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  استرنبرگ رابرت جی یۀبر اساس نظر یمنزو نیحس اتیدر غزل تیمیصمبررسی مفهوم 

  و محمدشریف حسینی*  ، بتول فخر اسلام سیدمحمدرضا باشی ازغدی                                     

 چكیده

ی بشر ذارزگیتما یارهایفراتر از معاست اما باید آن را  یانسان یا دهیپد عشقاگر چه            

در  .کردخلاصه  فرازمینی و ینیدر دو بُعد زم را نگاه به عشقاز این جهت می توان .دانست هم

مثلث عشق به  یۀاسترنبرگ در چهارچوب نظر جی رابرت ،یروان شناس ۀحوزبعد زمینی و در 

و تعهد دانسته  شور ت،یمیسه ضلع صم یاز مفهوم عشق پرداخته و آن را دارا یابعاد گوناگون

بارها در  یمنزو نیحس. مفهوم اشاره کرده اند نیبه ا یاریشاعران بس ز،ین یدر شعر فارس. است

هدف پژوهش حاضر که با . سخن گفته است تیمیعشق و لزوم صم تیخود از اهم اتیغزل

 تیمیصم ی ضلعشده است، بررس نیتدو یلیتحل -یفیو روش توص یاستناد به منابع کتابخانه ا

در  تیمیدهد که مفهوم صم یپژوهش نشان م یها افتهی.عاشق و معشوق است انیم یوندهایدر پ

: چون یمتنوع یها هیشده است به سو نییتب یمنزو نیحس اتیکه در غزل یروابط عاشقانه ا

معشوق و ارج  یبرا اریدر کنار معشوق؛ احترام بس یخوشحال ۀاز معشوق؛ تجرب عاطفی تیحما

 وجان و بذل مال یثارگریا یۀروح شیها، افزا یازمندیهنگام ن شوقکردن بر مع هیتك ؛اونهادن به 

صرفاً در روابط  ،یمنزو یبدان معناست که عشق در ساختار فكر نیا. اشاره دارد معشوق یبرا

و  تیعاشق و معشوق که منبعث از سنخ انیم تیمیصمبلكه ضلع شود  یخلاصه نم یجانیه

ست در ادو طرف  قیو سلا قیعلا د،ین ها، عقاباورها، آرما ،ی،فرهنگیاشتراکات مهم اعتقاد

 .داردقابل توجهی بازتاب او اشعار 

 تیمیاسترنبرگ، مثلث عشق، صم عشق، ،یمنزو :ها واژهکلید 
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نوع بشر، لذت بخش تر و  یرا برا یزندگ یاست و معنا یانسان یها دهیاز پد یکی   عشق       - 

حضورش در شعر معاصر،  ۀبه واسط یابد -یازل ی  کهن الگو نیباتریعشق، ز». تر کرده است قیعم

را  دهیپد نیا یاریبس( 05  031 ،یمیقد) «.آورده است دیرا پد ییغنا اتیاز ادب گرگونهید یساحت

احساسات و عواطف مرتبط  ۀعشق صرفاً به حوز. دانند یموجودات م گریانسان با د زیوجه تما

در . استفاده کرد یو گروه یفرد   ییبه شکوفا دنیرس یآن برا یها تیتوان از ظرف یو م ستین

بر  یفرد، اثرات مطلوب کیشدن در وجود  نهیاست که با نهاد ییها تیقابل یواقع، عشق دارا

 .کند یم دایپ یفراعاطف یصورت، عشق کارکرد نیدر ا.گذارد یاو م تیشخص

هنوز  ،یر معاصر فارسشع انیاو بر جر یاثرگذار. از شاعران برجسته معاصر است یمنزو نیحس     

 یاز شاعران یمنزو. است یبیغر ریبر غزل نو معاصر گذاشته، تأث[ یمنزو]که او  یریتأث».ادامه دارد 

کند و خواننده  یغزل خلق م ۀدرخشان در حوز یاست که از همان نگاه نخست خود به شعر، شعر

 یاصل یها هیاز بن ما یکی(05  1 0،یکاخ)«.سازد یدچار م یوصف رقابلیغ یاش را به شگفت زدگ

 یاز عشق گفتن و نوشتن و سرودن، اوج هنر منزو». مفهوم عشق بوده است ،یدر شعر منزو

دلدار و دلداده سخن  انیم ۀخود بارها از روابط عاشقان یاو در غزل ها( 05  501 فولادوند،)«.است

 ،یعشق در نگاه منزو. ه استرا بازگو کرد دهیپد نیا یکلام خود، ابعاد مثبت و منف یگفته و در اثنا

 .بوده است 0بخش یرشددهنده و تعال یا دهیپد

ۀ به عشق و متعلقات آن توجه کرده اند و با ارائ یاریبس یپردازها هیدوران معاصر، نظر در     

در . فراهم آورده اند دهیپد نیدرک هرچه بهتر ابعاد ا یلازم را برا یمدون، بسترها ییها چهارچوب

 نیاز محققان را در شناخت ا یاریبس ی، نگاه ها  مثلث عشق یۀبا طرح نظر  0ترنبرگاس ن،یب نیا

برخوردار بودن از حس عاشقانه و رابطه »استرنبرگ،  دیاز د. به خود جلب کرده است یانسان ۀدیپد

                                                           
1-love 

2-archetype 

3-Prosperity 
4- Exalted 
5- Robert Sternberg 

6- love triangular theory 
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« .دارد ییو روا تیباور داشتن به مذهب، اهم ۀبه انداز دن،یبر مهرورز یمبتن یا

او در . دانست یآدم تیو هو تیشخص یها ستهیاز با دیعشق را با ن،یبنابرا(  3  051 استرنبرگ،)

 یاشاره م   می؛ تعهد و تصم  جانی؛ شور و ه  تیمیصم یعنیعشق  یخود به سه ضلع اصل یۀنظر

دهد  یرا ارائه م یحاتیمؤلفه ها توض نیهر کدام از ا یو برا( Sternberg,1986:130-134) .کند

 .شود یمکه در ادامه بازگو 

 نیحس اتیدر غزل تیمیصم یعنیاضلاع  نیاز ا یکی یحاضر، بررس قیتحق یاصل ۀهدف و مسأل     

که عشق در  میمثلث عشق نشان ده یۀبعد از نظر نیتا با نظرداشت ا میدر واقع، برآن. است یمنزو

لفت و انس و ا تیمیشود بلکه صم یخلاصه نم ،یو احساس یعاطف یکارکردها به یمنزو اتیغزل

در تکامل  ضلع دیگری از مثلث عشق استرنبرگ است نیز شامل می شود که عاشق و معشوق که انیم

در نظر داشت که شاعران  دینکته را با نیا. عاشق و معشوق، اثرگذار است تیبه شخص دنیخشب

دآشنا، در ناًیقی»آنها . اند دهیرشد آن کوش یو برا ه اندباور داشت به معرفت افزایی متعهد، همواره

و  یرنامدا)«.قرار نداده اند شیخو یمطامع شخص زیمتعهد و ملتزم بوده اند و هنر را دستاو ،یمردم

 یشاعر رسالت ادب». مخاطبان به کار گرفته اند ییافزا یآگاه ریو شعر را در مس( 05 1  همکاران،

و  یانسان یرشکایاز خو یو اظهار فضل خلاصه نکرده و ضمن آگاه ییخود را صرفاً در خودنما

 ( 05 01 همکاران، و یثان یداوود)«[.است]کرده  ادی یاخلاق یدهایو نبا دهایخود، از با یاجتماع

 قیتحق ۀنیشیپ  - 

متفاوت به نگارش درآمده است، اما در باب  یکردهایبا رو یغزل منزو ۀنیدر زم یآثار        

نشد  دهید یکار مستقل ،«تیمیصم»ع مثلث عشق از استرنبرگ و ضل یۀپژوهش حاضر با توجه به نظر

 یمنزو یحال، در چند پژوهش، عشق در سروده ها نیبا ا. ستیحاضر مسبوق به سابقه ن ۀو مقال

 نیعشق در شعر حس یخود به جلوه ها ۀدر مقال( 33  )شاکر  ن،یب نیدر ا. است شده  دهیکاو

 ،یرهگشاست و به نوع یا دهیپدشاعر، عشق  دیاست که از د دهیرس جهینت نیپرداخته و به ا یمنزو

عشق  ییبه شکوه تماشا یدر مقاله ا( 00  ) یو افصح ارخدای. شود یمحسوب م یآدم یتمام هست

                                                           
7- Intimacy 
8- Passion 
9- Decision/ Commitment 
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 یها یشاعر با نوآور یآنها، سروده ها دیاز د. پرداخته اند یغزل منزو درو نمود عاشق و معشوق 

کند و عاشق را  یم یبلکه با ما زندگانو فراتر از ماست،  یزمانه دمساز است و نه تنها غزل او آسمان

 یمایس» ۀدر مقال( 00  )و همکاران  یخلف. دارد یو تلاش وام ییایبه تکاپو و معشوق را به پو

شاعر، عاشق و معشوق به  اتیاند که در غزل دهیرس جهینت نیبه ا «یمنزو نیحس یها غزلمعشوق در 

آرزو بوده، امروز  کیعاشق که در گذشته  یها از خواسته یاریشده اند و بس تر کینزد گریکدی

 یاشاره ا اماپرداخته شده  یاز عشق در غزل منزو یمقاله ها به ابعاد نیدر ا. شده است یافتنی دست

 .در آن نشده است تیمیبه ضلع صم

 و ضرورت انجام تحقیق  تیاهم  - 

حالات  یبه بررس زیاست که عالمان مشهور روانشناس ن یرشته ا انیم یعشق موضوع موضوع      

تواند به  یم یبه مباحث ادب یروانشناخت کردیرو. پرداخته اند یو مراتب آن از نگاه علم روانشناس

گوناگون عشق و  یوجهه ها. نسبت به ذهن و زبان هنرمند منجر گردد یدرک و شناخت تازه ا

 افتینوع عشق و در فهم یبه سو یا چهیاسترنبرگ،در هیبا نظر قیآن در تطب یمؤلفه ها اب ییآشنا

 نیاز بزرگتر یکی اتیغزل یسربر با.دیگشا یعشق م یخود در گستره رنگارنگ گونه ها گاهیجا

 ادراک و ارائهْ یایتوان به عناصر پو یمثلث عشق استرنبرگ م هینظر هیمعاصر برپا انیغزلسرا

 .افتیتازه از عشق در شعر دست  یریتصو

 قیتحق ینظر یمبان   - 

 و انواع عشق مفهوم    - - 

و دانشمندان در طول  لسوفان،متکلمانیف سان،ینامه نو شیاست که شاعران، نما یا دهیعشق پد      

به  یحال، آنچه قطع نیبا ا( Hill,2009:71-72.) از آن ارائه کنند یواحد فیزمان،نتوانسته اند تعر

تن و  انیم یگانگیو  ردیگ یعشق جان م اتیزن و مرد در آب ح ۀشیر»است که  نیرسد ا ینظر م

 نشیعشق با آفر ن،یبنابرا(  3  1 8 ،یستار)« . کند یم دایعشق نمود پ یشکاریخو ۀروان به واسط

روح و عقل را از  ،یقیعشق حق». ستین یا هیحاش یا دهیاو گره خورده و پد یانسان و تداوم بقا

و  یقیقبه معرفت جمال ح لین یعنی یجاودان یزندگ افتنیداده و باعث ادراک و در ییرها  یمیعق

                                                           
10-Being sterile 
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رسد که به حق واصل و به  یم یوقت  میاست و انسان به کمال عل یروحان اتیمطلق و ح ریخ

 یخلاصه م یو معرفت یعشق را در بُعد معنو ف،یتعر نیا( 30  ن،یمع)«.جمال او نائل شود ۀمشاهد

. کند یم دایو مرد نمود پزن  انیم وندیهم دارد و در پ ینیو زم یماد ۀکه عشق جنب یدر حال. کند

از  یبرخ. دانند یم یقیبه عشق حق دنیرس یبرا یعشق را مقدمه و پل نیاز معرفت پژوهان، ا یاریبس

 یا دهیپد ،یزندگ تیفیبهبود و ارتقاء ک یرا برا ینیعشق زم ،ینویفارغ از مسائل م ز،یپژوهشگران ن

 .شمارند یمناسب م

 ترنبرگاس جی مثلث عشق از رابرت یۀنظر  - - 

ارائه داده که  یا هینظر یلادیم 083 در سال  ،ییکایآمر یروان شناس شناخت گرا استرنبرگ،      

نام خود را به [ نیاز ا شیپ]استرنبرگ .مثلث تصور شده است کیبر اساس آن، عشق به صورت 

ما در سال مطرح کرد، ا یهوش انسان ۀنیپردازان و محققان در زم هینظر نیاز برجسته تر یکیعنوان 

مردم  یاست و برا بندهیفر یموضوع رایعشق نشان داده است، ز ۀبه مطالع یادیتوجه ز ریاخ یها

ارتباط  کیبدون  ،یآدم»دارد که  دهیاسترنبرگ عق( Trotter,1985:46-49).دارد یخاص تیاهم

 یم ایشکسته خواهد بود که همواره دست خوش امواج خروشان در یعاشقانه، همچون زورق قیعم

شور و  ت،یمیصم او ( 3  051 استرنبرگ،)«. ندارد یدر زندگ یسکون و اراده ا وشود و ثبات 

 .مثلث عشق دانسته است نیادیشهوت، و تعهد را سه رکن بن

 
 اضلاع مثلث عشق.   نمودار                                              

 

                                                           
11-Excellence 
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سه رکن در  ایدو  یبلکه ممکن است گاه ابند،ی ینم رکن ها، لزوماً به صورت منفرد نمود نیالبته، ا 

عشق  تیفیمتفاوت خواهد داشت و ک یا جهیرکن ها با هم، نت نیهر کدام از ا بیترک. زندیامیهم ب

 .خواهد کرد رییتجربه شده را دست خوش تغ

 

 عشق ۀانواع رابطه بر اساس عناصر سه گان -  جدول
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 سه گانه یشق بر اساس مؤلفه هاع ۀانواع هشت گان.  ریتصو

 

 

 

 گریكدیعشق با  ۀسه گان ینسبت مؤلفه ها.  ریتصو

 

    

 عشق رفاقتی    

دوست داشتن  فقدان عشق

داشتنعشق 

 ابلهانه    

 شیفتگی    

 عشق ابلهانه      

عشق پوچ 

 رفاقتی

 عشق رمانتیک    

ععشق 

آرمانی 

ارمانی 

 ابلهانه    
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 ۀدربار. وجود داشته باشد یاز جسم و جان قو یبیترک دیبا دن،یعشق ورز ندیدر فرآ ن،یبنابرا         

احساسات،  نیتر کیمؤلفه به نزد نیا1 تیمیصم( الف1 عشق آمده است ۀابعاد مختلف ارکان سه گان

 را یخود احساسات ۀکه درون حوز یمعن نیبه ا. در روابط دوستانه اشاره دارد یوستگیو پ یوابستگ

استرنبرگ ( 0  -33  01  استرنبرگ،. )دوستانه است ۀرابط کی یکند که اساساً مانند گرم یم جادیا

 ۀتجرب.  رفاه معشوق؛  شیبه افزا لیم.  1 کرده که عبارت است از یمعرف تیمیصم یده خوشه برا

حساب کردن بر معشوق هنگام  ییتوانا. 0معشوق؛  یبرا اریاحترام بس.  در کنار معشوق؛  یخوشحال

 نیطرف ییدارا   ملکیخود و ما یبه اشتراک گذار.  در رابطه؛  نیفهم متقابل طرف. 0ها؛  یازمندین

. 0به معشوق؛  یجانیو ه یاحساس تیحما یاعطا. 3از معشوق؛  یاحساس تیکسب حما. 8عشق؛ 

 (Sternberg,1986:130-134 ) .یدر طول زندگ گریکدیارج نهادن به . 5  ن؛یطرف ۀمانیارتباطات صم

اجزا  نیا. عاشقانه اشاره دارد ۀرابط کی زیانگ جانیه یمؤلفه به اجزا نیا1 و شهوت جانیشور، ه( ب 

شور و شهوت  ه،یپا نیبر ا. رابطه کی ۀو احساسات عاشقان  یکشش جنس ،یکیزیف ۀجاذب1 عبارتند از

. گردد یم منجردرون رابطه  اقیاشت ۀکند که به تجرب یم یدوستانه را معرف ۀرابط کیاز  یگریوجه د

 یمؤلفه شکل گرفته باشد، به صورت ناگهان نیکه تنها بر اساس ا یعشق( 0  -33  01  استرنبرگ،)

اما به  د،یآ یرابطه به وجود م نیدر طرف یدلباختگ ینوع. رود یم نیاز ب یشود و ناگهان یم داریپد

 نیا لیاز دلا یکی دیشا( همان.)شود یم ادیگردد که از آن با عنوان عشق ابلهانه  یسرعت محو م

دهد و بعد از  یمقرار  ریرا تحت تأث نیاز طرف یکیباشد که در ابتدا  یبدن یها تیجذاب ط،یشرا

تحت الشعاع قرار  یعشق ورز ،یبازد و در گام بعد یرنگ م تیجذاب نیا ،ییوصال و کام جو

 . ندارد یو آثار مطلوب تیفیصرف باشد، ک جانیبر شور و ه یکه مبتن یرو، عشق نیاز ا. ردیگ یم

 یم میمنظور که تصم نیبه ا. رابطه اشاره دارد کیمؤلفه به مدت و تعداد  نیا1 و تعهد میتصم( ج     

 نیا. دیباش بندیو به آن عشق پا دیشخص بگذران کیرا با  یاوقات ،یدر مدت زمان طولان دیریگ

رابطه، نه تنها باعث شناخت طرف  کیتعهد به . شود یدو نفر م انیمنجر به حفظ عشق م یبندیپا

خود دست  اتینسبت به خصوص قیعم یبه شناخت زیشود شحص ن یگردد، بلکه باعث م یمقابل م

 (Sternberg,1986:130-134)  .دابی

                                                           
12-Assets 

13-Sexual attraction 
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دارد و به صورت بالقوه  یهر دو طرف دستاورد مثبت یعاشقانه برا ۀرابط کینمود تعهد در  ن،یبنابرا

 ینیاست که او تنها به عشق در معنا و مفهوم زم نیاسترنبرگ ا یۀجالب در نظر ۀنکت. است  کمال افزا

را  یشق ورزاو ع. قرار داده است یو واکاو نقدمورد  ز،ین یمعرفت دیآن توجه نکرده و عشق را از د

بر  یگوناگون راتیمذکور، تأث ۀسه گان یفقدان رکن ها ایداند که با بودن  یم یچندوجه فرایندی

 . گذارد یرابطه م نیطرف

 یبحث و بررس - 

عاشق و  انیو انس و الفت م تیمیدر مثلث عشق استرنبرگ، صم یاساس یاز محورها یکی       

 د،یباورها، آرمان ها، عقا ،ی،فرهنگیمهم اعتقاد و اشتراکات تیست که منبعث از سنخامعشوق 

 ژهیبه و ،یگرچه جاده عشق در نگاه عارفان و دلسوختگان شرق. می باشد دو طرف قیو سلا قیعلا

از  یا توقع و انتظار و خواسته چیطرفه است و ه کی ن،یزم رانیا یسرا اشقانهعرفاء و شاعران ع

و مهر و لطف  تیاند، اما توجه و عنا و خطاب معشوقدلباخته قهر و عتاب  یمعشوق ندارند و حت

دلبرانه  یها یرندانه و رند یها یدلبر نیا. خاص خود را دارد یها یعاشق، دلبر یمعشوق برا

 .است  زیو ذوق برانگ نیبه وفور دلنش یمنزو اتیمعشوق در غزل

 ،یغم، مهربان ،یدشا ز،یرام کردن عاشق، رام شدن معشوق، رهزن پره ،یخنده، نوازش، ذوق، مست

قند وجود معشوق،  م،یو شم میبالش امن، نس ،یچشم، مهر، دلبر یها، اغوا، نگاه، جادو وسوسه

آواز،  ه،ی، نوشخند، گر هیها، جذبه، ابهت و شکوه، سا سور و شور، چشمان آهوانه، اشارت ،یخرسند

و زنده  اتیسبب ح است که یعاشقانه منزو اتی، حالات و رفتار معشوق در غزل... گل سرخ ، و

 .ماندن شاعر است

 !مهربانِ من یام به مهرِ تو ا من زنده                            ریمهر از سرم مگ ی هیمن بمان و سا با

 (00  81 0،یمنزو)                                                                                            

شود و ابعاد  یخلاصه نم یگریور دارد که عشق صرفاً در ابراز علاقه و ارادت به دبا یمنزو      

 نیاست و ا... به زادگاه، خداوند، هم نوعان و  یعشق در نگاه او شامل علاقه مند. دارد یگسترده تر

 یم رمورد نظر قرا ،یندارند و به صورت گروه یفرد یدر شعر او جنبه ا میبدان معناست که مفاه

                                                           
14-Perfection 
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 عتیطب». رندیکرده اند از بطن و متن جامعه فاصله نگ یچون او همواره سع یو شاعران یمنزو. ندریگ

افراد  ۀسرنوشت هم یاجتماع یکند و رندگ یزندگ یکند که به صورت اجتماع یانسان اقتضا م

آنها را  یریپذ تیلو حس مسئو(  05 81 و همکاران، ینیمب)« .زند یم وندیپ گریکدیجامعه را به 

 .زاندیانگ یسبت به هم برمن

 یمو عشق به وطن را به هم  یعشق به انسان، عشق اله1 گوناگون عشق میدر غزل، مفاه یمنزو 

که نه مجزا،  یجابیو ا یبا آوردن صفات سلب گر،ید یاز سو. رسد یمفهوم م نیا یگانگیو به  زدیآم

 بهرام . )دهد یخود به دست م ۀانعاشق ۀشیاز اند یریشده اند، تصو ختهیبه هم آم یبلکه با هنرمند

. به شمار آورد یرمحو یدر کلام او، عنصر و مفهوم دیعشق را با ن،یبنابرا( 5  - 8 1 05  پرور،

نگاه او عمق  رد،یگ یم قرار  مورد نظر یمنزو یغزل ها ۀدر گفتمان عاشقان متیکه ضلع صم یزمان

 ییشت مخاطب از منظور شاعر، رنگ و بوکه بردا گونه ایشود به  یآشکار مبه مقولۀ عشق بیشتر 

 . کند یم دایپ یعاطففرا

 معشوقاز  عاطفی تیحما  - 

 نیبر ا. عاشق از معشوق است غیدر یب یها تیحما یدر نگاه منزو شاخص های صمیمیتاز  یکی

دارد که  یشمارد و خطاب به او فروتنانه اظهار م یاساس، عاشق خود را نزد معشوق به مثابه خاک م

طرز فکر  ۀنددارد، نشان ده ینید ییکه بار معنا« سجده» ۀکاربرد واژ. احترام خواهد کرد یاره اداهمو

 . عاشق در ارتباط با دلدار است

 میپا یتو م ۀعمر به سجد کی تو، خاکم آنچنان کز شور             شیپ در

 (00  881 ،یمنزو)                                                                                            

 نیداند و چن یاز حضور معشوق م یخود را ناش یدرون جانیشور و ه ۀعاشق هم گر،ید یغزل در

 . است و زبان از گفتن آن، ناتوان است ریاحساسات، امکان پذ قیکند که درک عشق او از طر یم انیب

 یعشقم نه گفتن ۀاست قص یس کردنح          نهاده قول و غزل بر زبان من  شوقت

 (00  81 0منزوی،)                                                                                               
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 یداند و بدون او برا یخود را به وجود معشوق وابسته م یعاشق وجود و هست گر،ید یغزل در

پروراند و با  یمعشوق را در سر م الیرو، هر شب خ نیاز ا .ستیقائل ن یتیو هو اتیح چیخودش ه

 . برد یم شیخود را پ یزندگ ال،یخ نیا

 زمیر یطرح چشمان تو م المیشباشب با خ جان یتا در پرده ها ستین ییاز تو رها مرا

 (80 1همان)                                                                                                   

خود  یو وابستگ انهشقاعمق احساسات عخود، « مجموعه اشعار»    همچنین منزوی در غزل شماره 

 .کشد یم ریتصو به را به معشوق

طلسم ؟ تا  نیرها شوم از ا کجا                    ؟ زمی، از تو من کجا بگر یتو سرنوشت من

 زمیبگر

 زمیکهربا ، بگر فیناتوانمت از ط که                        کاهمامان ات آن پر  یب یجاذبه  ریاس

 (80 1همان)                                                                                                     

ا اول ب تیدر ب شاعر. معشوق است ۀدر برابر جاذب یاسارت عاطف ینوع ۀدهند اشعار نشان نیا 

و  ریتقد یاو به نوع یکه وجود معشوق برا کند ینکته اشاره م نیبه ا ،«یتو سرنوشت من» انیب

 قیعم یجدا شدن از معشوق و وابستگ یشاعر برا ییعدم توانا ۀدهند نشان انیب نیا. سرنوشت است

با  شاعرهمچنین احساس اسارت است؛  ۀدهند نشان «زم؟یاز تو من کجا بگر»ال ؤس. او به اوست

 یقدرت یواژه به معنا نیا. کند یدر عشق اشاره م فرار رقابلیغ ۀجاذب یبه نوع« طلسم» ۀاستفاده از واژ

 .دارد یبازم ییو او را از رها کشد یاست که شاعر را به سمت معشوق م

او خود . شده است ریمعشوق اس ۀکه به جاذب کند یاشاره م یا پرنده ریدوم، شاعر به تصو تیب در

اشاره به  ن،یهمچن. است یریپذ بیو آس یناتوان یکه به معنا کند، یم فیتوص« پر کاهم»ن را به عنوا

 .کشاند یبه سمت او م شتریمعشوق باشد که شاعر را ب تیو جذاب ییباینماد ز تواند یم «هرباک فیط»

 زمیگذشته ها ، بگر یسو نهیهر آ اگر         هر آن کس که دوست داشته بودم ستیبه جز تو ن

 ؟ زمیهوا بگر یبال بسته دوباره سو به                  دام ، نیم ، چگونه از اأعشق تو ۀوا گرفته

 (00  801 منزوی،)                                                                                           

 . کشند یم ریرا به تصو یبستگاز عشق و وا یناش ۀدیچیو پ قیاحساسات عم یاشعار به خوب نیا

 زمیاکنون به آشنا ، بگر یآشناتر ز      است بی، از تو که ع ختیهم نتوانم گر شیخو به
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 (همان) زمیشما بگر ی هیاز سا یبه ساحت مگر          تو باشد ؟ نینگ یروم که نه در حلقه  کجا

و  یدر مورد عشق، وابستگبه عمق احساسات شاعر ابیات نیز  نهمچنان که مشاهده می شود ای

 .پردازد یعشق م نیدر فرار از ا یناتوان

 در کنار معشوق یخوشحال ۀتجرب  - 

 لیکنند و تما یم یعاشق و معشوق برقرار باشد، هر دو اظهار خشنود انیم هیدوسو یوندیکه پ یزمان

                                          .دهند ینشان م وندیپ نیبه ا دنیتداوم بخش یبرا یمضاعف

شاخص ها و ویژگیهای ضلع ، از جمله  (Sternberg,1986:130-134) در نظریهْ استرنبرگ 

 ی، حال و هوانیز یمنزو یدر غزل ها. در کنار معشوق است یخوشحال ۀ، احساس تجربصمیمیت

 یبصر ،یزشیجوان از نظر انگ یعشق منزو. شده است حیعاشق در کنار معشوق مطلوب تشر یروح

سرشار از  نش،یبهار شکرخند دنیچشمان افسونگر معشوق و شن ییبایز دنیبا د یعنیاست،  یو سمع

او . حس شاعر در اشعار او هم نمودار شده است نیا(  8-33  801،یکاظم) .شود یم شور و نشاط

ان و زم دیبوده و او را از ق زیعاشقانه، نکو و دل انگ یکه به مثابه غزل ها دیگو یسخن م یاز زن

 . ستآورده ا رونیمکان ب

 من مسوّد بود                                        ریتقد ۀفیآمد بود                                    که بر صح فیبا رد یجوان، غزل زن

 من                            به حُسن مطلع و حسن طلب زبانزد بود ۀعاشقان یکه مثل غزل ها یزن 

 بود  دیاگرچه خود به زمان و مکان مق                                رها می کردزمان و مکان  دیز ق مرا

 ممتد بود ینفس از حبس ها ییآمدنش                               رها ی«آ»که آمدنش مثل  یزن 

 (00  01 0،یمنزو)                                                                                             

او خود را به مثابه  ؛سازد یرا در وجود عاشق متبلور م یشاد ت،یفیباور دارد که عشق باک یمنزو    

 دنیگرفتار شده بود و با د یو فسردگ یکند که در فترت و خموش یم فیتوص یباغ خزان زده ا

 . را تجربه کرده است یدیجد یدگگل وجود او شکوفا شده و زن یمعشوق، باغ ها

 بازوان من ۀبه باغچ یخزان                 گل کرده ا نیدر ا یکه به سرخ! گل شهیهم یآه ا   

 ناگهان من ۀحادث هکه داشتم                             عشق تو طرف یفترت و ملال و سکوت در
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 شوقت نهاده قول و غزل بر زبان من        و سوگ، باز هم                     هیدر فصول مرث یا

                                               (00  81 0منزوی،)                                                                                        

وجودش به  ۀاو، هم دنیکه با د دیگو یم نیمعشوق بر خودش چن یاثرگذار فیدر توص یمنزو    

داند و  یم ییبایز نیخود را ع اریدر واقع، او . شده است ییبایز یو مشغول تماشا دهیچشم بدل گرد

 . داند یم یاری نیجهان خود را در وجود چن ییبایز

 پا ، تماشا شد بهمن شد چشم                      و چشم ها ،همه سرتا یتو ، همه ، ذره ها دنید به

 شد  بایحضورت دوباره ز منیجهان به                            یعنیاز تو شد ،  دهیره پوشمنظ تمام

 (   1همان)                                                                                                     

  لیتبد ییها را به روشنا یکیارداند که ت یم یچراغ هیمعشوق را شب یاو خنده ها گر،ید یغزل در

و  تیاز هدا ینمود ،ییو روشنا یو دشوار یاز ناآگاه ینماد یکیتار نیا گر،یبه عبارت د. کند یم

 . سعادت است

 میکه راه صبح بگشا رمیچراغ از خنده ات گ    میارایکه زلف شب ب نمیچ راهنتیاز پ گل

 (  1همان)                                                                                                        

عشق که همان معشوق باشد  یب ستنیز ،ردیگ یضمن آنکه معشوق را عشق م گرید یدر غزل یمنزو

 دل  نةدل و سرباز کردن زخم که یبرابر است با خراب برای او و رفتن معشوق. شمارد یم یستیرا ن

 کارِ دلم تمام است ،یاگر نباش یعنیچه نام است؟                   یستین را، جز ستنیز عشق یب

 است امیکه در حالِ الت یا آن زخمِ کهنه          باز                 کند، یرفتن تو در دل سر باز م با

 م استقصه ناتما نیا شه،یعشق                   بعد از تو تا هم شود یکامل نم ،یتو رفته باش یوقت

 (931:611:منزوی،)                                                                                              

 یداند که بدتر و زشت تر از عدم و تباه یبزرگ م یاز عشق را برزخ یته ستنیهم ز گرید یدر غزل او

 .است

 است به نام ار چه ، بد تر از عدم است یکه زندگ        میاست عظ یاز عشق ، برزخ یته ستنیکه ز 
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 (1:11همان)                                                                                                        

 

 معشوق و ارج نهادن به او یبرا اریاحترام بس  - 

 یژگیو نی،ا(Sternberg,1986:130-134)در نظریهْ استرنبرگگذارد  یبه معشوق احترام م عاشق

 یو ناراحت هیمعشوق را گر یو ناراحت هیگر یعاطف دیاز د یمنزو. آمده است تیمیصم ،ۀمؤلف لیذ

عاشقانه از هم  کردیرو نیداند که ا یفرد را به مثابه خواهران خود م نیدر ادامه، او ا. داند یمخودش 

 .دارد تیخانواده بودن عاشق و معشوق حکا

 کنند یم هیکنند                          در من هزار چشم نهان گر یم هیگر جانیتو که از ه مانچش

 کنند یم هیباورتان گر یدهم؟                               چون چشم ها تانیچگونه تسلا! من یبانو

 کنند یم هیجهان گر یدر دلم                        انگار ابر ها! دوست یا یکن یم هیتو گر یوقت

 کنند یم هیبا تو، بار دگر، خواهران من                                     در ماتم برادرشان گر انگار

                (                              00  1 5 ،یمنزو)                                                                                             

دلدار خود را  یها ییبایکه او ز یمعن نیبه ا. دارد یفراجسم یمعشوق جنبه ا ،ینگاه منزو در     

را به خدمت  عتیخود، عناصر طب دگاهیهرچه بهتر د نییتب یکند و برا یصرفاً در جسم او خلاصه نم

 یعناصر جار ۀا به جذبمعشوق ر ۀجاذب یمنزو. دیفزایدرک مخاطب خود ب ۀتا بر گستر ردیگ یم

. زند یم یگریعشق با نبض د نجایا. ابدی یم یتر یمتعال وندیداند و عشق را در پ یمتصل م عت،یطب

عشق در نگاه  ن،یبنابرا(  8-33  801،یکاظم.)تپد یم یجاودان در کل هست یعشق با روح نینبض ا

داند و در ادامه، خود را  یما آب ر معشوقو  یاو خود را ماه. کند یم دایپ یچندبعُد یشاعر، جنبه ا

 یعاشق، امر یدهد که وجود معشوق برا ینشان م هاتیتشب نیا. شمارد یو معشوق را خاک م اهیگ

 یاریحرمت بس جه،یدر نت. است و وجود او با وجود معشوق گره خورده است یاتیو ح یضرور

 . کند یم فیدلدار خود قائل است و او را جان خود توص یبرا

 همه به جان تو بسته است، جان من یعنی   اهیو من گ یام تو آب، تو خاک یماه من
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 (00  01  ،یمنزو)                                                                                             

چشمه در واقع، معشوق همچون . داده شده که جاودان است یقدس ۀبه معشوق جنب گر،ید یغزل در

به معشوق  یتقدس بخش. کند یم نیعاشق را تضم یاز آن، ماندگار دنیاست که نوش ییجادو یا

 .    او نزد دلداده دارد یینشان از حرمت افزا

 ماندگاران شست یجادو ۀکه تن                      درون چشم شهیآن هم ،یمرگ یآن مقدس ب تو

 تو را نخواهد باران روزگاران شست                        من           ۀشیآن کلام که از دفتر هم تو

 ( 8 1همان)                                                                                                      

  یازمندیبر معشوق هنگام ن هیتك  -4

 نیدر عشق ا تیمیصم یاز نشانه ها یکی، ( Sternberg, 03 1  5-  0)استرنبرگ  ۀینظر در     

در واقع، عشق . کند هیتواند در زمان بروز بحران و مشکلات بر معشوق خود تک یاست که عاشق م

ها  یرا در زمان دشوار گریاز همد تیحما یها نهیاست که زم یبه گونه ا تیمیبرخوردار از صم

 نیهم به ا یدر شعر منزو.شق قرار دادع یاخلاق یتوان در زمرۀ کارکردها یرا م نیا. کند یم جادیا

هزار  یعشق حت .شاعر، عشق، گره گشاست، نه گره افکن دیاز د. وجه از عشق اشاره شده است

 ( 5  - 8 1 05  بهرام پرور،.)دیگشا یاندازد، م یرا که غم بود و نبود به دلمان م یگره

 دهیبا ناد دیق است و باور دارد که بادستان مهربان معشو یعاشق خواهان نوازش ها ه،یپا نیا بر      

معشوق، دستان،  یظاهر یها یژگیو فیعاشق با توص. باشند دواریام ندهیگرفتن گذشته، به ساختن آ

 . داند یم یو بالندگ ییشکوفا یاو را پر از رازها یلبان و چشم ها

 ماراست ندهیآ یانسان، ولامروز هم ز                               میپوچ گشت یرا با غرور روزمانید

 تنهاست شیخو یدست مهربانت                                 دستان من در انزوا یها از نوازش دور

 که دست عشق با ماست ییپروا چیه یب                                بداند را دستمراز دستت  بگذار

 (00  1 0،یمنزو)                                                                                               
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داند و باور دارد که امکان فراموش کردن او  یعاشق خود را وابسته به معشوق م گر،ید یشعر در     

خود  ییو تنها یبیعاشق که از غر یاست، ول ازین یاگرچه دلدار در نگاه دلداده، ب. وجود ندارد شیبرا

رش یخوش نشان دهد و دستگ یخواهد که به او رو یرد و در عذاب است، از معشوق مب یرنج م

 .داند یو مصون از گزند غربت م منیدر واقع، او خود را در پناه معشوق، ا. باشد

 است ییتو زودآشنا و هرجا ادیکه  نیات سپرد و گذشت                  چن یشود به فراموش ینم

 است ییمن، مبهم و معما یبیخود                     که چون غر یازین یاز اوج ب نکیا -یبار- تو

 است ییتنها یساقه ها نیباش                         که دردناک تر ییدست ها نیغربت غمگ پناه

 (103همان)                                                                                                       

رو، -نیاز ا. است انیدر جر تیمیدلدار و دلداده، صم انیاز عشق و روابط م یمنزو فیدر توص     

بگذارد، اما  انیرا با معشوق در م شیازهایدهد که ن یجسارت را م نیا( عاشق/  یمنزو)عشق به او 

عاشق (  8-33  801،یمکاظ.)است یهست ۀنیو ماد یمادر ازل یبه نوازش ها ازیاز جنس ن از،ین نیا

رو،  نیاز ا. است یگانگیدر کار او به وجود آمده و آن گره، غربت و حس ب یدارد که گره یم انیب

 .دیآ رونیب طیشرا نیشود و از ا دهیاست که بر سر او کش یدستان چابک کس ازمندین

 ت؟یاعقده گش یدست ها یگره به کار من افتاده ست از غم غربت           کجاست چابک 

 (00  031 ،یمنزو)                                                                                             

. شود یکند و خواهان حضور او م یاشاره م اریخود در نبود  یها یعاشق به سخت گر،ید یغزل در

رابطه  نیال سودرساندن به طرفهمواره در ح ایدارد که عشق پو یاعلام م یبه صورت ضمن یمنزو

را  یعاطف یدر زمان بروز بحران ها گریکمک کردن به همد یمفهوم اخلاق گر،یاست و از طرف د

 . شود یم ادآوری

 ام، منگم یقرارم، خال یب جمیمن بعد از تو گ محبوب

 ، آونگم«چه خواهم کرد» ،«چه خواهد شد»از  یبر داربست                      

 (00  0081منزوی،)                                                                                                
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 امیها و آلام عاشق را الت خواهد رنجش یشناسد و از او م یم یجوان یعشق را جادو یمنزو

و  هیو سا ابانیاز ب باغ پس یدر نگاه منزو عشق .ندیب یم یعشق را نامکرر و تکرار نشدن او. بخشد

  .خسته و تشنه است عاشقان یچشمه برا

 !عشق  یبر آور ا ی، دست یاز پا نشسته دار      ! عشق  یکن ، رنجم به سر بَر ا یهمّت! عشق  یا

 !عشق  ی، هم نا مکرّر ا یمیتو هم قد یآر                  یجوان ی، آن جادو یو هم تو دان یّریپ

 !عشق یــ باغ مشجّرــ ا ابانی، پس از ب یو چشمه          باغ یا هی، تو ساو تشنه  میخسته ا ما

 (   1همان)                                                                                                    

 

 ریبه ز نکند، غم و افسوس او را یریگر معشوق از او دستگا یچون منزو یشاعر عاشق یبرا

او نخواهد و با لطف و  یرا برا یو آوارگ یریخواهد که اس یکشد و او عاجزانه از معشوق م یم 

 .کند تیو حما یریاز او دستگ یمهربان

 ! عشق  یا! ، گرد دلاور رمیمپسند از او ، اس                 رمیکِشد به ز ی، غم م رمیاگر نگ دستت

 (همان)                                                                                                            

 

 

 معشوق یبرا و جان و بذل مال یثارگریا یۀروح شیافزا 5 - 

 یعاشقانه قو ۀدر رابط تیمیبُعد صم یوقت(Sternberg,1986:130-134) استرنبرگ، دید از        

 گر،یهمد یکند و آنها از بدل مال و جان برا یم دایپ شیافزا نیطرفدر  یفداکار یۀروح شیباشد، افزا

صعب  ریمعشوق در مس یها تیدارد که چه از حما یاظهار م ،یدر غزل یمنزو.ورزند ینم غیدر

او خواهد  میکند و جانش را تقد یدر راه او فروگذار نم ینباشد، در جانباز ایبرخوردار باشد  یعاشق

 . کرد

 است الدوام یجان عل یراه ما را                 من با تو عشقم اما، ا مهیدر ن نجا،یرها کن ا یخواه

 سلام است نیآخر نیا ت،یکز من به خاک پا                 تیجان من فدا یا! تیتو و صفا یآر



                                          44                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    2046بهار / 36شماره / 12فصلنامه بهارستان سخن؛ سال 
 (00  1 3 ،یمنزو)                                                                                           

 دنیاو به مثابه نوش یعاشقانه برا وندیدارد که ماندن در پ یم انیعاشق صراحتاً ب گر،ید یغزل در      

 یهمراه است و منجر به مرگ او خواهد شد، ول یاریبس یها یبا سخت یعنی. شوکران است

. خود ندارد یها یرزاز عشق و ینیبه عقب نش یلیشده و تما یورطه و واد نیخودخواسته وارد ا

از  یکیبه عنوان  تیمیکه عنصر صم رسد یم یو مهرورز تیاز خلوص ن زانیم نیعاشق به ا یزمان

 .   شده باشد نهیدر وجود او نهاد یاضلاع عشق ورز

 است اگر وصل تو، خواهم خورد                 خود مرگ است اگر عشق تو، خواهم مرد شوکران

 دوست، نخواهم برد یدانم                       عاقبت جان به در ا یته مخودخواس ۀورط نیاز ا من

 (   1همان)                                                                                                      

 یریگ جهینت

به بعُد  کردیبا رو یتنوعم یها هیسو ،یمنزو نیحس یدهد که در غزل ها ینشان م قیتحق جینتا   

 ییبه بازنما نیشاعر اگرچه در سطح آغاز. در عشق به مخاطب انتقال داده شده است تیمیصم

شدن  نهیاست که با نهاد ییها تیقابل یداراعشق  اماعاشق و معشوق پرداخته است، انیم یوندهایپ

 دنیرس یآن برا یتهایظرفتوان از  یمکه  گذارد یاو م تیبر شخص یفرد، اثرات مطلوب کیدر وجود 

 ۀتجرب ؛معشوقاز  عاطفی تیحما»1 آثار عبارتند از نیا.استفاده کرد یو گروه یفرد ییبه شکوفا

بر معشوق هنگام  هیتک ؛اومعشوق و ارج نهادن به  یبرا اریدر کنار معشوق؛ احترام بس یخوشحال

شاعر به عشق  کردیرو نیا. « معشوق یبرا و جان و بذل مال یثارگریا یۀروح شیها؛ افزا یازمندین

احساسات و عواطف  ۀحوزمعرفت شناسانه به عشق دارد و آن را صرفاً در  یدارد که او نگاه یم انیب

شکل گرفته در عاشق و معشوق  یها جانیفراتر از ه یدر واقع، عشق در نگاه منزو. کند یخلاصه نم

 این هنجارها ونکه عشق بد یبه طور. دارد یو ناگسستن قیعم یوندیپ هنجارهای اجتماعیاست و با 

 . کشاند یم یسقوط و تباه ۀرا به ورط یبلکه آدم ست،ین یآرامش و تعال یۀدر نگاه شاعر، نه تنها ما

 صمیمت در غزلیات حسین منزوی شاخص هایبسامد .  جدول 

 درصد  فراوانی  های صمیمیت در غزلیات منزویشاخص 

 % 2   1  معشوقاز  عاطفی تیحما.  
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 %22.  4  در کنار معشوق یخوشحال ۀتجرب.  

 % 2   2  معشوقبرای  اریاحترام بس . 

 %421     یازمندیبر معشوق هنگام ن هیتک .0

 % 2   . معشوق یبرا یثارگریا یۀروح شیافزا .5

 100%  1 مجموع

 

 صمیمیت در غزلیات منزوی شاخص هاینمودار درختی .  نمودار               

 صمیمیت                                         

                                   

  

 

 

 

 

 

 

 شاخص های صمیمیت در غزلیات منزوی. نمودار

از  عاطفی تیحما

 معشوق

در  یخوشحال ۀتجرب

 کنار معشوق

بر معشوق  هیتک

 یازمندیهنگام ن

برای  اریاحترام بس

 معشوق

 یۀروح شیافزا

 معشوق یبرا یثارگریا
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