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در امان  یها برا ت. انسانه بوده اسهمواره مورد توج ،ییایبقا در هر منطقه جغراف یبشر برا یزندگ یاساس یها تیاز اولو یکیمسکن به عنوان 

 از کلان یکین ز، به عنواهر اهواند. شه اداشت ازیبه مسکن ن شتر،یب شیتر و آسا راحت یگبه زند یابیو خطرات و دست یطیماندن از عوامل مح

و گرم و  یلانطو اریآن بس یها گرم دارد و تابستان ییهشت ماه از سال هوا ر،یشهر گرمس نیگرم و خشک است. ا میاقل یدارا ران،یا یهاشهر

ارائه  ،قیتحق نیز اا هدف ست.شهر خارج از حد تحمل بوده ا نیسال، شدت گرما در ا امیاست. در دو سوم ا میآن کوتاه و ملا یها زمستان

عوامل موثر در  یرسژوهش به برپ نید. اگرما، بو یعنی ،یشهر اهواز و سازگار با عامل اصل میهمساز با اقل یاخانه یطراح یمناسب برا یراهکارها

. روش ه استداستخراج ش دارشامه ن انیو از پا هداده انجام شد یپژوهش به صورت مرور نیا خانه در اهواز پرداخت. یطراح یهای ژگیو و میاقل

 جیتاها با استفاده از ن . دادهاست هارک بودو اسناد و مد یانامه، مطالعه کتابخانه انیاطلاعات به صورت مشاهده، پرسشنامه برگرفته از پا یگردآور

 ت،ینها رد مطرح شدند. یژانر یساز نهیبه یکنترل گرما در راستا یشدند و راهکارها لیتحل SWOTدول نامه و ج انیپرسشنامه ارائه شده در پا

 هیمصالح، تهو مناسب بنا، یریگتجه بان،یها و سا پنجره یریبنا، قرارگ یپژوهش شامل موارد مربوط به فرم کالبد یرهایبا در نظر گرفتن متغ

نا و همساز با ب یرل گرماادر به کنتمنجر شد که ق یاخانه یپژوهش به طراح جیدر اطراف بنا، نتا یازسو محوطه میمناسب اقل اهانیگ ،یعیطب

 شهر اهواز باشد. میاقل

کلمات کلیدی: خانه،اقلیم گرم و خشک، معماری اقلیمی،کنترل گرما
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 مقدمه و بیان مسئله -1

 یهاتیاز اولو یکیمسکن به عنوان  نیو مسکن، تام تی، امنانسان، مانند غذا کیولوژیزیف یازهاین تیبا توجه به اهم

مسکن و سرپناه  ازمندین ییایو ادامه بقا در هر مکان و منطقه جغراف یزندگ ی. هر انسان برادیآیبه شمار م یزندگ یاساس

 ایرنیدارد. دکتر پ یادیز یهاتفاوت« مسکن»با « خانه»نگه دارد. واژه  امانو خطرات در  یطیاست که او را از عوامل مح

که زن و  ییجا اینکنند و اندرون خانه  یاست که ساکنان آن احساس ناراحت ییخانه جا»: کندیم فیتعر گونهنیخانه را ا

 یو دارا رانیاز شش شهر ا یکی اهواز «نشود. یداشته باشد تا احساس خستگ یادیتنوع ز دیبا کنند،یم یبچه زندگ

کرد و احساس آرامش داشت و  یمناسب که بتوان در آن زندگ یابه خانه ازیاست. ن نفر ونیلیم کی یبالا یتیجمع

 ریگرمس یاز شهرها یکیاهواز  م،ی. از نظر اقلرودیبه شمار م یزندگ یاصل اتیاز ضرور یکیها را برطرف کرد، خواسته

بودن  یمناطق، دوفصل نیامهم  یهایژگیاز و یکی. کندیگرم تجربه م ییکشور است که هشت ماه از سال را هوا

است. در  یزییپا ای یبهار ییو کوتاه با هوا میو زمستان آن ملا یگرم و طولان اریکه تابستان آن بس یمعن نیآنهاست، به ا

بالا بودن رطوبت هوا، امکان استفاده  لیبه دل لاوه،عسال، هوا گرم و شدت گرما خارج از حد تحمل است. به امیدو سوم ا

در  یادیز یهای. انرژستین ادیاما شدت آن ز شود،یسوم سال، هوا سرد م کیآب وجود ندارد. در کمتر از  ریخاز برودت تب

با گرما  لهمقاب یبرا یادیز یشهر انرژ نیدر ا رهیو غ یآموزش ،یتجار ،یمسکون یبناها شتریو ب رودیراستا هدر م نیا

داخل ساختمان به  ی. گرماکندیخانه نفوذ م یداخل یفضا گرم سال به یهادر فصل یدیخورش یانرژ .کنندیمصرف م

ساختمان  رونیگلخانه عمل کرده و از خروج گرما به ب کیها، مانند پنجره شهیش قیاز طر دیخورش یتابش ینفوذ انرژ لیدل

و  وارهاید بر گرم شدن یدیخورش یانرژ ن،ی. همچنشودیدما در داخل خانه م شیموضوع باعث افزا نی. اکندیم یریجلوگ

مانند  ،یانسان یهاتیوجود دارد و فعال نیزم ریدر ز یعیکه به صورت طب نیزم ییگرما ی. انرژگذاردیم ریتأث زیپشت بام ن

. سازدیم ترمرا روز به روز گر نیو کره زم شودیگرما منجر م دیبه تول ،یشیسرما یهاستمیو س یگاز یاستفاده از کولرها

مواجه خواهد  یزندگ رقابلیاز حد و غ شیب یبا مشکل گرما کینزد یاندهیو در آ ستین یه مستثنقاعد نیاز ا زیاهواز ن

و  ستنیحس ز دیرا دارا باشد. خانه با ستنیمناسب ز یهایژگیخلق کرد که و ییفضا دیبا ،یحوزه معمار در شد.

 یساخت و راهکارها یبرا یضرور یازهایر نها ما را به فکبحران نیدارد را فراهم آورد. ا ازیمسکن ن کیکه  ییهایژگیو

گرفتن آن در بناها، استفاده از  دهیو ناد میعدم توجه به اقل که. مطالعات نشان داده است اندازندیم نهیزم نیموثر در ا

 شیامر نه تنها موجب افزا نیها را مجاز شمرده و ادر ساختمان شیآسا طیشرا نیتام یبرا یکیمکان یهاستمیس

درصد کل  20تا  15که حدود  نیتوجه به ا با به دنبال دارد. زیرا ن ستیز طیمح بیبلکه تخر شود،یخانوار م یاهنهیهز

در  یدر جهت کاهش مصرف انرژ یاختصاص دارد، برداشتن گام یمسکون یهر کشور به مصرف فضاها یمصرف یانرژ

و  یعیدر منابع طب ییجوبه صرفه تواندیاقدام م نید. اها خواهد شساختمان یبازده حرارت یسازنهیمنجر به به نه،یزم نیا

 طیشرا توانیمعقول، م یانهیموجود و با صرف هز یمیاقل طیاز شرا نهیمنجر شود. لذا با استفاده به ستیز طیحفظ مح

به نظر  یورضر اریشهر بس نیمنطقه در ا میرا فراهم نمود. با توجه به موارد ذکر شده، ساخت مسکن همساز با اقل یمناسب

نوع  نی. در اردیگیبا فضا در انزوا و جمع در آن صورت م واسطهیب یهاتجربه نیاست که اول یتنها مکان خانه .رسدیم

 .کندیبا آن برقرار م یبلکه ارتباط متقابل دهد،یم قیمنطقه خود را تطب یمیاقل طیساختمان نه تنها با شرا ،یمعمار

 (1397،)عطاریان 

 گرم سازگار  میشهر اهواز ساخته شده و با اقل یباشد تا بتوان در گرما ییهایژگیچه و یدارا دیخانه با کسوال اصلی: ی

 باشد؟

 فرم های مناسب معماری جهت کنترل گرما در مناطق گرم و خشک کدام است؟1سوال فرعی : 

 مصالح مناسب در ساخت مسکن شهر اهواز از نظر متخصصان کدامست؟2سوال فرعی : 



  ای در گرما،معماری همساز با اقلیم شهر اهوازویژگی های خانه
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 ای که بتواند با گرمای شهر اهواز سازگارباشد؟: ضوابط مربوط به خانه3رعیسوال ف 

، نوشته منصوره «مسجد یبه معمار کردیبا رو رانیدر ا میهمساز با اقل یمعمار یاصول طراح»در کتاب  پیشینه تحقیق:

 یبندپهنه ،یزندگ یفضاها از نظر ساخت و ساز رانیمختلف ا یهامیتنوع اقل یی، ابتدا با شناسا1390طاهباز در سال 

 یبه کار رفته در معمار یشگردها ییبه شناسا هنه،هر پ یمیاقل یازهایصورت گرفته است. سپس با استناد به ن یمیاقل

 ینمونه مورد - رانیمرطوب ا مهیگرم و ن ینواح میهمساز با اقل یمعمار»کتاب  درمناطق پرداخته شده است.  نیا یبوم

 میو شناخت اقل یمیاقل یبنداست، طبقه 1390در سال  یافشار یارشد هد نامهانیفته از پاکه بر گر« شهر خرمشهر

خرمشهر اشاره شده  میاقل باساختمان، و مطالعه مسکن همساز  یریگآن بر شکل ریو تأث یمیاقل طیشرا یخوزستان، بررس

کرده  فیتأل یاثر را در سه سرفصل اصل نیا «میهمساز با اقل یدر پناه معمار شیآسا»در کتاب  انیرازجو محموداست. 

شده  یآن بررس یریگاندازه یهااطراف و روش طیبدن انسان با مح یتبادل حرارت یهاوهیاست. در فصل اول، درباره ش

سر و کار  میهمساز با اقل یکه با طراح یهمه کسان یبرا یعلم یاست که اصول و مبان یضرور ه،یاست. به عنوان دانش پا

که همچنان  شودیم یو موارد استفاده از آن معرف یمیاقل ازین میتقو میکتاب، روش ترس نیآشنا شوند. در فصل دوم ادارند، 

همساز با  یطراح یازهایدر مورد ن یریگمیسنجش و تصم یارهایمع نیتریاز اصل یکی یمیاقل ازین میمعتبر است. تقو

همساز با  یبه اصول طراح یابیدست یضرور یهاهیاز پا یکیاز آن  یریگجهیو نت لیبا آن روش، تحل ییاست و آشنا میاقل

الگو پرداخته  هینقاب سا میو روش ترس ه،یگنبد آسمان، نقاب سا دهیا یکتاب، به معرف نیفصل ا نیسوم در است. میاقل

خواننده قرار  اریدر اخت یبه صورت خودآموز دهیا نی. با دقت نظر و حوصله تمام، مفهوم و روش استفاده از اشودیم

باز  یو آفتاب در فضاها هیدر مهار سا دیمف اریبس یاز ابزارها یکیالگو،  بانیسا یگنبد آسمان و روش طراح دهی. اردیگیم

 یهادهیآن به طراحان در ارائه ا میاز آن و درک مفاه یو آگاه دیآیساختمان به شمار م یو بازشوها یخارج یهاو جداره

 میبا اقل یهمساز کردیدر اهواز با رو یمجتمع مسکون یزهرا پورقناد، طراح نامهانیپا در اهد کرد.کمک خو یمناسب طراح

داشتن  یشهر و اصول لازم برا نیا میهمساز با اقل ییهاخانه یطراح یشهر اهواز و چگونگ میخرُد اقل قیدق یبه بررس

 یلیتیشهر، د نیدر ا یطیمح ستیمقابله با مشکلات ز یاشهر پرداخته شده است. در ادامه بر نیا میهمساز با اقل یاخانه

به درون  زگردهایاز نفوذ رطوبت و ر یقبولتا حد قابل تواندیدو بخش متحرک و ثابت است و م یکه دارا دیگرد یطراح

با  1384در سال  یپور و کوروش مومن نیرحسیدر مقاله ام ن،یهمچن (.1398کند )قناد، یریها در شهر اهواز جلوگساختمان

و شناخت  یبه معرف ،«یمورد یهانمونه لیشهر اهواز با تحل یبوم یگرم و مرطوب بر معمار میاقل ریتأث یبررس»عنوان 

است. در  شدهدر شهر اهواز در استان خوزستان پرداخته  یسنت یهاخانه یبوم یمعمار یکالبد یهاتیفیها و کارزش

 ل،یدل نیداشته است. به هم ییبسزا ریبوده و بر کالبد بنا تأث تیحائز اهم یمیتوجه به مسائل اقل ران،یا یسنت یمعمار

قرار گرفته و الگوها  یمورد بررس یمیو اقل تیبا هو یهاشهر اهواز به عنوان مجموعه یمسکون یباارزش معمار یهانمونه

بناها به طور کامل  یمیاقل یدهاکریو رو ییانتظامات فضا ،یریگساختار و نحوه شکل ها،هیو نظر کردهایرو م،یو مفاه

گرم و  میاقل یعنوان مطالعه موردبه "یباز شهر یدر فضاها یهوا، دما و راحت انیکنش جربرهم"مقاله  در اند.شده لیتحل

و  شیآسا نیب ییپرسش پاسخ داده شده است که مرز دما نی، به ا1391در سال  یدریح نینوشته دکتر شاه ران،یخشک ا

کنش دما و برهم گر،یبه عبارت د ست؟یچ تلفمخ یهاهوا، در سرعت انیاز جر یناش یشهر یفضاهادر  شیعدم آسا

کرد، آنگاه طراح  دایرا پ یاعداد نیاگر بتوان چن کند؟یم دایمعنا پ یشهر یراحت یبرا یعدد ریهوا در چه مقاد انیجر

گرم و خشک  میمطالعه به اقل نی. اابدیدست  ،ریدو متغ نیبر اساس ا ،یبه عناصر شهر یعلم یبا نگاه تواندیم یشهر

به دست آمده قابل  جیدر سطح شش شهر کشور خواهد بود. نتا یدانیبر کار م یمبتن یهاافتهی یمحدود بوده و در پ رانیا

 خواهد بود. رانیمناطق گرم و خشک ا یبه همه میتعم
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 یسع نا،ینوشته محمد آشناور و محسن ب "شهر اهواز یدر ساختمان مسکون یمیاقل یضرورت استفاده از الگوها"مقاله  در

در شهر اهواز، به ضرورت  یساختمان مسکون یریگدر شکل رگذاریتأث یمیعناصر و عوامل اقل یشده است که ضمن بررس

عنوان کرد  توانیم زیشود. در خصوص پرسش پژوهش ن اختهپرد یساختمان مسکون کی یریگها در شکلآن یریبکارگ

 (1398)آشناور، باشند. رگذاریساختمان تأث یریگدر شکل توانندیم یمیاقل یو الگوها یواملکه چه ع
است.  یلیتحل-یفیاز نوع توص ه،یبه فرض ازیانجام شده و بر اساس ن یپژوهش به روش مرور نیا روش تحقیق:

دارک انجام شده است. روش اسناد و م یو بررس یااطلاعات به روش پرسشنامه، مشاهده، مطالعه کتابخانه یگردآور

مرتبط با موضوع پژوهش،  یو خارج یخلدا اتیو تجرب ینظر یمبان نهیدر زم ازیکسب اطلاعات مورد ن یبرا یاکتابخانه

بوده است.  یسیو انگل یموجود به زبان فارس یهاو گزارش قاتیها، تحقشامل مطالعه کتب، مقالات، مجلات، اسناد، طرح

 .دیگرد لیاصل از پرسشنامه و مطالعات با استفاده از جدول سوآت تحلح یهاداده ت،یدر نها

مناسب  ییگرما طیاطراف خود را در شرا یفضا ،ی: انسان به تجربه آموخته است که با کمک معماریحرارت شیآسا -1

. شودیم ییاگرم یسرپناه او خود موجب ناراحت یموفق نبوده است و گاه شهیهم نهیزم نیثابت نگه دارد؛ هرچند در ا

جامعه به مسکن باعث شده است که در  ندیفرآ ازین رایز ،خواهد شد شتریروز به روز ب زین تیوضع نیاحتمال وقوع ا

کنند  یسازآور ساختمانسرسام یو با مصالح نامانوس با بوم، با سرعت هامیمختلف، معماران ناآشنا به آن اقل یهامیاقل

 (.9، 1388 ان،ی)رازجو

 یو سرد یکه افراد احساس گرم یبه نحو طیاز حرارت مح یمندتیکرد: رضا فیتعر گونهنیا توانیرا م یرتحرا شیآسا

 یهاباشد، تا تلاش نمیمحدود و پوست در حالت کم یابدن در دامنه یکه دما افتدیاتفاق م یزمان ینکنند. راحت

هوا،  یاز دما یمطلوب بی(. ترک4، 1399 ،یدریبرسد )حممکن  اقلغلبه بر گرما و سرما به حد یبرا یانسان یکیولوژیزیف

 شیافراد در آن محدوده احساس آسا تیکه اکثر کندیمشخص را ارائه م یاهوا، محدوده انیمقدار رطوبت هوا و جر

 ییارهاک نیتراز مهم یکی شیمحدوده آسا نیو تخم نیی. تعندیگویم شیمنطقه آسا ایمحدوده، زون  نی. به اکنندیم

 یحرارت شیآسا طیشرا نیتأم یبرا شدهیطراح یبنا تیبنا انجام شود تا قابل کیقبل از ساخت  دیت که بااس

 طیشرا یریگشکل در (.6، 1398 ،ی)افشار ردیلازم صورت پذ راتییتغ از،یگردد و در صورت ن یابیکنندگان ارزاستفاده

 ریعناصر، دما و رطوبت تأث نیا نیو تابش نقش دارند. در بچهار عنصر دما، رطوبت، باد  ،یمیاقل دگاهیانسان از د شیآسا

ساختمان در اهواز،  یحرارت یازهای(. به منظور محاسبه ن3، 1399 ،یانسان دارند )جعفر یبر سلامت و راحت یشتریب

شخص نمود. را م ازهاین نیبه ا ییکرد و نحوه پاسخگو نییساختمان در اهواز را تع یحرارت یازهایدرصد سالانه ن توانیم

 است: ریساختمان در اهواز به شرح ز یداخل یفضاها یحرارت یهاآستانه

 ساختمان در اهواز یداخل یفضاها یحرارت یهاآستانه:1جدول

 آستانه های حرارتی دما

 یکیمکان شیبه گرما ازین یحد بالا درجه 3 یدما

 رفعالیبه صورت غ یدیخورش یاز انرژ یریگمناسب در بهره طیشرا نییحد پا درجه 7 یدما

 ساختمان شیدر گرما یامکان استفاده از حرارت داخل ایمحصور  یدر فضاها شیآسا نییحد پا درجه 14 یدما

 هیواقع در سا یداخل یدر فضاها شیمنطقه آسا نییحد پا درجه 18 یدما

 هیواقع در سا یداخل یدر فضاها شیمنطقه آسا یحد بالا درجه 21 یدما

نامطلوب  طیدرصد از کل سال در شرا 43.9 باًیمنطقه تقر نیاهواز، مشخص شد که در ا ستگاهیا یآمده برادستبه جیابا توجه به نت

 اریبس زانیمطلوب در طول سال از م شیآسا طیشرا ن،یدارد. همچن یشیسرما لیبه استفاده از وسا ازیو ن ردیگیگرم( قرار م یلی)خ
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 شیآسا طیشرا شیو مصالح مناسب(، امکان افزا هی)سا یطیمطلوب مح طیاز شرا یریگبرخوردار است. اما در صورت بهره یکم

 درصد در طول سال وجود دارد. 56.1مطلوب در منطقه تا حدود 

و به عنوان مرکز استان  رانیا کلانشهرهای از نفر 1٬204٬000بالغ بر  یتیشهر اهواز با جمعاهواز )گرم و خشک(:  میاقل -2

آن  یهایژگیاهواز و شناخت و میاقل یگرم و خشک واقع شده است. بررس میبا اقل یا. اهواز در منطقهشودیخوزستان محسوب م

منطقه  نیمعتدل و کوتاه است. ا یهاو زمستان یگرم و طولان یهاتابستان یخانه مؤثر باشد. شهرستان اهواز دارا یدر طراح تواندیم

طول دارد و از اروند رود در جنوب  لومتریاز دو هزار ک شیواقع شده که ب ینسبتاً طولان و کیبار ینوار ساحل کیدر امتداد  یمیاقل

 .شودیو بلوچستان ختم م ستانیاستان س یشرق جنوبگواتر در  جیاستان خوزستان شروع شده و به خل یغرب

 یهاسال و ماه یهاماه نیترگرم گرادیسانت درجه 36.8و مرداد با متوسط دما  ریاهواز، دو ماه ت یهواشناس ستگاهیاساس اطلاعات ا بر

براساس اطلاعات  ن،ی( همچنسندهی. )نوروندیسال به شمار م یهاماه نیسردتر گراد،یدرجه سانت 12.4و بهمن با متوسط دما  ید

شهر  یدما نیانگیو م گرادیدرجه سانت 54و  7 یمنف بیاهواز به ترت یسال گذشته، حداقل و حداکثر دما 51 طولدما در  یفاکتورها

پور،  نیرا به خود اختصاص داده است )آر یاژهیو یمیاقل ستیز طیجهت، شرا نیبوده است. به هم گرادیدرجه سانت 25دوره  نیدر هم

 یاجنوب غرب کشور واقع شده و از دو بخش کاملاً متفاوت جلگه هیال یکه قبلاً گفته شد، استان خوزستان در منته طورهمان (1393

آب  ،یاهیکوهپا یها سرد است و در نواحها معتدل و زمستانو مرتفع، تابستان یاست. در مناطق کوهستان افتهی لیتشک یکوهستان و

آب و هوا از  اتیخصوص م،یرویم شیپ یهر چه به سمت جنوب و جنوب غرب یاپست جلگه یواحو در ن یابانیبمهین یو هوا

از  یو گرم است. وقت یها طولانکوتاه و معتدل و تابستان هیناح نیا یها. عمدتاً زمستانشودیم لیتبد یاکناره یابانیبه ب یابانیبمهین

 میکنیبرخورد م یانسان یستیز عتیناسازگارتر با طب یهامیاقل ریبه ز م،یکنیشمال شرق استان به سمت جنوب غرب استان حرکت م

کوپن، دمارتن،  یبندطبقه یهامعمول مانند روش یبندطبقه یهااساس روش. بر دهدیاز استان را پوشش م یعیوس یهاکه بخش

در استان خوزستان اتفاق نظر دارند. در  ریز یهامیلها نسبت به اقروش نیگرفت که ا جهینت توانیو ... م وانفیا ت،یآمبرژه، تورنت وا

 (سندهیارد. )نوگرم و خشک قرار د یمیاقل یبندمجموع، اهواز طبق روش دمارتن در پهنه

 

 اهواز( هواشناسی ()سازمان 96 تا 86 ) گذشته سال ده در اهواز رطوبت و دما میانگین :2جدول

 حداقل دما حداقل میانگین
 رطوبت

 حداکثر دما حداکثر
 رطوبت

 میانگین
 رطوبت

 دما میانگین

درجه سانتی 19.6 مقدار
 گراد

درجه سانتی 33.17 درصد32
 گراد

درجه سانتی 26.7 درصد42.8 درصد62.4
 گراد

 

 :عوامل مربوط به اقلیم و ویژگی ها مربوطه در شهر اهواز3جدول

 
 

 ویژگی ها میعوامل اقل

 9تا3و درشب  24تا16حداکثر دمای زمستان در روز-28تا18و در شب 46تا 42حداکثر دمای تابستان در روز دما

 3ماه از سال هوای سحری و  4ماه از سال هوا گرم و 3شب در -ماه سرد3ماه از سال هوا گرم و  8در روز   و سرما گرما
 ماه از سال سرد

 پوسیدگی چوب و شرجی-درصد40تا 10حداقل در تابستان:-درصد90تا 70حداکثر زمستان:  رطوبت

باد غالب غرب و -باد ناغالب جنوب و جنوب غرب دارای گرما و رطوبت-سرعت وزش باد در تابستان بیشتر باد
 شمال غرب 

 میلیمتر بیشتر و شهریور و مرداد 48.73دی ماه با میانگین-کج باران-میلیمتر470تا100سالیانه  باران بارش

 تابش
 دیخورش

درصد روز 63-ساعت10ساعت و در دی ماه 15تابش در تیرماه -دی ماه در درجه 37 تا تیر ماه در درجه 82
 های آفتابی

 های طراحی معماری در اهواز:ویژگی-3
انسان  شیآسا یازهایو ن یهواشناس یآمارها لیو تحل هیتجز ،ییآب و هوا طیتحت هر شرا یمیاقل حیصح یزمه طراحلا

 یانسان و طراح اجاتیرا در رابطه با احت یو حرارت یرطوبت طیشرا یبه صورت علم یو آلداراولگ کتوریبار و نیاست. نخست
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مسکن در گذشته محسوب  یمسائل در طراح نیتراز مهم یکیو بوم  میل(. توجه به اق1400مطرح نمودند )واتسون،  یمیاقل

 کنندهعیعوامل تسر گر،یتوجه به باد اشاره نمود. به عبارت د ای یمرکز اطیبه فرم ح توانیآن م یهاکه از نمونه شدیم

 زین یبوم یحکمت معمار هنددهو نشان رانیا یبوم یموجود در معمار یمیاقل ریاز تداب یهوا، مانند فرم بام، بخش انیجر

آفتاب در سمت شرق و غرب، فرم ساختمان  ادیشدت ز لیمناطق گرم و مرطوب، به دل در (.3، 1397 ان،یهستند )عطار

کوران در  جادیفرم از نظر ا نیگردد. ا یطراح یغرب-یدر امتداد محور شرق یلیباشد و به شکل مکعب مستط دهیکش دیبا

کامل قرار  هیدر سا اختمانمناطق س نیمناسب است. اگر در ا اریبس زین یداخل یواداخل ساختمان و کاهش رطوبت ه

 تیها و ظرفضرورت باز بودن بازشوه رونیداخل و ب انیآزاد و باز باشد. عدم اختلاف حرارت م تواندیپلان آن م رد،یگ

 یمرکز اطیها به صورت حکرانه نیر افرم بنا د ،یطور کل به (.3، 1397 ان،ی)عطار کندیمناسب مصالح را طلب م یحرارت

و مرتفع،  عیوس هاوانیا ده،یها بلند و کشو پنجره ادیها زو کوران هوا، ارتفاع اتاق هیگرا، با حداکثر استفاده از سادرون مهیو ن

 اطیح کیراف ها در اطو اتاق هستندگرا درون مهیها نمناطق، اکثر ساختمان نی. در اشودیم یطراح نیرزمیو عدم وجود ز

 یرو به فضا عیوس یهاوانیبلند و مرتفع و ا یهاو پنجره ستیخارج کاملاً بسته ن یقرار دارند. ارتباط آنها با فضا یمرکز

تر است و بزرگ رانیا ینواح ریمناطق از سا نیدر ا وانیسوم ساختمان دارند. ا ژهیدر طبقات دوم و به و دانیم ایکوچه 

دو سمت خارج بنا،  ای کیدر  نیو همچن یمرکز اطی. غالباً در دورتادور حشودیتمان محسوب ممهم در ساخ اریبس ییضاف

 یهاباعث به وجود آمدن گونه رانیا یتوپوگراف طیو شرا تیموقع (.1400و مرتفع وجود دارد )واتسون،  عیوس یهاوانیا

و بدون  میهمساز با اقل یخت اصول معمارشده است. بدون شنا یامنطقه یهامیبا توجه به خرده اقل یمختلف معمار

 میاقل یریبکارگ (.3، 1396حاصل کرد )طاهباز،  یشرفتیپ توانیامروز نم یدر استفاده از آنها، در معمار تیاعتقاد به موفق

آن منطقه که قرار است ساختمان در  کی یاز منابع انرژ یمندبهره یبرا یبه عنوان راهکار توانیرا م یمعمار یدر طراح

 کی یانرژ یهانهیآن، کاهش هز یریبا بکارگ توانیاست که م یروش یمیاقل یطراح ن،ینمود. همچن یساخته شود، معرف

 یاز الگوها یریگبهره زیو ن یکیمکان زاتیامر با به حداقل رساندن استفاده از تجه نیکرد. ا یگذارهیساختمان را پا

 (4، 1392 ان،یاست )قباد سریمنطقه م کی یمیو شناخت عناصر اقل یمعمار
 (1393،6خشک)آرین پور، و گرم اقلیم معماری طراحی های :توصیه4جدول

 نوع و رنگ بام نوع مصالح نوع پلان نوع تناسبات گیری جهت نوع اقلیم

 خارجی

 پنجره سطح

گرم و 

 خشک

 تا جنوب جنوب

 شرقی

گسترده،باز،نیمه  1:1.7

 گرا درون

ظرفیت 

 کم حرارتی

 متوسط اقو بر روشن مسطح

 

است.  یغرب-یساختمان در مقابل آفتاب، در جهت شرق یریطرز قرارگ نیبهتر جهت گیری ساختمان: -3-1

داشته  یسطح کمتر المقدوریحت دیبا کنند،یکسب م یانرژ یادیز اریکه در تابستان مقدار بس یغرب-یشرق یوارهاید

روز  یکه در ط ییآنجا از. رندیقرار گ یجانب یهاساختمان ای درختان هیسا ریز وارهاید نیبهتر است که ا نیباشند. همچن

تر از صبح هنگام اطراف ساختمان در بعدازظهر گرم طیو هوا و مح ابدییم شیافزا طیتابش آفتاب درجه حرارت مح لیدلبه

 یبه سطح غرب میطور مستقبه سمت شرق بچرخد تا آفتاب تابستان کمتر به یلذا بهتر است جهت ساختمان قدر باشد،یم

گرما  نیشتریگرما را در مواقع گرم و ب نیاست که کمتر یساختمان، جهت یاصل جبهه (.10، 1398 ،یساختمان بتابد )افشار

داشته باشد. اما چنانچه  زیمناسب فصول گرم را ن یحال امکان استفاده از بادها نیدر ع د،ینما افتیرا در مواقع سرد در

 رینظ یمعمار داتیتوان از تمهیهمسو نباشد، م یدیخورش یانرژ افتیمناسب از نظر درمطلوب با جهت  یجهت بادها

جبهه باز، جنوب تا  کیبا  یساختمان یجهت در جلگه خوزستان در ارتباط با تابش، برا نیترو... استفاده کرد. مناسب ریبادگ
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درجه انحراف از  60تا  30با  یب شرقجهت جنو م،یاقل نیا یشرق یو در نواح یدرجه انحراف به سمت جنوب شرق 30

 (.143، 1390تر است )طاهباز، مناسب یجنوب-یهم، جهت شمال یروبا دو جبهه باز روبه یساختمان یجنوب است. برا

 
 ( 1398،10)افشاری، اقلیمی شرایط اساس بر ساختمان قرارگیری صحیح :جهت3و2و1تصویر

در  شهیش یاپنجره است که ورقه د،یخورش یانرژ افتینا به منظور درب یبخش حرارت نیترمهمپنجره و سایبان: -3-2

آن در جهات مختلف بنا  یریبه اندازه و مکان قرارگ دی. رفتار پنجره در برابر تابش خورشردیگیم یابعاد گوناگون در آن جا

از داخل به خارج، نقش  ییگرما یاز انتقال انرژ یریبه داخل بنا در زمستان و جلوگ دیدارد. نفوذ تابش خورش یبستگ

 دیخارج در تابستان به داخل بنا آزاردهنده است. مقدار تابش خورش ینفوذ گرما ،یدر گرم کردن بنا دارد. از طرف یمؤثر

 ریتابستان، از آنجا که مس دردارد.  یدر طول روز بستگ دیورود و طول تابش خورش هیوارد شده از پنجره به داخل بنا به زاو

بنا  یضلع جنوب کند،یاز شمال شرق طلوع و در شمال غرب غروب م دیدارد و خورش یادیبا افق ارتفاع ز دیحرکت خورش

برخورد  یبزرگ به پنجره ضلع جنوب هیتابش با زاو زی. در طول روز نکندینم افتیدر میهنگام طلوع و غروب تابش مستق

 ریتأث (.13، 1398 ،ی)افشار شودیاز اشعه منعکس م یدایسطح مؤثر پنجره کم است و مقدار ز حالت نیکه در ا کند،یم

آن  یهاکه پنجره یهاست. در اتاقپنجره ریاز تأث شتریب اریساختمان بس کی یداخل یهوا یدما نییها در تعپنجره بانیسا

آن ندارد.  یداخل یهوا یدر دما یریها تأثپنجره یریدارد، جهت قرارگ انیدر آن جر زیمؤثر است و هوا ن بانیسا یدارا

تابش  یدرصد اثر حرارت 25تا  20)پرده و کرکره( تنها تا  یداخل یهابانیدرصد و سا 90تا  توانندیم یخارج یهابانیسا

 یانتقال نور و گرما توانندیمتحرک و قابل کنترل، بنا به ضرورت م یهابانیاتاق کاهش دهند. سا کیآفتاب را در داخل 

 یکه به جهت و شکل هندس دارند یثابت عملکرد مشخص یهابانیسا ینترل کنند. ولطور دلخواه کرا به دیخورش

 (.1391 ،ییدارد )کسما یدر فصول مختلف بستگ دیخورش تیموقع رییساختمان و تغ
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 (1398،12سایبان)افشاری، یوسیله به دمای کاهش :5خورشیدتصویر نور ورود از ممانعت منظور به شیدرها :4تصویر

 

 م کالبدی ساختمان:فر -3-3

ها به شکل مکعب تابش آفتاب در سمت شرق و غرب، فرم ساختمان ادیدر اهواز، به علت شدت ز فرم کلی بنا: -3-3-1

-یدر جهت شرق دیساختمان با ترلیمحور طو ،ی. به عبارتشودیساخته م یغرب-یدر امتداد محور شرق دهیو کش لیمستط

 جادیفرم از نظر ا نیفراهم گردد. ا سالدر مواقع گرم  دیخورش یتابش یاز انرژ یلحداق یریگباشد تا امکان بهره یغرب

و  یمرکز اطیبه صورت ح هاساختمان مناسب است. اریبس زین یداخل یکوران در داخل ساختمان و کاهش رطوبت هوا

خارج کاملاً بسته  یها با فضاقرار دارند. ارتباط آن یمرکز اطیح کیها در اطراف اند و طاقشده یطراح گرادرونمهین

 یرو به فضا عیوس یهاوانیبلند و مرتفع و ا یهابه علت حداکثر استفاده از کوران هوا در داخل ساختمان، پنجره ست؛ین

دو طرفه هوا در  هیامر، استفاده از تهو نیا لیاند. دلشده یسوم ساختمان طراح ژهیودر طبقات دوم و به دانیم ای وکوچه 

رو به  یهاطرف و پنجره کیاز  اطیرو به ح یهاصورت که با باز کردن پنجره نیاق و کاهش شدت گرماست؛ به اداخل ات

 یمیاقل طیمناطق به شدت از شرا نیبناها در ا شکل (.6، 1393 پور،نی)آر ردیگیصورت م هیتهو نیا گر،یکوچه از طرف د

مناسب )جنوب، شمال غرب  یبا توجه به وزش بادها رانینوب ابافت بنا در ج یکل یریگکه جهت یبه طور کندیم تیتبع

 نیا یاز شهرها کیمتراکم و باز را در هر  مهیسه نوع بافت، متراکم، ن توانیم ی. به طور کلباشدیو جنوب غرب( م

 کیا در منطقه به چند گونه است: فضاه نیموجود در ا یمسکون یبناها یمشاهده کرد. نحوه استقرار و سازمانده نطقهم

و به  اطیاند؛ فضاها در دو طرف حهم قرار گرفته یروو روبه اطیاند؛ فضاها در دو جبهه حشده یسازمانده اطیجبهه ح

اند؛ و فضاها در چهار شده ی( سازماندهUو به صورت ) اطیطرف ح سهاند؛ فضاها در شده ی( سازماندهLصورت عمود بر )

 (.3، 1401 ،یهرمزرام یاند )مکوندساخته شده اطیجبهه ح
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 (1401،3منطقه)مکوندی رامهرمزی، این در موجود مسکونی بناهای سازماندهی نحوه :6تصویر

رو، اتاق در ضلع  نیمربوط به جهت سازه است و از ا یبار حرارت چیدمان اتاق ها و روابط عملکردی فضاها:-3-3-2

که  ی. در حالشودیباشد، در بعد از ظهر خنک م نداشته یادیز یدر ساعات صبح گرم است و اگر جرم حرارت یشرق

و  شمالکه به سمت  ییها. اتاقشوندیتر هستند و در ساعات بعدازظهر معمولاً گرم مها خنکصبح یضلع غرب یهااتاق

ها خواب اتاق. مانندیمناسب باشند، خنک م یزنهیسا لیوسا یکه دارا یدارند، در صورت شیبه سمت جنوب گرا نیهمچن

 یهاکه مکان یدر حال ماند،یسمت در عصرها خنک م نیا رایکرد، ز یساختمان طراح یدر ضلع شرق توانیا مر

در ساعات  شتریب رایز رد،یقرار گ یدر ضلع غرب دیآشپزخانه با ن،یقرار داد. همچن یدر ضلع غرب توانیرا م یسازرهیذخ

 ییها. اتاقرندیقرار گ یغرب ای یدر ضلع شرق توانندیم زین یاصل یاهاتاق ن،یا بر. علاوه شودیصبح و بعدازظهر استفاده م

سقف  کیبا استفاده از  توانندیساختمان جدا شوند، اما م یاز منطقه اصل دیبا شود،یم دیمانند آشپزخانه که در آن گرما تول

 (.11، 1401 ،یرامهرمز یمشترک به هم متصل شوند )مکوند

 هیاستفاده از سقف دوبل باشد. لا تواندیگرم و مرطوب م یآب و هوا یحل کارآمد براراه سقف و دیوار ها: -3-3-3

 4حداکثر  دیبا یهوا در سطح داخل یکرد. دما هیکننده تهمنعکس ییکرد و با سطح بالا یبندقیعا توانیسقف را م یداخل

 یاجازه ورود به منطقه زندگ دیعبور کند و نبا انویااز  دیبا شودیم هیتخل ییکه از سقف دوتا ییباشد. هوا گرادیدرجه سانت

به  یطراح نیسبز است. ا یوارهاید یگرم و مرطوب، طراح یدر آب و هوا زیانگشگفت یهاحلاز راه یکی را داشته باشد.

 میتنظ و اثر میزاقلیر تیکردن هوا، تثب لتریجذب صدا، ف کننده،رهیکاهش تابش خ د،یخورش یتابش یمحافظت در برابر گرما

اجتناب  دیبا یتهاجم شهیر ستمیبا س اهانیانجام شود و از گ تبا دق دیبا یاهیگ یها. اما انتخاب گونهکندیرطوبت کمک م

 (.11، 1401 ،یرامهرمز یگردد )مکوند

 
 )همان( خورشید تابش گرمای برابر در سبز دیوار طراحی : تاثیر8دوبل  سقف عملکرد :7تصویر

است. در فصل زمستان، هنگام شب، بام با ساطع  یمیجز ساختمان در برابر عوامل اقل نیرتریرپذیتأثبام،  بام: -3-3-4

 ز،یگرم ن ی. در هوادهدیحرارت خود را از دست م وارهایاز د شتریو ب ترعیبا طول موج بلند از خود، سر ییکردن پرتوها

 کرد: میتقس ریبه دو دسته ز توانیها را مبام ،یکل . بطورردیگیبام قرار م یگرما ریساختمان تحت تأث یداخل یهوا
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 توانیم زین داربیآنها را به صورت ش یها مسطح هستند، ولنوع بام نیا شتری: بنیسنگ یبیترک ای کپارچهی یها. بام1

عامل  نیترعمده ن،یدارند. بنابرا یادینسبتا ز یحرارت تیآجر است که ظرف ایها عمدتاً از بتن بام نیساخت. مصالح ا

مصالح  یحرارت تیو ظرف یمقاومت حرارت ،یتوپر، رنگ سطح خارج یکپارچهی یهابام یحرارت تیخصوص یکنندهنییتع

 (.1391 ،ییآنهاست )کسما

دو  یهابام یحرارت یهایژگیاند: عوامل مؤثر در وهوا از هم جدا شده لهیکه به وس سبک یهیدو لا ای هیلا کی یها. بام2

مصالح  یو مقاومت حرارت هیدو لا نیب یهوا یهیتهو تیوضع ،یرونیب یهیلا یعبارتند از مصالح و رنگ سطح خارج هیلا

و کاهگل ساخته  ین لهیدر اهواز معمولاً مسطح هستند و به وس یمیبافت قد یهاخانه سقف (.1391 ،یی)کسما هیهر دو لا

ها . بامدندیخوابیپشت بام م یتابستان بر رو یهاشب یبود، اهال ترخنک یاند. تا چند سال گذشته که هوا اندکشده

پناه جان یهاکوران هوا از شبکه ان،ید اطرافیاز د نیپناه مشبک بودند تا علاوه بر محفوظ ماندن ساکنجان یدارا نیهمچن

 شدندیساخته م ییبناچون خشت، گل و مصالح  یها از مصالحکمبود چوب، خانه لیباشد. معمولاً به دل ریپذامکان

پناه مشبک جان یها داراو بام خوابندیپشت بام م یها روشب یها مسطح هستند و اهالبام معمولاً (.85، 1398 ،ی)افشار

باشد. معمولاً به  ریپذپناه امکانجان یهاکوران هوا از شبکه ان،یاطراف دیاز د نیهستند تا علاوه بر محفوظ ماندن ساکن

 (8، 1393 پور،نی)آر شوندیساخته م ییبنا حچون خشت، گل و مصال یها از مصالحوب، خانهکمبود چ لیدل

و خانه آمده است.  یبست و سرا وارید یمحوطه و هر جا یدر فرهنگ دهخدا به معن اطیحی:مرکز اطیح -3-3-5

به  یرانیا یهادر خانه اطیهستند. از ح یمعن نیبه هم زین یو صحن سرا انسرایمثل ساخت صحن، م یگرید یهاواژه

 مختلف استفاده شده است که عبارتند از: یهاشکل

 تملک میبه عنوان نشانه حر 

 دهنده چند عضو خانهوحت 

 دهنده چند فضا در خانهارتباط 

 سرسبز و با نشاط یطیمح جادیا یبرا 

  مناسب یبادها انیگذر جر یبرا یهواکش مصنوع کیبه عنوان 

 مختلف داخل خانه یفضاها میو تقس یمهم در جهت سازمانده یعنصر 

 (.9، 1394 نژاد،یخانواده )مسعود شیآسا یامن و آرام برا یمیبه عنوان حر 

و  بانیسا یداده شد و پس از طراح صیتشخ یجنوب شرق -یجهت شمال غرب اط،یح یریجهت قرارگ نیترمناسب

 بانیبا سا اطیدو حالت ح یباز، برا یدر فضا یارتحر شیآسا یهاشاخص یسهیمتحرک، با مقا بانیاستفاده از سا شنهادیپ

سرد  یهادر چهار ماه از ماه یحرارت شیبه آسا دنیرسگرم سال و  یهاشاهد کاهش مناسب دما در ماه بان،یو بدون سا

 متحرک در قسمت بانیمورد نظر، بهتر است سا اطیداشتن هوا در ح انیجر یاست که برا یادآوری. لازم به میاسال بوده

 (.16، 1399 ،یجمع شده باشد )جعفر یکم ،یهمچون قسمت جنوب اط،یح یشمال

مسئله سبب  نی. اباشدیدر اکثر بناها مربع شکل م اطیاست، فرم ح 1:1 یفراوان نیشتریکه ب اطیتوجه به تناسبات ح با

 نیشتریب نکهیجه به ابا تو نیکه خود از عوامل عدم انتقال حرارت است. همچن شودیکاهش نسبت سطح به حجم بنا م

شکل مربع  شود،یو وارد بنا م وزدیجهت م نیمطلوب از ا اداست و ب یشرق جنوب–یبنا در جهت شمال غرب یریگجهت

 (.13، 1394 نژاد،ی)مسعود گرددیم یحرارت شیباد و آسا انیسبب کنترل جر اطیح

 بالکن -3-3-6

 رییساختمان را تغ یفشار باد در نما عیل و اطراف ساختمان و توزهوا در داخ انیبالکن در ساختمان، جر یو اجرا یطراح

 یداخل یعیطب هیبالکن در بهبود تهو یو شکل طراح تیمؤثر در موقع یهابا در نظر گرفتن شاخص تواندیو م دهدیم
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و به  بخشدیبهبود مرا  یحرارت شیآسا ،یداخل یهوا عیتوز یکنواختی شیزابالکن با اف ن،یکند. علاوه بر ا فایا ینقش موثر

خود  نیریواحد طبقه ز یرا برا دیخورش هیسا د،یاز تابش آزاردهنده خورش یریعمل کرده، ضمن جلوگ بانیسا کیعنوان 

 (.12، 1398 ،ی)افشار دهدیمطبوع را کاهش م هیجهت تهو یو مصرف انرژ یدیخورش شیو گرما کندیفراهم م

 وانیا -3-3-7

 رانیا ینواح ریمنطقه از سا نیدر ا وانیدارد. ا یخاص گاهیجا میاقل نیا یهادر خانه ژهیر وعنص کیبه عنوان  وانیا وجود

استفاده  دهیو سرپوش ضیعر یهاوانیاز ا میاقل نی. در اشودیدر ساختمان محسوب م یمهم اریبس یتر است و فضابزرگ

. غالباً در دور تا افکندیها ماتاق وارید یامل بر روک یاهیو هم سا کنندیم یریکه هم از نفوذ باران به داخل جلوگ شودیم

 نیدر ا زیها نو مرتفع وجود دارد. ارتفاع اتاق عیوس یهاوانیدو سمت خارج بنا، ا ای کیدر  نیو همچن یمرکز اطیدور ح

 دنیخواب یبرا یلمح نیو همچن رسدیم شتریا بیاست و ارتفاع آن تا چهار متر  شتریب رانیا یمیمناطق اقل ریمنطقه از سا

 (.1392)خرسند،  باشدیدو ماه از سال لازم م یآزاد در ط یدر فضاها

 :مصالح -3-4

)مانند  شوندیمحسوب م ریناپذانیپا باًیچنان فراوانند که تقر ی( و بعضاهانی)مانند درختان و گ رندیپذ دیمنابع تجد یبعض

 یطیمح ستیو ز یاقتصاد یهانهیحمل دارند و هز ای یرآوربه ف یکمتر ازین یمحل یعیمواد طب نیسنگ و خاک(. چون ا

آورد و تطابق آن با حداکثر استفاده از امکانات در دسترس و مصالح بوم هومبه مف یتر است، در صورت خودبسندگآنها کم

لازم  داریوسعه پات یدرآمد انجام داد. برامسکن اقشار کم نیتأم یبرا یاقدام اساس توانیامروز م یو مهندس یالزامات فن

 ن،یشود. همچن عیمحل توز یاهال نیو در ب نهیخروج از منطقه، در داخل آن هز یبه جا یمحدود محل یاست که منابع مال

مواد و مصالح  گر،ید یبماند. از سو یو باق افتهیمختلف از جمله ساختمان در منطقه گسترش  یهانهیدر زم یدانش فن

سخت مانند  یمیاقل یهااست. در پهنه ریو دلپذ ندیکه خوشا دهدیتعلق به محل م ای یمبو تیفیآورد به ساختمان کبوم

گرم و  یلیخ یهاگرم و خشک و پهنه با تابستان اریبس یهابا تابستان یهاسرد و پهنه دایشد یهازمستانبا  یهاپهنه

ها از پهنه نیکند. لازم است در ا نیرا تأم یحرارت شیآسا تواندیدر اکثر مواقع سال نم یمرطوب، استفاده از جرم حرارت

استفاده  ییساخته شده از مصالح بنا یهاو بام وارید یخارج قسمتدر  یاهیگ افیال ایمانند پشم چوب  یحرارت قیعا هیلا

مناطق گرم  در(. 14، 1398 ،یاست )افشار یسبک رس یهاهمگن مانند بلوک یحرارت قیاستفاده از عا گریشود. راه حل د

 نیترمناسب ،یحرارت تیو بدون ظرف ادیز یبا مقاومت حرارت یدما کم است، مصالح ینوسان روزانه زانیو مرطوب که م

انتقال حرارت در چوب کند است و  رایز باشد،یمناطق چوب م نیمصالح در ا نیرو، بهتر نیاست. از ا ینوع مصالح ساختمان

 یمنطقه تنها برا نیدر ا ی. اما مصالح چوبرودیم نیدر شب از بخنک  یمینس زشحرارت جذب شده در طول روز با و

جهت، از  نیاندک منطقه کم است. به هم یاهیپوشش گ لیمقدار آن به دل رایز شوند،یها استفاده مها، درها و پنجرهبام

از کاه گل  یشبا پوش تیو در نها ریحص هیلا کیو سپس آن را با  کنندیسقف استفاده م یاجرا یبرا یچوب یرهایت

کم هستند و  یجرم حرارت یکه دارا یمصالح(. 1395 ،یکنند )اعتماد یریناقص جلوگ یتا از تبادل حرارت پوشانندیم

کمبود چوب، بناها اغلب از خشت،  لیکم(، به دل یحرارت تیظرف لیمانند چوب )به دل کنند،ینم رهیحرارت را در خود ذخ

 یتا انرژ شودیاستفاده م یقلیساختمان، از مصالح روشن و هموار و ص یر نما. دشوندیساخته م ییگل و مصالح بنا

و  نیسنگ دیها باو بام یو خارج یداخل یوارهاید یرا دفع کند. مصالح ساختمان یو تابش و انعکاسات نور دیورشخ یحرارت

 (.9، 1393 پور،نیساعت باشد )آر 8از  شیب ریبا زمان تأخ

 یعیطب هیتهو -3-5

تازه، خارج  یهوا نیکه به منظور تأم شودیفضا گفته م کیجا کردن هوا در جابه ایکردن  نیهوا به عمل جانش هیتهو

عمل  ،یعیطب هی. در روش تهوشودیانسان انجام م یحرارت شیآسا نیگرم و مرطوب و خنک کردن فضا و تأم یکردن هوا
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آن است، و  یبه جا نییسرد از پا یگرم به بالا و ورود هوا یبر حرکت هوا یاثر دودکش، که مبتن قیهوا از طر ییجاجابه

، 1398 ،ی)افشار ردیگیصورت م شود،یباد انجام م یمثبت و منف یفضا قیهوا از طر ییجاکوران هوا که جابه قیاز طر ای

هوا  انی. جرردیمورد توجه قرار گ دیگرم و خشک با میها در اقلسازه یاست که در طراح یاز عوامل مهم یکی هیتهو (.12

متقاطع را  هیکه تهو رندیقرار گ یابه گونه دیها با. ساختمانکندیکمک م میمستق یکیولوژیزیکننده فاثر خنک کیبه ارائه 

پوشش  ن،یکنند. همچن جادیمتقاطع را ا هیتهو توانندیم وارینسبت به د جهدر 120تا  30 نیمورب ب یکند. بادها لیتسه

 هیدر تهو توانیم زین یروانیش ریاتاق ز یاز فضاها ن،یو انحراف کمک کند. علاوه بر ا هیسا جادیبه ا تواندیم یاهیگ

  (.9، 1401 ،یرامهرمز ی)مکوند کندیسقف کمک م قیاز طر یدیخورش شیبه کاهش گرما رایاستفاده کرد، ز

 
 

 (1401کننده)مکوندی رامهرمزی، خنک تهویه دیاگرام:9تصویر

 (1398منفی)افشاری، و مثبت جریان کوران و دودکشی : دیاگرام10تصویر

 

توان حفظ میکرو اقلیم هنگام طراحی در آب و هوای گرم و مرطوب ضروری است، زیرا می :گیاهان و محوطه سازی-3-6

تواند به عنوان با طراحی منظر مناسب، تأثیر گرمایش سطح ساختمان را به میزان قابل توجهی کاهش داد. همچنین می
توان در اطراف سازه و در سایت سپر برای محدود کردن صدا، ترافیک، خورشید و گرما عمل کند. دمای ریزاقلیم را مییک 

سازی سایه ایجاد کرد. علاوه بر این، درختان توان از طریق محوطهاز طریق پدیده تبخیر و تعرق کاهش داد، زیرا می
کنند. بنابراین نین تأمین نور خورشید در فصل زمستان کمک میبرگریز به ایجاد سایه در طول فصل تابستان و همچ

سبز زمانی که در غربی و همچنین غربی سازه کاشت. همچنین، درختان همیشهتوان چنین درختانی را در ضلع جنوبمی
امهرمزی، توانند در ایجاد سایه در طول سال کمک کنند. )مکوندی رشوند، میغربی و شمالی سازه کاشته میضلع شمال

1401 ،10) 

 
 (1392)قبادیان،.درختان یوسیله به تابستان در نور ورود از ممانعت و زمستان در خورشید پرتو ورود :11تصویر

 :اهواز میمناسب اقل یستایا یها یاستراتژ-4

د شهری و زیبایی ها مرز ارتباط فضای داخلی و خارجی و از عوامل بصری مؤثر در نمانمای ساختمان: نمای دو پوسته -4-1

های تجدیدپذیر، ضرورت طراحی انرژی محیطی و اهمیت استفاده از انرژیهای زیستمحیطی است. در قرن اخیر، توجه به بحران

مندی از نور طبیعی کارآمد عناصر و اجزای ساختمان، از جمله نما را افزایش داده است. نماهای دو پوسته در ابتدا با هدف حداکثر بهره

ها ایجاد شدند. از آنجایی که ساختار این نوع نما تأثیر بسزایی بر عملکرد حرارتی ساختمان دارد، اد زیبایی بصری در ساختمانو ایج

ترین عامل از آنجا که مهم (1، 1398اند. )وکیلی نژاد، انواع نماهای دو پوسته جهت ایجاد تهویه و آسایش حرارتی طراحی شده

های گرم و خشک و گرم و مرطوب در دسته باشد، بنابراین اقلیماین سیستم، دمای محیط می بندی اقلیمیمؤثر بر طبقه

شوند. اساس طراحی نماهای دو پوسته بر جذب بندی میهای سرد و معتدل و مرطوب در دسته سرد طبقهگرم و اقلیم
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های سرد که نیازمند گرمایش اقلیمای است. بنابراین این نوع نما در حداکثر نور و حرارت خورشید توسط جدار شیشه

هستند، بسیار کارآمد است. اما انرژی جذب شده در اقلیم گرم باعث افزایش حرارت داخلی شده و آسایش حرارتی را 

شود، اما دهد. به این ترتیب، کاربرد نماهای دوپوسته با تهویه طبیعی سبب کنترل دمای هوا در فصل سرد میکاهش می

توان کارایی سیستم را با انتخاب های سرد میدهد. بدین ترتیب، در اقلیمفصل گرم را کاهش میتعادل حرارتی در 

های گرم، راهکارهایی جهت تقویت تهویه طبیعی بهبود بخشید. همچنین جهت افزایش کارایی نماهای دو پوسته در اقلیم

 (4، 1398لی نژاد، باید راهکارهایی برای جلوگیری از گرمایش بیش از حد اتخاذ شود. )وکی

  
 (1398،5.)وکیلی نژاد،ثیر خورشید بر نمای دوپوستهتا :13(  تصویر1398،4وکیلی نژاد،ه)تهویه هوا در انواع نماهای دوپوست: 12تصویر

 ساختمان و صنعت در مهم روش یک استفاده از عایق های حرارتی برای کاهش انتقال حرارت  :های حرارتیعایق -4-2

به عنوان یک لایه محافظ بر روی سطوح دیوار، سقف و کف پوشش داده می شوند و  ها عایق این. است های مسکونی

حرارت از داخل به بیرون می شوند. انواع مختلفی از عایق های حرارتی از جمله عایق های فومی، سخت،  مانع از انتقال

دارد. انتخاب نوع عایق حرارتی مناسب بسته به خاص )مانند عایق های حرارتی شیشه ای( وجود  پوسته ای و عایق های

 .نیاز ساختمان و شرایط محیطی آن، بسیار مهم است

 کاهش همچنین. دهد می کاهش سرمایش و گرمایش برای را ساختمان در انرژی مصرف میزان سبز بام بام سبز:-4-3

 بنابراین. گیرد می صورت انرژی خیرهذ طریق از حرارت انتقال کاهش و کنترل با ها ساختمان در انرژی مصرف میزان

 ظرفیت سبز بام. شود می انجام داخل به خارج از تابستان در و خارج به داخل از زمستان در ها بام طریق از حرارت انتقال

 همچنین. کند می عمل ساختمان بام برای حرارتی عایق یک عنوان به و دهدمی افزایش را سقف های لایه گرمایی

 از حرارت انتقال تواند می بام روی بر اندازی سایه و رطوبت حفظ تعرق، و تبخیر با سبز بام سیستم رد گیاهی پوشش

. کند می ایفا را خود مثبت حرارتی کارکرد سبز بام نیز زمستان در دهد. کاهش تابستان طول در را ساختمان بام طریق

. کند می عمل حرارتی عایق لایه یک صورت به که نددار نگه می خود های ریشه لای لابه هوا مقداری پیوسته گیاهان

کوچکی  میدارد.) نگه خود در که است رطوبتی وابسته میزان به سبز بام در حرارتی عایق لایه این کارایی البته

 (1402،لموکی

ی است. سایبان کرکره ای: ساده ترین راهکار برای افزایش کارایی نماهای دوپوسته استفاده از سایبان کرکره ا-4-4

عملکرد این سایبان در پژوهشی از بالدینلی بررسی شده و با عملکرد نما در بافت سنتی مانند دیوارهای شیشه ای و مات 

در یک اتاق اداری در مرکز ایتالیا مقایسه شد. طبق نتایج، کاربرد این سایبان در نمای ساختمان به میزان قابل توجهی 

صه در فصل زمستان بهبود میبخشد. پیش گرمایش هوا و افزایش مقاومت حرارتی رفتار ساالنه انرژی ساختمان را خا

 (1398،4وکیلی نژاد، .)محفظه از مهمترین عوامل بهبود عملکرد حرارتی است
 :ظوابط طراحی معماری در اهواز5جدول

 ویژگی ها طراحی معماری

 
 
 
 

 فرم کالبدی ساختمان

 استفاده از بالکن 

 ی طبیعیاستفاده از تهویه ها

 بام مسطح و مشبک های در بام )شناشیل(

 ایوان  عریض با ارتفاع زیاد

 به و حیاط طرف دو در فضاها - هم وروبروی حیاط جبهه دو در فضاها - حیاط جبهه یک فرم بنا
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 پرسشنامه و تحلیل پرسشنامه:-5
 نیاند. هدف از انجام اشده یسؤال طراح پیسؤال است که بر اساس سه ت 15 یدارا شدهیپرسشنامه طراح

 یمعمار یهایژگیدر خصوص و یسازو فعالان صنعت ساختمان یانرژ یاز نظر متخصصان معمار یپرسشنامه، آگاه

موارد  نیکه مشخص شود استفاده از ایطوراست؛ به یانرژ تیریو مد یسازنهیبه یهاستمیده از سو استفا یمیاقل

حاصل با استفاده از جدول  جیاند و نتاحوزه به پرسشنامه پاسخ داده نینفر از متخصصان ا 30. ریخ ایمناسب است 

SWOTقرار گرفته است. لیمورد تحل 

  دهدیهستند، نشان م یطیو ملاحظات مح یطراح یفضاها ،یمعمار یاهیژگیکه مربوط به و 10تا  1سوالات 

با  یو همساز یطیبه ملاحظات مح یادیخانه، توجه ز ی( معتقدند در طراح%60از  شیکارشناسان )ب تیکه اکثر

موارد شده است و  نیبه ا یتوسطاز کارشناسان معتقدند که توجه م %20اهواز صورت گرفته است. حدود  میاقل

 ملاحظات شده است. نیبه ا یباورند که توجه کم نیبر ا زین %15حدود 

  که  دهدیهستند، نشان م یانرژ یسازنهیکارآمد و به یهاستمیکه مربوط به استفاده از س 14تا  11سوالات

 هیتهو یهاستمیاز س یادیز یلیخ ای ادیخانه، استفاده ز ی( معتقدند در طراح%70از  شیکارشناسان )ب تیاکثر

از کارشناسان  %20شده است. حدود  فتهدر نظر گر یانرژ یسازنهیو آبگرمکن کارآمد و به ییبوع، روشنامط

 یباورند که استفاده کم نیبر ا زین %10صورت گرفته است و حدود  هاستمیس نیاز ا یمعتقدند که استفاده متوسط

 ادیخانه، استفاده ز یمعتقدند که در طراح (%80از  شیکارشناسان )ب تیاکثر ن،یشده است. همچن هاستمیس نیاز ا

 در نظر گرفته شده است. یحرارت یهاقیمناسب مانند عا یحرارت تیبا خاص صالحاز م یادیز یلیخ ای

  از  %60که حدود  دهدیاست، نشان م یانرژ تیریو مد افتیباز یهاستمیکه مربوط به استفاده از س 15سوال

استفاده شده است. در مقابل، حدود  یانرژ تیریو مد افتیباز یهاستمیاز س خانه یکارشناسان معتقدند در طراح

 خانه در نظر گرفته نشده است. یدر طراح ییهاستمیس نیاز کارشناسان معتقدند که چن 40%

 حیاط جبهه چهار در فضاها - Uصورت  به حیاط و طرف سه در فضاها -Lبر عمود صورت

 اتاق های اصلی شرق یا غربی -آشپزخانه ضلع غربی-یا جنوباتاق خواب سمت شمال 

 -متری در فضا های اصلی 4ارتفاع   -استفاده ا ز سقف دوبل

 استفاده از حیاط مرکزی با درختان سایه انداز

 
 پنجره و سایبان

 استفاده از تابشبند مانند فخرمدین یا شناشیل

 کرکره( استفاده از سایبان  خارجی و داخلی )پرده و

 استفاده از پنجره های با ارتفاع  و عمق زیاد و عرض کم در جهت شمال و جنوب

 درجه انحراف به طرف جنوب شرقی 30جنوب -جهت گیری ساختمان بهترین جهت شرق غربی  کمترین دیوار ها در شرق و غربی 

-)خاک-مصالح بومی-ن و هموار و صیقلیرنگ های روش-ساعت8استفاده از مصالحه با ظرفیت حرارتی کم بیش از  مصالح
 لایه قلوه سنگ های کوچک(-فیبر-گچ-حصیر-چوب های چندل و ساج-سازه بتنی-سنگ گچ و آهک-آجرو خشت

 
 گیاهان و محوطه سازی

-بوته برای هدایت بادهای مطلوب-کاشت درختان برگریزان در جنوب-استفاده از درختان در جهت بادهای نامطلوب
کاشت درخت -خورشید و گرما،های صوتیدرختان برای جلوگیری آلودگی-ری انعکاس نور خورشیدچمن برای جلوگی

استفاده از گیاهان رونده در قسمت از بام و دیوار -های همیشه سبز در ضلع جنوب غربی و غرب  و شمال غربی 
 های 

 یستایا یها یاستراتژ
 اهواز میمناسب اقل

 نمای دو پوسته

 عایق حرارتی

 سبز بام

 سایبان کرکره ای
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  :دهد که در طراحی خانه مورد نظر، های کارشناسان نشان میدر مجموع، تحلیل پاسخنتیجه حاصل شده

سازی انرژی به خوبی در نظر گرفته شده است. اکثر طراحان به عماری همساز با محیط و بهینههای مختلف مجنبه

اندازها، نمای سبز، ها و سایهای، سایبانسازی سطوح شیشهاستفاده از مصالح بومی، تهویه طبیعی، حداقل

های همخوان واد و رنگگیری مناسب ساختمان و استفاده از مکننده، جهتهای خنکبندی مناسب، سیستمعایق

ها مدنظر قرار گرفته های تجدیدپذیر نیز در نیمی از طراحیاند. همچنین، استفاده از انرژیبا اقلیم توجه داشته

سازی انرژی دهد که در کل، این طرح در راستای معماری همساز با محیط و بهینهاست. این نتایج نشان می

 )نویسنده(.طراحی شده است
 یاخانه یموضوع طراح یبرا swotجدول نجایدرا :سوآت ایج حاصل از پرسشنامه  با استفاده از جدول بررسی نت -6

ارائه  یانرژ یساز نهیبه یکنترل گرما در راستا یهاردر اهواز و راهکا طیهمساز با مح یمعمار یبه سو یدر گرما گام
 :که از پرسشنامه بالا حاصل شده  شودیم

 ه از پرسشنامه پایان نامه ارشد)نویسنده(برگرفت SWOT:جدول  3جدول

 رهیآجر،گل،چوب و غد گرم و خشک اهواز مانن میو سازگار با اقل یاستفاده از مصالح بوم- (Strengths) قوت نقاط
 منطقه ییآب و هوا طیپلان و حجم متناسب با شرا یاز طراح یریگبهره -
 خانه و آبنماحوض ر،یگنند بادما یسازو خنک هیتهو رفعالیغ یهاستمیاستفاده از س -
 دیخورش میکنترل تابش مستق یبزرگ برا یهاو پنجره هابانیسا ها،وانیاز ا یریگبهره -
 کاهش انتقال گرما یبرا وارهایمناسب در سقف و د یبندقیاستفاده از عا -

 ضعف
(Waknesses) 

 اولمتد یوسازهابا ساخت سهیساخت بالاتر در مقا هیاول یهانهیهز -
 و اجرا یدر طراح شتریبه دانش و مهارت ب ازین -
 یمحل طیشرا لیبه دل یسازخنک نینو یهایفناور یدر معرف تیمحدود -
 متداول یوسازهابا ساخت سهیبالاتر در مقا ینگهدار یهانهیهز -

 هافرصت
(Opportunities) 

 ستیز طیهمسو با مح یمعمار تیو درک ساکنان در مورد اهم یآگاه شیافزا -
 گرم و خشک میمناسب اقل یبوم یهایتوسعه و بهبود فناور -
 داریپا یمعمار جیترو یبرا یقیو تشو یدولت یهاتیحما -
 داریپا ینمونه معمار یهادر پروژه یگذارهیامکان جذب سرما -

 در جامعه یسنت یهاوساز و نگرشساخت جیرا یهاعادت - (Threats) دهایتهد
 متداول در بازار یوسازهاساخت یبترقا یهامتیق -
 موارد یدر برخ یشهر یهااستیو س یقانون یهاتیمحدود -
 نهیزم نیطراحان و سازندگان در ا یبرا یعدم آموزش کاف -

 یبه طراح توانیم دها،یموجود و با کاهش نقاط ضعف و تهد یهااز نقاط قوت و فرصت یریگمجموع، با بهره در
 بردارند. یموثر یهادر اهواز گام یانرژ یسازنهیکنترل گرما و به یکه در راستا افتیدست  ییهاخانه

 ی:انرژ یساز نهیبه یکنترل گرما در راستا یراهکارها-7
بعد از بررسی  پرسشنامه و نتیجه های حاصل شده از پرسشنامه و تحلیل جدول سوآت؛ بهینه سازی انرژی در کنترل گرما  

ذا به از راهکار های زیر باید  در بهینه سازی انرژی استفاده کرد که به بررسی آنها پرداخته می بسیار مهم می باشد.پس ل
 شود:

 :پوسته ساختمان مؤثر یطراح-1-7
 دیخورش میکاهش ورود تابش مستق یها برا نهیها و پرچ یانداز مانند طاق ها، هشت هیاستفاده از عناصر سا 
 یها وارهید ای قیسبک و عا یمناسب )مانند سقف ها یحرارت قیاع تیبا خاص یاز عناصر پوشش یریبهره گ 

 (یخشت میضخ
 و کاهش نفوذ گرما یعیاز نور طب یریبهره گ یمناسب برا تیپنجره ها با ابعاد و موقع یطراح 

 مناسب ساختمان: یریاستفاده از هندسه و جهت گ-2-7
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 هیسا از باد و یریبهره گ یمناسب برا یساختمان در جهت ها یریقرارگ 
 کاهش انتقال گرما یبرا یاستفاده از هندسه فشرده و کم سطح خارج 
 گردش هوا و فرار از گرما جادیا یبرا یانیم یفضاها جادیا 

 :یعیخنک کننده طب یها ستمیاز س یریبهره گ-3-7
 یباد یآب و برج ها یباد، حوضچه ها یمانند کرس یعیطب هیتهو یها ستمیاستفاده از س 
 یریتبخ شیبا امکان گردش هوا و استفاده از سرما یخلدا یفضاها یطراح 
 مانند آجر و سنگ یخنک ساز تیاز مصالح با قابل یریبهره گ 

 :ریدپذیتجد یها یاز انرژ یریبهره گ-4-7
 ساختمان یانرژ ازیاز ن یبخش نیتام یبرا یدیخورش ینصب پنل ها 
 ییگرما نیزم ای یدیشخور یبر انرژ یمبتن یشیو سرما یشیگرما یها ستمیاستفاده از س 

 :یمصرف انرژ تیریمد-5-7
 یمصرف انرژ یساز نهیکنترل و به یهوشمند برا زاتیاستفاده از سنسورها و تجه 
 طیهمساز با مح یها یاز طراح حیصح یریبهره گ یآموزش ساکنان در خصوص روش ها 

 نتیجه گیری:
 ی. طراحباشدیمعتدل م یهادر تابستان و زمستانگرم و خشک  میاقل یاست و دارا رانیا یشهرهااز کلان یکیاهواز 

و کنترل گرما  یزندگ یبرا شیآسا یدارا دیخانه با نیاست؛ ا یاتیمهم و ح اریبس میاقل نیشهر با توجه به ا نیخانه در ا

جدول در  ریکه به صورت ز یمیاقل یهایژگیو یدارد. با بررس یادیز تیتابستان اهم دیشد یاز گرما زیپره رایباشد، ز

 می( عوامل مؤثر بر اقل3اهواز )جدول  میجدول اقل در .میدهیخانه همساز ارائه م یطراح یلازم را برا یشنهادهایآمده، پ

 نیشتریگرفت که دو عامل دما و رطوبت ب جهینت توانیعوامل، م نیا یشرح داده شده است. با بررس یطور کلبه

 به میدر اهواز بر اساس همساز بودن با اقل یمعمار یطراح یهایژگیدارند. وخانه در شهر اهواز  یرا در طراح یرگذاریتأث

گرم و خشک اهواز  میهمساز با اقل شدهیتا خانه طراح ردیها مورد استفاده قرار گخانه یدر طراح تواندیاست و م ریشرح ز

 باشد.

 منابع:

 شیهما نیشهر اهواز، اول یر ساختمان مسکوند یمیاقل ی(، ضرورت استفاده از الگوها1398م، ) نا،یآشناور، م، ب 

دانشگاه  یو شهرساز یمعمار یدانشکده مهندس دار،یو شهر پا یمعمار یمل شیهما نیو پنجم یالمللنیب

 اسفند. ،ییرجا دیشه ریدب تیترب

 در  یبرج مسکون کی یدر طراح یدیخورش یهااستفاده از گلخانه ی(، بررس1398ر، ) اض،یاحمد معظم، م، ف

و هنر  یمعمار یارشد، موسسه آموزش عال یکارشناس نامهانیپا ،یکاهش مصرف انرژ کردیتهران با رو میلاق

 .یو مهندس یپارس، دانشکده فن

 گرم و مرطوب  میاقل یسنت یدر بناها یداریاصول پا ی(، بررس1395ف، آرمان فرد، م، ) ،یاعتماد، ش، نصوح

 .یو عمران شهر داریتوسعه پا یالمللنیرانس بکنف نیششم ،یسنت یبازارها تیبا محور رانیا

 یپژوهش-یخرمشهر، فصلنامه علم میهمساز با اقل یمجموعه مسکون ی(، طراح1392ع، ) ،ییه، تقوا ،یافشار 

 ، تابستان.42شماره  زدهم،یسال س ،ییایجغراف یفضا

 و  یاز، عمران، معمارشهر اهو داریپا یهاساختمان یدر طراح یمی(، نقش عوامل اقل1393ش، ) پور،نیآر

 . گرگان.یشهر داریپا تیریمد
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  ،در اهواز با  یمجتمع مسکون ی(، طراح1398احمد، ) ،یاخلاص ،ینژاد، مهدحمزه دعباس،یس زدانفرد،یپورقناد، ز

و  یدانشکده معمار ران،یارشد، دانشگاه علم و صنعت ا یدوره کارشناس نامهانیپا م،یبا اقل یهمساز کردیرو

 .یشهرساز

 شیآسا یهابا استفاده از شاخص یمرکز اطیح ینهیبه یالگو شنهادی(، پ1399م، ) نژاد،یم، مسعود ،یعفرج 

 تهران. ،یو شهرساز یعمران، معمار یالمللنیکنفرانس ب نی: شهر اهواز(، ششمی)نمونه مورد یحرارت

 انتشارات  ،یانرژ مصرف ییجوقدم در صرفه نینخست یدر معمار یحرارت ی(، سازگار1399ش، ) ،یدریح

 دانشگاه تهران.

 ری(، ت1403اهواز، ) یشهر اهواز، شهردار ینماداده (https://data.ahvaz.ir.) 

 شهرک نفت اهواز، یشرکت نفت نمونه مورد یمسکون یبخش در معمار تی(، عوامل هو1401پور، ک، )رستم :

 .زیتبر یاسلام یدانشگاه هنرها ز،یتبر

 کاهش مصرف  یراه حل برا کی(، استفاده از بام سبز به عنوان 1402راحله، ) ،یمثمره و رست ،یلموک یکوچک

 .یشهر تیریو مد یعمران، معمار یالمللنیکنفرانس ب نیازدهمی ،یانرژ

 شهر اهواز، کنفرانس  یدر کالبد بوم داریپا یمعمار یالگوها ی(، بررس1397ب، ) ق،یم، وث نژاد،یامرعربیس

 .زیجهان اسلام، تبر یکشورها یو شهرساز یعمران، معمار

 ( ،دانش اقل1396طاهباز، م ،)چاپ دوم. ،یدبهشتیمرکز چاپ و انتشارات دانشگاه شه ،یمعمار یطراح یمی 

 گرم و  میاقل یسکونت هیدر ابن یمیاقل یداریپا یارهایمع نیی(، تب1397ب، ) نجار،یک، و صفرعل ان،یعطار

 .170-161(، 3)8(، نقش جهان، اهواز یسنت یها: خانهیمرطوب )نمونه مورد

https://doi.org/10.30495/naghshejahan.2018.63693 
 درب شوادون در  یریگآن بر جهت ریو تأث اطیتناسبات ح ی(، بررس1394آ، ) ن،یش، مب ،یم، مترق نژاد،یمسعود

 .رانیا یبوم یو شهرساز یمعمار یمل شیدزفول، هما یسنت یهاخانه

 یهامجتمع یدر طراح یمیاقل ی(، ملاحظات معمار1401پودات، ف، مجتهدزاده، ر، )ن،  ،یرامهرمز یمکوند 

 دار،یو شهر پا یمعمار یمل شیهما نیو هفتم یالمللنیب شیهما نیساحل رودخانه کارون، دوم یمسکون

 .ییرجا دیدانشگاه شه یو شهرساز یدانشکده معمار

 کردیعابر با رو یخارج یحرارت شیبر آسا یشهر یسازهیسا ری(، تأث1398م، ) ،ین، طالقان ینصرالله ،ی ،ینماز 

 یکارشناس نامهانیشهر اهواز، پا یگرم: نمونه مطالعات میاقل کیدر  یشهر بانیدرختان و سا ابان،یهندسه خ

 .یو مهندس یفندانشکده  لام،یدانشگاه ا ،یو انرژ یمعمار یارشد در رشته

 (، طرح توسعه 1397استان خوزستان، ) یاداره کل راه و شهرساز نرایا یاسلام یجمهور یوزارت راه و شهرساز

ساخت و انسان طیمح تیو عمران )جامع( شهر اهواز، گزارش مقطع دوم: مطالعات شناخت، انسان و فعال

 .یو شهرساز یمعمار یعال یدر شورا بیتصو ،یکالبد

 یمیمختلف اقل طیآنها در شرا ییه و کارادوپوست ینماها یسنج(، امکان1398ع، ) ،ینیحسیر، عال نژاد،یلیوک، 

 .رازیها و راهبردها، ششهر هوشمند، چالش یالمللنیکنفرانس ب نینخست

 Hu , Ming, Zhang, Kai, Nguyen, Quynh, Tasdizen,Tolga,2023 , The effects of passive design on indoor 

thermal comfort and energy savings for residential buildingsin hot climates: A systematic review, Urban 

Climate 49, 101466 https://doi.org/10.1016/j.uclim.2023.101466 

 Saligheh, E., & Saadatjoo, P. (2020). Impact of Central Courtyard Proportions on Passive Cooling Potential in 

Hot and Humid Regions (Case Study: Single-story Buildings in Bandar Abbas). Naghsh e Jahan, 10(2), 137–

152. (in Persian)  https://doi.org/10.30495/naghshejahan.2020.1902269.1102 

 



Designing and Planning in Architecture and Urbanism 

Volume:3,  Issue:2 

Seyedmohammad Danial Hosseini 1 (corresponding author) 

Nasser Sarafraz 2 

Shahin Heidari 3 

The existence of housing for humans is one of the first priorities in the life of every 

human being in order to survive in any geographical area, to be safe from environmental 

factors and dangers and to be able to live an easier and more comfortable life. Ahvaz 

city is considered one of the big cities of Iran. Ahvaz city has a hot and dry climate. Ahvaz 

is considered one of the tropical cities of the country. The weather of Ahvaz city is hot 

for eight months of the year and the summer is very hot. and long and its winter is mild 

and short with spring or autumn weather and in two thirds of the year the weather is 

hot and the intensity of the heat is beyond tolerance. compatible with the climate of 

Ahvaz city and with the main factor i.e. heat, which we have investigated the factors 

affecting the climate and the features of house design in Ahvaz. Descriptive-Analytical 

Form The data collection method was observation, questionnaire taken from the thesis, 

library study and documents and documents, and using the results of the questionnaire 

presented in the thesis, the data was analyzed with SWAT table. and heat control 
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