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Abstract 

Introduction: Considering the increasing importance of sports psychology in 

today's societies, it is necessary to use scientific and accurate approaches for a 

better understanding of this field. By providing quantitative and analytical tools, 

scientometrics can help identify trends, patterns and key indicators in the field of 

sports psychology. The objective of this study is to analyze and examine the 

scientific content in the field of sports psychology on the Web of Science. 

research methodology: The research method is content analysis of scientific 

texts, conducted with an approach to bibliometrics and using Web of Science 

software. The study period covers publications from 1988 to 2024. Data analysis 

was performed using Excel, R, SPSS, and NetDraw. Additionally, clustering of 

concepts based on word co-occurrence matrices was done using SPSS. 

Findings: The study found that sports psychology has been studied in the form of 

2918 publications on the Web of Science platform. The majority of published 

documents in the field of sports psychology on the Web of Science platform are 

journal articles, which account for 2294 publications. The United States, England, 

and Canada are the main pioneers in scientific production in the field of sports 

psychology globally. The United States has the most international collaborations 

in scientific production in the field of sports psychology with countries such as 

England, Australia, Spain, and Germany. The study of the growth trend in scientific 

production in the field of sports psychology shows a significant growth in studies 

over the past decade, with the most publications in this field in 2021.The most 

frequently used keywords are performance, sports, sports psychology, experience, 

anxiety, trust, value, health, and skill. 

Conclusion: The study's results showed that studies in the field of sports 

psychology are primarily focused on examining the psychological factors that 

affect athletic performance, athletes' experiences, managing anxiety and stress, 

increasing self-confidence and mental value, improving mental health, and 

developing psychological skills. Given the importance of psychological factors in 

athletes' success, research in this field has focused on identifying and examining 

key variables such as performance, experience, anxiety, self-confidence, mental 

health, and psychological skills to provide effective solutions for improving 

athletic performance through managing and strengthening psychological aspects. 
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Extended Abstract 

Introduction  
Sports psychology is an important and growing 

research field that can expand our knowledge in 

various areas. Research in this field is particularly 

significant as it can help us gain a deeper 

understanding of the psychological factors affecting 

sports performance, mental health, and human 

behavior. Given the increasing importance of sports 

psychology in today’s societies, employing 

scientific and precise approaches to better 

understand this field is essential. 

Bibliometrics, by providing quantitative and 

analytical tools, can assist in identifying trends, 

patterns, and key indicators in the realm of sports 

psychology. This can lead to more informed 

decision-making, better strategic planning, and 

ultimately, more effective advancement and 

development of the field of sports psychology. By 

utilizing bibliometrics, researchers and 

professionals can evaluate research performance, 

identify collaboration networks, analyze research 

content, and recognize new and emerging topics. 

This can contribute to enhancing the quality of 

research, strengthening international collaborations, 

and facilitating knowledge transfer in the field of 

sports psychology. 

Ultimately, considering the increasing significance 

of sports in contemporary societies, employing 

scientific and precise approaches such as 

bibliometrics in sports psychology can greatly aid in 

the advancement and development of this field. 

Therefore, examining the bibliometric status of 

scientific research in the subject area of sports 

psychology within the Web of Science database is 

the focus of this study. In this context, providing a 

scientific map and highlighting the impactful 

contributions in the field of sports psychology will 

help improve our understanding of this area and 

related research fields both quantitatively and 

qualitatively, paving the way for future research in 

this thematic area with new approaches. In the 

conducted searches, no studies were found that 

specifically examined the visualization of scientific 

outputs in sports psychology through bibliometric 

methods within the internal research from 1980 to 

2024 in the Web of Science database. Therefore, the 

present research aims to fill this existing gap by 

investigating the scientific outputs of researchers 

from 1980 to 2024 in the Web of Science database. 

Methodology 
The present research is descriptive in nature and 

conducted with a scientometric approach. In this 

study, all research conducted in the field of sports 

psychology published up to 2024 were extracted 

from the Web of Science database and analyzed. All 

retrieved records were examined in terms of 

authorship, subject, year of publication, and journal. 

Additionally, to cluster and visualize frequently 

used keywords and to map the scientific 

collaboration network among countries, co-

occurrence analysis of keywords and social network 

analysis methods were employed. The statistical 

population of this research consists of all sports 

psychology studies in the Web of Science from 1980 

to 2024. The Web of Science database is a citation 

index aimed at creating a platform for facilitating 

connections among researchers and enabling easier 

access to scientific articles and resources. To 

retrieve relevant records, keywords related to sports 

management were identified, and using the 

following search strategy, TS="SPORT 

PSYCHOLOGY" AND (1980 To 2024), data was 

retrieved on March 1, 2024. The initial search in the 

subject field resulted in the retrieval of 2,918 

documents. After preprocessing the keywords using 

the R-Prime software, a threshold point had to be 

selected for preparing the co-occurrence matrix. The 

Bradford method was used to select the final 

keywords; ultimately, 151 final keywords were 

chosen. After identifying frequently used keywords, 

a co-occurrence matrix was prepared using R-Prime 

software. Subsequently, with the help of "UCINET" 

and "NetDraw" software, the co-occurrence network 

of  

Discussion 
The current research aims to examine and analyze 

the content of scientific outputs in the field of sports 

psychology as indexed in the Web of Science 

database. The findings indicate that the field of 

sports psychology has been represented by 2,918 

works in the Web of Science, with the majority of 

published documents being journal articles, totaling 

2,294 entries focused on sports psychology .  

The results further show that the journal "SPORT 

PSYCHOLOGIST" is significantly more prolific 

than other journals in publishing research articles on 

sports psychology. This could be attributed to its 

greater credibility and reputation among researchers 

in this area. Three universities—Laurentian 

University, Loughborough University, and the State 

University System of Florida—have played a 

leading role in producing knowledge in sports 

psychology and are considered influential centers in 

this domain. An analysis of scientific outputs from 

various countries reveals that the United States, 

United Kingdom, and Canada collectively account 

for 70.273% of all scientific works published in 

sports psychology. Thus, it can be concluded that 

these countries are the primary leaders in producing 

knowledge within this field, holding a significant 

share of scientific outputs 

Based on an analysis of keywords associated with 

articles related to sports psychology, the most 

frequently used terms include performance, sport, 

sports psychology, experience, anxiety, confidence, 
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self-worth, health, and skill. These keywords 

suggest that studies within sports psychology 

primarily focus on examining psychological factors 

affecting athletic performance, athlete experiences, 

anxiety management, self-esteem enhancement, 

mental health promotion, and psychological skill 

development.  

Conclusion 
This study employed a scientometric approach to 

examine and analyze scientific outputs and research 

communications in the field of sports psychology. 

The results of this study, utilizing various indicators 

such as the number of published articles, citation 

rates of these articles, and quality assessments, aim 

to identify research trends as well as strengths and 

weaknesses in effective research. As a tool for 

scientific management, it can assist researchers and 

decision-makers in optimally allocating financial 

and human resources and formulating effective 

scientific policies. Additionally, the findings 

indicate a significant increase in research within 

sports psychology in recent years. However, 

challenges such as a lack of diversity in research 

topics in some articles require more attention. 

Furthermore, utilizing reputable databases for 

evaluating citations and scientific communications 

can enhance the quality of research. Ultimately, the 

results obtained from this study contribute to 

creating a map of the scientific status of sports 

psychology and will pave the way for the 

development of this field. Moreover, universities 

can use the results derived from examining reputable 

citation databases in the field of sports psychology 

to assess both the quantitative and qualitative 

aspects of their scientific outputs, as well as analyze 

citations and scientific communications.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 مقاله پژوهشی

 شناسی ورزش درتولیدات علمی حوزه روان روند سنجیعلممطالعه 
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 *۲ یمصطفواسماعیل ، ۱مرضیه یاری زنگنه 

 رانیمرودشت. ا ،یاسلام آزاد واحد مرودشت، دانشگاه ،یگروه علم اطلاعات و دانش شناس ار،یاستاد. ۱
 .ی و علوم تربیتی، دانشگاه یزد، یزد، ایرانشناسروانی، دانشکده شناسعلم اطلاعات و دانش دانشیار. ۲
 

 

 

         

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    
 

فصلنامه  ،آوساینسوب یاطلاعاتشناسی ورزش در پایگاه تولیدات علمی حوزه روان روند سنجیعلممطالعه  ،(۱۰۴۱)اسماعیل  مصطفوی یاری زنگنه مرضیه، استناد:

 (۱)۱،در ورزش یولوژیزیوفیکمطالعات سا

 

 

 

 

 

  

  

  ۲2/60/۱061دریافت:تاریخ 

 ۲2/60/۱061تاریخ پذیرش:

 00-20شماره صفحات:

 
 از دستگاه خود برای اسکن و خواندن

      مقاله به صورت آنلاین استفاده کنید

 

 
 

 
 

DOI:  

10.71852/pss.2024.1183952 

 
 

  محتوا، لیتحل کلیدی: یهاواژه

شناسی ورزش، روان ،یعلم یبروندادها
 نسیسااو  وب یاطلاعات گاهیپا

 
 

 چکیده

 قیو دق یعلم یکردهایاستفاده از رو ،یورزش در جوامع امروز یشناسروزافزون روان تینظربه اهم :مقدمه و هدف

ندها، الگوها رو ییبه شناسا تواندیم ،یلیو تحل یکم یبا ارائه ابزارها یسنجاست. علم یحوزه ضرور نیدرک بهتر ا یبرا
 یهابرونداد یمحتوا لیتحل و یبررس حاضر پژوهش هدف .کمک کند یورزش یشناسدر حوزه روان یدیکل یهاو شاخص

 .است نسیسا آو وب یاطلاعات گاهیپا درشناسی ورزش روان یموضوع حوزه یعلم
نرم زا استفاده با و یسنجعلم کردیرو با و است؛ یعلم متون یمحتوا لیتحل پژوهش روش :پژوهش یروش شناس

 نیا رد شده منتشر متون ،موردمطالعه یزمان بازهشده است.  انجام نسیسا آو وب یسنجعلم یاطلاعات گاهیپا و افزارها
ی اکسل، راورپریمپ، افزارهانرمهای از برای تحلیل داده .گیرددر بر می یلادیم ۱۸۱۱-۲۴۲۰از سال  را یاطلاعات گاهیپا

افزار ماتریس همایندی واژگان توسط نرم هیپای مفاهیم بر بندخوشهوسویوور، یوسی نت و نت دراو استفاده شد. همچنین 
 .شده استاس پی اس اس انجام 

اطلاعاتی وب آو ساینس  اثر در پایگاه ۲۸۱۱در قالب شناسی ورزش روان دهدینشان م مطالعه یهاافتهی :هاافتهی

را ی ورزش شناسرواناطلاعاتی وب آو ساینس در زمینه  موردمطالعه قرار گرفته است بیشترین مدارک منتشرشده پایگاه
آمریکا، انگلستان و کانادا پیشگامان اصلی در تولید علم در زمینه دهند. مدرک تشکیل می ۲۲۸۰مقالات مجلات با 

حوزه  المللی را در تولید علمهای بینایالات متحده آمریکا بیشترین همکاری ی هستندشناسی ورزش در سطح جهانروان

مطالعه روند رشد تولیدات علمی در حوزه  .شناسی ورزش با کشورهای انگلستان، استرالیا، اسپانیا و آلمان داشته استروان
که بیشترین بروندادهای این یطوربهدهنده رشد چشمگیر مطالعات در ده سال گذشته است نشانشناسی ورزش روان

شناسی ورزش، تجربه، اضطراب، اعتماد، ارزشمندی، : عملکرد، ورزش، روانواژگان منتشر شده است. ۲۴۲۱حوزه در سال 
 اند.داشتهبیشترین تکرار را  سلامت و مهارت

عمدتاً متمرکز بر بررسی عوامل شناسی ورزش طالعات در حوزه روانم نشان داد پژوهش جینتا :یریگجهینتبحث و 

مؤثر بر عملکرد ورزشی، تجربیات ورزشکاران، مدیریت اضطراب و استرس، افزایش اعتماد به نفس و  یشناختروان

به اهمیت عوامل روانی در موفقیت باتوجه .های روانی بوده استارزشمندی ذهنی، ارتقای سلامت روان و توسعه مهارت
نفس، ن حوزه بر شناسایی و بررسی متغیرهای کلیدی مانند عملکرد، تجربه، اضطراب، اعتمادبههای ایورزشکاران، پژوهش

اند تا بتوانند راهکارهای مناسب برای بهبود عملکرد ورزشی از طریق تمرکز داشته یشناختهای روانسلامت روان و مهارت

 .های روانی ارائه دهندمدیریت و تقویت جنبه

 مصطفویاسماعیل  ول:ونویسنده مس* 

 ، دانشگاه یزدیشناسدانشگروه علم اطلاعات و  اریدانش نشانی:

   ۴۸۱۲667۱۲۰۰تلفن:

 mostafavi@yazd.ac.ir پست الکترونیکی:
 

 

0. شماره 0.دوره 3041 زمستان فصلنامه مطالعات سايكوفيزيولوژي در ورزش  

 

https://doi.org/%2010.71852/pss.2024.1183952


 آوساینسوب یاطلاعاتشناسی ورزش در پایگاه تولیدات علمی حوزه روان روند سنجیعلممطالعه 

 

 26  (۱) ۱؛ ۱061. فصلنامه مطالعات سایکوفیزیولوژی در ورزش

 مهدمق
ات بر عملکرد روانی، احساس تواندیعلاوه بر فواید جسمانی، ورزش مورزش و فعالیت بدنی نقش مهمی در سلامت جسمی و روانی انسان دارد. 

شناسی است که به بررسی عوامل روانی مرتبط با ورزش و فعالیت بدنی از علم روان یاشناسی ورزش شاخهو رفتار نیز تأثیرگذار باشد. روان
تا عملکرد خود را بهبود بخشند، با استرس و فشارهای روانی مقابله کنند و انگیزه  کندیشناسی ورزش به ورزشکاران کمک مروان .پردازدیم

ت مختلف از جمله سلام یهانهیبه افراد غیرورزشکار در زم تواندیشناسی منفس خود را افزایش دهند. همچنین، این شاخه از روانو اعتمادبه
 (al Gili et, 2018) .روان، کنترل استرس و افزایش انگیزه کمک کند

ذهنی افراد در  یندهایشناسی است که به بررسی و درک رفتارها، احساسات و فراشناسی ورزش یک شاخه تخصصی از علم روانروان
ل، کند و به همین دلیهای ورزشی ایفا میها و سازمانپردازد. این حوزه نقش مهمی در موفقیت ورزشکاران، تیمهای مختلف ورزشی میزمینه

شناسی ورزش، کمک به های روانترین نقشیکی از مهممطالعات انجام شده  بر اساس .است انکاررقابلیآن در جامعه امروزی غاهمیت 
استرس،  های مختلف مانند آموزش تمرکز، کنترلورزشکاران برای دستیابی به عملکرد بهینه است. متخصصان این حوزه با استفاده از تکنیک

های روانی خود را ارتقا دهند و در شرایط فشار روانی عملکرد کنند تا تواناییویی مثبت، به ورزشکاران کمک میتصویرسازی ذهنی و خودگ
تواند منجر به مشکلات روانی مانند ، میبالاهای سطح روانی ناشی از رقابت یفشارها .(Weinberg & Gould, 2019) بهتری داشته باشند

اسب، شناختی منشناسان ورزشی با شناسایی عوامل خطر و ارائه مداخلات روانن در ورزشکاران شود. رواناضطراب، افسردگی و اختلالات خورد
ورزش و فعالیت بدنی نقش مهمی در ارتقای سلامت روان  .(Reardon & Factor, 2010) کنندبه پیشگیری و درمان این مشکلات کمک می

های ترویج فعالیت بدنی و آموزش مزایای روانی ورزش، به افزایش آگاهی عمومی و برنامهشناسان ورزشی با طراحی افراد جامعه دارد. روان
 .(Ekkekakis, 2013) کنندترغیب افراد به سبک زندگی فعال کمک می

مختلف گسترش دهد. تحقیقات در این  یهانهیدانش ما را در زم تواندیرشد است که مشناسی ورزش یک حوزه پژوهشی مهم و درحالروان
از عوامل روانی مؤثر بر عملکرد ورزشی، سلامت روان  یترقیبه ما کمک کند تا درک عم تواندیبرخوردار است، زیرا م یاژهیحوزه از اهمیت و

رویکردهای علمی و دقیق برای درک  شناسی ورزش در جوامع امروزی، استفاده ازبه اهمیت روزافزون روانباتوجه .و رفتار انسان داشته باشیم
در حوزه  های کلیدیتواند به شناسایی روندها، الگوها و شاخصبا ارائه ابزارهای کمی و تحلیلی، می یسنجبهتر این حوزه ضروری است. علم

وسعه ، پیشرفت و تدرنهایتو  بهتر یریزی راهبرُدتر، برنامههای آگاهانهگیریتواند به تصمیمکمک کند. این امر می ورزشی یشناسروان
توانند عملکرد پژوهشی را ارزیابی کنند، ، محققان و متخصصان مییسنجبا استفاده از علم .شناسی ورزش منجر شودمؤثرتر حوزه روان

تواند به یامر م رشد را شناسایی کنند. اینها را تحلیل کنند و موضوعات جدید و روبههای همکاری را شناسایی کنند، محتوای پژوهششبکه
به اهمیت ، باتوجهدرنهایت .شناسی ورزش کمک کندالمللی و انتقال دانش در حوزه روانهای بینها، تقویت همکاریافزایش کیفیت پژوهش

ت و پیشرفتواند به می ورزشی یشناسدر حوزه روان یسنجروزافزون ورزش در جوامع امروزی، استفاده از رویکردهای علمی و دقیق مانند علم
 گاهیدر پای ورزش یشناسروان یحوزه موضوع یهاپژوهش یروند علم یسنجعلم بررسی وضعیت نیتوسعه این حوزه کمک شایانی کند؛ بنابرا

 یورزش یاسشنحوزه روان یعلم داتیو نقش اثربخش تول یراستا ارائه نقشه علم نیدر همپژوهش حاضر است  مسئله نسیوب آو سا یاطلاعات
زه حو نیا یهاانجام پژوهش یرا برا ریو مس کندیکمک م یفیو ک یاز نظر کم یمرتبط پژوهش یهانهیحوزه و زم نیشناخت بهتر ابه 

 .سازدیهموار م ندهیدر آ دیجد یکردهایبا رو یموضوع
 ی علمیدادهابرونی سازمصوری سنجبه روش علم که یپژوهشدر مطالعات داخلی گرفته زمان انجام پژوهش حاضر، صورت یدر جستجوها

؛ نشد افتی باشد دادهقرار  یبررسمورد  پایگاه اطلاعاتی وب او ساینسدر  (۱۸۱۴-۲۴۲۰ی ها)سال خاص به طوررا  ی ورزشیشناسروان
پژوهشگران در حوزه  یعلم یبروندادها یباهدف بررس نیشیپ یهادر پر نمودن خلأ موجود در پژوهش یسع با رپژوهش حاض ن،یبنابرا
 .است ریز الاتؤس به پاسخ صدد در وشده  انجام نسیوب آو سا یاطلاعات گاهیپا در ۱۸۱۴-۲۴۲۰ یهاسال یط ی ورزشیشناسروان

 .است منتشرشده سندگانینو کدام توسط در وب او ساینس ورزشی یشناسروانبا مقالات دررابطه نیشتریب
 چگونه است؟ یبررس مورد یهاسال یط وب او ساینس در شناسی ورزشیروانروند رشد مقالات مرتبط با حوزه  .۱
 کدامند؟در وب او ساینس  شناسی ورزشیروان نهیزم بادررابطهمقالات علمی  منابع هسته در نشر .۲
 اند؟داشته وب او ساینسدر  را شناسی ورزشیحوزه روان یعلم داتیتول نیشتریب سساتؤم/  هاکدام دانشگاه پژوهشگران .۱
 اند؟را داشته وب او ساینسدر  ورزشی شناسیحوزه روان یعلم داتیتول نیشتریکشورها ب کدام پژوهشگران .۰
 در وب او ساینس چگونه است؟ شناسی ورزشیحوزه روانتولیدات علمی در  وضعیت همکاری کشورها .5
 به چه صورت بوده است؟ نسیاو سا در وب شناسی ورزشیحوزه روان یعلم داتیدر تول رانیا یالمللنیب یهمکار تیوضع .6
 چگونه است؟ وب او ساینس در شناسی ورزشیروانحوزه  یکاررفته در مدارک علمشبکه واژگان بهنقشه  .7
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 نسیوب آو سا یاطلاعات گاهیدر پا شناسی ورزشیروان یحوزه موضوع یعلم یکشور و دانشگاه در بروندادها دواژه،یکل ینمودار مفهوم .۱
 چگونه است.

ورزش در پایگاه وب او ساینس در کشور  شناسیروانی در حوزه سنجعلمبه روش  یامطالعهی اطلاعاتی نشان داد تاکنون هاگاهیپا بررسی
 شودیدر حوزه علوم ورزشی انجام شده است اشاره م یسنجعلمکه بروش  یهاپژوهش نتایجبه  نیبنابرا است؛منتشر نشده 

-۲۴۲۲های سال آوساینس طیات علمی حوزه علوم ورزشی بر اساس مقالات نمایه شده در پایگاه وبتولید یسنجعلمتحلیل مطالعه نتایج 

آموزش »بود. موضوعات  ۲۴۱۲و  ۲۴۲۱ یهاسالبیشترین و کمترین تولیدات علمی در حوزه مورد بررسی به ترتیب در  نشان داد که ۲۴۱۲
رزشی علوم و حوزةهای موضوعی خوشه عنوانبهبندی واژگان پربسامد، خوشه بر اساس« یبدنتیترب»و  «عملکرد»، «علوم ورزشی»، «عالی

شناسایی شدند. کشورهای اسپانیا و استرالیا نسبت به ایتالیا، آلمان، ترکیه و جمهوری خلق چین از چگالی بیشتری در حوزه مقالات ورزشی 
متمایز تشکیل شده  خوشة 5دهد که این شبکه از ی کشورها در حوزه علوم ورزشی نشان میفیهم تألای شبکه تحلیل خوشه .برخوردار هستند

 Arash et al) این حوزه مشخص شد.در ترسیم نقشه علم « ورزش»و « آموزش»، «تمرین»ی واژگان گوناگونی چون ندیهمااست. 

,2024) 

 نسیآوساوب گاهیبر اساس اطلاعات پا یفیتالهم یچگال میو ترس انریا یو تندرست یورزش یولوژیزیعلم حوزه ف دیتولنتایج تحلیل وضعیت 
ه نمای نسیآوساوبرکورد مربوط به فیزیولوژی ورزشی و تندرستی ایران در پایگاه  ۱۱65آن است که  انگریب ۲۴۲۱تا  ۲۴۴۲ یهاطی سال

درصد حاصل زحمات گروهی  ۸۱ای و درصد مقالات فیزیولوژی ورزشی و تندرستی یک نویسنده ۸شده و روند انتشار صعودی بوده است. حدود 
 (Shahbazi, 2022) ، پرتکرارترین کلمه در مقالات فیزیولوژی ورزشی و تندرستی است.667با بسامد  Exercise بوده است. کلمه

مقاله مورد  ۱566 نشان داد ی در پایگاه استنادی جهان اسلامگرفته در حوزه طب ورزشفارسی انجام یهاتحلیل و بررسی وضعیت پژوهش
استناد داشته است و میزان بسیار پایینی به  ۱7/۴استناد دریافت کرده بودند که به طور متوسط هر مقاله حدود  ۲66بررسی در مجموع فقط 

زه که پژوهشگران حو رسدیهای نویسندگی، به نظر مبه الگوشمسی مشهودتر بوده است. باتوجه ۱۱۸۴رشد کمی مقالات در دهه  رودیشمار م
 درسیموضوعی حاصل از تحلیل هم واژگانی، به نظر م یهابه خوشهطب ورزشی از روحیه مشارکت علمی خوبی برخوردار هستند. باتوجه

 ((Ashuri& Khasseh, 2019دهند یاین حوزه طیف وسیعی از مباحث را پوشش م یهاپژوهش

 یهاشناسی ورزشی منتشرشده در سالپژوهشی داخل کشور در حوزه رفتار حرکتی و روان - یعلم یهاهینشر یهامقالهتحلیل محتوای 
نویسندگان دانشجوی دکتری، نویسندگان با رتبه علمی استادیار و نویسندگان گرایش رفتار  ،نشان داد که نویسندگان مرد ۱۱۸5تا  ۱۱۱۱

وع ورزشی و بعد از آن، با موض یشناسها با موضوع روانبودند. همچنین، مشخص شد که عمده مقاله هانویسندگان مقاله ینبیشتر حرکتی
ر از سایر موارد بیشت هاجانیمیان، مقوله ه نیاند و به حیطه رشد و کنترل حرکتی کمتر پرداخته شده است. در ایادگیری حرکتی منتشر شده

شده  ها از منابع انگلیسی بیشتر از منابع فارسی استفادهانجام شده بودند در مقاله« سلامت»حوزه  ها درموردتوجه پژوهشگران بود. بیشتر مقاله
 (.(Naimi Kia et al, 2019بود 

 هینشر ۰از  ۲۴۱7مقاله منتشر شده در سال  ۱7۲در مجموع  مشخص کرد نسیدر وب آو سا نیورزش و تمر یشناسروان اتیمطالعه نشر
چند  نیب ۱ چارک اتیمقالات منتشر شده در نشر پژوهش نشان داد جیشد نتا یآورجمع ۰تا  ۱ یهاچارکدر  نیورزش و تمر یشناسروان

 دهیبا چک یمقالات و یتیچندمل مقالات استفاده کرده بودند. یشتریداشتند و از منابع ب یتریطولانو بحث  دهیو چند کشور بودند و چک مؤسسه
ارتباط  اداتتنو مقدمه با تعداد اس دهیهمکار، تعداد منابع، طول عنوان، چک یکردند. تعداد کشورها افتیدر یشتریاستنادات ب افته،یساختار
 (Taş et al, 2021)بودند.  کنندهمشارکت یاصل یمتحده و کانادا از کشورها الاتیانگلستان، ا ،یسنجکتاب لیداشت. بر اساس تحل یمعنادار

اند رهای آمریکا، انگلستان و استرالیا بیشترین سهم را در تولیدات علمی مدیریت ورزش داشتهنشان داد که کشو و همکاران چن پژوهش
(Chen et al, 2020) ته داش یتوجههای اخیر رشد قابلداد که تولیدات علمی در حوزه مدیریت ورزش در سال کومار نشانسینگ و  مطالعه

علوم ورزش و  یبیترک یهامطرح در حوزه مباحث نیترجیرادر شناسایی  همکارانو  کیژاورچنمطالعه  ((Singh & Kumar, 2018 است
و  یدنب تیکه خود شامل دو موضوع فعال «یبدنتیترب»اند از: حوزة ورزش و عضله عبارت دری پژوهش یهاخوشه نیترجیرا داد عضله نشان

ه از دو مبحث پرش و مسابق که «نیفصل تمر»و  شودیم یبخشآموزش و توان ۀرشاخهیکه شامل دو ز« آموزش» شود؛یم یورزش - یپزشک
 (Zavrsnik etal,2015) استتشکیل شده 

« عملکرد» و «رفتار»، «سازمان»، «مدل». مفاهیمی نظیر مشخص نمود استفاده از تحلیل شبکه ساختار دانش در حوزة مدیریت ورزشی بررسی
اند. هبود یورزش تیریمد حوزة یهاواژگان در پژوهش نیترجیاند، راوابستهی شناسشناسی و جامعهروان یهاآنان به رشته ازکه بسیاری 

مرتبط  یر سازمانرفتا ای یسازمان ۀینظر رینظ یبه مباحث واژگان شتریب هیاول یهانشان داد که در سال یهم واژگان لیمربوط به تحل یهاافتهی
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 تیریحوزة مد یهادر پژوهش «یعیعدالت توز»و  «یاتیعمل یهامدل»، «تعهد» ،«یتمندیرضا» رینظی ضوعاتمو ریاخ یهابودند، اما در سال
 .(Kim, 2012) اندافتهیرواج  یورزش

ها رشد و توسعه است. در ایران، اگرچه تعداد پژوهشدهند که این حوزه درحالشناسی ورزش نشان میدر حوزه روان یسنجهای علمپژوهش
شده و  تری انجامهای گستردهالمللی، پژوهشهای علمی در حال افزایش است، اما هنوز نیاز به تقویت بیشتری دارد. در سطح بینو همکاری

ه افزایش در ایران، نیاز ب یسنجهای علمبالاتر شده است. برای ارتقا سطح پژوهش تیفیبه تولید مقالات باکالمللی منجر های بینهمکاری
 .شودها احساس میجدید در پژوهش یهایالمللی و استفاده از فناّورهای بینهمکاری

 پژوهش یشناسروش
ه در حوز گرفتهصورت یهاپژوهشت. در این مطالعه تمامی انجام شده اس یسنجعلمپژوهش حاضر از نوع توصیفی است که با رویکرد 

 یهارکورد هی. کلاندقرار گرفتهاستخراج گردیده و مورد بررسی  نسیآوساوب، از پایگاه اندشدهمنتشر  ۲۴۲۰که تا سال شناسی ورزش روان
واژگان  یو مصورساز یبندخوشه یبرا نیقرار گرفتند. همچن لیوتحلهی، سال انتشار و مجله مورد تجزموضوع سنده،ینو طهیشده در ح یابیباز

استفاده شده است.  یاجتماع یهاشبکه لیواژگان و تحل یهم رخداد لیکشورها، از روش تحل نیب یعلم یشبکه همکار میو ترس پرتکرار
وب گاهی. پادهندیم لیکشت ۱۸۱۴-۲۴۲۰ یدر بازه زمان نسیآوسادر وبشناسی ورزش روانپژوهش حاضر را تمام مطالعات  یجامعه آمار

محققان و امکان  انیارتباطات م یریگشکل یبرا یبستر جادیا ،یگاهیپا نیچن یاندازبوده و هدف از راه یاستناد هینما کی نسیآوسا
و با استفاده از  ییشناسامدیریت ورزش  یهادواژهیمرتبط، کل یرکوردها یابیمنظور بازبوده است. به یتر به مقالات و منابع علمساده یدسترس

 شد. افتیو در یابیباز ۴۱۴/۴۱/۱۰۴۱ خیدر تار TS=" SPORT PSYCHOLOGY " AND (1980 To 2024) ، یراهبرد جستجو

ه از ها با استفاددواژهیکل پردازششیاز پ پسمدرک شد.  ۲۸۱۱تعداد  یابیشامل جستجو موضوع منجر به باز ،موضوع لدیدر ف هیاول یجستجو
از روش بردفورد استفاده  یینها یهادواژهیانتخاب کل یبرش انتخاب شود. برا هنقط دیبا یهم رخداد سیماتر هیته یبرا مپ،یافزار راورپرنرم
 هم سیماتر مپیافزار راورپرپرتکرار، با استفاده از نرم یهادواژهیکل ییانتخاب شدند. پس از شناسا یینها دواژةیکل ۱5۱ کار نیا یبرا شد؛

موضوعات  یعلم هها و شبکدواژهیکل یهم رخداد ه، شبک«نت دراو»و  «. نتی. سوی» یاافزارهبا استفاده از نرم سپسشد.  هیته یواژگان
 یمحتوا لی. در مطالعه حاضر به تحلدیگرد می( در قالب جداول و نمودارها ترس۲۴۲۱) «افزار اکسلنرم» استخراج شده با هاشد داده میترس

 پرداخته شده است. نسیآوساوب گاهیدر پاشناسی ورزش روان موضوع بامدرک منتشر شده  ۲۸۱۱

 هاافتهی

 شودیم ارائهپژوهش  سؤالاتبه تفکیک  هاافتهی

آو  اطلاعاتی وب در پایگاهشناسی ورزش روان نهیمنتشر شده در زم مقالات سندگانینو یهمکارشبکه اول.  الؤس

 ؟ساینس چگونه است
 

 
 اطلاعاتی وب آو ساینس شناسی ورزش در پایگاهروان نهیزم سندگانینو یهمکاروضعیت  -۱ نقشه
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مشارکت  شناسی ورزش در وب او ساینسنویسنده در تولیدات علمی حوزه روان ۰۱۰۴نویسندگان نشان داد بر اساس  یعلم داتیتول یبررس
چهار و درصد( در رتبه دوم  ۱۲۱۴۲) اثر ۱۱با  "Quartiroli A" .را دارد آثاردرصد( بیشترین تعداد  ۲۲۱۲5) اثر 6۲با  "Schinke RJ"داشتند 
 .دارنددرصد( در رتبه سوم قرار  ۱۲۱۱۱) اثر ۱۱ با هر کدام "Tod D ", "Tenenbaum G " و "Ryba TV" ،"Schinke R" نویسنده

 یبررس مورد یهاسال یط اطلاعاتی وب آو ساینس پایگاه در شناسی ورزش. روند رشد مقالات حوزه رواندوم الؤس

 چگونه است؟

اطلاعاتی وب آو  پایگاه در یبررس مورد یهاسال یط در شناسی ورزشحوزه روان در شده منتشر مدارک تعداد یپراکندگ -۱ نمودار

 ساینس

نشان داد که روند انتشار وب آو ساینس  گاهیدر پا ۱۸۱۱-۲۴۲۰ یدر محدوده زمان شناسی ورزشروند رشد مقالات مرتبط با حوزه روان یبررس
با  ۲۴۲۱و بیشترین تعداد انتشار در سال  اثر ۱۴با کمتر از  ۱۸۱۱ -۱۸۸۱ی هاتعداد انتشار مقالات در سال نیبوده است. کمتر یمقالات صعود

 اثر به ثبت رسیده است. ۲۲۲

 نساطلاعاتی وب آو سای در پایگاه شناسی ورزشروان نهیزم بادررابطهمقالات علمی  منابع هسته در نشر .سوم الؤس

 کدامند؟
 اطلاعاتی وب آو ساینس در پایگاه شناسی ورزشحوزه روانهای منابع هسته در نشر یافته -۱دول ج

 درصد رکوردهاتعداد  عنوان مجله 

SPORT PSYCHOLOGIST ۱۱۴ ۱۱۲۱۴۸ 

INTERNATIONAL JOURNAL OF SPORT AND EXERCISE 

PSYCHOLOGY 
۱۱۱ 6۲۲۴۱ 

PSYCHOLOGY OF SPORT AND EXERCISE ۱7۸ 6۲۱۱۰ 

JOURNAL OF APPLIED SPORT PSYCHOLOGY ۱77 6۲۴66 

JOURNAL OF SPORT PSYCHOLOGY IN ACTION ۱۰۰ ۰۲۸۱5 

INTERNATIONAL JOURNAL OF SPORT PSYCHOLOGY ۱۱5 ۰۲6۲6 

JOURNAL OF CLINICAL SPORT PSYCHOLOGY ۸۰ ۱۲۲۲۱ 

FRONTIERS IN PSYCHOLOGY ۸۱ ۱۲۱۱7 

JOURNAL OF SPORT EXERCISE PSYCHOLOGY ۸۱ ۱۲۱۱7 

ZEITSCHRIFT FUR SPORTPSYCHOLOGIE 57 ۱۲۸5۱ 
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 ۰۱7، از مجموع درصد ۱۴/۱۱ انتشار سهم مقاله و 330 انتشار با «SPORT PSYCHOLOGIST» هینشر، ۱ جدول یهاداده به توجه با

 INTERNATIONAL JOURNAL OF SPORT AND» هاینشریه .دارد قرار اول رتبه درنشریه منتشر کننده مقالات حوزه پژوهش 

EXERCISE PSYCHOLOGY» ،«PSYCHOLOGY OF SPORT AND EXERCISE» ،«JOURNAL OF APPLIED 

SPORT PSYCHOLOGY » و«JOURNAL OF SPORT PSYCHOLOGY IN ACTION»  ۱77، ۱7۸، ۱۱۱به ترتیب با انتشار 
 های دوم تا پنجم قرار گرفتند.مقاله در رتبه ۱۰۰و 

شناسی حوزه روان یعلم داتیدر تول مختلف/ مؤسسات  هادانشگاه پژوهشگران یهمکاروضعیت  .چهارم الؤس

 اطلاعاتی وب آو ساینس چگونه است؟ در پایگاه ورزش
 اطلاعاتی وب آو ساینس در پایگاه شناسی ورزشروان نهیدر زم یعلم سساتؤم/  هادانشگاه یهمکار وضعیت -۲جدول 

 

ها/مؤسساتوابستگی سازمانی/دانشگاه ردیف  درصد تعداد 

1 LAURENTIAN UNIVERSITY 91 3.119 

2 LOUGHBOROUGH UNIVERSITY 82 2.81 

3 STATE UNIVERSITY SYSTEM OF FLORIDA 77 2.639 

4 UNIVERSITY OF WISCONSIN SYSTEM 72 2.467 

5 LIVERPOOL JOHN MOORES UNIVERSITY 69 2.365 

6 UNIVERSITY OF TENNESSEE SYSTEM 68 2.33 

7 UNIVERSITY OF TENNESSEE KNOXVILLE 67 2.296 

8 WEST VIRGINIA UNIVERSITY 67 2.296 

9 CALIFORNIA STATE UNIVERSITY SYSTEM 66 2.262 

10 HALMSTAD UNIVERSITY 58 1.988 

 ۱۱/۱ انتشار سهم مقاله و ۸۱ انتشار با «LAURENTIAN UNIVERSITY» یهادانشگاه است، مشخص ۲که در جدول  طورهمان
به ترتیب با  ،«LOUGHBOROUGH UNIVERSITY» ،«STATE UNIVERSITY SYSTEM OF FLORIDA»، درصد

 ی شدند.شناسایورزش  شناسیحوزه روانسازمانی در میان تولیدات علمی  یهایوابستگپرتولیدترین  عنوانبهاثر  77و  ۱۲در تولید  مشارکت

اطلاعاتی وب آو  پایگاهدر  یاخلاق یرهبر حوزه یعلم داتیتول نیشتریکشورها ب کدام پژوهشگرانال پنجم. ؤس

 اند؟را داشته ساینس
 

 
 اطلاعاتی وب آو ساینس پایگاهدر  ورزش شناسیروان حوزه یعلم داتیتول در کشورها یهمکار شبکه -۲نمودار 

 تیفعال یآثار علم دیدر تول ایکشور دن ۱6از  یسندگانینشان داد نو شناسی ورزشمختلف جهان در حوزه روان یکشورها یعلم داتیتول یبررس
است که  نیا انگریارائه شده ب یها. دادهدهدیم اند نشانحوزه را داشته نیدر ا یعلم دیتول نیشتریکه ب ییکشورها ۲نمودار ی هااند دادهداشته
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مقاله و در رتبه دوم و سوم  ۱7۰با کانادا  و مقاله 5۱۰در رتبه اول، انگلستان با  مقاله ۱۴۱5با  کایکشور آمر سندگانیآثار توسط نو نیشتریب
 .اندرا منتشر کرده شناسی ورزشحوزه روان یدرصد از آثار علم 7۴۲۲7۱سه کشور در مجموع  نیقرار دارند ا

 در وب او ساینس چگونه است؟ شناسی ورزشروانحوزه تولیدات علمی در  ال ششم. وضعیت همکاری کشورهاؤس

 
 اطلاعاتی وب آو ساینس پایگاهدر  ورزشی یشناسروان حوزه یعلم داتیتول در کشورها یشبکه همکار -۲ نقشه

 انگریب شده هئارا یهاداده است شدهداده. نشان۲ در نقشه ی ورزشیشناسروان حوزهجهان  مختلف یکشورها یعلم داتیتول شبکه همکاری
آلمان در رتبه  و آمریکا و استرالیا در رتبه دوم و آمریکا و اسپانیا، انگلستان در رتبه اول بیشترین همکاری بین کشورها امریکا واست که.  نیا

 سوم است

 حوزه به چه صورت است؟ نیا یهادواژهیکل و هادانشگاهکشورها،  انیارتباط مال هفتم. ؤس

 
در پایگاه اطلاعاتی وب آو  ورزش یشناسرواننمودار مفهومی کلیدواژه، کشور و دانشگاه در بروندادهای علمی حوزه موضوعی  -0نمودار 

 ساینس
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از این آنچه که  . همچنیناندداشتهتوجه متفاوتی  ورزش یشناسروان حوزه مربوط به یهادواژهیکلمختلف به  پژوهشگران ،۰طبق نمودار 
ا مشاهده ضخامت قرار دارند. ب کاناداو انگلستان وابستگی نویسنده بیشتری دارد و به دنبال آن  آمریکاکرد این است که  ریافتد توانیمنمودار 

 انگلستاناز  دانشگاه ویسکونزا و آمریکااصلی از  کنندهمشارکتدانشگاه تنسی  دریافت که توانیمخط اتصال از کشوری به نویسنده دیگر، 
 .نویسندگان دارندبین بیشترین مشارکت را در 

در پایگاه اطلاعاتی وب آو  ی ورزششناسحوزه روان یکاررفته در مدارک علمشبکه واژگان بهنقشه  ال هشتم.ؤس

 ساینس چگونه است؟
 تبط باعنوان و چکیده مقالات مراند، کلمات کلیدی موجود در ارتباط داشته ی ورزششناسروانکلیدی که با مفهوم  واژگان کیمنظور تفکبه

به اینکه، پرکاربردترین کلمات باتوجه. ۱نقشه استخراج شد. طبق  VOSviewerدر نشریات مختلف، با استفاده از برنامه  یاخلاق یمفهوم رهبر
کلیدی  انواژگ، پرکاربردترین اساسنیشده است. برادادهتر نشانکوچک یهارهیکلمات با دا نیکاربردترتر و کمبزرگ یهارهیدا کلیدی با

 «سلامت» «ارزشمندی» ،«اعتماد»، «اضطراب» ،«تجربه» ،«شناسی ورزشروان»، «ورزش» ،«عملکرد» واژگان پژوهشگران به ترتیب؛
 .دارای بیشترین درجه مرکزیت در شبکه ترسیم شده واژگان هستند «مهارت»

 
 در پایگاه اطلاعاتی وب آو ساینس ی ورزششناسحوزه روان یکاررفته در مدارک علمشبکه واژگان به -1نقشه 

 یریگجهینتبحث و 
افتهی .شده استانجام  در پایگاه وب آو ساینس ی ورزششناسحوزه روانبررسی و تحلیل محتوای بروندادهای علمی  باهدفپژوهش حاضر 

است بیشترین مدارک منتشرشده  قرار گرفتهاثر در وبگاه علم موردمطالعه  ۲۸۱۱در قالب  ی ورزششناسروانحوزه  دهدینشان م مطالعه یها
 دهندیمدرک تشکیل م ۲۲۸۰را مقالات مجلات با ورزش  یشناسروانوبگاه علم در زمینه 

 این حوزه سندگانیتعداد کل نونتایج پژوهش نشان داد  در پایگاه وب آو ساینس، ی ورزششناسروانبر اساس تحلیل تولیدات علمی حوزه 
روند رشد مقالات مرتبط  یبررس .تعداد آثار را داشته است نیشتریدرصد(، ب ۲۲۱۲5اثر ) 6۲با  "Schinke RJ" سندهینو .نفر بوده است ۰۱۰۴

اثر به ثبت رسیده  ۲۲۲با  ۲۴۲۱بیشترین تعداد انتشار در سال بوده است.  یصعود ۱۸۱۱-۲۴۲۰ یدر محدوده زمان شناسی ورزشبا حوزه روان
 است همسو ((Ashuri& Khasseh, 2019 و (Shahbazi, 2022)ی مطالعات هاافتهبا ی آمدهدستبهنتایج . است



 آوساینسوب یاطلاعاتشناسی ورزش در پایگاه تولیدات علمی حوزه روان روند سنجیعلممطالعه 

 

 22  (۱) ۱؛ ۱061. فصلنامه مطالعات سایکوفیزیولوژی در ورزش

نسبت به سایر نشریات، پرکارترین نشریه در زمینه  یتوجهبافاصله قابل "SPORT PSYCHOLOGIST" دهد که نشریهنتایج نشان می
تواند ناشی از اعتبار و شهرت بیشتر این نشریه در میان محققان این حوزه شناسی ورزشی بوده است. این امر میانتشار مقالات پژوهشی روان

 LAURENTIAN UNIVERSITY« »LOUGHBOROUGH UNIVERSITY» ،«STATE» سه دانشگاه .باشد

UNIVERSITY SYSTEM OF FLORIDA» ،اند و از مراکز شناسی ورزش داشتهدر تولید علم در حوزه روان یانقش پیشرو و برجسته
  .شوندیدر این زمینه محسوب م رگذاریتأث

نادا در اسه کشور آمریکا، انگلستان و ک دادشناسی ورزش نشان بر اساس نتایج بررسی تولیدات علمی کشورهای مختلف جهان در حوزه روان
توان نتیجه گرفت که کشورهای آمریکا، انگلستان ، مینیبنابرا ؛اندشناسی ورزش را منتشر کردهدرصد از آثار علمی حوزه روان 7۴۲۲7۱مجموع 

 اختصاصای از تولیدات علمی این حوزه را به خود شناسی ورزش بوده و سهم عمدهو کانادا پیشگامان اصلی در تولید علم در حوزه روان
 است همسو (Taş et al, 2021) یهاافتهی با جینتا .اندداده

و آلمان داشته  ایسپانا ا،یانگلستان، استرال یبا کشورها یورزش یشناسروان یعلم داتیتول نهیرا در زم یالمللنیب یهایهمکار نیشتریب کایآمر 

 پژوهشگران داد دهدیمورزش نشان  یشناسپژوهشگران مختلف را در حوزه روان یو تمرکز موضوع یالمللنیب یهمکار یاست. الگوها
انگلستان،  در سکونزایو دانشگاه و کایدر آمر یدانشگاه تنس اندداشتهورزش تمرکز  یشناسدر حوزه روان یمتفاوت یهادواژهیکل رب مختلف

 .است همسو (Taş et al, 2021) یهاافتهی با جینتا اندداشتهحوزه  نیا سندگانینو انیرا در م یمشارکت و همکار نیشتریب

شناسی شناسی ورزش، پرکاربردترین واژگان به ترتیب عبارتند از: عملکرد، ورزش، روانبر اساس تحلیل واژگان کلیدی مقالات مرتبط با روان
شناسی ورزش عمدتاً دهند که مطالعات در حوزه رواناین واژگان نشان می .ورزش، تجربه، اضطراب، اعتماد، ارزشمندی، سلامت و مهارت

نفس مؤثر بر عملکرد ورزشی، تجربیات ورزشکاران، مدیریت اضطراب و استرس، افزایش اعتمادبه یشناختمتمرکز بر بررسی عوامل روان
های انی در موفقیت ورزشکاران، پژوهشبه اهمیت عوامل روباتوجه .های روانی بوده استارزشمندی ذهنی، ارتقای سلامت روان و توسعه مهارت

 یاختشنهای رواننفس، سلامت روان و مهارتاین حوزه بر شناسایی و بررسی متغیرهای کلیدی مانند عملکرد، تجربه، اضطراب، اعتمادبه
 نتایج با .وانی ارائه دهندهای راند تا بتوانند راهکارهای مناسب برای بهبود عملکرد ورزشی از طریق مدیریت و تقویت جنبهداشتهتمرکز 

 هم راستا است. (Arash et al,2024) و (Naimi Kia et al, 2019)ی هاافتهی
ین ایج انت .پرداختشناسی ورزش روانبه بررسی و تحلیل تولیدات علمی و ارتباطات پژوهشی در حوزه  یسنجعلمبا رویکرد  همطالعاین 
ه شناسایی ، بهاآنهای مختلف مانند تعداد مقالات منتشر شده، میزان استناد به این مقالات و ارزیابی کیفیت با استفاده از شاخص همطالع

گیرندگان تواند به محققان و تصمیمابزاری برای مدیریت علمی، می عنوانبه و بوده مؤثر روندهای پژوهشی و نقاط قوت و ضعف در تحقیقات
ه ج این مطالعنتایهمچنین . های علمی مؤثری را تدوین کنندمنابع مالی و انسانی را به بهترین نحو تخصیص دهند و سیاست کمک کند تا

هایی نظیر عدم تنوع در موضوعات ، چالشنیا باوجودهای اخیر است. شناسی ورزش در سالدهنده رشد فزاینده تحقیقات در رواننشان
نادات های اطلاعاتی معتبر برای ارزیابی استبرخی از مقالات وجود دارد که نیازمند توجه بیشتری است. همچنین، استفاده از پایگاهدر پژوهشی 

از وضعیت علمی  ایبه ایجاد نقشه از این پژوهش آمدهدستبهنتایج ، درنهایتتواند به بهبود کیفیت تحقیقات کمک کند. و ارتباطات علمی می
 ساز توسعه این حوزه خواهد بودسی ورزش کمک کرده و زمینهشناروان

 یفیو ک یمک یابی، به ارزشناسی ورزشحوزه رواندر  معتبر یاستناد یهاگاهیپاحاصل از بررسی  نتایج ها با استفاده ازدانشگاه ن،یعلاوه بر ا
 قاتیعف در تحقنقاط قوت و ض ییبه شناسا تنهانه هایابیارز نی. اپردازندیم یاستنادات و ارتباطات علم لیخود پرداخته و به تحل یعلم داتیتول

 یهادانشگاه ها،تیفعال نیا بهباتوجه. هست زین یمنابع مال نهیبه صیمؤثر و تخص یعلم یهااستیس نیتدو سازنهیبلکه زم کند،یکمک م
 گام بردارند.شناسی ورزش حوزه رواندر  یالمللنیب یهایهمکار شیکشور و افزا یتوسعه علم یدر راستا توانندیم رانیا
با استفاده  ایو  دیجد یسنجکتاب یلیتحل یپارامترها ای یزمان یهادوره د،یجد یجستجو یارهایبا استفاده از مع ندهیدر آ تواندیمطالعه م نیا

 انجام شود. اسکوپوسمانند  گرید یاطلاعات گاهیپا کیاز مدارک موجود در 

 اخلاقیملاحظات 
 رار گرفتهقسنجی مورد تأیید توسط متخصصان حوزه علم هاآنهای دریافتی از پایگاه اطلاعاتی پژوهش حاضر صحت سنجی شده و اعتبار داده

 است.

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش
ها های اخلاقی در گردآوری دادهرزشهای پایگاه اطلاعاتی، دقت در اسااتناددهی، رعایت اداری در انتقال دادهتمام نکات اخلاقی شااامل امانت

 است. گرفته قرارتوسط پژوهشگران مدنظر 
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 حامی مالی
 شد. تأمینمطالعه حاضر توسط نویسندگان مقاله  یهانهیهز

 تعارض منافع
 بر اظهار نویسندگان مقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده است. بنا
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