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Abstract ARTICL EINFO 

Increasing the social welfare and health of citizens has been one of the most 

important goals of social policy makers. This research was conducted with the 

aim of identifying and explaining the social health needs of citizens in Deh 

Vanak neighborhood. The approach of mixed research was explanatory in which 

the Mixed Method research was used. Materials and Methods: In the quantitative 

part, a descriptive survey method was used to examine and explain the needs 

from the residents' and elites' point of view, and in the qualitative part, a 

phenomenological method was used to depict the lived experiences of the elites 

and residents of the neighborhood. In the quantitative part of the statistical 

population of this research, there were residents of Deh Vanak neighborhood, 

which was selected by available sampling method, 460 people. In the qualitative 

part, the participants in the research were elites and cultural experts who were 

selected by a targeted method in the number needed to collect information. 5 

people were selected based on the principle of theoretical saturation and 

information was collected using semi-structured interviews. In order to collect 

data, in the quantitative part, the needs assessment questionnaire of Soleimani 

and colleagues (2016) was used. To analyze the data, descriptive statistics 

indicators such as mean and standard deviation and inferential statistics test of 

one-sample t-test were used in the quantitative section. In the qualitative part of 

the interviews, in order to complete and explain the quantitative findings, the 

necessary components were extracted from them. Results: The findings showed 

that all the components of the physical and programmatic needs of social health 

were confirmed. The inferences of the interviewees from the need components 

were in complete agreement with the confirmed needs of the quantitative 

department, and the quantitative and qualitative findings were in line. 

Conclusion: The management of urban neighborhoods requires a more accurate 

understanding of the needs of citizens in order to make optimal decisions. 

Without understanding the needs of social health, the management of social 

health programs in the city neighborhoods, including De Vanak neighborhood, 

leads to the sterility or nullification of social health programs. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

Health is one of the basic human needs, and 

without it, it will be difficult or impossible for 

humans to do many things. This is an axiom 

that does not require any other argument and 

human experience throughout history confirms 

it (Fani, 2022). According to the definition of 

the World Health Organization, health is a state 

of physical, mental, and social well-being, and 

it does not refer only to the absence of disease 

or disability. The health of people in society as 

human capital is an important issue in 

advancing the goals of society. Having good 

social health helps people improve their 

emotional health and feel supported in their 

daily lives. From what was said, it can be 

concluded that the definition of social health is 

a broad definition. There are various elements 

of social health that come together to create a 

coherent picture of positive 

relationships.Cognition the needs of citizens 

requires comprehensive needs assessment 

studies. One of the reasons for the sterility of 

cultural and social programs in the 

neighborhoods of the city is the lack of 

attention to scientific needs assessment. Needs 

assessment provides food for decision-making 

or more accurate information for decision-

makers, without knowing the needs, programs 

are compiled based on the taste or specific 

political and social orientations of managers 

and mayors, which often does not meet the 

satisfaction of the general citizens. Therefore, 

in this research, the main question was what and 

how are the social health needs of the citizens? 

 

Methodology 

The approach of this research was an 

explanatory one, in which a combination 

method (quantitative and qualitative) was used. 

A descriptive survey method was used in the 

quantitative part and a phenomenological 

method was used in the qualitative part. 

Qualitative data have been used in this research 

to better explain the cultural and social needs of 

citizens. The statistical population under study 

is the 3rd district of Tehran municipality with a 

population of more than 330,004 people, and 

especially Deh Vanak neighborhood with a 

population of more than 21,206 people. Deh 

Vanak is a part of Vanak neighborhood, which 

was misinterpreted in the past years and 

considered Vanak Square, while Vanak Square 

is the neighborhood of Kavousiyeh, most of the 

members of the Supreme Council belong to 

Deh Vanak and live in this area, and other 

places such as Kharazmi town and Seoul town, 

which are in Vanak region, are not counted 

among the ten Vanaks, and they also do not 

have a representative in the council.Based on 

the Morgan table, considering the statistical 

population of 21206 people, 378 people were 

considered, but in the process of data collection, 

more than 450 people have completed the 

questionnaires. The participants in the 

qualitative part of this research included the 

elites and social and cultural experts of the 

municipality of Se region and Deh Vanak 

neighborhood, who were selected by the 

purposeful sampling method and based on the 

criteria of obtaining maximum information in 

the number of 5 people and were selected based 

on the principle of theoretical saturation. and 

have been interviewed. The tool for collecting 

information in the quantitative part was the 

questionnaire for assessing social and cultural 

needs by Soleimani and colleagues (2016). This 

questionnaire was compiled based on 

theoretical foundations and theoretical 

background, focusing on the cultural, social, 

educational and sports dimensions, and 

addressing the design of the components of 

need and measuring the attitude and opinion of 

approval or opposition of the citizens regarding 

the proposed components. In this questionnaire, 

115 components related to the social and 

cultural needs of the neighborhood have been 

considered. The means of collecting 

information in the qualitative part of the 

interview was semi-structured and based on the 

objectives of the research, focusing on 

measuring the needs of cultural and social 

areas. The interview was conducted up to the 

level of theoretical saturation, that is, the data 

were collected until the researcher reached the 

insight that the obtained information was 

sufficient, and then were classified and 

analyzed by data coding method. 

 

Results and Discussion 
Table number 2 shows the physical and social 

health needs of Deh Vanak neighborhood, the 

highest average is related to the general clinic 

or clinic and health houses and the lowest 

average is related to the dormitory of seasonal 

workers, comparing all averages with the 

theoretical average (5.5) 5) According to the 
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sample t-test value, it is significant with the 

significance level (0.001) and the degree of 

freedom (458). The results of the qualitative 

part indicate that one of the most important 

needs of the residents of the neighborhood is 

social health and public health centers, the 

residents of these neighborhoods feel the 

necessity and need for social health and health 

spaces, and the existing social health and health 

spaces of the neighborhood are in accordance 

with the demand of the citizens of the region. 

They do not consider. Table number 3 shows 

the social needs of Deh Vanak neighborhood, 

the highest average is related to the program of 

sex education and the holding of public and 

family health education courses, and the lowest 

average is related to the immunization of the 

ruins to prevent social deviations, comparing all 

the averages with The theoretical mean (5.5) is 

significant with the significance level (0.001) 

and the degree of freedom (458) according to 

the sample t-test value. The results of the 

qualitative part indicate that one of the most 

important needs of the residents of the 

neighborhood is social health and public health 

centers, the residents of these neighborhoods 

feel the necessity and need for social health and 

health spaces, and the existing social health and 

health spaces of the neighborhood are in 

accordance with the demand of the citizens of 

the region. They do not consider. 

 

Conclusion 

Based on the findings reported in Tables 2 and 

3, all components of health needs have been 

confirmed. The highest average is related to the 

general clinic or health center and the lowest 

average is related to the dormitory of seasonal 

workers. On the other hand, based on the data 

in Table 3, the highest average is related to the 

program of sexual education and the holding of 

public and family health education courses, and 

the lowest average is related to the 

immunization of ruins to prevent social 

deviations, therefore, the construction of social 

health and public health spaces and Providing 

family education programs is considered to be 

at the top of cultural needs. There was no 

research that investigated the needs of the 

citizens of Deh Vank neighborhood, so that the 

degree of alignment and disparity of its results 

could be compared and examined with this 

research. 
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 یپژوهش مقاله

 تهران(ی شهردار 3 منطقه :یمورد )مطالعه شهروندانی اجتماع سلامتی ازهاین نییتب و سنجش
 

 ران یا  راز، ی ش ، یدانشگاه آزاد اسلام  راز، یواحد ش ، ی درس یزیرو برنامه یت یگروه مطالعات ترب اریدانش :عباس قلتاش†

 

 ده یچک مقاله  اطلاعات

   12/10/1402:افتیدر خیتار

   1403/ 10/08: رش یپذ خیتار

   87-96صفحات:  شماره
 

  و اسکنی برا  خود دستگاه از
 خواندن

  استفاده نیآنلا صورت به مقاله
 دیکن

 

 : ید ی کلی هاواژه
ی  ازهاین ، یاجتماع  سلامت از، ین

 شهروندان.  ، ی اجتماع  سلامت

  از  مقوله نیا و  است بوده یاجتماع  استگزارانیس اهداف نیمهمتر از یکی شهروندان سلامت و  یاجتماع رفاه شیافزا
  با   پژوهش  نیا  رود.می   شمار  به  جامعه  کی  یافتگی  توسعه  زانیم  سنجش  یبرا  تیپراهمهای  شاخص   و   ارهایمع  جمله
  خته یآم  پژوهش  ردیکرو   شد.  انجامک  ون  ده  محله  در  شهروندانی  اجتماع  سلامت ی  ازهاین  نییتب  و یی  شناسا  هدف

ی  برا ی  شیمایپ  نوع  از ی  فیتوص  روش  ازی  مک  بخش   در   .شد  استفاده ی  بکیتر  پژوهش  روش  از   آن  در  هک  بودی  نییتب
  به ی  برای  دارشناسیپد  روش  ازی  فکی   بخش  در  و   شد  گرفته  بهره  نخبگان  و   نانکسا   دگاهید  از  ازهاین  نییتب  و ی  بررس
  ن ناکسا   پژوهش  نیای  آمار  جامعهی  م ک  بخش  در  .  شد  استفاده  محله  نانکسا  و   نخبگان  ستهیز  تجارب  دنیشک  ریتصو

  ت ک مشاری  فکی  بخش  در  شد.  انتخاب   نفر  460  تعداد   دسترس  دری  ریگنمونه  روش   با  هک  است  بودهک  ون  ده   محله 
ی  آور   جمع ی  برا  از ین  مورد   تعداد  هدفمند  روش  با   هک   بودند ی  فرهنگ  ارشناسانک  و   نخبگان  پژوهش  در  نندگانک

  افته یساختار  مهین  مصاحبه   از  استفاده  با   و   دندش  انتخابی  نظر  اشباع   اصل  اساس  بر  نفر  5  تعداد  .  شد   انتخاب   اطلاعات
 و ی  مانیسلی  ازهاین  سنجش  پرسشنامه  ازی  مک  بخش  درها  داده ی  آور  جمعی  برا  شد.ی  آورجمع   اطلاعات

 آزمون   و   اریمع  انحراف  و   نیانگیم  رینظی  فیتوص  آمارهای  شاخص   ازها  داده   لیتحلی  برا  شد.  استفاده  (1396اران) کهم
  ن ییتب  و   لیمکتی  راستا  درها  مصاحبه ی  فکی  بخش  در  شد.  استفادهی  مک  بخش  درای  ه نمون  کتی  تی  استنباط  آمار

کافتهی های  مولفه   همه  ه ک  داد  نشانی  کم  بخش   هایافته ی  .شد  استخراج  ازآنها  از ینهای  مولفه   و   حیتشری  مهای 
های  مولفه   از  شوندگان  مصاحبه  استنباط  گرفت.  قرار  دییتا  موردی  اجتماع  سلامت  و   یآموزشای  هبرنام  و ی  البدی ک ازهاین
 تیریمد  .اندبوده   همراستا  یفیوک  ی کمهای  افته ی  و   داشت  کامل  یهمخوان  ی کم  بخش   شده  دییتا  یازهاین  با   ازین

  شناخت   بدون  باشد،می   نهیبه  ماتی تصم  اتخاذی  برا  شهروندانی  ازهاین  تر  قیدق  شناخت  ازمندینی  شهرهای  محله 
  م یعق  به  منجرک  ون  ده  محله  منجمله  شهر  محلات  دری  اجتماع  سلامتهای  برنامه   ریتدبی  اجتماع  سلامتی  ازهاین
   .ودشی میاجتماع سلامتهای برنامه  شدن  پوچ ای
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 مقدمه

 حدود  .کردندیم یسپر یفرد سطوح در را خود یزندگ و کردندیم یزندگ  کوچک یهاخوشه ای  هاگروه در که  بودند یانیشکارچ یبدو یهاانسان
  زمان،   گذشت  با  .اندنموده  شروع  را  مشترک  وی  جمعی  زندگ  و  کردند  حرکتها  رودخانه   یکینزد  در  خود  یغذا  پرورش  یبرا  آنها  ش،یپ  سال  10000

های  گروه   از  یبخش  فرد  کی  ،«یانسان  »جامعه  شرفتیپ  با  دادند.  توسعه  گری کدی  با  تعامل  یبرا  را   یزبان  و  کردند  جامعه  کی  در  یگزند  به  شروع  آنها
  شهروند   ک ی  و  منطقه   کی  یبوم  مدرسه،   در  کلاس   کی  شاوندان،یخو و   خانواده  کی  همسالان،  گروه  کی  از  یعضو  مثال  عنوان   به  شد،   یاجتماع
  را   یادیز  راتییتغ  ینیشهرنش  شود.می  ادیک یترونکال  شهروند   ویک  ترونکال  شهر  از   امروز  هک  است   رفتهی  سمت  به  توسعه  و  تحول  نیا  خود.  کشور

  است   داشته ی  پ  در  شهروندان ی  برا   ز ین  را ی  دیجد  و  متنوعی  ازهاین  شهرها  توسعه   لذا  است.   متفاوت  ییروستا  یسنت  جوامع  با   که   است  کرده  جادیا
   .استی ضرور اریبسی شهر  رتیمدی براها آن ی بازشناس هک

 یاتیه یبد  از  موضوع  نیا  بود.  خواهد  رممکنیغ  ای  دشوار  انسان  یبرا  کارها  از  یاریبس  انجام  آن  نبود  با  و   است  انسان  یاساس  یازهاین  از  یک ی  سلامت
  ی سلامت  بهداشت  یجهان  سازمان  فیتعر  طبق  .(Fani, 2022)است  آن  دکننده ییتا  خیتار  طول  در  بشر  تجربه  و  ندارد  یگرید  استدلال  به  ازین  که  است

  عنوان   به  جامعه  افراد  یشود.سلامتنمی   اطلاق  یناتوان  ا ی  یماریب  نبود  به  تنها  و  ،یاجتماع  ،یروان  ،یجسم  یآسودگ  حالت  کی  از  است  رتعبا
 .( Gharebegloo, Mahmoodi and Banihashemi, 2023) باشدمی  تیاهم زیحا یموضوع جوامع اهداف  شبردیپ در ،یانسانهای هیسرما

  آن  از کنند. تیحما احساس خود  روزمره ی زندگ در و  بخشند بهبود را خود یعاطف سلامت تا کندمی کمک افراد به  خوب  یاجتماع سلامت  داشتن
  وجود   یاجتماع  سلامت   از  یمختلف  عناصر  است.  گسترده  فیتعر  کی  یاجتماع  سلامت   فیتعر  هک  دیرسی  بند   جمع  نیا  به  توانمی   شد  گفته  چه

  ارتباط  یبرقرار  ،مردم  با  بودن  مهربان  :از  عبارتند  یاجتماع  سلامت  عناصر  .ندیآمی  هم  گرد  مثبت  روابط   از  منسجم   یریتصو  جادیا  یبرا  که  دارد
 .یشخص می حر به  احترام و جادیا ، روابط در مناسب رفتار ،معنادار روابط توسعه، شفاف
های وهی ش  و  سالم  یزندگ  جیترو  و   آموزش   واقع  در   دارد.  سالم  ی زندگ  و  افراد  همه   سلامت  نیتضم  در  یمهم  اریبس  نقش   کل  کی  عنوان   به  جامعه

های مراقبت  در  تیفیک  بهبود  .ندی بب  آموزش  سالم  و  داریپا  ی زندگ  سبک  مورد  در   دیبا  جامعه  دهد.می   ارتقا  همه  یبرا  را  ی زندگ  تیفیک  جامعه  در  داریپا
  ی اجتماع   مراقبت   و  ی بهداشت  یاستانداردها  انتشار  و   توسعه   .دیآمی   دست  به   مختلف  یکردهای رو  ق یطر  از  و   است  دهیچیپ  ی اجتماع  و   یبهداشت

 دادن  نشان  یبرا  که  هستند   یچندوجه   مداخلات  استانداردها  است.  شده  اتخاذ  یالملل  نیب  سطح  در  کشورها  از  یاریبس  توسط  که  است  یکردیرو
  بهبود   یبراهایی  اهرم   عنوان   به  که  است   نیا  استانداردها  هدف   ن،یبنابرا  است.  شده  نوشته   دهد  ارائه   دیبا  خدمت  کی  که   یمراقبت  وبمطل  سطح

 .(Kelly and et al, 2023)کنند عمل یاجتماع مراقبت و یبهداشت خدمات در شده ارائه  مراقبت تیفیک
  از   ش یب  توسعه   ازمندین  وستهیپ  وقوع  به  گسترده  و  شتابان   یابعاد  با  ریاخ   سال  70  در   که  تهران   شهر  کلان  جمله   از  و   شهرها  کلان   توسعه  و  رشد

  )   و  یفرهنگ  یکالاها  و  خدمات  عرضه   یازهاین  از  قیعم  و  عیوس  شناخت  آن  با  همگام  که  یطور  به  است،  یافزار  نرم  و  یفرهنگ  وجوه  در  شیپ
 :کندمی دایپ تیاهم ریز ابعاد دری اجتماع سلامت  عرصه و (یهنر

 .(... و یفرهنگ یهااتاق  و فرهنگهای خانه  )فرهنگسراها، یفرهنگ عرضه یفضاها وها کالبد یازسنجین ـ
 .(یهنر و یفرهنگهای برنامه  و خدمات )کالاها، یفرهنگ یمحتواها یازسنجین ـ
 .(... و نشست ش،یهما مشاوره، ش،ی)نما یهنر و یفرهنگ یمحتواها عرضه یکارها و  ساز یازسنجین ـ
   ( Ghoresh, Samee Nasayeh,2019 )...( و یاجتماع اقشار لات،یتحص جنس، )سن، یهنر و یفرهنگ یکارها سازو یارهایمع یازسنجین ـ

  شهر  محلات  دری  اجتماع  و ی  فرهنگهای  برنامه   شدن   م یعق  لیدلا  ازیکی    است. ی  ازسنجین  جامع  مطالعات  ازمندین  ،یشهروندی  ازهاین  شناخت
  شناخت  بدون  سازد،می  فراهم  را  سازان   میتصمی  برا  تر  قیدق  اطلاعات  ای یریگ  میتصمک  خورای  ازسنجین  است.ی  علمی  ازسنجین  به  توجه  عدم

  عموم  تیرضا  هم  غالبا  هک  شودمی   شهرداران  و  رانیمدی  اجتماع  وی  اسیس  خاصهای  یریگ  جهت  ای  قهیسل  بری  مبتنها  برنامه   نیتدو  ازهاین
   .نداردی پ در را  شهروندان

  ق ی دق  اطلاعات  بهی  شتریب  ازین  قطعا  آنی  برا  سلامت  برنامه  نیتدو  و  آن  دری  ریگ  میتصم  هک  استهایی  حوزه   ازی یکی  اجتماع  سلامت  حوزه
ی پژوهش  نهیشیپ  مطالعه  به  توجه  با  دارند  و  داشته  اذعان  امر  نیا  به  خردمند  رانیمد  هی کحال  نیع  در  متاسفانه  دارد.ی  ازسنجین  مطالعات  از  حاصل

  برخوردار  اجرا  و  استفاده  تیاولو  ازک  ون  ده  محله  و  سه  منطقهی  شهردار  منجملهها  یشهردار  حوزه  دری  ازسنجین  مطالعات  اولا  هک  شد  خصمش
 ن یچن  انجام  ضرورت  هک  دارد  وجود  حوزه  نیا  در  قیعمی  پژوهش  افکشیک    و   است  نگرفته  صورت  نهیزم  نیا  در  همی  مرتبط  مطالعات  ایثان  ست،ین

 باشند؟می  چگونه  و چه  شهروندانی اجتماع  سلامتی ازهاین هک است بوده نیای اصل سوال پژوهش نی ا در لذا ند.کمی سکمنع رای مطالعات
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 قیتحقی نظری مبان و نهیشیپ

  قرار   ی بررس  مورد  محور  فاصله  و  محور  مساله  محور،   حیترج  کردیرو  سه  در   را  فیتعار  ن یا  توانمی   که   است  شده   ارائه   یمختلف  فیتعار  ازین  یبرا 
هایی ابهام  یدرار  البته  که  مخاطب  حاتیترج  و  لاتیتما  و  خواسته  همه  یعنی  است   مخاطبان  خواسته   از  عبارت  ازین  محور  حیترج  کردیرو  در  داد.
  از ین  آن  به  واقعا  که  یحال  در  نکند  مطرح  مخاطب  را   ازین  از  یقیمصاد  است   ممکن   یطرف  از  و  هستند  متنوعها  خواسته   که  نیا  جمله  از  هست  هم

 محور  فاصله  کردیرو  در  و  نشود  حاصل   تیرضا  حداقل  است  شده  باعث  کهای  همسال  ای  نقص  وجود  است  عبارت  ازین  محور  مساله  کردیرو  در  دارد.
  ن ی بنابرا  (. 1400  واجارگاه،  یهاست)فتح  چالش  ایها  خواسته   از   اعم  که  دارد  قرار   مطلوب  وضع  با   موجود  وضع  نیب  که   ستیا  فاصله  از   عبارت  ازین

  از ین  از  برداشت   نیا  بار  نیاول  یبرا  است.   شکاف  ای  فاصله  ینوع  بر   یمتک  که  است   یفیتعر  از   عبارت  یازسنجین   مطالعات  در  ازین  فیتعر  نیتر  متداول
 ,Farrokh Vandi) دارد  فاصله  نظر،  مورد  با  مطلوب  تیموقع  آن  در  که  دارد  وجود  یقلمرو  در  ازین  ،یو  نظر  از  که  است  شده  ارائه  کافمن  راجر  توسط

Parsi, 2019 ) .   
 :دهدمی  قرار دیتأک مورد را ر یز اتیخصوص ،یانسان یازهاین یژگی و فیتوص در ،  ساندهو  است. آنها بودن ی انسان نشانگر ازهاین اشتراک وجوه

 .دارند ییازهاین مردم تمام - 
  قبل   و  داده  صیتشخ  را  مطلوب  وضع  با  یواقع  و  موجود  وضع  نیب  تفاوت  دیبا  مردم  است.  مطلوب  وضع  و  موجود  وضع  نیب  فاصله  انگریب  ازهاین  - 
 .کنند درک را مطلوب وضع ارزش  بتوانند  شوند، آماده یرییتغ هرگونه  یبرا آنکه  از
 .شوندمی میتقس یادغام و  یاجتماع ،ی کیزیف دسته سه  به یمعمول یبند طبقه کی در ازهاین - 
 .باشند مشترک گروهها یاعضا نیب ای باشند یانفراد  تیماه یدارا توانندمی ازهاین -
 .کنندمی  رییتغ زمان مرور به  ازهاین -
  کنندمی رییتغ یاجتماع و یاقتصاد راتییتغ جادیا و سن  شیافزا با مردم یازهاین -
 .(Sandhu, 2016) ردی پذمی  ریتأث یفرهنگ یهنجارها و یک یزیف ط یشرا از ازهاین  ینسب تیاهم -

  بُعد   چهار  ن یا  داد.  قرار   یاب یارز  و  سنجش  مورد  ازین  دسته   چهار  و   بُعد  چهار  به  توجه   با   دیبا را  افراد  ی زندگ  تیف یک  بهداشت یجهان  سازمان اعتقاد به
 (. Fathi Vajargah,2021) طی مح سلامت  و  یاجتماع وارتباطات روابط ، یروان سلامت ،ی کیزیف سلامت  از؛ عبارتند یزندگ تیفیک بر رگذاریتاث

  ی روانشناس   او  .یزندگ   یمعنا  جز  نبود  یزیچ  دنبال  به   خودای  هحرف  تیفعال  یابتدا  از   که  بود   تبار   روس   ساله  پنج  و  ی س  یهودی  روانشناس  مزلو  آبراهام
  گر یکدی  از  را  ازین  عنو  دو  مزلو  دهد.آبراهام  پاسخ  پرسندمی  مردم  که  یسؤالات  و  آرزوها  به  کردمی   کمک  او  به  که  دیدمی   یانضباط  و  نظم  عنوان  به  را

  اد ی  کمبود  یازهاین  عنوان  به  اغلب  اول  سطح  چهار  از  هستند.  بودن  ا ی   یوجود  یازهاین  دوم  دسته  و  کمبود  یازهاین  اول  دسته  سازد.می  زیمتما
 .است  معروف بودن ای یوجود یازهاین به  بالا  سطح و شودمی

  

  
  (Niazi et al., 2012) منبع مزلو ی  ازهاین مراتب سلسله هرم. 1 شکل

 

 یاجتماع ازین
  کل   ،یاجتماع  گروه  ،یانسان  فرد  سمیارگان  یاتیح  تیفعال  حفظ  یبرا  یضرور   موارد  به  ازین  است.  انسان  یازهاین  از  یخاص  نوع  یاجتماع  یازهاین

  ی تهایفعال  در  شخص  یازهاین  یاجتماع  یازهاین  .(Moin al-Dini, 2018)جامعه  توسط   شده  جادیا  و  یعیطب  دارد:  وجود  یاجتماع  ازین  نوع  دو  جامعه.
 . (Russell,2016) است ی اجتماع ی زندگ محصول که است یز یچ هر در یعنی ، یمعنو فرهنگ ،یاجتماع -  یاقتصاد یتهایفعال ،یکارگر
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 ی اجتماع سلامت ازین
  به   اشاره  با  فرد  سلامت  به  جهت،  کی  از  کرد.  فیتعر  صورت  دو  به  توان می   را  یاجتماع  سلامت  است.ی  اجتماع  سلامت  سلامت،  ابعاد  از  یکی
 با   جامعه  کی  یاعضا   رفتار  و  رفتار  نحوه  بر  دارد.  اشاره  یکل  طور  به  جامعه  کی  سلامت  به  نیهمچن  دارد.  اشاره  گرانید  با  تعامل  در  او  ییتوانا

 کل  به  نسبت  و  گری کدی  خود،  به  نسبت  را  افراد  رفتار  چگونه  حاکم  سنن  و  آداب  و  است  حاکم  یاجتماع  طیمح  نوع  چه  نکهیا  دارد.  تمرکز  گریکدی
  شود.می  آنها  اطراف  در  فرد  یعیطب  طی مح  یچگونگ  شامل  نیهمچن  یاجتماع  سلامت  دهد.می  لیتشک  را  یاجتماع  سلامت  زین  کندمی  تیهدا  جامعه
  عنوان  به  است   ممکن یاجتماع سلامت  نیبنابرا کند.می دایپ یادیز تیاهم افراد  سلامت تیفیک حفظ  و ارتقا یبرا  کل کی عنوان به  جامعه نقش 
  ی هاتیموقع  در  انطباق  ییتوانا  و  است  مثبت  روابط  یبرقرار  به  قادر  که  یکس  شود.  فیتعر  گرانید  با  بخش  تی رضا  یفرد  نیب  روابط  جادیا  ییتوانا

 یاجتماع  سلامت  پس  .دینام  یاجتماع  سالم  یفرد  را  آن  توانیم  و  آوردی م  دست  به  تیموقع  به  توجه  با  را  مناسب  رفتار  و  یعاجتما  مختلف
   .(Chiara,2023) کنندمی جادیا گریکدی با یمثبت و سالم یفرد نیب  روابط آن ق یطر از افراد که دارد اشارههایی راه  به  که است  یاصطلاح

  انواع   که  داد   نشان  جینتا  هک  افتندی  دست  جه ینت  ن یا  به  محدوده  یبررس  افراد:   یاجتماع  سلامت   و  یشهر  سبز  یفضا  رابطه  عنوان  بای  پژوهش  در
  را   یشهر سبز  یفضا  اساس   بر   افراد  یاجتماع سلامت  ابعاد  گذارد.می   ر یتأث افراد  یاجتماع سلامت  بر  یمعنادار  طور به  یشهر  سبز  یفضا  مختلف

  ، یکالبدهای  ی ژگیو  از  متأثر  عمدتاً  که  کرد  میتقس  یاجتماع  ارتباطات  و  یاجتماع  تیحما  ، یاجتماع  روابط   ،یاجتماع  ارتباطات  گروه  چهار  به   وانتمی
 درک  و   یبهداشت  یازهاین  عنوان   با ی  پژوهش  در  .(Huang W, Lin G,2023)است  ی متفاوت  زانیم  به  یشهر  سبز  یفضاهای  یکاربر  و  ادراکات

  ه ک  دندیرس  جه ینت  نیا  به   یفیک  مطالعه  کی  :ایتالیا  یمحل  بهداشت  مقام  کی  در  پناهندگان  و  انیپناهجو  انیم  در  یبهداشتهای  مراقبت  تیفیک
  غذا   ،یبارور  و  یجنس  سلامت  روان،  سلامت  جمله  ازی  اجتماع  -یروان-ی ستیز  سلامت  یازهاین  از  عبارتند  شده  مشخصی  ازهاینی  اصل  یهامقوله

  ی برا  سلامت  با  مرتبط  یاجتماع  یازهاین  به  پرداختن  عنوان  باای  همطالع  در.  (Marchetti and et al, 2023) یبهداشت  مراقبت  نظام  دانش   ه،یتغذ  و
 یمهم  اما  کوچکهای  گام   یبهداشتهای  مراقبت   دهندگان  ارائه   از  یبرخ  هک  افتندی  دست  جهینت  نیا  به   اقدام  تاهایی  دهیا  : ییروستا  سلامت   بهبود

  بر  یمبتن  یابزارها  جمله  از  ،یغربالگرهای  ستمیس  و  ابزارها  یاجرا  و  توسعه   با  آنها  شتریب  دارند.   یبرمی  اجتماع  سلامتی  ازهاین  به  یدگیرس  یبرا

  شواهد   نند.کمی   اقدام   دارند،  ازین  گرید  خدمات  ای  یاجتماع  خدمات  به   که  یمارانیب  یبرا  "بسته  حلقه"  ارجاع  اعمال  یبرا  یکی الکترون  ی پزشک  پرونده
  ان یم  در  ژهیو  به   یبهداشتهای  مراقبت  یامدهایپ  وها  نه یهز  ،یدسترس  بر  نشده  برآورده  یاجتماع  یازهاین  دهدمی  نشان  که  دارد  وجود  ایهندیفزا

  با  یاجتماع  سلامت  بر یداریشنهای رسانه  نقش عنوان  بای پژوهش در .  (Coburan & Deatrick, 2021)گذاردمی ریتأث ریپذ بیآسهای تیجمع
  ی اجتماع   سلامت  سطح  شیافزا  در  یداریشن  رسانه  هک  دیرس  جهینت  نیا  به  تهران(  شهر  شهروندان  :  مطالعه  )مورد   ریمس  لیتحل  کیتکن  از  استفاده

  رسانه  از  استفاده  زمان  مدت  لزوما  البته  دارد،  وجود  معنادار  و  همسو  رابطه  "استفاده  زمان  مدت  "  وجود  با  یبررس   مورد  نمونه  در  یتهران   شهروندان
  نیتدو  و ی  طراح  بکیفراتر  عنوان  با  یپژوهش  در  .(Mostafavi Kohangi, 2023)گرددنمی   یاجتماع  سلامت  سطح  شیافزا  به   منجر  یداریشن

  در   را  سلامت  یاجتماع  و   ،ی روان  ،یجسم  ابعاد  یاجتماع  سلامت   مفهوم  دندیرس  جهینت  نیا  به   انیرانیای  اجتماع  سلامت  بر  موثر  عوامل  دیجد  مدل
  کشف  و  آن  ابعاد  ،یاجتماع  سلامت  مفهوم  و   معنا  با  ییآشنا  و  دارند؛  یشتریب  توجه   به   ازین  آن  بر  موثر  عوامل  و  یاجتماع  سلامت   رد،یگمی   بر

  ی بررس  عنوان  بای  پژوهش  در  (Fathi Vajargah, 2021)است  یاجتماع  سلامت   به   یاب یدست  در  تلاش  هر  لازمه  یاجتماع  سلامت  ارتقا  یراهبردها
  در   هروندانش  سلامت  زانیم  هک  دندیرس  جهینت  نیا  به  مشهد(  شهر  بالاتر  و  سال  یس  شهروندان  مطالعه:  )مورد  سلامت  با  مرتبط   یاجتماع  عوامل

 تیرضا   ،یاجتماعی  یهسرما  یرهایمتغ  نیب  نیهمچن  است.  بوده  (یکیزی)ف  یجسمان  بعد  به  مربوط  نیانگیم  مقدار  نیبالاتر  و  بالا به  رو  متوسط  حد
  ی معنادار  و  عکوس می  ه رابط  ز ین  سلامت  و   یاجتماع  ی انزوا  ریمتغ  نیب  و  معنادار  و  میمستقی  ه رابط  سلامت   با  یندارید  و   یاجتماع  تیحما  ،ی زندگ  از

  ن یا  به   کاشان  شهر  شهروندان  انیم  در  یاجتماع  سلامت  با  مرتبط  عوامل  عنوان  بای  پژوهش  در  .  (Hasni darmian et al, 2018)داشت  وجود
 ر یمتغ  زین  و  (یاجتماع  نشاط  ،یدواریام  احساس  ،یاجتماع  )اعتماد  مستقل  ریمتغ  سه  نیانگیم  که  دهدمی  نشان  پژوهش  جینتا  هک  دندیرس  جهینت

 اعتماد  یرهایمتغ  نیب  است.   آن  از  تر  نییپا  یفرهنگ  هیسرما  نیانگیم  و  ی موردبررس  فیط  متوسط   حد  از  بالاتر  (یاجتماع  ت)سلام  قی تحق  وابسته
  بیضر  جینتا  که   یطور  به  دارد؛  وجود   یمعنادار  و  میمستق  رابطه   یاجتماع  سلامت   و   یفرهنگ  ه یسرما  ،یدواری ام  احساس  ، یاجتماع  نشاط  ،یاجتماع
ی ازهاین نییتب عنوان بای پژوهش  در .(Yadgari, 2018ت)اس یاجتماع سلامت بر اثر نیشتریب یدارا یشاد احساس هک دهدمی نشان  یونیرگرس

 منجر   کنندگانشرکت  تجارب  لیتحل  هاند کداشته   اشاره  جینتا  در  ،یفکی  مطالعه  کی  :  آموزاندانش   بهی  بهداشتی  رفتارها  آموزش  در  بهداشت  انیمرب
 رفع  و  مدارسی  بهداشت  مسائل  بر  نظارت  ،یبخش  برون  و  درون  یهای)همکاری  سازمان  عوامل  تیتقو  شامل  طبقه  ریز  18  و  طبقه  پنجیی  شناسا  به

  و ی  مربی  ارتباط  یها مهارت  تیتقو   ان،یمرب  عملکرد  بهبود  مناسب،ی  انسانی  روین  از  )استفاده  کارآمدی  انسانی  روین  مدارس(،ی  اقتصاد  مشکلات
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  ی ریکارگبه   ،یآموزش  زاتیتجه   از  یمندبهره  مناسب،ی  آموزش  طی)محی  آموزش  ی سازآماده  (،یآموزدانش  سلامت  نیرابطی  برنامه  نمودن  فعال
ی  جسم  سلامت  به   )توجهی  مرب  و   ریفراگ  سلامت  به  توجه   (، یآموزشی  محتوی  طراح  و  ریفراگ  یهای ژگیو  به   توجه   ، یآموزشی  الگوها  و  هاروش
  نیوالد ی  همکار  )بهبود  خانواده  نقش  تیتقو  (ویمربی  روان  سلامت  به  توجه  وی  مربی  جسم  سلامت  به  توجه  ر، یفراگی  روان  سلامت  به  توجه  ر،یفراگ

 .(Shahrbabki & Falahi, 2017) دیگرد ر( یفراگ به نیوالد توجه  و  مدرسه با
 

 قیتحق روش و مواد

  نوع  از ی  فیتوص  روش   از ی  مک  بخش  در  شد.   استفاده  ( یفکی  وی  مک)ی  بکیتر  روش   از   آن   در   هک  است   بودهی  نییتب  خته یآم  پژوهش   نیا  ردیکرو
  و ی فرهنگی  ازهاین  بهتر  نییتبی  برا   پژوهش  نیا  دری  فهای کیداده  د.یگرد  استفادهی  دارشناسیپد  روش   ازی  ف کی  بخش  در  و   شد  استفادهی  شی مایپ

 ژهیو  طور  به  و  نفر  330004  از  شیب  تیجمع  با  تهران  یشهردار  3  منطقه  مطالعه  مورد  یآمار  جامعه  است.  شده  گرفته  ارک  به  شهروندانی  اجتماع
 دان یم  و  شدمی  ییرهایسوءتعب  گذشته  سنوات  در  که  است  ونک  محله  از  یبخش  ونک  ده  باشد.می  نفر  21206  از  شیب  تیجمع  با  ونک  ده  محله
  منطقه   نیا  ساکن  و  هستند  ونک  ده  به مربوط  یعال  یشورا  یاعضا  اکثر  است،  هیکاووس  محله  ونک  دانیم  که  یحال  در  گرفتندمی   نظر در  را  ونک

 هم   ایهندینما  نیهمچن  و  ندیآینم  بشمار  ونک  ده  جزو  هستند  ونک  منطقه  در  که  سئول  شهرک  و  یخوارزم  شهرک   مثل  گریدهای  محل  و  هستند
 .ندارند  شورا در

ی  برا ها  دادهی  آور  جمع   ندیفرا  در  اما  شد   گرفته   نظر   در   نفر   378  نفر،   21206  یآمار  جامعه  گرفتن   نظر   در  با  مورگان   جدول  اساس   بر   نمونه   حجم
  ارشناسان ک  و  نخبگان   شامل  پژوهش،  ن یا  یفیک  بخش   در  کنندگان  مشارکت  .اندردهک  لیمکت  راها  گرسشنامه  نفر  450  از   شی ب  شتریب  نانیاطم
  به   اطلاعات  حداکثر  کسب  اریمع  اساس  بر  و  هدفمند  یریگ  نمونه  روش  با  کهاند  بوده ک  ون  ده  محله   و  سه   منطقه ی  شهرداری  فرهنگ  و  یتماعاج

 . اندگرفته  قرار مصاحبه مورد و شدند  انتخابی نظر اشباع اصل  اساس بر  و  انتخاب نفر  5 تعداد
 

 شده  مصاحبه  افرادیک دموگراف مشخصات 1جدول
 کد ی شهردار منطقه سمت ی شغل سابقه ی لیتحص رشته ف یرد

 01 ک ون ده -3 قهطمن ی اجتماع  وی فرهنگ اداره سیرئ سال 20 ی شناس روان 1

 02 ک ون ده -3 منطقه ی اریشورا  عضو سال 14 ی ادار تیریمد 2

 03 ک ون ده -3 منطقه محله ی سرا  سال 10 یشهرساز وی معمار 3

 04 ک ون ده -3 منطقه محله ی سرا  سال 5 حقوق  4

 05 ک ون ده -3 منطقه ی اریشورا  سال 10 تیریمد 5

  پرسشنامه نیا است.  بوده (1396اران)کهم  وی مانیسلی  فرهنگ وی اجتماعی ازهاین سنجش نامه  پرسش یکم بخش در اطلاعات  یآور جمع ابزار
 ازینهای  مؤلفه   طرح  و...به  یورزش  و   یآموزش  ،یاجتماع  ،یفرهنگ  ابعاد  بر  متمرکز  که   است  شده  نیتدوی  نظر   نهیشیپ  و  ینظر  یمبان  اساس   بر

ی ازهاین  با  مرتبط  مولفه  115  پرسشنامه  نیا  در  .دیسنج  را  شده  مطرحهای  مؤلفه   رامونیپ  شهروندان  مخالف  ای  دییتأ  نظر   و  رش نگ  و  پرداخت
  سوالات   وی  اجتماع  سلامتی  البدی کازهاین  به  مربوط  55  تا  39  سوالات  پرسشنامه  نیا  از  است.  گرفت  قرار  نظر  مد  محلهی  فرهنگ  وی  اجتماع

  برآورد  یبرا  است.   گرفته  قرار  نظر  مد  سوالات   نیا  ل یتحل  و   ه یتجز  بخش  در  ه ک  استی  اجتماع  سلامت ای  ه برنام  یازهاین  به   مربوط  115  تا   101
 حوزه  در  یتخصص  دانش  صاحبان  از  نفر  30  حداقل  نظر  سنجش   بر  دیتأک  با  و   ییمحتوا  ییروا  روش  از  یکم  بخش  در  پرسشنامه  ییمحتوا  ییروا

 .آمد بدست  /.89 بیضر ه ک شد استفاده کرونباخ یالفا روش از  زین پرسشنامه ییایپا برآورد یبرا شد. ادهاستف یاجتماع و یفرهنگ یازهاین
  و ی  فرهنگهای  طه یحی  ازهاین  سنجش بر تمرکز  با   پژوهش   اهداف  اساس  بر  و  ساختارمند مهین مصاحبه  یفیک  بخش  در  اطلاعات   یآور  جمع  ابزار 

  آمده  بدست  اطلاعات   که  برسد   نش یب  نیا  به   پژوهشگر  که  ییجا  تاها  داده   یعنی  شد  انجام  ینظر  اشباع  سطح  تا  مصاحبه  .   است  بودهی  اجتماع
 از  مصاحبه  بر  یمبتن  یفیکهای  داده  اعتبار  برآورد  یبرا  شدند.  لیتحل  و  یبند  طبقهها  داده  یگذار  کد  روش  با  سپس  و  یآور   جمع  دکنمی  تیکفا
 .شد استفاده ندیفرا نیا در تجربه   با گر مصاحبه از  نیا بر علاوه  شد.  استفاده  شوندگان مصاحبه از  ینیمع تعداد  به مجدد رجوع کیتکن
  ی آور  جمع   از  پس  منظور  نیبد  شد.  انجامی  استنباط  آمار  وی  فیتوص  آمار  ی هاروش  و  فنون  از  استفاده  با  هاداده  لیتحل  و  هیتجز  حاضر  مطالعه  در

  ه یته   رینظ  یفیتوص  آمار  در  معمول  یروشها  ازها  داده  فیتوص  یبرا  .  شد  SPSSافزارنرم  وارد  هاداده  و  انجام  یگذار  کد  اتیعمل  ها،نامه   پرسش
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  شد.   استفادهای  ه نمونک  ت  T  آزمون  آزمونی  استنباط  آمار  روش  از  نیهمچن  وی  ستون  ینمودارها  ن،یانگیمهای  شاخص   محاسبه  ،یفراوان  جدول
 .شد استفادهی نییتب -یفیتوص رد یکرو ازی فهای کیداده لیتحلی برا
 ضبطها  مصاحبه   در  شد، انجام  یقبل  یهماهنگ  با   پرسشنامه  لیتکم  وها  مصاحبه  جمله  از   است  شده  تیرعا  زی ن  ی اخلاق  یملاحظات  پژوهش  نیا  در

  شود.   تیرعا  اطلاعات  یمحرمانگ  اصل  تا  شد  لیتکم  یخانوادگ  نام  و  نام  فاقد  صورت  بهها  پرسشنامه  شد.  انجام  شونده  مصاحبه  تیرضا  با  صدا
 است.  گرفته  صورت یشناس منبع قیدق مشخصات ذکر و امانت تیرعا با گرانید مطالب و منابع از استفاده

 

 مطالعه مورد محدوده

  به  شمال  از و  پاسداران به شرق  از  چمران  اتوبان به   غرب از  رسالت بزرگراه  و همت اتوبان  به جنوب  از و دارد  قرار  تهران  یشرق شمال  در 3 منطقه
  1398  سالی سرشمار طبق  است. محله  12  یدارا  و  باشدیم  مربع  لومتریک  32  تهران  از  منطقه  نیا  مساحت  .شودیم  یمنته   صدر  و  مدرس  بزرگراه

  نفر   158.000  تعداد  نیا  از  که  شودی م  خانوار  119.000  لیتشک  باعث  ت یجمع  تعداد  نیا  که  دارد  تیجمع  نفر  330.000  از  شیب  تهران  سه  منطقه
  در  اما  دارد  ییروستا  بافت  کی  ونک  ده  .   است  بوده  نفر  21206  یسرشمار  نیا  اساس  بر   ونک  ده  محله  تیجمع  هستند.  زن   نفر  172.000  و  مرد
 دوره در کههایی غصب ای و ندارد  ساز و ساخت  یبرا ییمجوزها و دارد یمزروعهای ن یزم مشکل چون یطرف  از و  است شده مدرن  مناطق یبرخ

ها  کوچه   آسفالت  بحث  ،یاناتوبوسر  ،  ذهاب  ابیا  بحث  جمله  از  است  نگرفته  شکل  ونک  ده  در  یعموم  خدمات  شده  باعث  است  گرفته  صورت  انقلاب 
 ضرورت ای  ه برنام  وی  رساختیزی  ازهاین  تر  قیعم  مطالعهی  رساختیز  مشکلات  نیا  تمام  لیدل  به  .ندارد  وجود  ونک  ده  در  که  فرهنگسرا  و  کتابخانه  ،

 دارد.
 

 
 مطالعه  مورد محدوده . 1 شکل

 

 قیتحقی هاافتهی و بحث

 ونک  ده محلهی اجتماع سلامتی کالبد وی ابرنامه ی ازسنجین
 باشند؟می  چه کون ده محله یاجتماع سلامت یکالبد یازهاین :یپژوهش سوال

 یاجتماع سلامتی کالبدی ازهاینی کم لیتحل
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 5/ 5: ی نظر  نیانگی م ،یاجتماع سلامتی کالبد. 2جدول
 ی  معنادار سطح  ی آزاد درجه ایهنمون تک T مقدار  نیانگیم استاندارد  انحراف ی اجتماع سلامتی کالبدی ازهاین

 001/0 458 817/105 59/2 590/0 ک ین یکل ای یعموم درمانگاه

 001/0 458 957/107 54/2 587/0   سلامت و بهداشت هایخانه 

 001/0 458 308/127 53/2 500/0 بازپروری خدمات و اعتیاد ترک مرکز 

 001/0 458 962/98 34/2 685/0 اجتماعی  آسیبهای از پیشگیری خدمات مرکز 

 001/0 458 470/107 25/2 648/0 مشاوره  مرکز 

 001/0 458 270/69 92/1 106/1 توانبخشی  مرکز 

 001/0 458 950/72 92/1 053/1 ... و فیزیوتراپی سونوگرافی،  رادیولوژی،  طبی،   تشخیص آزمایشگاه 

 001/0 458 861/67 89/1 139/1 بیمارستان 

 001/0 458 529/86 78/1 920/0 گرمخانه( ) موقت اسکان مراکز 

 001/0 458 746/125 62/1 661/0 بی سرپرست  و خیابانی کودکان نگهداری مرکز 

 001/0 458 541/100 58/1 836/0 روانی  آسایشگاه 

 001/0 458 827/121 50/1 704/0 شیرخوارگاه  

 001/0 458 343/218 22/1 420/0 معلولین و سالمندان آسایشگاه 

 001/0 458 531/248 16/1 374/0 فصلی  کارگران  خوابگاه 

 

  ک ینیکل ای یعموم درمانگاه به   مربوط نیانگیم نیبالاتر است، ونک ده محلهی اجتماع سلامتی کالبدی  ازهاین دهنده نشان 2 شماره جدول
 ن یانگی م  باها  نیانگیم  هیکل  سه یمقا  باشد،می  یفصل  کارگران  خوابگاه  به  مربوط  نیانگیم  نیوکمتر  باشدمی   سلامت  و  بهداشتهای  خانه  و

   باشد.می داری معن (458)ی آزاد درجه و (001/0)ی داری معن سطح  با ،ایه نمون تک ی  ت مقدار  به  توجه با (5/5)ی نظر
 نیا  نیساکن  است،  یعموم  بهداشت  و  یاجتماع  سلامت  مراکز  محله  نیساکن  یازهاین  نیمهمتر  از   یکی  ه ک  است   آنی  ایگوی  فکی  بخش  جینتا

  را   حلهم  موجود  بهداشت  و  یاجتماع  سلامت  یفضاها  و  کنندیم  احساس   را  بهداشت  و  یاجتماع  سلامت  یفضاها  به ازین  و  ضرورت  محلات
  ، یبازپرور  و   ادیاعت  ترک  مرکز  ،یاجتماع  یمددکار  مرکز  ساخت  بر  شتریب  محله  نیساکن  .کنندینم  قلمداد  منطقه   شهروندان   یتقاضا  با  متناسب
  آن   که  ی طور  به   دارند  دیتاک  یمحل  بهداشت   خانه   و   یطب  صیتشخ  شگاهیآزما  ،یابانیخ  کودکان  ینگهدار  مرکز  ،یعموم  کینیکل  ای  درمانگاه

  با  است  شیافزا  به  رو  محله  در  یاجتماع  یهابیآس  و  مسائل  که  دارند   اذعان  یمحل  نفعانیذ  هرچند  .کنندیم  قلمداد  حلهم  یاصل  ضرورت  را
  مراکز   نیا  ش یافزا  با   دارند   اعتقاد   و  هستند  مخالف  یعموم  حمام  خانه،گرم   ، یاجتماع  یمددکار  مراکز  اد،یاعت  درمان  مراکز   ساخت  با  حال  نیا

  ی برا  یرغبت  و  لیم  منظور  نیهم  به   و   شود  محلات   به  دهیدبیآس  افراد  شتریب  یریمهاجرپذ  موجب   و  است  کژکارکرد  محلات   یعموم  عرصه  در
 یفضا  که  هستند  باور  نیا  بر   و   دارند  دیتاک  محله  در  بهداشت   خانه  وجود   بر  یمحل  نفعان یذ  .ستندین  محله  در  مراکز  نیچن  تیفعال  و   ساخت

  آموزش   یبرا  ییفضا  کی  دی با  نیبنابرا  ستا  فیضع  هاخانواده   یعموم   بهداشت  و   محله  اطراف  یهاکارگاه  ی عموم  بهداشت  محله،   بهداشت
 (05 ، 03 ،01)شود سی تاس محله در یبهداشت مسائل و ی عموم بهداشت نهیزم در
 یاجتماعی ازهاینی کم لیتحل ونک ده محله یاجتماعی ابرنامه ی ازسنجین

 
 5/5:ینظر  نیانگ یم ،یاجتماعی ازهاین  3جدول

 ی  معنادار سطح  ی آزاد درجه ایهنمون تک T مقدار  نیانگیم استاندارد  انحراف ی اجتماع ی ازهاین

 001/0 458 128/84 50/2 763/0 جنسی  آموزشهای برنامه 

 001/0 458 407/85 48/2 757/0 خانواده  و  عمومی بهداشت آموزش دورههای برگزاری 

 001/0 458 124/67 27/2 029/1 بهداشتی  اقلام توزیع 

 001/0 458 777/73 17/2 968/0 مخدر مواد مضرات با آشنایی هایدوره برگزاری 

 001/0 458 602/69 12/2 040/1 مشاوره  و مددکاری خدمات ارائه 

 001/0 458 901/110 11/2 655/0 اولیه  کمکهای  آموزش دورههای برگزاری 

 001/0 458 601/100 08/2 729/0 خیابانی  کودکان جمع آوری 

 001/0 458 090/141 84/1 556/0 معابر  روشنایی تجهیز 

 001/0 458 640/85 81/1 922/0 کارتون خوابها  و معتادان جمع آوری و ساماندهی 

 001/0 458 610/161 41/1 543/0 متکدیان  جمع آوری و شناسایی 

 001/0 458 405/146 36/1 606/0 اجتماعی  کجرویهای از جلوگیری برای هامخروبه سازی ایمن 
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 یدورهها  ی برگزار  وی  جنس  یآموزشها  برنامه   به  مربوط  نیانگیم  ن یبالاتر  است،   ونک  ده  محله  یاجتماعی  ازهاین  دهنده  نشان  3  شماره  جدول
  باشد، میی  اجتماع  یهایکجرو  از   یریجلوگ  یبراها  مخروبه   یساز  منیا  به   مربوط  ن یانگیم  نیوکمتر  باشدمی   خانواده  و  ی عموم  بهداشت   آموزش

ی معن (458)ی آزاد درجه و ( 001/0)ی داری معن سطح با ،ایه نمون  تکی ت مقدار به توجه با (5/5)ی نظر نیانگیم باها نیانگی م هیکل سهیمقا
 باشد. می دار
 نیا  نیساکن  است،  یعموم  بهداشت  و  یاجتماع  سلامت  مراکز  محله  نیساکن  یازهاین  نیمهمتر  از   یکی  ه ک  است   آنی  ایگوی  فکی  بخش  جینتا

  را   حلهم  موجود  بهداشت  و  یاجتماع  سلامت  یفضاها  و  کنندیم  احساس   را  بهداشت  و  یاجتماع  سلامت  یفضاها  به ازین  و  ضرورت  محلات
  ، یبازپرور  و   ادیاعت  ترک  مرکز  ،یاجتماع  یمددکار  مرکز  ساخت  بر  شتریب  محله  نیساکن  .کنندینم  قلمداد  منطقه   شهروندان   یتقاضا  با  متناسب
  آن   که  ی طور  به   دارند  دیتاک  یمحل  بهداشت   خانه   و   یطب  صیتشخ  شگاهیآزما  ،یابانیخ  کودکان  ینگهدار  مرکز  ،یعموم  کینیکل  ای  درمانگاه

  با   است  شیافزا  به   رو  محله  در  یاجتماع  یهاب یآس  و  مسائل  که  دارند   اذعان  یمحل  نفعانیذ  هرچند  .کنندی م  قلمداد  منطقه  یاصل  ضرورت  را
  مراکز   نیا  ش یافزا  با   دارند   اعتقاد   و  هستند  مخالف  یعموم  حمام  خانه،گرم   ، یاجتماع  یمددکار  مراکز  اد،یاعت  درمان  مراکز   ساخت  با  حال  نیا

  ی برا  یرغبت  و  لیم  منظور  نیهم  به   و   شود  محلات   به  دهیدبیآس  افراد  شتریب  یریمهاجرپذ  موجب   و  است  کژکارکرد  محلات   یعموم  عرصه  در
 یفضا  که  هستند  باور  نیا  بر   و   دارند  دیتاک  محله  در  بهداشت   خانه  وجود   بر  یمحل  نفعان یذ  .ستندین  محله  در  مراکز  نیچن  تیفعال  و   ساخت

  آموزش   یبرا  ییفضا  کی  دی با  نیبنابرا  ستا  فیضع  هاخانواده   یعموم   بهداشت  و   محله  اطراف  یهاکارگاه  ی عموم  بهداشت  محله،   بهداشت
 شود.  سی تاس محله در یبهداشت مسائل و ی عموم بهداشت نهیزم در
  به   الزهرا کینیکل که است  درمانگاه کی و  الزهرا کینیکل یدارا یدرمان  لحاظ از و  شد  یآور جمع که بود  ادیاعت ترک  مرکز کی محله نیا در

  قت یحق  در  که  است  شده  درمانگاه  به  لیتبد  زمان  مرور  به  که  است  بوده  ونک  ده  یمیقد  بهداشت  مرکز  و  کندمی  تیفعال   یخصوص  صورت
  در   ونک  ده  بافت  یحت  و  هستند یازمندین  افراد  حاکم  فقر  لیدل  به  هستند  یمجهزتر  یفضا  ازمندین  ونک  ده  مردم  که  است  زملا  امکانات  فاقد
 یاریبس  یطبقات   و  یفرهنگ  اختلاف  ییبها  خیش  محله  با  اندک  فاصله  وجود  با  و  دارد  یفیضع  رشد  و  است  فیضع  اریبس  گرید  محلات  با  سهیمقا

 و   یاجتماعهای  بیآس  حوزه  در  که  ندارد  سمن  ای  NGO  هیریخ  موسسه  چیه  ونک  ده  محله(.ی  اریشورا  محله،  یسرا  ریشود.)مدمی  دهید
  ک ی  و  کنندمی  تیفعال  سمیاوت  و   MS  انجمن  سرطان،   حوزه  در  اریمه   مرکز  مانند   مرکز  3  یال  2  از   ر یغ  ستین  موجود  کنند  تیفعال  محور  اجتماع

  محل   آن   در  کرونا  دوران  در یبهداشتهای  ک پ  کردن  پخش   مثلها  تیفعال  ی برخ  که   است  شده پا  ر ب  یم یقد  یاهال  توسط ای  هنشد  ثبت  رهیخ
  قبول   رابطه  نیا  در  را  انیبوم  و  دارند  را  خودشان  خاص  دگاهید  و  هستند  ونک  ده  یمیقد  نیساکن  که  دارند  عضو  400-500  که  ردیگمی  صورت

  ه یریخ  موسسه  چیه  ونک  ده  .(04  ،03  ،  01  )  کنند.می  یهمکار  آنها   با  اهداف  بودن  سوهم  درصورت  که  رندیپذنمی   را   وارد  تازه  افراد  و  دارند
NGO  در  اریمه   مرکز  مانند  مرکز  3  یال  2  از  ریغ  ستین  موجود  کنند  تی فعال  محور  اجتماع  و  یاجتماعهای  بیآس  حوزه  در  که  ندارد  سمن  ای 

 مثلها  تیلفعا  یبرخ  که  است  شده  پا  بر  یمیقد  یاهال توسطای  هنشد  ثبت  رهیخ  کی  و  کنندمی  تیفعال سمیاوت  و  MS  انجمن سرطان،  حوزه
  و  هستند ونک ده یمیقد نی ساکن که دارند عضو 400-500 که ردیگمی صورت محل آن در کرونا دوران در یبهداشتهای پک کردن پخش

 آنها  با  اهداف  بودن  همسو  درصورت  که  رندیپذنمی  را  وارد  تازه  افراد  و  دارند  قبول  رابطه  نیا  در  را  انی بوم  و  دارند  را  خودشان  خاص  دگاهید
 . (05 ،04 ،01) کنند.می یمکاره
 

 شنهادهایپ ارائه و یریگجهینت

  به   مربوط  نیانگیم  نیبالاتر است.  گرفته  قرار  دییتا  مورد  سلامتی  ازهاینهای  مولفه  همه  3  و  2  جداول  در  شده  گزارشهای  افته ی  اساس  بر 
  بر ی  طرف  از  باشد.می  یفصل  کارگران   خوابگاه  به  مربوط  نیانگیم  نیوکمتر  باشدمی   سلامت  و  بهداشتهای  خانه  و  کینیکل  ای  یعموم  درمانگاه

  باشد می  خانواده  و  یعموم  بهداشت  آموزش  یدورهها  یبرگزار  و  یجنس   یآموزشها  برنامه  به  مربوط  نیانگیم  نیبالاتر  3  جدول های  دهدا  اساس
 و   یاجتماع  سلامت  یفضاها  ساخت  لذا  باشد،می  یاجتماع  یهایکجرو  از  یریجلوگ  یبراها  مخروبه  یساز   منیا  به  مربوط  نیانگی م  نیوکمتر

ک  ون  ده  محله  شهروندان ی  ازهاین  هی کپژوهش  است.  شدهی  تلقی  فرهنگی  ازهاین  صدر  در  خانواده  آموزشهای  برنامه   ارائه  و  ی عموم  بهداشت
   .شودی بررس  و سهیمقا پژوهش نیا با  آن جینتایی ناهمسو ویی همسو زانی م هک نشد افتی باشد ردهی کبررس  را
  مارستان یب  نیهمچن  .  است  ونک   ده  منطقه  از  خارج  در  که  ملاصدرا  در  اله  هی بق  مارستانیب  یحت  و  ستین  موجود  مارستانیب  محله  نیا  در

های تیزیو یبرا  توانندنمی یاهال  دارد ییبالا نهیهز چون که است ونک محله جزو که است شده افتتاح که است سال 1 حدود در یخصوص
 یشهردار  یهمکار  با  که  دارد  وجود  درمانگاه  کی  و   است  پزشکان  ساختمان  فاقد  محله  کنند.  مراجعه   مجموعه  نیا  به   یکینیپاراکل  و  یتخصص

 ت یفعالها  تخصص   یبرخ  و  یعموم   پزشک  ،ی دندانپزشکهای  نهیزم  در  که  است  گرفته  شکل  آنجا  در  یمحدود های  تیفعال  الزهرا  دانشگاه  و
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  ی عموم  پزشک  تیزیو  و  نورادان  ونیسناسیواک  حد  در  بهداشت  خانه  کی  یدارا  نیهمچن  ندارد.   وجود  یان درم  امکانات  آن  از  خارج  در  و  کندمی
 .است گرفته قرار کرونا یماریب ریتاث تحت  دوسال نیا یط  و است ریدا 14 تا صبح 8 ساعت  از  که است

  مانند  مرکز 3 یال 2 از ریغ کنند،  تیفعال محور اجتماع و یاجتماعهای ب یآس حوزه در که ندارد سمن ای  NGO هیریخ موسسه چیه ونک ده
  ی برخ که است برپاشده یمی قد یاهال توسطای هنشد ثبت هیریخ ک ی و کنندمی تیفعال سمیاوت و MS انجمن سرطان، حوزه در اری مه  مرکز

  ده  یمیقد نیساکن  از  و دارند عضو 400-500 که ردیگمی صورت  محل  آن در کرونا دوران در یبهداشتهای پک کردن پخش مثلها تیفعال
 . رندیپذنمی  را  وارد تازه افراد و دارند قبول رابطه نیا در را انیبوم و  دارند را خودشان خاص دگاهید و هستند ونک

 انجام  وک  ون  ده  محله  در  منظم  حضور  مانع  روناک  ریگ  همهی  ماریب  هک  نیا  جمله  از  است  بوده  مواجههایی  تیمحدود  با  محقق  پژوهش  نیا  در
 صورتی  مجازی  اجتماعی  فضا   از  استفاده  ویک  ترونکال  بستر  برها  مصاحبهی  برخی  حت  است.  شدهی  انونی کگروها  با  قیعمهای  مصاحبه
  نگرفته   قراری  بررس  موردی  اجتماع  وی  فرهنگی  ازهاین  ریسا  و  است  بودهی  اجتماع  سلامتی  ازهاین  سنجش  بر  زکتمرم  پژوهش  نیا  گرفت.

   .است
  قرار   دییتا  موردی  اجتماع  سلامتای  ه برنام  وی  البد ی کازهاینهای  مولفه   آن  در   هی کاجتماع  سلامت ی  ازهاین  به   مربوطهای  افته ی  اساس  بر

  توسعه   و ی  انداز  راه  به   نسبتکی  پزش   آموزش  و   بهداشت   وزارتی  همراه  وک  مک  با  سه  منطقهی  شهردار  شودمی  شنهادیپ  است   گرفته
  نوجوانان   و  نیوالدی  برای  جنس  تیتربهای  برنامه   نیا  بر  علاوه  ندک  اقدام   درمان  و  بهداشت  زکمرا  وها  خانه  جادیا  رینظ  بهداشتهای  رساختیز
 ند.ک برگزار محله در مستقری تیترب وی آموزش زکمراک مک با  جوانان و
  ونک،   ده  محله ی  اریشورا  محترمی  اعضا  ،3  منطقهی  شهرداری  فرهنگ  و ی  اجتماع  اداره  محترم  ر یمد  تهران،  شهر   سه   منطقه   محترم   شهردار  از

اند  بوده   گریاری  پژوهش  نی ا  انجام  در  کهی  میکر  خانم  و  پور  انیمیکر  خانم  و  فری  ریمن  دکتر  خانم  ونک،   ده  محلهی  سرا  محترم  مسئول
 د.یآمی  بعملی  سپاسگزار

 : یاخلاق ملاحظات 

  نامه  تیرضـای هافرم و  اسـت گرفته  صـورت  توافق و ی قبلی هماهنگها  مصـاحبه  انجام جهت  حاضـر  مطالعه  در  پژوهش:   اخلاق  اصوول  ازی  رویپ

 شد. لیتکم دهندگان پاسخی تمام توسط آگاهانه
 است. شده نیتام تهران شهر سه منطقهی شهردار توسط حاضر مطالعهی هانهیهز :یمالی امح

 ندارد. وجود مقاله نیا دری منافع تعارض گونه چیه هک دارندمی اظهار سندهینو :منافع تعارض
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