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Abstract 
planners in different societies, such that the first goal of the Millennium 

Development Goals is to eradicate extreme poverty and hunger. Regarding the 

necessity and importance of studying poverty, especially food poverty, in various 

provinces of the country from the planning point of view, this paper aimed to 

zoning the poverty line and the percentage of food poverty of rural households in 

Iran from 1997 to 2013. Based on this, raw data of household income-expenditure 

provided by Statistics Center of Iran was applied. In this study, the basis for 

measuring poverty was the absolute poverty line, which was estimated based on 

the need for calories. In order to zoning, cluster analysis was employed using SPSS 

software. Findings related to the trend of minimum and maximum poverty line 

showed that the minimum poverty line has undergone a relatively constant trend, 

while the maximum poverty line has fluctuated somewhat, such that the years 

2003, 2012 and 2013 had the highest value. In general, based on the results of the 

average percentage of total poverty from 1997 to 2013, South Khorasan province 

had the lowest and Mazandaran province had the highest percentage of food 

poverty. In addition, the average percentage of food poverty of rural households 

during the years 1997-2013 has ranged approximately between 10 to 60%. Finally, 

the results of cluster analysis to zoning similar provinces in terms of average 

percentage of food poverty showed that two provinces including North Khorasan 

and South Khorasan had the lowest percentage of food poverty, while seven 

provinces including Gilan, Mazandaran, Fars, Isfahan, Kohgiluyeh and Boyer-

Ahmad, Yazd and Alborz had the highest percentage of food poverty and other 

provinces has been moderate or relatively high in terms of percentage of food 

poverty. Therefore, planning to reduce poverty and food insecurity requires 

regional and geographical orientation so that the rural areas of the provinces with 

high percentage of food poverty should be more taken into consideration 
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Extended Abstract 
 

Introduction 
 Reducing poverty and inequality are the most important goals of planners and policymakers in different 

societies, so that the first goal of the Millennium Development Goals is to eradicate extreme poverty 

and hunger. Despite the decline over the past years in the world, many people are still in extreme poverty 

(Fetros and Ghodsi, 2017: 46). Poverty, which is a manifestation of underdevelopment, raises various 

problems in various dimensions for societies. Therefore, the issue of poverty is of great importance 

from all countries of the world, and special programs are being implemented to eliminate or reduce its 

scope. Consequently, measuring poverty and the need for various ways of poverty alleviation in recent 

decades has become more significant in economic policies of countries in the world, especially in 

underdeveloped countries (Arshadi and Karimi, 2013: 37). 
Although several studies have been conducted on the poverty line and food insecurity in the country, in 

none studies, this issue has been investigated in terms of provincial distribution across the rural 

households of Iran for a period of time. Hence, the present study aimed at zoning the poverty line and 

the poverty rate of rural households in Iran between 1997 and 2013. 

 

Methodology 

 In order to estimate the poverty line based on the calorie requirement, the energy received method used 

by Ravallion and Bidani in 1994 for some Asian countries has been applied. At this stage, firstly, 

according to the nutritious view, the minimum nutritional requirements of each individual, such as 

calories, proteins and other micronutrients, should be determined. In this research, the minimum 

requirement for each person is considered to be 2300 calories per day. 

 It should be noted that this figure is estimated by the Nutrition Institute. Then, using the nutritional 

function matrix, the amount of per capita energy consumed per decile is calculated daily. In the next 

step, the first decile whose received energy is equal to or greater than 2300 calories is determined. For 

example, if in the year t the decile i is the first decile to receive the least amount of energy, then the 

received energy of this decile is considered as Ct
i. Then, by dividing the total expenditures of the decile 

i by the amount of received energy by this decile, the cost of supplying each unit of calories is 

determined (Afghah and Qanavatifar, 2011: 8-9): 

 Et
ci= Et

i /Ct
i                                   (1)  

 In equation (1) Et
i is the total expenditure of the decile i, Ct

i is the amount of received energy by the 

decile i and Et
ci is the expenditure that decile i have received for each unit of calories. In the next step, 

the surplus received energy by the decile i is calculated from the minimum recommended energy (2300 

calories) and the resulting number is multiplied at the cost of each unit of energy: 
(EC)t

i=Ct
i-2300                    (2) 

 (EE)t
i=(EC)t

i × Et
ci               (3) 

 In the above equations (EC)t
i is the surplus received energy by the decile i and (EE)t

i is the surplus 

expenditures of the decile i. At the last step, by subtracting surplus expenditures of the decile i (EE)t
i 

from the total expenditure of the decile i, Et
i, the total poverty line for the year t is calculated: 

PL=Et
i-(EE)t

i                          (4)  
In the next stage, the surplus received energy compared with the minimum recommended energy (2300 

calories) is calculated and the resulting number is multiplied by the cost per unit of energy. At the last 

stage, by subtracting the surplus expenditures of that decile from the total expenditure of the decile, the 

total poverty line for the year is calculated. Finally, monthly poverty lines are calculated by dividing 

the annual poverty line by 12. In addition, in order to determine the percentage of poverty (H) in terms 

of received energy, after calculating the poverty line based on the calorie requirement, the number of 

people below the poverty line divided by the total number of people in the community and the 

percentage of poverty (H) in terms of received energy was calculated. 

 

Discussions and Findings 

 Results of rural poverty line from 1997 to 2004 showed that Ilam Province had the lowest poverty line 

in 1997, and Gilan Province had the highest poverty line. In 1998, Sistan and Baluchestan Province had 

the lowest poverty line and Tehran Province had the highest poverty line. In 1999, Kurdistan Province 
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had the lowest poverty line and Mazandaran Province had the highest poverty line. In the years 2000 

and 2001, Sistan and Baluchestan Provinc had the lowest and Mazandaran Province had the highest 

poverty line. In 2002 and 2003, Sistan and Baluchestan Province had the lowest poverty line while 

Tehran Province had the highest poverty line. In 2004 similar to 2000 and 2001, Sistan and Baluchestan 

Province and Mazandaran Province had the lowest and the highest poverty line, respectively. 

 The results of the poverty line of rural areas during the years 2005 to 2013 indicated that, except in 

2005, when North Khorasan Province had the lowest poverty line, Sistan and Baluchestan Province had 

the lowest poverty line in other years. In contrast, besides the year 2010, when Mazandaran Province 

had the highest poverty line, in other years Tehran Province had the highest poverty line. 

 The study of the trend of changes in minimum and maximum of poverty line during the years 1997 to 

2013 indicated that the minimum poverty line followed a steady trend over the years and it only slightly 

increased in 2010-2013. On the contrary, the maximum poverty line has been fluctuating. In 2002, it 

increased considerably and continued to increase until 2003. After that, it followed a descending, 

stability, ascending and descending trend, and finally it rose sharply between 2011 and 2013. 

 The results of cluster analysis in order to zone similar provinces in terms of average poverty rate 

illustrated that two provinces including North Khorasan and South Khorasan had the lowest percentage 

of food poverty, while seven provinces including Gilan, Mazandaran, Fars, Isfahan, Kohgiluyeh and 

Boyer-Ahmad, Yazd and Alborz had the highest percentage of food poverty and other provinces has 

been moderate or relatively high in terms of percentage of food poverty.  

 

Conclusion 
 This study aimed at zoning the poverty line and the poverty rate of rural households in Iran between 

1997 and 2013. Although it seems that some provinces, such as Isfahan, Mazandaran and Fars, are 

developed provinces, the percentage of poverty in rural households in these provinces is high due to 

high expenditures and consequently high poverty line in these provinces. Therefore, regional and 

geographical orientations should be taken into account to plan to reduce poverty and food insecurity, 

so that the rural areas of the provinces with a high percentage of food poverty should be more taken 

into consideration. 
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 مقاله پژوهشی

 بندی فقر در مناطق روستایی ایران با تأکید بر فقر غذاییپهنه

 
 2 †آیت اله کرمی، 1 سمیرا بهرامیان

 .آموخته دکترا توسعه کشاورزی، گروه مدیریت توسعه روستایی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه یاسوج، یاسوج، ایراندانش. 1
  .دانشیار گروه مدیریت توسعه روستایی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه یاسوج، یاسوج، ایران .2

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 آیت اله کرمی نویسنده مسئول:.  †

 دانشیار گروه مدیریت توسعه روستایی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه یاسوج، یاسوج، ایران نشانی:

 09171411270 تلفن:

 aiatkarami@yahoo.com پست الکترونیکی:

 چکیده
که نخستین هدف از اهداف طوریریزان در جوامع مختلف جهان است بهترین اهداف برنامهکاهش فقر و نابرابری از مهم

 ژه فقر غذایی درفقر به وی توجه به ضرورت و اهمیت بررسیکنی فقر شدید و گرسنگی است. با توسعه هزاره، ریشه

رصد فقر غذایی بندی روند خط فقر و دریزی، این تحقیق با هدف پهنهبرنامه دیدگاه از کشور های مختلفاستان
ر مد خانوادرآ-م هزینههای خاانجام شد. بر این اساس از داده 1392تا  1376های خانوارهای روستایی ایران طی سال

که بر اساس نیاز به  مرکز آمار ایران استفاده شد. در این تحقیق مبنای سنجش میزان فقر، خط فقر مطلق بوده است
بهره گرفته شده است.  spssافزار ای با استفاده از نرمبندی از تحلیل خوشهکالری برآورد شده است. به منظور پهنه

شان داد کمینه خط فقر یک روند نسبتاً ثابتی را طی کرده است در نر های مربوط به روند کمینه و بیشینه خط فقیافته
بیشترین مقدار را  1392و  1391، 1382های که سالطوریحالی که بیشینه خط فقر تا حدودی نوسان داشته است به

وبی کمترین استان خراسان جن 1392تا  1376های انگین درصد فقر کل سالطور کلی بر اساس نتایج میداشته است. به
ر غذایی خانوارهای روستایی اند. افزون بر این، میانگین درصد فقو استان مازندران بیشترین درصد فقر غذایی را داشته

بندی ای به منظور پهنهدرصد بوده است. در نهایت، نتایج تحلیل خوشه 60تا  10بین حدود  1392-1376های طی سال
ن جنوبی کمترین درصد صد فقر غذایی نشان داد دو استان خراسان شمالی و خراساهای مشابه از نظر میانگین دراستان

البرز  واند در حالی که هفت استان گیلان، مازندران، فارس، اصفهان، کهگیلویه و بویراحمد، یزد فقر غذایی را داشته
اند. ا نسبتاً زیاد بودهیحد متوسط  ها از نظر درصد فقر غذایی دراند و دیگر استانبیشترین درصد فقر غذایی را داشته

جغرافیایی مد نظر قرار  ای وهای منطقهگیریریزی برای کاهش فقر و ناامنی غذایی، جهتبنابراین لازم است در برنامه
 وند. شهای با درصد فقر غذایی بالا مورد توجه بیشتری واقع که مناطق روستایی استانطوریگرفته به
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 ییبر فقر غذا دیبا تأک رانیا ییفقر در مناطق روستا یبندپهنهبهرامیان و کرمی: 

 مقدمه

سعه از نمودی که فقر شکلات مختلفی را نیافتگی تو ست، م  :Arshadi & Karimi, 2013آورد )به بار می جوامع برای گوناگون ابعاد در ا

سعه جهان ههم یناز بکه طوری(. به37 شکلات تو شرایط کنونی  .(Brittas, 2020: 1) ها مقام اول را داردچالش یندر ب یباً، فقر تقریم در 
نفت، در سال  یمتکاهش ق ینو همچن بیماری کرونا بحرانها، های تحمیل شده به کشورها و ملتتغییرات آب و هوایی، جنگ یلبه دل نیز

به همین دلیل نخستین هدف از مجموعه اهداف توسعه  .(Brittas, 2020: 2) خواهد شد یجادگذشته ا نسبت به تریوضعیت وخیم روپیش
شههزا ست. ازره، ری سنگی ا شدید و گر ست این کنی فقر  ضوع رو شورهای جهان دارای سوی از فقر که مو  بوده  اهمیت فراوان تمامی ک

(Arshadi & Karimi, 2013: 37و کاهش فقر و نابرابری از مهم )ستترین اهداف برنامه سیا مداران در جوامع مختلف جهان به ریزان و 
دنیا موضوعیت پیدا  کشورهای های اقتصادیگذاری(. بدین ترتیب، سنجش فقر در سیاستFotros & Ghodsi, 2017: 46رود )شمار می

سیس یهادر کنش یزهانگ یجادا یفقر برا یریگاندازه 3یتونکند. می شن و دقیقی ازاگر آمار  (1 داند:می یتاهم حائز یلبه دو دل را یا فقر  رو
که  استها، لازم یاستس یرگذاریتأث یبرا (2دهند. یخود قرار م یاسیلاً مبارزه با فقر را در دستور کار سمداران ارائه شود، احتمایاستبه س

 .(Esposito & Zuluaga, 2020) کنند یابیخود را مرتباً ارز یشرفتجامعه پ یگذاران و به طور کلیاستس
در سال  و، یددرصد رس 8ود درصد کاهش به حد 5با  2013و  2009 یهاسال ینب یرانقر در اف در بانک جهانی، شده منتشر آمارهای پایه بر

صد افزا 9/10 به 2017 سال  ینبنز یمتق یشتورم بالا، افزااما  .یافت یشدر صاد2019در  شوک ا ی، رکود اقت صادو  ش یقت بیماری از  ینا
ممکن است منجر به  ییبه تنها کاهش درآمد بازار کاردر کوتاه مدت،  که شده است هادر مورد رفاه و فقر خانوار یباعث نگران مسری کرونا

 (. The world bank, 2020) فقر شود یدرصد 7 یشافزا
 و دلایل فقر پدیده ابعاد مختلف تبه شناخ دارد، نیاز برنامه اجرای نحوه و گذاریبه کارایی سیاست که اندازه همان فقر با مبارزه هایبرنامه

سی بدین ترتیبدارد.  نیاز نیز پیامدهایش و  و با فقر مبارزه برای ریزیامهبرن مسیر یک جامعه، اولین قدم در در فقر وضعیت از آگاهی و برر
ست ) محرومیت شود و در طول نجر میسنجش فقر به درکی از روند تحولات فقر مطوری که به ،(Eftekhari & Karami, 2014: 140ا

سجم از فقر ارائه می صویری من ستین گام(Soleimani Moghadam et al., 2020: 240) دهدزمان، ت سخن، نخ  ای کاهشبر . به دیگر 

و  اتلاف منابع اقتصادی های نامناسب،گذاریسبب سیاست انجام نگیرد به درستی کار این باشد. اگرشناخت درست فقرا می فقرزدایی و فقر
 با مقابله و اهمیت به ضرورت توجه ا. بنابراین ب(Pishbahar, 2016: 58) گرددجامعه می در فقر استمرار و همچنین ریزانهای برنامهتلاش

ستفاده واجد افراد در تعیین آن دیگر اهمیت سوی از و سویک  از فقر ست لازم اجتماعی، های تأمینبرنامه از شرایط ا و  دو جنبه نظری از ا
ضوع فقر عملی، سی مو سایی و دقت تعریف های آن بهمؤلفه و فقر باید جنبه نظری شود. از ارزیابی و برر  باید نیز جنبه عملی و از دشو شنا
طور کلی انجام مطالعاتی برای محاسممبه (. از این رو بهPiraee & Shahsavar, 2009: 235-236کرد ) گیریجامعه اندازه در را فقر بتوان

 .(Pishbahar, 2016: 58) دقیق خط فقر و شناسایی فقرا ضرورت دارد
با فقر شمممناخت جزئی ویژگیروندهای مطرح در تدوین برنامهاز جمله  با های فقیر و اتخاهای گروههای مبارزه  تدابیر فقرزدایی توأم  ذ 

ستانگیری منطقهجهت ست، زیرا ا ستانی ا صادی حاکم تفاوتای یا ا شرایط اقت یکدیگر دارند که این  هایی باهای مختلف از جهت مجموع 
 فقر در گر، بررسی(. از طرف دیJafari Thani & Bakshoodeh, 2008: 105دهد )ها را نشان میدر میان استان ترامر لزوم بررسی جزئی

به  برای فقرزدایی بیشمتری منابع که کندمی فراهم را این امکان زیرا اهمیت اسمت، حائز ریزیبرنامه دیدگاه از کشمور مختلف هایاسمتان
ستان شاخصلحا به بالاتر، اولویت با هایا سیاست راهکارها و شده داده تخصیص های فقر،ظ  برون رفت  برای رتریپیشنهادی مؤث هایو 

ضعیت این از هاآن ضایی فقر، امکان (. به بیان دیگر، پهنهAfghah & Ghanavatifar, 2012: 3گردد ) ارائه و بندی فقر با نمایش توزیع ف
ضایی سریع از اطلاعات ف ستفاده  صمیمدقیقفقر و فهم  مکانی-ا صمیمتر را برای ت  ,.Javaheri et al) سازدسازان فراهم میگیران و ت

2014:14 .) 
ست در بین دیدگاه سنجش فقر، فقر )ناامنی( غذایی یکی از مهمالبته قابل ذکر ا ست )ترین آنهای مختلف   :Pourtaheri et al., 2011ها

 باشمد. چنانچه درآمدمی زندگی ادامه برای غذایی مواد خرید برای خانوار نیاز مورد جمخار ای بیانگر حداقلفقر تغذیه که خططوری(، به65

شد میزان این کمتر از خانواری ست .(Pishbahar, 2016: 58)بود  خواهند غذایی فقر دچار با فقر در هر  اگرچه افزون بر این، لازم به ذکر ا
ند و شدت فقر در مناطق روستایی غالباً بیشتر هست افراد فقیر در روستاها ساکنخورد، لیکن اغلب دو جامعه شهری و روستایی به چشم می
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ست شهری ا ستایی یوع، عمق و وخامت ش. به بیان دیگر، ( ,2017Shahabadi & Mehri Telyani :2) از مناطق  شترفقر رو از فقر  بی
ست صنطوریهب، ( ,2021Khorasani & Mohammadi :26) شهری ا ساس گزارش  سعدوق بینکه برا درصد  75کشاورزی،  هالمللی تو

های جامعه روسممتایی به ویژه در توان گفت از ویژگی(. از این رو میAfrakhteh ei., 2019: 990) کنندافراد فقیر در روسممتاها زندگی می
ست ) سوم از جمله ایران فقر ا شورهای جهان  س(. بنابراین، Bagheri et al., 2020: 159ک های مهم تایی یکی از چالشفقر در جوامع رو

ست. با این  ( ,2017Shahabadi & Mehri Telyani :2) ودشمی محسوب و انجام مطالعات در این جوامع از ضرورت بیشتری برخوردار ا
ای به بررسی این موضوع به وجود، هرچند مطالعات مختلفی در مورد خط فقر و ناامنی غذایی در کشور انجام شده است ولی در هیچ مطالعه

بندی روند اخته نشده است. بنابراین مطالعه حاضر با هدف پهنهی زمانی پردتفکیک استانی در کل خانوارهای روستایی ایران برای یک دوره
انجام شده است. از این رو تحقیق حاضر به دنبال پاسخ  1392تا  1376های خط فقر و درصد فقر غذایی خانوارهای روستایی ایران طی سال

 گویی به سوالات زیر است:
 به چه صورت است؟ 1392-1376سال ها طی روند خط فقر مناطق روستایی کشور به تفکیک استان

 چگونه است؟ 1392-1376ها طی سال ( از نظر انرژی دریافتی خانوارهای روستایی به تفکیک استانHدرصد فقر )

 ها از نظر میانگین درصد فقر غذایی به چه صورت است؟بندی استانپهنه

 

 نظری مبانی و پیشینه تحقیق
نه اسمممت گبه یک زند ننیازهای بنیادی خود جهت رسمممید ندر فراهم کرد نارت از ناتوانی انسمممابفقر ع  & Ashktorab)ی آبرومندا

Nematollahi, 2019: 287 افراد،(. البته در تعریف فقر تعاریف متعددی ارائه شممده اسممت. به عنوان متال تانسمملند مطرح کرده اسممت که 
 در غذایی، مشممارکت هایرژیم انواع کسممب برای منابع فقدان با که آورد حسمماب به فقیر توانمی زمانی را جمعیتی هایگروه و هاخانواده
شند مواجه زندگی معمول امکانات شرایط و هافعالیت سن. همچنین از دیدگاه با  به نوعی به فقر مورد در گرفته صورت تعاریف تمامی آمارتیا

شاره محرومیت سبی مفهومید خو محرومیت، البته. کنندمی ا ست ن ست ممکن که ا متفاوت  هم با کاملاً متفاوت هایزمان و هامکان در ا
 (.Piraee & Shahsavar, 2009: 237باشند )

ستانه یک به از افراد غیرفقیر هاآن جداکردن و فقرا تعیین و فقر گیریاندازه برای ستانه نیاز فقر خط نام به ملاک یا آ  توانرا می است. این آ

ساس واحد شن کاملاً حیات ادامه مفهوم اما نمود. حیات تعریف ادامه برای مخارج پولی برا ست. همین ابهام رو  که تعاریف شده موجب نی

ضی فقر خط و فقر از مختلفی شود. بع سب میزان حیات ادامه برای معاش محققین حداقل از ارائه   نیاز بدن مورد پروتئین و انرژی را برح

ستهتوان گفت طور کلی میبه .کنندتعریف می سبی در یا مطلق فقر، که این به ب ستانه شود، نظر گرفته ن بین  که مرز شودمی تعریف ایآ
 (.Piraee & Shahsavar, 2009: 239شود )نامیده می خط فقر آستانه این کند،می مشخص را جامعه سایر افراد و فقیران

سبی فقر خط صد معینی صورت به یا ن صد که درآمدی مرز یک شکل و یا به جامعه درآمد از در قرار  آن تر ازجامعه پایین افراد از معینی در
سبی خط شود. انتخابمی تعریف گیرند،می مورد  شوند. در معرفی به عنوان فقیر افراد از ایعده در جامعه همواره که شودمی موجب فقر ن

سبی فقر خط کاربرد شت ن شند؛ نیازها از حداقل آحاد جامعه تمامی و بوده بالا جامعه درآمد هم قدر هر که باید توجه دا همواره  برخوردار با
صدی سه در افراد جامعه از در به  تجربی مربوط مطالعات (. درPiraee & Shahsavar, 2009: 245شوند )می تلقی فقیر افراد سایر با مقای

سبی، فقر خط برآورد ست، تجربی و اختیاریدرآمدی  میانه میانگین یا درصد 66 یا و پنجاه میزان تعیین ن مطالعه  تواند درمی هر محقق که ا
یا  پنجاه صورت به است و ممکن دارد تعاریف متفاوت مختلف، جوامع و در است مفهومی قراردادی فقر نسبی کند. در واقع، تعیین را آن خود

 (.Neghdari et al., 2014: 160شود ) تعریف درآمد جامعه درصد متوسط شصت
 درآمد توزیع دهنده میزان نابرابرینشان باشند، فقر نماگر کهآن از بیش هاآن فقر مبتنی بر هایو شاخص نسبی فقر که خط است شده گفته

ستند، جامعه در شد زیرا ه صادی و ر سعه اقت  بر جامعه در درآمد توزیع نابرابری و تنها تغییرات نداده تغییر را هااندازه آن جامعه اجتماعی و تو

شد نتیجه در مطلق فقر خط حالی که گذارد، درمی تاثیر هاآن صادی و ر سعه اقت  فقر خط کند. بنابراین انتخابمی تغییر جامعه و اجتماعی تو

(. Afghah & Ghanavatifar, 2012: 6است ) توجهی قابل دارای مزایای در جامعه فقر هایدر بررسی نسبی فقر خط با مقایسه مطلق در
مطالعات صورت گرفته  از در ادامه به برخیحقیق خط فقر مطلق با رویکرد نیازهای اساسی مورد مطالعه قرار گرفته است و بنابراین در این ت

 :شوددر جهان و ایران اشاره میغذایی پیرامون فقر 
ستفاده از تحلیل1400مقدم و همکاران )سلیمانی شبکه(، با ا سی په ANPای های مکانی و فرایند تحلیل  ضایی نهبه برر بندی و تحلیل ف

صل از تلفیق و هم شه نهایی حا شهد پرداختند. نق شانی شهر م سیار معیار مؤثر در پهنه 17پو شهری حاکی از وجود پنج طبقه ب بندی فقر 
سیار بندی بدرصد سطح شهر در دسته 35های فقر شهری بود. حدود بندی عرصهمناسب، مناسب، متوسط، نامناسب و بسیار مناسب در پهنه
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 ییبر فقر غذا دیبا تأک رانیا ییفقر در مناطق روستا یبندپهنهبهرامیان و کرمی: 

درصد از محدوده شهری در  20بندی نامناسب و حدود درصد دسته 8درصد، حدود  19بندی مناسب و متوسط هر کدام حدود مناسب، دسته
شتند. حاتمی سب قرار دا سیار نامنا شاه (، به ب1400نژاد و همکاران )شرایط ب ستان کرمان ستر در ا ضعیت فقر با روش آلکایر و فو سی و رر

شان می پرداختند. صد خانوارهای 1/22دهد که نتایج ن ستایی در شدت فقر رو ستان فقیرند و  ست 1/16آنان برابر  (A) ا صد ا . مطالعه در
 درصد از خانوارهای مناطق روستایی استان خوزستان دچار سطحی از ناامنی 68(، نیز حاکی از آن بود که 1399و همکاران ) اکروان چرودهپ

های ایران در همه استان 1397تا  1385های سال درشاخص فقر چندبعدی و روند آن (، به بررسی 1399کاران )دادگر و هم .هستند غذایی
بعدی در مناطق روستایی نسبت به مناطق شهری و  سطح فقر چندبودن بالاتر گویای . نتایج پرداختندو در هر دو منطقه شهری و روستایی 

 آن بود. کاهش اندک همچنین روند
ستانسنجش توز ضایی فقر در ا شور در مطالعه نظمیع ف شان داد 1398فر و همکاران )های ک ستان(، ن  ی،شرق یجانآذربا یزد،زنجان،  یهاا

 های مرفه؛؛ چهار استان گیلان، بوشهر، خراسان رضوی و تهران در دامنه استانمرفه یلیخ یهااستانبه عنوان  یخراسان جنوب و مازندران
ستان صفهان، خ یهاا شمالا سان  سمنان، قزو ی،را ستان، اردب ی،مرکز ین،البرز،  ستان در  یل،کرد ستان زمرهفارس و گل سط یهاا ؛ متو
استان کرمان، خوزستان، شش و یر فق یهااستان ستههرمزگان و قم در د یاری،چهارمحال و بخت ی،غرب یجانآذربا یلام،همدان، ا یهااستان

س ستان،  شاه، لر ستانکرمان ستان، کهگ ی ستان یراحمدو بو یلویهو بلوچ شور  یرفق یلیخ یهاجزء ا شندمیک ضابا سطح فقر در  یی. پراکنش ف
ست که ب یحاک یرانا ینسرزم هپهن شتراز آن ا ستان ی شرق یرفق یهاا سمت جنوب  شده یدر ق شور واقع  . پژوهش باقری و اندو غرب ک

داری با ناامنی غذایی خانوارهای روستایی دارد. افراخته و همکاران ی رابطه متبت و معنی(، نیز نشان داد که فقر ذهنی و نسب1398همکاران )
پرداختند. نتایج  همدان شهرستانساکن روستایی خانوارهای بین  فوسترو آلکایر  روش از استفاده با بعدی چند فقر شاخص رآورد( به ب1398)

 مناطق در است، مقدار دو این ضربحاصل که فقر بعدی چند شاخص میزان و درصد 75/43 فقر شدت درصد، 01/49ر فق وسعتنشان داد 
که خانوارهای روستایی (، نیز حاکی از آن بود 1397های مطالعه سواری و غنیان )بوده است. یافته درصد 21/ 44همدان شهرستان روستایی

 . اندبوده غذایی زیاد برخوردارمطالعه از میزان ناامنی  مورد
وسعت، شدت فقر و همچنین میزان فقر چند بعدی در هر دو  1393-1368های (، نشان داد طی سال1396نتایج مطالعه فطرس و قدسی )

ست. باقر زاده ستایی کاهش یافته ا شهری و رو ضعیت امنیت ای به(، در مطالعه1395و همکاران ) مناطق  سه و غذایی و تأثیر  برآورد و مقای
های سممیسممتان و به طور متوسممط اسممتان 1385-1392های ایران پرداختند. نتایج نشممان داد در دوره متغیرهای اقتصممادی بر آن در اسممتان

های آذربایجان شمرقی، خراسمان رضموی و فارس از ترین وضمعیت امنیت غذایی و اسمتانبلوچسمتان، هرمزگان و خراسمان جنوبی از پایین
در  مطلق غذایی فقر خطوط سممازگاری (، در تحقیقی به ارزیابی1396وضممعیت امنیت غذایی برخوردارند. سمملامی و محتشمممی )بالاترین 

نیستند  سازگار هم با ها،اغلب استان در هاییتعدیل انجام با حتی استانی مطلق فقر های ایران پرداختند و به این نتیجه رسیدند که خطاستان
ستفاده  در و سب تواندنمی ملی خط فقر یک ازنتیجه ا شد. منا شنهاد بنابراین با ستان هر برای کردند پی به  توجه با غذایی جداگانه سبد یک ا

سترس اقلام غذایی ستانی فقر خطوط و تعریف تردر د ستفاده با ا سبدهای از ا سبه این  ستانی محا سنایی مقدم و  .شود ا نتایج پژوهش 
شرایط ناامنیواقع در  دهستان پشته زیلاییدر مطالعه  رصد از خانوارهای موردد 5/65(، نشان داد 1396همکاران )  شهرستان دهدشت در 

سممکونتگاه  24سمماکن در  هایدرصممد خانوار 3/6(، بیانگر آن بود که 1396های پژوهش جمینی و همکاران )یافته .ددنبرغذایی به سممر می
درصد در شرایط  1/25درصد در شرایط ناامنی غذایی بدون گرسنگی،  7/9، غذاییدارای امنیت ر در شهرستان روانسر روستایی دهستان بد

 داشتند.درصد در شرایط ناامنی غذایی با گرسنگی شدید قرار  9/58ناامنی غذایی با گرسنگی متوسط و 
ضاهایای با رویکرد فازی به پهنه(، در مطالعه1393همچنین جواهری و همکاران ) شهر  بندی فقر چند بعدی در ف شهری )نمونه موردی: 

شانکامیاران( پرداختند. نتایج آن شت، ها ن شهر کامیاران بود. مدیر کل دفتر بهبود تغذیه وزارت بهدا ضایی فقر در محدوده  دهنده اختلاف ف
شور ) شکی ک ست1393درمان و آموزش پز سی ستان کهگیلویه و بویر احمد،  سوء تغذیه و ناامنی غذایی در پنج ا ستان، (، از وجود  ان و بلوچ

سفی ) ستان خبر داد. خلج و یو شهری (، در تحقیق خود به پهنه1393هرمزگان، کرمان و خوز شدت فقر چند بعدی در مناطق  بندی توزیع و 
شه ستایی ایران پرداختند. نتایج تحلیل خو ستانو رو سال ای ا شدت فقر در  شان داد کمترین  شدت فقر و میزان فقر ن ساس  شور بر ا های ک

ستان 1385 ستان تهران از ا شدت فقر در ا ست. همچنین  ستان بوده ا ستان و بلوچ سی ستان  شترین مقدار در ا ستان قم و بی های قم، در ا
 مازندران، اصفهان، قزوین، سمنان، یزد و مرکزی بیشتر بوده است.
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سوار ) شه سی(، در مطالعه1388پیرائی و  ضعیت فقر ای به برر س و شهری درمناطق و ستایی ا  خطور در تحقیق مذک پرداختند. فارس تانرو
 شدت درآمدی، شکاف نسبت سرشمار، نسبت مانند فقر هایشاخص سپس و شده تعیین خانوارها مخارج میانه درصد 50 مبنای بر مطلق فقر
 که ددا نشان هاصشاخ این محاسبه نتایج. است شده محاسبه استان روستایی و شهری مناطق برای و معرفی کاکوانی و سن شاخص فقر،

 روستایی و شهری ناطقم در فقر هایشاخص روند و بوده روستایی مناطق از بیشتر شهری مناطق در خانوارها سالانه مطلق فقر خط میزان
(، به بررسی توزیع مکانی فقر و ناامنی 1387ثانی و بخشوده )جعفری .است بررسی مورد دوره طی مناطق این در فقر نزولی روند دهندهنشان

ستانی در ایران پرداختند. یافتهغذایی خانوار ستایی به تفکیک ا شهری و رو سال های  شان داد در  ستانم 1382ها ن ستایی ا های ناطق رو
منیت غذایی در بدترین اوچسمممتان به ترتیب از لحاظ چهارمحال و بختیاری، کهگیلویه و بویراحمد، یزد، کرمان، مرکزی و سمممیسمممتان و بل

تری برخوردار وضعیت مناسب های ایلام، همدان، اصفهان، بوشهر، لرستان، گیلان و تهران ازوضعیت قرار داشتند و مناطق روستایی استان
ستان صد افراد فقیر مربوط به ا شترین در ستایی بی شهای کرمان، فارس، بودند. همچنین در مناطق رو ستان و یزد، کرمان ستان و بلوچ سی اه، 

 های تهران، سمنان و قم بوده است. چهارمحال و بختیاری و کمترین درصد مربوط به استان
درصممد از  44(، به برآورد سممطح فقر چندجانبه در مناطق روسممتایی پاکسممتان پرداختند. نتایج این مطالعه نشممان داد که 2018) 4پدا و حامد

ستایی  سطح زندگی میخانوارهای رو ستان در فقیرترین  سکن پاک شرایط م شتی ناکافی،  شامیدنی خالص، امکانات بهدا کردند، فقدان آب آ
صادی را متحمل می ضایی2017شدند. لیو و همکاران )ضعیف، منابع انرژی آلوده و فقدان منابع اقت سی الگوهای ف زمانی فقر -(، نیز به برر

ستراتژی ستایی در چین و ا شمال غربی و جنوب های آندف کاهش فقر پرداختند. یافتههای با هرو سبت افراد فقیر در مناطق  شان داد ن ها ن

 .دهنده توزیع نابرابر فقرای روستایی بوده استدرصد بود که نشان 6/83درصد و  4/16به ترتیب  5شرقی هو هوانیونگ

یل تنوع فضممما2017) 6جی و همکاران به تجزیه و تحل ند. توزیع فضمممایی  زمان از عملکرد-(،  کاهش فقر در مناطق فقرزده چین پرداخت
دهنده عملکرد بالاتر کاهش فقر در منطقه شرق در مقایسه با منطقه غربی بود. همچنین روند افزایش عملکرد کاهش فقر یک الگوی نشان

لت بیشتر به توسعه در منطقه غربی توجه کند ها پیشنهاد شد که دورا نشان داد. بر اساس این یافته "غرب-بالا در مرکز و پایین در شرق"
پذیری به (، در تحقیقی به بررسممی فقر گذرا، پویایی فقر و آسممیب2016) 7همچنین وارد .و اقدامات دقیق کاهش فقر را با جدیت انجام دهد

ستفاده از یک پانل متعادل پرداخت. او دریا های فت که بیشتر فقر در بین نمونهفقر در مناطق روستایی چین از طریق یک تحلیل تجربی با ا
که خانوارها به وضممعیت خانوارهای غیر فقیر تغییر کردند. همچنین در میان نمونه طوریها، از مزمن به گذار بودن، تغییر کرده اسممت، بهآن
 اخت نبوده است.پذیری در برابر فقر در طول زمان کاهش یافته است، اما این کاهش در طول زمان یا فضا یکنوها، آسیبآن

شخص کردن این2009) 8داوود و همکاران ستان به منظور م سی فقر مطلق در پاک که فقرا در کجا متمرکزند؛ پرداختند. نتایج حاکی (، به برر
به  (،2002) 9احمد و از آن بود که مناطق روسممتایی در مقایسممه با مناطق شممهری، شممدت بالاتری از فقر را نشممان دادند. افزون بر این، حداد

سی تغییرات صرف و فقر، رفاه در برر صر، خانوارهای م شان 1999-1997دوره  در م افراد  از سوم دو که داد پرداختند. نتایج این مطالعه ن
ستتنگ صرف سطح د شتند فقر خط زیر م نیز در  (،2002) 10همکاران و اوکورات .بودند فقر زیر خط دو دوره هر ها درآن از نیمی تقریباً و دا

شمال اوگاندا به عنوان فقیرترینمنطقههای آناوگاندا پرداختند. یافته در ملی و ایای به برآورد خط فقر منطقهمطالعه شان داد  شناخته  ها ن
 بود. را دارا فقیر عمق بیشترین که شد

 

 مواد و روش تحقیق
ضر پژوهش روش صیفی نوع از حا ست. جامعه هدف با تحلیلی-تو شور 31 ژوهشپ این آماری کاربردی ا ستان ک ست. ا روش گرد آوری  ا

خط فقر بر اساس نیاز به  باشد. در این تحقیق خط فقر مطلق مبنای سنجش میزان فقر بوده است ومی ایکتابخانه مطالعه این در اطلاعات
 آمد.  دست به ایران آمار مرکز از خانوارها خط فقر نیاز برای محاسبه مورد کالری برآورد شده است. آمار

. ماتریس اول شامل آمدبه دست زیر ماتریس از حاصلضرب دو ماتریس ای تخمین زده شد. این این پژوهش ابتدا ماتریس عملکرد تغذیه در
شامل میزان کالری دریافتی از هر یک کیلوگرم ماده خوراکی  سال و ماتریس دوم  صرف اقلام خوراکی مختلف در طول یک  . بودمقادیر م

                                                           
4 Padda & Hameed 
5 Hu Huanyong 
6 Ge et al 
7 Ward 
8 Dawood et al 
9 Haddad & Ahmed 
1 0 Okurut et al 



  

 

 9 (1402بهار  ، 49ه شمار(ای ریزی منطقهبرنامه
 

 

 

 ییبر فقر غذا دیبا تأک رانیا ییفقر در مناطق روستا یبندپهنهبهرامیان و کرمی: 

، سرانه انرژی دریافتی از مواد مختلف خوراکی در هر دهک در طول 365ای بر های ماتریس عملکرد تغذیههر کدام از درایهسپس با تقسیم 
 آید.روز به دست می

ساس نیاز به کالریجهت  سیایی 1994 در 11بیدانی و راوالیون که غذایی انرژی روش دریافت از برآورد خط فقر بر ا شورهای آ  برای برخی ک

های غذایی نظیر کالری، ابتدا با توجه به نظر متخصصین تغذیه حداقل نیاز هر فرد به ارزشدر این مرحله  .است شده استفاده اند،برده کار به
در نظر گرفته شده است. کالری در روز  2300 ها تعیین شود. در این پژوهش حداقل نیاز هر فرد به کالری به میزانپروتئین و دیگر ریزمغذی

ستقابل ذ سط م کر ا سه تغذیه ؤاین رقم تو ستفاده از ماتریس عملکرد تغذیه برآوردس سپس با ا ست.  شد، شده ا شاره  شتر به آن ا ای که پی
یا  اش برابرد. در مرحله بعد اولین دهکی که میزان انرژی دریافتیشممومی محاسممبهسممرانه در هر دهک در طول روز  میزان انرژی دریافتی

ام اولین دهکی باشممد که حداقل انرژی مورد نظر را دریافت iدهک  tبرای متال اگر در سممال  .گرددمی تعیین ،باشممدکالری  2300از  بیشممتر
صورت  ست، رقم انرژی دریافتی این دهک به  𝐶𝑖کرده ا

𝑡 سپسقرار می توجه مورد سیم مخارج با گیرد.   ام بر میزان انرژیi دهک کل تق

 :(Afghah & Ghanavatifar, 2012: 8-9) شودمی تعیین کالری واحد هر تأمین هزینه ریالی دهک این دریافتی

Eci
t= 

Ei
t

Ci
t (1)  

𝐸𝑖( 1در رابطه )
𝑡  مخارج کل دهکi ،ام𝐶𝑖

𝑡  میزان انرژی دریافتی دهکi ام و𝐸𝑐𝑖
𝑡  مخارجی اسممت که دهکi ام برای تأمین هر واحد کالری

شود و عدد کالری( محاسبه می 2300ام نسبت به حداقل انرژی توصیه شده )iمتحمل شده است. در مرحله بعد مازاد انرژی دریافتی دهک 
 )همان(:  شودبه دست آمده در هزینه هر واحد انرژی ضرب می

(EC)i
t=Ci

t- 2300  (2) 

(EE)i
t= (EC)i

t ×Eci
t  (3)  

𝑖(𝐸𝐶)ابط فوق در رو
𝑡  مازاد کالری دریافتی دهکi ام و(𝐸𝐸)𝑖

𝑡  مخارج اضممافی دهکiباشممد. در آخرین مرحله با کم نمودن مخارج ام می
𝑖(𝐸𝐸)ام iاضافی دهک 

𝑡  از کل مخارج دهکi ام𝐸𝑖
𝑡،  خط فقر کلی برای سالt شود )همان(:مشخص می 

PL=Ei
t- (EE)i

t  (4) 

سبه می 2300نسبت به حداقل انرژی توصیه شده ) مربوطه انرژی دریافتی دهکدر مرحله بعد مازاد  د و عدد به دست آمده گردکالری( محا
ط فقر کلی برای خدهک،  از کل مخارجآن دهک در آخرین مرحله با کم نمودن مخارج اضممافی . دشممودر هزینه هر واحد انرژی ضممرب می

 آید.خط فقر ماهانه بدست می 12تقسیم خط فقر سالانه بر . در نهایت، با شودمحاسبه می مورد نظر سال
صد فقر) شخص کردن در سبه خط فقرHهمچنین برای م ساس نیاز به کال ( از نظر انرژی دریافتی، بعد از محا ، تعداد افرادی که زیر ریبر ا

شاخص افراد کل خط فقر بودند بر تعداد سبه  شده و با محا سیم  سبت جامعه تق صد فق ن شمار در شد.  ر از نظر انرژیسر شخص  دریافتی م
شان شمار ن سر سبت  ست دهنده توزیع فراوانی خانواشاخص ن ساس رابطه  (Shirvanian, 2020: 130)رهای دچار فقر غذایی ا  5و بر ا

 :(Afghah & Ghanavatifar, 2012: 8-9شود )محاسبه می
H =

q

n
    (5) 

q فقر، خط زیر خانوارهای تعداد n نمونه و  خانوارهای کل تعدادH  باشدمی سرشمار نسبت همان شاخص. 
 بهره گرفته شده است. spssافزار ای از نرمو در تحلیل خوشه excelافزار ها از نرمدر این تحقیق به منظور تحلیل داده

 

 تحقیقهای بحث و یافته
سال ستایی طی  شان می 1383تا  1376های نتایج خط فقر مناطق رو سال ن ستان گیلان  1376دهد در  ستان ایلام کمترین خط فقر و ا ا

سال  ست. در  شته ا شترین خط فقر را دا شترین خط فقر را به خود  1377بی ستان تهران بی ستان و بلوچستان کمترین خط فقر و ا سی ستان  ا
و  1379اند. در سال های خط فقر را داشتهاستان کردستان کمترین خط فقر و استان مازندران بیشترین  1378اختصاص داده است. در سال 

شته 1380 شترین خط فقر را دا ستان مازندران بی ستان و بلوچستان کمترین و ا سی ستان  سال ا ستان و  1382و  1381اند. در  سی ستان  نیز ا
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 ییبر فقر غذا دیبا تأک رانیا ییفقر در مناطق روستا یبندپهنهبهرامیان و کرمی: 

 

صاص داده  شترین خط فقر را به خود اخت ستان تهران بی ست. در حالی که ا شته ا ستان کمترین خط فقر را دا سال بلوچ ست. در  نیز  1383ا
 اند.استان سیستان و بلوچستان کمترین و استان مازندران بیشترین خط فقر را به خود اختصاص داده 1380و  1379های مشابه سال

ن که استان خراسان شمالی کمتری 1384گویای آن است که به غیر از سال  .نتایج بندی شداستان تقسیم 3استان خراسان به  1384در سال 
سال سایر  ست، در  شته ا سال خط فقر را دا ست. در مقابل، به غیر از  شته ا ستان کمترین خط فقر را دا ستان و بلوچ سی ستان  که  1389ها ا

ها استان تهران بیشترین خط فقر را از آن خود کرده است. بطور کلی در اغلب استان مازندران بیشترین خط فقر را داشته است در مابقی سال
ست که اگرچه تهران ها اسال ست. لازم به ذکر ا شته ا شترین خط فقر را دا ستان تهران بی ستان کمترین خط فقر و ا ستان و بلوچ سی ستان 

ستانی توسعه ستانیافتها ستانها میتر از بقیه ا سایر ا ستان بیشتر از  ستان بالا بوده و خط فقر در این ا شد اما مخارج نیز در این ا ها بدست با
ست. د سعهآمده ا ستانی کمتر تو ستان اگرچه ا ستان و بلوچ سی ستان  ستان پایینر مقابل در ا ست، اما مخارج نیز در این ا تر از بقیه یافته ا

 ها بوده است.ها خط فقر در این استان کمتر از سایر استانها بوده و متعاقباً در اغلب سالاستان
طور کلی کمینه دهد بهبه نمایش گذاشته شده است. این نمودار نشان می 1مودار در ن 1392تا  1376های کمینه و بیشینه خط فقر طی سال

اندکی افزایش داشته است، در مقابل بیشینه خط فقر تا  1392تا  1389های خط فقر یک روند نسبتاً ثابتی را طی کرده است و تنها در سال
سال شینه خط فقر بین  ست. بی شته ا سان دا سال  1380تا  1376های حدودی نو ست، در حالی که در  شته ا سان اندکی دا افزایش  1381نو

سال  شینه خط فقر در  ست و بی شته ا سبتاً چشمگیری دا سال  1381ن شینه خط فقر در  سال  1380دو برابر بی صعودی در  ست. روند  شده ا
نه خط فقر به کمتر از یک پنجم آن در ای کاهش یافته است و بیشیبه طور قابل ملاحظه 1383نیز ادامه داشته است، سپس در سال  1382
بیشینه خط فقر ثابت مانده  1384رسیده است و تا سال  1376رسیده است. همچنین به مقدار کمتر از بیشینه خط فقر در سال  1382سال 

است. در نهایت از سال دنبال کرده  1389روند افزایشی داشته است. پس از آن، دوباره یک روند نزولی را تا سال  1386است، سپس تا سال 
ست، به 1392تا  1390 شته ا شمگیری دا سال افزایش چ شینه خط فقر در  سال  1392طوری که بی شینه خط فقر در  شده  1382از بی فراتر 

 بیشینه خط فقر اغلب مربوط به استان تهران بوده است. به دیگر سخن، این نوسانات در اغلب هابررسیاست. لازم به ذکر است بر اساس 
 ها در خط فقر استان تهران رخ داده است.سال

 

 
 (.1397های پژوهش، )منبع: یافته 1392 -1376 هایسال یخط فقر ط نهیشیو ب نهیکم -1شکل 

ستان، 1جدول  ستایی به تفکیک ا صد فقر از نظر انرژی دریافتی خانوارهای رو سالدر شان می 1383-1376های ها را در طی  دهد. نتایج ن
بیشترین درصد فقر غذایی را  یزددرصد( و استان  11استان ایلام کمترین درصد فقر غذایی ) 1376این جدول گویای آن است که در سال 

درصد بیشترین  92با  اردبیل درصد کمترین درصد فقر غذایی و استان 4/30استان کرمانشاه با  1377به خود اختصاص داده است. در سال 
شتهدرصد  ستان 1377اند. به بیان دیگر در سال فقر غذایی را دا اند. در سال در فقر غذایی به سر برده اردبیل، اکتریت خانوارهای روستایی ا
استان مازندران بیشترین درصد فقر  .درصد( داشته است 13، استان ایلام کمترین درصد فقر از نظر انرژی دریافتی )1376مشابه سال  1378

درصد کمترین درصد فقر غذایی و استان  20با  لرستاناستان  1379اند. در سال درصد( را به خود اختصاص داده 75رژی دریافتی )از نظر ان
سال  یزد شابه  شته 89با  1376م صد فقر غذایی را دا شترین در صد بی سال اند. یافتهدر ستان  1380های مربوط به  ست که ا بیانگر آن ا

ستان با  صد کمتر 15کرد ستان در ست. در مقابل ا صاص داده ا صد فقر غذایی را به خود اخت صد فقر  87با  فارسین در شترین در صد بی در
شته سال  غذایی را دا ست. در  صد فقر غذایی ) 1381ا سمنان کمترین در ستان  ستان  31ا ست در حالی که ا شته ا صد( را دا  88با  گیلاندر

ست. یافتهدرصد در بردارنده بیشترین درصد فقر غذایی بوده  سال ا ستان مرکزی با  1382های  ست که ا درصد کمترین  26نیز گویای آن ا
است. در سال درصد برای دو سال متوالی بیشترین درصد فقر غذایی را داشته 88با  گیلاندرصد فقر غذایی را داشته است. در مقابل، استان 
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درصد خانوارهای روستایی این استان در سال مذکور  64/4که تنها طوریکمترین درصد فقر غذایی را داشته است. به گلستاناستان  1383
 .اندداشته 1383درصد بیشترین درصد فقر غذایی را در سال  67نیز با  های اصفهان و قزویناند. استاندر فقر غذایی به سر برده

 
 1383-1376ها سال استان( از نظر انرژی دریافتی خانوارهای روستایی به تفکیک Hدرصد فقر) -1جدول 

 1383 1382 1381 1380 1379 1378 1377 1376 استان

 22 26 85 31 44 44 5/87 9/82 مرکزی

 27/7 88 88 87 74 41 58 9/72 گیلان

 34 78 5/75 78 78 75 77 66/8 مازندران

 55 75 7/70 81 87 46 6/75 62 آذربایجان شرقی

 64/3 74 1/56 61 69 26 71 79 آذربایجان غربی

 25 37 45 23 33 67 30/4 34 کرمانشاه

 52 76 2/48 53 38 24 49 72 خوزستان

 62 85 3/76 87 87 74 68 75 فارس

 40 73 2/51 62 67 42 75 69 کرمان

 44 75 1/67 43 44 33 57 88/3 خراسان رضوی

 67 79 6/75 75 74 64/4 7/76 75 اصفهان

 54 60 5/66 28 33 71 35 27/2 سیستان بلوچستان

 45 67 78 15 27 40 68 31 کردستان

 65 76 75 31 77 45 87 33 همدان

 64 81 4/73 42 76 43 86 42 چهارمحال بختیاری

 38 48 5/35 46 53 13 86 11 ایلام

 26 70 5/35 53 20 14 51 23 لرستان

 62 66 72/4 25 36 44 89 81/5 کهگیلویه بویراحمد

 28 36 42 25 34 23/2 55 26 بوشهر

 29 63 6/53 55 49 68 76 81 زنجان

 25 28 31 67 76 29 81 87 سمنان

 48 60 64 78 89 54 40 94 یزد

 44 60 65/4 87 81 31 79 88 هرمزگان

 43 69 69 60 54 63 67 67 تهران

 33 72 9/65 52 38 54 92 59/7 اردبیل

 62 84 70 72 29 67 80 33 قم

 67 70 80 55 58 40 65 65 قزوین

 4/64 63 69 60 48 61 68 68 گلستان

 .1397های پژوهش، منبع: یافته

ستان ستایی به تفکیک ا صد فقر از نظر انرژی دریافتی خانوارهای رو سالنتایج در به نمایش در آمده  2در جدول  1392-1384های ها طی 
درصد  50درصد کمترین درصد فقر غذایی و استان مازندران با  13با  استان لرستان 1384دهد در سال های این جدول نشان میاست. یافته

شته سال بیشترین درصد فقر غذایی را دا ستان کردستان با  1385اند. در  ستان مازندران با  12نیز ا درصد به ترتیب کمترین و  52درصد و ا
درصد کمترین درصد فقر غذایی و در  10ذربایجان شرقی با ، استان آ1386اند. در سال بیشترین درصد فقر غذایی را به خود اختصاص داده

نیز گویای آن  1387های سال است. یافتهدرصد بیشترین درصد فقر غذایی را داشته74، استان مازندران با 1385و  1384مقابل مشابه سال 
ستان خوزستان با  ستان اصفهان با  2/8بود که ا شتهدرصد به ترتیب کمترین و بی 1/57درصد و ا اند. در سال شترین درصد فقر غذایی را دا

سان جنوبی با  1388 ستان خرا ستان همدان با  4/3نیز ا ست. در مقابل ا صاص داده ا صد فقر غذایی را به خود اخت صد کمترین در  4/59در
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ست. نتایج  شته ا صد فقر غذایی را دا شترین در صد بی سال  2جدول در شان می 1389در  سان جنوبن ستان خرا صد کمترین  7ی با دهد ا در
شته است. در حالی که استان بوشهر با  شته است. در سال  3/55درصد فقر غذایی را دا استان  1390درصد بیشترین درصد فقر غذایی را دا

درصممد به ترتیب کمترین و بیشممترین درصممد فقر غذایی را به خود  9/41درصممد و اسممتان کهگیلویه و بویراحمد با  5/1خراسممان جنوبی با 
درصد بیشترین  63درصد کمترین فقر غذایی و استان بوشهر با  7استان خراسان جنوبی با  1391اند. افزون بر این، در سال اختصاص داده

درصد به ترتیب کمترین و  4/80درصد و استان البرز با  3/22استان خراسان جنوبی با  1392اند. همچنین در سال فقر غذایی را تجربه کرده
شترین د شتهبی صد فقر غذایی را دا سالر صد فقر کل  شد و نتایج  31برای  1392تا  1376های اند. در نهایت، میانگین در سبه  ستان محا ا

درصد کمترین و استان مازندران با  88/11استان خراسان جنوبی با میانگین  1392تا  1376های گویای آن بود که به طور کلی در بین سال
اند. به دیگر سخن میانگین درصد فقر غذایی خانوارهای روستایی ترین درصد فقر غذایی را به خود اختصاص دادهدرصد بیش 14/60میانگین 
 درصد بوده است. 60تا  10بین حدود  1392-1376های طی سال

 1392-1384های ها طی سال( از نظر انرژی دریافتی خانوارهای روستایی به تفکیک استانHدرصد فقر) -2جدول 

 میانگین 1392 1391 1390 1389 1388 1387 1386 1385 1384 استان

 61/39 8/43 29 2/19 18/2 23/3 36/4 37 23 21 مرکزی

 74/49 3/35 30 2/24 30/6 39/7 41/8 48 24/4 35 گیلان

 14/60 3/67 43 3/33 38/6 46/7 55/1 74 52 50 مازندران

 89/45 6/39 24 8/17 23/0 26/7 27/1 10 35/7 24 آذربایجان شرقی

 55/42 6/33 25 8/19 18/8 19/4 24/3 24 32 26 آذربایجان غربی

 78/29 3/33 21 18 14/3 16/1 40/2 19 28 22 کرمانشاه

 28/38 8/46 46 17 14/6 10 8/2 11 47 38 خوزستان

 76/55 8/39 27 9/21 31/2 41/3 29/5 58 41 44 فارس

 91/39 3/38 24 19 17/9 23/9 18/1 18 16 24 کرمان

 07/42 6/31 62 3/12 20/0 18/2 26/8 9/26 34 32 خراسان رضوی

 72/57 9/55 37 5/22 27/1 51/9 57/1 65 47 31 اصفهان

 41/35 37 30 22 22/5 19 26/7 24 23 23 سیستان بلوچستان

 11/31 4/28 16 3/10 18/2 12/3 18/7 18 12 24 کردستان

 40/44 42 23 1/19 23/2 59/4 26/7 28 21/4 23 همدان

 50/42 7/33 32 17 31/1 24 22/3 11 18 26 چهارمحال بختیاری

 09/34 1/38 22 6/29 23/2 28/7 29/5 31 22 25 ایلام

 47/29 4/48 49 6/17 18/2 12/5 13/8 11 25 13 لرستان

 54/50 9/50 47 9/41 44/6 31 39/8 38 51 39 کهگیلویه بویراحمد

 35/35 5/69 63 5/37 55/3 17 18/5 24 22 25 بوشهر

 50/41 42 24 5/11 15/5 22 30/9 29 34 22 زنجان

 92/38 1/41 19 7/13 15/1 23/1 27/5 39/2 27 32 سمنان

 92/52 1/53 39 7/26 31/1 42/8 57/1 54/8 47 21 یزد

 70/43 1/46 36 23 11 23/9 15/8 17/7 15 19 هرمزگان

 60/48 40 40 4/39 1/36 6/29 3/48 8/39 37 24 تهران

 86/41 4/38 24 5/27 21/7 23/2 33/3 34 20 23 اردبیل

 16/48 7/48 31 5/20 22/1 32/5 41/9 51/1 47 27 قم

 78/41 5/46 25 2/18 21/2 20/2 17/2 20/9 20 21 قزوین

 98/37 9/36 26 1/23 22/9 19/5 24/0 15/6 13 23 گلستان

 83/18 6/23 19 1/16 15/8 17 19/0 24 13 22 خراسان شمالی

 88/11 3/22 7 5/1 7/0 3/4 8/9 17/8 18 21 خراسان جنوبی

 63/54 4/80 57 5/26       البرز

 .1397های پژوهش، منبع: یافته
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ستان ستایی به تفکیک ا صد فقر غذایی خانوارهای رو سبه میانگین در سالپس از محا شهاز  1392تا  1376های ها طی  ای به تحلیل خو

ستانمنظور پهنه شد )شکل بندی ا سان شمالی و 2های مشابه از نظر میانگین درصد فقر غذایی بهره گرفته  ستان خرا ساس، دو ا (. بر این ا
ستان و  سی ستان،  ستان، کرد شاه، خوز ستان کرمان شت ا شدند. ه شته و در طبقه اول واقع  صد فقر غذایی را دا سان جنوبی کمترین در خرا

ستان ب شدند. در مقابل، هفت ا ستان از نظر درصد فقر غذایی در حد متوسط بوده و در طبقه دوم واقع  لوچستان، ایلام، لرستان، بوشهر و گل
 14گیلان، مازندران، فارس، اصممفهان، کهگیلویه و بویراحمد، یزد و البرز با بیشممترین درصممد فقر غذایی در طبقه چهارم قرار گرفتند. مابقی 

ستان ن شکل ا سوم جای گرفتند. بطور کلی نگاه اجمالی به  شته و در طبقه  سبتاً بالایی دا صد فقر ن صد فقر  2یز در ست که در گویای آن ا
های شرقی و های شمالی بالا بوده است در حالی که استانهای واقع شده در مرکز و برخی استانغذایی خانوارهای روستایی در اغلب استان

 اند.رصد فقر غذایی درحد متوسط بودهغربی کشور از لحاظ د
 
 
 

 
های پژوهش، )منبع: یافته 1392-1376های های کشور از نظر میانگین درصد فقر غذایی طی سالبندی مناطق روستایی استانپهنه -2شکل 

1397.) 

 گیری و ارائه پیشنهادهانتیجه
های طور کلی در بین سممالاسممتان گویای آن بود که به 31برای  1392تا  1376های در این پژوهش نتایج میانگین درصممد فقر کل سممال

کمترین درصد فقر غذایی مربوط به استان خراسان جنوبی و بیشترین درصد فقر غذایی مربوط به استان مازندران بوده است.  1392تا  1376
ها از ی که در تحقیق مذکور شدت فقر در استان تهران از برخی استانطور( همخوانی ندارد به1393های خلج و یوسفی )ها با یافتهاین یافته

طوری ( نیز مطابقت ندارد به1398فر و همکاران )های مازندران و اصفهان بیشتر بوده است. از طرفی نتایج تحقیق با مطالعه نظمقبیل استان
ه ذکر است که علت این عدم همخوانی تفاوت در نحوه محاسبه که در تحقیق مذکور استان تهران استانی مرفه شناسایی شده است. لازم ب

ست زیرا در شاخص این فقر ا صادی، اجتماعی،پژوهش از  ست، در حالی که در  فقر برای تحلیل کالبدی فرهنگی و های اقت شده ا ستفاده  ا

 

 

 

 

 طبقه اول 

 طبقه دوم 

 طبقه سوم 

 طبقه چهارم 



 

 14 (1402بهار  ، 49ه شمار(ای ریزی منطقهبرنامه

 

 ییبر فقر غذا دیبا تأک رانیا ییفقر در مناطق روستا یبندپهنهبهرامیان و کرمی: 

 

بین  1392-1376های روستایی طی سالپژوهش حاضر فقر غذایی محاسبه شده است. افزون بر این، میانگین درصد فقر غذایی خانوارهای 
 درصد بوده است. 60تا  10حدود 

سال شینه خط فقر در طی  سی روند تغییرات کمینه و بی سال 1392تا  1376های برر های مذکور گویای آن بود که کمینه خط فقر در طی 
اشته است. در مقابل، بیشینه خط فقر نوسانات زیادی اندکی روند صعودی د 1392تا  1389های یک روند ثابتی را دنبال کرده و تنها در سال

شینه خط فقر در مدت  سان بی ست. اگرچه نو شته ا سال 1380تا  1376سال )بین  4دا ست، در  ای ملاحظهافزایش قابل 1381( اندک بوده ا
ست و تا  شده ا سال قبل خود  ست و دو برابر  شته ا ست. پس از آن روند ن 1382دا صعودی و نزولی را طی افزایش ادامه یافته ا زولی، ثبات، 

سال سرانجام در  ست و به بیشترین مقدار خود در روند صعودی قابل ملاحظه 1392تا  1390های کرده و  شته ا سال مورد مطالعه  16ای دا
ست. این نتایج با یافته سیده ا سوار )در این تحقیق ر شه  نزولی روندان گویای که تحقیق آنطوری( ناهمخوانی دارد به1388های پیرائی و 

ست که این عدم تطابق نتایج می فقر شد زیرا در تحقیق مذکور بوده ا سبه خط فقر با شی از تفاوت در نحوه محا  بر مطلق فقر خطتواند نا

 است. شده تعیین خانوارها مخارج میانه درصد 50 مبنای
شه ستانای به منظور پهنهنتایج تحلیل خو شابه از نظر بندی ا شمالی و های م سان  ستان خرا شان داد دو ا صد فقر غذایی نیز ن میانگین در

اند در حالی که هفت استان گیلان، مازندران، فارس، اصفهان، کهگیلویه و بویراحمد، یزد خراسان جنوبی کمترین درصد فقر غذایی را داشته
اند. لازم به ذکر است د فقر غذایی در حد متوسط یا نسبتاً زیاد بودهها از نظر درصاند و دیگر استانو البرز بیشترین درصد فقر غذایی را داشته

ستاناگرچه به نظر می سد برخی از ا ستانر ستانهای مذکور از قبیل ا صفهان، مازندران و فارس از ا شور های ا شند، اما های برخوردار ک با
ها بالا بوده و لازم اسممت در خانوارهای روسممتایی این اسممتانها، درصممد فقر غذایی در بدلیل بالا بودن مخارج و خط فقر در این اسممتان

ناامنی غذایی، جهتبرنامه بههای منطقهگیریریزی برای کاهش فقر و  ته  یایی مد نظر قرار گرف که مناطق روسمممتایی طوریای و جغراف
 های با درصد فقر غذایی بالا مورد توجه بیشتری واقع شوند.استان

 

 ملاحظات اخلاقی:
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