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Abstract  
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............   

Introduction: The present experiment investigated the effect of Hyssopus of-
ficinalis (HO) extract and vitamin C on performance, carcass characteris-
tics, blood factors, immune system, and intestinal microbiota of broiler chickens.

Materials and Methods: To experiment, 300 one-day-old male chicks of the ROSS 308 
breed were used in a completely randomized design with 4 treatments and 5 replica-
tions, each replication containing 15 chicks. Experimental treatments include 1: con-
trol (without additives), 2: control + 250 mg/kg HO, 3: control + 250 mg/kg vitamin C, 
and 4: control + 250 mg/kg HO + 250 mg/kg of vitamin C. Finally, glucose, cholesterol, 
triglycerides, HDL, LDL, VLDL, and the activities of alkaline phosphatase, alanine ami-
notransferase, aspartate aminotransferase, antibodies, and microbiota were measured. 

Results: According to the findings, weight gain and feed conversion ratio, as well as breast 
percentage of broiler chickens in the whole period in the treatments containing the mixture 
of HO and vitamin C were significantly increased compared to the control (P<0.05). Cho-
lesterol and aspartate aminotransferase concentrations in treatments containing vitamin 
C and a mixture of HO and vitamin C had a significant decrease compared to the control 
(P<0.05). The total titer of antibodies produced against SRBC for the chickens that used the 
mixture of HO and vitamin C had a significant increase compared to the control (P<0.05).

Conclusion: In general, the results showed that the effectiveness of the mixture of 
HO and vitamin C in improving growth performance and strengthening the im-
mune system is better than their separate application in the diet of broiler chickens.
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مقدمه: در این مطالعه به بررســـی اثر عصـــاره زوفـــا )Hyssopus officinalis( و ویتامین C بر عملکرد، ویژگی های لاشـــه، 

فاکتورهای خونی، سیســـتم ایمنی و میکروبیوتای روده جوجه های گوشـــتی پرداخته شـــده است.

مـــواد و روش هـــا: جهت انجام آزمایـــش از 300 قطعه جوجه نر یکروزه نـــژاد راس 308 در قالب یک طـــرح کاملا تصادفی 

بـــا 4 تـــیمار و 5 تکـــرار که هر تکرار حاوی 15 جوجه بود، اســـتفاده شـــد. تیمارهای آزمایشـــی شـــامل 1: شـــاهد )بدون 

افزودنـــی(، 2: شـــاهد + 250 میلی گـــرم در کیلوگرم عصـــاره زوفا، 3: شـــاهد +  250 میلی گرم در کیلوگـــرم ویتامین C و 

4: شـــاهد + 250 میلـــی گـــرم در کیلوگرم عصاره زوفـــا + 250 میلی گرم در کیلوگـــرم ویتامین C بودنـــد. در نهایت گلوکز، 

کلـــسترول، تری گلیسرید، HDL، LDL، VLDL و فعالیت آنزیمهای آلکالین فســـفاتاز، آلانین آمینو ترانســـفراز ، آســـپارتات 

آمینو ترانســـفراز ، آنتی بـــادی و جمعیت میکربی اندازه گیری شـــد

نتایـــج: افزایـــش وزن و خوراک مصرفـــی و همچنین درصد ســـینه جوجه هـــای گوشـــتی در کل دوره در تیمارهای حاوی 

مخلوط عصاره زوفا و ویتامین C نســـبت به شـــاهد افزایش معنی داری داشـــتند )P<0.05(. غلظت کلسترول و آســـپارتات 

آمينوترانســـفراز در تیمارهـــای حاوی ویتامین C و مخلوط عصاره زوفا و ویتامین C، کاهش معنی داری با شـــاهد داشـــتند 

 C برای جوجه هایـــی که از مخلوط عصاره زوفـــا و ویتامین SRBC عیـــار کل پادتن¬های تولید شـــده علیـــه .(P<0.05)
.(P<0.05)  اســـتفاده کرده بودند، افزایش معنی¬داری با شـــاهد داشـــتند

نتیجـــه گیـــری: به طور کل نتایج نشـــان داد کارایی مخلـــوط عصاره زوفا به همـــراه ویتامین C در بهبود عملکرد رشـــد و 

تقویـــت سیســـتم ایمنی بهتر از کاربـــرد جداگانه آن ها در جیره جوجه های گوشـــتی می باشـــد
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ره 1 ان    .   سال1402  .   دوره 18 .   شماا دانش زیستیی ایرر

نزدیـــک به نیم قرن اســـت کـــه در صنعـــت دام و طیور از 

فـــراورده های موثـــر مانند مکمل رشـــد و ویتامیـــن ها در 

افزایش رشـــد اســـتفاده می¬شـــود )1(. اســـتفاده از مکمل 

های رشـــد شـــیمیایی و متعاقب آن، عوارض جانبی در بروز 

بیماری¬هـــای مختلف ناشـــی از مصرف آن¬هـــا، از جمله 

عوامـــل مهمی هســـتند که اخیرا باعث شـــده شناســـایی و 

بررســـی اثرات دارویی گیاهـــان با هدف تولید مکمل رشـــد 

و آنتی¬اکســـیدان¬های طبیعی افزایـــش یابد )2(

محرک¬های رشـــد گياهی شـــامل بخش¬هـــای قابل مصرف 

)ميـــوه، دانه، برگ، ريشـــه وســـاقه( گياهـــان دارويی و نيز 

عصاره-هـــای به دســـت آمـــده از آن ها می¬باشـــند که به 

منظـــور بهبود عملکـــرد دام به جيره اضافه می¬شـــوند. اين 

افزودنی¬ها ترکيباتی غيرســـمی و بدون پس مانده آزاد بوده 

و بـــه عنوان يک افزودنی مناســـب جايگزيـــن آنتی¬بيوتيک 

در تغذيـــه دام می¬باشـــند )3(. تحقیقات قبلی نشـــان داده 

انـــد، فرآورده¬های گیاهـــی با تاثیر بر ترکیـــب میکروبیوتای 

روده جوجه¬هـــای گوشـــتی، موجب افزایـــش وزن و بهبود 

عملکرد رشـــد طیور می¬شـــوند )4(. داروهای گیاهی علاوه 

بـــر بهبود عملکرد رشـــد و تغییـــر جمعيت ميکـــروبي روده 

اثـــرات مثبتی بر فراســـنجه¬های چربی  می¬توانند موجب 

خـــون جوجه¬های گوشـــتی گردند )3(. تحقیقات بســـیاری 

نشـــان می دهـــد که داروهـــای گیاهـــی با افزایـــش تعداد 

لاکتوباســـیل ها در روده می¬توانند بـــه عنوان محرک ایمنی 

عمل کنند و در نتیجه ســـطوح پادتـــن IgM و IgA را افزایش 

)5( دهند 

گیـــاه  زوفـــا بـــا نـــام  علمـــی  Hyssopus officinalis از تیره  

و  هیســـوپین   تانـــن ،  رزین هـــا،  از  سرشـــار  و  نعنائیـــان  

فلاوونوئیدها اســـت . گیـــاه  زوفا حـــاوي مـــواد ضدالتهابی  

می باشـــد که  در تقویت سیســـتم ایمنی و درمان  بیماري¬ها 

مؤثر اســـت. برگ گیـــاه زوفا حاوی فلاونوئیـــد هایی از قبیل 

کوئرســـتین ، آپیجنیـــن ، لوتئولین  و آکاســـتین  می باشـــد که 

دارای خاصیـــت آنتی کســـیدانی مـــی باشـــد. پینوکامفون  و 

بتاپینـــن از ترکیبات موثره اصلی اســـانس و عصـــاره زوفا می 

باشـــند کـــه خاصیت ضـــد میکروبی قـــوی دارند )6(.  

از مـــدت ها پیـــش نقـــش ویتامین هـــا به منظـــور بهبود 

عملکرد پرند¬ه هـــا در خلال پرورش آن¬هـــا مورد مطالعه 

 C قرار گرفته اســـت. چنین به نظر می¬رســـد کـــه ویتامین

یکـــی از ویتامین هایی اســـت که می¬توانـــد در طول دوره 

پـــرورش طیور موثر واقع گردد )7(. گزارش شـــده اســـت که 

ویتامین C تحت شرایط پرورش ســـبب بهبـــود افزایش وزن و 

ضریب تبدیل غذایی طیور می شـــود. اســـید اسکوربیک می 

توانـــد با ترکیبات ســـمی گونه هاي اکســـیژن فعـــال، مانند 

آنیـــون سوپراکســـید و رادیکال هیدروکســـیل واکنش داده و 

آن¬هـــا را خنثی کنـــد.  همچنین ویتامیـــن C باعث تحریک 

تولیـــد اینترفرون ها و تحریک پاســـخ هـــاي التهابی گلوبول 

های ســـفید مـــی شـــود که ایـــن مـــی تواند بـــر وظایف 

سیســـتم ایمنی تأثیرگذار باشـــد )8(.

بـــا توجـــه به خـــواص ضـــد میکروبـــی و آنتی اکســـیدانی 

گیاهـــان دارویـــی، محرک های رشـــد ویتامینـــی و همچنین 

ضرورت کاهـــش مصرف آنتی بیوتیـــک، پژوهش حاضر جهت 

بررســـی اثرات افـــزودن عصاره زوفا و ویتامیـــن C به صورت 

جـــدا و مخلوط بـــر عملکرد، خصوصیات لاشـــه، فراســـنجه 

هـــای خونی، سیســـتم ایمنی و جمعیـــت میکروبی روده در 

جوجه¬های گوشـــتی انجـــام گرفت

مقدمه

دانش زیستیی ایران   .  سال 1403    .    دوره19  .   شماره2 
العطار و همکاراناثر عصاره زوفا...

مواد و روش ها

گروه های آزمایشی

در آزمایش حاضر  جهت بررســـی اثر عصـــاره زوفا و ویتامین 

C از تعـــداد 300 قطعه جوجه گوشـــتی نر یک روزه ســـویه 

راس 308 در قالـــب یک طرح  کاملا تصادفـــی با 4 تیمار و 5 

تکرار )هر تکرار 15 قطعه جوجه( اســـتفاده شـــد. تیمارهای 

آزمایشـــی شـــامل تیمار اول: شـــاهد )تغذیه شـــده با جیره 

بـــر پایه ذرت و ســـویا بـــدون افزودنی(، تیمار دوم: شـــاهد 

+ 250 میلـــی گـــرم در کیلوگرم عصـــاره زوفا، تیمار ســـوم: 

شـــاهد + 250 میلـــی گـــرم در کیلوگرم ویتامیـــن C و تیمار 

چهارم: شـــاهد + میلـــی گرم در کیلوگرم عصـــاره زوفا + 250 

میلی گـــرم در کیلوگرم ویتامین C. جیره هـــا برای دوره های 

WUFFDA متفاوت با اســـتفاده از نرم افزار جیره نویســـی
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نوذرات... رسی اثرر ناا  ثرر
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انیا و همکاران جهر
ره 1 ان    .   سال1402  .   دوره 18 .   شمار دانش زیستیی اثرر

در ســـه مقطع ســـنی آغازین )1-10 روزگی(، رشـــد )24-11 

روزگـــی( و پایانـــی )25-42 روزگی( تنظیم شـــدند. در طول 

دوره پـــرورش آب و غـــذا به طـــور آزاد در اختیـــار پرندگان 

قرار داده شـــد. جدول 1 ترکیبات جیره در ســـنین مختلف را 

نشـــان می دهد

تهیه عصاره زوفا

مقـــدار کافی از برگ گیاه زوفا تهیه و شســـته شـــد. ســـپس 

در دمای اتاق خشـــک و آســـیاب شـــد. پودر حاصل در 250 

میلی¬لـــیتر آب مقطر به مدت 2 ســـاعت در دمای 60 درجه 

سلسیوس جوشـــانیده شد و ســـپس از صافی عبور داده شد. 

ســـپس عصاره اولیه بدســـت آمده بـــه مـــدت 10 دقیقه با 

سرعـــت 3000 دور در دقیقـــه ســـانتریفیوژ و ترکيبات مؤثره 

آن شـــامل دیوســـمین، پینوکامفون،کوئرســـتین وآلفاپینیـــن، 

توســـط دســـتگاه کروماتوگرافي گازي اندازه¬گيري شـــد. برای 

تهیه تیمارهـــای حاوی عصـــاره زوفا، عصاره زوفـــا در داخل 

روغـــن جیره پایه حل و ســـپس با بقیه اجـــزاء جیره مخلوط 

گردید

دانش زیستیی ایران   .  سال 1403    .    دوره19  .   شماره2 
العطار و همکاراناثر عصاره زوفا...

جدول 1. ترکیب جیره غذایی دوره های مختلف پرورش
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* مکمـــل معدنی در هـــر کیلوگرم از جیـــره: 120 میلی¬گرم 

منگنـــز )ســـولفات منگنـــز(، 55 میلی¬گرم آهن )ســـولفات 

آهن(، 100 میلی¬گرم روی )اکســـید روی(، 1/2 میلی¬گرم ید 

)یدید کلســـیم(، 0/3 میلی¬گرم ســـلنیوم )سلنیت سدیم(، 15 

مس( )ســـولفات  مس  میلی¬گرم 

** مکمـــل ویتامینـــی در هر کیلوگرم از جیـــره: 10000 واحد 

بین المللـــی ویتامیـــن A، 500 واحـــد بین المللـــی ویتامین 

D3، 45 واحـــد بین المللـــی ویتامین E، 3 میلی گـــرم ویتامین 

 4 ،B2 9 میلی گـــرم ویتامین ،B1 3 میلی گـــرم ویتامیـــن ،K3

میلی گرم ویتامیـــن B6، 0/02 میلی¬گـــرم B12، 10 میلی گرم 

B3، 32 میلی گـــرم B5، 10 میلی گرم بیوتیـــن، 1000 میلی گرم 

کولیـــن، 20 میلی گرم اســـید فولیک، 1/0 میلـــی گرم بیوتین و 

اکســـیدان آنتی  میلی گرم   50

 

دانش زیستیی ایران   .  سال 1403    .    دوره19  .   شماره2 
العطار و همکاراناثر عصاره زوفا...

در بـــازه های زمانی 1 تا 10، 11 تـــا 24، 25 تا 42 و همچنین 

1 تا 42 روزگی افزایـــش وزن، مصرف خوراک و ضریب تبدیل 

غذایـــی اندازه گیری شـــد. تلفـــات نیز به طـــور روزانه ثبت 

شـــد. خوراک مصرفی در مقادیر مشـــخص توزین و در طول 

دوره در اختیار جوجه ها قرار گرفـــت. در پایان دوره خوراک 

باقـــی مانده توزین شـــد. افزایش وزن هـــر دوره، از اختلاف 

وزن ابتـــدا و انتهـــای هر دوره تقســـیم بر تعـــداد روز مرغ 

محاســـبه شـــد. ضریب تبدیل خوراک در هر دوره از تقسیم 

مصرف خـــوراک بر افزایش وزن در همان دوره تعیین شـــد

خصوصیات لاشه

در روز 42 از هـــر تکـــرار دو قطعه جوجه کـــه از نظر وزنی 

بـــه میانگین تکـــرار مورد نظـــر نزدیک بود پـــس از توزین، 

کشـــتار شـــده و پس از پـــر کنی و جـــدا کـــردن محتویات 

بطنـــی و تفکیک اجزای لاشـــه، وزن نســـبی لاشـــه و اجزای 

آن شـــامل ســـینه، ران¬ها، بـــال ها و چربـــی محوطه بطنی 

محاســـبه گردید و سپس  با تقســـیم  وزن هاي حاصل  بر وزن 

تعیین  شـــد نســـبی  آن¬ها  زنده، درصد 

فاکتورهای خونی

همچنیـــن در پایـــان دوره پـــرورش، 2 پرنـــده از هـــر تکرار 

انتخـــاب و5 میلـــی لـــیتر خـــون از وریـــد بال گرفته شـــد. 

خـــون گرفته شـــده در لوله هـــای آزمایش بـــدون ماده ضد 

انعقـــاد خون ریخته شـــده ســـپس بـــه مـــدت 15 دقیقه با 

سرعت 3000 دور در دقیقه ســـانتریفیوژ گردید و سرم آن¬ها 

جدا شـــد. ســـپس به منظور اندازه¬گیری گلوکـــز، کلسترول، 

تـــری گلیسریـــد، HDL، LDL، VLDL و فعالیـــت آنزیمهای 

آلکالین فســـفاتاز، آلانین آمینو ترانســـفراز و آسپارتات آمینو 

ترانســـفراز به آزمایشـــگاه انتقال داده شـــد. انـــدازه گیری 

فاکتورهـــای خونی توســـط کیت های تشـــخیص کمی شرکت 

پارس آزمون و دســـتگاه اتوآنالایزر 24i Biolis ارزیابی شـــد

بررسی پارامترهای ایمنی

جهت بررســـی ایمنـــی از وزن اندام های لنفوئیـــدی و اندازه 

 sheepگیـــری تیتیر آنتـــی بادی هـــای تولید شـــده علیـــه

red blood cell  )SRBC( اســـتفاده شـــد. بـــرای وزن اندام 

لنفوئیـــدی از درصد طحـــال، تیموس و بورس فابریســـیوس 

پرندگان کشـــتار شـــده استفاده شـــد. برای بررســـی عملکرد 

سیســـتم ایمنی هومـــورال، در روزهـــای 28 و 35 دو جوجه 

از هـــر تکـــرار انتخاب و تزریـــق گلبول های قرمز گوســـفند 

)SRBC( 5 درصـــد، بـــه میـــزان 0/1 میلی لـــیتر در ماهیچه 

ســـینه انجـــام شـــد و جوجه هـــای تزریق شـــده بـــا رنگ 

مشـــخص شـــدند. 7 روز بعد از هر تزریق جهـــت تعیین تیتر 

آنتی بـــادی از همان جوجه ها خونگیری انجام شـــد. پس از 

جدا ســـازی سرم از نمونه هـــا اندازه گیری غلظـــت کل آنتی 

بادی به وســـیله آنتـــی ژن گلبـــول های سرخ گو ســـفند با 

اســـتفاده از روش ســـنجش هماگلوتیناســـیون انجام شد.

بررسی جمعیت میکروبی

بـــرای بررســـی میکروفلـــور روده، ده ســـانتی متر از بخش 

انتهایـــی ایلئوم جوجه های کشـــتار شـــده جـــدا، 1 گرم از 

مواد دفعـــی داخل آن بـــه میکروتیوپ هـــای استریل تخلیه 

و فریز شـــدند و ســـپس به ازمایشگاه ارســـال شدند. شمارش 

 MRS جمعیت لاکتوباســـیل هـــا در محیط کشـــت انتخابی

آگار و و شمارش اشریشـــیا کلی در محیط کشـــت EMB آگار 

بعـــد از گرم خانه گـــذاری  در دمای 37 درجه سلســـیوس به 

مدت 48 ســـاعت انجام شـــد

بررسی عملکرد
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جدول 2.اثر تیمارهای آزمایشی بر خوراک مصرفی، افزایش وزن و ضریب تبدیل جوجه های گوشتی در دوره آغازین

دانش زیستیی ایران   .  سال 1403    .    دوره19  .   شماره2 
العطار و همکاراناثر عصاره زوفا...

آنالیز آماری

پس از مشـــخص شـــدن نتایـــج، داده هاي به دســـت آمده 

بوســـیله نرم افزار SAS نســـخه 9/4 و رویـــه GLM تجزیه 

و میانگیـــن تیمارها در ســـطح 5 درصد و بـــا آزمون دانکن 

 Yij= باهم مقایســـه شـــدند. مدل آماري طرح به صـــورت

µ + Ti + ɛij  بـــود کـــه در ایـــن فرمـــول Yij: مقدار هر 

مشـــاهده، µ: میانگین مشـــاهدات، Ti: اثر تیمار و ɛij: اثر 

خطاي آزمایـــش مربوط به هر مشـــاهده می باشـــند

نتایج

نتایـــج مربـــوط به تأثیـــر تیمارهاي آزمایشـــی بـــر عملکرد 

جوجـــه های گوشـــتی در دوره هـــای آغازین، رشـــد، پایانی 

و همچنیـــن کل دوره به ترتیب در جـــداول 2، 3، 4 و 5 ارائه 

شـــده اســـت. اثر جیره¬¬های آزمایشـــی بر خوراك مصرفی، 

افزایـــش وزن بدن و ضریـــب تبدیل غذایی درهیـــچ کدام از 

دوره های پرورشـــی با شـــاهد معنی¬دار نبود )P<0/05( اما 

خـــوراک مصرفی و افزایـــش وزن جوجه های گوشـــتی درکل 

دوره )42-1( در تیمارهای حـــاوی ویتامین C و مخلوط آن با 

عصاره زوفا نســـبت به شـــاهد افزایش معنی داری داشـــتند 

.)P>0/05(

در هر ستون، میانگین های دارای حداقل یک حرف مشترک، فاقد اختلاف آماری معنی دار در سطح پنج درصد هستند.

جدول 3.اثر تیمارهای آزمایشی بر خوراک مصرفی، افزایش وزن و ضریب تبدیل جوجه های گوشتی در دوره رشد

در هر ستون، میانگین های دارای حداقل یک حرف مشترک، فاقد اختلاف آماری معنی دار در سطح پنج درصد هستند.
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جدول 4.اثر تیمارهای آزمایشی بر خوراک مصرفی، افزایش وزن و ضریب تبدیل جوجه های گوشتی در دوره پایانی
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در هر ستون، میانگین های دارای حداقل یک حرف مشترک، فاقد اختلاف آماری معنی دار در سطح پنج درصد هستند.

جدول 5.اثر تیمارهای آزمایشی بر خوراک مصرفی، افزایش وزن و ضریب تبدیل جوجه های گوشتی در کل دوره

در هر ستون، میانگین های دارای حداقل یک حرف مشترک، فاقد اختلاف آماری معنی دار در سطح پنج درصد هستند.

نتایج مربـــوط به اثر تیمارهای آزمایشـــی بـــر خصوصیات 

لاشـــه در جدول شماره 6 ارائه شـــده اســـت. درصد ســـینه 

جوجـــه های گوشـــتی کـــه با جیـــره های حـــاوی مخلوط 

عصـــاره زوفـــا و ویتامین C تغذیه شـــده بودنـــد افزایش 

معنـــی داری بـــا شـــاهد داشـــتند )0P/05>(. هیـــچ یک 

ازتیمارهای آزمایشـــی در مقایســـه با شـــاهد، بـــرای درصد 

لاشـــه، ران، لوزالمعده، قلـــب، کبد و چربـــی محوطه بطنی 

)P<0/05( اختلاف معنـــی داری نداشـــتند

جدول 5.اثر تیمارهای آزمایشی بر خصوصیات لاشه جوجه های گوشتی

در هر ستون، میانگین های دارای حداقل یک حرف مشترک، فاقد اختلاف آماری معنی دار در سطح پنج درصد هستند.
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جدول 7.اثر تیمارهای آزمایشی بر فاکتورهای خونی جوجه های گوشتی

نتایج مربـــوط به اثر تیمارهای آزمایشـــی بر فراســـنجه های 

خونی در جداول 7 و 8 ارائه شـــده اســـت. مقـــدار کلسترول 

در تیمارهای حـــاوی عصاره زوفا، ویتامیـــن C و مخلوط آنها 

 .)P>0/05( با هـــم کاهش معنـــی داری با شـــاهد داشـــت

همچنین غلظت آســـپارتات آمينوترانســـفراز در جوجه هایی 

 C و مخلـــوط عصـــاره زوفـــا و ویتامین C کـــه از ویتامیـــن

اســـتفاده کرده بودند، کاهش معنی داری  با شـــاهد داشـــت 

)P>0/05(

دانش زیستیی ایران   .  سال 1403    .    دوره19  .   شماره2 
العطار و همکاراناثر عصاره زوفا...

در هر ستون، میانگین های دارای حداقل یک حرف مشترک، فاقد اختلاف آماری معنی دار در سطح پنج درصد هستند.

جدول 8.اثر تیمارهای آزمایشی بر فعالیت آنتی اکسیدانی جوجه های گوشتی

در هر ستون، میانگین های دارای حداقل یک حرف مشترک، فاقد اختلاف آماری معنی دار در سطح پنج درصد هستند.

اثر تیمارهـــای آزمایشـــی بر سیســـتم ایمنـــی جوجه¬های 

گوشـــتی در جدول 9 ارائه شـــده اســـت. اختلاف وزن ارگان 

های لنفوئیدی در هیچ¬یک از تیمارهای آزمایشـــی با شـــاهد 

معنی دار نشـــد )P<0/05(. عیار کل پادتن¬های تولید شـــده 

علیـــه SRBC در مرحله دوم )42 روزگـــی( برای جوجه هایی 

کـــه از مخلوط عصـــاره زوفـــا و ویتامین C اســـتفاده کرده 

)P>0/05(  بودنـــد، افزایش معنی¬داری با شـــاهد داشـــتند
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جدول 9.اثر تیمارهای آزمایشی بر سیستم ایمنی جوجه های گوشتی

در هر ستون، میانگین های دارای حداقل یک حرف مشترک، فاقد اختلاف آماری معنی دار در سطح پنج درصد هستند.

اثـــر تیمارهای آزمایشـــی بـــر جمعیـــت میکروبی ســـکوم 

جوجه¬هـــای گوشـــتی در جـــدول 10 ارائه شـــده اســـت. 

اخـــتلاف جمعیـــت باکتری¬هـــای روده در هیـــچ یـــک از 

.)P<0/05( تیمارهـــای آزمایشـــی معنـــی دار نشـــد

جدول 9.اثر تیمارهای آزمایشی بر سیستم ایمنی جوجه های گوشتی
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نوذرات... رسی اثرر ناا  ثرر
h tt p s : / / z i s ti . i a u v a r a m i n . a c . i r

انیا و همکاران جهر
ره 1 ان    .   سال1402  .   دوره 18 .   شمار دانش زیستیی اثرر

برطبـــق نتایـــج آزمایـــش حـــاضر مخلـــوط عصـــاره زوفا و 

ویتامین C توانســـت خوراک مصرفـــی و افزایش وزن جوجه 

هـــای گوشـــتی را در کل دوره بـــه طور معنی داری نســـبت 

به شـــاهد افزایـــش دهد. در راســـتای نتایـــج آزمایش حاضر 

محققیـــن دیگـــر در نتایـــج آزمایش خـــود بیـــان کردند که 

اســـتفاده از یک درصد از پـــودر گیاه زوفـــا در جیره جوجه 

های گوشـــتی باعث بالاترین افزایـــش وزن و بیشترین خوراک 

مصرفی درکل دوره پرورش شـــد)6(.  برخـــی محققان گزارش 

کرده انـــد که بســـیاری از گیاهان دارویی قادرند میزان رشـــد 

را از طریـــق افزایـــش مصرف خـــوراک بهبود دهنـــد )9( در 

حالی کـــه پژوهشـــگران دیگر پیشـــنهاد می کنند کـــه گیاهان 

دارویی و اســـانس ها اثر قابـــل ملاحظه ای بر افزایش رشـــد 

اجزای بـــدن حیوانات مزرعه ای نـــدارد )10(

ترکیبات  مؤثـــره  اصلی  موجـــود در عصاره  گیاه  زوفا شـــامل 

ســـیس  و ترانـــس - پینوکامفـــون  و بتاپینن می باشـــد که  این 

ترکیبـــات داراي فعالیـــت  ضدمیکروبـــی  هســـتند. بنابراین 

اســـتفاده از این  گیاه در  جیره  جوجه هاي گوشـــتی  می تواند  

منجر بـــه  کاهش  باکتري هـــاي بیماريـــزا و انگل هاي موجود 

در روده  گـــردد و در نتیجـــه  جمعیـــت  میکروب هـــاي روده  

متعادل   شـــود)6(. ایـــن محققین اعلام کردنـــد کاهش  باکتري 

هاي بیماريـــزا منجر به  کاهـــش  رقابت  جمعیـــت  میکروبی  

با میزبـــان  براي مواد مغذي می شـــود کـــه  می تواند قابلیت  

دسترســـی  مواد مغـــذي را افزایش  دهد و عملکـــرد جوجه ها 

)6( یابد  بهبود 

همســـان با نتایج آزمایش حاضر گـــزارش Yahav و همکاران 

)2004( تأثیـــر مثبـــت افـــزودن ویتامین C بـــه جیره جوجه 

هاي گوشـــتی را بر افزایـــش وزن آن¬ها اثبات کرده اســـت 

کـــه دلیـــل آن افزایـــش خـــوراك مصرفی و کاهـــش استرس 

بـــا اســـتفاده از ویتامیـــن C در جوجـــه هاي گوشـــتی می 

 .)11 باشد)

غلظـــت بـــالاي ویتامیـــن C در آدرنال مرتبط بـــا نقش مهم 

آن در ســـنتز هورمـــون هاي اصلی مربوط بـــه کاهش استرس 

یعنی اپـــی نفریـــن، نوراپی نفریـــن و کورتیکـــوسترون می 

باشـــد )12(. مشـــخص شـــده تا زمانـــی که ویتامیـــن C به 

انـــدازه کافـــی در بدن وجود داشـــته باشـــد، اپـــی نفرین و 

پس از آن کورتیکـــوسترون می¬توانند ســـنتز و در خون آزاد 

شوند و از بســـیج انرژی بدن برای ســـاخت این هورمونها در 

شرایـــط استرس جلوگیـــری نماید و در نتیجه ســـبب جلوگیری 

از کاهـــش وزن بدن گـــردد )11(. بیشترین درصد ســـینه در 

آزمایـــش حـــاضر مربوط بـــه تیماری بـــود کـــه از مخلوط 

عصـــاره زوفا و ویتامیـــن C اســـتفاده کرده بودنـــد. برخی 

اسانس ها  پیشـــنهاد می کنند،گیاهان دارویی و  پژوهشـــگران 

اثـــر قابل ملاحظـــه ای بر افزایش رشـــد اجزای لاشـــه جوجه 

های گوشـــتی دارد )13(. این محققیـــن اعلام کردند، ترکیبات 

فنولی موجود در گیاهـــان دارویی می تواننـــد باعث افزایش 

مصرف خـــوراک شـــوند کـــه ایـــن امر خـــود ســـبب بهبود 

خوراک مصرفی می شـــود و می تواند ســـبب بهبـــود ترکیب 

گردد لاشه 

Shoukry )2004( گـــزارش کرده اســـت، ویتامین C در جیره 

جوجـــه هـــای گوشـــتی باعث افزایش گوشـــت ســـینه می-

شـــود که با نتایج فوق منطبق اســـت. مشـــخص شده است 

کـــه هر عاملی کـــه سلامت حیـــوان را به مخاطـــره بیاندازد 

بـــا تضعیف وضعیـــت عمومـــی بـــدن و تحلیـــل عملکرد 

بافت¬هـــای مختلف ســـبب کاهش رشـــد می¬گـــردد. از 

آنجایی کـــه ویتامیـــن C در کاهش استرس نقـــش دارد، می 

توانـــد با کاهـــش کاتابولیســـم بافت های بـــدن در سلامت 

حیوان و افزایش درصد لاشـــه نقش موثری داشـــته باشد)14(

در تحقیـــق حـــاضر، غلظـــت کلـــسترول خـــون  به¬طـــور 

معنـــی¬داری در تیمارهـــای مصرف کننـــده عصـــاره زوفـــا، 

ویتامیـــن C و مخلوط آنها نســـبت به شـــاهد کاهش یافت 

کـــه بـــا نتایـــجShoukry ، )2004( و Hamano و همکاران 

)1999( یکســـان مـــی باشـــد)15-14(. آنها گـــزارش کردند، 

ترکیبـــات ثانویـــه موجود در گیاهـــان دارویی نظیـــر زوفا با 

مهار آنزیـــم HMG-CoA باعث کاهـــش معنی¬دار غلظت 

کلـــسترول و لیپوپروتئین¬هـــا بـــا چگالی پاییـــن و همچنین 

افزایـــش لیپوپروتئین¬ها با چگالی بالا  می¬شـــوند. همچنین 

ویتامیـــن C از آنجایـــی کـــه کوآنزیـــم هیدروکسیلاســـیون 

اســـت مـــی تواند بـــا اثر بـــر روی رونـــد تبدیـــل کلسترول 

بـــه املاح صفراوی )بـــه عنوان فعـــال کننده آنزیـــم 7 آلفا 

هیدروکســـیلاز(، ســـبب کاهـــش غلظت کلـــسترول گردد.

کاربـــرد ویتامیـــن C به صورت تنهـــا و یا همـــراه با عصاره 

زوفـــا ســـبب کاهـــش معنـــی دار غلظـــت AST سرم خون 

جوجه-های گوشـــتی شـــد. اثرات مفید عصـــاره های گیاهی 

 Schaffer بر غلظت آنزیم¬های کبدی توســـط C و ویتامیـــن

و همکاران )2004( بیان شـــده اســـت)16(.
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آنزیـــم های کبدی در سیتوپلاســـم و میتوکندری ســـلول های 

کبدی وجود دارنـــد. افزایش مقادیر آنزیم ها نشـــان دهنده 

افزایش تخریبـــی بافت کبد مـــی باشـــد )17(. نتایج گزارش 

های منتشر شـــده نشـــان می دهند، ترکیبـــات فعال گیاهی 

مانند فلاونوییدهـــا و فنول های موجـــود در گیاهان دارویی 

به دلیل خـــواص آنتی اکســـیدانی می¬تواننـــد در حفاظت 

ســـلول¬های کبدی نقش داشـــته باشـــند. زوفا به دلیل دارا 

بـــودن ترکیبات فنولـــی، خاصنیت آنتی اکســـیدانی دارند. از 

بین ترکیبـــات فلائنوئید موجود در زوفا می توان دیوســـمین، 

کوئرســـتین و اکاســـتین را نام برد. فلاونوییدها با مهار آنزیم 

های تولید کننده آنیون ســـوپر اکســـاید مانـــع تولید رادیکال 

هـــای آزاد و گونه های اکســـیژن واکنش پذیر می شـــوند و 

از این رو شـــاید بتوانند مانع اکســـید شدن غشـــای کبدی و 

آزادســـازی آنزیم ها بـــه درون خون شـــوند )18(. همچنین 

مشـــخص شـــده اســـت، ویتامین C بدلیل شرکت در ساخت 

ترکیبـــات لیپوتروپیـــک )ال-کارنتیـــن( در جلوگیری از کاهش 

اثـــرات منفی تنش هـــای هنگام پـــرورش بر کاهـــش آنزیم 

های کبد نقش مهمـــی دارد )12(

در نتایـــج آزمایش حاضر عیـــار کل پادتن¬های تولید شـــده 

علیـــهSRBC  در پایـــان دوره پـــرورش در تیمارهـــای حاوی 

مخلـــوط عصاره زوفـــا و ویتامیـــن C افزایش یافـــت و این 

افزایش نســـبت به شـــاهد معنی¬دار شد. همســـو با نتایج 

آزمایـــش حـــاضر در آزمایش دیگری مشـــخص شـــد، عصاره 

گیاهـــان دارویـــی مانند آویشـــن بدلیل دارا بـــودن ترکیبات 

فنولـــی موجـــود در خـــود می¬توانـــد ســـبب تولیـــد تیتر 

آنتی¬بـــادی و بهبـــود عملکرد سیســـتم ایمنی گـــردد )19(. 

همچنین گزارش شـــده اســـت اســـید اســـکوربیک می تواند 

باعـــث تحریـــک تولیـــد اینترفرون¬ها و همچنیـــن تحریک 

پاســـخ هاي التهابی هتروفیل ها شـــود. بـــعلاوه، این ویتامین 

می تواند اثـــر تحریک کنندگی بر روي فعالیت فاگوســـیتیک 

لوکوســـیت¬ها داشـــته و یـــا بـــر روي عملکـــرد سیســـتم 

رتیکوآندوتلیال و همچنین تشـــکیل آنتی بـــادي ها تأثیرگذار 

)7( باشد 

تیمارهـــای آزمایشـــی ســـبب افزایش جمعیت بـــاکتری های 

لاکتوباســـیل و کاهـــش تعداد اشریشـــیا کلی شـــد به طوری 

کـــه، کمتــــرین جمعیت لاکتوباســـیل و بیشتریـــن جمعیت 

اشریشـــیا کلی در تیمار شـــاهد دیده شـــد. بهترین جمعیت 

میکروبـــی روده از نظر شمارش در تیمارهایی دیده شـــد که 

از مخلـــوط  زوفا و ویتامین C اســـتفاده کردنـــده بودند.

مطالعات زیـــادي فعالیت ضد باکتریایی عصاره گونه¬هــــاي 

مختلـف گیاهان را نشــــان داده¬انـد. یـک ارتبـاط قـوي بـین 

ترکیبات فنولـــی موجود در عصاره زوفـــا )ترانس-پینوکامفون 

و بتاپینـــن( بـــا فعالیت آنتـــی میکروبی آن وجـــود دارد که 

بسـته بـه غلظـت مــــورد استفاده و یـا نـوع میکروارگانیسـم، 

توانـایی از بــــین بـردن ســــلول هاي میکروبی و یـا محـدود 

کــــردن رشـد آنهـا را دارنــــد. اثرات ضد میکروبی براي عصاره 

زوفا، احتمالا از طریق آســـیب به غشــــاي پلاسـما می باشد، 

که منجر به از دســـت دادن محتویات ســــلول و در نهایــــت 

لیـز ســــلولی می گردد )20(

 C از طرفی نتایج مطالعات قبل نشـــان داده اســـت، ویتامین

به عنـــوان یک آنتی اکســـیدان طبیعی می تواند از تشـــکیل 

رادیکال های آزاد، پراکسیداســـیون اســـیدهای چرب و ایجاد 

استرس اکســـیداتیو در بـــدن ممانعت کرده و ســـبب تعدیل 

فلور میکروبـــی روده گردد )21-22(
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العطار و همکاراناثر عصاره زوفا...

نتیجه گیری

با توجـــه به نتایـــج آزمایش حـــاضر افزودن عصـــاره زوفا و 

ویتامیـــن C به جیـــره جوجه های گوشـــتی میـــزان عملکرد 

رشـــد، کیفیت لاشـــه را افزایش داد و ســـبب تقویت سیستم 

ایمنی شـــد. به طـــور کل نتایج نشـــان داد کارایـــی مخلوط 

عصاره زوفـــا به همراه ویتامیـــن C بهتر از کاربـــرد جداگانه 

آن هـــا در جیره جوجه های گوشـــتی می باشـــد

تعارض منافع

نگارندگان این مقاله اعلام می دارند که در رابطه با نگارش و چاپ مقاله هیچ گونه تعارض منافعی وجود ندارد.
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نوذرات... رسی اثرر ناا  ثرر
h tt p s : / / z i s ti . i a u v a r a m i n . a c . i r

انیا و همکاران جهر
ره 1 ان    .   سال1402  .   دوره 18 .   شمار دانش زیستیی ایران   .  سال 1403    .    دوره19  .   شماره2 دانش زیستیی اثرر

دیانی و همکاراناثر نوع و منبع انرژی...
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