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 چکیذٌ

اّویت كطآیٌس تَلیسهثل زض تساٍم ًؿل ثكط ٍ اكعایف تَلیسات زاهی، هحووبى ضا ثط آى زاقتِ اؾت تب تحویوبت  زمیىٍ ي َذف:

 ثطضؾی ثِ ای ثب ّسف قٌبؾبیی ػَاهل ٍ تطًیجبت هؤثط ثط ثبظزّی تَلیسهثل اًدبم زٌّس. زض ایي ضاؾتب، زض هغبلؼِ ًًٌَی گؿتطزُ

 ّبی هَـ ؾغح َّضهَى اؾتطٍغى ٍ پبضاهتطّبی كَلیٌَلی تروساى زض ثط خساگبًِ یب تَأهبىعَض  ثِ ضٍی ٍ تدَیع هلاتًَیي اثطات

 .پطزاظین هی هبزُ نحطایی

 هَـ هطاضگیطی زٍ ٍ تٌطاض 7 تیوبض، 5 ثب تهبزكی ًبهلاً عطح هبلت ثبلؾ زض هبزُ هَـ نحطایی ؾط 35 تؼساز َا: مًاد ي ريش

: خیطُ پبیِ، گطٍُ 1-گطٍُ ًٌتطل :ضٍظ اظ عطین گبٍاغ تحت زضهبى هطاض گطكتٌس 20ست ه قسًس ٍ ثِ قطح هوبثل ثِ تَظیغ هلؽ ّط زض

: 3-گطم ثط ًیلَگطم( ٍ گطٍُ تیوبض هیلی 5: هلاتًَیي )2-(، گطٍُ تیوبضppm40: ضٍی )1-: ًطهبل ؾبلیي، گطٍُ تیوبض2-ًٌتطل

ّب اظ ًظط تـییطات َّضهًَی ٍ ّیؿتَپبتَلَغیي هَضز  هلاتًَیي+ ضٍی. پؽ اظ اًدبم ایي هطاحل، ؾطم ٍ هوبعغ ثبكتی تروساى ًوًَِ

 اضظیبثی هطاض گطكتٌس. 

 ًٌتطل ّبی گطٍُ زض هوبیؿِ ثب گطاًَلَظا ّبی ؾلَل هیبًگیي هغط ضٍی،+ ًَیيهلات ًٌٌسُ زضیبكت گطٍُ زض ّب، ثطاؾبؼ یبكتِ وتایج:

 ّبی آًتطال زض تؼساز كَلیٌَل هیبًگیي ٍ ثبلؾ ّبی كَلیٌَل هغط . ّوچٌیي هیبًگیي(P<0.05) یبكت ثِ عَض هؼٌی زاضی اكعایف

 ٍ حبل، تدَیع ضٍی ثب ایي  (.P<0.05) زاقت زاضی هؼٌی اكعایف ًٌتطل ّبی گطٍُ ثِ ًؿجت هلاتًَیي ًٌٌسُ زضیبكت ّبی هَـ

 (.P≥0.05) ثط خبی ًگصاقت اؾتطٍغى َّضهَى  ؾغح ثط زاضی هؼٌی تأثیط عَض ًَأهبى یب ثِ ٍ تٌْبیی ثِ هلاتًَیي

 كَلیٌَلی پبضاهتطّبی ّوطاُ ضٍی، تٌْبیی یب ثِ هلاتًَیي ثِ تدَیع ًِ زاز ًكبى هغبلؼِ ایي اظ آهسُ زؾت ثِ ًتبیح گیری: وتیجٍ

 .ثركس اهب تأثیطی ثط ؾغح َّضهَى اؾتطٍظى ًساضز ضا ثْجَز هی نحطایی هبزُ ّبی هَـ زض تروساى

 ضٍی هلاتًَیي، هبزُ، هَـ نحطایی اؾتطٍغى، کلمات کلیذی:
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 مقذمٍ

ًِ زض اثتسا  هتًَؿی تطیپتبهیي(-5-اؾتیل-Nهلاتًَیي )

ّبی تَلیسهثلی قٌبذتِ قس، ثب  ثب اثطگصاضی ثط تٌظین چطذِ

ػطٍهی ٍ ًبّف حطاضت اظ عطین -تأثیط ثط ؾیؿتن هلجی

. (1)ًٌس  تجریط، ًوف هْوی زض ًبّف اؾتطؼ ًیع ایلب هی

ػلاٍُ ثط ایي، هكرم قسُ اؾت ًِ هلاتًَیي ًوبیف غًَهی 

زّس.  ّب تـییط هی اًؿیساًی ضا زض اضگبًیؿن ّبی آًتی آًعین

ًتبیح هغبلؼبت هتؼسز حبًی اظ ًوف ایي َّضهَى زض ًٌتطل 

ثؿیبضی اظ كطآیٌسّبی خٌؿی هبًٌس ثلَؽ، كؼبلیت تروساى ٍ 

. اظ ؾَی زیگط، اذیطاً ذَال آًتی (4-2)ثبضزاضی ثَزُ اؾت 

اًؿیساًی هلاتًَیي ًیع هكرم قسُ اؾت. هحووبى ثبثت 

( زض ROSّبی كؼبل اًؿیػى ) ًوَزًس ًِ اكعایف تَلیس گًَِ

 ( ثط زضنس ًتبیح حبنل اظIVF) عی لوبح آظهبیكگبّی

IVF ّبیی  . ثِ ّویي زلیل، تلاـ(5)گصاضز  تأثیط هٌلی هی

ثط اؾتلبزُ اظ هعایبی هلاتًَیي ثطای ثْجَز ثبظزّی  هجٌی

ػٌَاى هثبل زض یٌی اظ ایي  تَلیسهثل نَضت گطكتِ اؾت. ثِ

ّبی اًؿبًی، تدَیع  تحویوبت اًدبم قسُ ثط ضٍی ًوًَِ

ثِ هیتًٌَسضی  ROSهلاتًَیي آؾیت اًؿیساتیَ ًبقی اظ 

هَخَزات ظًسُ، هلاتًَیي زض  اؾپطم ضا ًبّف زاز. زض توبم

آل، قجٌیِ چكن، زؾتگبُ گَاضـ  عَل قت تَؾظ ؿسُ پیٌِ

. هیعاى ؾٌتع (6)ّبی هرتلق زیگط تَلیس هی قَز  ٍ اًسام

هلاتًَیي تحت تأثیط ػَاهل هحیغی )هبًٌس ًَض( ٍ ػَاهل 

تحویوبت ًكبى زازُ  كیعیَلَغیٌی )هبًٌس ؾي( هطاض زاضز.

ّبی  ّب ٍ َّضهَى اؾت ًِ ظطكیت تَلیسهثل ٍ تَلیس ؾلَل

یبثس ًِ ایي ٍضؼیت اثطات  ف هیخٌؿی ثب اكعایف ؾي ًبّ

هٌلی ثط هیعاى ثبضٍضی ٍ ًیلیت تروي تأثیط ثط خبی 

ّب  تسضیح اظ ًیلیت تروي . زض ظًبى ثبلؾ، ثِ(8, 7)گصاضز  هی

قَز ٍ تـییطات زغًطاتیَی زض تروساى ضٍی  ًبؾتِ هی

تَاًس هٌدط ثِ ًبثبضٍضی  زّس، ثِ عَضیٌِ ایي قطایظ هی هی

. زض ایي ضاؾتب، (9)ضٍضی زض ظًبى گطزز ٍ/یب ًبّف ثبظزُ ثب

قسُ ضٍی حیَاًبت  تَاى اظ ًتبیح هغلَة تحویوبت اًدبم هی

ّبی ًَیي اًؿبًی اؾتلبزُ  آظهبیكگبّی، ثطای قٌبؾبیی زضهبى

ّف ٍ یب ضكغ ثركی اظ هكٌلات ًوَز ٍ گبهی زض خْت ًب

زضهبًی،  هطتجظ ثب ًبثبضٍضی ثطزاقت. اهطٍظُ اگطچِ َّضهَى

ّبی خٌؿی ٍ ًیع اًَاع  تدَیع زاضٍّبی هولس َّضهَى

ّبی ًوي ثبضٍضی، تلویح زاذل ضحوی، تعضین زاذل  تٌٌیي

ای  ثِ عَض گؿتطزُ IVF ٍ (ICSIؾیتَپلاؾوی اؾپطم )

گیطًس  ز اؾتلبزُ هطاض هیهٌظَض ثْجَز ٍضؼیت ثبضٍضی هَض ثِ

، اهب ثبیؿتی ثِ ایي ًٌتِ تَخِ ًوَز ًِ ًویت ٍ (10)

ّب تحت تأثیط پبضاهتطّبیی هبًٌس ٍضؼیت  ًیلیت تروي

كطٌّگی ٍ اهتهبزی، ؾي، تـصیِ ٍ ػَاهل غًتیٌی هطاض 

گیطز ٍ ّطگًَِ تـییط ًبهغلَة زض ایي ػَاهل هٌدط ثِ  هی

 .قَز ًبّف ضاًسهبى تَلیسهثلی هی

اؾت ًِ زض هوبزیط  هؼسًی هْوتطیي ػٌبنط اظ یٌی ضٍی

 َّضهَى خٌؿی، ّبی َّضهَى تٌظین ػولٌطز ثطای اًسى

 تَلیسهثل ٍ ؾیؿتن ثْجَز ،T4 ٍ T3 ّبی َّضهَى ضقس،

. (11)ثبقس  هی ضطٍضی اًؿبى ٍ  هعضػِ حیَاًبت زض ایوٌی

زاضز ٍ ٍخَز  ًوف ؾلَلی تٌبهل ٍ ضقس زض ثط ایي، ضٍی ػلاٍُ

 ضطٍضی ظیؿتی ّبی هَلٌَل ؾبیط هٌبؾت ػولٌطز آى ثطای

 ٍ ضقس زض اذتلال ثِ هٌدط تَاًس هی ضٍی ًوجَز. (12)اؾت 

 اذتلالات آلَپؿی، هعهي، ٍ ػلائوی ّوچَى اؾْبل ًوَ

 زض اذتلال هـع، ػولٌطزی اذتلالات ایوٌی، ًبضؾبیی چكبیی،

 ثیوبضی هعهي، التْبة اقتْب، زازى زؾت اظ ظذن، ثْجَز

 تحطیي ػبعلی، ثجبتی ثی هبًٌس ضٍاًی تـییطات ٍ ًجسی

 . اگطچِ ایي(13)اكؿطزگی ضا زض پی زاقتِ ثبقس  ٍ پصیطی

 ثطای ثسى هَضزًیبظ اؾت ٍلی گطم هیلی ؾغح زض ػٌهط

 حیبت زض اؾبؾی تط شًط قس ًوكی ّوبًغَض ًِ پیف

 250 حسٍز ؾبذتوبى زض ًٌس ٍ ایلب هی ظًسُ هَخَزات

 . (14)حضَض زاضز  ًَكبًتَض ػٌَاى ثِ آًعین 300تب

 تحطیي ثطای هتؼسزی زاضٍّبی 1960 ؾبل اظ

هَضز اؾتلبزُ  اًؿبى زض ًبثبضٍضی اًَاع زضهبى ٍ گصاضی تروي

 زاضٍّب ایي اظ اؾتلبزُ ّبی اذیط زض ؾبل اًس ٍ حتی هطاض گطكتِ
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ای  ثِ عَض ذبل تحویوبت گؿتطزُ. اؾت یبكتِ اكعایف

هبًٌس  ّبیی اًؿیساى پیطاهَى ذَال ثْجَز زٌّسُ آًتی

 هَلٌَلی ٍظى ثب ّبی اًؿیساى ّب، ًبضٍتٌَئیسّب، آًتی كٌَل پلی

نَضت گطكتِ  ّب ٍیتبهیي ٍ (اٍضیي اؾیس گلَتبتیَى،) ًن

 ًتبیح ٍ ّب ًبّوبٌّگی ثب ایي ٍخَز، ّوچٌبى .(15)اؾت 

هغبلؼِ ثط  ثٌبثطایي،. زاضًس ٍخَز ػلوی گعاضقبت زض هتٌبهضی

ّبی ًَیي  تطًیجبت خسیس ثب ّسف زؾتیبثی ثِ زضهبى ضٍی

خؿتدَی  ثِ تَخِ ثب. گطززتَاًس هثوط ثوط ٍاهغ  ًبثبضٍضی هی

 ثِ اضظیبثی اثطات ػلوی تحوین پیف اظ ایي ّیچ ًَیؿٌسگبى،

اؾتطٍغى ٍ پبضاهتطّبی  ؾغح َّضهَى ثط هلاتًَیي ٍ ضٍی

ّبی نحطایی هبزُ ًپطزاذتِ  كَلیٌَلی تروساى زض هَـ

 ثطضؾی هٌظَض ثطای ًرؿتیي ثبض، ثِ حبضط اؾت ٍ هغبلؼِ

 . ایي هَضَع عطاحی ٍ اخطا قسُ اؾت

 َا مًاد ي ريش

 ضرایط وگُذاری حیًاوات ي طراحی آزمایص

 زاًكگبُ آظهبیكگبّی حیَاًبت هطًع زض حبضط هغبلؼِ

قس ٍ توبهی هطاحل  اًدبم ؾٌٌسج ٍاحس اؾلاهی آظاز

. آظهبیكبت هَضز اضظیبثی ٍ تبئیس ًویتِ ایي هطًع هطاض گطكت

 هَـ ؾط 35 عَضًلی، ثطای اًدبم ایي هغبلؼِ تؼساز ثِ

 اظ گطم 225±24 ٍظى هیبًگیي ثب ًػاز ٍیؿتبض هبزُ نحطایی

 تْیِ ؾٌٌسج پعقٌی ػلَم زاًكگبُ حیَاًبت هطًع ًگْساضی

ؾبػت  12) قسُ ًَض ًٌتطل ثب اتبم یي زض ّب، هَـ. گكت

 ٍ زضنس 50±5 ، ؾغح ضعَثت(ؾبػت تبضیٌی 12ضٍقٌبیی/

ثبظُ ظهبًی ایي . ًگْساضی قسًس ؾبًتیگطاز زضخِ 21±1زهبی 

ّب  ضٍظ ثَز ٍ زض عی ایي هست، توبهی هَـ 20هغبلؼِ 

. زاقتٌس اقبهیسًی آة ٍ هؼوَلی یٌؿبًی ثِ خیطُ زؾتطؾی

 ًبهلا عطح هبلت ّب زض هَـ هٌظَض اًدبم آظهبیكبت، ثِ

 گطٍُ پٌح زض( ؾط 7) تٌطاض ّلت ثب( CRD) تهبزكی

 ظیط قطح ثِ گبٍاغ اظ عطین ضٍظاًِ قسًس ٍ آظهبیكی توؿین

: خیطُ پبیِ، گطٍُ 1-گطٍُ ًٌتطل: گطكتٌس هطاض زضهبى تحت

(، ppm40: ضٍی )1-: ًطهبل ؾبلیي، گطٍُ تیوبض2-ًٌتطل

گطم ثط ًیلَگطم( ٍ گطٍُ  هیلی 5: هلاتًَیي )2-گطٍُ تیوبض

گطم ثط ًیلَگطم( + ضٍی  هیلی 5: هلاتًَیي )3-تیوبض

(ppm40) .اظ قطًت ؾیگوب  لاظم ثِ شًط اؾت توبهی زاضٍّب

 اؾبؼ ثط تدَیعی زاضٍّبی زٍظ قسًس ٍ ذطیساضی)آهطیٌب( 

 . (16)گطزیس  تؼییي پیكیي هغبلؼبت

گیری سطح  آيری ومًوٍ خًوی ي اوذازٌ جمع

 استريژن

تب  8ّب ثیي ؾبػت  ؾبػت پؽ اظ آذطیي تعضین، هَـ 24

نجح اًتربة ٍ ثب اؾتلبزُ اظ اتط ثیَْـ قسًس. ؾپؽ  12

ّب  لیتطی ذًَگیطی اظ هلت آى هیلی 5تَؾظ یي ؾطًگ 

ثِ هست 15زٍض،  3000اًدبم قس. ؾطم ذَى ثب ؾبًتطیلیَغ )

گطاز خسا گكت ٍ تب ظهبى  زضخِ ؾبًتی 4زهیوِ( زض زهبی 

زضخِ ؾبًتیگطاز  -20گیطی َّضهًَی زض زهبی  اًساظُ

ًگْساضی قس. ؾپؽ ؾغح َّضهَى اؾتطٍغى ثطاؾبؼ 

پطٍتٌل هٌسضج ثط ضٍی ًیت الایعا )ًوپبًی ضٍیبل، لٌسى، 

 .(17)گیطی گطزیس  اًگلؿتبى( اًساظُ

 َای تخمذان مطالعٍ َیستًپاتًلًژی فًلیکًل

 ثبكتی، ًوًَِ تْیِ هٌظَض ثِ ًبلجسگكبیی، اظ پؽ

قطًت ) زضنس 10 ثبكط كطهبلیي حبٍی ظطٍف زض ّب تروساى

 تثجیت اظ پؽ. هطاض گطكتٌس قسى پبیساض خْت( آلوبى هطى

 عی اتَتٌٌیٌَى زؾتگبُ زض هطاحل ازاهِ ثبكتی، ّبی ًوًَِ

 اظ اؾتلبزُ ثب. گطزیس تْیِ پبضاكیٌی ّبی هبلت آًْب اظ ٍ قس

 هیٌطٍهتطی 5 ّبی ثطـ پبضاكیٌی ّبی هبلت اظ هیٌطٍتَم،

 تْیِ اؾلایس آى اظ ٍ اًتربة هوغغ یي ثطـ، 8 ّط اظ ٍ تْیِ

 قطًت) ائَظیي -ّوبتًَؿیلیي ضٍـ ثب ّب لام ؾپؽ. گطزیس

قسًس ٍ ثب اؾتلبزُ اظ هٌطٍؾٌَح  آهیعی ضًگ( هطى آلوبى

 تؼساز عَضًلی ثِ. (18)ًَضی هَضز ثطضؾی هطاض گطكتٌس 

 هَضز ّبی ًوًَِ زض تروساى ّط اظ قسُ قوبضـ ّبى ثطـ

 . ثَز ثطـ 40 حسٍز آظهبیف

 ارزیابی آماری



َاای حاارایی    ريی ي ملاتًویه بر سطح ًَرمًن استريژن ي پارامترَای فًلیکًلی تخمذان در ماًش  اثرات

 مادٌ
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 اؾتلبزُ اظ ًطم اكعاض تدعیِ ٍ تحلیل آهبضی ًتبیح ثب

SPSS  ِ( اًدبم قس. هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض 00/22)ًؿر

ثطای ّط هتـیط تؼییي ٍ ثطای اضظیبثی تلبٍت ثیي تیوبضّب اظ 

اؾتلبزُ قس.  ANOVA ضٍـ تحلیل ٍاضیبًؽ زٍعطكِ 

زاضی  ثِ ػٌَاى ؾغح هؼٌی P< 0.05لاظم ثِ شًط اؾت، 

 تـییطات هس ًظط هطاض گطكت.

 وتایج

 سی ًَرمًویبرر

 سطح ًَرمًن استريژن

ًكبى زازُ قسُ اؾت، هیبًگیي  1-ّوبًغَض ًِ زض ًوَزاض

لیتط زض گطٍُ  ًبًَگطم ثط هیلی 9.66ؾغح َّضٍهَى اؾتطٍغى 

، 2-لیتط زض گطٍُ ًٌتطل ًبًَگطم ثط هیلی 9.61، 1-ًٌتطل

ًٌٌسُ ضٍی،  زض گطٍُ زضیبكت لیتط ًبًَگطم ثط هیلی 10.47

ًٌٌسُ هلاتًَیي  زض گطٍُ زضیبكت لیتط هیلیًبًَگطم ثط  10.91

ًٌٌسُ ضٍی +  لیتط زض گطٍُ زضیبكت ًبًَگطم ثط هیلی 9.67ٍ 

زاضی زض ؾغح  هلاتًَیي ثَز. ثطاؾبؼ ایي ًتبیح تلبٍت هؼٌی

اؾتطٍغى تیوبضّب هكبّسُ ًكس. قبیبى شًط اؾت ًِ هیبًگیي 

ًٌٌسُ هلاتًَیي ثیكتط  ّبی زضیبكت ؾغح اؾتطٍغى زض هَـ

زاض  ّب ثَز، اهب ایي تلبٍت اظ ًظط آهبضی هؼٌی ؾبیط تیوبضاظ 

 (.P≥0.05ًجَز )

 

 
غلظت استروژن گرم بر کیلوگرم( بر میاوگیه  میلی 5( + ملاتوویه )ppm04گرم بر کیلوگرم( و روی ) میلی 5(، ملاتوویه )ppm04اثرات روی )-1ومودار 

 خطای استاودارد میاوگیه بیان شدود.± ها به صورت میاوگیه  سر(. داده 7های صحرایی در هر گروه آزمایشی=  های صحرایی ماده )تعداد موش در موش

 

 بررسی َیستًپاتًلًژی 

 گراوًلًزاَای  سلًلقطر 

 زض ّبی گطًَلَظا ؾلَل هغط ، هیبًگیي2-ثطاؾبؼ ًوَزاض

 2-زض گطٍُ ًٌتطل هیٌطٍهتط، 10.76 ثب ثطاثط 1-ًٌتطل گطٍُ

 12.07 ًٌٌسُ هلاتًَیي زضیبكت گطٍُ هیٌطٍهتط، زض 10.77

 هیٌطٍهتط ٍ زض 11.06 ًٌٌسُ ضٍی زضیبكت گطٍُ زض هیٌطٍهتط،

هیٌطٍهتط  12.09 هلاتًَیي + ضٍی ًٌٌسُ گطٍُ زضیبكت

 زضیبكت ّبی گطٍُ زؾت آهسُ، زض ثب تَخِ ثِ ًتبیح ثِ. ثبقس هی

ّبی  ؾلَل هغط هیبًگیي + هلاتًَیي ضٍی ٍ هلاتًَیي ًٌٌسُ

 >Pاؾت ) یبكتِ اكعایف ّبی ًٌتطل گطٍُ ثِ ًؿجت گطاًَلَظا

0.05.) 
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َای  گرم بر کیلًگرم( بر میاوگیه قطر سلًل میلی 5( + ملاتًویه )ppm40گرم بر کیلًگرم( ي ريی ) میلی 5(، ملاتًویه )ppm40اثرات ريی )-2ومًدار 

خطای استاوذارد میاوگیه بیان  ±َا بٍ حًرت میاوگیه  سر(. دادٌ 7َای حارایی در َر گريٌ آزمایطی;  َای حارایی مادٌ )تعذاد مًش گراوًلًزا در مًش

 (.* P< 0.05ضذوذ)

 َای بذيی قطر فًلیکًل

 ًكبى زازُ قسُ اؾت، هیبًگیي 3-ّوبًغَض ًِ زض ًوَزاض

 23.63 ثب ثطاثط 1-ًٌتطل گطٍُ زض ثسٍی ّبی كَلیٌَل هغط

 گطٍُ هیٌطٍهتط، زض 23،67 2-زض گطٍُ ًٌتطل هیٌطٍهتط،

 گطٍُ زض هیٌطٍهتط، 24.07 هلاتًَیيًٌٌسُ  زضیبكت

گطٍُ  زض هیٌطٍهتط ٍ 23.87 ًٌٌسُ ضٍی زضیبكت

. ثبقس هی هیٌطٍهتط 23.91 هلاتًَیي + ضٍی ًٌٌسُ زضیبكت

 ًِ زاز ًكبى زٍ عطكِ ٍاضیبًؽ آًبلیع اظهَى اظ حبنل ًتبیح

 هغط هیبًگیي ًظط اظ هرتلق ّبی گطٍُ ثیي زاضی هؼٌی تلبٍت

 (.P≥0.05ًساضز ) ٍخَزّبی ثسٍی  كَلیٌَل

 

 
َای  گرم بر کیلًگرم( بر میاوگیه قطر فًلیکًل میلی 5( + ملاتًویه )ppm40گرم بر کیلًگرم( ي ريی ) میلی 5(، ملاتًویه )ppm40اثرات ريی )-3ومًدار 

 خطای استاوذارد میاوگیه بیان ضذوذ. ±َا بٍ حًرت میاوگیه  سر(. دادٌ 7َای حارایی در َر گريٌ آزمایطی;  َای حارایی مادٌ )تعذاد مًش بذيی در مًش

 

 َای ايلیٍ قطر فًلیکًل

 ثطاثط 1-ًٌتطل گطٍُ زض اٍلیِ ّبی كَلیٌَل هغط هیبًگیي

 هیٌطٍهتط، زض 36.51 2-زض گطٍُ ًٌتطل هیٌطٍهتط، 36.31 ثب

 گطٍُ زض هیٌطٍهتط، 37.85 ًٌٌسُ هلاتًَیي زضیبكت گطٍُ

گطٍُ  زض هیٌطٍهتط ٍ 36.40 ًٌٌسُ ضٍی زضیبكت

. ثبقس هیٌطٍهتط هی 37.16 + هلاتًَیي ضٍی ًٌٌسُ زضیبكت



َاای حاارایی    ريی ي ملاتًویه بر سطح ًَرمًن استريژن ي پارامترَای فًلیکًلی تخمذان در ماًش  اثرات

 مادٌ
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 ّبی گطٍُ ثیي زاضی هؼٌی تلبٍت ًِ زاز ًكبى ثطضؾی ًتبیح

ًساضز  ٍخَز اٍلیِ ّبی كَلیٌَل هغط هیبًگیي ًظط اظ هرتلق

(0.05≤P4-( )ًوَزاض.) 

 

 
َای  گرم بر کیلًگرم( بر میاوگیه قطر فًلیکًل میلی 5( + ملاتًویه )ppm40گرم بر کیلًگرم( ي ريی ) میلی 5(، ملاتًویه )ppm40) اثرات ريی-4ومًدار 

 خطای استاوذارد میاوگیه بیان ضذوذ. ±َا بٍ حًرت میاوگیه  سر(. دادٌ 7َای حارایی در َر گريٌ آزمایطی;  َای حارایی مادٌ )تعذاد مًش ايلیٍ در مًش

 

 ثاوًیٍ َای لفًلیکً قطر

ثبًَیِ زض  ّبی كَلیٌَلهیبًگیي هغط ، 5-ثب ًوَزاض هغبثن 

 2-زض گطٍُ ًٌتطل، هیٌطٍهتط 76.73ثطاثط ثب  1-ًٌتطلگطٍُ 

 79.99هلاتًَیي  ًٌٌسُ زضیبكتزض گطٍُ هیٌطٍهتط،  76.83

زض هیٌطٍهتط ٍ  76.54ضٍی  ًٌٌسُ زضیبكت ، زض گطٍُهیٌطٍهتط

 هیٌطٍهتط 77.90هلاتًَیي  +ضٍی  ًٌٌسُ زضیبكت گطٍُ

تلبٍت ّب حبًی اظ آى ثَز ًِ  تدعیِ ٍ تحلیل زازُثبقس.  هی

ّبی هرتلق اظ ًظط هیبًگیي هغط  زاضی ثیي گطٍُ هؼٌی

 (.P≥0.05) ثبًَیِ ٍخَز ًساضز ّبی كَلیٌَل

 

 
َای  گرم بر کیلًگرم( بر میاوگیه قطر فًلیکًل میلی 5( + ملاتًویه )ppm40گرم بر کیلًگرم( ي ريی ) میلی 5(، ملاتًویه )ppm40اثرات ريی )-5ومًدار 

 خطای استاوذارد میاوگیه بیان ضذوذ ±َا بٍ حًرت میاوگیه  سر(. دادٌ 7َای حارایی در َر گريٌ آزمایطی;  َای حارایی مادٌ )تعذاد مًش ثاوًیٍ در مًش
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 َای بالغ لیکًلفً قطر

زض ّبی ثبلؾ  هیبًگیي هغط كَلیٌَل، 6-ثطاؾبؼ ًوَزاض

 2-زض گطٍُ ًٌتطل، هیٌطٍهتط 119ثطاثط ثب  1-ًٌتطلگطٍُ 

هلاتًَیي  ًٌٌسُ زضیبكتزض گطٍُ هیٌطٍهتط،  119.29

 120.04ضٍی  ًٌٌسُ زضیبكت، زض گطٍُ هیٌطٍهتط 121.84

 120.70هلاتًَیي  +ضٍی  ًٌٌسُ زضیبكت زض گطٍُ هیٌطٍهتط ٍ

زض گطٍُ زؾت آهسُ  ثب تَخِ ثِ ًتبیح ثِثبقس.  هی هیٌطٍهتط

 ثبلؾ ّبی زضیبكت ًٌٌسُ هلاتًَیي هیبًگیي هغط كَلیٌَل

 (.P< 0.05) ًٌتطل اكعایف یبكتِ اؾت ّبی ًؿجت ثِ گطٍُ

 

 
َای  گرم بر کیلًگرم( بر میاوگیه قطر فًلیکًل میلی 5( + ملاتًویه )ppm40گرم بر کیلًگرم( ي ريی ) میلی 5(، ملاتًویه )ppm40اثرات ريی )-6ومًدار 

خطای استاوذارد میاوگیه بیان  ±رت میاوگیه َا بٍ حً سر(. دادٌ 7َای حارایی در َر گريٌ آزمایطی;  َای حارایی مادٌ )تعذاد مًش بالغ در مًش

 (.* P< 0.05ضذوذ)

 َای آوترال )ثالثیٍ( تعذاد فًلیکًل

 1-ًٌتطل گطٍُ آًتطال زض ّبی كَلیٌَل تؼساز هیبًگیي

 ، زض گط1.71ٍُ 2-گطٍُ ًٌتطل زض ،1.57 ثب ثطاثط

 2 ضٍی ًٌٌسُ زضیبكتگطٍُ  زض ،2.71 ًٌٌسُ هلاتًَیي زضیبكت

. ثبقس هی 2.43 هلاتًَیي + ضٍی ًٌٌسُ گطٍُ زضیبكت ٍ زض

ًِ هیبًگیي تؼساز  زاز ًكبى هغبلؼِ اظ حبنل ًتبیح

زض  هلاتًَیي ًٌٌسُ زضیبكت زض گطٍُ ّبی آًتطال كَلیٌَل

زاضی اكعایف یبكتِ  عَض هؼٌی ّبی ًٌتطل ثِ هوبیؿِ ثب گطٍُ

(.7-( )ًوَزاضP< 0.05اؾت )

 

 
گرم بر کیلًگرم( بر میاوگیه تعذاد  میلی 5( + ملاتًویه )ppm40گرم بر کیلًگرم( ي ريی ) میلی 5(، ملاتًویه )ppm40اثرات ريی )-7ومًدار 

رد خطای استاوذا ±َا بٍ حًرت میاوگیه  سر(. دادٌ 7َای حارایی در َر گريٌ آزمایطی;  َای حارایی مادٌ )تعذاد مًش َای ثالثیٍ در مًش فًلیکًل

 (.* P< 0.05میاوگیه بیان ضذوذ )



َاای حاارایی   فًلیکًلی تخمذان در مًشريی ي ملاتًویه بر سطح ًَرمًن استريژن ي پارامترَای  اثرات

 مادٌ
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 َای کیستیک تعذاد فًلیکًل

 ًكبى زازُ قسُ اؾت، هیبًگیي 8-ّوبًغَض ًِ زض ًوَزاض

 ثب ثطاثط 1-ًٌتطل گطٍُ ّبی ًیؿتیي زض تؼساز كَلیٌَل

 ًٌٌسُ هلاتًَیي زضیبكت گطٍُ ، زض2 2-زض گطٍُ ًٌتطل ،2.29

گطٍُ  ٍ زض 2.14 ضٍیًٌٌسُ  زضیبكت گطٍُ زض ،1.86

 اظ حبنل ًتبیح. ثبقس هی 2 هلاتًَیي + ضٍی ًٌٌسُ زضیبكت

 ّبی گطٍُ ثیي زاضی هؼٌی تلبٍت ًِ زاز ًكبى آًبلیع آهبضی

 ّبی ًیؿتیي ٍخَز هیبًگیي تؼساز كَلیٌَل ًظط اظ هرتلق

 (.P≥0.05ًساضز )

 

 
گرم بر کیلًگرم( بر میاوگیه تعذاد  میلی 5( + ملاتًویه )ppm40گرم بر کیلًگرم( ي ريی ) میلی 5(، ملاتًویه )ppm40اثرات ريی )-8ومًدار 

خطای استاوذارد  ±َا بٍ حًرت میاوگیه  سر(. دادٌ 7َای حارایی در َر گريٌ آزمایطی;  َای حارایی مادٌ )تعذاد مًش َای کیستیک در مًش فًلیکًل

 میاوگیه بیان ضذوذ.

 یکَای آپًپت سلًل تعذاد

 1-ًٌتطلزض گطٍُ  یيّبی آپَپت ؾلَل تؼسازهیبًگیي 

زض گطٍُ ، 9.43 2-زض گطٍُ ًٌتطل، 9.14ثطاثط ثب 

ٍ  9ضٍی  ًٌٌسُ زضیبكت، زض گطٍُ 8هلاتًَیي  ًٌٌسُ زضیبكت

ثطاؾبؼ ثبقس.  هی 8هلاتًَیي  +ضٍی  ًٌٌسُ زضیبكت زض گطٍُ

زض گطٍُ ًٌتطل یي ّبی آپَپت ؾلَلتؼساز هیبًگیي  ًتبیح،

ٍلی ایي تلبٍت اظ ًظط آهبضی  اؾتّب  ط گطٍُثیكتط اظ ؾبی

 (.P≥0.05) ثبقس هؼٌی زاض ًوی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

َای  ًگرم( بر میاوگیه تعذاد سلًلگرم بر کیل میلی 5( + ملاتًویه )ppm40گرم بر کیلًگرم( ي ريی ) میلی 5(، ملاتًویه )ppm40اثرات ريی )-9ومًدار 

خطای استاوذارد میاوگیه بیان  ±َا بٍ حًرت میاوگیه  سر(. دادٌ 7َای حارایی در َر گريٌ آزمایطی;  َای حارایی مادٌ )تعذاد مًش آپًپتیک در مًش

 ضذوذ.



    1403 تابستان، 3، ضمار17ٌ، ديرٌ 67مجلٍ پلاسما ي وطاوگرَای زیستی، ضمارٌ پیاپی

 

45 

 باث

كطآیٌسّبی هرتلق تَلیسهثلی زض خٌؽ هبزُ، اظ خولِ 

ّبی تروساًی، تروي گصاضی،  ثلَؽ، ضقس كَلیٌَل

لَتئیٌیعاؾیَى، لوبح، لاًِ گعیٌی، ثبضزاضی، ظایوبى ٍ یبئؿگی، 

گیطًس ًِ تَؾظ ػولٌطز  تـییطات ثؿیبض پَیبیی ضا زض ثطهی

ّبی هتٌَع تٌظین  ؾیؿتن اًسًٍطیي ٍ اثطگصاضی َّضهَى

عَض  ػٌَاى یي ًَضٍَّضهَى ثِ . هلاتًَیي ثِ(19)زًس گط هی

ثط تَلیسهثل ثط  قَز ٍ ػلاٍُ هیآل تطقح  ػوسُ اظ ؿسُ پیٌِ

ضٍی،  ؾبیط ػولٌطزّبی ػوَهی ثسى ّوچَى ضیتن قجبًِ

هتبثَلیؿن لیپیسّب، هتبثَلیؿن هٌسّب ٍ تٌظین ایوٌی اثط 

ضؾس هلاتًَیي ثب تٌظین هحَض  ثِ ًظط هی گصاضز. هی

گیطی ثلَؽ ٍ ػولٌطز  گٌبز زض قٌل-ّیپَكیع-ّیپَتبلاهَؼ

رم قسُ اؾت ًِ ؾغح تَلیسهثلی ًوف زاقتِ ثبقس. هك

هلاتًَیي ذَى زض زٍضاى ثلَؽ ثِ هیعاى هبثل تَخْی ًبّف 

. ّوچٌیي هحووبى ثبثت ًطزًس ًِ ثب اكعایف (20)یبثس  هی

آل  قَز ٍ ثطزاقتي ؿسُ پیٌِ ؾي اظ تَلیس هلاتًَیي ًبؾتِ هی

)پیٌِ آلٌتَهی( هٌدط ثِ تؿطیغ ثؿیبضی اظ خٌجِ ّبی ضًٍس 

ّب حبًی اظ اثطات ضسپیطی  یبكتِ گطزز. ایي پیطی هی

. اظ ؾَی زیگط، هكرم قسُ (23-21)هلاتًَیي ّؿتٌس 

ّبی آظاز ٍ  ًٌٌسُ هَی ضازیٌبل اؾت ًِ هلاتًَیي یي پبى

. (23)یي آًتی اًؿیساى ثب عیق ػولٌطزی گؿتطزُ اؾت 

( زض اًَاع كطآیٌسّبی ؾلَلی ROSّبی كؼبل اًؿیػى ) گًَِ

هرتلق، اظ پبؾد ّبی كیعیَلَغیٌی تب پبتَلَغیي زضگیط 

ّبی التْبثی  ّبی هْن ٍاًٌف ثبقٌس. ایي تطًیجبت ٍاؾغِ هی

ّؿتٌس ٍ گعاضـ قسُ اؾت ًِ زض تروي گصاضی ًیع  ًوف 

ّبی اًسٍتلیبل  ّب ٍ ؾلَل . هبًطٍكبغّب، ًَتطٍكیل(24)زاضًس 

ّبی كؼبل اًؿیػى  گًَِ ّب هطاض زاضًس ٍ ػطٍهی زض كَلیٌَل

 قًَس. ّب زض عی تروي گصاضی تَلیس هی تَؾظ ایي ؾلَل

اگطچِ ایي تطًیجبت زض پبضگی كَلیٌَل زض حیي 

تَاًٌس ثِ عَض ثبلوَُ ثِ  گصاضی ًوف زاضًس، اهب هی تروي

تروي ٍ گطاًَلَظا ًِ تحت لَتئیٌیعاؾیَى هطاض  ّبی ؾلَل

  ROS. گعاضـ قسُ اؾت ًِ(25)گیطًس، آؾیت ثطؾبًٌس  هی

ّبی حبهل زضٍى  طٍئیسٍغًیي ٍ پطٍتئیيّبی اؾت ثب هْبض آًعین

ؾلَلی ًِ زض اًتوبل ًلؿتطٍل ثِ هیتًٌَسضی ًوف زاضًس، 

ًٌس  ّبی لَتئبل ضا هْبض هی تَلیس پطٍغؾتطٍى تَؾظ ؾلَل

ثطای ثلَؽ  ل اًؿیػىّبی كؼب اگطچِ گًَِ عَضًلی، .ثِ(26)

ّب هوٌي اؾت  تروي ضطٍضی ّؿتٌس، اهب هوبزیط هبظاز آى

زض اؾتطؼ اًؿیساتیَ ٍ ًیلیت پبییي تروي ًوف زاقتِ 

 .ثبقٌس

ضٍی ًیع یٌی اظ ػٌبنط هؼسًی زاضای ذبنیت آًتی 

 زض ٍكَض ثِ ًِ اؾت ضیعهـصی یي اًؿیساًی اؾت. ایي ػٌهط

 ًَكبًتَض ػٌَاى ثِقَز ٍ  یبكت هی زضیبیی ؿصاّبی ٍ گَقت

 ضًٍَیؿی زض زضگیط ّبی زض ؾبذتبض تؼساز كطاٍاًی اظ آًعین

DNA ٍ آًدب اظ. (27)ًٌس  ػول هی پطٍتئیي ؾٌتع ًِ 

ضا  ظایب ّبی ؾلَل ضقس اظ ای ػوسُ ثرف DNA ضًٍَیؿی

احتوبلاً ایي ػٌهط ثط كطآیٌسّبی تَلیسهثلی ًیع  گیطز، ثطهی

 زض زازًس ًِ ضٍیهغبلؼبت ًكبى  زض ایي ضاؾتب، اثطگصاض ثبقس.

 زاضز ًوف اؾتطٍئیسی َّضهَى ّبی گیطًسُ غًتیٌی ثیبى

اؾت  اًؿیساًی آًتی ٍ آپَپتَظ ضس ذَال زاضای ٍ (28)

 زض ؾَللیسضیل ّبی ثِ گطٍُ اتهبل ثب تَاًس هی ضٍی. (29)

 زض هؽ ٍ آّي اتهبل ّبی خبیگبُ اقـبل ثب ٍ ّب ئیيپطٍت

ًٌس  هوبثلِ اًؿیساؾیَى ثب ،DNA ٍ ّب پطٍتئیي لیپیسّب،

 اظ قَاّسی ضٍی، اًؿیساًی آًتی اثطات ایي اثجبت ثطای. (29)

ّبی  هَـ زض DNA ٍ لیپیسّب ّب، پطٍتئیي اًؿیساتیَ آؾیت

 قس زازُ ًكبى ٍ یبكت ضٍی ًوجَز زاضای ؾَضی ٍ نحطایی

 ٍ اًؿیساتیَ آؾیت ثطاثط ّب زض اظ هَـ ضٍی ّبی ًوي ًِ

 .(30)ًٌٌس  هی هحبكظت گلَتبتیَى ًبّف

ثب تَخِ ثِ ًوف ًلیسی هلاتًَیي ٍ ضٍی زض كطآیٌسّبی 

تَلیسهثلی، زض هغبلؼِ حبضط ثِ ثطضؾی اثطات تدَیع خساگبًِ 

ٍ تَأهبى هلاتًَیي ٍ ضٍی ثط پبضاهتطّبی كَلیٌَلی تروساى 

 گطٍُ زؾت آهسُ، زض پطزاذتِ قس. ثط اؾبؼ ًتبیح ثِ

 هیبًگیي هغط هلاتًَیي، ٍ ضٍی تطًیت ًٌٌسُ زضیبكت
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 یبكت اكعایف ًٌتطل ّبی گطٍُ ثِ ًؿجت گطاًَلَظا ّبی لؾلَ

(P<0.05)ثبلؾ ّبی كَلیٌَل هغط . ّوچٌیي هیبًگیي ٍ 

 زضیبكت ّبی هَـ ّبی آًتطال زض تؼساز كَلیٌَل هیبًگیي

 هؼٌی اكعایف ًٌتطل ّبی گطٍُ ثِ ًؿجت هلاتًَیي ًٌٌسُ

ػلاٍُ ثط ایي، تدَیع هلاتًَیي ثِ  (.P<0.05) زاقت زاضی

ّبی  تٌْبیی یب زض تطًیت ثب ضٍی ؾجت ًبّف تؼساز ؾلَل

ّبی ًٌتطل قس، اهب ایي ًبّف اظ  آپَپتیي زض هوبؾِ ثب گطٍُ

قسُ ضٍی  زاض ًجَز. زض اهتساز هغبلؼبت اًدبم ًظط آهبضی هؼٌی

 ًِ ذَال آًتی اًؿیساًی هلاتًَیي زض اًؿبى، هكرم قس

 ضا كَلیٌَلی زاذل هلاتًَیي ؿلظت ضهَىایي َّ تدَیع

 ًبؾتِ كَلیٌَلی زاذل اًؿیساتیَ اظ آؾیت زّس، هی اكعایف

ّوچٌیي زض تبئیس  .(31)اكعایس  هی ضا ثبضزاضی ٍ لوبح ًطخ ٍ

 ّبی ؾلَل اظ هلاتًَیي ًِ ّب، هحووبى ًكبى زازًس ایي یبكتِ

 ٍ هحبكظت گصاضی تروي عَل زض ROS ثطاثط زض گطاًَلَظا

هكرم قسُ  .(32)ًٌس  هی ًوي ّب آى یعاؾیَىلَتئیٌ ثِ

 تروي اظ پیف كَلیٌَلی هبیغ زض هلاتًَیي اؾت ًِ ؾغَح

 ؾغح ثبقس ٍ آى ثیكتط هی ؾطهی اظ ؿلظت اًؿبى گصاضی زض

 ضًٍس ضقس ثِ ثؿتِ تروساى ّبی كَلیٌَل زض هلاتًَیي

ّبی  هبیف ثط ضٍی هَـآظ .(33)یبثس   هی اكعایف كَلیٌَلی

 ثط تَخْی هبثل هحبكظتی اثط نحطایی ًكبى زاز ًِ هلاتًَیي

 ضاپبهبیؿیي ّسفِ هَلٌَلِ ثیبى ٍ زاقتِ ثسٍی ّبی كَلیٌَل

 اكعایف ّب هَـ تروساى زض ضا( mTOR) پؿتبًساضاى زض

 . (34)زّس  هی

زض تٌظین ػولٌطزّبی تَلیسهثلی ثِ  ًوف ضٍی اگطچِ

ثب ایي حبل ؾْن اًسًی اظ تحویوبت ثِ خٌؽ  اثجبت ضؾیسُ،

 زضیبكتٌس( 1974) ّوٌبضاى ٍ قبٍ هبزُ اذتهبل یبكتِ اؾت.

 ثِ ػلاهگی ثی ثِ هٌدط هبزُ ّبی ذطگَـ ضز ضٍی ًوجَز ًِ

. قَز هی گصاضی تروي زض هَكویت ػسم ٍ ّب آى ًط ّوتبیبى

 ؿیطكؼبل ٍ پطیسُ ضًگ ّب ذطگَـ ایي اًسٍهتط ایي، ثط ػلاٍُ

 حبل، ایي ثب. ًجَزًس ثبضزاضی ثِ هبزض ّب ذطگَـ ایي ٍ ثَز

 ًوجَز ثِ هطثَط قسُ هكبّسُ اثطات تَاًؿتٌس ًوی هحووبى

ای  . زض هغبلؼِ(35)ًٌٌس  ًیع ضز ضا حیبتی هـصی هَاز ؾبیط

 زض ؿیطعجیؼی كحلی ّبی چطذِ ثِ هٌدط ضٍی زیگط، ًوجَز

 اتاثط ایي، ثط ػلاٍُ. (36)قس  هبزُ نحطایی ّبی هَـ

 هكرم ٍ ثطضؾی ّب ًیع هیوَى اظ گًَِ زٍ زض ضٍی ًوجَز

تحت ایي قطایظ  گًَِ زٍ ّط عجیؼی تَلیسهثل ًِ قس

 زاضای ّبی هیوَى زض ثبضٍضی هیعاى. اؾت گطزیسُ هرتل

 زض تَهق زلیل ثِ انلی ًلٌی ثب هوبیؿِ زض ضٍی ًوجَز

 ثب. ثَز ًوتط تَخْی هبثل عَض ثِ كهلی هبػسگی ّبی چطذِ

ّوچٌبى  ضٍی زچبض ًوجَز ّبیِ هیوَى اظ ثطذی حبل، ایي

. توبهی تحویوبت شًط قسُ، (37)تَاًبیی ثبضزاضی زاقتٌس 

ضاؾتب ثب هغبلؼِ حبضط ٍ حبًی اظ ًوف ثْجَزثرف  ّن

ثطات هلاتًَیي ٍ ضٍی زض ثبظزُ تَلیسهثل ٍ ًیع ا

ّب ثط ثبكت تروساى ٍ پبضاهتطّبی  ًٌٌسُ آى هحبكظت

 كَلیٌَلی ثَزًس.

ػلاٍُ ثط ثطضؾی پبضاهتطّبی كَلیٌَلی تروساى، زض 

هغبلؼِ حبضط تـییطات ؾغح َّضهَى اؾتطٍغى هتؼبهت 

تدَیع هلاتًَیي ٍ ضٍی )خساگبًِ ٍ تَأهبى( هَضز ثطضؾی هطاض 

آهسُ، اگطچِ تلبٍت  گطكت. ثط اؾبؼ ًتبیح ثِ زؾت

ّب هكبّس ًكس، اهب ثب ایي حبل ؾغح  زاضی ثیي گطٍُ هؼٌی

ًٌٌسُ هلاتًَیي ثیكتط اظ ؾبیط  ّبی زضیبكت اؾتطٍغى هَـ

 زض هلاتًَیي ًِ هكرم قسُ اؾت (.P≥0.05)ّب ثَز  گطٍُ

 اتهبل ایدبز ًوَزُ ٍ تساذل اؾتطٍغى گیطًسُ كؼبلؿبظی

 اذیطاً، .(38)ًٌس  هی ثجبت ثی ضا اؾتطٍغى - گیطًسُ ًوپلٌؽ

 ثب زضهبى تحت هبزُ ّبی گعاضـ قسُ اؾت ًِ هَـ

 ًكبى ضا اؾتطازیَل ٍ LH ؾغح ًبّف تٌْب ًِ هلاتًَیي

 ًیع پطٍغؾتطٍىؾغح  زض تَخْی هبثل اكعایف ثلٌِ زٌّس، هی

ط، هكرم قسُ اؾت ًِ هلاتًَیي اظ ؾَی زیگ .(39)زاضًس 

ّبی  ثب اثطگصاضی اظ عطین چٌسیي هؿیط ػولٌطز ؾلَل

ًٌس ٍ هٌدط ثِ تَلیس اؾپطم ٍ ّوچٌیي  ؾطتَلی ضا تٌظین هی

(. زض ذهَل 36قَز ) تطقح اؾتطٍغى ٍ پطٍغؾتطٍى هی

 ّبی خٌؿی ًیع، اكعایف تؼساز ًوف ضٍی زض تٌظین َّضهَى
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 ضٍی ًوجَز ثِ هجتلا ّبی هَـ زض اؾتطٍغى ّبی گیطًسُ

(. ثبتَخِ ثِ هحسٍزیت تحویوبت 37گعاضـ قسُ اؾت )

اًدبم قسُ ٍ ًیع اضائِ ًتبیح ثؼضبً هتٌبهض، اظْبض ًظط هغؼی 

پیطاهَى ًَع اثطگصاضی هلاتًَیي ٍ ضٍی ثط ؾغح َّضهَى 

 اؾتطٍغى هؿتلعم اًدبم هغبلؼبت ثیكتط زض ایي ظهیٌِ اؾت.

 گیری وتیجٍ

 هلاتًَیي ثسؾت آهسُ، تدَیع ّبی ثب تَخِ ثِ یبكتِ

 زض تروساى كَلیٌَلی پبضاهتطّبی ضٍی، ّوطاُ ثِ یب تٌْبیی ثِ

 ثط تأثیطی اهب ثركس هی ثْجَز ضا هبزُ نحطایی ّبی هَـ

قي اًدبم هغبلؼبت اتی زض  ًساضز. ثی اؾتطٍظى َّضهَى ؾغح

ثط ًبضثطز زض ظهیٌِ انلاح ًػاز ٍ  تَاًس ػلاٍُ ایي ظهیٌِ هی

ّبی  ّب، ًَیسثرف قٌبؾبیی زضهبى پطٍضقی زامّبی  ثطًبهِ

 ًَیي ثطای ًبثبضٍضی ٍ ؾبیط اذتلالات تَلیسهثلی ثبقس. 

 تطکر ي قذرداوی

 حیَاًبت ثسیي ٍؾیلِ ًَیؿٌسگبى، اظ ّوٌبضی هطًع

زض ثِ اًدبم  ؾٌٌسج ٍاحس اؾلاهی آظاز زاًكگبُ آظهبیكگبّی

 ًٌٌس. ضؾبًسى ایي پػٍّف تكٌط ٍ كسضزاًی هی

 مىافعتعارض 

 ًَیؿٌسگبى ایي هوبلِ تؼبضضی زض هٌبكغ ًساضًس.
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Abstract 

Background & Aim:  The importance of the reproduction process in the continuation of the 

human race and the increase in livestock production has prompted researchers to conduct 

extensive research with the aim of identifying the factors and compounds affecting reproductive 

efficiency. In this regard, in the current study, we investigate the effects of melatonin and zinc 

administration separately or together on estrogen hormone levels and ovarian follicular 

parameters in female rats.  

Materials & methods: A total of 35 adult female rats were distributed in a completely 

randomized design with 5 treatments, 7 repetitions and placing two mice in each cage and were 

treated by gavage in the opposite order for 20 days: control group-1: Base diet, control group-2: 

normal saline, treatment group-1: zinc (40 ppm), treatment group-2: melatonin (5 mg/kg) and 

treatment group-3: melatonin + zinc. After performing these steps, serum and ovarian tissue 

sections of the samples were evaluated in terms of hormonal and histopathological changes.  

Results: Based on the findings, in the melatonin + zinc group, the average diameter of 

granulosa cells increased significantly compared to the control groups (P<0.05). Also, the 

average diameter of mature follicles and the average number of antral follicles in rats receiving 

melatonin increased significantly compared to the control groups (P<0.05). However, the 

administration of zinc and melatonin alone or separately did not have a significant effect on 

estrogen hormone levels (P≤0.05).  

Conclusion: The results obtained from this study showed that administration of melatonin 

alone or in combination with zinc improves ovarian follicular parameters in female rats, but has 

no effect on estrogen hormone levels.  
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