
 
 
 
 

شناسی با  های تدریس زیستسنتزپژوهی روش

 تأکید بر یادگیری عمیق 

   3آبادی ، حمید عزیز ملک * 2آرای ، نرگس کشتی 1ثریا میرشکاری 

ریزی درسی، دانشکده علوم تربیتی  دانشجوی دکتری رشته برنامه 1
روانشناسی،   اسلامو  آزاد  دانشگاه  )خوراسگان(،  اصفهان    ، یواحد 

 ران یاصفهان، ا
دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی،    ،ریزی درسیدانشیار برنامه  2

 ران یاصفهان، ا  ،یواحد اصفهان )خوراسگان(، دانشگاه آزاد اسلام
پایه  3 علوم  گروه  پزشکی  استادیار  اسلامی  دندان  آزاد  دانشگاه   ،

 اصفهان)خوراسگان(، اصفهان، ایران 

 چکیده 
شناسی با تأکید  تدریس زیست های  هدف از این پژوهش سنتزپژوهی روش 

بر یادگیری عمیق بود. این پژوهش با روش آمیخته طرح اکتشافی متوالی  
انجام شد. در بخش کیفی از روش سنتزپژوهی بر اساس مدل گاف و  

پیمایشی استفاده  - ( و در بخش کمی از روش توصیفی 2012همکاران ) 
ی شناسایی اصلاحات آموزشی در  شد. جامعه پژوهش مقالات در حوزه 

بازنگری شیوه زمینه  یادگیری  های تدریس زیست ی  بر  تأکید  با  شناسی 
منبع   67بود که با روش هدفمند    1400تا   1386های عمیق در سال 

نظریه  به  چهارگانه  سطوح  اساس  بر  نتایج  شدند.  انتخاب  نمونه  عنوان 
بندی و در ادامه مدل طراحی شد.  یادگیری عمیق فولن کدگذاری، دسته 

های تدریس موجود در چهار سطح نیازمند اصلاحات  ج نشان داد روش نتای 
هستند؛   اول  آموزشی  پرورش    ی جهان   ی ها ی ستگ ی شا سطح  شامل  و 

و تعلق اجتماعی، تقویت خلاقیت/تخیل، تقویت  شخصیت، ایجاد تابعیت 
  است؛ سطح   مسأله، افزایش همکاری و بهبود ارتباطات تفکر انتقادی/حل 

های آموزشی مناسب،  و شامل استفاده از شیوه   آموزشی   ی صر طراح ا عن   دوم 
های یادگیری و استفاده از ابراز  افزایش مشارکت یادگیری، اصلاح محیط 

آموزشی و شامل شناسایی نقاط ضعف    ط ی شرا   سوم   سطح   . دیجیتال است 
  چهارم   سطح   ها است. در نهایت گذاری مدارس و تعیین مشکل در سیاست 

.  و شامل بررسی مشکلات معلمان در اجرا و ارزشیابی است   مشترک ق ی تحق 
شود تا  این مدل از اعتبار لازم برخوردار بود. به متخصصان پیشنهاد می 

زیست به  تدریس  در  آموزشی  اصلاحات  اعمال  مدل  منظور  از  شناسی، 
 طراحی شده استفاده نمایند.   

شنناسنی،  های تدریس، زیسنتسننتزپژوهشنی، روش ها:کلید واژه
 یادگیری عمیق.
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Abstract 
The Aim of this research was to synthesize biology 
teaching methods with an emphasis on deep learning. 
This research was done with the mixed method of 
sequential exploratory design. In the qualitative part, the 
synthesis research method was used based on the model 
of Gough et al (2012) and in the quantitative part, the 
descriptive-survey method was used. The research 
community included articles in the field of identifying 
educational reforms in the field of revising biology 
teaching methods with an emphasis on deep learning in 
the years 2006 to 2021, and 67 sources were selected as 
samples using a targeted method. The results were 
coded and categorized based on the four levels of 
Fullan's deep learning theory, and the model was then 
designed. The results showed that the existing teaching 
methods at four levels need educational reforms; The 
first level of global competencies includes character 
development, citizenship and social belonging, 
creativity/imagination enhancement, critical thinking/ 
problem solving, collaboration enhancement, and 
communication enhancement; The second level is the 
elements of educational design and includes the use of 
appropriate educational methods, increasing learning 
participation, modifying learning environments and 
using digital expression and modern technologies. The 
third level of educational conditions includes 
identifying the weak points of schools and determining 
the problem in policy making. Finally, the fourth level 
of joint research includes investigating teachers' 
problems in implementation and evaluation. This model 
had the required validity. Therefore, experts are 
suggested to use the designed model in order to apply 
educational reforms in biology teaching 
Keywords: Synthesis, teaching methods, biology, deep 
learning
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 مقدمه 
  مجهز نمودن   ،یآموزش  یها ستمیس  یاصل  فیاز وظا  یکی

 1تدریس   یهاروز با استفاده از روش  آموزان به دانشِدانش

م  حی صح است ؤو    س یتدر  روش   .(Ordu, 2021)  ثر 

فعال  ی امجموعه از    ی هاتیاز  و  هدفمند  منظم، 

مطلوب    طی شرا  جادیشده است که هدف آن ا  یطراحشیپ

که در قالب تعامل و کنش متقابل    ی تی فعال  ؛ است  یریادگ ی

و    نیب م  رنده یادگیمعلم  و  و   رد یگیصورت  و  یژگ یبر  ها 

فعال در  معلم  دانشتیرفتار  اعمال  و  تأثها    ر یآموزان 

  باشد یم  زیآنان ن  یها و رفتارهایژگ یو متأثر از و  ذاردگیم

(Seif, 2020).  ی زهیو انگ  یلیتحص  شرفتی که پییاز آنجا  

زدانش  یریادگ ی تا حد  توانا  یادی آموزان  در    ییبه  معلم 

روشدانش  با تعامل انتخاب  و    سیتدر  یهاآموزان، 

دارد، استفاده    یبستگ  یری ادگی  ندیآنها در فرآ  یهامهارت

روش  زیآمتیموفق  می  سیتدر   ی هااز  تا موجب    شود 

  داشته باشند   ی از محتوای درسرآموزان درک بهتدانش

(Ong & Quek, 2023)تنها تصم نه  بالا    مات ی . درک 

التحص را تسه   لانیفارغ  بلکه جامعه  یم  لیمدرسه  کند، 

توسعه  لیتحص و  ن  داریپا  یکرده  م  ز یرا    کند یفراهم 

(Porozovs & Dudkina, 2019به اعتقا .)  د Fullan, 

Quinn & McEachen  (2017روش )  های تدریسی از

یادگیری   به  بتوانند  که  برخوردارند  مطلوب  کارآمدی 

های نوین آموزشی  شواهد و بررسیعمیق دست یابند و  

و ارتقای    2دهد اگر دستیابی به یادگیری عمیق نشان می

نظام آموزشی به سمت اهداف متعالی حائز اهمیت است،  

های تدریس  باید نسبت به بررسی و واکاوری مداوم روش

 (.    Weng et al, 2023؛  Kovač et al, 2023کوشا بود )

زیست دروس  این  از  است.   3شناسی یکی 

های علم در  برانگیزترین شاخهاز بحث یکی  شناسی زیست

اقتدار،    ش یافزا  یبرای متوسطه است و هر کشوری  دوره

و    دارد   ازین  ی ورآجانبه به علم و فنو توسعه همه  تیامن

علم   از  شاخه  ااین  بسزانهی زم   نیدر  نقش   دارد  ییها 

(Samadi, 2018  .)داده نشان  مختلف  که    اندمطالعات 

 
1. teaching methods 
2. deep learning 

از    یشناسستیز دنوعل  نی مهمتریکی  در    ی کنون  ی ایم 

،  عتیکشف اسرار طباین علم به  یوابستگ لیدلاست و به 

ایفا کند  را در حل مشکلات جهان    یتواند نقش مهمیم

(Krenn et al, 2022  ؛Grogans et al, 2023  .)

جهان    کیاستراتژ  قاتی است که مراکز تحق   ل یدل  نیهمبه

برنامه حال  ز  یشگامیپ  یبرا  یزیردر    ی شناسستیدر 

که  (.  Li et al, 2021)  هستند است  حالی  در  این 

داده نشان  شده  انجام  تدریس ضعف  اند  مطالعات    در 

زیستمهم آموزش  در  موجود  چالش  در    شناسیترین 

زمینه  Moghadasi, 2015)  است  ایران این  در   .)

Samadi  (2018گزارش نمود که آ )  درس  فعلی  موزش

عزیست در  لاشناسی  انتقادی  تفکر  رشد  عدم  بر  وه 

درسی  آموزان، موجب ایجاد شکاف عمیق بین برنامهدانش

گردیده  قصد شده  اجرا  و  آن    وشده  آموزش  در  تحول 

چالش.  استضروری   در    هایوی  یادگیری  موجود 

شیوه  شناسی زیست ناکارآمدرا  تدریس  وجود  های   ،

معتقد    داند و میموضوعات چالشی و نقص برنامه درسی  

بایست  میشناسی  های تدریس موجود زیستاست روش

گیرند.   قرار  تحلیل   & Farhadi-Moghadamمورد 

Jami-Ahmadi  (2021  تدریس در  معتقدند  نیز   )

نوین و منطبق با    باید رویکردهای آموزشی  شناسی زیست

  Barkhan & Keypourالمللی بکار گرفته شود.  علم بین

  ی شناس ستیز  س یتدر  نینو  ی هاشروبا بررسی    (2022)

نشان دادند که    کشورها  ری و سا  رانیدر ا  ریاخ   یهادر سال

به پرورش  تدریس    نینو  یها با استفاده از روش  لازم است 

دانش در  خلاقانه  بررسی  پرداخت.  آموزان  تفکر  بنابراین 

روش در  نیاز  مورد  آموزشی  تدریس  اصلاحات  های 

 شناسی از الزامات مطالعاتی در ایران است.  زیست

تکه یا  اصلاحات آموزشی تکهFullan (2013  )از نظر  

ثر است،  ؤدر مقیاس کوچک، کارساز نیستند، بلکه آنچه م

  یادگیری  .یادگیری عمیق استو    4نظریه تغییر تمرکز بر  

در  آموزان  دانش  یاست که برا  یت یفیبا ک   ی ریادگی  ، قیعم

یادگیری    ماند. یم   ی باق   ی زندگ از  نوع  به  این  را  لذت 

3. biology 
4. change theory 
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معن یبازم   یادگیرندگان  و    است هدفمند    و دار  یگرداند، 

مآموز  هر دانش  ل یپتانس آزاد   ,Quinn et al)   کندیرا 

شناسی  توجه به یادگیری عمیق در درس زیست(.  2019

 Nasirpourدر مطالعات مختلفی مورد تأیید بوده است ) 

& Zare, 2019؛  Ching et al, 2018؛  O'Brien et 

al, 2024 ؛Yan et al, 2024 ). 

گزارش  Hadiprayitno et al  (2019  )در این زمینه  

تحصیلی در  نمودند در بررسی علل سطوح پایین موفقیت

های تدریس  شناسی، باید برای یافتن روشدرس زیست

  مبتنی بر یادگیری عمیق تلاش نمود. این روش تدریس 

نحوه  دانش  دگاهید  تواندیم را در مورد    ی ریادگ یآموزان 

بنابراین با توجه به    قرار دهند.  ریتحت تأث  ی شناسستیز

نظریه   در  عمیق  یادگیری  و  Fullan  (2013  )محوریت 

زیست آموزش  حوزه  محققان  بسیار  بر  تأکید  شناسی 

روش شد  سعی  پژوهش  این  در  عمیق،  های  یادگیری 

 شناسی بر پایه این نظریه بررسی گردند.  تدریس زیست

منظور دستیابی  بهFullan  (2013  )بر اساس نظریه  

یادگیری دانشبه  در  است  عمیق  آموزان چهار جزء لازم 

،  2ت یشخص)شامل    1ی جهانهای  یستگ یشا(  1که شامل  

اجتماعی  تعلق  و  خلاق 3تابعیت  انتقاد4ت ی،  تفکر  ، 5ی ، 

ارتباطات   6ی همکار  طراحی  2(،  7و  عناصر   8یادگیری ( 

،  10ی ریادگی  یهامشارکت  ،9ی آموزش   یهاوهیش)شامل  

د  11ی ریادگی  ی هاطیمح از  استفاده  (  3(،  12تال ی جیو 

، شرایط  14)شامل شریط مدرسه   13یادگیری عمیق   طیشرا

سیستم  15منطقه  شرایط  تحقیق  4(،  16ها و  فرایند   )

تجارب    17مشترک طراحی  برای  معلمان  از  )استفاده 

تیم سوی  از  عمیق  منظور  یادگیری  به  متخصص  های 

 
1. global Competencies  
2. character 
3. citizenship 
4. creativity 
5. critical Thinking 
6. collaboration 
7. communication 
8. elements of learning design 
9. pedagogical pactices 
10. learning partnerships 
11. learning environments 

  در   عمیق   یادگیری  تقویت  برای  نیاز   مورد   ارزیابی شرایط 

  ی ریادگی (. از نظر این محققان  18سیستم   و  مدرسه  سطح

فرآ  ستی ن  یاضاف  ی محتوا  کی   ق یعم اصلاح    ند یبلکه 

فراگ   یریادگ ی که  درگ  رانیاست  و  یم  ر یرا  دانش  کند، 

  شود یتفکر م   جادیاکند و باعث  یم  تیمهارت آنها را تقو

(Quinn et al, 2019).    در پژوهش  این  در  بنابراین 

تدریس   نظر  زیستطراحی  در  موضع  این چهار  شناسی 

 گرفته شده است.  

شود با  با مروری بر مطالعات انجام شده مشخص می

های  محور سنجش کارایی روشحولهایی  وجود پژوهش

شناسی موجود، تحقیقی که به سنتزپژوهی  تدریس زیست

زیستروش درس  تدریس  ارائههای  و  مدل  شناسی  ی 

بر آن پرداخته این  .  باشد، در دسترس نیست  مبتنی  به 

نظریه   طبق  سنتزپژوهی  طریق  از  ابتدا    Fullanترتیب 

و با تأکید بر ارتقاء یادگیری عمیق در قالب چهار  (  2013)

آموزشی،  یستگیشاسطح   طراحی  عناصر  جهانی،  های 

تحقیق    طیشرا فرایند  و  عمیق  یادگیری  برای  لازم 

چالشمشترک زمینه،  در  موجود  نیازهای  و  ی  ها 

زیستروش تدریس  پژوهشهای  اساس  بر  های  شناسی 

دهی  موجود، شناسایی و در نهایت مدلی به منظور جهت

زیست تدریس  روش  و  به  مشکلات  بر  مبتنی  شناسی 

 نیازهای استخراج شده، ارائه شده است.  

 

 روش
)کیفی پژوهش  این   متولی  اکتشافی  آمیخته  روش  - به 

کمی( انجام شد. در بخش کیفی با عنایت به آنکه بیش  

در    100از   پژوهش  موضوع  با  مرتبط  و  معتبر  تحقیق 

12. leveraging digital 
13. conditions that mobilize deep learning 
14. school conditions 
15. district conditions 
16. system conditions 
17. collaborative inquiry process 
18. used by teachers to design deep learning 

experiences, by teams to moderate student work and 

growth, and by teachers and leaders to assess the 

conditions needed to foster deep learning at the school 

and system levels 
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 استفاده شد.  1دسترس بود، از روش سنتزپژوهی 

 

 شناسی با تأکید بر یادگیری عمیق های تدریس زیست مراحل سنتزپژوهی روش . 1جدول 
 مراحل مرتبط با پژوهش   زیر مرحله  مراحل اصلی 

تعیین محدوده جغرافیای    

تحقیق با تأکید بر  

های  های پژوهش ویژگی 

 منتخب برای استفاده

مشخص کردن  

پارامترهای جستجو؛  

 تاریخ و نوع تحقیق 

 های مرتبط با موضوع تحقیق تمام پژوهش  آوریسال انتشار: جمع 

 محدوده جغرافیایی: سراسر دنیا 

های تدریس، یادگیری عمیق،  نوع پژوهش: مطالعات و منابع مربوط به تغییرات روش

 شناسی و اصلاحات مورد نیاز در تدریس این درس. روش تدریس زیست 

چاپ مقالات  اسناد:  کتابنوع  معتبر،  نشریات  در  پایان شده  گزارش نامه ها،  های  ها، 

 دولتی مراکز آماری معتبر.  

تعیین معیار برای  

انتخاب اسناد و  

 منابع  

های تحلیل ها با سؤالات تحقیق و کیفیت آنها از نظر اعتبار روش مرتبط بودن پژوهش 

 های کیفی و کمی معتبر و دقیق. و ابزارهای به کار رفته پژوهش 

تعیین راهکار برای  

جستجوی اسناد و  

 های اطلاعاتی پایگاه 

مورد توجه در روش تدوین کلیدواژه  آموزشی  اصلاحات  با  مرتبط  های تدریس  های 

شناسی و اصلاحات مورد نیاز در تدریس این درس با تأکید بر یادگیری عمیق  زیست

پایگاه  در  در  آنها  از  یک  هر  اطلاعاتی  جستجوی  ،  Science Direct  ،Sageهای 

Taylor & Francis  ،ERIC،Scopus     وWeb of Science    و دسترسی بالاترین

     Google Booksایمیزان اسناد در پایگاه داده 

مند اسناد  نقد نظام 

 منتخب

 غربالگری درشت 
مطالعه چکیده اسناد و انتخاب آنها بر اساس معیار مرتبط بودن و داشتن کیفیت کافی 

 و مطلوب. 

 غربالگری ریز 

برای    1400تا    1386های  مطالعه و بررسی دقیق کل متن اسناد در محدوده سال 

برای اسناد خارجی برای ورود   2021تا  2012های  اسناد داخلی و در محدوده سال 

 به مرحله بعد. 

 واکاوی اسناد 
ها و  ها و جاگذاری آنها در جدول داده های مختلف پژوهش بررسی و جداسازی بخش 

 در نهایت تهیه و ثبت یک نتیجه کلی از هر پژوهش توسط محقق.   

سنتز، ترکیب عناصر  با  

یکدیگر و خلق و تولید  

 اثری جدید 

سنتزپژوهی بر  

اساس نظریه  
Gough et al  

(2012  ) 

یافتهجمع  در  آوری  روش ها  در  نیاز  مورد  آموزشی  اصلاحات  تدریس  خصوص  های 

های مشابه و  شناسی، بررسی و بازخوانی مکرر و دقیق، مقایسه و تطبیق یافته زیست

پژوهش  دسته متناقض  عددی،  کدهای  وسیله  به  آنها  تفکیک  و  دادهها  و  بندی  ها 

 شناسی با تأکید بر یادگیری عمیق.   تدریس زیست  طراحی الگوی روش 

     

ی پژوهش شامل متون مرجع  در بخش کیفی حوزه

حوزه روشدر  در  آموزشی  اصلاحات  شناسایی  های  ی 

شناسی با تأکید بر یادگیری عمیق بود. از  تدریس زیست

ی انتخاب هدفمند مورد  منبع شیوه 67این متون، تعداد 

گیری، بر مبنای  نمونهبررسی قرار گرفت و توقف فرایند  

در این  سنتزپژوهی  به  معیارهای ورود  اشباع نظری بود.  

 
1. meta synthesis 

زبان   دنیا(،  )سراسر  جغرافیایی  حیطه  شامل  پژوهش 

  ی ههایی در حوزژوهش)انگلیسی و فارسی(، نوع سند )پ

فولن عناصر   نظریه  با  که در یک مجله معتبر    چهارگانه 

های  سال(، سال انتشار )به چاپ رسیده باشندمتن کامل 

تا    2012های برای اسناد داخلی و سال  1400تا    1386

خارجی  2021 اسناد  شرکتبرای  کنندگان  (، 



 29  /  شناسی با تأکید بر یادگیری عمیقهای تدریس زیستسنتزپژوهی روش 

روشدورهآموزان  دانش) و  متوسطه(  شناسی  ی 

بود.  )پژوهش علمی(  بههای  که  کمی  بخش  روش  در 

جامعه شد،  انجام  پیمایشی  نوع  از  پژوهش  توصیفی  ی 

دارای مدرک دکتری در  ی علوم تربیتی متخصصان حوزه

شناسی در  ریزی درسی و آموزش زیستهای برنامهرشته

سال   در  اصفهان  از  10بودند.    1402شهر  این    نفر 

عنوان نمونه انتخاب شدند.  روش هدفمند بهبهمتخصصان  

ها بر پایه حداقل تعداد مورد نیاز برای ارزیابی  تعداد آن

های  (. ملاکDeVon et al, 2007اعتبار محتوایی بود )

پژوهش،   در  شرکت  به  تمایل  شامل  پژوهش  به  ورود 

شناسی  ی/آموزش زیستدرس  یزیربرنامهداشتن تخصص 

 و حداقل مدرک دکتری بود.  

نظامند  به مطالعه  ابتدا  پژوهش  این  اجرای  منظور 

های مناسب انتخاب  ادبیات پژوهش انجام گرفت و مقاله

پایگاه در  مقالات  جستجوی  اطلاعاتی  شدند؛  های 

Science Direct  ،Sage  ،Taylor & Francis  ،

ERIC،Scopus     وWeb of Science    به توجه  با  و 

داده پایگاه  در  دسترسی  میزان   Googleای بالاترین 

Books     صورت گرفت. از میان این منابع پس از چندین

غربال و  مرحله  چکیده  عنوان،  بررسی  اساس  بر  گری 

( پژوهش  نهایت  N=183محتوای  در  پژوهش    67(، 

صورت هدفمند انتخاب و مورد بررسی و واکاوی دقیق  به

ها با استفاده از تحلیل تم )کدگذاری  قرار گرفتند و مؤلفه

ی و انتخابی( شناسایی شدند. روش گردآوری  باز، محور

این منظور از  ای بود. بهاطلاعات در این مرحله، کتابخانه

بخش کمی پس مشخص  فیش در  استفاده شد.  برداری 

های استخراج شده، از متخصصان خواسته شد  شدن مؤلفه

های شناسایی شده  تا نظر خود را در مورد هریک از مؤلفه

لیکرت سه درجه با طیف  قالب پرسشنامه  ای )بسیار  در 

برای بررسی  ضروری، مفید و غیرضروری(، اعلام نمایند.  

شداین  روایی   استفاده  محتوایی  روایی  از    ؛ پرسشنامه 

ترتیب که با نظر خبرگان در خصوص شمول تناسب  اینبه

هرگویه به  مرتبط  از    مؤلفه  های  پس  و  نظرخواهی شد 

پرسشنامه آنها  شدتأیید  آماده  نهایی  اجرای  برای    .ها 

پایایی این پرسشنامه با استفاده ضریب آلفای کرونباخ و  

دست آمد. پس از  به  26SPSS  ،788/0افزار  کمک نرمبه

مؤلفهاعمال متخصصان،  سنتزپژوهی  نظر  از  حاصل  های 

مؤلفه  ارائه شد. اساس  بر  بعد،  مرحله  شناسایی  در  های 

شناسی  های تدریس زیستشده، مدل سنتزپژوهی روش

را   نظر خود  تا  درخواست شد  متخصصان  از  و  ارائه شد 

نمایند.   اعلام  الگو،  این  روایی  پیرامون  نسبت  سپس 

 شده محاسبه شد.  ( برای مدل تدوینCVR) 1محتوایی 

 
 هایافته 

ارائه شده    2در بخش اول منابع استفاده شده در جدول  

 است. 

 . منابع مورد استفاده در پژوهش 2جدول 
 نویسنده/نویسندگان )سال(  ردیف  نویسنده/نویسندگان )سال(  ردیف  نویسنده/نویسندگان )سال(  ردیف 

1 Farhadi-Moghadam & Jami-

Ahmadi  (2021) 
24 Seif et al   ( 2018 ) 48 Askari & Seif  (2007 ) 

2 Brahui Moghadam  (2021  ) 25 Hosseini  (2018 ) 49 Showakhi et al  (2007 ) 

3 Hajibabaei &Pardeli (2020  ) 26  Farrokhi& Lahrasbi (2018 ) 50 Mesrabadi et al  (2007 ) 

4 Brahui Moghadam  (2019 ) 27 Imani et al  (2018 ) 51 Viadero & Sparks  (2021 ) 

5 Alavian  (2020 ) 28 Rajaei  (2018 ) 52 Fauzi et al  (2021 ) 

6 Naseri  (2019 ) 29 Mesbah & Behrangi  (2018 ) 53 
Selvakumar & Brown  

(2021 ) 

7 Paul  (2018 ) 30 Samadi  (2018 ) 54 koc-januchta et al  (2020 ) 

8 Gharibi et al  (2019 ) 31 Alizadeh  (2018 ) 55 Davidesco & Tanner  

 
1. Content Validity Ratio (CVR) 
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(2020 ) 

9 Nasirpour & Zare  (2019 ) 32 
Fathullahzadeh Ilvanaq et al  

(2018 ) 56 Plutzer et al  (2020 ) 

10  Farrokhi & Akbarpour  (2019 ) 33 Tajik & Jalilpour  (2018 ) 57 Black  (2020 ) 

11 Samadi & Beheshti  (2019 ) 34 Peradley et al  (2018 ) 58 
     Hadiprayitno et al  

(2019 ) 

12 Saadati & Abbasi Manas  (2019 ) 35 Avesta et al  (2018 ) 59 
Anderson & Sinatra  

(2018 ) 

13 Brahuni Moghadam  (2019 ) 36  Dehwari & Rudini (2017 ) 60 Reiss  (2018 ) 

14 Farzin et al  (2019 ) 37 Amini Tehrani  (2016 ) 61 Basu et al  (2017 ) 

15 Farrokhi & Najafi  (2019  ) 38 Taqavi  (2016 ) 62 McComas et al  (2017 ) 

16  Zare& Rezaiyan  (2018 ) 39 Moradi  (2016 ) 63 Smith  (2017 ) 

17  Zare et al (2018 ) 41 
Ahmadigol & Hatami 

(2015 ) 64 Chen & So  (2017 ) 

18 Savabkar et al  (2018 ) 42 Behrangi & Nasiri  (2015 ) 65 Scott  (2016 ) 

19 Peradley et al  (2018 ) 43 Kaveh & Hedayati  (2015 ) 66 
Stasinakis & Athanasiou  

(2016 ) 

20 Amiri et al  (2018 ) 44 Veisi Kohra et al  (2014 ) 67 Cimer  (2012 ) 

21 Mohebi  (2018 ) 45 
 Faghforian & Hosseini 

(2014 ) 

22 Kordian et al  (2018 ) 46 Veisi Kohra et al  (2013 ) 

23 Alavian & Mansouri (2018 ) 47  Parishani et al  (2012 ) 

 

 . مفاهیم همدسته شده حاصل از سنتزپژوهی 3جدول 

 CVR تعداد کد شدهمفاهیم جایگزین 

های  شایستگی 

 جهانی

 شخصیت 

 6/0 4 خود قوی 

 6/0 1 پذیری مسئولیت 

 4/0 7 روانیبهزیستی

 4/0 3 های زندگیمهارت 

تابعیت و تعلق 

 اجتماعی 

مشارکت فعال در پایداری  

 انسانی و محیط زیست 

 6/0 13 اخلاقیآشنایی با اصول 

 6/0 15 توضیح کاربرد مباحث در زندگی 

 خلاقیت/ تخیل
 1 22 ارائه ایده جدید 

 1 3 رهبری برای عمل 

تفکر انتقادی/  

 مسألهحل 

 1 16 اندیشه انتقادی 
 1 13 مسألهحل 
 8/0 2 گیری مؤثر تصمیم

 8/0 3 طراحی و مدیریت پروژه 

 همکاری 

 1 2 کار تیمی 
 1 12 مشارکت در یادگیری 

 8/0 4 های اجتماعی مهارت استفاده از شبکه 

 8/0 3 دیگران همدلی در کار با  
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 ارتباطات 
 6/0 5 مهارت برقراری ارتباط 

 6/0 3 های شنیداری مهارت 

عناصر طراحی  

 آموزشی 

های  شیوه 

 آموزشی 

های فردی  توجه به تفاوت 

 فراگیران 

 6/0 6 های مورد نیاز مهارت 

 6/0 2 علایق 

 6/0 1 هاارزش 

 6/0 3 عادات یادگیری 

 8/0 16 زیربناییفراهم نمودن دانش  

 8/0 2 روز کردن اطلاعات در مورد هر مبحثبه

 8/0 7 های نادرست و نگرش اصلاح دانش 

 8/0 3 هااستفاده از مشوق 

 محوریت فراگیران 

نقش  

کننده فعال 

 معلم

پرسیدن  

 سؤال 

 1 5 محرک و چالشی 
 1 2 بازپاسخ 

 1 8 تشویق به مناظره و مباحثه 
 1 3 گوش دهنده فعال 

 1 13 انتخاب مسیر یادگیری با فراگیران 

درگیر  

نمودن  

فراگیران در  

 یادگیری 

 1 12 استفاده از آزمایش و بازدید علمی 
 1 15 استفاده از تحقیق و پژوهش 
 1 15 استفاده از مسابقه و سرگرمی 

 1 31 نمودن مفاهیم عینی
 1 2 برداری یادداشت تشویق به  

 ارزیابی چندجانبه 

 8/0 3 خودارزیابی 

 دگر ارزیابی 
 6/0 3 معلم مستمر و نامحسوس 

 6/0 1 آموزی دیگر های دانش گروه 

 

 . مفاهیم همدسته شده حاصل از سنتزپژوهی 3ادامه جدول 

 CVR تعداد کد مفاهیم جایگزین شده 

عناصر طراحی  

 آموزشی 

های  مشارکت 

 یادگیری 

 8/0 2 هامشارکت با سایر کلاس 

 6/0 1 مشارکت در سطح جهانی 

 محیط یادگیری 

پرورش فرهنگ  

 یادگیری 

 8/0 2 دستیابی به یادگیری عمیق 

 6/0 8 تقویت سطوح شناختی

 طراحی فضا 

طراحی فضا  

 فیزیکی

 8/0 2 کاهش تعداد فراگیران 

 1 4 اکتشاف ایجاد فرصت برای  
 8/0 2 ای چیدمان نیم دایره 

 8/0 3 محیط متنوع و جذاب یادگیری 

 8/0 10 طراحی فضای مجازی 

استفاده از ابزار  

 دیجیتال

 1 1 استفاده از نمایش گرافیکی 
 1 3 استفاده از فیلم و عکس 

 1 9 افزوده استفاده از واقعیت 
 8/0 6 امکانات کم شناسایی نقاط   شرایط یادگیری 
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 8/0 4 زمان ناکافی برای استفاده از امکانات  ضعف مدارس 

 8/0 3 عدم مهارت معلمان در استفاده از امکانات 

تعیین مشکل در 

 هاگذاری سیاست 

 1 11 نیاز به تغییر محتوای کتب درسی
 1 6 نیاز به تغییر در رویکردهای آموزشی 

 1 3 تغییر در شیوه ارزشیابی نیاز به  
 1 17 های ضمن خدمت معلماناصلاح دوره 

 1 11 سازی معلمان اصلاح برنامه آماده 
فرایند تحقیق  

 مشترک 

 8/0 10 بررسی مشکل معلمان در اجرا 

 8/0 3 بررسی مشکل معلمان در ارزشیابی 

     

به ذکر است مفاهیمی که   یا    4/0ها  آن  CVRلازم 

%  70% یا بزرگتر از 70و درصد توافق آنها  4/0بزرگتر از 

های  عنوان موارد اصلاحی مورد نیاز در مدل روشبود به

بر اساس    شناسی در نظر گرفته شد.تدریس درس زیست

  نظر متخصصان شده و ترسیم 1در شکل مدلی نتایج  این

است.   بوده این مدل بیانگر سودمندی و قابلیت اجرایی 

 

 
 با تأکید بر یادگیری عمیق   یشناسست یس زیدر .  مدل شماتیک روش ت1شکل 

 

در چهار دسته   فراترکیبی  مدلی  مطالعه  این  حاصل 

شایستگی عنصر  است.  دانشاصلی  شامل  های  آموزان 

قو)  تیشخص ی،  روانیستیبهزی،  ریپذتی مسئولی،  خود 

اجتماع وتیتابعی(،  زندگ   ی هامهارت )تعلق  با    ییآشنای 

و  اخلاق اصول زندگ  حی توضی  در  مباحث  ی(،  کاربرد 

ا)  ل یتخ/تیخلاق  (،  عمل  یبرا  یرهبرو    دی جد  دهیارائه 
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،  مسألهحلی،  انتقاد  شهی اند)  مسألهحل/ی انتقاد  تفکر

مد  یطراح،  مؤثر  یریگ میتصم ی  همکار(،  پروژه  تیریو 

ت) و  می کار  در  ی  از  ی،  ریادگ یمشارکت  استفاده  مهارت 

( و بهبود  گرانیدر کار با د  ی همدلی،  اجتماع   ی هاشبکه

طراحی؛  ارتباطات های  مهارت شامل    یعنصر  آموزشی 

،  رانیفراگ   ی فرد  یهاتوجه به تفاوتی )آموزش  یهاوهیش

بهدانش   اطلاعات  و  ،  نادرست  دانشاصلاح  روز،  پایه 

مشوق از  دانشهااستفاده  محوری،  ،    ی اب یارزآموز 

)ریادگ ی  ی هامشارکت(،  چندجانبه سای  با    ر یمشارکت 

ی  ریادگی  ط ی محی( و  مشارکت در سطح جهان،  هاکلاس

فرهنگ  ) شرایط  فضا  یطراحی،  ریادگ یپرورش  عنصر  (؛ 

شامل   مدارس   ییشناساآموزشی  ضعف  امکانات  )  نقاط 

ناکاف ،  کم از  و    ی زمان  استفاده  در  معلمان  مهارت  عدم 

و  امکانات  س  ن ییتع (  در  )اصلاح    ها یگذاراستیمشکل 

دوره و  ارزشیابی  آموزش،  و  کتب،  خدمت  ضمن  های 

عنصر  آماده نهایت  در  و  معلمان(    ق یتحق   ندیفراسازی 

مشکل    یبررسو    مشکل معلمان در اجرا  یبررس)  مشترک

 ی( است.  ابی معلمان در ارزش

 
 گیری بحث و نتیجه
های تدریس  این پژوهش سنتزپژوهی روش هدف از انجام

نتایج  زیست بود.  عمیق  یادگیری  بر  تأکید  با  شناسی 

های تدریس موجود  حاصل از پژوهش نشان داد که روش

سطح  در چهار سطح نیازمند اصلاحات آموزشی هستند.  

معنا  است  ی جهان  ی هایستگیشااول   واقعی که    ی 

چهار عنصر   دوم  دهد؛ سطح را نشان می  قیعم رندهیادگ ی

می  یریادگ ی  یطراح نشان  شامل  را  و  هایی  ندیفرادهد 

کننده  که    است برا  ریی تغتسهیل  عملکرد  و    ی تفکر 

  سطح   .هستندآموزان  دانشها و  خانواده  ،معلمان   ،رهبران

در سطح    قیعم  یریادگ ی   زیتجه   یبرالازم    طیشرا  سوم

منطقه و س نشان می  ستمی مدرسه،  را  که    دهدآموزشی 

  ی ریادگی ، رشد و فرهنگ  ینوآورراهکارهایی را در مسیر  

می که    مشترک  ق یتحق   چهارم،  سطح  .دهدارائه  است 

تمام لایه و  احاطه کننده  بهبود    یبرا  ی ندیفرا  ها است 

این  (.  Quinn et al, 2019) اقدامات اجرایی است  مستمر

ی  ها در تأیید و همسو با مطالعات گستردهبخش از یافته

فولن و همکاران در زمینه اصلاحات آموزشی مورد نیاز در  

؛  Fullan et al, 2018؛  2019های تدریس است )روش

Fullan, 2013  ؛Fullan, 2014  ؛Fullan, 2010  در  .)

برای که   گزارش نمودQuinn et al  (2019  )این زمینه  

  بایست می  س یتدرهای  رسیدن به یادگیری عمیق، روش

  ، ازیمورد ن  یبر پوشش دادن تمام محتوا  صرف  از تمرکز

روند   بر  تمرکز  سطوح    ابدی  رییتغ  یریادگیبه  این  و 

به   ت یو هدا  دی دانش جد  جادی ا  تیظرفواسطه  چهارگانه 

  ی داریپا  یفعال برا  یهاثر، حالتؤخود به طور م  یریادگ ی

 سازد.  این مسیر را هموار می  یشهروند  رشدها و  در چالش

سطح   در  موردنیاز  اصلاحات  داد  نشان  نتایج 

دانششایستگی بخش  های  شش  در  پرورش  آموزان 

اجتماع  ت یتابع  جاد یا،  تیشخص تعلق    ت یتقوی،  و 

انتقاد   ت یتقو،  ل یتخ/تیخلاق    ش یافزا،  مسألهحل/یتفکر 

بر اساس    ارتباطات   بهبود ی و  همکار  قابل بررسی است. 

  بعد است   ن یچند  ی دارا  بخششش  این  از    ک ی هر  ها  یافته

که برای دستیابی به یادگیری عمیق باید مورد توجه قرار  

نکاتی از جمله تقویت خود،  در پرورش شخصیت به  گیرد.  

مسئولیت بهزیستیپرورش  به  توجه  و  پذیری،  روانی 

های زندگی مورد توجه قرار گرفت. همسو  پرورش مهارت

نتایج   این  با  Parishani et al  (2012با  دادند  نشان   )

دانش در  خودکارآمدی  میافزایش  پیشرفت  آموزان  توان 

زیست درس  در  و  تحصیلی  کرد  تضمین  را  شناسی 

Mesrabadi et al  (2007  بهبود خودتنظیمی فراگیران )

نظر   از  دانستند.  مؤثر  مسیر  این  در   & Andersonرا 

Sinatra  (2018چالش از  ضعیف  خودمدیریتی  های  ( 

زیست درس  و  یادگیری  است  Cimer  (2012  )شناسی 

پیشرفت   در  مهمی  ویژگی  را  است خودیادگیری  معتقد 

بنابراین تقویت خود از  شناسی معرفی کرد.  درس زیست

بازنگری  ویژگی الگوی  در  توجه  مورد  شخصیتی  های 

زیستروش تدریس  شد.  های  گرفته  نظر  در  شناسی 

Mesbah & Behrangi  (2018  برای الگویی  ارائه  با   )

پذیری تأکید  تدریس زیست شناسی، بر اهمیت مسئولیت

آموزان در  کردند و نقش آن را در پیشرفت تحصیلی دانش
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روانی   بهزیستی  به  توجه  نمودند.  پررنگ  درس  این 

(Hajibabaei, 2020 &Paredeli   ؛Farrokhi & 

Lohrasbi, 2018  ؛ Zare, 2018 &Rezaiyan   ؛

Samadi, 2018  ؛Veisi Kohra et al, 2013  و  )

مهارت ) پرورش  زندگی   ,Imani et alهای 

؛  Faghforian & Hosseini, 2014؛2018

Anderson & Sinatra, 2018  نیز در مطالعات فراوانی )

دو   این  جایگاه  تعیین  لزوم  که  است  بوده  تأکید  مورد 

روش بازنگری  الگوی  در  را  تدریس  ویژگی  های 

دهد. در زمینه پرورش شخصیت  شناسی نشان میزیست

( معتقد است مجهز نمودن  2013)  Fullanآموزان  دانش

ویژگی این  به  شخصیتی  اساسی  به  های  را  قابلیت 

که به شکلی مؤثر فکر کنند، برای   دهدآموزان میدانش

  ی نسبت بهطور منظم موضع مثبتبهخود تصمیم بگیرند،  

فرصت را    ن یبهترداشته باشند؛ مشتاق باشند تا    یریادگ ی

  رند یگیم   ادی  و  به ارمغان آورند  تیو موفق   یریادگی  یبرا

ب را  مهم    ی هاجنبه  ر یو سا  تی موفق انگیزه    نیکه تعادل 

ها  این ویژگی  .(Quinn et al, 2019)  برقرار کنند   ی زندگ

می دانشباعث  تا  با    در آموزان  شود  مواجهه 

منف  ای عمده    یها یماندگعقب کنن یبازخورد  مکث  ،  د، 

راسخ   یتأمل کنند، در صورت لزوم سازگار شوند و با عزم

نائل آیند    شرفتیکه به پ  ی تا زمان   شوند   کیبه مسئله نزد

(Fullan et al, 2017) . 

ایجاد تابعیت و تعلق اجتماعی از دیگر موضوعات حائز  

دانشاهمیت در سطح شایستگی بر  های  که  بود  آموزان 

با   مهم،  این  به  دستیابی  نتایج  مشارکت  اساس  افزایش 

، آشنایی با اصول  فعال در پایداری انسانی و محیط زیست

در   مباحث  کاربرد  توضیح  و  امکاناخلاقی  پذیر  زندگی 

این   Brahuni Moghadam  (2019)است.   با  همسو 

اخلاقی   با اصول  باید  بیان کرده است که معلمان  نتایخ 

این   با رعایت  بتوانند  تا  باشند  بر حیوانات آشنا  پژوهش 

دانش برای  نمونه  الگویی  مسیر  اصول،  این  در  آموزان 

( بیان نمودند که معلمان در  2017)  Chen & Soباشند.  

دچار مشکل هستند و این  متعدد    ی اخلاق   یهاچارچوب

زیست تدریس  در  دیگر  خلأیی  سوی  از  است.  شناسی 

تا  به است  لازم  اجتماعی  تعلق  و  تابعیت  تقویت  منظور 

زندگی  آموزان کاربرد مباحث زیستدانش را در  شناسی 

( معتقد است  2020)  Alavianبدانند؛ همسو با این نتایج  

زیست تدریس  فراهم  در  با  معلم  تا  است  لازم  شناسی 

آموزان امکان دهد مفاهیم  آوردن دانش زیربنایی، به دانش

این درس را در کاربردهای اجتماعی و اخلاقی درک کنند  

های حاصل از آن  ها و برنامه و به افرادی آگاه از فناوری

شوند.     Brahuni Moghadam  مطالعات  درتبدیل 

(2019  ،)Alizadeh  (2018  ،)Fathullahzadeh 

Ilvanaq et al  (2018  ،) Kaveh& Hedayati 

ها تأکید  نیز بر این یافته  Basu et al (2017)( و  2015)

نظریه   اساس  بر  است.  Fullan  (2013  )شده 

دارای  دانش که  تابعیتآموزانی  اجتماعی  واحساس  تعلق 

اهمهستند،   با  دنبال موضوعات  و    یجهان  تیبه  هستند 

م  نیا که  دارند  را  تغیاعتقاد  در جهان    جاد یا  رییتوانند 

بنابراین    امر مشارکت دارند.   نیدر تحقق ا  نه کنند و فعالا

نابرابر  یبرا و  ی درک  خود  فرهنگ  از  خود  درک  از  ها 

د م  گرانیفرهنگ  جهان  ؛کنندیاستفاده  در    یمسائل  را 

ارزش با  جهانرابطه  و  نظر    یهاین یبها  در  متنوع 

عدالت و رفاه در جهان با    شیافزا  یفعالانه برا؛  رندیگیم

م  گرانید همدل یمشارکت  ن  یکنند،  را  شفقت    ز یو 

احساس  کنندیم  یالگوساز گرفتن  نظر  در  بنابراین  ؛ 

دانش در  اجتماعی  تعلق  و  در  تابعیت  چارچوب  آموزان 

شناسی، نه تنها فرایند یادگیری عمیق را  تدریس زیست

به طور فعال    شود فراگیرانکند بلکه باعث میتسهیل می

خود   برایادگیری  مح  ی دار یپا  یرا  و    ست یز  طی انسان 

مقابله    یواقع  یای ها و مشکلات دنبا چالشو    بهبود بخشند

 . (Fullan et al, 2017)  کنند 

خلاقیت/تخیل نیز در قالب آزادی طرح ایده و  تقویت 

  ده یا  ی برای تبدیل رهبرو پرورش مهارت   حل جدیدراه

عمل ویژگی  به  دیگر  سطح  از  در  توجه  مورد  های 

های  آموزان در الگوی بازنگری روشهای دانششایستگی

نتایج مطالعات  تدریس زیست این  با  بود. همسو  شناسی 

اهمیت  گسترده بر  در  ای  خلاقیت/تخیل  تقویت  جایگاه 

 & Hajibabaeiاند )شناسی تأکید کردهتدریس زیست
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Paredli, 2020   ؛Naseri, 2020  ؛Samadi, 2018  ؛

Peradley et al, 2018  ؛Amini Tehrani, 2016  .)  در

زیست تدریس  در  خلاقیت  گرفتن  این  نظر  به  شناسی 

آموزان منجر به  پرورش خلاقیت در دانشدلیل است که  

  ی ایمشکلات دن  یبرا  بینانه و عملی هایی واقعحلایجاد راه

در  آموزان خلاق، (. دانشFullan, 2014)شود  می ی واقع

مهارت  شم   یبندقاب مسائل  و  داشت  کلات  و  خواهند 

  جاد ی که باعث ا  ندکن   مطرح  ی ق ی الات را به طرؤس  ندتوانیم

همچنین    .(Fullan et al, 2017)  دنتفکر و احتمالات شو

  کی هنگام مواجهه با  هستند و  کنجکاو    آموزاناین دانش

  رسند، یم   رییتغ  ی مبتنی برهاحلچالش، نه تنها به راه

را ساخت و از منابع    یاتوان برنامهیچگونه م  نددانیبلکه م

برا کرد.  یمناسب  استفاده  آن  ترتیب    تحقق  این  به 

بر    یمبتن   ی هاحلکرده و راه  ل یمشکلات را به فرصت تبد

دانشمی  جاد یا  دگاه ید  ن یچند خلاق، کنند.  به    آموزان 

و نگرش مثبت خود    ند کنیرهبر، استقامت م   کی عنوان  

  ی هااز فرصتراحتی  ند؛ بهگذاریم   انیدر م   گرانیرا با د

را   ی دی جد ی هاو مکان یو شرکا  ند کن یاستفاده م  د یجد

  دهند   تعمیم را  شان  یریادگیتوانند  یکه م   ندکن یکشف م 

(Quinn et al, 2019) . 

انتقادی/حل تفکر  سطوح  تقویت  دیگر  از  نیز  مسأله 

شایستگیشش دانشگانه  بود.  های  الگو  این  در  آموزان 

یافته این  با  بیهمسو  مشکل  به  مطالعاتی  به  ها  توجهی 

روش در  انتقادی  تفکر  فعلی  رشد  تدریس  های 

کردهزیست اشاره  )شناسی  ؛  Samadi, 2018اند 

Alavian & Mansouri, 2018  ؛Ahmadigol & 

Hatami, 2015)     تحقیقات که  است  حالی  در  این  و 

کثیری نیز بر اهمیت جایگاه تفکر انتقادی در تدریس این  

 Hajibabaei & Paredli, 2020اند )درس تأکید نموده

؛  Black, 2020؛   Faghforian & Hosseini, 2014؛  

McComas et al, 2018)  زمینه این  در   .Fullan  

آموزان کمک  معتقد است تفکر انتقادی به دانش(  2013)

ی  اب یو ارز  ه یاطلاعات قابل اعتماد و مرتبط را تهکند تا  می

  ی ابی استدلال ارز ک یرا در آنها نقاط قوت و ضعف نموده، 

نهایت  و    کرده بیایند  یمنطقدر  آن  مهارت  .  برای  این 

سازد  توانا میمخالف    یهادگاهیدرک ددر   آموزان رادانش

ها، موضوعات،  دهی ا  نیب  در ارتباط برقرار کردنو به آنها  

فرا و  مسائل  و    یندهایسوالات،  کمک  ریادگ یتفکر  ی، 

) می از طریق  دانش.  (Fullan et al, 2017کند  آموزان 

  دا یپ   ی ریادگی  ی را برا  ییرها یتوانند مسیم  تفکر انتقادی 

و    یابیکنند که دانش و اعتقادات موجود آنها را فعال، ارز

  یی آموزان توانادانشتفکر انتقادی فعال در    .کنندمی  جادیا

  کی  یو طراح  ی ریگجهیاستفاده از منطق و استدلال، نت 

کند و  ایجاد میرا    جیها و نتاهیرو  یاب یو ارز  ی روش عمل

می تا  باعث  جدشود  برا  دی دانش  را    / طیشرا  یخود 

گسترده    دی جد  ی هانهیزم سازگار،  خاص    ی سفارش  ا یو 

  ی هاتیموقع  ا یها  اند، در چالشکنند و آنچه را که آموخته

( و این  Quinn et al, 2019)   رندیبه کار بگ  یواقع   ی ایدن

 همان دستیابی یادگیری عمیق است. 

ترغیب به کار تیمی و مشارکت در یادگیری، تقویت  

های اجتماعی و همدلی در کار با  مهارت استفاده از شبکه

در   شایستگی  پنجمین  همکاری،  مفهوم  در  دیگران 

Naseri  (2020  )آموزان است. همسو با این نتایج  دانش

است   نموده  گروه  دانش  می تقسبیان  چند  به  و  آموزان 

کننده  ی هاگروه  ل یتشک و    مشارکت  آموزش  اصول  از 

شناسی است. این محقق معتقد است  ارزیابی درس زیست

اند را در اختیار  آموزان باید بتوانند آنچه آموختهکه دانش

سایرین قرار دهند و در حل مسائل با دیگران به تفاهم و  

برسند. راستا   توافق  همین  معتقد  Black  (2020در   )

این مسیر می از شبکهاست در  بهره  توان  های اجتماعی 

ضروریات   از  فناوری  سواد  آموزش  مسیر  این  در  و  برد 

  Zare et al( و  2020)  Gharibi et alتحصیلی است.  

مشارکت  2018) اهمیت  بر  خود  مطالعات  در  نیز   )

زیستدانش درس  یادگیری  در  تأکید  آموزان  شناسی 

اند آن را عاملی در افزایش انگیزه تحصیلی دانستند.  کرده

دهند که  ( توضیح می2019)  Quinn et alدر این زمینه  

برا  یهمکار  سطوح  همه  در  در    رییتغ  جاد یا  یمنسجم 

  ی آموزان براهمه دانش  شرفتی پ  یی توانا  ، یریادگی  طیشرا

. این  کندیم  جادیرا ا  دهیچ یپ   یای دن  ک ی موفق شدن در  

جهانمحققان   دانش  معتقدند  که    د دار  ازین  یآموزانبه 
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طور  باشند که بتوانند به  هاییمهارتاز    یامجموعه  یدارا

متقابل به    یهمکار؛ چراکه  کنند یهمکاربا یکدیگر  ثر  ؤم

ت گروهیمی صورت  و  تسه  ی  به  به    ی ابیدست   ل یمنجر 

 ,Fullan؛  Fullan, 2014)   شود یم   ق یعم  یریادگ ی

2010.) 

ویژگی همکاری، بهبود ارتباطات در قالب  در تکمیل  

به ارتباط  برقراری  مهارت  تقویت  آموزش  خصوص 

که  مهارت است  گرفته  قرار  توجه  مورد  شنیداری  های 

ها  همسو با این نتایج مطالعات بسیاری بر لزوم این مهارت

زیست درس  یادگیری  کردهدر  تأکید  اند  شناسی 

(Gharibi et al, 2019  ؛Alizadeh, 2018  ؛

Faghforian & Hosseini, 2014  ؛Selvakumar & 

Brown, 2021)  در این زمینه .Fullan et al  (2018  )

به  بهبود مهارتمعتقد است   را  امکان  این  ارتباطی  های 

کنند که چگونه با هم    انیب دهد تا بتوانند  آموزان میدانش

  ی هایریگمیتصم  یبرا  گریکدی از نقاط قوت    و  کار کنند

ا  ی اساس توسعه  راهدهی و  و  کنند. حلها  استفاده    ها 

دهند تا بتوانند  گوش    یخوب  باید بتوانند به  آموزاندانش

شان  دگاهیکنند که دو درک    در کار تیمی مؤثر عمل کنند 

  . ستیچ  گرانید   دگاهیو تفاوت آن با د  گرفته   شئتاز کجا ن

دهند، با  یدقت گوش م   آموزانی که بهبه این ترتیب دانش

از  یم   ی همدرد  گرانید  یهادگاهی احساسات و د کنند و 

  کنند یخود استفاده م  یری ادگی   یسازیغن  یموارد برا  نیا

(Quinn et al, 2019  .) 

ی دومین سطح از این مدل و  ریادگ ی  ی عناصر طراح

های یادگیری، محیط  مشارکتهای آموزشی،  شامل شیوه

  Fullanیادگیری و استفاده از دیجیتال بود. در این زمینه  

می(  2013) بادهد  توضیح  چگونه   د یمعلمان  که  بدانند 

مطابق    قاًیها را داربست ببندند، آنها را دقها و چالشتجربه 

ن علا  ازهایبا  تنظدانش  قیو  طر  میآموزان  از  و    ق یکنند 

و   اصالت  باارتباط،  به    یریادگی ،  یواقع   یا یدن  پیوند  را 

برسانند.   گسترده  معلمانحداکثر  مجموعه  از    ی ابه 

برایاستراتژ علا  ازهاین  وردنبرآ  یها  مختلف    قیو 

اثبات شده )مانند    یهااز مدل  یقیآموزان و درک عم دانش

ن  ی مبتن   یریادگ ی و    ق یتحق  مسئله(  ا  از یبر    ن یدارند. 

دانشیطولان  ی ریادگی   یهاتجربه  اغلب  را  تر،  آموزان 

  یی جااین   وکند  یم   واقعیت  هیشب   ا یمشکلات مرتبط    ر یدرگ

دن  یریادگی که  است   مدرسه  ی ایدر  از  عملی    خارج 

بیم در  ا  شتری شود.  افزا  روش  ن یمواقع،  به    ش یمنجر 

بر اساس    .(Fullan, 2014شود ) یادگیری میمشارکت  

تفاوت به  باید  معلمان  مدل  از  این  اعم  فردی  های 

؛  Brahuni Moghadam, 2019های مورد نیاز )مهارت

Samadi, A. & Beheshti, 2019  ؛Scott, 2016) ،  

(  & .Samadi, A؛  Gharibi et al, 2019علایق 

Beheshti, 2019ارزش  ،)( و  Hosseini, 2018ها   )

 ( یادگیری  ؛ Hadiprayitno et al, 2019عادات 

Cimer, 2012  نمودن فراهم  کنند.  توجه  تدریس  در   )

های ابتدایی  دانش زیربنایی در مباحث مختلف نیز از گام

و اساسی تدریس این درس بود که در مطالعات بسیاری  

( بود  شده  اشاره  آن   Brahuni؛  Alavian, 2020به 

Moghadam, 2019  ؛Farzin et al, 2019  ؛Amiri 

et al, 2018  ؛Tajik & Jalilpour, 2018 ؛

Ahmadigol & Hatami, 2015علاوه معلمان باید  (. به

شناسی اطلاعات خود را در هر در فرایند تدریس زیست

( و سعی نمایند تا  Alavian, 2020مبحث به روز کرده ) 

دانش نادرست  عقاید  و  دربارهدانش  موضوع  آموزان  ی 

؛ Brahuni Moghadam, 2019درس را اصلاح کنند )

Naseri, 2020   ؛Gharibi et al, 2019  ؛Basu et al, 

فرایند  2017 در  که  است  شده  مشخص  همچنین   .)

زیست پرسیدن  تدریس  با  معلمان  است  لازم  شناسی 

چالشی   ؛   Hajibabaei & Paredli, 2020) سؤالات 

Samadi, A. & Beheshti, 2019  ؛Samadi, 2018  ؛

Taqavi, 2016( پاسخ  باز  و   )Paul, 2018  ؛koc-

januchta et al, 2020  و یا تشویق به مناظره و مباحثه )

(Hajibabaei & Paredli, 2020   ؛Paul, 2018  ؛

Seif et al, 2018  ؛Selvakumar & Brown, 2021  )

ای را در تدریس ایفا کنند. در این مسیر  نقش فعال کننده

شنونده بتواند  باید  به  معلم  و  باشد  فعال  تمام  ای 

)دانش دهد  بازخورد   & Tajik؛  Paul, 2018آموزان 

Jalilpour, 2018ها نیز کمک کننده  (. استفاده از مشوق
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(. بر اساس این  Davidesco & Tanner, 2020است )

آموزان است  ی دانشالگو، انتخاب مسیر یادگیری به عهده

(Naseri, 2020  ؛Samadi, A. & Beheshti, 2019  ؛

Farrokhi & Akbarpour, 2019؛Dehwari & 

Rudini, 2017  ؛Reiss, 2018 ؛Basu et al, 2017  .)

زیست آموزشی  اصل  نمودن  دیگر  درگیر  شناسی 

  ش یاستفاده از آزماآموزان در یادگیری است که با  دانش

ی و  مسابقه و سرگرم،  و پژوهش  قیتحقی،  علم   دی و بازد

و    م ی نمودن مفاه  ین یع از شبیه سازها، عکس  )استفاده 

بخشبندی  ها و  سازههای مفهومی، مولاژ، دستفیلم، نقشه

توان به این مهم دست یافت.  ( میکردن به اجزاء کوچکتر

ارزیابی درس زیست نکته  لازم است در  به چند  شناسی 

توانند میزان پیشرفت سطح  آموزان میتوجه نمود؛ دانش

(. از طرفی  Naseri, 2020علمی خود را ارزیابی کنند )

قالب   در  نامحسوس  و  مستمر  شکلی  به  باید  نیز  معلم 

آموزان بپردازد  فردی و گروهی به ارزیابی پیشرفت دانش

(Naseri, 2020 ؛Kordian et al, 2018  .) 

عناصر   از  دیگر  بعدی  یادگیری  مشارکت  افزایش 

زیست تدریس  نظر  آموزشی  از  است؛    Fullanشناسی 

بر  ریادگ ی  ی هامشارکت(  2014) جدی  در  دیروابط  ی 

می تأکید  تغ  کند یادگیری  باعث  و    ،صدا  رییکه  کنترل 

آموزان و معلمان نه  دانش. از این منظر  شودیتعاملات م 

  ز ین  یبه صورت خلاق بلکه    ندگریکدی   یادگیری  ک ی تنها شر

  آموزان دانش  گریمشارکت با د   یبرا  ییهاراه  افتن یدر حال  

،  ن یبا والد  همچنین  ، مدارس و کشورها واهکلاسسایر  در  

هستند  جامعه  و    .(Fullan et al, 2018)   کارشناسان 

جد اتصال    نیا  لیپتانس   دیروابط  با  که  دارند  را 

و   ی ، مل ی در سطح محل لی اص ی هاآموزان به فرصتدانش

  ی ریادگیکنند. هرچه    می را دوباره تنظ   یریادگ ی ،  یجهان

  رود یکلاس فراتر م  یوارهایتر و معتبرتر شود، از دمرتبط

طور   به  علاقه  طبیعی و  اساس  بنا  بر  استعدادها  و  ها 

یافتهQuinn et al, 2019)  شودیم اساس  بر  های  (. 

های یادگیری در  حاصل از این پژوهش، افزایش مشارکت

( کلاسی   & Faghforian؛  Alizadeh, 2018سطح 

Hosseini, 2014( و همچنین سطح جهانی )Farhadi-

Moghadam & Jami-Ahmadi, 2021  .اهمیت دارد ) 

محیط یادگیری از دیگر ابعاد حائز اهمیت از عناصر  

است   شامل    یدارا آموزشی  اول  مورد  است.  جنبه  دو 

که    ی ریادگی فرهنگ    ک یپرورش   بالقوه  است  توانایی 

م   آموزاندانش آزاد  یافتهکندیرا  اساس  بر  این  .  های 

  بایست به ی میریادگیفرهنگ  پژوهش برای دستیابی به  

؛  Nasirpour, A & Zare, 2019)  قیعم   یریادگ ی

Taqavi, 2016  و شناخت   تیتقو (  ی  سطوح 

(Nasirpour, A & Zare, 2019  ؛Farrokho & 

Najafi, 2019  ؛Taqavi, 2016  ؛Veisi Kohra et al, 

و    یک یزیف  ی فضا  ی مورد دوم به طراح  ( تکیه کرد.2014

شایم  ی مجاز کسب  که  بهیستگ یپردازد  را  و    نهی ها 

اعتقاد  یممطلوب   به  فرهنگ  Fullan  (2013سازد.   )

آموزان  یابد که در آن دانشیادگیری در فضایی پرورش می

فضا زمانی    نیابرای خطر کردن، احساس امنیت دارند.  

می هنجارها  شودمهیا  معلمان  را   یکه  تعلق  به  مربوط 

  ی همدل   قائل باشند؛  تیاهم  ییهر صدابرای    ؛کنند  جادیا

دانش آموز    ق یو علا  ازهای به ن  قاًیعم ؛  کنند  ی سازرا مدل

به گونه را  و کارها    ی و سازمانده   می تنظ  یاگوش دهند 

عنوان   به  آموزان  دانش  که  احساس    رندهیادگ یکنند 

باشند  یستگ یشا  ,Fullan & Langworthy)   داشته 

یادگیری  2014 به  دستیابی  منظور  به  دیگر  سوی  از   .)

فضاهای   مجاز  یک یزیف عمیق،  و    یو  چندبعدی 

که    ریپذانعطاف فضاهایی  است؛    ی همکار  یبرالازم 

  ،تأمل و شناخت  مناسب؛ برایبزرگ و کوچک    یهاگروه

و  و جوو جستو    ق یتحق   یبرا  آرام  است  فعال  طور    ،  به 

 ,Fullanدهند ) قرار میدر دسترس    یغن  یبعشفاف منا

  ی طراح(. در این زمینه مشخص شده است که در  2013

زیست  فضا تدریس  برای  شده  فیزیکی  مشخص  شناسی 

های آموزشی  ن در گروهرای تعداد فراگ بایست  است که می

 ( باشد  -Farhadi-Moghadam, B. & Jamiکم 

Ahmadi, 2021  ؛Samadi, A. & Beheshti, 

باشد    اکتشاف  یبرا(،  2019 داشته  وجود  فرصت 

(Hajibabaei & Paredli, 2020   ؛Paul, 2018  ؛

Samadi, A. & Beheshti, 2019  ،)ها صندلی  دمانیچ  
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  متنوع و جذاب   طی مح( و  Paul, 2018ی باشد )ارهیدامین

کاربردی  (. بر  Imani et al, 2018؛  Paul, 2018شود )

آموزش   زیستبودن  تدریس  در  در  شناسی  مجازی  نیز 

 & Hajibabaeiای تأکید شده است )مطالعات گسترده

Paredli, 2020   ؛Farzin et al, 2019  .)  استفاده از ابزار

 Brahuniی )کی گراف   شی استفاده از نماشامل    تالیجید

Moghadam, 2019  و عکس  لمیاستفاده از ف(؛  (Paul, 

واقع(،  2018 از   ,Gharibi et al)  افزوده  ت یاستفاده 

 ,Farrokhi & Lohrasbi؛  Mohebi, 2018؛  2019

 (.  Samadi, 2018؛ 2018

سومین سطح از اصلاحات آموزشی، شرایط یادگیری  

تعیین   در  تحقیق  این  نتایج  اساس  بر    ط یشرااست؛ 

نقاط  بایست  ی برای درس زیست شناسی، ابتدا میریادگ ی

مدارس کم    ضعف  امکانات  که  شود  گرفته  نظر  در 

(Hajibabaei & Paredli, 2020   ؛Samadi, A. & 

Beheshti, 2019  ؛Viadero & Sparks, 2021  ؛)

 ,Peradley et al) استفاده از امکانات یبرا یزمان ناکاف

 ,Cimer؛   Faghforian & Hosseini, 2014؛2018

و  2012 امکانات   عدم(  از  استفاده  در  معلمان    مهارت 

(Peradley et al, 2018تاکنون شناسایی شده )  اند. در

  ر ییبه تغ  از ین  ها یگذاراستیمشکل در س   نییتعگام بعدی  

درس   یمحتوا ) کتب   & Farhadi-Moghadamی 

Jami-Ahmadi, 2021؛Hajibabaei & Paredli, 

 Zare؛  Saadati & Abbasi Manas, 2019؛   2020

et al, 2018  ،)تغ  از ین رو  ر ییبه  ی  آموزش  یکردهایدر 

(Farhadi-Moghadam & Jami-Ahmadi, 2021  ؛

Zare et al, 2018  ؛Avesta et al, 2018  ؛Plutzer 

et al, 2020  ،)تغ  ازین ش  ریی به  ی  اب یارزش  یوهیدر 

(Farhadi-Moghadam & Jami-Ahmadi, 2021  ؛

Alavian & Mansouri, 2018  ،)ی هادوره  اصلاح  

معلمان خدمت   ,Hajibabaei & Paredli)  ضمن 

  اصلاح ( و  Cimer, 2012؛  Zare et al, 2018؛   2020

آماده  ,Alavian & Mansouri)  معلمان   ی سازبرنامه 

(. بر اساس نظر  Moradi, 2016؛  Rajaei, 2018؛  2018

Fullan  (2013  )سه  در  لازم برای یادگیری عمیق    طیشرا

سیستم و  منطقه  مدرسه،  است.  موضع  توجه  مورد  ها 

در  به یادگیری عمیق  ایجاد  آوردن شرایط  فراهم  منظور 

و    ان یمرب  یبرا  یریادگیفرهنگ  مدارس لازم است ابتدا  

  ، هنجارها و روابطایجاد و پرورش یابد؛ در  آموزان  دانش

با استفاده    یزبان مشترکها و  مهارتوجود آید؛  به  تیشفاف 

مبتن آموزش  ا  یاز  شواهد  برای    ییهازمیمکانو    جادی بر 

تعریف    یابتکار  یهاوهیش  شتن و به اشتراک گذا  ییشناسا

معلمان فراهم    یبرای  داری پا  ی هافرصتشود و در نهایت  

را در استفاده از    (ها دانش و مهارت)خود    تیتا ظرف  گردد

 (.Fullan, 2014)نوین تقویت کنند   یهاروش

فرایند تحقیق  است.    فرایند تحقیق مشترکسطح آخر  

استفاده از معلمان برای طراحی تجارب    به معنای   مشترک

تیم سوی  از  عمیق  منظور  یادگیری  به  متخصص  های 

  در   عمیق   یادگیری  تقویت  برای  نیاز   مورد   ارزیابی شرایط 

است    و  مدرسه  سطح  & Fullan) سیستم 

Langworthy, 2014  .)  در این زمینه در الگوی تدوین

شده بر دو بعد بررسی مشکل معلمان در اجرا و همچنین  

تأیید مطالعات پیشین   ارزشیابی تأکید شد که مورد  در 

؛ Hadiprayitno et al, 2019  ؛Zare et al, 2018بود )

McComas et al, 2018  ؛Plutzer et al, 2020  بر .)

نظر   فرا  ق یتحق Fullan  (2013  )اساس    ی ندی مشترک 

تعامل با   قیموجود از طر  اتیها و فرضوهیش  یبررس  یبرا

ا  ایهمکاران   قدرتمند    یاستراتژ  ک ی  نی همسالان است. 

  ی احرفه  یبه طور همزمان گفتگو  رایز  ؛است  رییتغ  یبرا

آموز  دانش  ی ریادگی به بهبود    ماً یدهد و مستقیم   ج یرا ترو

م ایکمک  فرا  نیکند.  تنها  و    یابر  یندی نه  حل مسئله 

  ی برا  یستم یس   کرد یرو  کی بلکه    ی فرد ی هاوهیش  ش یپالا

شواهد   از  برا  ی ریادگیاستفاده  آموزان  ساخت    ی دانش 

مدارس    یمشارکت   یهامیت تحقق  است  کارآمدو  برای   .

  ی هابه معلمان فرصتبایست  فرایند تحقیق مشترک می

و   برایبامن  ر  یخطر  برنامه  همکار  یزیگفتگو،  با    ی و 

مورد    انشانیهمتا به  قیعم  یر یادگی در  شود؛    داده 

خود    یها را در کلاس  قیعم   یریادگی که قدرت    یمعلمان

  ی هاداستان  گذاری زمانی برای به اشتراک  ، اندتجربه کرده

که    یگریها و مدارس داز کلاس  دی بازدداده شود.  خود  
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ر  د یجد  کردیرو  نیا آن  تشو  شهیدر  را  نمود؛    قیدارد 

سا با  و    ریارتباطات  یادگیری  مدارس  حوزه  متخصصان 

در درک    کیرا به عنوان شر  ن یوالدکرد و    لیتسه   عمیق را 

کرد    ری درگ   قیعم  یریادگیعناصر   یادگیری  فرایند 

(Fullan, 2014.) 
حاضر   پژوهش  در  شده  ارائه  نتایج  آنکه  به  توجه  با 

ها به سایر  شناسی است، تعمیم یافتهمختص درس زیست

با محدودیت را  مواجه میدروس  به  هایی  بنابراین  سازد. 

ی علوم تربیتی، انجام پژوهشی در راستای  محققان حوزه

های تدریس سایر دروس و در مقاطع  سنتزپژوهی روش

 شود.دیگر تحصیلی پیشنهاد می

 

 تقدیر و تشکر 
کمال   پژوهش  در  کننده  شرکت  متخصصان  کلیه  از 

 قدردانی را داریم.  
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