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 بوتاكس انجام متقاضي افراد در دارو اثر دوام به نگرش و رضايتمندي نفس، عزت

  تهران شهر منتخب هاي كلينيك در
  

  3دلاوران فيروزه ،2 مقدم ادهمي فرهاد ، 1الزماني صاحب محمد
  4زاهدپاشا بهاره و

  
 مختلف كشورهاي در زيبايي جراحي متقاضيان روزافزون رشد باعث زيبايي، بر حد از بيش تأكيد
 از اي پاره در و خود ظاهر از افراد ناخوشنودي بردن ميان از براي بيشتر ها جراحي اين. است شده
 نفس، عزت ميزان بررسي پژوهش، اين هدف. شودمي انجام نفس عزت افزايش جهت موارد

 شهر منتخب دركلينيكهاي بوتاكس انجام متقاضي فرادا در دارو اثر دوام به نگرش و رضايتمندي
 دسترس، در گيري نمونه روش به مقطعي -توصيفي پژوهش يك طي منظور، اين براي. بود تهران
 ارزيابي مورد دارو دوام به نسبت نگرش و رضايتمندي نفس، عزت نظر از بوتاكس متقاضي 240
 اثر دوام به نسبت نگرش و  رضايتمندي نفس، عزت داد نشان رگرسيون تحليل نتايج. گرفتند قرار
 و نفس عزت بين را معناداري ارتباط نتايج،. ندارد نشان مردان و زنان بين را معناداري ارتباط دارو،

 نتايج. دهدمي نشان مندي رضايت و دارو اثر دوام به نگرش و بوتاكس تزريق از مندي رضايت
 چه هر و رضايتمندي يابد، افزايش دارو اثر دوام به نسبت نگرش چه هر كه دهدمي نشان

 و نفس عزت رابطه از پژوهش اين. يابد مي افزايش نيز افراد نفس عزت يابد، افزايش رضايتمندي
  .كندمي حمايت زيبايي براي پزشكي اقدام و تقاضا
  بوتاكس مندي، رضايت نفس، عزت :كليدي هاي واژه

  
  مقدمه

 بررسي مورد موضوعات زمره در و فرهنگي پزشكي حوزه در مهم مسايل از يكي زيبايي جراحي
 خود ظاهر از افراد ناخوشنودي بردن ميان از براي بيشتر ها جراحي اين. است بدن شناسي جامعه در
 نفس عزت). 2007اسميت،مكي،( شودمي انجام نفس عزت افزايش جهت موارد از اي پاره در و
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 تا كه دهدمي نشان و است خويشتن به نسبت فرد، تاييد عدم يا تاييد بيان ي منزله به) نفس حرمت(
 رفتارهاي بهتر فهم منظور به بنابراين. داندمي اهميت پر و ارزنده توانا، را خود فرد يك اندازه چه
 پاتل،(است بسيار اهميت حائز دارد خود مورد در فرد كه اي عقيده يا ادراك شناخت فرد،

 در و است قائل خود براي فرد كه است ارزشي ميزان نفس عزت). 2014ممل، ريچتر، كلخورست،
 تقويت، درجه نفس عزت ديگر عبارت به. است خودش اكتسابي ارزش مورد در فرد قضاوت واقع
 احساس اين كند،مي احساس خويشتن به نسبت شخص كه است ارزشمندي و پذيرش و تأييد
 واقعي خود چه هر كه گفت توان مي. دباش آنان از مستقل يا و ديگران با مقايسه در است ممكن
 همكاران، و محتشمي(بود خواهد بالاتر نيز او نفس عزت باشد نزديكتر آلش ايده خود به شخص

 از حس اين. دارد خود به نسبت فرد كه ارزشمندي احساس يعني نفس عزت بنابراين). 2013
 بر توجه قابل تأثير و ودشمي ناشي زندگي طول در وتجربيات عواطف ها، احساس افكار، مجموع
 هستند بالاتري نفس عزت داراي كه افرادي. دارد او شخصيت تعادل همچنين و فرد روان سلامت
 برخوردار تري مطلوب و بالاتر زندگي ازكيفيت پايين نفس عزت داراي افراد به نسبت
 ).2016 غلامعلي، اميني، امجد، ياحقي زاد، سهيلي(هستند

 افراد به ها رسانه و نزديك بسيار افراد غربي، جوامع ويژه به جامعه سوي از كه هنجاري فشارهاي
 تصوير اين و گذاردمي تأثير خودشان بدن از آنها تصوير بر شودمي تحميل زنان به خصوص به

 احساس خود بدن از آنها اگر ترتيب، اين به. شودمي زيبايي جراحي به اقدام موجب نامطلوب،
 زيبايي جراحي به دست كمتري احتمال به باشند، راضي خود ظاهر و بدن از و باشند نداشته منفي
 ).2010 ورشوي، خراساني، مظلوم نغاني،(زنندمي

 مقياس كمك به زيبايي جراحي متقاضيان شخصيتي و شناختي روان هايويژگي شناخت بنابراين
 اختلالات درمان و پيشگيري جهت در مختلف ريزيهاي برنامه در تواندمي شده هنجاريابي هاي
 خصوص به اجتماعي، هاي تجربه از افراد بدن اينكه نظرگرفتن در با. كند كمك بيماران اين رواني

 روان هاي جنبه از يكي. پذيردمي تأثير دارند، تعلق آن به كه گروههايي ارزشهاي و هنجارها از
 ويژگي. است خود از دفر منفي تصوير زيبائي، هاي جراحي با ارتباط در بررسي مورد شناختي
 است ممكن نقص اين كه است ظاهر در نقص نوعي با فرد ذهني اشتغال از عبارت آن، اصلي
 افراطي آن مورد در بيمار دلواپسي و باشد مرتبط جزيي جسمي نابهنجاري نوعي با يا و باشد خيالي

 افراد بيشتر، و است گسترده بسيار آن از نگراني و منفي ذهني تصوير دامنه. است آور عذاب و
 و لبها دهان، چشمها، بيني، مو، پوست، به مربوط ذهني اشتغال بيشترين. كندمي درگير را جوان
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 بدن قسمت چندين به مربوط همزمان طور به است ممكن ذهني اشتغال اما است، چانه و فك
 انگيز لد لبخند داشتن جهت عالي بسيار درماني روش يك بوتاكس تزريق). 2014بريتاني،(باشد
 افزايش باعث تواندمي خود نوبه به اين كه شودمي فرد در رضايت ايجاد باعث خود اين كه است
 ارتباطي وسيله ترين قوي لبخند كه آنجا از همچنين. شود فرد اجتماعي پذيرش و نفس به اعتماد
 كرده پيدا فزايشا ها جراحي نوع اين كندمي منتقل اطرافيان به را افراد مثبت انرژي آن با كه است
 در نفس به اعتماد افزايش باعث كه است اين زيبايي جراحي در انكار غيرقابل رواني سود. است
 وخط صورت روي خطوط و چروك و چين ظهور موقت كاهش جهت بوتاكس. شودمي افراد
 تزريق چروك و چين آورنده بوجود عضله به پزشك، يك توسط كه شودمي استفاده اخم
 آرلانو،( بردمي بين از را چروك و چين طورموقت به كه است عضله فلج نحوي هب و شودمي

 ).2012 همكاران، و ابوالافيا ‐ آزولاي كاندياني، ‐ اوكامپو سستاري،

 
  روش

 مراجعه افراد مطالعه اين در پژوهش جامعه. است مقطعي – توصيفي پژوهش يك فوق پژوهش
 نمونه تعداد. باشدمي95 سال در تهران شهر زيبايي هاي كلينيك به بوتاكس تزريق ،متقاضي كننده

 همگن به توجه با. گرديد تعيين نمونه 280 نامحدود، جامعه حجم با كوكران فرمول از استفاده با
  240تعداد نهايت در. بود دسترس در گيري نمونه گيري، نمونه روش پژوهش، جامعه بودن

 ابزار .قرارگرفت بررسي ،مورد نمونه پذيرش و حذف معيارهاي داشتن نظر در با پرسشنامه
 محقق پرسشنامه، روزنبرگ نفس عزت ي پرسشنامه شامل پژوهش، اين در ها داده گردآوري

  .بوددارو  اثر دوام به و  نگرش رضايتمندي ساخته،
 سال در روزنبرگ نفس عزت پرسشنامه. است سوال 10روزنبرگ، داراي نفس عزت ي پرسشنامه

 از( اي گزينه چهار مقياس يك شامل مقياس، اين ي هرگزاره. ارايه شد برگروزن توسط1965
 ،)2004( همكاران و راسيتكاس. است شده گذاري نمره)) 1(مخالفم كاملا تا) 4(موافقم كاملا
) 86/0( ،كانادائي)87/0( آمريكائي دانشجويان براي را روزنبرگ پرسشنامه كرونباخ الفاي ضريب

 و 69/0 را كرونباخ آلفاي ضرايب محمدي). 2008 بهلول، رجبي،(آورد تبدس) 83/0(نيوزلندي و
) 84/0( را دانشجويان در ها ماده دروني همساني ضرايب رجبي).2005 محمدي،(داد گزارش 68/0
). 2008 بهلول، رجبي،(آورد بدست) 72/0 تا 56/0( از را مقياس هاي ماده بين همبستگي ضرايب و
  . است آمده بدست) 73/0( كرونباخ آلفاي توسط پرسشنامه اين پايايي پژوهش اين در
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 از ليكرت طيف از استفاده با سوالات. است سوال17 رضايتمندي داراي ساخته، محقق پرسشنامه
 روش طريق از پرسشنامه اين روايي. است شده گذاري نمره ،)4(موافقم كاملا تا) 1(مخالفم كاملا
 الفاي از استفاده با نيز آن يپاياي.  قرارگرفت اساتيد تأئيد مورد و شد گيري اندازه محتوا اعتبار

  .باشد مي تاييد مورد كه آمد بدست) 5/87( كرونباخ
 اساتيد راهنمايي با و پژوهشگر توسط و است سوال 19 داراي دارو اثر دوام به نگرش پرسشنامه

 فرد حس اثر، مدت لطو بوتاكس، بودن دائمي يا موقتي تأثير نظير سوالاتي شامل و شده تنظيم
 كاملا از ليكرت طيف از استفاده با سوالات. است و تزريق از پس خود ي چهره به نسبت
 محتوا اعتبار روش طريق از پرسشنامه اين روايي. شود مي سنجيده) 4( موافقم كاملا تا) 1(مخالفم

 مورد كه آمد بدست) 8/80( كرونباخ الفاي از استفاده با نيز آن پايايي. مورد تاييد قرار گرفت
  .باشدمي تاييد
 . قرارگرفت وتحليل تجزيه مورد SPSS 8بيستمين ويرايش نرم افزار  از استفاده با ها داده

  
   ها يافته
. بودند داده تشكيل مردان را) ٪8/25( و زنان را كنندگان شركت از) ٪2/74( كه داد نشان ها يافته

 سني رده درصد وكمترين) ٪1/32(با سال31-40بوتاكس متقاضي افراد سني رده درصد بيشترين
 داراي) ٪8/33( بيشترآنها و ليسانس تحصيلات داراي) ٪2/39( اكثريت ،)٪1/2(با سال80-71

 دو2 تا ،)٪3/43( دهندگان اكثرپاسخ و متأهل) ٪4/42(دهندگان پاسخ اكثريت. بود دولتي شغل
 بيني، جراحي عمل) ٪5/12. (ندنداشت زيبائي جراحي سابقه) ٪3/68("اكثرا. داشتند فرزند

 عمل) ٪4/0( نهايت در و مو كاشت) ٪8/0( سينه، جراحي) ٪8/3( چشم، پلك افتادگي) 7/11٪(
. بودند داده انجام تزريق بار1-2 ،)٪55(  دهندگان پاسخ اكثريت. بودند داده انجام گونه جراحي

 كه نداشتند صورت زيبائي عمل يا رينوپلاستي فوقاني، بلفاروپلاستي جراحي سابقه) 6/59٪(
 اكثريت. بودند شهرستان ساكن) ٪9/57( بوتاكس متقاضي افراد اكثر. دادندمي تشكيل را اكثريت
 مقدار. اند شده زيبا بوتاكس از بعد زيادي ميزان به بودند معتقد) ٪33/38( كنندگان شركت

 احساس نظر از ناداريمع تفاوت مردان و زنان گروه دو بين كه دهدمي نشان) 05/0( معناداري
 از بعد كه بودند معتقد زنان، از بيش مردان دهدكهمي نشان نتايج. دارد وجود تزريق از بعد زيبائي
 .اند شده زيباتر بوتاكس تزريق
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 دوام به نسبت نگرش و رضايتمندي ، نفس عزت ميزان ، تي آزمون نتايج و فراواني توزيع 1جدول 
 دهد.تهران را نشان مي شهر منتخب كلينيكهاي در سبوتاك افرادمتقاضي در دارو اثر

 زنان نفس عزت ميانگين. بود بالائي درسطح) 67/2( بوتاكس انجام متقاضي افراد نفس عزت ميزان
 بالابودن ها يافته). P-value=397/0( نداشت داري معني تفاوت مردان نفس عزت ميانگين با

 و زنان در رضايت ميزان بين معناداري تفاوت. دهدمي نشان) 76/2( افراد مندي رضايت ميزان
) 49/2( دارو اثر دوام به نسبت بوتاكس متقاضي افراد نگرش). P= 582/0(نشد مشاهده مردان

 مردان و زنان بين دارو اثر دوام به نسبت نگرش نظر از معناداري تفاوت. بود بالايي درسطح
 )1جدول). (P= 095/0( نشد مشاهده

  
 دوام به نسبت نگرش و رضايتمندي ، نفس عزت ميزان ، تي آزمون نتايج و وانيفرا توزيع.1جدول

  تهران شهر منتخب كلينيكهاي در بوتاكس افرادمتقاضي در دارو اثر
 p-value t p‐value اي نمونه تك  M Sd t متغير

 01/0 848/0 397/0 - 67/2 2783/0 041/18 نفس عزت ميزان
  01/0 552/0 582/0 - 67/2 5134/0 157/7 مندي رضايت ميزان
  095/0 - 001/0 690/0 - 49/2 3979/0 916/19 دارو اثر دوام به نگرش

  
 معناداري ارتباط نفس عزت با سن فقط دموگرافي، مشخصات ازبين دهدكهمي نشان همچنين نتايج
 عزت با معناداري ارتباط دموگرافي، هاي مشخصه بقيه=) 255/3t=)، (001/0pvalue. (دارد
 سابقه و سن بوتاكس، از بعد زيبائي متغيراحساس سه دموگرافي، مشخصات بين از و. ندارند نفس

 احساس). 2جدول(داشتند بوتاكس از بعد رضايتمندي ميزان با داري معني ارتباط زيبائي جراحي
 با سن مشخصه ،=)00/0P-value(معناداري مقدار و) t=041/14(با بوتاكس از بعد زيبائي

)410/2=t (معناداري حوسط )017/0P-value(=، با زيبائي جراحي سابقه )389/2 -=t (مقدار و 
 ارتباط رضايتمندي و مشخصه سه اين بين دهدمي نشان كه بود=) 03/0P-value( معناداري
 و) t=273/10( با بوتاكس از بعد زيبائي احساس دموگرافي، متغيرهاي بين از. دارد وجود معناداري

)00/0Pvalue(=، با زيبائي عمل هسابق )117/4 -=t (و)00/0Pvalue(=، با رينوپلاستي سابقه 
)554/4=t (و )00/0Pvalue(=، با جنسيت)031/3=t (و )003/0Pvalue(=، با داري معني ارتباط 

 ).2جدول(داشتند دارو اثر دوام به نسبت نگرش
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 بين كه گفت وانتمي %95 اطمينان با آمده، بدست) 0Pvalue=/008(معناداري سطح به توجه با
 شدت همچنين. دارد وجود معناداري ارتباط بوتاكس، تزريق از مندي رضايت و نفس عزت

 رابطه متغير دو اين رابطه. است+) 17/0( مندي رضايت و نفس عزت متغير دو بين همبستگي
 نيز نفس عزت ميزان يابد، افزايش بوتاكس از مندي رضايت ميزان چه هر يعني باشد،مي مستقيم
 گفت توانمي آمده، بدست=) 000/0Pvalue(معناداري سطح به توجه با همچنين. يابدمي افزايش

 شدت همچنين. دارد وجود معناداري ارتباط مندي رضايت و دارو اثر دوام به نگرش بين كه
  ).3جدول(باشدمي مستقيم رابطه متغير دو اين رابطه و است+) 649/0( متغير دو بين همبستگي

  
 دوام به نسبت نگرش و رضايتمندي نفس، عزت بر دموگرافي مشخصات تأثير بررسي نتايج. 2جدول

 تهران شهر منتخب كلينيكهاي در بوتاكس افرادمتقاضي در ، دارو اثر

 β t p-value متغيرتأثيرگذار متغيرها ارتباط
     

R 2R2 

 مشخصات
 عزت-دموگرافيكي

 نفس

  043/0 206/0 001/0 255/3 206/0 سن

 اتمشخص
-  دموگرافيكي
 رضايتمندي

 بوتاكس از بعد زيبايي احساس

 سن

 زيبايي جراحي سابقه

661/0 

114/0    

103/0 - 

041/0 

14 

410/2  
389/2 - 

01/0 

017/0 

 
030/0 

694/0 481/0 

 مشخصات
 نگرش -دموگرافيكي

 دارو اثر دوام به نسبت

 بوتاكس از بعد زيبايي احساس

 زيبايي جراحي سابقه

 بلفاروپلاستي يكرينوپلاست سابقه

 جنسيت

545/0 

218/0 - 

240/0 

161/0 

273/10 

117/4 - 

554/4  
031/3 

01/0 

01/0 

01/0 

003/0 

611/0 373/0 

  
 اثر دوام به نسبت نگرش و ،رضايتمندي نفس عزت متغيرهاي بين ارتباط بررسي نتايج .3جدول

 تهران شهر منتخب كلينيكهاي در بوتاكس افرادمتقاضي در دارو

   r  p‐value رهامتغي رابطه
     

 ضريب  
 تعيين

 β   
  

 170/0 008/0 029/0 170/0 بوتاكس از مندي رضايت- نفس عزت
 از مندي رضايت - دارو به نسبت نگرش

 بوتاكس

649/0 001/0 421/0 649/0 
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  گيري نتيجهبحث و 

 بررسي مورد عاتموضو زمره در و فرهنگي پزشكي حوزه در مهم مسائل از يكي زيبائي جراحي 
 ايران كه است داده نشان) 2002(برزگر منجمله محققان هاي بررسي. است بدن شناسي جامعه در
 و پرتسچاك. باشدمي دارا جهان در شده انجام زيبائي هاي جراحي تعداد نظر از را اول رتبه

 از براي تربيش ها جراحي اين معتقدند) 2004( همكاران و باندي قاله همچنين ،)1998(همكاران
 انجام نفس عزت افزايش جهت موارد از اي پاره در و خود ظاهر از افراد ناخشنودي بردن ميان
 اضطراب، چون پيامدهايي بدني تصوير از نارضايتي).  2013 پور، فضيلت زماني،(شودمي

 پي در را نفس عزت و پنداره خود تضعيف رواني، اختلالات اجتماعي، انزواي افسردگي،
 انجام متقاضي مردان از بيش زنان كه دهدمي نشان تحقيق اين هاي يافته). 1991 رونل،ب(دارد

 بدني، تصوير ابعاد نقش عنوان با) 1395( همكاران و كبودي كه تحقيقي در. اند بوده بوتاكس
 بودند، داده انجام بوتاكس زيبائي عمل انجام بيني پيش در مذهبي اعتقادات و اجتماعي حمايت
 ابراهيمي سليمي،كاووسي، كبودي،) (%1/86(دادندمي تشكيل زنان را بوتاكس متقاضيان بيشترين

) 2008(  فارنهام و سوامي زمينه اين در. دارد همخواني تحقيق اين نتايج با كه ،)2017 وهمكاران،
 بيشتري فشاراجتماعي كننده منعكس زيبائي اعمال پذيرش در جنسي تفاوت كه دارنداظهارمي

 زنان ظاهر  در تغيير ديگر سوي از. كنندمي تجربه تصويرآرماني كسب درخصوص نانز كه است
 كاووسي، سليمي، كبودي،(باشدمي مردان از تر پذيرش قابل فرهنگي لحاظ از ما جامعه سوي از

  ). 2017 همكاران، و ابراهيمي
 تحصيلات داراي بوتاكس متقاضيان اكثر كه دهدمي نشان تحقيق اين نتايج ديگر سوي از

 سطح در را بوتكس عمل متقاضيان بيشتر تحصيلات همكاران، و كبودي. بودند دانشگاهي
 با ،كه)2017 همكاران، و ابراهيمي كاووسي، سليمي، كبودي،(آوردند بدست) 73/57(كارشناسي

 نيز) 2009( همكاران و سوامي مطالعه نتايج با نيز ها يافته اين. دارد همخواني تحقيق اين نتايج
 قوي و مستقيم ارتباط بدن از بد تصوير و تحصيلات سطح بين كه داشت بيان وي. دارد همخواني

 و سوامي زمينه اين در). 2017 همكاران، و ابراهيمي كاووسي، سليمي، كبودي،)دارد وجود
 افراد از گروه يك با بايد كنندكهمي احساس كرده تحصيل افراد دارندكهمي بيان) 2009(همكاران
 سعي و دارند خود بدني تصوير به نسبت بيشتري حساسيت لذا برقراركنند اجتماعي تعاملات خاص

). 2017 همكاران، و ابراهيمي كاووسي، سليمي، كبودي،)دارند خود از تصويربدني اين بهبود در
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 مشاهده آنها. است انگيز تأمل قدري) 2015(همكاران و دهداري مطالعه نتايج ديگر سوي از
 دهداري،(ندارد وجود ارتباطي تحصيلات سطح و زيبائي اعمال انجام براي تقاضا ينب نمودندكه

 متقاضي افراد سني رده بيشترين كه باشدمي اين بيانگر نتايج). 2015دهداري، خزير، پو، خاني
 آنها. ندارد همخواني) 2015( همكاران و كبودي نتايج با كه است بوده سال 31-40بوتاكس
 و زماني تحقيقات. آوردند بدست سال 34 تا18 سني رده در را بوتاكس عمل متقاضيان بيشترين
 فاقد بودند داده انجام بيني جراحي عمل كه افرادي اكثر كه دهدمي نشان) 2013(پور فضيلت
 زماني،(داشتند درآمد تومان ميليون يك تا هزارتومان 500 بين ماهيانه درآمد يا بودند درآمد
 ). 2013 پور، فضيلت

 ميليون2 از بيش بوتاكس متقاضي افراد اكثريت كه دهدمي نشان تحقيق اين نتايج كه حالي رد
 طي در پولي ارزش آمدن پائين و سالانه تورم به توانمي را خواني، هم عدم اين كه داشتند درآمد

 تزريق سابقه بار 2-1 اكثرا و نداشتند زيبائي جراحي سابقه افراد اكثر. نظرگرفت در چندسال، اين
 بعضي. دهدمي نشان را بوتاكس متقاضي افراد نفس عزت ميزان بودن بالا پژوهش، نتايج. داشتند

 زيبايي جراحي عمل براي كه افرادي نفس عزّت از اي عمده قسمت كه باورند اين بر پژوهشگران
 دنبال به خود نفس عزّت افزايش براي بنابراين و است وابسته آنها بدني ظاهر به كنند،مي اقدام
 اينگونه) 1998(همكاران و سارور مانند پژوهشگراني حاليكه در. روندمي جراحي وسيله به تغيير
 انگيزه ظاهرخود بهتركردن براي فقط كه دانندمي سالم طوركامل به روانشناختي نظر از را افراد
  ). 2013ابراهيمي، افخم اسدي،صالحي،صدوقي،(دارند بالايي
 زماني،(دارد افراد نفس عزت بر مثبت تأثيري زيبائي جراحي كه است داده اننش محققان هاي يافته

 است داده نشان) 1386(همكاران و حسيني مانند محققاني نتايج راستا اين در). 2013 پور، فضيلت
 مشكلات، و زندگي مسائل برابر در هستند برخوردار بيشتري نفس عزت از كه اشخاصي كه

 همكاران و مرادي ديگر سوي از. است بيشتر موفقيتشان احتمال نتيجه ودر كرده بيشتري مقاومت
 فرمانبر، شهباززادگان،(دانندمي شادماني هاي كننده بيني پيش مهمترين از يكي را نفس عزت

 عنوان با كه) 2013(پور فضيلت و زماني بررسي نتايج). 2010همكاران، و قنبري،عطركارروشن
 صورت بندرعباس شهرستان در خود از فرد منفي تصوير و نفس زتع بر بيني زيبائي جراحي تأثير
 آنها. است داشته افراد نفس عزت بر مثبت تأثيري زيبائي جراحي كه است داده نشان گرفته

 از پيش) 0667/26( را بودند داده انجام بيني زيبائي جراحي كه افرادي در نفس عزت ميانگين
  .آوردند تبدس بالا سطح در آزمون از پس و آزمون
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) 7/91( و) 9/91( بيني زيبائي جراحي از پس و پيش زنان نفس عزت ميانگين همكاران، و اسدي 
). 2013ابراهيمي، افخم صدوقي، صالحي، اسدي،(آوردند بدست) 2/92( و) 1/92( مردان در و

 اين. دهدمي نشان متقاضيان بين در را بوتاكس تزريق از مندي رضايت ميزان بودن بالا نتايج،
 تزريق از بعد خود، تصويربدني بر بوتاكس متقاضي افراد كه است مثبتي تأثير دهنده نشان نتيجه،
 افراد در كه را بدفرمي ناهنجاريهاي توانسته، بوتاكس تزريق كه گفت بتوان شايد. اند داشته

 يبدشكل كه افرادي در جراحي عمل انجام كه چرا. ببرد بين از شدهمي آنها ناراحتي موجب
 سود جراحي عمل از نيز كوچك بدشكلي با افراد حتّي است، شده داده نشان دارند، مختصري

 افخم صدوقي، صالحي، اسدي،(دارند خود به نسبت بهتري احساس جراحي عمل از پس و برندمي
 ). 2013ابراهيمي،

 رضايت و زندگي كيفيت ارزيابي عنوان با) 2012(همكاران و هكسل دوريس كه تحقيقي در
 رضايت بيماران كه دهدمي نشان دادند، انجام توكسين بوتولينوم مختلف دوزهاي تزريق با بيماران
 كاندياني، ‐ اوكامپو سستاري، آرلانو،(دادند نشان صورت كل به درمان از بعد خوب خاطر

 نشان دموگرافي مشخصات و نفس عزت بين ارتباط بررسي). 2012 همكاران، و ابوالافيا ‐ آزولاي
 و شهباززادگان تحقيقات نتايج. است تأثيرگذار نفس عزت بر سن مشخصه فقط كه دهديم

 نفس عزت و اقتصادي اجتماعي، عوامل بين ارتباط بررسي" عنوان با كه) 1388(همكاران
 اقتصادي وضعيت و سن كه دهدمي نشان شد، انجام "رشت شهر سالمندان خانه مقيم سالمندان

 داشته آنها زندگي كيفيت سطح و نفس عزت بر را تأثير بيشترين ندان،سالم درخانه مقيم افراد
 فرمانبر، شهباززادگان،( دارد وجود منفي همبستگي نفس عزت ميزان و سن بين طوريكه به است،

 مقايسه" عنوان با كه) 2006(همكاران و نوغاني مطالعات). 2010همكاران، و قنبري،عطركارروشن
 تهران بيمارستانهاي انكولوژي بخشهاي در "سرطان به مبتلا مرد و زن بيماران نفس عزت ميزان
 معناداري رابطه فردي متغيرهاي از يك هيچ با مردان نفس عزت بين كه دادند نشان دادند انجام
 درمنزل كننده مراقبت فرد داشتن و) 0P=/0005( بودن تكفل تحت رابطه زنان مورد در اما نداشته

)039/0P (=است بوده عنادارم نفس عزت با)،2006 جبلو، قدرتي بهراني، منجمد، نوغاني .( 

 از پس و پيش ظاهربدني به نگرش و نفس عزت عنوان، با) 2013(همكاران و اسدي كه تحقيقي در
 و پيش نفس عزت ميزان تغيير در جنسيت كه دهدمي نشان دادن انجام بيني، زيبائي جراحي عمل
 با كه). 2013ابراهيمي، افخم صدوقي، صالحي، اسدي،(نبود رمعنادا بيني زيبائي جراحي از پس
 تأثير عنوان با) 2013( پور فضيلت و زماني كه اي مقاله در. باشدنمي راستا هم تحقيق اين نتايج
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 كه نمودند مشاهده دادند، انجام خود از فرد تصويرمنفي و نفس عزت بر بيني زيبائي جراحي
 كه است قبلي هاي يافته با همسو يافته اين. دارد افراد نفس تعز بر مثبت تأثيري زيبائي جراحي
 به. دارند رضايت جراحي از بعد نتايج از بيني، زيبائي جراحي عمل تحت بيماران اند داده نشان

 و ظاهر از رضايت مورد در زيبائي جراحي از پس بهبود بيشترين كه دادند نشان محققان طوريكه
 هاي ،مشخصه بين ارتباط بررسي نتايج). 2013 پور، فضيلت و زماني(است نفس به اعتماد

 زيبائي احساس مشخصه كه دهدمي نشان دارو اثر دوام به نسبت نگرش و رضايتمندي با دموگرافي
 لذا دارد، دارو اثر دوام به نگرش بر هم و رضايتمندي بر هم را رابطه بيشترين بوتاكس، از بعد

 افراد در اثر پايداري و زيبائي بر بيشتري تأثير بتواند كه بادوام و مناسب تأثيرگذار مواد از استفاده
 به بوتاكس افرادمتقاضي براي بيشتري رضايت تواندمي باشد داشته تزريق از بعد بوتاكس، متقاضي
 .آورد ارمغان

 رابطه بوتاكس متقاضي افراد رضايتمندي و نفس عزت بين كه دهدمي نشان پژوهش هايبررسي
 نفس عزت يابد، افزايش بوتاكس از مندي رضايت ميزان چه هر. دارد وجود عناداريم و مثبت
 روان سلامت بيني پيش عنوان با تحقيق در) 2015(همكاران و رضائي. يابدمي افزايش نيز افراد

 بين كه نمودند مشاهده دانشجويان، در اميد و زندگي از رضايت نفس، عزت متغيرهاي براساس
 وجود معناداري ارتباط ،)001/0(معناداري سطح با زندگي از رضايت و نفس عزت
 رابطه نيز رضايتمندي و دارو اثر دوام به نسبت نگرش بين). 2015نيا، شريعت رضايي،بياني،(دارد

 دارو اثر دوام به نسبت نگرش كه دهدمي نشان نتايج كه طوري به دارد، وجود معناداري و مستقيم
 افزايش براي لذا. نمايد بيني پيش تواندمي را رضايتمندي يرمتغ تغييرات از) %65( حدود

 قبل متقاضي افراد به آن بخش رضايت تأثيرات و دارو با رابطه در مفيد اطلاعات ارائه رضايتمندي،
 .باشد موثر تواندمي بوتاكس انجام از
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Excessive emphasis on beauty has caused the growing number of applicants for 
cosmetic surgery in different countries. These surgeries are mostly done to 
eliminate people's dissatisfaction with their appearance and in some cases to 
increase self-esteem. The purpose of this research was to investigate the level of 
self-esteem, satisfaction and attitude towards the durability of drug effects in 
people applying for Botox in selected clinics in Tehran. For this purpose, during a 
cross-sectional descriptive research, 240 Botox applicants were selected by 
convenience sampling method and evaluated in terms of self-esteem, satisfaction 
and attitude towards the durability of the drug. The results of regression analysis 
showed that self-esteem, satisfaction and attitude towards the durability of drug 
effects do not show a significant relationship between men and women. The 
results show a significant relationship between self-esteem and satisfaction with 
botox injection and attitude towards the durability of the drug effect and 
satisfaction. The results show that the higher the attitude towards the durability of 
the drug effect, the higher the satisfaction, and the higher the satisfaction, the 
higher the self-esteem of the people. This research supports the relationship 
between self-esteem and demand and medical treatment for beauty. 
Keywords: self-esteem, satisfaction, Botox 
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