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چکیده

لازمه بهبود باروری و وضعیت تولید مثلی گاو، داشتن دانش کافی در زمینه تخمدان این گونه حیوانی می باشد. فعالیت های فولیکولی تخمدان نقش اساسی 

در کنترل چرخه تولید مثلی، تخمک ریزی و آبستنی بر عهده دارد. مطالعه حاضر به منظور مقایسه غلظت گلوکز، اوره و کلسترول مایع فولیکولی تخمدان در 

فولیکول های با اندازه متفاوت و سرم خون گاوهای دورگ انجام شد. نمونه های خون و تخمدان های 20 راس از گاوهای کشتار شده مورد بررسی قرار گرفتند. 

مایع فولیکولی از سه گروه فولیکولی کوچک )3 تا 5 میلی متر(، متوسط )6 تا 9 میلی متر( و بزرگ )10 میلی متر و بیشتر( اخذ گردید. غلظت کلسترول، گلوکز 

و اوره در مایعات فولیکولی و نیز سرم خون تعیین گردید. نتایج نشان داد که غلظت گلوکز، اوره و کلسترول سرم خون به طور معنی داری)P>0/05( بیشتر 

از فولیکول های بزرگ، متوسط و کوچک بود. غلظت گلوکز فولیکول های بزرگ به طور معنی داری )P>0/05( بیشتر از فولیکول های متوسط و کوچک بود. 

اما تفاوت معنی داری بین فولیکول های متوسط و کوچک مشاهده نگردید. با افزایش اندازه فولیکول میزان اوره کاهش یافت. غلظت کلسترول فولیکول های 

کوچک به طور معنی داری )P>0/05( بیشتر از فولیکول های بزرگ و متوسط بود، اما بین فولیکول های بزرگ و متوسط تفاوت معنی داری مشاهده نشد. بطور 

کلی نتایج نشان داد اندازه فولیکول های تخمدان در  یک محیط بیوشیمیایی متغیر رشد کرده و بالغ می شوند، که این محیط با تغییرات سطح گلوکز خون در 

ارتباط است. همچنین با افزایش اندازه فولیکول میزان اوره و کلسترول کاهش می یابد. 

واژه های کلیدی: گلوکز، اوره، کلسترول، مایع فولیکولی تخمدان، سرم خون
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Abstract

Improvement of the fertility and reproductive status of cows necessitates having sufficient knowledge of the 

ovary of this animal species. Ovarian follicular activities play a significant role in controlling reproductive cycle, 

ovulation and pregnancy. The present study aims to compare the concentration of glucose, urea and cholesterol 

of ovarian follicular fluid in different-sized follicles with the blood serum of hybrid cows. Blood samples and 

ovaries of 20 slaughtered cows were examined. The follicular fluid was obtained from 3 follicular groups of small 

(3-5mm), average (6-9mm) and large (10mm or more) sizes. Concentration of glucose, urea and cholesterol in 

follicular fluids and blood serum was determined. The results showed that concentration of glucose, urea and 

cholesterol in blood serum was significantly higher than that of the large, average-sized and small follicles. Glucose 

concentration of large follicles was significantly higher than that of the average-sized and small follicles (P < 

0.05). However, no significant difference was observed between the average-sized and small follicles. Urea level 

decreased as the follicle size increased. Cholesterol concentration of small follicles was significantly higher than 

that of the large and average-sized follicles (P < 0.05). However, no significant difference was observed between 

the large and average-sized follicles. Overall, the results showed that ovarian follicle size grows and matures in 

a changing biochemical environment. This environment is associated with the changes in blood glucose level. 

Moreover, urea and cholesterol levels decrease as the follicle size increases.
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مقدمه 
داشتن  گاو،  تولید مثلی  وضعیت  و  باروری  بهبود  لازمه 
می باشد.  حیوانی  گونه  این  تخمدان  زمینه  در  کافی  دانش 
علت  به  و  شده اند  پوشیده  صفاق  وسیله  به  تخمدان ها 
مراحل مختلف چرخه  در  اجسام زرد  فولیکول ها و  وجود 
تخمدان  فولیکولی  فعالیت های  می باشند.  ناهموار  جنسی 
و  تخمک ریزی  تولید مثلی،  چرخه  کنترل  در  اساسی  نقش 
فولیکول سازي ترشحات  فرآیند  دارد. طي  بر عهده  آبستنی 
سلول هاي گرانولوزآ به درون مایع فولیکولي ریخته می شود 
)20(. مایع فولیکولي منعکس کننده فعالیت هاي بیوشیمیایي 
و هورموني فولیکول ها در اندازه هاي متفاوت مي باشد )4(. 

مطالعات نشان دادند، همزمان با افزایش اندازه فولیکول ها، 
مایع  بیوشیمیایی  ترکیبات  و  فولیکول ها  متابولیکی  فعالیت 
فولیکولی تغییر می کند )16، 13، 10، 7، 2، 1(. با توجه به 
اینکه بخشي از ترکیبات مایع فولیکولي منشأ از سرم خون 
نهایت تخمک ریزي  بلوغ فولیکول و در  لذا رشد و  دارند، 
متأثر از غلظت متابولیت هاي خون نیز می باشند )7(. گلوکز، 
هستند  خون  مهم  متابولیت هاي  جمله  از  اوره  و  کلسترول 
مهمي  نقش  گلوکز   .)9( دارند  تاثیر  حیوان  باروري  بر  که 
به  زیرا  مي کند،  ایفا  تخمدان  متابولیسمي  فعالیت هاي  در 

عنوان منبع اصلي انرژي است )12 و 11( زماني که اووسیت 
فولیکول آنترال در معرض مقادیر بالاي اوره قرار مي گیرند، 
مایع  بنابراین   .)14( مي شود  مختل  بلاستوسیست  تشکیل 
فولیکولي محتوي فاکتورهاي رشد، هورمون ها و مواد مغذي 
مختلف براي رشد و بلوغ اووسیت مي باشد کلسترول نقش 
مهمي در فیزیولوژي تخمدان ایفا مي کند و بعنوان پیش ساز 
مي گیرد  قرار  استفاده  مورد  استروئیدي  هورمون هاي  سنتز 
)1(. در نتیجه در فولیکول ها با اندازه های متفاوت ترکیبات 
انتظار  می توان  فولیکولی  مایع  در  را  متفاوتی  بیوشیمیایی 

داشت.
هدف از این تحقیق، مقایسه غلظت گلوکز، اوره و کلسترول 
اندازه های  با  فولیکول ها  فولیکولی  مایع  و  خون  سرم  در 

متفاوت می باشد.

مواد و روش کار 
در این مطالعه خونگیری از ورید وداج 20 راس گاو ماده 
تا 4 ساله در کشتارگاه  دورگ غیر آبستن و ظاهرا سالم 3 
اهواز، بلافاصله قبل از کشتار دام ها انجام شد و نمونه های 
شماره گذاری  انعقاد  ضد  ماده  بدون  لوله های  داخل  خون 
جدا  دقت  با  چپ  و  راست  تخمدان  شدند.  ریخته  شده، 
سازی گردید و داخل فالکون های شماره گذاری شده، همراه 
با نمونه های خون در دمای تقریبی 4- درجه سانتی گراد به 
آزمایشگاه دانشگاه کشاورزی رامین خوزستان منتقل شدند. 
بعد از سانتریفیوژ کردن نمونه های خون با سرعت 3000 دور 
در ثانیه به مدت 15 دقیقه، سرم خون جدا و در دمای 20- 
درجه سانتی گراد نگهداری شد. شدند. سپس فولیکول های 
موجود در تخمدان های راست و چپ با استفاده از کولیس 
به سه گروه با اندازه های کوچک )3 تا 5 میلی متر(، متوسط 
)6 تا 9 میلی متر( و بزرگ )بیش از 10 میلی متر( طبقه بندی 
مایع  تخمدان ها،  جفت  فولیکولی  گروه  هر  در  شدند)15(. 
انسولین  سرنگ های  توسط  جداگانه  بصورت  فولیکولی 
جمع آوری و داخل میکروتیوب شماره گذاری شده قرار داده 
آزمایشگاه  به  فولیکولی  مایع  و  خون  سرم  نمونه های  شد. 
جهاد دانشگاهی اهواز منتقل گردیدند. غلظت متابولیت هاي 
کالریمتري  آنزیمي،  روش  با  خون  سرم  و  فولیکولي  مایع 
انجام  فتومتریک  روش  با  تک نقطه اي  اندازه گیري  براي 
شد. اطلاعات به دست آمده از آنالیز نمونه ها با استفاده از 
آزمون  و   ANOVA طرفه  یک  آنالیز    ،SAS 9.2 افزار  نرم 

مقایسه ای دانکن تجزیه و تحلیل شدند. 

نتایج 
در مطالعه حاضر، غلظت کلسترول، گلوکز و اوره بین سه 
گروه های  نیز  و  بزرگ  و  متوسط  کوچک،  فولیکولی  گروه 

فولیکولی با سرم خون مورد مقایسه قرار گرفت. 
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غلظت گلوکز، اوره و کلسترول سرم خون به طور معنی داری 
)P>0/05( بیشتر از فولیکول های بزرگ، متوسط و کوچک 
معنی داری  طور  به  بزرگ  فولیکول های  گلوکز  غلظت  بود. 
کوچک  و  متوسط  فولیکول های  از  بیشتر   )P>0/05(
و  متوسط  فولیکول های  بین  معنی داری  تفاوت  اما  بود. 
میزان  فولیکول  اندازه  افزایش  با  نگردید.  مشاهده  کوچک 

اوره  غلظت  بین  معنی داری  تفاوت  اما  می یابد  کاهش  اوره 
نداشت.  وجود  متفاوت  اندازه های  با  فولیکول ها  بین  در 
معنی داری  طور  به  کوچک  فولیکول های  کلسترول  غلظت 
اما  )P>0/05( بیشتر از فولیکول های بزرگ و متوسط بود، 
بین فولیکول های بزرگ و متوسط تفاوت معنی داری مشاهده 

نشد )جدول 1(.

جدول 1- متوسط غلظت ترکیبات مختلف بیوشیمیایی فولیکول با اندازه های متفاوت و سرم خون گاو دورگ خوزستان

)35)69)10

(mg/dl)

(mg/dl)

(mg/dl)

c16/4±82/58

b2/3±42/18

c2/3±42/60

c9/5±82/63

b23/2±72/16

b2/5±3/42

b3/7±62/88

b09/1±98/14

b3/4±57/40

a3/7±62/98

a38/5±68/25

a2/7±67/91

بحث و نتیجه گیري
  برخی از هورمون ها و متابولیت ها به  عنوان عوامل موثر بر 
بلوغ و باروري اووسیت  مي باشند که مایع فولیکولي تأمین 
خون  سرم  در  متابولیکي  تغییرات   .)12( است  آن ها  کننده 

اثر  فولیکولي  مایع  بیوشیمیایي  ترکیبات  در  است  ممکن 
بگذارد و به طور غیرمستقیم کیفیت اووسیت در حال رشد را 
تحت تاثیر قرار دهد )9(. مایع فولیکولي عمدتاً از پلاسماي 
حاشیه فولیکول ساخته مي شود که بوسیله عمل تراوش از 
غشاي پایه فولیکول عبور کرده و در حفره داخلي فولیکول 
تجمع مي یابد. در واقع این مایع، سرم تراوش شده اي است 
که ترکیبات آن بدلیل فعالیت متابولیکي فولیکول تغییر پیدا 

مي کند )15(.
از جمله ترکیبات بیوشیمیایي مؤثر بر رشد و نمو اووسیت ها 
گلوکز است که در طي رشد فولیکول ها بطور معني داري تغییر 
مي کند )1(. همگام با نتایج مطالعه حاضر، لنداو و همکاران 
همکاران  و  چانگ   ،)2004( همکاران  و  لروی   ،)2000(

)1976( و  طباطبایی و همکاران )2010( در گاوهاي شیري 
و تاکور و همکاران )2003( در بزها نشان دادند که با بزرگتر 
شدن اندازه فولیکول ها غلظت گلوکز نیز افزایش مي یابد)19، 
15، 9، 8، 3(. افزایش میزان گلوکز همزمان با افزایش اندازه 
فولیکول ها ممکن است بدلیل افزایش میزان مایع فولیکولي 
در فولیکول هاي غالب باشد )7(. این احتمال وجود دارد که 
متابولیسم گلوکز )در هر واحد از حجم مایع فولیکولي( در 

فولیکول هاي بزرگتر نسبت به فولیکول هاي کوچک شدت 
کمتري داشته باشد که در نتیجه باعث مصرف کمتر گلوکز 
فولیکول ها  گرانولوزاي  سلول هاي  بوسیله  فولیکولي  مایع 
که  دادند،  گزارش   )2006( همکاران  و  اتگن   .)9( مي شود 
کاهش گلوکز، حتی در حضور غلظت بالای هورمون رشد 
باعث کاهش ساخت IGF-1 می شود )5(. تایلور و همکاران 
)2006( گزارش دادند، که کاهش گلوکز احتمالا از طریق القا 
کاهش رونویسی این ژن عمل می کند، در نتیجه، رونویسی 

ژن IGF-1 تحت تاثیر مقدار گلوکز است)18(.
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بالاي  غلظت  تأثیر  تحت  رشد  حال  در  اووسیت  کیفیت 
فولیکولي  مایع  در  اوره  بالاي  مقادیر  و  می گیرد.  قرار  اوره 
اوره  سطح  افزایش  می کند  مختل  را  بلاستوسیت  تشکیل 
PH و  برای کاهش  عاملی  تولید مثلی  بافت های دستگاه  در 
برای  رحمی  لوله  و  رحم  محیط  شدن  نامساعد  نتیجه  در 
جنین می گردد. )9(. کاهش غلظت اوره باعث رشد مناسب 
اووسیت ها همزمان با افزایش قطر فولیکول ها مي شود )10(. 
و   )2004( همکاران  و  لروی  گزارش  با  مطالعه  این  نتایج 
ناندی و همکاران )2007( مطابقت داشت. آنها غلظت هاي 
متفاوتي از اوره را در اندازه هاي مختلف فولیکولي گزارش 
کاهش  فولیکول ها  اندازه  افزایش  با  اوره  غلظت  که  کردند 

داشت )9، 10(.
معنی داری  تفاوت  مطالعه،  این  از  حاصل  نتایج  اساس  بر 
از  یک  هر  با  خون  سرم  کلسترول  غلظت  بین   )P<0/05(
گروه های سه گانه فولیکولی مشاهده شد که با نتایج آرشاد 
مطابقت   )2004( همکاران  و  لروی  و   )2005( همکاران  و 
داشت )9، 1(. کلسترول نقش مهمي در فیزیولوژي تخمدان 
ایفا مي کند و بعنوان پیش ساز سنتز هورمون هاي استروئیدي 
فولیکولي  مایع  کلسترول   .)1( مي گیرد  قرار  استفاده  مورد 
 )HDL( بصورت باند شده با لیپوپروتئین هاي با چگالي بالا
یافت مي شود، زیرا دیگر لیپوپروتئین ها )LDL( بدلیل بزرگ 
در   .)6( کنند  عبور  فولیکولي  دیواره  از  نمي توانند  بودن 
مطالعه حاضر، مطابق با نتایج حاصل از تحقیقات طباطبایی 
ناییم  و  تانگاول  شیري  گاوهاي  در   )2010( همکاران  و 
)2004( در گاومیش، غلظت کلسترول با بزرگتر شدن اندازه 

فولیکول ها کاهش یافت. بود )17، 15(.
بطور  کلی با توجه به نتایج به دست آمده از این مطالعه و 
اندازه  می دهد  نشان  محققان،  سایر  یافته های  با   آن  مقایسه 
فولیکول های تخمدان در  یک محیط بیوشیمیایی متغیر رشد 
کرده و بالغ می شوند، که این محیط با تغییرات سطح گلوکز 
میزان  فولیکول  اندازه  افزایش  با  نیز  ارتباط است.  خون در 

اوره و کلسترول کاهش می یابد. 
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