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 چکیده 
ترین ابزار فناورانة آموزش  ترین و اساسی توان مهمکتاب درسی را می 

که  کرد  محسوب  ایران  پرورش  و  آموزش  متمرکز  نظام  در 
یاددهیویژگی فرایندهای  آن  قرار  - های  تأثیر  تحت  را  یادگیری 

ویژگیمی بین  ارتباط  بررسی  پژوهش  این  های کتاب  دهند. هدف 
دانش  تحصیلی  پیشرفت  با  ابتدایی  ششم  پایة  بود.  ریاضی  آموزان 

بود. جامعة  نوع همبستگی  نوع توصیفی و روش آن از  از  پژوهش 
آموز پایة ششم ابتدایی تشکیل دادند  دانش   1260آماری پژوهش را  

در شهرستان آران و بیدگل    1400-1401که در سال تحصیلی  
بوده تحصیل  به  با  مشغول  برابر  آماری  نمونة  حجم     850اند. 

ای انتخاب شدند. ابزار  مرحلهای چندد که به روش خوشه آموز بودانش 
ها »امتحان پایانی سراسری« در درس ریاضی در پایة گردآوری داده

آموزان  های امتحانی دانشششم بود. برای انجام این تحقیق، برگه
ای تصحیح و  به تفکیک هر فصل )موضوع درسی( در مقیاس فاصله

کتاب  نمره مباحث  ابتدا  پژوهش،  فرضیة  آزمون  برای  شد.  گذاری 
های  فعالیتهای بار شناختی، شیوة توضیح، ریاضی بر اساس ویژگی 

ها، محاسبات و عملیات، تفسیرها  ها و الگوسازیریاضیاتی )بازنمایی
ها و نوع تصویرها کدگذاری گردید و  (، ماهیت تمرینهاو استدلال

از  گرسیون  فراوانی آنها به تفکیک فصول کتاب ثبت شد. اجرای ر
»مدل چندسطحی«نوع  آمیختة  بین    های  را  مختلفی  ارتباطات 

تحصیلی ویژگی پیشرفت  و  ششم  پایة  ریاضی  درسی  کتاب  های 
شناختی بالا« نشان  آموزان آشکار کرد. ضریب رگرسیونی »باردانش 

تصاویر   تعداد  بالا،   شناختی  بار  دارای   مطالبِ  افزایش  با  که  داد 
تعداد »کار در کلاس گرافیکی، توضیح  «ها پیشرفت های همگرا و 

دانش  می تحصیلی  افزایش  تعداد  آموزان  افزایش  با  مقابل،  در  یابد. 
های واگرا، تعداد مطالب طولانی و نیز با افزایش تعداد مطالب توضیح

آموزان  ها، افت معناداری در نمرات دانشها و استدلالحاوی بازنمایی
  دارای  توان گفت که مطالبها میهبا توجه به یافت  شود.مشاهده می
 تمرکز  به  مجبور  را  آموزاندانش  هم  و  معلمان  هم  بالا  بارشناختی

 تعداد   همچنین افزایش  .کنندمی  درسی  کتاب  محتوای  روی  بیشتر
پیشرفت  مثبتی  اثر  گرافیکی  تصاویر   .دارد  آموزاندانش  ریاضی  بر 

 صورت   به  مطلب  ها نتیجه گرفت که وقتیتوان از تحلیل سرانجام می 
  روش  یک  معطوف  فراگیران  توجه  و  تمرکز  شود  تشریح  همگرا

  یابد. در مقابل، می  کاهش  آنها  ابهام  و   سردرگمی  و   شودمی  مشخص
  در   را  ناپیوستگی  نوعی  اندشده  تشریح  واگرا  صورت  به  که  مطالبی

تواند مانعی برای یادگیری عمیق  اند که می کرده  ایجاد  مطلب  ارائة 
 . آموزان باشددانش 

های برنامة درسی، محتوا، آموزش ریاضی، ویژگی  واژگان کلیدي:
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Abstract 

Textbooks can be considered the most important 

and fundamental educational technological tool in 

the centralized education system of Iran; whose 

characteristics affect the teaching-learning 

processes. The aim of this study was to 

investigate the relationship between the 

characteristics of the sixth-grade mathematics 

textbook and students’ academic progress. The 

research was descriptive and its method was 

correlational. The statistical population of the 

study consisted of 1260 sixth-grade students who 

were studying in Aran and Bidgol in the academic 

year 1400-1401. The statistical sample size was 

850 students who were selected using a multi-

stage cluster method. The data collection tool was 

the “provincial final exam” in the sixth-grade 

mathematics course. To conduct this study, the 

students’ exam papers were corrected and scored 

separately for each chapter (subject) on an 

interval scale. To test the research hypothesis, 

first, the topics of the math textbook were coded 

based on the characteristics of cognitive load, 

explanation method, mathematical activities 

(representations and modeling, calculations and 

operations, interpretations and arguments), the 

nature of the exercises, and the type of images, 

and their frequency was recorded by book 

chapters. Running a regression of the type 

"multilevel mixed models" revealed various 

relationships between the characteristics of the 

sixth-grade math textbook and students’ 

academic achievement. The regression 

coefficient of “high cognitive load” showed that 

with an increase in materials with high cognitive 

load, the number of graphic images, convergent 

explanations, and the number of “classwork”, 

students’ academic achievement increases. In 

contrast, with an increase in the number of 

divergent explanations, the number of long 

materials, and the number of materials containing 

representations and arguments, a significant drop 

in students' scores is observed. According to the 

findings, it can be said that materials with high 

cognitive load force both teachers and students to 

focus more on the content of the textbook. Also, 

increasing the number of graphic images has a 

positive effect on students' mathematical 

progress. Finally, it can be concluded from the 

analyses that when the material is explained in a 

convergent manner, the focus and attention of the 

learners are directed to a specific method and 

their confusion and ambiguity are reduced. In 

contrast, materials that are explained in a 

divergent manner have created a kind of 

discontinuity in the presentation of the material, 

which can be an obstacle to students’ deep 

learning . 

Key Words: Curriculum, Content, Mathematics 

Education, Textbook Features, 6th Grade math. 
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 مقدمه 
خط از  نظاممشييکي  جذاب  براي  هاي  آموزشي  هاي 

آموزان و رسیدن به ديگر پیامدهاي  بهبود پیشرفت دانش

است    ها و مواد برنامة درسي مناسبتربیتي، تهیة کتاب

(Polikoff et al, 2020  کتاب کشورها  از  بسیاري  در   .)

ها است. در  درسي مبناي تدريس روزانة معلمان در کلاس

سازي  واقع، اين معلمان هر گونه فعالیتي در زمینة آماده

هاي آموزنده را در چارچوب مطالب کتاب  محتوا و مثال

هاي درسي رياضي،  دهند. در مورد کتابدرسي انجام مي

بدان معلمان  اتکاي  میزان  مورد  در  بیشتري  ها  شواهد 

( دارد  (.  Dockx, Bellens & De Fraine, 2020وجود 

حتي زماني که کتاب درسي وجود نداشته باشد معلمان  

جايگزيني  مي مناسب،  درسي  مطالب  تدوين  با  کوشند 

شکارچیان  براي آن پیدا کنند. معلمان در عمل، همچون 
در    1گردآورنده الکترونیکي  و  اينترنتي  منابع  در  همواره 

دانش براي  آموزنده  و  جذاب  مطالب  آموزان  جستجوي 

)خويش واقع،  Marple & et al, 2017, p 1اند  در   .)

مطالبات  مي و  درس  کلاس  دنیاي  واقعیات  گفت  توان 

دانش ناآشکار  و  خانوادهآشکار  و  وا  آموزان  را  معلمان  ها 

جذابمي براي  تا  در  دارد  آموزش  فرايند  کردن  تر 

هاي درس به مواد آموزشي غیر سنتي )موادي غیر  کلاس

  آموزشي   نظام   هاي درسي( روي ببرند. البته، در از کتاب

  انتخابي   حق  درسي  کتاب  گزينش  زمینة  در  معلمان  ايران

هاي هر دوره، پايه و درس از قبل تدوين و  ندارند و کتاب

است.  شده  نظام  ابلاغ  برخي  در  چه  آموزشي    هاي اگر 

  کتاب   انتخاب  براي  خوبي  اختیارات  از  مدرسه   شوراي

( Bellens et al, 2019است )  ربرخوردا  رياضیات  درسي 

نظام از  بسیاري  در  مورد  اما  در  حداقل  آموزشي،  هاي 

محدود  درس معلمان  انتخاب  حق  رياضیات،  نظیر  هايي 

در   مرجع   و  منبع   عنوان  به  درسي   کتاب  مالزي   است. 

  درسي   برنامة  تحقق  اصلي   ابزار  درس،   کلاس   در   آموزش

  بر  مبتني  درسي  کتاب   بر  اتکاي.  است  رياضي  شدة  قصد

  شده فراهم  محتواي  کیفیت  کتاب،  که  است  استدلال  اين

  در   را  آموزش  و  کندمي  تضمین  را  آموزاندانش   براي
 

1- hunter-gatherers  

  استاندارد   درس  هايکلاس  و   مدارس  ها، ايالت  سراسر

)مي نیز وجود    (.Tan et al, 2018نمايد  معلمان رياضي 

  پسندند. يک پیمايش کتاب درسي مشخص و واحد را مي

(Lepik et al, 2015)    نروژي،   معلمان  که   داد   نشان  

  درسي   کتاب  به  شديدي  اتکاي   فنلاندي  و  استونیايي

  ايشان   تحقیق   در   معلمان   از   درصد   90.  دارند  رياضیات 

  يگانه   عنوان  به   کتاب  تکالیف  از   روزانه   که   کردند   گزارش

البته، اثرگذاري کتاب    .کنندمي  استفاده   خود   اصلي  منبع

ها نیست و گاه به مرحلة  درسي محدود به تکالیف و تمرين

مي سلطه  و  و  استیلا  عملکرد  کل  که  معنا  اين  به  رسد 

دهد  هاي جزئي معلمان را تحت تاثیر قرار ميحتي فعالیت

(Silveira, 2020  روي بر  کتاب  اثرگذاري  از  غیر  به   .)

دانش روي  آن  اثرگذاري  توجه  معلمان،  قابل  نیز  آموزان 

بلنز، )  است.  دايم  و   ( Bellens et al, 2019نورتگیتز 

  مورد  در ويژه طوربه درسي  کتاب  »انتخاب« که   دريافتند

اين    .است  تر مهم  ضعیف   تحصیلي  پیشرفت  با  آموزانِدانش

نتیجه   اين  به  خود  کلي  بندي  جمع  در  پژوهشگران 

  اثر   کنترل   از   پس   حتي   درسي،   هاي کتاب  د که انرسیده

  پیشرفت   با  قدرتمندي   ارتباط   اي،زمینه  متغییرهاي 

  آموزشي   برابري  تحقق  نیز  و  رياضي  درس  در  آموزاندانش

گروهي از محققان پس از بررسي تحقیقات موجود  . دارند

اند  هاي درسي رياضي به اين نتیجه رسیدهدر زمینة کتاب

که کیفیت کتاب به طور مستقیم و غیرمستقیم بر کیفیت  

 ,Hwang, Yeo & Sonآموزان تأثیر دارد)يادگیري دانش

هاي جديد تدريس  (. به عنوان مثال، معلمان مهارت2020

ها فرا گرفته و در مورد روش و توالي ياد دادن  را از کتاب

 گیرند.   مفاهیم تصمیم مي

هاي  از منظر ارتباط میان انواع برنامه   درسي   هايکتاب

( کتب  Butuner, 2019باتانر ).  انددرسي نیز حائز اهمیت

و   قصد شده  برنامة درسي  پُلي میان  منزلة  به  را  درسي 

قلمداد کرده است. داکز،    و   بلنز  برنامة درسي اجرا شده 

نیز بر   (Dockx, Bellens & De Fraine, 2020فرين )دي

  قصد   درسي   برنامة  هاي درسي میانکتاب  ايواسطه  نقشي 

  از   اند. برخيتصريح کرده  شده  اجرا  درسي   برنامة  و  شده
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  به   را  ها اي، کتاببا توجه به اين نقش واسطه  متخصصان

اند  کرده  محسوب   آموزشي  نظام   در  نظارتي  ابزاري  مثابة

(Ham & Heinze, 2018.)  کتاب اينکه  مسلم    ها آنچه 

  بفهمند   معلمان   اينکه  براي  کنندمي  فراهم   را   چارچوبي

  تدريس   چگونه  و   کسي،   چه  به  زماني،   چه   را،  محتوايي   چه

  به   کتاب   اثرگذاري   رياضي،   درس   هاي کلاس  در .  کنند

 چگونگي  و   مطالب  تأخر  و   تقدم  زيرا  است  بیشتر  مراتب

)  ايويژه  اهمیت   آنها  آموزش  ,Nicol & Crespoدارد 

هاي مختلفي  (  به ديدگاهButuner, 2019باتانر )  (.2006

در زمینة ماهیت و کاکردهاي کتاب درسي اشاره کرده از  

جمله ديدگاه محققاني که معتقدند کتاب درسي فقط يک  

دانش   فاقد  که  معلماني  واقع،  در  و  است  يادگیري  ابزار 

خويش موضوعي  حوزة  در  لازم  اتکاي  محتوايي  اند 

کتاب به  از  بیشتري  بسیاري  چه  اگر  دارند.  درسي  هاي 

معلمان وابستگي زيادي به متن کتاب درسي دارند و گاه  

کنند اما  حین تدريس به طور مرتب به کتاب مراجعه مي

بايد در نظر داشت که مراجعه به کتاب گريزناپذير است.  

تدريس عرصة  کلاس  واقعیت  و  مدارس  درس  در  هاي 

رود محتواي کتاب را به طور  اينست که از معلم انتظار مي

محتواي   از  انحراف  گونه  هر  گاه  و  دهد  پوشش  کامل 

»کم منزلة  به  درس  بنیة  رسمي  »تضعیف  يا  کاري« 

ميدانش نگريسته  وضعیتي  آموزان«  چنین  در  شود. 

حرفه ميمعلمان  مجبور  نیز  سبک  صاحب  و  شوند  اي 

انتظارات مرتبط با کتاب درسي را برآورده سازند. به بیان  

هاي آموزشي متمرکز نظیر نظام آموزش  تر، در نظامکلي

و پرورش ايران حساسیت کتاب درسي به مراتب بیشتر  

مي صوري  يا  محتوايي  تغییر  گونه  هر  و  تواند  است 

آموزان  پیامدهايي را از نقطه نظر پیشرفت تحصیلي دانش

 يشان به دنبال داشته باشد.  هاي او نگرش 

( از بررسي  Koedel & et al, 2017کادل و همکاران ) 

کتابداده انتخاب  به  مربوط  ايالت هاي  در  درسي    هاي 

هاي درسي رياضیات،  کالیفرنیا دريافتند که يکي از کتاب

اثربخش ديگر  درسي  کتاب  سه  با  مقايسه  و  در  بوده  تر 

دانش تحصیلي  پیشرفت  از  توانسته  را  سوم  پاية  آموزان 
 

1- task  

اين    08/0به    05/0 اينکه  و  افزايش دهد  انحراف معیار 

تأثیر حداقل تا چهار سال پس از اقتباس کتاب مورد نظر  

پايدار بوده است. همچنین اين محققان افزايش بیشتري  

دانش مورد  در  نیز  کردند.  را  مشاهده  پنجم  پاية  آموزان 

کتاب متفاوت  تأثیر  که  نیست  پیشرفت  شکي  روي  ها 

دانش است.  تحصیلي  متفاوتي  عوامل  از  ناشي  آموزان 

( بخشي از تفاوت  Polikoff, 2015پالیکوف و همکاران )

مي انتظاري  يا  مطالبه  از  ناشي  از  را  کتاب  که  دانند 

ها بیش از  آموزان دارد. به عنوان مثال، برخي کتابدانش

آموزان را به حل مسائل غیرراهوار فرا  حفظ مطلب، دانش

همکاران پس از بررسي چهار کتاب    خوانند. پالیکوف ومي

درسي رياضي به اين نتیجه رسیدند که در سه مورد از  

درصد از کل محتواي کتاب    93تا    87ها، بین  اين کتاب

هاي راهوار اختصاص يافته  به حفظ کردن و پیمودن رويه

تر بود فقط  در حالي که در چهارمین کتاب که اثربخش

درصد از محتوا به موارد مذکور اختصاص داده شده    60

هاي محتمل اينست که برخي از  بود. يکي ديگر از فرضیه

ميکتاب تسهیل  را  تدريس  يا  آموزش  اجراي  نمايند  ها 

(Polikoff et al, 2020  ارزشیابي اينکه  مسلم  آنچه   .)

هاي درسي مستلزم وجود معیارهايي است  آزمايشي کتاب

محتواي »يادگیري  مبتني  غالباً  معیارها  اين  کتاب    که 

آموزان، علاقة آنها به آن محتوا« و  درسي از سوي دانش

 (. Mikk, 2000, p 74نظاير آن است )

هاي درسي است. در  يکي از اجزاء مهم کتاب 1تکلیف 

ها و  حلتوان راههاي کتاب و يا خودِ تکالیف آن ميمثال

حل را نشان داد.  هاي پشت هر مرحله از راهنیز استدلال

مي دانشهمچنین  ابداع  توان  سوي  به  را  آموزان 

کتابحلراه در  که  اصلي  داد،  سوق  جديد  هاي  هاي 

( بود  شده  رعايت  کمتر  کشور  دوازده   ,Jaderرياضي 

Lithner, & Sidenvall, 2019  محققان مزبور بر اساس  .)

توصیه مي يافته  دانشهمین  و  معلمان  آموزان  کنند که 

  هاي خودِ کتاب درسي اتکا کنند. در کمتر روي توصیف

  و   استونیايي   نروژي،   معلمان  که  شد   معلوم   پژوهشي

  رياضیات   درسي  کتاب  تکالیف  به  شديدي  اتکاي   فنلاندي
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  از   درصد   90  که   شد   مشخص  تحقیق  اين   در .  دارند

  کتاب   تکالیف  از  روزانه  مشابه،  الگويي  با  کشور،   سه  معلمان 

کنند  مي  استفاده  خود   اصلي   منبع  يگانه   عنوان   به

(Lepik, Grevholm & Viholainen, 2015)  .بايد   البته  

  سه   اين  هايکتاب  شناختيروان  و  محتوايي   هاي تفاوت  به

  عنوان   به.  داشت  توجه  ايران  رياضي   هاي کتاب  با   کشور

  داشتند   قبول  نروژي  معلمان   اکثر  مزبور  تحقیق  در   مثال، 

  آموزان دانش  براي  مناسب  تکالیف  درسي  کتاب  در   که

  مستقلي   تحقیقات  بايد   لذا.  دارد  وجود   پُرتوان  و   توانکم

  درسي   هاي کتاب  در  هاويژگي  قبیل   اين  زمینة   در  نیز

 .   پذيرد  انجام ايراني

هاي درسي رياضي در  به عنوان يک مثال، در کتاب

کشور چین مبحث تقسیم کسرها به عنوان درسي مجزا  

هاي  از ضرب کسرها تدوين گرديده در حالي که در کتاب

واحد   موضوع در يک درس  دو  اين  ژاپن  رياضي  درسي 

(. اگر چه اين محققان  Li & et al, 2009اند )گنجانده شده

هاي رياضي هر دو کشور مفهوم  اند که در کتاباشاره کرده

»تقسیم کسر« به صورت محاسبة برعکس »ضرب کسر«  

اند.  ها قابل تأملپردازي گرديده اما برخي از تفاوتمفهوم

کتاب در  مثال،  عنوان  به  به  کشور  دو  هر  درسي  هاي 

کتاب در  اما  است  شده  توجه  مسأله  حل  هاي  پرورش 

ا مسأله  حل  فرايند  به  کمک  براي  »بازنمايي  چیني  ز 

بهره  کتابتصويري«  در  که  حالي  در  شده  هاي  گیري 

 ژاپني به توضیح عددي و کلامي اتکا شده است.  

ويژگي زمینة  کتابدر  تحقیقات  هاي  درسي،  هاي 

متنوع و مختلفي انجام گرديده که هر کدام بر بُعد خاصي  

اند. برخي  ها متمرکز شدهاز مسألة تدوين و طراحي کتاب

توالي   و  تقدم  بررسي  به  تطبیقي  رويکردي  با  مطالعات 

کتاب پايه  مطالب  در  تحصیلي  رياضي  مختلف  هاي 

اند. به عنوان مثال، در تحقیقي مشخص شد که  پرداخته

هاي رياضي سنگاپور مبحث تقسیم کسرها براي در کتاب

نیمسال در  پايهتدريس  آغازين  و ششم  هاي  پنجم  هاي 

 
1- cognitive load theory  
2- Cognitive load 
3- extraneous cognitive load 

ابتدايي در نظر گرفته شده اما در ترکیه اين مبحث فقط  

(.  Butuner, 2019در کتاب درسي پاية ششم آمده است )

واژه تحلیل  به  مطالعات  و  برخي  پرداخته  جملات  و  ها 

ماهیت آنها را از لحاظ تناسب با ساختار و قدرت شناختي  

اند. به عنوان مثال، پژوهشگران  آموزان بررسي کردهدانش

بررسي   با  دانش  400از  که  درسي    40آموزي  کتاب 

نتیجه رسیدند که تعداد   اين  به  بودند  فیزيک کار کرده 

تر، و نرخ  هاي انتزاعي کمتر، جملات و کلمات کوتاهواژه

دانش بیشتر  علاقة  با  اسامي،  تکرار  به کمتر  آموزان 

)کتاب دارد  ارتباط  فیزيک  درسي   & Mikkهاي 

Kukemelk, 2010به طور مستقیم با نظرية   (. اين مساله

 ارتباط دارد.   1بارشناختي 

به عنوان يک چارچوب مفهومي    2بار شناختي   ةنظري

هاي  آموزشي و فعالیت  اي طراحيهبراي تحلیل سیستم

اهداف    مطرح شده است و به طور گسترده براي  يادگیري

تدريس، يادگیري، ارزيابي، بازخورد و بهبود به کار گرفته  

است شناختي   (. Parveen, 2025)  شده  بار    را   نظريه 

که به توضیح چگونگي   اندمحسوب کردهنظري    يچارچوب

ظرفیت   بر  يادگیري  وظايف  از  ناشي  شناختي  بار  تأثیر 

يادگیرندگان در پردازش اطلاعات جديد و ساخت دانش  

  (. Paas et al, 2003)کند  کمک ميدر حافظه بلندمدت  

طراحي آموزشي بايد بار    در  ،بار شناختي  ةظريبر اساس ن

  4، بار شناختي دروني داده شودکاهش    3شناختي بیروني 

وابسته   شودمديريت   بار شناختي  بهینه    به سطحي    5و 

حافظه    بر  بیش از حد  تحمیل فشار از  برسد تا بدين ترتیب  

اين امر در   (.Zhang et al, 2025کاري جلوگیري شود )

کتاب طراحي  زيرا  زمینة  است  مهم  بسیار  درسي  هاي 

آموزان را به طور مستقیم  میزان تمرکز و يادگیري دانش

از  تر، »بار دروني«  دهد. به بیان فنيتحت تاثیر قرار مي

مانند اصول    )محتواهايي   پیچیدگي ذاتي مطالب آموزشي 

فرمول و  انتزاعي  مفاهیم  براي  ناشي مي  (هاعلمي،  شود. 

مجموعه و  يادگیرنده  ثابت  يک  بار  اين  مطالب،  از  اي 

4- intrinsic cognitive load 
5- germane cognitive load 
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تواند با تنظیم محتواي آموزشي يا افزايش  ماند، اما ميمي

دانش قبلي ذخیره شده در حافظه بلندمدت اصلاح شود.  

تازه افراد  به  به عنوان مثال،  بالاتري نسبت  بار ذاتي  کار 

کنند، زيرا متخصصان براي مديريت  متخصصان تجربه مي

طرحواره به  پیچیدگي  توسعهکارآمدتر  متکي  هاي  يافته 

( محتوا،  (.  Sweller, 2010هستند  تدوين  و  طراحي  در 

و دستکاري    ها«گیري از »حدساجراي فنوني نظیر بهره

سازي  توانند با کاهش بار شناختي از طريق برونياشیا مي

طريق   از  شناختي  بار  کاهش  با  و  انتزاعي  اطلاعات 

سازي مفاهیم پیچیده، بار شناختي را بهینه کنند و  ساده

نتیجه   شناختي    اگیران فردر  منابع  تا  سازند  قادر  را 

عمیق يادگیري  به  را  طرحواره  بیشتري  ساخت  و  تر 

در تدوين محتواي  (.  Zou et al, 2025اختصاص دهند )

بار شناختي عبارت به  توجه  مانند رياضي،  يا  دروسي  ها 

ها  عملیات رياضیاتي اهمیت مضاعف دارد. در اين کتاب

اي به کاستن از بار وظايف شناختي وجود دارد  نیاز ويژه

عمل   گويند که در واقع، بهمي 1تخلیه شناختي که به آن 

کاهش نیازهاي شناختي يک تکلیف يادگیري با استفاده  

توان  ميبراي مثال،  .از ابزارها يا منابع خارجي اشاره دارد

دست  به يا  شمارش  براي  انگشتان  از  با    ورزياستفاده 

زاويه يا  تقارن  براي کشف  فیزيکي    در راستاي ها  اشکال 

عمیق  فضايي  فهم  کرد   روابط   Pass & van)  اشاره 

Merrienboer, 2020.)    بار به  از مجموع مباحث مربوط 

مي تدوين  شناختي  در  نظر  گرفت که دقت  نتیجه  توان 

عبارت جمله  از  رياضي  رياضیاتي  مباحث  عملیات  يا  ها 

مي دانشمناسب  فهم  بر  عمیقي  نتايج  از  تواند  آموزان 

در   بر جاي گذارد.  معلمان  تدريس  و حتي روش  کتاب 

هاي  کنار اين موضوع، ابعاد مهم ديگري نیز در مورد کتاب

    درسي و نحوة تدوين آنها قابل طرح است.    

( Haroldson & Ballard, 2020هرلدسون و بالارد )

کتابشخصیت رايانههاي  درسي  پايههاي  هاي  اي 

دبستاني تا دوازدهم را تحلیل کرده و به اين نتیجه  پیش

هاي گذشته که در آنها يک  رسیدند که بر خلاف کتاب

برنامه يا  به عنوان کاربرد  نويس فرد سفیدپوست عینکي 
 

1- cognitive offloading 

مي کتابترسیم  در  سال  شد  از  منتخب  تا    2015هاي 

شخصیت  27،  2019 از  کتابدرصد  قالب  هاي  در  ها 

هايي  اند. چنین يافتهپوست بازنمايي شدههاي رنگینبچه

مي نشان  خوبي  کتاببه  که  صرفدهند  ابعاد  ها  از  نظر 

اطلاعات   و  آگاهي  رشد  براي  آنها  قابلیت  و  شناختي 

هاي عاطفي  اي را نیز در حوزهآموزان، تأثیرات بالقوهدانش

باقي مي نگرشي  تدوينو  دلیل  به همین  و  گران  گذارند 

هاي دروس مختلف به لحاظ فرهنگي نیز  کوشند کتابمي

 گو باشند.     پاسخ

آموزان به عوامل زيادي نظیر  شک يادگیري دانشبي  

آموزان، فرصت يا زمان فراگیري، شايستگي  توانايي دانش

(. Mikk, 2000اي معلم و نظاير آن بستگي دارد )حرفه

کتاب اما  عوامل  اين  میان  شکلي  در  به  درسي  هاي 

نیز  نظام و  يادگیري  معلمان،  تدريس  فرايند  مند 

دهند. البته  آموزان را تحت تأثیر قرار ميهاي دانشنگرش 

کتاب يک  تأثیرگذاري  اتکاي    مقدار  میزان  به  درسي 

 ( دارد  بستگي  آن  به   & Bellens, Noortgateمعلمان 

Damme, 2019تفاوت از  بخشي  اثرگذاري  (.  در  ها 

هاي درسي نیز به دلیل تفسیرهاي متفاوت از برنامة  کتاب

سنت و  تربیتي،  متفاوت  غايات  متفاوت    هايدرسي، 

(. براي  Ham & Heinze, 2018فرهنگي يا آموزشي است ) 

نظام يک  در  وقتي  و    نمونه،  اخلاقي  پرورش  آموزشي، 

دانش و  مذهبي  اساسي  اهداف  از  يکي  عنوان  به  آموزان 

مي گرفته  نظر  در  که  بنیادين  است  طبیعي  شود 

براي  برنامه  انتخاب محتواي مناسب  به  نیز  ريزان درسي 

اين هدف مي به  نیز  رسیدن  پردازند و طراحان آموزشي 

هاي دروسي نظیر رياضیات و  حتي به هنگام تدوين کتاب

مثال از  تجربي،  استفاده  علوم  مذهبي  و  اخلاقي  هاي 

ها  کنند. عوامل ديگر به تنوع در محتوا، ساختار، مثالمي

ترين  کنند. از مهمو شیوة طراحي کتاب درسي کمک مي

مي عوامل  فقداين  به  يافتهتوان  و  شواهد  علمي  ان  هاي 

ويژگي زمینة  در  درسي  کافي  کتب  براي  مناسب  هاي 

ويژگي زمینة  در  تحقیقات  اکثر  کرد.  کتب  اشاره  هاي 

طرح بر  مبتني  نمونهدرسي،  مقطعي،  آماري  هاي  هاي 
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هاي درسي مربوط به کتاب  کوچک، و يا تفاوت در برنامه

( است  پايه  هر  تنوع  Ham & Heinze, 2018درسي   .)

مي علت  بر  مزيد  نیز  مختلف  کشورهاي  به  زباني  گردد 

کاهش   را  تطبیقي  مطالعات  انجام  امکان  که  نحوي 

 دهد.  مي

يکي از نکات مهم در زمینة فقدان دانش مدون کافي  

بنگاهدر زمینة کتاب درسي، نقش ناشران و  هاي  آفريني 

گیري از انواع  تجاري در اين زمینه است. اين نهادها با بهره

چاپ،  جذابیت کیفیت  ارتقاي  بر  اتکا  و  بصري  هاي 

کنند. اين  هاي خود را در به طور گسترده منتشر ميکتاب

در حالي است که جذابیت و زيبايي ظاهري کتاب درسي،  

ياددهي  فرايندهاي  بهبود  در  آن  کارآيي  معناي  - به 

کلاس در  تحصیلي  يادگیري   پیشرفت  و  درس  هاي 

) دانش سیلوريا  نیست.  مرور  Silveira, 2020آموزان  از   )

هاي درسي به اين نتیجه  تحقیقات موجود در زمینة کتاب

مؤلفان کتاب که  زمینة    ها شواهدرسید  در  کافي  علمي 

اند. اين در  هاي خود ارائه نکردهکارآيي و اثربخشي کتاب

ويژگي تحلیل  که  است  کتابحالي  ذينفعان  هاي  به  ها 

مي کمک  معلمان  ويژه  به  پذيرش  مختلف،  از  که  کند 

آن   منتقد  کاربران  به  و  کنند  خودداري  کتاب  منفعلانة 

( بشوند  مسلم  Nicol & Crespo, 2006تبديل  آنچه   .)

نظام در  تدوين  اينکه  متمرکز  شکل  به  کتاب  که  هايي 

طراحي  مي و  انتخاب  در  چنداني  نقش  معلمان  و  گردد 

زمینة   در  مستمر  طور  به  بايد  ندارند  آموزشي  محتواي 

ها تحقیق و اشکالات آنها  محتوا، ماهیت و طراحي کتاب

 برطرف شود.      

تحلیل   نیز  پژوهش حاضر  با چنین ديدگاهي، هدف 

اين  ويژگي تأثیر  و  پاية ششم  رياضي  درسي  کتاب  هاي 

يادگیري  ويژگي میزان  و  تحصیلي  پیشرفت  بر  ها 

آموزان در اين درس است. موضوع از اين نظر اهمیت  دانش

کتاب طراحي  و  تدوين  که  در  دارد  ويژه  به  درسي  هاي 

هايي نظیر رياضیات، با محوريت نظرات متخصصان  درس

انجام ميديسیپلیني رشته است  ها  در حالي  اين  پذيرد. 

متخصصان   توسط  مطلب  پردازش  و  توضیح  نحوة  که 
 

1- Laubing, Peters & Weinbrenner  

شیوة   نیز  و  معلمان  تدريس  با سبک  لزوما  ديسیپلیني، 

دانش اساسا  يادگیري  همچنین،  ندارد.  انطباق  آموزان 

يادگیري از  قدرت حل  بخشي  نظیر  رياضیاتي  مهم  هاي 

توان با اتکاي مطلق روي کتاب درسي ايجاد  مسأله را نمي

( بورسوات  و  زوللا  آنیسا،   & Annisah, Zulelaکرد. 

Boeriswati, 2020  در پژوهشي دريافتند که حتي وقتي )

آموزان به محتواهايي خارج از کتاب درسي رياضي  دانش

هاي حل مسألة  مراجعه کنند، همچنان امکان رشد مهارت

آنها محدود خواهد بود. از نظر اين متخصصان، محدوديت  

محتواهاي رياضیاتي را بايد از طريق تدريس مناسب مواد  

تحلیل    1لابینگ، پیترز و وينبرنردرسي جبران کرد. از نظر  

فراواني،   فضا،  تحلیل  چهار  شامل  بايد  درسي  کتاب 

(. در تحقیق  Mikk, 2000وابستگي و تحلیل ارزش باشد ) 

ويژگي اما  با مقتضیات دانش  حاضر  هاي کتاب متناسب 

ها معنا و  اند. در بخش تحلیل دادهرياضي شناسايي شده

ويژگي از  کدام  هر  کدگذاري  شده  چگونگي  تشريح  ها 

 است.           

 

 شناسی تحقيق روش
هاي کتاب به عنوان  در پژوهش همبستگي حاضر ويژگي

آموزان در هر فصل به عنوان  متغیر مستقل و نمرة دانش

  کتاب     اند. برخي محققانمتغیر وابسته در نظر گرفته شده

  يک طراحي با و گرفته  نظر در مستقل متغیر عنوان به را

  در   آموزاندانش  تحصیلي  با   را  آن  ارتباط    همبستگي   طرح

)کرده  تعیین  کتاب  محتوايي  حیطة  هر  ,Bellensاند 

Noortgate & Damme, 2019.)   اين   تمرکز   نقطة   البته  

  توجه   مورد  را  آن  هاي ويژگي  و  بوده  کتاب   خودِ  بر  محققان

نیز.  اندنداده  قرار محققان    درسي   هايکتاب  اثر  برخي 

  پیشرفت   بر  بود  يکساني  درسي  برنامة  حاوي  که  را  مختلفي

  چه   اگر  دريافتند   و   کرده  بررسي   آموزاندانش  تحصیلي

  لحاظ   از   اما   است   يکسان  هاکتاب  درسي   محتواي

  و   پايه   عددي   هاي مهارت  شناختي،   هاي توانمندي

  تحصیلي   پیشرفت   بر  متفاوتي  اثرگذاري  زباني،  هاي مهارت

  که   هنگامي  متخصصان  اين  اعتقاد  به.  دارند  آموزاندانش
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  ها تحلیل  در  است  آموزشي  هايمداخله  اثرات  کشف   هدف

  متغیر  عنوان به هاي آن رايا ويژگي درسي کتاب توانمي

  جامعة   .(Ham & Heinze, 2018کرد )  محسوب  مستقل 

  در   ابتدايي  ششم  پاية  آموز دانش  1260را    آماري

اند. محقق با مراجعه  تشکیل داده  بیدگل  و   آران  شهرستان 

برگه بايگاني شدة دانشبه مدرسه،  امتحاني  آموزان  هاي 

بررسي کرده است. در    پاية ششم را  ابتدايي هر مدرسه 

حوزه برگهبرخي  لذا  ها  و  بود  شده  امحا  امتحاني  هاي 

کردند.   جايگزين  تصادف  به  را  ديگري  مدارس  محققان 

  329برگة امتحاني از مدارس پسرانه و تعداد    521تعداد  

نمونة  حجم  آمد.  دست  به  دخترانه  مدارس  از  برگه 

نفر بوده است. ابزار گردآوري    850آموزان برابر با  دانش

آزمونداده سال    هيپا  يسراسراستاندارد    ها  در  ششم 

اين آزمون با استفاده    محتوايي  اعتبار  .است  بوده  ۱۳۹۸

از روش مدلسازي معادلات ساختاري بررسي شد که نتايج  

 نشان داده شده است.   1آن در شکل و جدول شماره 

    

 
 

 ششم پایة ریاضی  آزمون استاندارد مواد  رگرسيونی هايوزن : 1شکل

 

 هاي آزمون ریاضی پایة ششم هاي برازش مدل اعتبار محتوایی ماده : شاخص1جدول 

PGFI RMSEA NFI GFI AGFI RMR Df Chi-Square P 

498/0 001/0 992/0 995/0 991/0 034/0 14 98/13 045/0 

اعتبار    1با توجه به اطلاعات شکککل و جدول شککمارة  

 درس رياضککیات مورد تأيید اسککت. ويژه محتوايي آزمون

ترين  بکه عنوان مهم  1ريشکککة میکانگین مجکذورات تقريکب

( مقدار مطلوبي Jackson & Gillaspy, 2009شککاخص )

 & Kenny, Kaniskan)  1/0دارد و از از مقدار بیشکینة  

McCoach, 2014  پذيرش  به عنوان حداقلِ قابل  08/0( يا

(Joreskog & Sorbom, 1998  تمککام اسککککت.  کمتر   )

رگرسیوني استاندارد نیز براي مواد آزمون درس  هاي  وزن

 بيضکر  مبنايبر    نیز آزمون  ييايپارياضکي معنادار اسکت. 

بکا  کرونبکاخ  آلفکاي گرديکد. در مورد  برآورد    82/0  برابر 
 

1- root-mean-square error of approximation (RMSEA)  

گذاري مجدد اوراق امتحاني به اين شککل عمل شکد  نمره

  رياضکي پاية شکشکم در کتاب    بنديفصکل  ها طبقکه برگه

 ةاز هر برگبنابراين،  تصککحیح شککدند. يانمره ۲۰  اسیمق 

ککه نشکککانگر    يکلي  نمره  ک يک و    جزئي  ةنمر  ۷  يامتحکان

در درس رياضکي اسکت به  آموزدانش  يلیتحصک   شکرفتیپ

نمرة   5950دسکککت آمکد. بنکابراين، تحلیکل نهکايي روي  

 انجام شده است.  

 

 ها تحليل داده
داده که  آنجايي  تحصیلي  از  پیشرفت  به  مربوط  هاي 

دانش ریاضی  
ششم

-اعداد
الگوها

تقریب

-تناسب
درصد

اندازه 
گیری

-تقارن
مختصات

اعداد 
اعشاری

کسر

30/0 

67/0 

62/0 

77/0 

83/0 

53/0 

53/0 
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کلاسدانش از  بود  آموزان  آمده  دست  به  متفاوتي  هاي 

ها را تحت تأثیر  رفت متغیر معلم نتايج تحلیلانتظار مي

مهارت طبیعتاً  دهد.  شايستگيقرار  و  حرفهها  اي  هاي 

نظام تاثیرات  تحصیلي  معلمان  پیشرفت  روي  بر  مندي 

آموزان دارد و تحلیل آماري، بدون کنترل متغیرهاي  دانش

گمراه معلم،  نظیر  مقايسة  مهمي  در  بود.  خواهد  کننده 

هاي قابل  آموزان هر معلم نیز تفاوتمیانگین نمرات ِدانش

ميملاحظه چشم  به  کنترل  اي  دلیل  همین  به  خورد. 

بین   موجود  کواريانسي  و  واريانسي  اثرهاي  نمودن 

آموزانِ هر معلم )هر خوشه يا هر کلاس  هاي دانشنمونه 

داد. در  اي نهايي را افزايش ميهگیريدرس( دقت نتیجه

تحلیل جاي  به  راستا  از  اين  معمول،  رگرسیوني  هاي 

مدل نوع  چندسطحي رگرسیون  آمیختة  استفاده    1هاي 

مشخص است در تحلیل مربوط    2چنانکه در جدول    2شد.

تحلیل   اين  کاربرد  درسي،  کتاب  مطالب  بارشناختي  به 

 مقتضي بوده است.  

 برآورد و فاصلة اطمينان براي پارامترهاي تصادفی مدل تحقيق  : اطلاعات  2جدول 

 %95فاصلة اطمینان   خطاي معیار  برآورد  عوامل اثرات تصادفي

 183/0 061/0 029/0 105/0 معلم:  واريانس سطح دو

 431/2 262/2 043/0 345/2 واريانس خطا 

 0000/0داري=  سطح معني   185/ 27اسکور=مقدار آماره آزمون کاي   -

 بین: تعداد بار شناختي بالا و بار شناختي پايین متغیرهاي پیش   -

 

اسکور که در سطح  با توجه به مقدار آمارة آزمون کاي

بر  99اطمینان   مبني  صفر  فرضیة  است  معنادار   %

اثرات آمیختة   الگوي  برابر  کارآمدي رگرسیون خطي در 

مي رد  سطحي  تحلیل،  چند  اين  در  مهم  پارامتر  شود. 

درون  از    3اي رده-همبستگي  نسبتي  مقدار  که  دارد  نام 

واريانس درون مشاهدات را که توسط هر خوشه )در اينجا،  

مي نشان  است  تبیین  قابل  معلم(  ضريب  هر  اگر  دهد. 

درون دهندة  رده-همبستگي  نشان  امر  اين  باشد  بالا  اي 

هاي  اثر خطا در مدل و لذا مؤيد ناکارايي مدل  2وجود  

رگرسیوني معمول است. از تقسیم کردن واريانس سطح  

دو،   سطح  واريانس  و  خطا  واريانس  جمع  حاصل  بر  دو 

اي بین متغیر معلم و  رده-اندازة ضريب همبستگي درون 

دانش با  نمرة  برابر  مي  042/0آموزان  دست  که  به  آيد 

مي کل  نشان  واريانس  از  درصد  چهار  حدود  دهد 

زيرگروه بین  تفاوت  از  ناشي  است.  مشاهدات،  )معلم(  ها 

تحلیل کلیة  در  ويژگيبنابراين،  روي  بر  کتاب  ها  هاي 

شد. لذا مشابه اين  درسي بايد اثر متغیر معلم کنترل مي

 
1- multilevel mixed-effects models 

 ( انجام گرفته است.  STATAافکزار اسکتاتکا )ها با  نکرمتکحلیل -2
3- Intraclass correlation 

تحلیل در مورد کلیة سوالات تحقیق انجام شد و نتايجي  

به دست آمد که در مقالة حاضر به   2نظیر جدول شمارة 

جدول بالاي  حجم  و  تعداد  آنها  دلیل  گزارش  از  ها 

ويژگي   به  مربوط  نهايي  برونداد  صرفاً  و  شده  خودداري 

ترتیب   به  ادامه،  در  است.  شده  گزارش  درسي  کتاب 

 هاي مربوط به سوالات تحقیق گزارش شده است.  تحلیل

 

  ی ریاضیکتاب درسمطالب    بارشناختی   نيب  ایآ(  1
ابتدا پ  ییششم  آموزان  انشد   یل يتحص  شرفتيبا 

 رابطه وجود دارد؟ 
منظور از بار شناختي پايین اينست که مهارت شناختي  

کند در سه سطح اول  اي که کتاب آن را درگیر ميويژه

بندي بلوم يعني دانش، درک و کاربرد قرار گیرد و  طبقه

اگر مطلب، مفهوم يا قضیة رياضیاتي مورد نظر در سطوح  

بار   عنوان  به  گیرد  قرار  ارزشیابي  يا  ترکیب  تحلیل، 

شود. لازم به ذکر است که ابتدا  شناختي بالا ارزيابي مي

کدگذاري کتاب رياضي ششم طبق الگوي لیندزي شورزر  
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(Shorser, 2015انجام شد که مهارت )  هاي رياضیاتي را

بندي بلوم بازبیني کرده است. اما از آنجايي  بر اساس طبقه

هاي اولیه، به دلیل فراواني اندک برخي از  که در تحلیل

طبقات ششگانه ارتباطات معناداري مشاهده نشد ترکیب  

طبقات به دو سطح بار شناختي بالا و بار شناختي پايین  

در دستور کار قرار گرفت و نتايج معناداري حاصل شد.  

 : الگوي اثرات آميخته چندسطحی براي رابطة بارشناختی مطالب با پيشرفت تحصيلی 3جدول 

 Coef. Std. Err Z P > |Z| [95% Conf. Interval] متغیر وابسته: نمرة رياضي

 844/0 705/0 000/0 77/21 035/0 774/0 بار شناختي بالا  
 

 124/0 001/0 045/0 01/2 031/0 062/0 بار شناختي پايین         

 435/0 009/0 045/0 05/2 108/0 222/0 مقدار ثابت  

  -22/11014نمايي=  ؛ لگاريتم تابع درست0000/0داري=  ؛ سطح معني84/473(=  13اسکوئر با درجة آزادي-آمارة آزمون والد )کاي  -

 بین: تعداد مطالب داراي بار شناختي بالا و تعداد مطالب داراي بارشناختي پايین متغیرهاي پیش   -

 

  واحد   يک  افزايش  با  مشخص  3  جدول   در   که  همانطور

بار داراي  مطالب  دانشدر  نمرة  بالا  به  شناختي  آموزان 

مي  774/0  اندازة مطالب    اما  يابدافزايش  درمورد 

مشاهده    0/ 062اندازة    فقط افزايشي به  شناختي پايین بار

به  مي بارشناختي متن  از  اينکه بخشي  به  با توجه  شود. 

مربوط   مطالب  توضیح  بودن  طولاني  يا   بودن  کوتاه 

شود اين موضوع نیز به صورت جداگانه تحلیل شد. در  مي

تفکیک   طولاني  مطالب  از  کوتاه  مطالب  ابتدا  راستا  اين 

شدند. اگر مطلبي حداکثر در يک پاراگراف هشت سطري  

)کمتر از نیم صفحه( بیان شده بود به عنوان مطلب کوتاه  

دول يا شکل  در نظر گرفته شد که البته در برخي موارد ج

گرفت و اگر مطلب در  نیز در دل اين نیم صفحه قرار مي

پاراگراف چند  يا  يک  از  به  بیش  بود  شده  تشريح  مجزا 

 عنوان يک مطلب طولاني کدگذاري شد. 

 : الگوي اثرات آميخته چندسطحی براي تعيين رابطة طول مطالب با پيشرفت تحصيلی 4جدول 

 Coef. Std. Err Z P > |Z| [95% Conf. Interval] نمرة رياضي متغير وابسته: 

 364/0 182/0 000/0 90/5 046/0 273/0 تعداد مطالب کوتاه  

 -123/1 -309/1 000/0 -82/26 045/0 -212/1 تعداد مطالب طولاني

 787/2 337/2 000/0 31/22 114/0 562/2 مقدار ثابت  

  -84/9420نمايي=  ؛ لگاريتم تابع درست 0000/0داري=  ؛ سطح معني80/1108(=  13اسکوئر با درجة آزادي-آمارة آزمون والد )کاي  -

 بین:  تعداد مطالب کوتاه  و تعداد مطالب طولاني  متغیرهاي پیش   -

 

ضريب    مشخص  4  جدول   در   که  همانطور است 

بوده   معنادار  و  مثبت  کوتاه«  مطالب  »تعداد  رگرسیوني 

است به اين معنا که با افزايش يک مطلب کوتاه افزايشي  

  آيد. آموزان به وجود ميدر نمرات دانش  273/0به اندازة  

و   منفي  طولاني  مطالب  رگرسیوني  ضريب  مقابل،  در 

اي که با افزايش يک مبحث طولاني  معنادار است به گونه

از   بیش  رياضي    1افزايشي  پیشرفت  در  کاهش  نمره 

 شود.   مشاهده مي

 
 ی کتاب درسبب  سبببت توضببيح مطالب نيب ایآ(  2

  یل يتحصبب  شببرفتيپ  با  یی شببشببم ابتدا ریاضببی 
 آموزان رابطه وجود دارد؟دانش

به دو شکل همگرا يا واگرا    مطالب کتاب درسي رياضي 

شده پاسخ  تشريح  داراي  مسأله  همگرا،  شکل  در  اند. 

داراي   مسأله  واگرا،  شکل  در  است.  معین  و  مشخص 

 هاي مختلف احتمالي است.   پاسخ
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 : الگوي اثرات آميخته براي تعيين رابطة شيوة توضيح مطالب با پيشرفت تحصيلی 5جدول 

 Coef. Std. Err Z P > |Z| [95% Conf. Interval] متغیر وابسته: نمرة رياضي

 184/0 153/0 000/0 33/21 007/0 168/0 شیوة توضیح همگرا   
 

 -009/0 -053/0 000/0 -82/2 011/0 -031/0 شیوة توضیح واگرا       

 772/1 426/1 000/0 11/18 088/0 599/1 مقدار ثابت  

  -414/10949نمايي=  ؛ لگاريتم تابع درست0000/0داري=  ؛ سطح معني37/615(=  13اسکوئر با درجة آزادي-آمارة آزمون والد )کاي  -

 بین: تعداد مطالب با شیوة توضیح همگرا و تعداد مطالب با شیوة توضیح واگرا  متغیرهاي پیش   -

 

  يک  افزايش  با  است  مشخص  5جدول    در   که   همانطور

به شیوة همگرا که  باشد  مطلب  داده شده  نمرة    توضیح 

به ازاي    اما  يابد.افزايش مي  168/0آموزان  به اندازة  دانش

توضیح داده شده نمرة رياضي    هر مطلبي که به شیوة واگرا

مي کاهش  سطح اندکي  در  کاهش  اين  البته  که    يابد 

 است. معنادار  درصد  ۹۹ اطمینان

 

  یکتباب درسبب  هباي ریباضببيباتی فعباليبت  نيب  ایبآ(  3
دانش    ی ل يتحصب  شبرفتيبا پ  یی شبشبم ابتدا  ریاضبی 

 آموزان رابطه وجود دارد ؟
هاي رياضیاتي را به چهار طبقة  ( فعالیت2018گراسین )

عملیات«،  »بازنمايي و  »محاسبات  الگوسازي«،  و  ها 

با   است.  کرده  بندي  تقسیم  »استدلال«  و  »تفسیرها«، 

هاي  ها برخي از فعالیتتوجه به اينکه در برخي از فصل

نظر   با  بود  اندک  آنها  تعداد  يا  نبود  موجود  رياضي 

ها  متخصص دانشگاهي رياضیات )نويسندة سوم( فعالیت

 بندي و کدگذاري شد.   دسته 6به شکل جدول شمارة  

 هاي ریاضياتی با پيشرفت تحصيلی : الگوي اثرات آميخته براي تعيين رابطة ماهيت فعاليت 6جدول 

 Coef. Std. Err Z P > |Z| [95% Conf. Interval] نمرة رياضي متغير وابسته: 

 -014/0 -020/0 000/0 -02/12 0014/0 -017/0 ها ها و الگوسازي تعداد بازنمايي   
 

 0415/0 0361/0 000/0 37/28 0013/0 038/0 تعداد محاسبات و عملیات         
 099/0 082/0 000/0 41/21 0042/0 091/0 تعداد تفسیرها   

 
 -080/0 -095/0 000/0 -72/22 0038/0 -087/0 هاتعداد استدلال       

 796/1 380/1 000/0 97/14 106/0 588/1 مقدار ثابت  

  -72/10733نمايي=  ؛ لگاريتم تابع درست 0000/0داري=  ؛ سطح معني39/1109(=  13اسکوئر با درجة آزادي-آمارة آزمون والد )کاي  -

 مطالب تفسیري و تعداد مطالب استدلالي   محاسبات و عملیات، تعداد  ها، تعدادها و الگوسازي بازنمايي بین: تعداد  متغیرهاي پیش   -

 

شمارة   جدول  اطلاعات  اساس  مقدار    6بر  چه  اگر 

هاي رياضیاتي  ضرايب رگرسیوني مربوط به ماهیت فعالیت

اطمینان   سطح  در  همگي  اما  است  درصد    99کوچک 

مي بازنماييمعنادار  تعداد  رگرسوني  ضريب  و  باشند.  ها 

ها منفي است به اين معنا که با يک واحد  تعداد استدلال

نمرات   در  اندکي  معنادار  افت  موارد،  اين  در  افزايش 

آيد. در مقابل، ضريب رگرسیوني  آموزان به وجود ميدانش

گر  تعداد محاسبات و تعداد تفسیرها مثبت است که نشان

ويژگي اين  مثبت  تحصیلي  همبستگي  پیشرفت  با  ها 

 آموزان است. دانش

  ریاضبی ی کتاب درسبهاي  ماهيت تمرین نيب ایآ(  4
آموزان  دانش  ی ل يتحصب  شبرفتيبا پ  یی شبشبم ابتدا
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   رابطه وجود دارد؟
هاي مفهومي  هاي کتاب رياضي به دو دستة تمرينتمرين

تمرين تمرينو  است. هدف  تقسیم  قابل  هاي  هاي ساده 

آماده مفهوم  مفهومي،  آموزش يک  براي  فراگیران  سازي 

ها  هاي ساده با هدف تثبیت آموختهجديد است اما تمرين

  اند.ارائه شده

 ها با پيشرفت تحصيلی : الگوي اثرات آميخته چندسطحی براي تعيين رابطة ماهيت تمرین 7جدول 

 Coef. Std. Err Z P > |Z| [95% Conf. Interval] متغیر وابسته: نمرة رياضي

 409/0 291/0 000/0 61/11 030/0 350/0 هاي مفهوميتمرين 

 257/0 149/0 000/0 34/7 027/0 203/0 هاي ساده تمرين

 -343/0 -710/0 000/0 -63/5 093/0 -527/0 مقدار ثابت  

  -727/10667نمايي=  ؛ لگاريتم تابع درست 0000/0داري=  ؛ سطح معني81/1267(=  13اسکوئر با درجة آزادي-آمارة آزمون والد )کاي  -

 هاي ساده هاي مفهومي و تعداد تمرين بین: تعداد تمرينمتغیرهاي پیش   -
 

شمارة   در  که   همانطور بر    مشخص  7  جدول  است 

تمرين به  مربوط  رگرسیوني  ضرايب  مياساس  توان  ها 

هاي ساده  هاي مفهومي و هم تمرينگفت که هم تمرين

 آموزان دارند.  اثر مثبتي بر نمرات دانش
 

  یکتباب درسببهباي  کبار درکلا   تعبداد  نيب  ایبآ(  5
  یل يتحصبب  شببرفتيبا پ  یی شببشببم ابتدا ریاضببی 

 آموزان رابطه وجود دارد؟دانش
هاي موجود در هر فصل از کتاب رياضي  يکي از قسمت

درکلاس مي»کار  که  است  دستة  «  دو  به  را  آن  توان 

هاي  بندي کرد. در کار در کلاسمفهومي و تمريني تقسیم

مفهومي بر آموزش مفهوم جديد به فراگیران متمرکزاند  

درکلاس کار  هدف  آموختهاما  تثبیت  تمريني  هاي  هاي 

   قبلي است.

 ها با پيشرفت تحصيلی : الگوي اثرات آميخته براي تعيين رابطة ماهيت کار در کلا 8جدول 

 Coef. Std. Err Z P > |Z| [95% Conf. Interval] متغیر وابسته: نمرة رياضي

 340/1 -210/1 920/0 10/0 650/0 065/0 کار در کلاس مفهومي  

 116/1 614/0 029/0 19/2 269/0 589/0 کار در کلاس تمريني

 517/15 574/09 541/0 27/8 516/1 546/012 مقدار ثابت  

  -506/22531نمايي=  ؛ لگاريتم تابع درست 0250/0داري=  ؛ سطح معني38/7(=  13اسکوئر با درجة آزادي-آمارة آزمون والد )کاي  -

 هاي تمريني هاي مفهومي و کار در کلاس  بین: کار در کلاسمتغیرهاي پیش   -
 

رگرسیون کار در    فقط ضريب  8طبق اطلاعات جدول  

کلاس تمريني معنادار است و اين تأثیر در مورد کار در  

شود. با افزايش يک مورد  هاي مفهومي مشاهده نميکلاس

  0/ 589کار در کلاس تمريني در فصل، افزايشي معادل  

 آيد.   آموزان به وجود ميدر نمرة پیشرفت تحصیلي دانش
 

 : الگوي اثرات آميخته چندسطحی براي تعيين رابطة تعداد سؤالات با پيشرفت تحصيلی 9جدول 

 متغیر وابسته: نمرة رياضي 
Coef. Std. Err Z P > |Z| [95% Conf. Interval] 

 659/0 - 992/0 693/0 - 39/0 421/0 - 166/0 ها تعداد سوالات فعالیت 

 472/1 - 440/0 290/0 06/1 488/0 515/0 ها تعداد سوالات کار در کلاس

 197/15 132/9 000/0 86/7 547/1 165/12 مقدار ثابت  



 159 / ... هاي کتاب ریاضی پایة ششم ابتدایی با پيشرفتارتباط بارشناختی، شيوة توضيح و فعاليت تحليل 

 

  -957/30829نمايي=  ؛ لگاريتم تابع درست0000/0داري=  ؛ سطح معني27/10(=  13اسکوئر با درجة آزادي-آمارة آزمون والد )کاي  -

 ها  ها و تعداد سوالات کار در کلاس بین: تعداد سؤالات فعالیتمتغیرهاي پیش   -

جدول   در  تکمیلي    9چنانکه  تحلیل  است  مشخص 

انجام شد که معلوم گرديد   نیز  به تعداد سوالات  مربوط 

ها فاقد  ها و کار در کلاستعداد سؤالات مندرج در فعالیت

 همبستگي معنادار با نمرات است.   

 

تصاویر    نيب  ایآ(  7 درسماهيت    ریاضی  ی کتاب 
ابتدا پ  ییششم  آموزان  دانش  یل يتحص  شرفتيبا 

   رابطه وجود دارد؟ 
تصاوير کتاب رياضي در دو دستة تصاوير واقعي و تصاوير  

 گیرند.   گرافیکي قرار مي

 : الگوي اثرات آميخته چندسطحی براي تعيين رابطة ماهيت تصاویر با پيشرفت تحصيلی 10جدول 

 Coef. Std. Err Z P > |Z| [95% Conf. Interval] متغیر وابسته: نمرة رياضي

 261/0 -614/0 430/0 -79/0 223/0 -176/0 تعداد تصاوير واقعي 

 708/0 007/0 045/0 00/2 178/0 358/0 تعداد تصاوير گرافیکي

 593/15 -547/5 000/0 -80/22 224/0 -108/5 مقدار ثابت  

 -667/30830نمايي=  ؛ لگاريتم تابع درست 012/0داري=  ؛ سطح معني84/8(=  13اسکوئر با درجة آزادي-آمارة آزمون والد )کاي  -

 بین: تصاوير واقعي و تصاوير گرافیکيمتغیرهاي پیش   -
 

جدول   در  ضريب    10چنانکه  است  مشخص 

با   و  است  معنادار  گرافیکي  تصاوير  تعداد  رگرسیوني 

در    358/0افزايش هر تصوير گرافیکي افزايشي به اندازة  

 نمرات قابل مشاهده است.
 

 گيري بحث و نتيجه
هاي  يافتة اولیه و کلي پژوهش حاضر اينست که ويژگي

اثرات معناداري   ابتدايي  پاية ششم  کتاب درسي رياضي 

آموزان در اين درس  روي میزان پیشرفت تحصیلي دانش

ها، اثر  دارند. اين يافته از آنجا اهمیت دارد که در تحلیل

توان گفت  متغیر »معلم« کنترل شده است. بنابراين، مي

آموزان  هاي دانشعلي رغم اينکه میزان يادگیري و نگرش

اي  هاي حرفهها و شايستگيتا حد زيادي متأثر از مهارت

میزان   در  مهمي  نقش  همچنان  کتاب  اما  است  معلم 

يادگیري آنها دارد. يافتة حاضر با نتايج تحقیقاتي موجود  

پژوهش بر  افزون  دارد.  انطباق   زمینه  اين  که  در  هايي 

هام و هینز در مطالعة طولي خود  دِنوَنپیشتر ذکر شد  

تدريس   براي  ابتدايي  معلمان  که  کتابي  نوع  دريافتند 

مي انتخاب  يادگیري  رياضي  در  اساسي  نقشي  کنند 
 

1- covariate  

آموزان در اين درس دارد. به نظر اين محققان تأثیر  دانش

کتاب به قدري بالا است که در تحقیقات آموزشي بايد اثر  

 Vanکنترل کرد )  1آن را به عنوان يک متغیر همپراش

Den Ham & Heinze, 2018  همکاران و  سیورت   .)

(Sievert et al, 2019  قدرتمندي میان نیز همبستگي   )

ويژگي دانشکیفیت  توانايي  با  درسي  کتاب  آموزان  هاي 

 اند.    در جمع و تفريق اعداد چند رقمي گزارش  کرده

ويژگي مورد  در  رياضي  اما  درسي  کتاب  خاص  هاي 

يافته ششم،  ضريب  پاية  آمد.  دست  به  متعددي  هاي 

»بار افزايش  رگرسیوني  با  که  داد  نشان  بالا«  شناختي 

رياضي   پیشرفت  بالا  شناختي  بار  داراي   مطالبِ 

شناختي اين  يابد. دلیل روانآموزان نیز افزايش ميدانش

برانگیزي محتواي درسي  توان در سطح چالشامر را مي

ها نظیر »عدد  جستجو کرد. به عنوان مثال، در برخي فصل

بار   مطالب  اينکه  رغم  علي  است  عددي«  الگوهاي  و 

مشاهده   سنگیني  مطلب  هیچ  و  دارد  کمي  شناختي 

اند. مطالب  آموزان به حد تسلط نرسیدهشود اما دانشنمي

دانش و هم  معلمان  بالا هم  بارشناختي  را  آموداراي  زان 

درسي   کتاب  محتواي  روي  بیشتر  تمرکز  به  مجبور 
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)مي رستمي  و  عبدي  راستا،  همین  در   & Abdiکنند. 

Rostami, 2018اند که وجود بارشناختي بالا  ( نیز دريافته

آموزان کمک  در کتاب درسي به پیشرفت تحصیلي دانش

  بالايي   شناختيبار  که  رسد مفاهیميکند. به نظر ميمي

 به  ترندبرانگیز  چالش   تر وجالب  آموزاندانش  براي   دارند

.  کنندمي  بیشتري  تلاش  يادگیري   براي  آنها  دلیل  همین

دانش که  معتقدند  مذکور  تکالیف محققان  براي    آموزان 

در    .کنندمي  بیشتري  ذهني  کوشش  و  پافشاري  چالشي،

طراحان رويکرد  بايد  يافته  اين  براي    آموزشي  تبیین 

در متون درسي را نیز مدر نظر    بالا   شناختي   بار   کنترل 

داد. موريسون  قرار  شده  همکاران    و  چنانکه  اند  متذکر 

بهره با  نظیر   گیري طراحان  ابزارهايي  و  از    مثالِ   تصوير 

دانش  شده،حل براي  را  مفاهیم  آساندرک  تر  آموزان 

  ششم   رياضي   کتاب  در  (.Morrison et al, 2011کنند )مي

  شده حل  مثال  و  تصوير  طور مؤثر ازدر بسیاري از موارد به

کنار بهره  مطالب   ارائة  در  اين  سنگین  گیري شده است. 

يافته ساير  با  ضريب  تبیین  جمله  از  پژوهش،  هاي 

گرافیکي«   »تصاوير  متغیر  براي  معنادار  رگرسیوني 

هماهنگي دارد. چنانکه مشخص شد افزايش تعداد تصاوير  

ل درک  گرافیکي که همواره به شکل هدفمند و براي تسهی

شدهدانش طراحي  پیشرفت  آموزان  روي  مثبتي  اثر  اند 

دانش ميرياضي  نظر  به  دارد.  مورد  آموزان  در  رسد 

آموزان پاية ششم، وقتي به نحو مناسب از تصاوير و  دانش

شده استفاده شود امکان يادگیري به طرز  هاي حلمثال

 Khazaeeهمکاران )   و  شود. خزاعيمعناداري بیشتر مي

et al, 2020)  به کنترل    شدهحل  اند که مثالنیز دريافته

همراه    تمرين  کند و اگر باکمک مي  شناختي   بار  و مديريت

مورينو    و  ماير .  هاي پايداري را به دنبال داردشود يادگیري

(Mayer & Moreno, 1998)  اند که پیوند  نیز اشاره کرده

  پردازش   باعث تهسیل نوشتاري و  تصويري يادگیري  مواد

 شود. هاي معنادار ميو ايجاد يادگیري شناختي

هاي مهم و بنیادين در تحقیق حاضر به  يکي از يافته

مربوط   درسي  کتاب  در  مطالب  و  مفاهیم  توضیح  شیوة 

توضیح  ضريب رگرسیوني شیوة    شود. چنانکه اشاره شدمي
 

1- Miao & Reynolds 

بود اما ضريب رگرسیوني    168/0مثبت و برابر با    همگرا

واگرا توضیح  با    شیوة  برابر  و  اين    - 03/0منفي  بود. 

  گر اهمیت نحوة حل هاي کوچک اما معنادار نشانضريب

جوابمسأله تعداد  رياضي،  چگونگي  هاي  و  ممکن  هاي 

منابع   در  چه  اگر  است.  درسي  کتاب  در  مسأله  حل 

وَن نظیر  رياضي  آموزش  بيِ ديتخصصي  و  کارپ  - وال، 

(  ,Van de Walle, Karp & Bay-Williamsويلیامز 

( بر Kazemi & Hintz, 2014( و کاظمي و هینتز )2018

نظر  به  اما  است  شده  تأکید  رياضیاتي  خلاقیت  پرورش 

رسد در آموزش رياضي پاية ششم، ظرفیت لازم براي مي

خلاقیت اين  دانشبروز  در  نشدها  ايجاد  است.  آموزان  ه 

 (Miao & Reynolds, 2018)  1میاو و رينولدز   طبق نظر

برخي از معلمان رياضي بر يک راه حل صحیح ِقابل قبول  

مي دانشتأکید  که  است  طبیعي  و  به  کنند  نیز  آموزان 

حل مسأله باشند. در چنین شرايطي، شیوة  دنبال يگانه راه

تواند در روند طبیعي تدريس و يادگیري  توضیح واگرا مي

وقتي مقابل،  در  کند.  ايجاد    صورت   به  مطلب  اختلال 

فراگیران معطوف يک    توجه  و  تمرکز  همگرا تشريح شود

آنها کاهش    سردرگمي   و   شود روش مشخص مي ابهام  و 

 يابد.  مي

رياضي   کتاب  طولاني  مطالب  تعداد  به  ديگر  تبیین 

مي زيرامربوط  تشريح    شود  واگرا  به صورت  که  مطالبي 

کنند.  ايجاد مي  مطلب  را در ارائة  اند نوعي ناپیوستگي شده

براي   که  منفي  قدرتمند  رگرسیوني  ضريب  به  توجه  با 

طولاني مطالب  مي  تعداد  نظر  به  شد  اين  مشاهده  رسد 

  آموزان باشند.دانش  مطالب مانعي احتمالي براي يادگیري

ارائة که  اينست  محتمل  روش   تبیین  به    همگرا   مبحث 

شود طول مطلب رياضیاتي مورد نظر در کتاب  باعث مي

بیشتر تمرکز  امر  اين  که  يابد    و   آموزاندانش  کاهش 

بهتر آنها را به دنبال دارد. از سوي ديگر، تدريس    يادگیري

کوتاه سهولتموضوعات  نیز  آخرين   تر  دارد.  بیشتري 

اينست    واگرا   شکل  به  مفهومي   وقتي  که   تبیین محتمل 

  ترپس از يادگیري بخش راحت  آموزاندانش  شودمي  ارائه

لذا پیگیري    و  اند گرفته  فرا  را  آن  تمام   پندارندمطلب، مي
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و مطالب تکمیلي انجام    درس ادامة  لازم را براي يادگیري 

  ارئة مطلب به شکل همگرا يا   که   زماني   اما  نخواهند داد.

فراگیران    باشد  ثابت براي  يادگیري  نتیجة  و  فرايند 

 تر است.  شفاف

همگرا اين    شکل  به  مطلب  تحلیل ديگر در زمینة ارائة

مطالبي چنین  که  کوتاه  است  نیز  زماني  لحاظ  تر  به 

مي مطالعه  يا  توجه  تدريس  و  تمرکز  دامنة  شوند. 

نظر تدريس  دانش نقطه  از  است.  ابتدايي محدود  آموزان 

معلمان    که   شود مي  باعث  بودن مطلب   کوتاه  کلاسي نیز

مهم مرتبط بسنده کنند و طبیعتاً بازة    اطلاعات   به بیان

مقابل، وقتي    تر شود.زماني تدريسِ آن مطلب کوتاه در 

و زمان    حجم توضیحات  شوند  مطالب به صورت واگرا ارائه

مسأله زماني    .کندمي  پیدا   افزايش  مورد نیاز براي بیان آنها 

آموزان براي تمیز ابعاد  شود که ناتواني دانشتر ميپیچیده

سنتراک   بگیريم.  نظر  در  نیز  را  نامرتبط  و  مرتبط 

(Santrock, 2023مي تأکید  دانش(  که  کم  کند  آموزان 

توانند بر ابعاد مهم مطلب تمرکز کنند و  نميسن و سال  

نکات مهم و مرتبط موجود در متن را از نکات نامرتبط  

  رسد اگر فراگیران  آن تفکیک کنند. در مجموع، به نظر مي

  تشخیص  در کنند مطالعه تري راخلاصه و ترکوتاه مطلب

   کنند.     عمل   بهتر جديد موارد  يادگیري و اصلي  نکات

در مورد ماهیت مطالب کتاب درسي رياضي بر حسب  

رياضیاتيفعالیت تعداد    هاي  افزايش  با  که  مشخص شد 

استدلالبازنمايي و  نمرات  ها  در  معناداري  افت  ها 

شود. در مقابل، با افزايش تعداد  آموزان مشاهده ميدانش

مطالبي که ماهیت محاسباتي و تفسیري دارند پیشرفت  

دانش افزايش ميتحصیلي  اينست  آموزان  ما  تبیین  يابد. 

  عبارت   آموزان براي انجام عملیاتي نظیر تبديلکه دانش

بیشتري دارند.    معادلات  و حل  رياضي تجربة  و  آمادگي 

آموزان براي  يکي از دلايل آمادگي و تجربة بیشتر دانش

هاي درسي دورة ابتدايي بر انجام محاسبات، تمرکز کتاب

تقر و  ذهني  عددي،  )محاسبات  است   & Etedalيبي 

Yadegharzade, 2021  تأثیر منفي مطالبي تبیین  (. در 

توان به عدم انطباق میان  که ماهیت استدلالي دارند مي

آموزان و نیز  مقتضیات کتاب درسي، روش فهمیدن دانش

هاي حاضر در زمینة  روش تدريس معلم اشاره کرد. يافته

تحلیل   نتايج  با  دارند  استدلالي  محتواي  که  مطالبي 

رفیع و  فدائي  )احمدپور،   ,Ahmadpour, Fadaeپور 

Rafepour, 2017هاي رياضي انطباق دارد  ( بر روي کتاب

استدلال از  برخي  به  که در آن مشخص شد  هاي کتاب 

اند. اين محققان در  شده  طور ناقص و نارسا توضیح داده

کرده اشاره  نکته  اين  به  خود  از  تبیین  کتاب  که  اند 

ن انتظار رسیدن به استدلال را دارد اما ابزارها  آموزادانش

هاي لازم براي رسیدن به آن را در اختیار آنها قرار  و روش

)نمي هینتز  و  کاظمي  که  همانطور   & Kazemiدهد. 

Hintz, 2014اند براي فهم مطالب استدلالي  ( بیان کرده

آموزان ضمن درگیري عمیق با  مطلوب اينست که دانش

هاي خود را با ديگران به اشتراک درس، يادگیري موضوع

گیري کنند. اين در حالي است که  بگذارند و از آنها نتیجه

لزوم   و  وقت  کمبود  نظیر  دلايلي  به  تدريس،  خلال  در 

به   پرداختن  براي  فرصت کمتري  کامل مطالب،  پوشش 

ها وجود دارد. اثر مثبت تعداد مطالبي  اين قبیل فعالیت

اند طبیعي به نظر  ت رياضیاتيکه حاوي عملیات و محاسبا

فرايندهاي شناختي  مي رسد زيرا چنین مطالبي معمولا 

رويه کردن  طي  کردن،  خلاصه  نظیر  انجام  فعال  و  ها 

را فعال مي نیز  محاسبات ذهني  کنند و ماهیت تمريني 

 ,Samavi, Ebrahimiهمکاران )  و   دارد. طبق نظر سماوي 

& Javdan, 2017پردازش گونه  اين  باعث  (  فعال  هاي 

 شود.  مي افزايش يادگیري 

اثر  تحلیل تمريني«  نشان داد که »کار در کلاس  ها 

آموزان دارد اما اين تأثیر در مورد  مثبتي بر يادگیري دانش

هاي مفهومي مشاهده نشد. در پژوهشي نیز  کار در کلاس

کتاب در  که  شد  اول،  مشخص  متوسطه  رياضي  هاي 

هاي راهوار و سادة زيادي وجود دارد که حل آنها  تمرين

هاي از قبل آموخته است  تنها مستلزم به کار گیري رويه

(Dorri, Rafiepour, Dorri, 2019  وجود چنین تأثیري .)

نظر مي به  بلافاصله  منطقي و طبیعي  زيرا معلمان  رسد 

هاي تمريني را انجام  بعد از تدريس خود، کار در کلاس

نظیر  مي آثاري  در  يادگیري  بر  فوري  تمرين  اثر  دهند. 

( مورد  Slavin, 2017اسلاوين  در  است.  شده  تشريح   )
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کلاس در  کار  براي  غیرمعنادار  رگرسیوني  هاي  ضريب 

مفهومي بايد به اين نکته اشاره کرد که به طور معمول،  

کاردرکلاس از  برداري  بهره  گروهي  صورت  به   ها معلمان 

دانشمي تا  همکاري  آموزانکنند  يکديگر،   ضمن    با 

  تر عمیق  را   نظر   مورد   مفهوم  و   کنند   برطرف  را   اشتباهات

کلاس  نمايند.  درک در  کار  مورد  در  واقع،  نوعي  در  ها 

مي انجام  همکلاسي  توسط  روش  آموزش  اين  گیرد. 

پیشرفتمي به  کمک  لحاظ  از  بهبود    و  تحصیلي  تواند 

باشد    آموزاندانش  اجتماعي  تعاملات داشته  امتیازاتي 

(Khezri, 2012  نکتة مهم اينست که حداقل در مورد .)

بايد نقش فعالي در ارائة  کاردرکلاس هاي مفهومي معلم 

آموزان ايفا کند.  توضیحات و ايجاد فهم عمیق در دانش

اما در عمل، برخي از معلمان به علت حجم بالاي کتاب و  

م زياد  تعداد  از  همچنین  فصل،  هر  رياضي  فاهیم 

ها را به عنوان  خواهند که کار در کلاسآموزان ميدانش

   تکلیف در خانه انجام دهند.

سرانجام معلوم شد که افزايش تصاوير گرافیکي کتاب  

دانش پیشرفت  با  مقابل،  رياضي  در  دارد.  رابطه  آموزان 

مشخص شد که ضريب رگرسیوني تصاوير واقعي معنادار  

مي  نبود. يافته  اين  تبیین  گفت  در  تصاوير  توان  که 

شوند و جزئیات  گرافیکي به صورت هدفمند طراحي مي

در   دارد.  ارتباط  درس  محتواي  با  مستقیم  طور  به  آنها 

آموزان در زمینة يادگیري رياضیات، هدف و  واقع، دانش

شوند و معلمان  معناي تصاوير گرافیکي را بهتر متوجه مي

مي ارائه  آنها  مورد  در  بیشتري  توضیحات  کنند.  نیز 

راستا با اين نتیجه در پژوهش خنیفر و همکاران، اثرات  هم

اي بر روي  از تصاوير چندرسانه  گیري مثبتي در زمینة بهره

شد  مشاهده  ششم  پاية  در  رياضیات  درس    يادگیري 

(Kheneyfar, Shahhosseini & Bagheri, 2021)  البته .

  يا   تزئیني   تصاوير موقعي اثربخشي بالا دارند که به عناصر

به شکل مناسب در    آنها  تبديل نشوند و اطلاعات   فرعي 

توزيع   (.Bahrambeiguy, 2016)  متن توضیح داده شود 

قسمت در  متناسب  تصاوير  بايد  نیز  کتاب  مختلف  هاي 

(  ,Nazari Monazzam, Haadi & Mousaviباشد 

گاهي 2017 باعث مي  مناسب  تصوير  وجود  عدم  (.    تواند 

اعداد    مقايسة   در  به عنوان مثال،  شود.  فراگیران  بدفهمي

زمینة  -5و    +5 تصوير  با  توضیحات    يا   دما   محور،  اگر  

  بعدي   ي يابد. نکتهکاهش مي  بدفهمي  شوند  بیان   ارتفاع

  همچنین   و   هامثال  بودن  کم   يا   وجود   عدم  که   است  اين

  براي   کتاب   در  مناسب  هايعدم وجود يا کم بودن فرصت

  ايجاد   در  عاملي  تواند  مي   فراگیران،   ورزي  دست

   آنها باشد. يادگیري  کاهش  و  هابدفهمي
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