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 یٕبضیث ٗیا یثطا یٔٛثط یزضٔب٘سبوٖٙٛ، ضٚـ وٝ ثبقسیٔ ٔطسجط ثب ؾٗ ٛی٘ٛضٚزغ٘طاس غیقب یٕبضیثزٚٔیٗ  ،ٖٙؿٛیدبضو یٕبضیث

ثط  سیسٚٔبیضساِشٟبة دٛٔبِ یثٝ ٕٞطاٜ زاضٚ یآ٘سٚٔشطا٘ؿب٘یبزیثٙ یٞباثطار ؾَّٛ یثطضؾ كیسحم ٗیٞسف اظ ا .اؾزقٙبذشٝ ٘كسٜ

ضر ٘ط  یٙؿٛ٘یزض ٔسَ دبضو( :LDLثب زا٘ؿیشٝ دبییٗٛدطٚسئیٗ ِیذی TCٚ  )وّؿشطَٚ سبْ ِیذیسٞبی ؾطٔیٚ  (GSH) ٌّٛسبسیٖٛ ٔیعاٖ

 ٌطٜٚ 3 ٚ دبضویٙؿٛ٘ی وٙشطَ، قبُٔ: حیٛاٖ زض ٞط ٌطٜٚ( 8) ٌطٜٚ 5 نٛضر سهبزفی ثٝثٝ ٘ط ضر ؾط 04 ثبقس.یؿشبض ٔی٘ػاز ٚ

 اِمبی. قس٘س ٞبی ثٙیبزی ٚ دٛٔبِیسٚٔبیس سمؿیٓدٛٔبِیسٚٔبیس ٚ سطویت ؾَّٛ ٞبی ثٙیبزی،ؾَّٛ وٙٙسٜ دبضویٙؿٛ٘ی زضیبفز سدطثی

زض ٞفشٝ  .قس ا٘دبْ سبوؿیثٝ ضٚـ اؾشطیٛ ( زض خؿٓ ٔرططىطٌٚطْیٔ 6 )غّظز ٗیزٚدبٔ یسضٚوؿیٞ -6 سعضیك دبضویٙؿٖٛ ثب

 كیسعض ىجبضی ،سیسٚٔبیدٛٔبِ یزاضٚضٚظا٘ٝ ٌطْ ّٛیٌطْ ثط ویّیٔ 4ثب تیٌب٘ٝ، ثٝ سطسؾٝ یسدطث یٞب، ٌطٜٚچٟبضْ دؽ اظ خطاحی

 بَیآ٘سٚٔشطیبزیثٙ ؾَّٛ كیٌطْ ضٚظا٘ٝ ٚ سعضّٛیٌطْ ثط ویّیٔ 4ثب زٚظ  سیسٚٔبیدٛٔبِ تیٚ سطو بَیآ٘سٚٔشط یبزیؾَّٛ ثٙ 100000

. قس٘س ؾٙدف فبوشٛضٞب ٚ سٟیٝ ذٛ٘یٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ٌطٜٚ اظ ،28 ضٚظ دبیبٖ زض  قس٘س ٕبضیضٚظ س 28ٔسر  یؾَّٛ ط 100000ثٝ سؼساز 

ٚخٛز زاضز. ٕٞچٙیٗ  زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ دبضویٙؿٛ٘ی ٞبی سیٕبضقسٜزض ٌّٛسبسیٖٛ ٔیبٖ ٌطٜٚ ٔؼٙبزاضی افعایفزاز وٝ  شبیح ٘كبٖ٘

ٚ ٌطٜٚ  دبضویٙؿٛ٘ی ٌطٜٚ ٔیبٖٔمبیؿٝ ٌطزیس. ٔكبٞسٜ وٙشطَزض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ دبضویٙؿٛ٘ی ٔؼٙبزاضی زض ٌّٛسبسیٖٛ ٌطٜٚ وبٞف

ؾٙدف ٔیعاٖ  زاز.٘كبٖزض ٔیعاٖ وّؿشطَٚ وبٞف ٔؼٙبزاضی ضا  ،ثٙیبزی آ٘سٚٔشطیٞبیقسٜ ثب سطویت دٛٔبِیسٚٔبیس ٚ ؾَّٛسیٕبض

LDL  ،وبٞف ٔؼٙبزاض ٔیعاٖ  ٘یعLDL ٜٚ٘ؿجیثب سٛخٝ ثٝ ثٟجٛز ٘كبٖ زاز.زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ دبضویٙؿٛ٘ی  ضا قسٜٞبی سیٕبضزض ٌط 

سحمیمبر آیٙسٜ زض  ثبِمٜٛ یػٙٛاٖ ٔٙجؼ ثٝ هیآِٛغ٘ یبزیثٙ یٞبسٛاٖ اظ ؾَّٛیٔ یٙؿٛ٘یدبضو یٞبزض ٔٛـ ؾٙدف فبوشٛضٞبی ٔٛضز

 ٕ٘ٛز.اؾشفبزٜ  ٕٞطاٜ ثب زاضٚی دٛٔبِیسٚٔبیس ٙؿٖٛیدبضو یٕبضیزضٔبٖ ثثطای 

 .ِیذیٛدطٚسئیٗ ثب زا٘ؿیشٝ دبییٌّٗٛسبسیٖٛ،  س،یسٚٔبیدٛٔبِ ْٛ،ی٘سٚٔشطآ یبزیثٙ یٞبؾَّٛ ٗ،یزٚدبٔیسضٚوؿیٞ-6 ٙؿٖٛ،یدبضو :کلیدي کلوبت

 ٔمسٔٝ

 ٛی٘ٛضٚزغ٘طاس غیقب یٕبضیث ٗیزٚٔ ٙؿٖٛیدبضو یٕبضیث

ثبضظ آٖ  یىیٙیثبقس. ػلائٓ وّیٔ ٕطیآِعا یٕبضیثؼس اظ ث

 ی، ثطازیقبُٔ ِطظـ زض حبِز اؾشطاحز، ؾرش

، اذشلاَ زض ضاٜ ضفشٗ ٚ ػسْ ثجبر زض بیٙعی/ آو بیٙعیو
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 ٗی. ٟٕٔشط(29) ثبقسیٔ یٚ نٛضر ٔبؾى زیٚضؼ

ٔطي ٘ٛضٖٚ ٙؿٖٛ،یدبضو یٕبضیث هیِٛٛغیعیبُٔ دبسٛفػ

ٚ  بٜیزض ثرف ٔشطاوٓ ٞؿشٝ خؿٓ ؾ هیٙطغیزٚدبٔیٞب

اوثط ثبقس. زضیٔ بسْٛیزض اؾشط ٗیوبٞف ٔشؼبلت زٚدبٔ

 یىیٙیاظ ٘ظط وّ یٍٞٙبٔ ٙؿٖٛیدبضو یٕبضیٔٛاضز، ث

 یٞب٘ٛضٖٚزضنس  69 حسٚز وٝقٛز یٔ ظبٞط

. (10 ،9) قٛ٘س تیسرط بٜیٞؿشٝ خؿٓ ؾ هیٙطغیزٚدبٔ

 زٞس یؾبَ ضخ ٔ  50 یزض افطاز ثبلا كشطیث یٕبضیث ٗیا

. زض قٛز یٔ كشطیآٖ ث ٓیٚ ػلا ٛعیؾٗ، ق فیٚ ثب افعا

 20 طیظ یحش بیؾبَ ٚ  50 طیزض ظ ٓیػلا ،ٔٛاضز یثطذ

یٌٔفشٝ ا٘بٖخٛ ٙؿٖٛیقٛز وٝ ثٝ آٖ دبضویٔسٜیؾبَ ز

زٞس. اِجشٝ یٔ ضخ یىیغ٘ش ُیقٛز ٚ اوثط ٔٛاضز ثٝ زلا

وٝ  یٍطیذبل ز یٞبیٕبضی٘ؿجز ثٝ ث ه،یخٙجٝ غ٘ش

زاضز، ٘مف وٕطً٘ یكشطیث یٌصاضطیزض آٟ٘ب سبث هیغ٘ش

 یوٕشط یغطثبٍِط ُیزِ ٗیٕٞوٙس ٚ ثٝیٔ فبیضا ا یسط

ا٘دبْ  یٕبضیث ٗیٚ اثشلا ثٝ ا هیاظ ِحبظ اضسجبط غ٘ش

 .(15) قٛزیٔ

 یثطا یلطؼ یضٚـ زضٔب٘ چیٞ حبضط، زض حبَ

حطوز  طایوٝ اذیاؾز، ثٝ طٛض٘كسٜ بفزی ٙؿٖٛیدبضو

 یزضٔب٘ ضٚـ هیثٝ ػٙٛاٖ  یزضٔب٘ثٝ ؾٕز ؾَّٛ

 تیسرط ٙؿٖٛی. زض دبضو(19 ،18) اؾزا٘دبْ قسٜ

ٔٙدطثٝ اؾشفبزٜ  هیٙطغیزٚدبٔ یػهج یٞبؾَّٛ یا٘شربث

ثٝ ػٙٛاٖ  سیخس یٞبؾَّٛ یٙیٍعیخب یٞبیاظ اؾشطاسػ

. زض اؾزٜسیزض خؿٓ ٔرطط  ٌطز ٗیزٚدبٔ طٜیٔٙجغ شذ

 ،یبزیثٙ یٞبٌؿشطـ اؾشفبزٜ اظ ؾَّٛ ط،یاذ یٞبؾبَ

اظ  یاذشلالار ػهج یضا ثطا یسٛؾؼٝ زضٔبٖ دعقى

فطاٞٓ  ؽیاؾىّطٚظ یٚ ِٔٛش ٕطیآِعا ٙؿٖٛ،یخّٕٝ دبضو

  یٙیخٙ یبزیثٙ یٞبزض حبَ حبضط، ؾَّٛ. اؾزوطزٜ

(ESCs َّٛؾ ،)یبزیثٙ یٞب ( ٜدطسٛاٖ اِمب قسiPSCs ،)

 یبزیثٙ یٞب( ٚ ؾNSCsَّٛ) یػهج یبزیثٙ یٞبؾَّٛ

 یضٚـ زضٔب٘ هی( ثٝ ػٙٛاٖ MSCs) یٕیٔعا٘ك

، 8) اؾزاؾشفبزٜ قسٜ ٙؿٖٛیزضٔبٖ دبضو یٔٙبؾت ثطا

 یٞب٘ٛضٖٚ یؾبظٞبفی( د2018. دبضٔبض )(20

ثٝ افطاز ٔجشلا ثٝ  ٗیضا اظ ٔغع خٙ هیٙطغیزٚدبٔ

 ٝیزض فبظ اِٚ حی٘شب ٗی. ٕٞچٙ(21) ظز ٛ٘سید ٙؿٖٛیدبضو

( 2018) ؽ ٚ ٕٞىبضا٘فیقسٜ سٛؾط ٞطٔطبِؼٝ ا٘دبْ

٘كبٖ زاز وٝ  ؽیاؾىّطٚظ ٔبِشیذُ ٔجشلا ثٝ ٕبضاٖیزض ث

-حبنُ اظ ؾَّٛ یػهج یؾبظٞبفیٔىطض د  كیسعض

ثٛزٜ ٚ ثٝ  ٕٗیٔغع اؾشرٛاٖ ا یٕیٔعا٘ك یبزیثٙ یٞب

 .(13) اؾزسٜیسحُٕ ٌطز یذٛث

 یٞبٞب ٚ ؾiPSCsَّٛٞب، ESCs  ٛ٘سیآٖ د یزض د

زض  زیثٝ ٔٛفم یبثیٔٙدط ثٝ زؾش ٍط،یز یبزیثٙ

حبَ، ٔلاحظبر  ٗیقس. ثب ا ٗیزٚدبٔ یٙیٍعیخب

اظ  یٔساْٚ ثطذ  ٗیٚ سبٔ بفشٗیٔكىلار زض  ،یاذلال

ٚ ذطط اثشلا ثٝ  ESCsٔب٘ٙس  یبزیثٙ یٞبؾَّٛ

، ٔب٘غ اظ iPSCs بی ESCsثب   ٛ٘سیثؼس اظ د ییسٛٔٛضظا

ضاٞىبض  هیٞب  MSCsقٛز. یٞب ٔآٖ یىیٙیوبضثطز وّ

 یٞبیٕبضیث یثطا یزضٔب٘وٙٙسٜ زض ضٚـ ؾَّٛسٚاضیأ

 .(24) سیآیقٕبض ٔثٝ یىی٘ٛضِٚٛغ

 یبزیثٙ یٞبزض ٔٛضز وبضثطز ؾَّٛ ٗیكید مبریسحم   

 یٞب ضا زض ثٟجٛز ضقس  ػهجآٖ ییسٛا٘ب ،یٕیٔعا٘ك

-ىبَیوبٞف ؾطح ضاز ٙبدؽ،یؾ دبزیا یظا،  اِمبزضٖٚ

اِشٟبة  ٓیوبٞف آدٛدشٛظ، ٚسٙظ ط،یآظاز زض ٔح یٞب

-ؾَّٛ یا٘شربث تیسرط ٙؿٖٛیاؾز. زض دبضوزازٜ ٘كبٖ

اؾشفبزٜ اظ  ثٝ طٔٙد هیٙطغیزٚدبٔ یػهج یٞب

ثٝ ػٙٛاٖ  سیخس یٞبؾَّٛ یٙیٍعیخب یٞبیاؾشطاسػ

-ؾَّٛ. سیزض خؿٓ ٔرطط  ٌطز ٗیزٚدبٔ طٜیٔٙجغ شذ

ٔٙجغ ؾَّٛ  یٔكشك قسٜ اظ آ٘سٚٔشط ا٘ؿب٘ یبزیثٙ یٞب

ثب فطاٚا٘ی وٝ  ٞؿشٙس، یاذشلالار ػهج یثطا یسیخس

ٞب ٚ آٖ غیٚؾ یعیسٕب یٞبیػٌیٚ ُیٚ ثٝ زِ ثبلا

زض  ،یسٟبخٕطیٚ غ ٕٗیؾبزٜ، ا یآٚضٔطاحُ خٕغ

 یٞبٔٙبؾت اظ ؾَّٛ یٞب ٔٙجؼؾَّٛ طیثب ؾب ؿٝیٔمب

 طزضیاذ یمبسیسحم یٞبٙٝیظٔ قٛ٘س.یٔحؿٛة ٔ یبزیثٙ

زضٔبٖ  یثطا یزضٔب٘ؾَّٛ یاؾشفبزٜ اظ فٙبٚض

قسٜ اظ ٔكشك یبزیثٙ یٞبؾَّٛ یطیوبضٌثٝ ٙؿٖٛ،یدبضو

  .(7 ،2) اؾز( ثٛزHEDSCsٜ)  یا٘ؿب٘ ْٛیآ٘سٚٔشط
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 یدبضس( ثب ٘بْ Pomalidomide) سیسٚٔبیدٛٔبِ

زاضٚ  ٗیا اؾز. سیسٚٔیاظ ٔكشمبر سبِ یىی زیدٛٔبِؿ

 یؾبظ ضيضس ثٛزٜ، یٔغع یلبزض ثٝ ػجٛض اظ ؾس ذٛ٘

ثب  2013اؾز ٚ زض ؾبَ  یٕٙیدبؾد ا وٙٙسُٜ یٚ سؼس

 ی( ثطاFDA) ىبیآٔط یؾبظٔبٖ غصا ٚ زاضٚ سییسب

ٞب دؽ اظ آٖ یٕبضیوٝ ث ّٛٔبیٔ ذُیشبِثٝ ٔ بٖیٔجشلا

وطزٜ  كطفزیضس ؾططبٖ د یزاضٚٞب طیزضٔبٖ ثب ؾب

 عی٘ سیسٚٔبیٛٔبِاثط د ؿٓیٔىب٘ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٌطفز.

ثٛزٜ ٚ  یٕٙیا ؿشٓیٞبی ؾوٙٙسُٜیسؼس طیثٝ ؾب ٝیقج

ٟٔبضوٙٙسٜ ػّٕىطز ػبُٔ ٘ىطٚظ سٛٔٛض آِفب اؾز.  

ٔٛخت وبٞف  عْیٔىب٘ ٗیثب ٟٔبض ا س،یسٚٔبیدٛٔبِ

ػبُٔ ٘ىطٚظ سٛٔٛض آِفب  ،βٗیٙشطِٛوی، ا6 ٗیٙشطِٛویا

(TNFαدبؾد ٚ  )ٌطزز وٝ ٔكرهبً زض یٔ یٞبی اِشٟبث

. (28) ثبقسیٔٛثط ٔ یٞبی اِشٟبثیٕبضیزضٔبٖ ث

-یٔ سیسٚٔبیدٛٔبِ یزٞس وٝ زاضٚیٔطبِؼبر ٘كبٖ ٔ

 یٞبتیزض وبٞف نسٔبر ٚ آؾ یسٛا٘س ٘مف ٔٛثط

  .(1) ثبقس زاقشٝ ی٘ٛضٚ٘ یٚ ثمب سیقس یٔغع

ذٛز ٘كبٖ  مبری( زض سحم2015ٚاِطا  ٚ ٕٞىبضا٘ف )

( ثبػث وبٞف Lenalidomide) سیسٚٔیزاز٘س وٝ ِٙبِ

 هیٙطغیزٚدبٔ یٞب ضفشٗ ٘ٛضٖٚٗیٚ اظ ث ی٘مم ضفشبض

ثب وبٞف  یالساْ ٔحبفظش ٗی. اقٛز یزض خؿٓ ٔرطط ٔ

ٕٞطاٜ اؾز  ذٛوبٔخیزض خؿٓ ٔرطط ٚ ٞ ٛظیىطٌّٚیٔ

زض  یاِشٟبث یٞبٗیشٛویؾ یٔطوع بٖیٚ ٔٛخت وبٞف ث

ٕٞطاٜ ثب  س،یسٚٔیسحز زضٔبٖ ثب ِٙبِ رشٝیسطاض ٛا٘بریح

 ی اظىی سیسٚٔبیقٛز. ِٙبِیٔ  NF-κB  زیوبٞف  فؼبِ

 ی( اؾز وٝ ثطاThalidomide) سیسٚٔبیسبِ برٔكشم

 یثسٖ ططاح یٕٙیا ؿشٓیؾ فیٚ افعا زیوبٞف ؾٕ

ٔسَ  هیزض  سیسٚٔیِٙبِ یقسٜ اؾز. اثطار ٔحبفظش

-قسٜ٘كبٖ زازٜ هیٛسطٚفیآٔ یجاؾىّطٚظ خب٘ یٛا٘یح

 سیسِٛ ُیػّٕىطز آٖ قبُٔ سؼس ؿٓیاؾز، ٚ ٔىب٘

 حی٘شب ٗیاؾز. ا NF-κB ًٙیٍٙبِیٚ ٟٔبض ؾ ٗیشٛوبیؾب

ٔكبثٝ ٕٔىٗ  جبریسطو بی سیسٚٔیزٞس وٝ ِٙبِی٘كبٖ ٔ

 ٙؿٖٛیزض دبضو یاِشٟبثبر ػهج ُیسؼس یاؾز ثشٛا٘س ثطا

ٛخٝ ثٝ ثب س .(27) ٚ اذشلالار ٔطسجط اؾشفبزٜ قٛز

ٞبی قیٕیبیی ٔٛخٛز زض ثبظاض، خٟز ایٙىٝ فطآٚضزٜ

ٔٛثط ٘جٛزٜ ٚ  كطفشٝ،ید ٙؿٖٛیاظ دبضو یطیكٍید بیثٟجٛز 

 سیسٚٔبیدٛٔبِ یزاضٚ یاِشٟبثثب سٛخٝ ثٝ اثطار ضس

(Pomalidomide)،  یبزیثٙ یٞبؾَّٛ سبثیطثطضؾی 

 عاٖیثط ٔ سیسٚٔبیدٛٔبِ یثٝ ٕٞطاٜ زاضٚ بَیآ٘سٚٔشط

قسٜ اِمبء ٙؿٖٛیزض دبضو یؾطٔ سیذیٚ ِ ٖٛیٌّٛسبس

 یكٍبٞیزض ٔسَ آظٔب ٗیزٚدبٔ یسضٚوؿیٞ -6سٛؾط 

 .ا٘دبْ قسضر ٘ط ٘ػاز 

  ّبهَاد ٍ رٍش

ثب  ؿشبضیٚ٘ط ثبِغ ٘ػاز  یٞبضر كیا٘دبْ سحم ثطای  

ٔطوع دطٚضـ حیٛا٘بر  اظ ٌطْ 180 ± 20یجیٚظٖ سمط

ٚ ثٝ ٔطوع   یساضیوبقبٖ ذط دعقىی ػّْٛ زا٘كٍبٜ

وبقبٖ  یزا٘كٍبٜ ػّْٛ دعقى یِٛٛغیعیف مبریسحم

ٔرهٛل  یٞبزض لفؽ ٞب. ٔٛـسیٔٙشمُ ٌطز

 طیٔشط زض قطایؾب٘ش ˣ 30 ˣ 15 35( ثٝ اثؼبز جطٌلاؼی)ف

ضطٛثز  ،ؾب٘شیٍطاز زضخٝ 22±2 یاؾشب٘ساضز سحز زٔب

ؾبػز  12 یزضنس ٚ چطذٝ ٘ٛض 40-55 ی٘ؿج

. سیٌطز یٍٟ٘ساض یىیؾبػز سبض 12ٚ  ییضٚقٙب

ٞفشٝ ٚ ؾبظٌبض  هیثؼس اظ ٌصقز  یػّٕ كبریآظٔب

 آغبظ قس. سیخس طیٚ قطا طیثب ٔح ٛا٘بریقسٖ ح

٘ط ٘ػاز  ٔٛـؾط  40زض ایٗ سحمیك : بٌديگرٍُ

ضر ٘ط ٘ػاز ٚیؿشبض لطاض  سبیی 8 ٌطٜٚ 5زض  ٚیؿشبض

ٌطٜٚ خساٌب٘ٝ ثٝ نٛضر   5حیٛا٘بر زض  ٌطفز.

 یٛا٘بسیقبُٔ ح اٌَٚطٜٚ  ثٙسی قس٘س:سمؿیٓ  یسهبزف

ٚ  قٛ٘سیوٝ زض قطایط ٔؼِٕٛی آظٔبیكٍبٜ ٍٟ٘ساضی ٔ

( زض آٟ٘ب نٛضر ی)خطاح یٛسىؿیٔساذلار اؾشط

 ؾبِیٗ ِیشط ثط ویٌّٛطْٔیّی 1ضٚظا٘ٝ ٌطفز ٚ ؾذؽ 

قبُٔ  زٌْٚطٜٚ  )ٌطٜٚ وٙشطَ(. زضیبفز وطز٘س

ضٚظ،  28ثٝ ٔسر  ر دبضویٙؿٛ٘ی اؾز وٝحیٛا٘ب

 زضیبفز وطز٘س.ؾبِیٗ  ثط ویٌّٛطْ ِیشطٔیّی 1ضٚظا٘ٝ 

سؼساز  ر دبضویٙؿٛ٘ی اؾز وٝقبُٔ حیٛا٘ب ؾٌْٛطٜٚ 
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 كیضا ثهٛضر سعض  بَیآ٘سٚٔشط یبزیثٙ ؾَّٛ  100000

ر قبُٔ حیٛا٘ب چٟبضٌْطٜٚ  وطز٘س. بفزیزض

-ٔیّی 4ضٚظ، ضٚظا٘ٝ  28ثٝ ٔسر  دبضویٙؿٛ٘ی اؾز وٝ

ثهٛضر ٌبٚاغ  سیسٚٔبیفطآٚضزٜ دٛٔبِ ٌطْ ثط ویٌّٛطْ

ر قبُٔ حیٛا٘ب دٙدٌٓطٜٚ  زضیبفز وطز٘س.

-ٔیّی 4ضٚظا٘ٝ ضٚظ،  28ثٝ ٔسر  دبضویٙؿٛ٘ی اؾز وٝ

ثٝ نٛضر  سیسٚٔبیدٛٔبِ فطآٚضزٌٜطْ ثط ویٌّٛطْ 

ضا   بَیآ٘سٚٔشط یبزیؾَّٛ ثٙ 100000ٌبٚاغ ٚ سؼساز 

 زضیبفز وطز٘س. كینٛضر سعضٝث

 یسضٚوؿیٞ خٟز ایدبز ٔسَ دبضویٙؿٛ٘ی سطویت

ثب  ٔیىطٌٚطْ زض خؿٓ ٔرطط 6 ثب غّظز  ٗیزٚدبٔ

 سعضیك ٌطزیس.  ٔیىطِٚیشط 4 حدٓ

 كیثب سعض یٙؿٛ٘یدبضو ٔسَ: ایجبد هدل پبرکیٌسًَی

( زضٖٚ  OHDA-6) ٗیزٚدبٔیسضٚوؿیٞططفٝ قفهی

ٞب ثب ( ا٘دبْ قس. اثشسا ٔٛـبسْٛیخؿٓ ٔرطط )اؾشط

ٔیّی ٌطْ ٚ  100سعضیك زضٖٚ نفبلی وشبٔیٗ ثب زٚظ 

ٔیّی ٌطْ ثٝ اظای ٞط ویٌّٛطْ ٚظٖ ثسٖ  10ظایلاظیٗ 

زؾشٍبٜ  یٞبّٝیثٝ وٕه ٔ  بٞثیٟٛـ قس٘س. ؾط ٔٛـ

 دبزیا یثبثز قس. ٔرشهبر زؾشٍبٜ ثطا ٛسبوؽیاؾشط

٘ؿجز ثٝ  یلسأ ٔشطٔیّی 5/0 بسْٛ،یزض اؾشط ؼٝیضب

ِشطاَ ثٝ ؾٕز ضاؾز ٘ؿجز ثٝ  ٔشطٔیّی 2 ثطٌٕب،

ؾرز قبٔٝ سٙظیٓ قس. ظ ؾطح ا ٔشطٔیّی 3 ٚ ثطٌٕب

ظیط ؾطح افك لطاض  ٔشطٔیّی 1 ٕٞچٙیٗ ٔیّٝ ز٘سا٘ی

ٔرشهبر اظ  بفشٗیٚ  یا٘دبْ خطاح یثطا ٌطفز.

. لجُ (22) سیٚ ٚاسؿٖٛ اؾشفبزٜ ٌطز ٙٛؼیاطّؽ دبوؿ

 ٛاٖیؾط ح یزض زؾشٍبٜ ٔٛٞب ٛاٖیاظ ثبثز وطزٖ ؾط ح

وبُٔ  سیقس سب دٛؾز ؾط زض ٔؼطو ز سٜیوبٔلاً سطاق

زض زؾشٍبٜ ثبثز ٚ ثؼس اظ  ٛاٖی. ؾذؽ حطزیلطاض ٌ

زضنس، ثٝ  70ثب اِىُ  یوطزٖ ٔحُ خطاحیػفٛ٘ضس

 5/2ثب ا٘ساظٜ حساوثط  یقىبف یخطاح غیس ّٝیٚؾ

 ٗیاظ ٔحُ فبنّٝ ث شبَینفحٝ ؾبغ ثب یٔشط ٔٛاظیؾب٘ش

 س،یٌطز دبزیٞب اٌٛـ ٗیفبنّٝ ث ٝیٞب سب ٘بحچكٓ

قس سب ؾطح اؾشرٛاٖ ثٝ ػمت ضا٘سٜ یاؾىبِخ ثٝ آضأ

 كیٔرشهبر، اؾشرٛاٖ ٔحُ سعض بفشٗیٌطزز. ثب  عیسٕ

ثٝ ٔٙظٛض  ٗییسٛؾط ؾٛظٖ ٔرهٛل ثب ؾطػز دب

ٌبٜ . آٖسیثبفز ٔغع ؾٛضاخ ٌطز تیاظ آؾ یطیخٌّٛ

 ّٝیثٝ ٚؾ كیقسٖ ؾطح ؾرز قبٔٝ، سعض بٖیثب ٕ٘ب

 ینٛضر ٌطفز. ثطا یشطیىطِٚیٔ 10 ّشٖٛیؾطً٘ ٞبٔ

ٔشطی اظ یّیٔ  -3ثٝ ػٕك   SGCوبض ٘ٛن ؾطً٘  ٗیا

-ٔیىطٌٚطْ قف 6 قس. ؾذؽؾرز قبٔٝ فطؾشبزٜ

ٔحَّٛ  طٔیىطِٚیش 4)ؾیٍٕب( زض  ٗیزٚدبٔیسضٚوؿیٞ

زضنس  2/0 هیآؾىٛضث سیزضنس حبٚی اؾ 9/0 ٕ٘ىی

-(  ثOHDAٝ-6قسٖ  سیاظ اوؿ یطی)خٟز خٌّٛ

ضاؾز ٔغع( ثٝ خؿٓ ٔرطط  یٕٝیططفٝ )٘هینٛضر 

ٔیىطِٚیشط زض  5/0ٔغع سعضیك قس. سعضیمبر ثب ؾطػز 

سط  اضبفٝ مٝیزل 5زلیمٝ ا٘دبْ قس.  8زلیمٝ ٚ ثٝ ٔسر 

ٔحَّٛ  ثساذُ  ا٘شكبض  یٞط سعضیك ثطا بٖیثؼس اظ دب

 .(6) قس ثبفز ؾطً٘ ثٝ آضأی ثیطٖٚ وكیسٜ

  : دارٍي آپَهَرفیي پس از تسریقبررسی رفتبري 

قف ٞیسضٚوؿی دؽ اظ سعضیك ٞفشٝ چٟبضْ  زض

ثٝ نٛضر زاذُ نفبلی ثٝ  زٚدبٔیٗ، سعضیك آدٛٔٛضفیٗ

ٚظٖ ثسٖ نٛضر  ٌطْ ثط ویٌّٛطْٔیّی 5/0ٔیعاٖ 

-ٌطفز ٚ حیٛا٘بر ثٝ ٔسر یه ؾبػز زضٖٚ ٔحفظٝ

لطاض ٌطفشٙس. ؾذؽ  50 × 28×  28قفبف ثٝ ا٘ساظٜ  ی

ای زلیمٝ 10ظٔب٘ی فٛانُ زض طَٛ یه ؾبػز زض 

زضخٝ ٔٛـ ثٝ ؾٕز ٔمبثُ  360ٞبی سؼساز چطذف

ٞب ثٝ . سؼساز چطذفقسقسٜ قٕبضـ ٘بحیٝ سرطیت

ػٙٛاٖ ػسز ٔثجز ٚ ثٝ  ؾٕز ٔربِف ٔحُ ضبیؼٝ

چطذف ثٝ ؾٕز ٔحُ ضبیؼٝ ثٝ ػٙٛاٖ ػسز ٔٙفی زض 

سفبضُ ثب قس. سؼساز چطذف ذبِم،  ٌطفشٝ ٘ظط

زض ایٗ سحمیك اظ قس. ٞب زض زٚ خٟز ٔحبؾجٝ چطذف

دبضویٙؿٛ٘ی وٝ ٘شیدٝ ضفشبض چطذكی  ٔسَٞبی ٔٛـ

ٌطْ ثط ٔیّی 5/0ٞب ثب آدٛٔٛضفیٗ ثب زٚظططفٝ آٖیه

ثبض زض زلیمٝ ثجز قس اؾشفبزٜ  7ویٌّٛطْ ثیف اظ 

 ٌطزیس.
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: ضدُسیفر يبدیبٌ يّبکردى سلَلهراحل ذٍة

اظ زا٘كٍبٜ ػّْٛ  یا٘ؿب٘ بَیآ٘سٚٔشط یبزیثٙ یٞبؾَّٛ

-ؾَّٛ یٔحشٛ بَیٛٚیوطا قس. ٝیانفٟبٖ سٟ یدعقى

ذبضج وطزٜ ٚ ثب حطوز  غیضا اظ اظر ٔب یبزیثٙ یٞب

شٚة وطزٖ سٛؾط وف  بیزضخٝ  37 یزض زٔب یزٚضا٘

اضبفٝ  یشٚة قس. ؾذؽ ٔطحّٝ ٕٝی٘ بریزؾز ٔحشٛ

ا٘دبْ ٚ  هیٛسیث ی+ آ٘ش FBSوكز +  طیوطزٖ ٔح

ٔطحّٝ  ٗیقس. زض ارشٝیض  15ccزاذُ ِِٛٝ فبِىٖٛ 

 RPM / 10) ٛغیفیا٘دبْ زازٜ ٚ ؾذؽ ؾب٘شط ًٙیشیذید

min1500زٚض  ییضٚ ؾٛدط٘بسب٘ز .سی( ا٘دبْ ٌطز

ؾطْ  یحبٚ  DMEMوكز  طیٔح ِیشطٔیّی1ٚ  رشٝیض

 ثٝ آٖ اضبفٝ قس. هیٛسیثی( ٚ آ٘شFBS) یٌبٚ ٗیخٙ

ٞب زض ٚ ؾَّٛ سیا٘دبْ ٌطز یاظ آٖ قٕبضـ ؾِّٛ دؽ

وكز وبُٔ  طیقس ٚ ٔحزازٜظطٚف وكز لطاض

(DMEM + FBS + antibiotic ٚ ثٝ آٖ اضبفٝ قس )

 ؾذؽ ظطٚف وكز زض ا٘ىٛثبسٛض لطاض ٌطفز.

 يبدیبٌ يّبکطت ٍ پبسبش دادى سلَل هراحل

 یوكز ضٚ طیٔح اثشسا: یآًدٍهتر اًسبً یویهساًط

 یاكٝیدبؾشٛض ق ذزید یّٝیثٝ ٚؾ یبزیثٙ یٞبؾَّٛ

ٔٛخٛز زض وف فلاؾه  یٞبذبضج ٚ ؾذؽ ؾَّٛ

قؿشكٛ زازٜ   PBS 1x ِیشطٔیّی 3 یّٝیوكز ثٝ ٚؾ

قىُ  یزٚو یٞبقس. خٟز خسا ٕ٘ٛزٖ ؾَّٛ

 یحبٚ ٗیذؿیثٝ وف ظطف وكز ٔصوٛض، سط سٜیچؿج

ثٝ ظطف وكز اضبفٝ ٚ ظطف  EDTA ِیشطٔیّی 2

زاذُ  مٝیدٙح زل یوكز ٔصوٛض ثٝ ٔسر ؾٝ اِ

 یٞباظ آٖ  ؾَّٛ دؽ .سیٌطز ٕبضیس Co2ا٘ىٛثبسٛض 

 یثٝ ؾطػز ٚاضز ٔمساض ثطاثط ٗیذؿیسط یقسٜ حبٚخسا

فؼبَ قسٜ ٚ ثٝ طیغ ٗ،یذؿیطیس ٓیقس سب آ٘ع FBSاظ 

 ی. زض ٔطحّٝسیٚاضز ٕ٘ٙب تیآؾ یبزیثٙ یٞبؾَّٛ

 یّٝیخسا قسٜ ثٝ ٚؾ یبزیثٙ یٞبٔحَّٛ ؾَّٛ ،یثؼس

 مٝیزل 5ثٝ ٔسر   RPM 1500ٚ ؾطْ ثب زٚض  ٗیذؿیسط

 ییٔحَّٛ ضٚ یثؼس یٔطحّٝ ی. طسیٌطز ٛغیفیؾب٘شط

-ٔیّی 5ی حبٚ DMEMوكز  طیٚ ٔح رشٝیضا زٚض ض

سب  ثٝ آٖ اضبفٝ قس PBS بی   :4/7PH ثب% FBS 10 ِیشط

 ،یثؼس ی. زض ٔطحّٝسیزضآ ٖٛیثٝ نٛضر ؾٛؾذب٘ؿ

 ی ّٝیخسا قسٜ ثٝ ٚؾ یبزیثٙ یٞبٔحَّٛ ؾَّٛ

 مٝیزل 5ثٝ ٔسر   RPM 1500ٚ ؾطْ ثب زٚض  ٗیذؿیسط

 طیٔح یّٝیثٝ ٚؾ یؾِّٛ زیٌبٜ دّقس. آٖ ٛغیفیؾب٘شط

اظ  ِیشط(ٔیّی 5)% FBS  10 یحبٚ  DMEMوكز 

زضآٔس. دؽ  ٖٛینٛضر ؾٛؾذب٘ؿثٝ وطزٖ،ذشبغید كیطط

ا٘دبْ زازٜ  یلاْ ٘ئٛثبض قٕبضـ ؾِّٛ یّٝیاظ آٖ ثٝ ٚؾ

 زیوكز وبُٔ، دّ طیٔح ِیشطٔیّی 1وبض ثب ٗیا یوٝ ثطا

اظ   ٔیىطِٚیشط 10ضا حُ ٕ٘ٛزٜ ٚ ؾذؽ ٔمساض  یؾِّٛ

ثطزاقشٝ  ٚ ثب  یقٕبضـ ؾِّٛ ٟزآٖ ضا خ

 ،% ٔرّٛط وطز0/25ٜثّٛ  ذبٖیطیضً٘ س ٔیىطِٚیشط10

لاْ  یّٝیقٕبضـ قسٜ ثٝ ٚؾ یٞبؾذؽ سؼساز ؾَّٛ

ضطة ٚ   104ٚ ؾذؽ زض ػسز  2٘ئٛثبض ضا زض ػسز 

-آٔس. آٖٔحَّٛ ثسؾز  ِیشطٔیّی 1ٞب زض سؼساز ؾَّٛ

ٕ٘ٛزٜ ٚ ٔحَّٛ  ٛغیفیضا ؾب٘شط یٌبٜ ٔحَّٛ ؾِّٛ

ضا وٝ لجلا سؼساز  یؾِّٛ زیٚ دّ رشٝیضا زٚض ض ییضٚ

ثب ٔمساض  ،ثٛزٔٛخٛز زض آٖ قٕبضـ قسٜ یٞبؾَّٛ

 زیٟ٘ب زض وكز وبُٔ حُ قس. طیاظ ٔح یٔكره

ٚ  % DMEM   ٚFBS 10وكز  طیٔح یٔحَّٛ حبٚ

 ضا زضٖٚ ظطٚف وكز ٔٛضز ٘ظط یبزیثٙ یٞبؾَّٛ

ٚ ثٝ  رشٝیٔشط ٔطثغ( ضیؾب٘ش 25)ؾٝ ػسز ظطف وكز 

اضبفٝ % FBS 10 یحبٚ DMEMوكز  طیآٖ ٔح

ٔٛخٛز زض ظطف ضا وبُٔ  یٞبؾَّٛوطزٜ سب ؾطح 

وكز ٚ  طیٔح یدٛقب٘س٘س. دؽ اظ آٖ ظطٚف حبٚ

زضخٝ  37 یضا زضٖٚ ا٘ىٛثبسٛض ثب زٔب یبزیثٙ یٞبؾَّٛ

 قس. ی% ٍٟ٘ساض95% ٚ ضطٛثز 5 سیاوؿ یٚ وطثٗ ز

ٔحَّٛ  شطیِ هی یٝیسٟ یثطاقبیبٖ شوط اؾز ثطای 

PBSٌطْ  8 طی، ٔمبزNaCl ،2  ٌْطKCl ،1/42  ٌْط

Na2HPO4  ٚ24/0  ٌْطKH2PO4  ُٔضا ثٝ طٛض وب

آٖ ضا سٛؾط  pHآة ٔمطط حُ وطزٜ  شطیِیّیٔ 800زض 

HCl ٜضا  آٖ ییوطزٜ ٚ حدٓ ٟ٘ب ٓیسٙظ 4/7 یثٝ ا٘ساظ

ٞب آٖ یّشط وطزٖ ٘بذبِهیضؾب٘سٜ، خٟز ف شطیِ هیثٝ 
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-ّٝیضز وطزٜ ٚ  ؾذؽ ٔحَّٛ  ثٝ ٚؾ یاظ وبغص نبف ضا

زضخٝ  121ٚ  مٝیزل 20 طیاسٛولاٚ، سحز قطا ی

 ؾب٘شیٍطاز اؾشطیُ ٌطزیس.

: یٌیبِ داخل ب يبدیبٌ يّبٍ اًتقبل سلَل قیتسر

  یبزیثٙ یٞبحبُٔ ٚ  ؾَّٛ ٔبزٜ یٙیا٘شمبَ زاذُ ث ػُٕ

 ٗی)وشبٔ یٟٛقیزض حبِز ث ّشٖٛیسٛؾط ؾطً٘ ٞبٔ

 ثٝ نٛضر سعضیك زضٖٚ نفبلی( 10 ٗیظلای/ ظا100

 ساظیبِٛضٚ٘یٞ شطیىطِٚیٔ 5ا٘دبْ قس. اثشسا 

(Hyaluronidase, Sigma Aldrich ثٝ زاذُ ٞط  )

ٟٔبخطر  عاٖیقس  سب ٔ كیسعض یٙیث یٞبوساْ اظ ؾٛضاخ

ثؼس اظ  مٝیزل 30. بثسی فیٞب  ثساذُ ٔغع افعاَؾّٛ

 ٗیؾبِفؿفبر ثبفط شطیىطِٚیٔ 20 ساظ،یبِٛضٚ٘یٞ كیسعض

(PBS)  ( ثٝ یٙیٞط ؾٛضاخ ث یثطا شطیىطِٚیٔ 10)ٔمساض

 4زض  یٙیث یؾَّٛ ثساذُ ؾٛضاخ ٞب 100000ٕٞطاٜ 

ثٝ  شطیىطِٚیٔ 5ثبض  ( ٚ ٞطمٝیزل هیٔطحّٝ )ثٝ فبنّٝ 

 .(23 ،5) بفزیطٛض ٔشٙبٚة ا٘شمبَ 

 گلَتبتیَى،رّبي فبکتَجْت سٌجص  يریخًَگ

دبیبٖ ضٚظ ثیؿز ٚ ٞكشٓ ٚ  زض: LDLکلسترٍل تبم ٍ 

ؾبػز ثٝ حبِز ٘بقشب  12وٝ  ، حیٛا٘برسیٕبضدؽ اظ 

زاضٚی  یزضٖٚ نفبل كیثٛز٘س ثب سعضقسٜ یٍٟ٘ساض

 اظ اؾشفبزٜ ثب ٚ قس٘س ثیٟٛـوبٔلا  ظایلاظیٗ –وشبٔیٗ

 4-5/4آٟ٘ب ٔمساض   لّت اظ ثطِٗیشطی ٔیّی 5 ؾطً٘

ثٝ  یذٛ٘ یٞبػُٕ آٔس. ٕ٘ٛ٘ٝذٍٛ٘یطی ثٝ ٔیّی ِیشط

 یٔؼِٕٛ یقسٖ زض زٔبخٟز ِرشٝ مٝیزل 30ٔسر 

 مٝیزل 8قس٘س. ؾذؽ ثٝ ٔسر  یٍٟ٘ساض كٍبٜیآظٔب

( ٚ ثب مٝیزٚض زض زل 1400)ثب  س٘سیٌطز ٛغیفیؾب٘شط

زض  ٚ یآٟ٘ب خساؾبظ اؾشفبزٜ اظ ؾٕذّط ؾطْ

خٟز   ٍطازیزضخٝ ؾب٘ش 80 یٔٙف یزض زٔب ٛةیىطٚسیٔ

 ٍٟ٘ساضی قس٘س. ,GSH TC,LDLضٞبی فبوشٛؾٙدف 

ؾٙدف ٔیعاٖ ٌّٛسبسیٖٛ  :(GSH) سٌجص گلَتبتیَى

  سیَٛ ا٘دبْ قس.Zellbio قطوز  ویزثب اؾشفبزٜ اظ 

سیٛثیؽ  ٔٛخٛز زض ٌّٛسبسیٖٛ ثب ٔؼطف إِِبٖ یؼٙی زی

زٞس ٚ سِٛیس  ٚاوٙف ٔی (DNTB) اؾیس٘یشطٚثٙعٚئیه

وٙس وٝ ضً٘ آٖ ظضز  ٔی (TNB) ٘یشطٚسیٛثٙعٚار

ؾبظی لبثُ وّٕی ٘ب٘ٛٔشط 412 طَٛ ٔٛجثبقس ٚ زض  ٔی

ٞبی احیبیی  اؾز. قسر ضً٘ ٘ؿجز ٔؿشمیٓ ثب سیَٛ

 .زض ٕ٘ٛ٘ٝ زاضز

 ؾٙدفخٟز : سرم( TCهیساى کلسترٍل ) سٌجص

 اؾشفبزٜ قس.دبضؼ آظٖٔٛ وّؿشطَٚ اظ ویـز قـطوز 

زض ایٗ آظٔبیف دطاوؿیس ٞیسضٚغٖ سِٛیس قسٜ زض ٘شیدٝ 

وّؿشطَٚ، ثٝ ٕٞطاٜ فَٙٛ ٚ ٞیسضِٚیع ٚ اوؿیساؾیٖٛ 

دیطیٗ زض ٔدبٚضر آ٘عیٓ دطاوؿیساظ آٔیٙٛآ٘شی -4

-زٞس. ٔیعاٖ ویٙٛ٘یٕیٗ سكىیُسكىیُ ویٙٛ٘یٕیٗ ٔی

ٌیطی اؾز ثب ٜظقسٜ وٝ ثٝ نٛضر فشٛٔشطیه لبثُ ا٘سا

قـسر ض٘ـً  .ٔمساض وّؿشطَٚ ضاثطٝ ٔؿشمیٓ زاضز

 .ٌیطی قسا٘ساظٜ٘ب٘ٛٔشط  546حبنـُ زض طـَٛ ٔٛج 

 LDL)) داًسیتِ پبییي لیپَپرٍتئیي هیساى سٌجص

ؾطْ ٘یع سٛؾط ویز قطوز  LDL ؾٙدف: سرم

 ٕبًیٕ٘ٛ٘ٝ ٔؿشم زض ایٗ ضٚـ،دبضؼ آظٖٔٛ ا٘دبْ قس. 

. زض طزیٌیٞب لطاض ٔٔطحّٝ زض ٔدبٚضر ٔؼطف 2ٚ زض 

قٛز سب ٚاضز ػُٕ یٔدٛقف زازٜ LDLٔطحّٝ اَٚ 

قسٜ ٚ ثطزاقشٝ LDLٍ٘طزز. زض ٔطحّٝ زْٚ دٛقف 

 ػ٘ٝیآة اوؿ سیوطزٜ ٚ سِٛ سایازأٝ د یٕیٚاوٙف آ٘ع

 یثٝ وٕذّىؽ ضٍ٘ ٙسضیسط ؿشٓیوٝ آٖ ضا ثب ؾ قٛزیٔ

قٛز یٔ یطیٌ٘ب٘ٛٔشط ا٘ساظٜ 546ٚ خصة آٖ زض  ُیسجس

 LDLوٝ قسر ضً٘ حبنُ ٔشٙبؾت ثب غّظز یثطٛض

آظٖٔٛ ثٝ نٛضر  یٞبزازٜ یسٕبٔ .ثبقسٔی زض ٕ٘ٛ٘ٝ

( ٌعاضـ Mean± SEMاؾشب٘ساضز ) ذطبی ± ٗیبٍ٘یٔ

 . سیٌطز

ؾٙدف اظ حبنُ  حیزض ٔٛضز ٘شب آًبلیس آهبري:

 one way یآٔبض عیشوط قسٜ، اظ آ٘بِ یدبضأشطٞب

analysis of variance, with Tukey post hoc test  
ا٘دبْ   26SPSSزض ثط٘بٔٝ  یآٔبض عیاؾشفبزٜ قس. آ٘بِ

   Excel 2010ٚ خٟز ضؾٓ ٕ٘ٛزاضٞب اظ ثط٘بٔٝ  سیٌطز

Microsoft   اؾشفبزٜ قس. لاظْ ثٝ شوط اؾز زض ٔٛضز
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 ،> 05/0pاذشلاف زض ؾطح   كیسحم ٗیا یٞببفشٝی ٝیوّ

 اؾز.قسٜ٘ظط ٌطفشٝثٝ ػٙٛاٖ ؾطح ٔؼٙبزاض زض

  ًتبیج

ثب سٛخٝ ثٝ اذشلاف ٔؼٙبزاض : GSHتغییرات در فبکتَر 

 ،ٞبی ٔٛضز آظٖٔٛزض ٌطٜٚ ٌّٛسبسیٖٛفبوشٛض زض ٘شبیح 

٘شبیح ٘كبٖ زاز وٝ ٔیعاٖ  سؿز سؼمیجی سٛوی ا٘دبْ قس.

زض ٌطٜٚ دبضویٙؿٛ٘ی ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ  GSH ضفبوشٛ

ثطضؾی .  > p)05/0)اؾز ٔؼٙبزاضی یبفشٝ وبٞفوٙشطَ 

 قسٌٜطٜٚ سیٕبضزٚ زض  GSH٘شبیح زض ذهٛل ٔیعاٖ

٘كبٖ زاز وٝ  ثٙیبزی ؾَّٛ سفىیه ثب دٛٔبِیسٚٔبیس ٚثٝ

زض ای ٔیعاٖ ایٗ فبوشٛض زاضای وبٞف لبثُ ٔلاحظٝ

ٚ زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ  ثبقسٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙشطَ ٔی

 ثبقسٔؼٙبزاض ٔی زاضای افعایف ٘یعدبضویٙؿٛ٘ی 

(05/0(p < . ٕٞچٙیٗ ٔمبیؿٝ ٘شبیح ٔیبٖ ٌطٜٚ سیٕبض

ٞبی ثٙیبزی ٚ دٛٔبِیسٚٔبیس ثب قسٜ ثب سطویت ؾَّٛ

 ،< 05/0p) ٌطٜٚ وٙشطَ اذشلاف ٔؼٙبزاضی ضا ٘كبٖ ٘ساز

 (.1ٕ٘ٛزاض

ثب سٛخٝ ثٝ اذشلاف : کلسترٍل سرمتغییرات در 

 آظٖٔٛ ٞبی ٔٛضززض ٌطٜٚ وّؿشطَٚ٘شبیح  ٔؼٙبزاض زض

(05/0(p <   ْزاز٘كبٖ   ٞبثطضؾی، آظٖٔٛدؽٚ ا٘دب 

زض ٌطٜٚ دبضویٙؿٛ٘ی افعایف لبثُ  وّؿشطَٚٔیعاٖ 

٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ وٙشطَ زاقشٝ ٚ ایٗ افعایف، ای ٔلاحظٝ

ٔمبیؿٝ ٔیبٖ  ٗیٕٞچٙ.  > p)01/0) ثبقسٔؼٙبزاض ٔی

 اذشلاف ٔؼٙبزاضی ضاٞبی سیٕبضقسٜ ثبٌطٜٚ وٙشطَ ٌطٜٚ

 ٔمبیؿٝ ٔیبٖ .  < p)05/0) ٘ساز٘كبٖ زض ایٗ فبوشٛض 

٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ دبضویٙؿٛ٘ی ٘كبٖ ٞبی سیٕبضقسٜ ٌطٜٚ

قسٜ ثب سطویت ٌطٜٚ سیٕبضزاز وٝ ٔیعاٖ وّؿشطَٚ زض 

 ٔؼٙبزاضٞبی ثٙیبزی زاضای وبٞف دٛٔبِیسٚٔبیس ٚ ؾَّٛ

أب زض زٚ ٌطٜٚ سیٕبض قسٜ ثٝ  ، > p)05/0) ثبقسٔی

َّٛ ثٙیبزی ایٗ وبٞف سفىیه ثب دٛٔبِیسٚٔبیس ٚ ؾ

 (.2ٕٛزاض، ٘ < p)05/0) ز ٔؼٙبزاض ٘جٛ

ثب سٛخٝ ثٝ اذشلاف ٔؼٙبزاض : LDLهیساى تغییرات در 

 ٞبی ٔٛضز آظٖٔٛزض ٌطٜٚ LDLٔیعاٖ زض ٘شبیح 

(01/0(p <   ْٔكرم قسٖ  یآظٖٔٛ ثطادؽٚ ا٘دب

ٔیعاٖ  ،اؾشفبزٜٔٛضز یٕبضٞبیسٔیبٖ ٚخٛز اذشلاف 

LDL  َزض ٌطٜٚ دبضویٙؿٛ٘ی ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ وٙشط

 . > p)01/0) ٘كبٖ زازای افعایف لبثُ ٔلاحظٝ

ٞبی زض ٌطٜٚ ٔیعاٖ ایٗ فبوشٛض ٔیبٖٕٞچٙیٗ ٔمبیؿٝ 

سفبٚر ٔؼٙبزاضی ضا ٘كبٖ قسٜ ثب ٌطٜٚ وٙشطَ سیٕبض

دبضویٙؿٛ٘ی ٔمبیؿٝ ٘شبیح ٔیبٖ ٌطٜٚ  . < p)05/0)  از٘س

ٔیعاٖ ایٗ ٘یع ٘كبٖ زاز وٝ ٞبی سیٕبضقسٜ  ٚ ٌطٜٚ

قسٜ ٔصوٛض وبٞف یبفشٝ ٚ ٞبی سیٕبضزض ٌطٜٚ فبوشٛض

 ثبقسدبضویٙؿٛ٘ی ٔؼٙبزاض ٔیایٗ وبٞف ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ 

(01/0(p < ،  3ٕ٘ٛزاض).  
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. یٙؿٛ٘ی( زض ٔسَ ٔٛـ دبضوGSHؾطْ )  ٖٛیٌّٛسبس عاٖیثط ٔ سیسٚٔبیٚ دٛٔبِ بَیآ٘سٚٔشط یبزیثٙ یٞبؾَّٛ ٕبضیس طیبثس -1 ٕ٘ٛزاض

ثب ٌطٜٚ  ؿٝیزض ٔمب # ٚ  > p)05/0) ثب ٌطٜٚ وٙشطَ ؿٝیزض ٔمب* . اؾزٌعاضـ قسٜ S.E.M ± Mean نٛضرٞب ثٝزازٜ

 .> p)05/0) دبضویٙؿٛ٘ی

 

 
 .یٙؿٛ٘یَٚ سبْ ؾطْ زض ٔسَ ٔٛـ دبضوطوّؿش عاٖیثط ٔ سیسٚٔبیٚ دٛٔبِ  بَیآ٘سٚٔشط یبزیثٙ یٞبؾَّٛ ٕبضیس طیسبث -2ٕ٘ٛزاض 

 .> p)05/0) دبضویٙؿٛ٘یثب ٌطٜٚ  ؿٝیزض ٔمب # ٚ  > p)01/0)  ثب ٌطٜٚ وٙشطَ ؿٝیزض ٔمب **
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 ؿٝیزض ٔمب* *. یٙؿٛ٘یؾطْ زض ٔسَ ٔٛـ دبضو LDL عاٖیثط ٔ سیسٚٔبیٚ دٛٔبِ بَیآ٘سٚٔشط یبزیثٙ یٞبؾَّٛ ٕبضیس طیسبث -3ٕ٘ٛزاض 

 .> p)01/0)  دبضویٙؿٛ٘یثب ٌطٜٚ  ؿٝیزض ٔمب ## ٚ  > p)01/0) ثب ٌطٜٚ وٙشطَ

 

 LDL ،TC ٚ GSHٞبی ثٙیبزی آ٘سٚٔشطیبَ ٚ دٛٔبِیسٚٔبیس ثط فبوشٛضٞبی سبثیط ؾَّٛ -1خسَٚ 

 ٞبٌطٜٚ

  دبضأشطٞب

ؾَّٛ ثٙیبزی  دٛٔبِیسٚٔبیس دبضویٙؿٛ٘ی وٙشطَ

 آ٘سٚٔشطیبَ

ٞبی ثٙیبزی سطویت ؾَّٛ

 آ٘سٚٔشطیبَ ٚ دٛٔبِیسٚٔبیس

GSH 61/0±71/4 *48/0 ± 07/3 #*13/0 ± 71/3 #*13/0 ± 63/3 #16/0 ± 79/4 

TC 37/1 ± 56/85 **4/7 ±79/108 78/1±  02/95 36/1  ±05/97 #04/2 ± 78/90 

LDL 24/0 ± 00/8 **61/0 ± 51/16 ##18/0 ± 03/9 ##22/0 ± 17/9 ##26/0 ± 62/8 

ٔمبیؿٝ زض  #ٚ  > p <، ** (01/0(p)05/0) َ اؾز. ٕ٘بز ؾشبضٜ* زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙشطٌعاضـ قسٜ S.E.M ± Meanنٛضر ٝٞب ثزازٜ

 .> p <  ،## (01/0(p)05/0) ثب ٌطٜٚ دبضویٙؿٛ٘ی
 

 بحث

 وّؿشطَٚ،ایٗ دػٚٞف ٔمبزیط فبوشٛض ٌّٛسبسیٖٛ،  زض

LDL  ؾطْ ذٖٛ ٔٛضز ؾٙدف لطاضٌطفز. ٔمبزیط

ٞبی آظٖٔٛ ٘كبٖ زاز ٔیعاٖ آٖ زض ٌّٛسبسیٖٛ زض ٌطٜٚ

اؾز ٚ ای یبفشٌٝطٜٚ دبضویٙؿٛ٘ی وبٞف لبثُ ٔلاحظٝ

ٞبی سحزاذشلاف ٔؼٙبزاضی ضا ثب ٌطٜٚ وٙشطَ ٚ ٌطٜٚ

زٞس. ٕٞچٙیٗ ثب سٛخٝ ثٝ ٔمبیؿٝ ٘شبیح سیٕبض ٘كبٖ ٔی

قسٜ ثب سطویت ٔیبٖ ٌطٜٚ وٙشطَ ٚ ٌطٜٚ سیٕبض

ٞبی آ٘سٚٔشطیبَ ثٙیبزی، ٔكرم  دٛٔبِیسٚٔبیس ٚ ؾَّٛ

ٌطزیس، افعایف ٔیعاٖ ٌّٛسبسیٖٛ زض ایٗ ٌطٜٚ ثب ٌطٜٚ 

ف ٔؼٙبزاضی ٘ساقشٝ ٚ ثیكشطیٗ سبثیط زض وٙشطَ اذشلا

دذشیس ٌّٛسبسیٖٛ اؾز. سطیایٗ ٌطٜٚ حبنُ قسٜ

(GSH یىی اظ ٔٛاضزی اؾز وٝ ثٝ زِیُ ٘مف وّیسی )

ٚ ثحطا٘ی زض فیعیِٛٛغی ٚ ثیٛقیٕیبیی ؾَّٛ،  ثؿیبض 

ٌّٛسبسیٖٛ ثطای ثمبی  اؾز.ٔٛضز ٔطبِؼٝ لطاض ٌطفشٝ

ثطاثط آؾیت ٚضؼیز ضزٚوؽ سیَٛ ؾَّٛ، حفبظز زض 

ظزایی زضٚ٘ی، شذیطٜ ٚ ا٘شمبَ اوؿیساسیٛ، ؾٕیز

-ٚ دطٚسئیٗ، سٙظیٓ چطذٝ DNAؾیؿشئیٗ ثطای ؾٙشع 

ؾِّٛی ٚ سٕبیع ؾِّٛی ٔٛضز ٘یبظ اؾز. سغییطار زض 

-ٕٞٛؾشبظی ٌّٛسبسیٖٛ زض دیكطفز سؼسازی اظ ثیٕبضی

ثبقس. ٔطبِؼبر اذیط حبوی اظ  ٞبی ا٘ؿبٖ، زذیُ ٔی
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دذشیس زض سٙظیٓ ثیبٖ اظ ایٗ سطی ٞبی خسیس زیٍطی٘مف

ٞبی زاذّی ٚ غٖ، آدٛدشٛظ ٚ ا٘شمبَ غكبیی ِٔٛىَٛ

  .(12)ثبقس. ذبضخی ٔی

 ٗیزٚدبٔ یسضٚوؿٞی -6٘ٛضٚسٛوؿیٗثب سٛخٝ ثٝ ایٙىٝ 

(6-OHDAٖٚدؽ اظ ٚضٚز ثٝ ٘ٛض ) ٞبی

وبسىٛلأیٙطغیه، اوؿیس قسٜ ٚ زض ٘شیدٝ ٔشبثِٛیؿٓ آٖ 

قس، ؾٕی زض ؾَّٛ سِٛیس ذٛاٞسٞبی ضازیىبَ

ٚاوٙف  هیشطی٘ سیثب اوؿ ٞبی آظاز اوؿیػٖضازیىبَ

ٔٛخت س وٝ ٙزٞیٔ ُیضا سكى ONOOزٞس ٚ یٔ

 یطٞبیقسٖ ٔؿٚ ٔٙدط ثٝ فؼبَ ٌّٛسبسیٖٛؾطح  وبٞف

 .(17) قٛ٘سیٔ NF-kB ًٙیٍٙبِیؾ

ثؿیبضی ٔطبِؼبر،  ٘مف ٌّٛسبسیٖٛ  ضا زض خٌّٛیطی 

ىبٞف ئزٞس.اظ افعایف ٔطي ؾِّٛی ٘كبٖ ٔی

آدٛدشٛظ ٞبی دیفٌّٛسبسیٖٛ ٔٛخت فؼبِیز ٔحطن

ٞط زض  ٕ٘بیس.ٞب ضا ٔؿشؼس ثٝ آدٛدشٛظ ٔی ٚ ؾَّٛ قسٜ،

نٛضر سرّیٝ یب وبٞف ٌّٛسبسیٖٛ ٕٔىٗ اؾز فطایٙس 

ٞبی زیٍط فؼبَ ٕ٘بیس ٚ  یب آدٛدشٛظ ضا زض غیبة ٔحطن

وبٞف ؾطح  ٞب قٛ٘س. حشی ٔٙدط ثٝ ٘ىطٚظ زض ؾَّٛ

ٌّٛسبسیٖٛ زض اضسجبط ثب ٘مم ػّٕىطزی ٔیشٛوٙسضی، 

قسٖ آدٛدشٛظ اظ ططیك ٔؿیطٞبی ٔیشٛوٙسضی ٚ فؼبَ

ٔیّیٗ ثٝ ػٙٛاٖ ٔحطن ٍٛٞبی اؾفٙسِٛیس ٔشبثِٛیز

ثبقس. زض ٔمبثُ،  شذبیط ٌّٛسبسیٖٛ اغّت اظ آدٛدشٛظ ٔی

ٞبی ؾِّٛی وٙس ٚ ثؿیبضی اظ ضزٜآدٛدشٛظ خٌّٛیطی ٔی

وٝ ٔمبْٚ ثٝ آدٛدشٛظ ٞؿشٙس زض زٚزٔبٖ ؾِّٛی ذٛز 

 یٔطبِؼبر ٔشؼسز ا٘س.ؾطح ٌّٛسبسیٖٛ ضا ثبلا ثطزٜ

زض اؾشطؼ سٛا٘س ٔی دٛٔبِیسٚٔبیساؾز وٝ ٘كبٖ زازٜ

 ٞبی وكز ٘ٛضٚ٘یٔحیطزض H2O2اظ  ی٘بق ٛیساسیاوؿ

-یاثطار آ٘ش دبزیا كیاظ طط ییطأٛـ نح ٝیلكط اِٚ

ضا  یػهج یٞبٔطي ؾَّٛ ،آدٛدشٛظٚ ضس ٛیساسیاوؿ

 ،. ٕٞچٙیٗ طجك ٔطبِؼبر ا٘دبْ قسٜ(28) وبٞف زٞس

-ٞبی ثٙیبزی ثب ٟٔبخطر ثٝ خؿٓ ٔرطط ٔیؾَّٛ

زٚدبٔیٙطغیه قسٜ ٚ ٞبی ٘ٛضٖٚ سٛا٘ٙس سجسیُ ثٝ

وبٞف  ٞبی ػهجی ضادیبٔسٞبی ٘بقی اظ ٔطي ؾَّٛ

وبٞف ٔكبٞسٜ قسٜ زض ایٗ سحمیك ٘یع ثب  .(4)زٞٙس 

ثسؾز آٔسٜ زض ٔطبِؼبر ا٘دبْ قسٜ ٔطبثمز  ٘شبیح

زاقشٝ ٚ ثب سٛخٝ ثٝ ایدبز اؾشطؼ اوؿیساسیٛ زض اثط 

ثیٕبضی ٚ دیبٔسٞبی ٘بقی اظ آٖ، وبٞف ٌّٛسبسیٖٛ زض 

وٝ زض ٘شیدٝ  قٛزٌطٜٚ ٔسَ دبضویٙؿٛ٘ی ٔكبٞسٜ ٔی

ٞبی ثٙیبزی ٔیعاٖ سیٕبض ثب زاضٚی دٛٔبِیسٚٔبیس ٚ ؾَّٛ

دبضویٙؿٛ٘ی افعایف یبفشٝ ٞبی ٌّٛسبسیٖٛ زض ٔٛـ

ٕٞچٙیٗ ٘شبیح ٘كبٖ زاز وٝ افعایف ٔیعاٖ  اؾز.

وّؿشطَٚ زض ٌطٜٚ دبضویٙؿٛ٘ی ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ وٙشطَ 

ثبقس، اٌطچٝ ایٗ افعایف زض ٔمبیؿٝ ثب ٔیعاٖ ٔؼٙبزاض ٔی

وّؿشطَٚ زٚ ٌطٜٚ سیٕبضقسٜ ثب دٛٔبِیسٚٔبیس ٚ 

ٌطٜٚ ٞبی آ٘سٚٔشطیبَ ٔؼٙبضزاض ٘جٛز، أب ٘ؿجز ثٝ  ؾَّٛ

ٞبی ثٙیبزی  سیٕبض قسٜ ثب سطویت دٛٔبِیسٚٔبیس ٚ ؾَّٛ

 زاضای اذشلاف ٔؼٙبزاض ثٛز. 

ثب ( 2014زض دػٚٞكی وٝ سٛؾط سطاح ٚ ٕٞىبضا٘ف )

 میسكر یثطا یهیسكر یٛٔبضوطٞبیث ییٞسف قٙبؾب

ی ا٘دبْ قس، ٕبضیزض ٔطاحُ قطٚع ث ٙؿٖٛیدبضو یٕبضیث

غعی ٞبی دلاؾٕب ٚ ٔبیغ ٔثطضؾی ٔیعاٖ ٔشبثِٛیز

٘ربػی زض ثیٕبضاٖ دبضویٙؿٛ٘ی، وبٞف ٔیعاٖ اؾیس 

ضا زض ٔمبیؿٝ  C16-C18ٞبی چطة اقجبع ٚ غیط اقجبع 

وٝ ثب ٘شبیح ثسؾز آٔسٜ زض ایٗ  ثب ٌطٜٚ وٙشطَ ٘كبٖ زاز

 .(26) سحمیك ٔغبیطر زاضز

اِجشٝ ٔطبِؼبر ا٘دبْ قسٜ سٛؾط ٌطیٍٛضیٛ ٚ 

  LDLَ ٚ( ثط ضٚی ٔیعاٖ وّؿشط2013ٕٚٞىبضا٘ف )

ٞب ضا ٘ؿجز ثٝ ثیٕبضاٖ دبضویٙؿٛ٘ی، افعایف ٔمبزیط آٖ

ایٗ سحمیك ٔطبثمز  حٌطٜٚ وٙشطَ ٘كبٖ زاز وٝ ثب ٘شبی

. ثب سٛخٝ ثٝ ػسْ اذشلاف زض ٔیعاٖ (11) ٕ٘بیسٔی

قسٜ ثب زاضٚی ٞبی ثٝ سفىیه سیٕبضوّؿشطَٚ زض ٌطٜٚ

ضؾس ٞبی ثٙیبزی ثٝ ٘ظط ٔیدٛٔبِیسٚٔبیس ٚ ؾَّٛ

احشٕبلا سطویت سبثیطی ثط ٔیعاٖ وّؿشطَٚ ٘ساقشٝ ٚ 

افطایف ٔیعاٖ ٞبی ثٙیبزی ٚ دٛٔبِیسٚٔبیس ثٝ زِیُ ؾَّٛ

ٌّٛسبسیٖٛ ٚ سبثیط آٖ ثط ٔشبثِٛیؿٓ ِیذیسٞب ٔٛخت 

  اؾز.وبٞف ٔیعاٖ وّؿشطَٚ زض ایٗ ٌطٜٚ قسٜ
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ایٗ اذشلاف ٘شبیح ثٝ زِیُ ضٚز ٕٞچٙیٗ احشٕبَ ٔی

ٞب زض فبظٞبی ٔرشّف ثیٕبضی سغییطار ٔشبثِٛیز

وٙس وٝ س. ٔطبِؼبر اذیط دیكٟٙبز ٔیدبضویٙؿٖٛ ثبق

ٔیعاٖ ثبلای وّؿشطَٚ ؾطْ ٕٔىٗ اؾز زض وبٞف 

 ثبقس.دیكطفز ٚ قیٛع ثیٕبضی دبضویٙؿٖٛ ٘مف زاقشٝ

ایٗ ؾئٛاَ ٔططح اؾز وٝ آیب ٔیعاٖ دبییٗ وّؿشطَٚ 

ٔٛخت دیكطفز ثیٕبضی دبضویٙؿٖٛ ذٛاٞس قس وٝ 

 ثبقس.ٞبی ثیكشط زض آیٙسٜ ٔی٘یبظٔٙس ا٘دبْ ثطضؾی

وّؿشطَٚ زض ثؿیبضی اظ ػّٕىطزٞبی انّی ثیِٛٛغیىی 

ؾبظ اظ سطٔیٓ ؾِّٛی یب ثبظؾبظی سب دیف

-وٝ وّؿشطَٚ ٔی٘ٛضٚاؾشطٚئیسٞب ٘مف زاضز، زض حبِی

سٛا٘س ثط اسیِٛٛغی ثیٕبضی دبضویٙؿٖٛ یب دیكطفز 

سٛاٖ ٔیعاٖ دبییٗ وّیٙیىی آٖ سبثیط ٌصاض ثبقس، ٔی

دیكطفز ثیٕبضی وّؿشطَٚ ضا ثٝ ػٙٛاٖ ٔبضوطی ثطای 

ٞبی زض ٘ظط ٌطفز. ثٙبثطایٗ زضن ٔبٞیز ٚ ٔىب٘یؿٓ

زضٌیط اضسجبط ٔیبٖ وبٞف وّؿشطَٚ ٚ افعایف ذطط 

اثشلا ثٝ دبضویٙؿٖٛ یب دیكطفز آٖ سبثیط ػٕیمی زض زضن 

زاقز. ٞبی وّیسی ثیٕبضی دبضویٙؿٖٛ ذٛاٞسخٙجٝ

ٞبی ٔفیس احشٕبِی افعایف وّؿشطَٚ زض اذشلالار ٘مف

سرطیت ػهجی ٘یع ثیبٖ قسٜ اؾز. ثٝ ػٙٛاٖ زیٍط 

ٕ٘ٛ٘ٝ ٞیذطِیذسٔی ثٝ ػٙٛاٖ فبوشٛض ٟٔٓ ثمبی ثیٕبضاٖ 

سطٚفیه دیكٟٙبز آٔفی ٔجشلا ثٝ اؾىّطٚظیؽ خب٘جی

اؾز وٝ ثب سٛخٝ ثٝ ٘ظطار زض ذهٛل ٔٙبفغ قسٜ

ٞبی لّجی ػطٚلی وبٞف وّؿشطَٚ زض ثیٕبضی

 .(14) زاقز ثطاٍ٘یعی ذٛاٞسدیبٔسٞبی ثحث

زض ٌطٜٚ  LDLٔیعاٖ  افسایصزض ایٗ ٔطبِؼٝ 

ٞبی ثٙیبزی ٚ سیٕبض ثب ؾَّٛٚ  دبضویٙؿٛ٘ی ٔكبٞسٜ قس

زاضٚی دٛٔبِیسٚٔبیس ٔٛخت وبٞف ٔؼٙبزاض ایٗ فبوشٛض 

ثب سٛخٝ ثٝ ٔطبِؼبر ا٘دبْ قسٜ زض ذهٛل  ٌطزیس.

ثطوبٞف ِیذیسٞبی ؾطٔی، ٚ افعایف   اثطار ٌّٛسبسیٖٛ

ٞبی سیٕبض قسٜ احشٕبَ سبثیط آٖ ثط ایٗ فبوشٛض زض ٌطٜٚ

 . (25)وبٞف ِیذیسٞب ٚخٛز زاضز 

 یوٝ ثط ضٚ یمبسیسحم یٚ ٕٞىبضا٘ف ط ىٗیا٘س

زض  یٔؼٙبزاض فیا٘دبْ زاز٘س افعا یٙؿٛ٘یدبضو ٕبضاٖیث

دلاؾٕب  LDL عاٖیٚ ٔ C یٚاوٙك ٗیدطٚسئ عاٖیٔ

 فیافعا ،یٕبضیٔطاحُ ث یٔكبٞسٜ وطز٘س وٝ زض ٕٞٝ

ثب اطلاػبر  حی٘شب ٗیٔكٟٛز ثٛز وٝ ا LDL عاٖیٔ

 .(3) ٔطبثمز زاضز كیسحم ٗیثسؾز آٔسٜ زض ا

-زض حبَ حبضط دبسٛغ٘ع ثیٕبضی دبضوٙیؿٖٛ ٘بقٙبذشٝ

 یثطا ثبِمٜٛ یاؾشطاسػ هی ی،ؾِّٛ ٛ٘سیدأطٚظٜ  اؾز.

 ٞبثیٕبضیاظ  یبضیٚ ا٘ٛاع ثؿ ٙؿٖٛیدبضو یٕبضیزضٔبٖ ث

 زضؾِٟٛز  ُیثٝ زِ یٕیٔعا٘ك یبزیثٙ یٞب ؾَّٛ .اؾز

سٛا٘ٙس  یٞؿشٙس ٚ ٔ یذٛث یزضٔب٘ٔٙجغ ؾَّٛ ،یزؾشطؾ

ٔٛضز   یخس یٚ فٙ یٔكىلار اذلال دبزیثسٖٚ ا

  یثطا یاٝیاثطار سغص ی. آٟ٘ب زاضاط٘سیاؾشفبزٜ لطاض ٌ

 ییسٛا٘ب ٗیٚ ٕٞچٙ سٜیزتیآؾ یٞبٔحبفظز اظ ثبفز

ٞب ضا اظ خّٕٝ  اظ ؾَّٛ یاٌؿشطزٜ فیط سیٚ سِٛ عیسٕب

ٔدسز  یزاض٘س وٝ زض ثٟؿبظ ٗیٔزٚدب یٞب٘ٛضٖٚ

٘مف  ٙؿٖٛیدبضو یٕبضیزض ث ضفشٝزؾز اظ یٞب ؾَّٛ

  .(16) زاض٘س

 گیريًتیجِ

، ٔعٔٗ یٕبضیزض زضٔبٖ ثزاضٚٞبی ٔشؼسزی سب وٖٙٛ 

 عیسدٛ ٙؿٖٛیدبضو یوٙٙسٜ ػهجتیٚ سرط كطٚ٘سٜید

 یٞبٔسَ یضٚ كشطیث مبریٚخٛز سحم ٗیثب ا اؾز.قسٜ

ٚ  یٔرشّف اثطٌصاض یٞبخٙجٝ یٚ ثطضؾ یٛا٘یح

ٔطبِؼٝ  ٗیا اؾز. طی٘بدصػٛاضو حبنُ اظ آٖ اخشٙبة

ٔیعاٖ  ٞبی ثیكشطی زض ذهٛلثطضؾی ٘كبٖ زاز

ثیٛٔبضوطٞبی ٔشبثِٛیه زض ثیٕبضاٖ دبضویٙؿٛ٘ی زض 

 یٞبَّٛفبظٞبی ٔرشّف ثیٕبضی ثبیس ا٘دبْ ٌیطز ٚ ؾ

ثٝ سٛا٘ٙس یٔ سیسٚٔبیدٛٔبِ یزاضٚ ٚ آ٘سٚٔشط یبزیثٙ

ثطای  زض آیٙسٜ ػٙٛاٖ ضاٞجطزٞبی زضٔب٘ی خسیسی

 س.٘زضٔبٖ دبضویٙؿٖٛ ٔس ٘ظط لطاض ٌیط
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 تطکر ٍ قدرداًی 

٘بٔٝ زوشطای فیعیِٛٛغی ٔطبِؼٝ حبضط ثركی اظ دبیبٖ

 .IR.IAU.TNB.REC.1398ثب وس خب٘ٛضی ثٛزٜ وٝ

زض وٕیشٝ اذلاق زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ٚاحس سٟطاٖ  010

ٚؾیّٝ اظ سٕبٔی ثسیٗ اؾز.قٕبَ ثٝ سهٛیت ضؾیسٜ

ا٘س ػعیعا٘ی وٝ زض ایٗ سحمیك ٕٞىبضی نٕیٕب٘ٝ زاقشٝ

 ٌطزز. ؾذبؾٍعاضی ٚ لسضزا٘ی ٔی
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Abstract 
Parkinson’s disease is the second most common age-related neurodegenerative disease 

with no identified effective treatment. The aim of this study was to evaluate the effects 

of human endometrial stem cells with the anti-inflammatory drug pomalidomide on 

glutathione (GSH) and serum lipids (total cholesterol,TC and low density lipoprotein, 

LDL)) in the Parkinson’s model in male Wistar rats. Male rats were randomly assigned 

to five groups (8 animals in each group) including: control, Parkinson’s, and 3 

experimental Parkinson’s groups receiving stem cells, pomalidomide, and a 

combination of stem cells and pomalidomide. Parkinson’s was induced by injection of 

6-hydroxy dopamine (concentration 6 μg) in the striatum by stereotaxic method. In the 

fourth week after surgery, the three experimental groups were treated with  4 

mg/kg/daily of pomalidomide, 100,000  stem cells through intranasal route, and a 

combination of pomalidomide at a dose of 4 mg/kg/daily and 100,000 stem cells. At the 

end of day 28, blood samples were taken from the groups and factors were measured. 

The results revealed a significant increase in glutathione among the treated groups 

compared to the Parkinson’s group. There was also a significant decrease in glutathione 

in Parkinson’s group compared to the control group. Comparison between Parkinson’s 

group and the group treated with pomalidomide and endometrial stem cells showed a 

significant reduction in cholesterol. Moreover, LDL levels showed a significant 

decrease in LDL levels in the treated groups compared to the Parkinson’s group. 

Considering the improvement of the measured factors in Parkinson’s rat, allogeneic 

stem cells can be used as a potential source along with pomalidomide in future research 

for the treatment of Parkinson’s disease.  

 

Keywords: Parkinson, 6-hydroxydopamine, Endometrial Stem Cells, Pomalidomide, 
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