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 چکیدُ

اوغیسا٘ی  آ٘تیثب تٛجٝ ثٝ ذبفیت رعس.  ٞبیی اس ٔغش، ذٖٛ ٚ زر ٘تیجٝ اوغیضٖ وبفی ٕ٘ی ایغىٕی ٔغشی حبِتی اعت وٝ ثٝ تٕبْ یب ثرؼ

زر ایٗ  َ حیٛا٘ی ایغىٕی فٛرت ٌزفت.ٔسثز اميزاة ٚ ثٟجٛز حبفظٝ زر ایٗ ٔبزٜ ٔٛثزٜ ثز اعی رثزثب ٞسف حبمز اِٚئٛرٚپیٗ، ٔيبِؼٝ 

ٌزٜٚ ؽبُٔ :ٌزٜٚ وٙتزَ؛ ٌزٜٚ  5ىٛر تقبزفی زر  ٌزْ ثٝ 250تب  200ی ٚس٘ی  عز ٔٛػ فحزایی ٘ضاز ٚیغتبر زر ٔحسٚزٜ 50تحمیك 

( ثٝ ٌزْ ثز ویٌّٛزْٔیّی 100ٚ 50 ،10ٚسٞبی )ایغىٕی ثب ا٘غساز ٞز زٚ ؽزیبٖ وبرٚتیس ٔؾتزن ٚ عٝ ٌزٜٚ ایغىٕی وٝ اِٚئٛرٚپیٗ  ثب ز

ٞبی وبرٚتیس ػٕٛٔی زٚ ىزفٝ جسا ؽسٜ، اس زٚ  رٚس زریبفت وزز٘س تمغیٓ ؽس٘س. ثزای ایجبز ایغىٕی ؽزیب14ٖرٚػ ٌبٚاص ثٝ ٔست 

لغٕت ٔغسٚز ٚ اس ثرؼ ٔیب٘ی ليغ ؽس٘س. ارسیبثی حبفظٝ ثب اعتفبزٜ اس آسٖٔٛ یبزٌیزی اجتٙبثی غیز فؼبَ )ؽبتُ ثبوظ( ٚ ثزای ارسیبثی 

ىزفٝ ٚ پؾتیجب٘ی  ٞبی تجشیٝ ٚاریب٘ظ یه ٞب ثب اعتفبزٜ اس آسٖٔٛ زعتٍبٜ ٔبس ثؼلاٜٚ ای ؽىُ ٔزتفغ اعتفبزٜ ؽس. زازٜٔیشاٖ اميزاة اس 

LSD .ایغىٕی ثبػث وبٞؼ حبفظٝ تجشیٝ ٚ تحّیُ ؽس٘س (001/0> p .) وبٞؼ اميزاة ؽس ٚ(001/0 > p)  10ٚ تجٛیش زٚسٞبی ،

 < 001/0)ٔیّی ٌزْ ثز ویٌّٛزْ ٔٙجز ثٝ ثٟجٛز ٘مبیـ ایجبز ؽسٜ زر حبفظٝ  100ٝ ٚیضٜ زٚس ٌزْ اِٚئٛرٚپیٗ ث ٌزْ زر ویّٛ ٔیّی 100، 50

p ) اميزاة ٚ(001/0 > p )ی ذبفیت آ٘تی اوغیسا٘ی ٚ ٟٔبر  رعس اِٚئٛرٚپیٗ ثٝ ٚاعيٝ ٌززیس. ثزاعبط ٘تبیج ایٗ ٔيبِؼٝ ثٝ ٘ظز ٔی

 ی ٞیپٛپزفیٛصٖ اس ایغىٕٞبی آساز، اس ؽست اذتلالات ؽٙبذتی ٚ رفتبری ٘بؽی  رازیىبَ

  .اميزاة، حبفظٝ، اِٚئٛرٚپیٗ، ایغىٕی ٔغشی، ٔٛػ فحزایی کلیدي: کلوبت

 هقدهِ 

ػٙٛاٖ پٙجٕیٗ ػّت ٔزي ٚ زِیُ افّی  عىتٝ ٔغشی ثٝ

٘بتٛا٘ی جغٕی ٚ رٚحی زر جٟبٖ ؽٙبذتٝ ؽسٜ اعت. 

ٔغشی ثب ػٛارك ٔرتّفی ٕٞچٖٛ اذتلالات  عىتٝ

حزوتی ٚ ؽٙبذتی ٕٞزاٜ اعت. ىی ایغىٕی، وبٞؼ 

ٔٛلت یب زائٓ جزیبٖ ذٖٛ ثٝ ٔغش عجت وبٞؼ یب ػسْ 

ا٘تمبَ ٌّٛوش ٚ اوغیضٖ ٔٛرز٘یبس ثزای تأٔیٗ ٕٞٛعتبسی 

(. زر ایٗ ٔزحّٝ فزایٙسٞبیی ٕٞب٘ٙس 32ؽٛز ) عِّٛی ٔی

ذٛرزٖ  ٞٓ  ٚس، ثٝعٕیت عِّٛی ٘بؽی اس تحزیه، اعیس

ٞب، اعتزط اوغیساتیٛ، پزاوغیساعیٖٛ ِیپیسٞب،  تؼبزَ یٖٛ

ؽٛز. زر ٔزحّٝ  ٞب ٔی اِتٟبة ٚ آپٛپتٛس عجت ٔزي عَّٛ

رعب٘ی ٔجسز اعت، اذتلاَ زر وبرایی  ثؼس وٝ ذٖٛ

ٞبی اِتٟبثی،  ٔیتٛوٙسری، آسازؽسٖ ٌّٛتبٔبت ٚ ٚاعيٝ

ِیپیسٞب رخ ٞبی فؼبَ اوغیض٘ی ٚ پزاوغیساعیٖٛ  تِٛیس ٌٛ٘ٝ

زٞس. ٚالؼٝ افّی ىی ایغىٕی ٔغشی، تِٛیس  ٔی

ٞبی ٚاوٙؾی اوغیضٖ ٚ ٘یتزٚصٖ  ٞبی آساز ٚ ٌٛ٘ٝ رازیىبَ

پذیزی سیبز عجت آعیت ثٝ  ذبىز ٚاوٙؼ اعت وٝ ثٝ

ٞب ٚ اعیس زسٚوغی ریجٛ٘ٛوّئیه ٚ ٔزي  ِیپیسٞب، پزٚتئیٗ

-ٞبی آساز زر ؽىغتٗ عس ذٛ٘ی ؽٛز. رازیىبَ ٘ٛرٚ٘ی ٔی
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زر ىَٛ زٞٝ  (.8ایجبز ازْ ٔغشی ٘مؼ زار٘س )ٔغشی ٚ 

ٚٔیز زر  ٞبی ثبِیٙی ثبػث وبٞؼ ٔزي ٌذؽتٝ، زرٔبٖ

ٔزاحُ اِٚیٝ عىتٝ ٔغشی ؽسٜ اعت؛ أب اذتلالات 

ؽٙبذتی ٕٞچٙبٖ ػٛالت ٘بٔيّٛثی را ثز ویفیت س٘سٌی 

ٞبی ٘بحیٝ ٞیپٛوبٔپ وٝ ٘مؼ  ٌذارز. عَّٛ ثیٕبراٖ ٔی

وٙٙس، ٘غجت ثٝ  یٌیزی حبفظٝ ایفب ٔ ٟٕٔی زر ؽىُ

 پذیز٘س.  ایغىٕی ٔغشی ثغیبر آعیت

رفتٗ  ٞبی تِٛیسؽسٜ زر ایغىٕی ٔغشی ثٝ اسزعت عیتٛویٗ

ؽٛز.  ٞیپٛوبٔپ ٔٙجز ٔی CA1ٞبی ٞزٔی زر ثرؼ  عَّٛ

ٞبی  رعب٘ی ٔجسز ثبػث تِٛیس ٌٛ٘ٝ ٕٞچٙیٗ ذٖٛ

ٞبی ٘ٛرٚ٘ی  ( ٚ آعیت عROSَّٛزٞٙسٜ اوغیضٖ ) ٚاوٙؼ

ٚ یبزٌیزی ٕٔىٗ اعت ٘بؽی اس ؽٛز. اذتلاَ حبفظٝ  ٔی

ٞبی آ٘شیٕی ٚ  اوغیساٖ ٚ وبٞؼ عيح آ٘تی ROSافشایؼ 

ثب ٌذؽت سٔبٖ،  (.23غیزآ٘شیٕی زر ٞیپٛوبٔپ ثبؽس )

ایغىٕی ػٛارك ٔرتّفی اس جّٕٝ اذتلالات یبزٌیزی ٚ 

حبفظٝ ، ثزذی اس ا٘ٛاع زرز ، اميزاة ، تزط، اذتلالات 

(. اميزاة ىجیؼی 3تِٛیس ٔثُ ٚ افغززٌی ایجبز ٔی وٙس )

یه پبعد عبسؽی ٞیجب٘ی ثٝ ٔحزن تٙؼ سای ٔتؼسز 

ثبؽس. اميزاة فیشیِٛٛصیىی، رٚا٘ی ٚ اجتٕبػی ٔی

پبتِٛٛصیه ؽبیغ تزیٗ اذتلالات رٚحی ٚ رٚا٘ی اعت وٝ 

 (.14ؽٛز ) ثبػث اذتلاَ زر س٘سٌی ثیٕبر ٚ ر٘ج آٖ ٔی

ٞیپٛوبٔپ، یىی اس اجشای عیغتٓ ِیٕجیه ٚ اس ٔٙبىك 

ٝ تٟٙب زر ػّٕىززٞبی ؽٙبذتی ٝ ٟ٘ٓ ٔغش اعت وثغیبر ٔ

یسی زر ٔغـش ػبىفـی ٘یـش ٔی ٘مؼ زارز، ثّىٝ عبذتبر وّ

س. ایـٗ عـبذتبر )ٞیپٛوبٔپ( ٘مـؼ ػٕسٜ ای زر ثبؽ

ب تٙظیٓ بىفـی ثٝ ذقٛؿ زر ارتجــبه ثتٙظیٓ حبلات ػ

وبٞؼ ػٛارك .( 29وٙس )حبلات اميزاثی ایفبء ٔی

زارٚٞبی مس ایغىٕی ٌیبٞی ٚ مس ایغىٕی ثب اعتفبزٜ اس 

اوغیساٖ فؼبَ ٔٛاز تؾىیُ زٞٙسٜ اس إٞیت ثبِیٙی ثبلایی 

ٞبی آساز اس ىزیك ترزیت (. رازیىب26َثزذٛرزار اعت )

ٞب اثزات سیبٖ ثبر ذٛز را ثز ثسٖ اػٕبَ ٔی ثیِٛٔٛىَٛ

ٞب ثب ثٝ زاْ ا٘ساذتٗ اوغیساٖحبِی وٝ آ٘تی ٕ٘بیٙس، زر

 (.15ؽٛ٘س )جت عٓ سزایی ثسٖ ٔیٞبی آساز، ٔٛرازیىبَ

ٞب ثٝ ٔٙظٛر وٙس وززٖ عزػت اوغیساٖ اعتفبزٜ اس آ٘تی

رعٙس ٚ  اوغیساعیٖٛ ثزای علأتی مزٚری ثٝ ٘ظز ٔی

اعتزط ػبّٔی اعت وٝ ثب اثز ثز ٔٛجٛزات س٘سٜ ٔٙجز ثٝ 

ؽٛز وٝ عجت تيبثك ٚ تٙظیٓ ٔحیو زاذّی ٞبیی ٔیٚاوٙؼ

سٔب٘ی وٝ اعتزط  (. ثب ایٗ ٚجٛز30ٌزز٘س )ثسٖ ٔی

تٛا٘س ثغیبر ٔنز ثبؽس ؽٛز ٔیىٛلا٘ی ٚ یب تىزاری ٔی

اِٚئٛرٚپیٗ وٝ یه تزویت فّٙی اعت ثٝ ِحبً  (.4)

 فبرٔبوِٛٛصیىی فؼبَ تزیٗ ثرؼ رٚغٗ سیتٖٛ ٔی ثبؽس

ِٔٛىَٛ اِٚئٛرٚپیٗ زاری عٝ سیز ٚاحس عبذتبری  (.21)

اعت وٝ ؽبُٔ یه پّی فَٙٛ ثٙبْ ٞیسرٚوغی تیزٚسَٚ، 

ىّٛایزٚزٚئیس ثٝ ٘بْ اعیساِٚئِٛیه ٚ یه ِٔٛىَٛ عی

وٝ زارای ذٛاؿ فبرٔبوِٛٛصیه  (18ٌّٛوش اعت )

ٔتؼسزی اعت. تبوٖٙٛ زیسٜ ؽسٜ اعت وٝ ایٗ تزویت 

آتزٚص٘یه، اوغیسا٘ی، مساِتٟبثی، آ٘تیزارای ذبفیت آ٘تی

 مسٔیىزٚثی ٚ مسٚیزٚعی اعت ٚ لبزر اعت زر ؽزایو 

in vitro ٖٛ(.11) ِیپیسی جٌّٛیزی ٕ٘بیساس اوغیساعی 

-فِٙٛی ىجیؼی، ٔٛجت فؼبَپّیٞبی چٙیٗ ایٗ تزویتٞٓ

-عبسی آثؾبر عیٍٙبِیًٙ پزٚتئیٗ ویٙبس ٚ ِیپیس ویٙبس ٔی

ثبؽٙس ٚ ثٝ احتٕبَ ٔی تٛا٘ٙس تبثیزی لبثُ تٛجٝ، رٚی 

ؽىُ پذیزی عیٙبپغی ٚ جزیبٖ ذٖٛ ػزٚق ٔغشی زاؽتٝ 

ب فؼبَ عبسی ویٙبس ثبؽٙس. تٛا٘بیی تزویت ٞبی فِٙٛی ث

تٙظیٓ وٙٙسٜ عیٍٙبِیًٙ عِّٛی وٝ ػبُٔ  افشایؼ ثیبٖ 

٘ٛرٚتزٚفیٗ ثٛزٜ، زر تثجیت حبفظٝ ٔٛثز٘س ٚ اس ایٗ ىزیك، 

ٕٞىبراٖ ٚ   Manna(. 13) عجت ثٟجٛز حبفظٝ ٔی ؽٛز

ىی ٔيبِؼٝ ای ٘ؾبٖ زازٜ ا٘س وٝ اِٚئٛرٚپیٗ آعیت 

 ثرؾسٔیٛوبرزی ایجبز ؽسٜ تٛعو ایغىٕی را ثٟجٛز ٔی

ٙبثزایٗ زر ٔيبِؼٝ حبمز، اثز اِٚئٛرٚپیٗ زر ٔسَ . ث(17)

حیٛا٘ی ٞیپٛپزفیٛصٖ ایغىٕی ٔغشی اس ىزیك ثزرعی اثز 

 آٖ ثز اميزاة ٚ حبفظٝ ٔٛرز ارسیبثی لزار ٌزفتٝ اعت.

 ّبهَاد ٍ رٍش

ٔٛػ فحزایی ٘ز ثبِغ ٘ضاز  عز 50زر ایٗ تحمیك اس 

 .اعتفبزٜ ؽسٌزْ  200-250ی ٚس٘ی ٚیغتبر ثب ٔحسٚزٜ

زرجٝ عب٘تیٍزاز ٚ  21 ± 2 حیٛا٘بت زر ؽزایو اعتب٘سارز 

فجح  7 عبػتٝ )رٚؽٙبیی اس 12تبریىی  -رٚؽٙبیی عیىُ

 ٞبیزعتزعی وبفی ثٝ غذا زر زرٖٚ لفظ ؽٛز( ٚآغبس ٔی
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اعتب٘سارز ٍٟ٘ساری ؽس٘س. ثزای آعبٖ ؽسٖ وبر ٚ عبسػ 

وٙٙسٜ، حیٛا٘بت اس لجُ رٚسا٘ٝ  ٔحیو ٚ آسٔبیؼ ثب ؽزایو

ؽس٘س. حیٛا٘بت ثٝ ىٛر آٔٛس ٔی زعت ٔست چٙس زلیمٝ ثٝ

ٌزٜٚ : تمغیٓ ؽس٘س سیزتبیی  10ٞبی تقبزفی ثٝ ٌزٜٚ

وبرٚتیس  وٙتزَ؛ ٌزٜٚ ایغىٕی ثب ا٘غساز ٞز زٚ ؽزیبٖ

زٚسٞبی  ثب رااِٚئٛرٚپیٗ ٔؾتزن ٚ عٝ ٌزٜٚ ایغىٕی وٝ 

 ثٝ رٚػ ٌبٚاص ثٝ( ویٌّٛزٌْزْ ثز ٔیّی 100ٚ 50 ،10)

 تحمیك ثز پزٚتىُ ایٗ. (2) رٚس زریبفت وزز٘س14 ٔست

 إِّّی زر ٔٛرز حیٛا٘بت آسٔبیؾٍبٞیاعبط لٛا٘یٗ ثیٗ

 .تٙظیٓ ٚ زر وٕیتٝ اذلاق زا٘ؾٍبٜ ثٝ تقٛیت رعیس

پظ اس یه رٚس ٔحزٚٔیت : رٍش جزاحی ایسکوی

 100غذایی ثٝ حیٛا٘بت، ثیٟٛؽی ثب وتبٔیٗ/ سیلاسیٗ )

ٚسٖ ثسٖ( اِمبء  ٌزْ ثٝ اسای ٞز ویٌّٛزْٔیّی 5/ ٌزْٔیّی

ٌززٖ ایجبز  ٌززیس. ؽىبفی زر ٚعو ثرؼ ؽىٕی پٛعت

تیزٚییس  ؽس ٚ ثبفت چزثی سیز پٛعتی ثززاؽتٝ ؽسٜ ٚ اس

 ؽٛز. ٚ ؽزیبٖ وبرٚتیس پظ اس ٔؾبٞسٜ ٚ آؽىبرزٚر ٔی

ٞبی اىزاف جسا ؽسٜ ٚ ثٝ ٚعیّٝ اثشارٞبی ؽسٖ اس ثبفت

پٛعتی ثب زٚ ٌزٜ ٔحىٓ زر حَٛ ري )ثبلا ٚ  ی ثریٝ

ٞب ثٝ ىٛر وبُٔ ليغ ؽس٘س. عپظ ؽزیبٖ پبییٗ( ٔغسٚز ٚ

آٔسٖ اجبسٜ زاؽتٙس تب آة ٚ غذا  ٞٛػ حیٛا٘بت پظ اس ثٝ

جزاحی ٔؾبثٟی زر ىزف  ٔقزف وٙٙس. ثؼس اس یه ٞفتٝ

 (.1) زیٍز ا٘جبْ ٌززیس

تست حبفظِ اجتٌببی غیزفعبل )سهبى تأخیز رفتي حیَاى 

 shuttle-box بِ جعبِ تبریک( بب استفبدُ اس دستگبُ 

( ؽبُٔ ST-5500)ٔسَ  ثب اعتفبزٜ اس زعتٍبٜ ؽبتُ ثبوظ

ٞب اس زٚ ٔحفظٝ یىی تبریه ٚ زیٍزی رٚؽٗ وٝ وف آٖ

ِیتز ٚ فٛافُ یه  ٔیّی 1-2ٞبی فّشی اعتیُ ثب ليز  ٔفتَٛ

ٚعیّٝ یه زعتٍبٜ تِٛیس  ثٝ ؛ٔتز پٛؽیسٜ ؽسٜ اعت عب٘تی

 3/0ِٚت،  75جزیبٖ اِىتزیىی، ؽٛن ذفیفی ثٝ ٔیشاٖ 

ثب٘یٝ جزیبٖ ٔتٙبٚة زر ٔحفظٝ تبریه  3آٔپز ثٝ ٔست  ٔیّی

ٞب ٚارز ؽس. ثزای ا٘جبْ  ثبر ثٝ وف پبی ٔٛػ ٚ تٟٙب یه

زلیمٝ، 10ٞب ٞزوساْ ثزای ٔست  ایٗ ػُٕ، اثتسا ٔٛػ

ثبوظ ثب  )آٔٛسػ( زرٖٚ ؽبتُ ر آؽٙبیی ثب زعتٍبٜٔٙظٛ ثٝ

زرة ٌیٛتیٙی ثبس لزار زازٜ ؽس٘س تب آسازا٘ٝ زر ٔحفظٝ 

ٌززػ وٙٙس، عپظ حیٛاٖ زرٖٚ جؼجٝ رٚؽٗ لزار 

ٌزفت ٚ ثٝ ٔحل ٚرٚز حیٛاٖ ثٝ ٔحفظٝ تبریه،  ٔی

زرة ٌیٛتیٙی ثغتٝ ٚ ؽٛن اِىتزیىی ثٝ وف پبی ٔٛػ 

سٔبٖ تأذیز ٚرٚز  عبػت ثؼس، ٔست 24ؽس.  اػٕبَ ٔی

)وٝ لجلاً ؽٛن زاؽت، ِٚی  ٞب ثٝ ٔحفظٝ تبریه ٔٛػ

ػٙٛاٖ حبفظٝ اجتٙبثی غیزفؼبَ  ثبر فبلس ؽٛن ثٛز( ثٝ ایٗ

ؽس. ایٗ ػُٕ ثزای ٕٞٝ  ٌیزی ٔی ثزحغت ثب٘یٝ ا٘ساسٜ

 ٞبی ٔٛرز تحمیك ا٘جبْ ٌزفت ٞب زر تٕبْ ٌزٜٚ ٔٛػ

(20). 

ثزای ارسیبثی ٔیشاٖ  :اي هزتفعسٌجص بب هبس بعلاٍُ

 Elevatedاميزاة اس زعتٍبٜ ٔبس ثؼلاٜٚ ای ؽىُ ٔزتفغ 

Plus Maze  وٝ ٔسَ اعتب٘سارز ثزای ارسیبثی عيح

اميزاة زر جٛ٘سٌبٖ اعت، اعتفبزٜ ؽس. ایٗ زعتٍبٜ اس 

ٔتز  عب٘تی 10*50چٛة عبذتٝ ؽسٜ ثبسٚی ثبس )ٞز یه 

)ٞز ٔتزی( ٚ زٚ ثبسٚی ثغتٝ  ٕٞزاٜ ثب یه ِجٝ پٙج ٔیّی

 10*10ٔتز( ٚ یه وفٝ ٔزوشی ) عب٘تی 10*50*40یه 

عب٘تی ٔتز اعت.  70ٔتز(. ارتفبع زعتٍبٜ اس سٔیٗ  عب٘تی

٘حٜٛ لزار ٌزفتٗ حیٛاٖ زر زعتٍبٜ ىٛری ثٛز وٝ زر 

 5ٔحٛىٝ ٔزوشی ٚ رٚ ثٝ یه ثبسٚی ثبس ثبؽس. زر ٔست 

وٙس،  ای وٝ حیٛاٖ آسازا٘ٝ زر زعتٍبٜ حزوت ٔی زلیمٝ

ثٝ ثبسٚٞبی ثبس ٚ ثغتٝ ٚ وُ سٔبٖ ٌذار٘سٜ تؼساز ٚرٚز 

ٌیزی لزار ؽسٜ زر ثبسٚٞبی ثبس ٚ ثغتٝ ٔٛرز ا٘ساسٜ

ٌیز٘س. ٔٙظٛر اس ٚرٚز ثٝ ثب سٚی ثبس یب ثغتٝ ٍٞٙبٔی  ٔی

اعت وٝ ٞز چٟبر پبی حیٛاٖ زر ثبسٚی ٔٛرز ٘ظز لزار 

ٌیزز .زرفس سٔبٖ ٌذرا٘سٜ ؽسٜ زر ثبسٚٞبی ثبس ٚ زرفس 

ٞبی اميزاة  ػٙٛاٖ ا٘سوظبس ثٝٚرٚز ثٝ ثبسٚٞبی ث

 :(25)ؽٛ٘س  اعتب٘سارز ٞغتٙس ٚ ثٝ فٛرت سیز ٔحبعجٝ ٔی

1 .OAT :% ٝ٘غجت سٔبٖ ٌذرا٘سٜ ؽسٜ زر ثبسٚٞبی ثبس ث

 100وُ سٔبٖ ٌذرا٘سٜ ؽسٜ زر ٞز یه اس ثبسٚٞب*

 2 .OAE% ٝ٘غجت ٚرٚزٞب ثٝ ثبسٚی ثبس ثٝ وُ ٚرٚز ث :

 100ٞز زٚ ثبسٚ*

ایٗ تحمیك  ثٝ فٛرت  ّب: دادُ ّبي تجشیِ ٍ تحلیل دادُ

Mean ± SEM   ارائٝ ٚ عپظ ثب رٚػ ٞبی ٔٙبعت آٔبری

ٚ ثب اعتفبزٜ  Excel  ٚSPSS17افشارٞبی ٞبی ٘زْزر ٔحیو
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آ٘بِیش ٌززیس  LSDتغت پؾتیجبٖ   ANOVAاس رٚػ ٞبی،

 p 05/0 ثیٗ ٌزٜٚ ٞبی ٔرتّف ثب حسالُٚ تفبٚت ٘تبیج 

 ٔؼٙی زار تّمی ؽس. >

 ًتبیج

، حبفظٝ اجتٙبثی زر ٌزٜٚ ایغىٕی 1ثب تٛجٝ ثٝ ٕ٘ٛزار 

یبفت  وبٞؼ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ، ثٝ ىٛر ٔؼٙی زاری 

(001/0 > p) .ٜٚٞبی ٕٞچٙیٗ حبفظٝ اجتٙبثی زر ٌز

ٌزْ ٔیّی 100ٚ  50 ٞبیزٚس) اِٚئٛرٚپیٗوٙٙسٜ  زریبفت

زاری ، افشایؼ ٔؼٙیایغىٕی٘غجت ثٝ ٌزٜٚ  (ویٌّٛزْ ثز

 ٌزْ ثز ویٌّٛزْ ٔیّی 10ِٚی زٚس   ( p< 001/0) ٘ؾبٖ زاز

ثب ٔزاجؼٝ ثٝ  .زاری را ٘ؾبٖ ٘سازٔؼٙی اِٚئٛرٚپیٗ افشایؼ

زر ثبسٚی  ٌذرا٘سٜؽٛز زرفس سٔبٖ  ٔؾبٞسٜ ٔی 2 ٕ٘ٛزار

ثٝ ىٛر  زر ٔمبیغٝ ثب ٌزٜٚ وٙتزَ ایغىٕیثبس زر ٌزٜٚ 

. اس ىزف زیٍز (p < 001/0) ٔؼٙی زاری وبٞؼ یبفت

 50  ٚ(001/0 > p) (p < 01/0)  ٞبی  رٚسٜ زٚس14تجٛیش 

عجت افشایؼ زرفس اِٚئٛرٚپیٗ ٌزْ ثز ویٌّٛزْ ٔیّی 100

فٛق اس ٘ظز  ٞبی  زر ثبسٚی ثبس ؽس ٚ زر زٚس ٌذرا٘سٜسٔبٖ 

٘ؾبٖ  ایغىٕیزاری را ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ آٔبری افشایؼ ٔؼٙی

ٌزْ ثز ویٌّٛزْ اِٚئٛرٚپیٗ اذتلاف ٔیّی 10ِٚی زٚس زاز 

زرفس تؼساز  3ثبتٛجٝ ثٝ ٕ٘ٛزار  ٙبزاری را ٘ؾبٖ ٘ساز. ٔؼ

زر ٔمبیغٝ ثب ٌزٜٚ  ایغىٕیٚرٚز ثٝ ثبسٚی ثبس زر ٌزٜٚ 

اس ىزف زیٍز (.  p< 001/0)زار یبفت  ٔؼٙیوبٞؼ وٙتزَ 

 10 ، 50  ٚ100 (p < 05/0) ٞبی رٚسٜ زٚس14تجٛیش 

(001/0 >p ) عجت  اِٚئٛرٚپیٗ ٌزْ ثز ویٌّٛزْ ٔیّی

افشایؼ ٔؼٙی زار زرفس تؼساز ٚرٚز ثٝ ثبسٚی ثبس ٘غجت 

 .ؽس ایغىٕی ثٝ ٌزٜٚ

 
ٞبی وٙتزَ، ایغىٕی، ٌزٜٚ ایغىٕی زریبفت ا٘حزاف ٔؼیبر اس ٔیبٍ٘یٗ حبفظٝ اجتٙبثی غیزفؼبَ ثیٗ ٌزٜٚ ± ٔمبیغٝ ٔیبٍ٘یٗ -1ٕ٘ٛزار 

زار ثیٗ ٌزٜٚ ایغىٕی ثب ٌزٜٚ وٙتزَ ٔی ٌزْ ثزویٌّٛزْ( ػلأت *، ٘ؾبٖ زٞٙسٜ اذتلاف ٔؼٙیٔیّی 100ٚ 50، 10وٙٙسٜ اِٚئٛرٚپیٗ )

ٔیّی ٌزْ ثزویٌّٛزْ( ثب ٌزٜٚ  100ٚ 50، زار ثیٗ ٌزٜٚ ایغىٕی زریبفت وٙٙسٜ اِٚئٛرٚپیٗ )زٞٙسٜ اذتلاف ٔؼٙی، ٘ؾبٖ#ثبؽس. ػلأت 

 ایغىٕی اعت.
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ٔؼیبر اس ٔیبٍ٘یٗ زرفس سٔبٖ ٌذرا٘سٜ زر ثبسٚی ثبس زر آسٖٔٛ ٔبس ثؼلاٜٚ ای ؽىُ ٔزتفغ ثیٗ ٌزٜٚ ا٘حزاف  ± ٔمبیغٝ ٔیبٍ٘یٗ -2ٕ٘ٛزار 

ػلأت *، ٘ؾبٖ زٞٙسٜ اذتلاف  ٔیّی ٌزْ ثزویٌّٛزْ( 100ٚ 50ٚ 10ٞبی وٙتزَ، ایغىٕی، ٌزٜٚ ایغىٕی زریبفت وٙٙسٜ اِٚئٛرٚپیٗ )

، ٘ؾبٖ زٞٙسٜ اذتلاف ٔؼٙی زار ثیٗ ٌزٜٚ ایغىٕی زریبفت وٙٙسٜ #ٔت ػلا .ٔؼٙی زار ثیٗ ٌزٜٚ ایغىٕی ثب ٌزٜٚ وٙتزَ ٔی ثبؽس

 .ٌزْ ثزویٌّٛزْ( ثب ٌزٜٚ ایغىٕی اعتٔیّی 100ٚ 50 ،10اِٚئٛرٚپیٗ )

 
-ا٘حزاف ٔؼیبر اس ٔیبٍ٘یٗ زرفس تؼساز ٚرٚز ثٝ ثبسٚی ثبس زر آسٖٔٛ ٔبس ثؼلاٜٚ ای ؽىُ ٔزتفغ ثیٗ ٌزٜٚ ± ٔمبیغٝ ٔیبٍ٘یٗ -3ٕٛزار ٘

ػلأت *، ٘ؾبٖ زٞٙسٜ اذتلاف  ٌزْ ثزویٌّٛزْ(ٔیّی 100ٚ 50، 10وٙتزَ، ایغىٕی، ٌزٜٚ ایغىٕی زریبفت وٙٙسٜ اِٚئٛرٚپیٗ )ٞبی 

زار ثیٗ ٌزٜٚ ایغىٕی زریبفت وٙٙسٜ اِٚئٛرٚپیٗ ، ٘ؾبٖ زٞٙسٜ اذتلاف ٔؼٙی#ػلأت  .ثبؽسزار ثیٗ ٌزٜٚ ایغىٕی ثب ٌزٜٚ وٙتزَ ٔیٔؼٙی

 .ْ ثزویٌّٛزْ( ثب ٌزٜٚ ایغىٕی اعتٌزٔیّی 100 ٚ 50 ،10)
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 بحث 

-٘تبیج ایٗ ٔيبِؼـٝ ٘ؾبٖ زاز حبفظٝ اجتٙبثی ثٝ ؽىُ ٔؼٙی

-زاری زر ٌزٜٚ ایغىٕی ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ وٙتزَ وبٞؼ ٔی

ٞبی عزوبوی  ٘یش یبفتٝ ثبتٛجٝ ثٝ ٔيبِؼبت ٌذؽتٝ ٚ .یبثس

زر اثز وبٞؼ جزیبٖ ذٖٛ  2012ٚ ٕٞىبرا٘ؼ زر عبَ 

ا٘غساز ػزٚق وبرٚتیس ثبػث ثزٚس اعتزط اوغیساتیٛ ٚ زر 

ٟ٘بیت ایغىٕی ؽسٜ ٚ ٔتؼبلت آٖ ثبػث ثزٚس اذتلالاتی 

وٝ  (27) زر حبفظٝ اجتٙبثی غیزفؼبَ ٚ آعتب٘ٝ زرز ٌززیس

ٔيبِؼبت  بؽس.ثٞبی ٔب تبییسی ثز ایٗ ٔيبِؼبت ٔییبفتٝ

ثب آعیت تٛا٘س ا٘س وٝ ایغىٕی ٔغشی ٔیٔرتّف ٘ؾبٖ زازٜ

ٞبی ٔغش عجت اذتلاَ زر حبفظٝ وٛتبٜ ٔست، ٘ٛرٖٚ

ٞبی فحزایی حبفظٝ احتزاسی ٚ تؼبزَ حزوتی ٔٛػ

 (. 19ٌززز )

Hong  ٕٞىبراٖ ٌشارػ وزز٘س وٝ اِمبی ایغىٕی زر ٚ

ٔٛػ فحزایی عجت افشایؼ ٔیشاٖ ٔزي عِّٛی زر لؾز 

ٌیجٍبٞی ٞیپٛوبٔپ ٚ زر ٘تیجٝ ایجبز اذتلالات حبفظٝ ٚ 

ٞبی آساز تِٛیس ؽسٜ زر رازیىبَ (.10) ٌزززی ٔییبزٌیز

رعب٘ی لبزر٘س ثب آعیت جزیبٖ فزآیٙس ایغىٕی/ذٖٛ

ٞبی ٘بحیٝ ٞیپٛوبٔپ عجت اذتلاَ زر یبزٌیزی ٚ ٘ٛرٖٚ

٘تبیج ٔيبِؼٝ  (.31حبفظٝ احتزاسی ٚ وٛتبٜ ٔست ؽٛ٘س )

 ،10ٞبی حبمز حبوی اس آٖ ثٛز وٝ اِٚئٛرٚپیٗ زر غّظت

 اجتٙبثیٌزْ ثز ویٌّٛزْ لبزر اعت، حبفظٝ ٔیّی 100ٚ  50

تحت ایغىٕی را ثٝ ىٛر  ٞبی فحزاییغیزفؼبَ ٔٛػ

. احتٕبلا اِٚئٛرٚپیٗ ثٝ زِیُ ذٛاؿ زار افشایؼ زٞسٔؼٙی

ٞبی آساز عجت ثٟجٛز اوغیسا٘ی ثب حذف رازیىبَآ٘تی

 ؽٛز.آعیت ٘ٛرٚ٘ی ٚ زر ٘تیجٝ ثٟجٛز حبفظٝ اجتٙبثی ٔی

زر ٔيبِؼٝ ای ٌشارػ وزز٘س  (2013)سٔب٘ی ٚ ٕٞىبرا٘ؼ

وٝ ٔقزف ذٛراوی رٚغٗ سیتٖٛ ثٝ ٔست یه ٞفتٝ لجُ 

اس زرٔبٖ ٚ ٔقزف ٔجسز آٖ یه ٞفتٝ پظ اس اِمبی 

ایغىٕی فزاٌیز )ٌّٛثبَ( زر ٔٛػ عٛری، ٔیتٛا٘س ٔیشاٖ 

 CA1ٔزي عِّٛی را زر لؾز ٌیجٍبٞی ٚ ٘بحیٝ 

جٛز ٞیپٛوبٔپ وبٞؼ زٞس ٚ ٕٞچٙیٗ اذتلاَ حبفظٝ را ثٟ

٘یش ثیبٖ زاؽتٙس  (2014)رئٛف ٚ ٕٞىبراٖ (.33ثرؾس )

 ٞبی ایغىٕی/ ىٛر ٔؤثّزی آعیت رٚغٗ سیتٖٛ، ثٝ

-ذٛ٘زعب٘ی ٔجسّز را وبٞؼ زازٜ ٚ اذتلالات ػقجی

ػٙٛاٖ  ثرؾس؛ ٕٞچٙیٗ رٚغٗ سیتٖٛ ثٝ حزوتی را ثٟجٛز ٔی

وٙٙسٜ ػقجی، لبزر اعت اس ترزیت ٘ٛرٚ٘ی  ػبُٔ ٔحبفظت

مؼی ٌذرا ٚ ٔزحّٝ اِٚیٝ ذٛ٘زعب٘ی زر ایغىٕی ٔغشی ٔٛ

اثز چٟبر ٞفتٝ  تحمیمبت .(24) ٔجسّز جٌّٛیزی ٕ٘بیس

تٕزیٗ ؽٙب ٚ ٔىُٕ زٞی اِٚئٛرٚپیٗ ثز اذتلاَ حبفظٝ ٚ 

ٞبی ٞیسرٚوغی زٚپبٔیٗ زر ٔٛػ-6زرز ٘بؽی اس 

ٚ ٘تبیج ٘ؾبٖ  زاز٘سفحزایی ٘ز ثبِغ ٔٛرز ثزرعی لزار 

چٙیٗ زازٜ تٕزیٗ ؽٙب ٕٞزاٜ ثب ٔقزف اِٚئٛرٚپیٗ ٚ ٞٓ

ٞبی یبزٌیزی  تٛا٘س اذتلأَقزف ٞزوساْ ثٝ تٟٙبیی ٔی

زر ٔسَ حیٛا٘ی پبرویٙغٛ٘ی را ثٟجٛز ثجرؾس ٚ آعتب٘ٝ زرز 

. فبر ٚ ٕٞىبرا٘ؼ ٌشارػ وزز٘س وٝ (7) را وبٞؼ زٞس

ر سیتٖٛ، تبثیزٞبی ٔفیس رٚی حبفظٝ ٚ یبزٌیزی ز

ٞبی ٚاثغتٝ ثٝ عٗ ٔب٘ٙس آِشایٕز زارز ٚ ثبػث ثیٕبری

ثٟجٛز اعتزط اوغبیؾی اِمب ؽسٜ ثب پزٚتئیٗ آٔیّٛئیس ثتب اس 

ىزیك افشایؼ عيح ٌّٛتبتیٖٛ ٚ افشایؼ فؼبِیت 

ٌّٛتبتیٖٛ رزٚوتبس ٚ فؼبِیت عٛپز اوغیسزعٕٛتبس 

 ٔیبٖ ٘شزیىی ی راثيٝ اذیز تحمیمبت زر (.6) ؽٛزٔی

 اس وٝ ییٞبا٘غبٖ زر ٞٓ اميزاة ٚ اوغیساتیٛاعتزط 

 فىزی ٚعٛاط ثز٘س )اذتلاَ ٔی ر٘ج اميزاثی اذتلالات

 ا٘غبٖ ٚ حیٛا٘بت زر ٞٓ ٚ (سزٌی ٚحؾت اذتلاَ ٚ ػّٕی

 ا٘س زازٜ ٘ؾبٖ را ثبلائی اذتقبفی اميزاة وٝ ٞبئی

اعتزط  اذتلاَ وٝ اعت ؽسٜ ٌفتٝ .اعت ؽسٜ ٔؾبٞسٜ

 ثیٕبریشای ػٛأُ تٛا٘ٙس ٔی ػقجی عیغتٓ ٔغش اوغیساتیٛ

 ذبؿ ٚ ٔتؼسز ٞبی ثیٕبری ثزای ذيز ػبُٔ ٚ احتٕبِی

 ثبؽس رفتبری ٔؾىلات ٚ اذتلالات ٔثُ ػقجی عیغتٓ

 ثز ROS ٞبی اوغیشٖ ٚاوٙؾیٌٛ٘ٝ تِٛیس وٝ زرحبِی .(3)

 ِیپیس اس غٙی عبذتبر ؽٛز،ٔی غبِت ٔغش زفبػی ٞبی عیغتٓ

 وٝ ثبؽس ٔغتؼس ِیپیس اعیٖٛ پزاوغیس ثزای تٛا٘س ٔی ٔغش

 وٝ آٚرز ٚجٛز ثٝ را آساز رازیىبَ ای س٘جیزٜ ٚاوٙؼ یه

 پزٚتئیٗ ثٝ آعیت ٚ غؾب عیبِیت وبٞؼ ثبػث تٛا٘سٔی

 ٚ ٞبآ٘شیٓ ٞب،ٌیز٘سٜ فؼبِیت ػسْ ثبػث وٝ ؽٛز غؾب ٞبی

 ثیٗ اس ٘یش را غؾب یىپبرچٍی ٚ ؽٛز ٔی یٛ٘ی ٞبیوب٘بَ



 ضْزببًَ عبلوی رستوی، 92 -83 صفحبت ،1041 بْبر ،سَم، ضوبرُ چْبردّن ضٌبسی جبًَري، سبلسیست

 

03 
 

 آعیت ثز ػلاٜٚ ؽٛزٔی عِّٛی ٔزي ثبػث ٟ٘بیتب وٝ ثززٔی

 ػقجی ٞبی یبفتٝ غؾبی ِیپیسٞبی ٚ ٞبپزٚتئیٗ اوغبیؾی

 حغبط ٞبیثرؼ زیٍز ثز اوغیساعیٖٛ)٘ٛرٚ٘ی( 

 رٚی تٛا٘س ٔی ٘یش سیغتی ٞبیزٞٙسٜ ا٘تمبَ ٚ عیس٘ٛوّئیها

 ػقجی، ا٘تمبَ تٛا٘سٔی اعتزط اوغیساتیٛ ٘تیجٝ زر..زٞس

 .(5) زٞس تغییز را ٔغش فؼبِیت وُ ٚ ٘ٛرٚ٘ی ػّٕىزز

 ثیٕبریشای ػبُٔ یه تٛا٘سٔی ٔغش اوغبیؾی تغیز ثٙبثزایٗ

 فبوتٛری چٙس ؽٙبذتی ػقت ٞبیثیٕبری ثزای احتٕبِی

-ٔی ؽبُٔ ٘یش را رٚا٘پشؽىی ٔؾىلات وٝ ثبؽس ٘یش ذبؿ

 اذتلالات زیٍز ثب اذیزا اعتزط اوغیساتیٛ ٚمؼیت  .ؽٛز

 ٚ اعت ٔزتجو افغززٌی ٚ پزذبؽٍزا٘ٝ رفتبر ٔثُ رفتبری

 ؽٛزٔی ٔست وٛتبٜ فنبئی حبفظٝ ثٝ آعیت ثبػث ٕٞچٙیٗ

زر ٔيبِؼبت پیؾیٗ زذبِت ا٘تمبَ زٞٙسٜ ی ػقجی  (.9)

ٌبثب زر ٔیب٘جی ٌزی اميزاة ثٝ ذٛثی ثبثت ؽسٜ اعت 

ثبػث A ی ٌبثب  (. وبٞؼ زر عیٍٙبِیًٙ ٌیز٘س12ٜ)

اذتلالات ػقجی ٔب٘ٙس ثیرٛاثی، اميزاة ٚ فزع ٔیٍززز 

زعت آٔسٜ زر تغت عٙجؼ ٔیشاٖ  ٘تبیج ثٝ (.28)

زر  اميزاة زر ٔٛػ فحزایی ٔٛرز آسٔبیؼ ٘ؾبٖ زاز وٝ

زرفس تؼساز ٚرٚز ثٝ ثبسٚی ثبس ٚ زرفس  ٌزٜٚ ایغىٕی

وٙتزَ ثٝ سٔبٖ ٌذرا٘سٜ ؽسٜ زر ثبسٚی ثبس ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ 

ٌزٜٚ اس ىزف زیٍز  یبثس.ىٛر ٔؼٙی زاری وبٞؼ ٔی

ٚ  50ٚ  10ٚسٞبی ایغىٕی زریبفت وٙٙسٜ اِٚئٛرٚپیٗ ثب ز

ٔیّی ٌزْ ثز ویٌّٛزْ ثبػث افشایؼ زرفس تؼساز  100

ٚرٚز ثٝ ثبسٚی ثبس ٚ زرفس سٔبٖ ٌذرا٘سٜ ؽسٜ زر ثبسٚی 

ثبس ٘غجت ثٝ ٌزٜٚ ایغىٕی ؽس ٚ ثٝ ػجبرتی زیٍز عجت 

  وبٞؼ اميزاة ٌززیسٜ اعت.

ٔقزف  ٔيبِؼبت حغیٙی ٚ ٕٞىبراٖ ٘ؾبٖ زاز ٘تبیج 

ذٛراوی ػقبرٜ ثزي سیتٖٛ ٔی تٛا٘س ٔٛجت وبٞؼ 

-6اميزاثی اِمبء ؽسٜ ثب  زار رفتبرٞبی ؽجٝ ٔؼٙی

زٚپبٔیٗ زر ٔسَ حیٛا٘ی ثیٕبری پبرویٙغٖٛ  ٞیسرٚوغی

 اِٚئٛرٚپیٗ وزز٘س ٌشارػ پضٚٞؾی زر ٕٞچٙیٗ .(9) ؽٛز

 ثیبٖ زر ٔٙفزز ٔست ىٛلا٘ی اعتزط ٟٔبر وبٞؼ ثبػث

 ٔی ٞیپٛوبٔپ زر Y ٘ٛرٚپپتیس ٚ ٞیپٛوبٔپ عزٚتٛ٘یٗ

 زارای اِٚئٛرٚپیٗ وٝ اعت آٖ اس حبوی ٞب یبفتٝ ایٗ. ؽٛز

 ثیٛؽیٕیبیی ٚ رفتبری ػلائٓ ٔب٘ٙس اميزاثی مس اثزات

 اذتلاَ ثٝ ٔجتلا ثیٕبراٖ زر ؽسٜ ٔؾبٞسٜ ػلائٓ ٔؾبثٝ

 (.16) اعت عب٘حٝ اس پظ اعتزط

 ًتیجِ گیزي

ٞبی اوغیسا٘ی ٚ رازیىبَب تِٛیس ٔٛاز ایغىٕی زائٕی ٔغش ث

ی زار حبفظٝآساز ٔٛجت اميزاة ٚ ٘یش اذتلاَ ٔؼٙی

ٌززز. ٞبی فحزایی ٘ز ٔیاجتٙـبثی غیزفؼبَ زر ٔٛػ

تجٛیش ذٛراوی زٚسٞبی ٔرتّف اِٚئٛرٚپیٗ ثٝ ٔـست 

ی اس بؽ٘غت اذتلالات ؽٙبذتی ٚ رفتبری ٘رٚس تٛا14

 زاری ثٟجٛز ثجرـؾس.ایغىٕی ٔغشی را ثـٝ ىـٛر ٔؼٙی

 تطکز ٍ قدرداًی 

اس سحٕبت ٔؼبٚ٘ت ٚ ٔسیزیت ٔحتزْ پضٚٞؼ زا٘ؾٍبٜ 

زر اػيبی تغٟیلات لاسْ جٟت  ٌزٌبٖآساز اعلأی 

 اجزای ایٗ پزٚصٜ فٕیٕب٘ٝ لسرزا٘ی ٔی ؽٛز.
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The Effect of Anxiety and Oleuropein-induced Memory Improvement in an 

Animal Model of Ischemia 
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Abstract  

Cerebral ischemia is a condition not reaching all or part of the brain, blood, and therefore 

oxygen. According to the property oleuropein antioxidant, the current study was performed 

aiming at using this substance to affect anxiety and improve memory in ischemic animals. In 

this study, 50 Wistar rats in the weight range of 200 to 250 g were randomly assigned to 5 

groups including: control group; the ischemia group was divided by occlusion of both 

common carotid arteries and the three ischemia groups that received oleuropein at doses (10, 

50, and 100 mg/kg) by gavage for 14 days. To cause ischemia, bilateral carotid arteries were 

isolated, blocked in two, and severed in the middle. Memory assessment was performed using 

the passive avoidance learning test (shuttle box) and the elevated plus maze device was used 

to assess anxiety. Data were analyzed using one-way analysis of variance (ANOVA) and 

LSD support. Ischemia decreased memory (p <0.001). Anxiety was reduced (p <0.001) and 

administration of doses of 10, 50, 100 mg/kg oleuropein, especially 100 mg/kg, led to 

improvement in memory deficits (p <0.001) and anxiety (p <0.001). Based on the results of 

this study, it seems that oleuropein reduces the severity of cognitive and behavioral disorders 

caused by hypoperfusion ischemia due to its antioxidant properties and inhibition of free 

radicals. 
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