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 چکیدُ 

وجس یه ػبضضٝ انّی زض ثؿیبضی اظ ٔكىلات ثبِیٙی ٔب٘ٙس ثطزاقتٗ وجس، پیٛ٘س وجس ٚ تطٚٔب اؾت.  ضپطفیٛغٖ-آؾیت ایؿىٕی

تٛا٘س ٔٛخت وبٞف ضپطفیٛغٖ ٔی-ز٘جبَ ایؿىٕیٝفّٙی وٝ اظ ٔكتمبت ؾیٙبٔیه اؾیس حبنُ قسٜ، ث پیىٛٔبضیه اؾیس اظ ٌطٜٚ پّی

ِؼٝ حبضط ثب ٞسف اضظیبثی اثط ٔحبفظتی پیىٛٔبضیه اؾیس ثط . ٔغبقٛز ٔیاوؿیساتیٛاؾتطؼ، ا٘فبضوتٛؼ ٚ آؾیت ػهجی زض ٔغع 

زض ایٗ ٔغبِؼٝ  ضپطفیٛغٖ وجسی زض ٔٛـ نحطایی ا٘دبْ قس.-ضٚثیٗ زض اثط ضبیؼبت ٘بقی اظ آؾیت ایؿىٕی ٚ ثیّی TNF-αٔیعاٖ 

ٌطٜٚ پیف زضٔبٖ ثب  ،(IR-CO) ضپطفیٛغٖ-ٌطٜٚ اِمبی ایؿىٕی ،(NC) ٌطٜٚ وٙتطَ ،قٓتبیی )ٌطٜٚ  8ٌطٜٚ  5ٔٛـ زض  40اظ 

اِمبی ٚ  قٓی ٞب ٌطٜٚ. اؾتفبزٜ قس (PC-IR) ضپطفیٛغٖ-ٚ ٌطٜٚ پیىٛٔبضیه اؾیس ثب اِمبی ایؿىٕی( PC)پیىٛٔبضیه اؾیس 

 ؾبِیٗ ٘طٔبَ ِیتط/ویٌّٛطْٔیّی 2وٙتطَ ، ٌطٜٚ زضیبفت وطز٘س (ِیتط ثط ویٌّٛطْٔیّی 2)زضنس  DMSO  7،ضپطفیٛغٖ–ایؿىٕی

-ٔیّی 100) ، پیىٛٔبضیه اؾیسضپطفیٛغٖ-پیىٛٔبضیه اؾیس ثب اِمبی ایؿىٕی ٚ زضٔبٖ ثب پیىٛٔبضیه اؾیسپیف ٌطٜٚزضثبفت وطز، 

 لاپبضاتٛٔی قس٘س.NCٚ  PC ، قٓ یٞب ٌطٜٚ . ؾپؽضٚظ ٔتٛاِی زضیبفت وطز٘س 7 ٝ ٔستثهٛضت نفبلی ٚ ثضا ( ٌطْ/ ویٌّٛطْ

زلیمٝ ضپطفیٛغٖ لطاض ٌطفتٙس. ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ ثطای  60زلیمٝ ایؿىٕی ٚ  45ػلاٜٚ ثط لاپبضاتٛٔی تحت  PC-IR  ٚIR-COی ٞب ٌطٜٚ

آؾیت ایؿىٕی ضپطفیٛغٖ ٔٛخت اذلاَ زض وٝ ٘كبٖ زاز  ٘تبیح ثطزاقتٝ قس. TNF-αضٚثیٗ ٚ   آ٘بِیع ثیٛقیٕیبیی آ٘عیٓ وجسی ثیّی

پیىٛٔبضیه اؾیس ٔٛخت وبٞف ؾغح ؾطٔی آ٘عیٓ ٕٞچٙیٗ  قٛز.ٔیTNF-α  ضٚثیٗ ٚػّٕىطز وجس اظ عطیك افعایف ؾغح ثیّی

ضٚثیٗ ٚ فبوتٛض پیىٛٔبضیه اؾیس ؾجت وبٞف ؾغح آ٘عیٓ وجسی ثیّی وجس قسٜ اؾت. ثبفتزض  TNF-αضٚثیٗ ٚ  وجسی ثیّی

. پیىٛٔبضیه اؾیس ثب ذبنیت ضساِتٟبثی یه ػبُٔ ثؿیبض لٛی زض ثطاثط آؾیت اوؿیساتیٛ ٘بقی اظ قٛز ٔی TNF-αاِتٟبثی 

 .ثبقس ٔیضپطفیٛغٖ زض ثبفت وجس -ایؿىٕی

 .TNF-αضٚثیٗ،  ثیّیوجس، ، ضیپطفیٛغٖ-ىٛٔبضیه اؾیس، ایؿىٕیپی :کلوات کلیدي

 ٔمسٔٝ

وجس یىی اظ ٔكىلات اِٚیٝ ضپطفیٛغٖ -ایؿىٕی

اظ زضنس  40 خطاحی پیٛ٘س وجس اؾت ٚ ػّت تمطیجبً

. (8) قٛز ٔی ٞبی پیٛ٘س وجس ٔحؿٛة٘بضؾبیی

ضپطفیٛغٖ ٘بقی اظ خطاحی وجس ثبػث نسٔٝ -ایؿىٕی
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قٛز وٝ ٞب ٔیوٛلا٘ػیٛؾیت ٞبی وجسی ٚثٝ ؾَّٛ

ؾجت اذتلاَ زض خصة ا٘تمبَ ٚ تطقح اؾیسٞبی 

وبٞف ؾطیغ زض خطیبٖ نفطا ٚ  نفطاٚی ٚ زض ٘تیدٝ

. آؾیت ٘بقی اظ (14)ٌطزز وجسی ٔیوّؿتبظ زاذُ 

پتبؾیٓ ضا -زض وجس ثیبٖ پٕپ ؾسیٓ ضپطفیٛغٖ-ایؿىٕی

ٞبی ٔدبضی نفطاٚی ٚ ٞٓ زض ٞٓ زض وب٘بِیىَٛ

ٚ حدٓ ؾَّٛ  زٞس ٔی خب٘جی وبٞف -ایغكبی لبػسٜ

تُ ٚ ؾبذتٕبٖ آٖ ضا زض عی زٚضٜ ثؼس اظ ػُٕ ٔر

وجس، اضٌب٘ی اؾت وٝ ا٘طغی فطاٚا٘ی ٘یبظ  .(4) وٙس ٔی

اوؿیػٖ زاضز. ثٙبثطایٗ زاقتٝ ٚ ٚاثؿتٍی ظیبزی ثٝ 

. (18) ثبقس ٔیٞیپٛوؿی یب آ٘ٛوؿی  حؿبؼ ثٝ

فبظ  ٞب ٚ حیٛا٘بت ٘كبٖ زازٜ وٝ زٚٔغبِؼبت زض ا٘ؿبٖ

ضپطفیٛغٖ وجسی ضخ –آؾیت ٘بقی اظ ایؿىٕی زض عی

  . یه فبظ غیطٚاثؿتٝ ثٝ ٘ٛتطٚفیُ وٝ ثٝ ٚؾیّٝزٞس ٔی

ROS قٛز ٚ زیٍطی آؾیت ٚاثؿتٝ ثٝ ٔیب٘دیٍطی ٔی

. پبتٛفیعیِٛٛغی ٘بقی اظ آؾیت (4)٘ٛتطٚفیُ اؾت 

-ضپطفیٛغٖ ثٝ ز٘جبَ وٕجٛز اوؿیػٖ ایدبز ٔی-ایؿىٕی

اظ عطیك چٙس ٔؿیط ثبػث نسٔٝ  قٛز ٚ ٕٔىٗ اؾت

 (.5ثٝ ؾَّٛ قٛز )

زض نٛضت آؾیت زیسٌی وجس، ثیّی ضٚثیٗ اظ وجس 

. ٚضٚز ٔمساض وٙس ٔیذبضج قسٜ ٚ ثٝ ذٖٛ ٘كت 

تٛا٘س ثبػث ظیبزی ثیّی ضٚثیٗ ثٝ خطیبٖ ذٖٛ، ٔی

ظضزی قٛز. ثٝ ػجبضتی زیٍط ٘كت ثیّی ضٚثیٗ زض 

ذٖٛ ثبػث ظضز قسٖ پٛؾت ٚ چكٓ ٞب ٔی قٛز 

، (. ػلائٓ ظضزی ٕٞطاٜ ثب آظٔبیف ذٖٛ ثیّی ضٚثی19ٗ)

ٞبی وجسی تٛا٘س ثٝ پعقه زض تكریم ثیٕبضیٔی

، ٔیعاٖ TSBآظٔبیف ثیّی ضٚثیٗ ذٖٛ یب  وٕه وٙس.

 (.22ثیّی ضٚثیٗ زض ذٖٛ ضا ا٘ساظٜ ٌیطی ٔی وٙس )

ثٝ  TNF-α ٕٞچٙیٗ چٙس زلیمٝ ثؼس اظ ضپطفیٛغٖ وجسی 

 TNF-αیبثٙس.  ٞبی اِٚیٝ افعایف ٔیػٙٛاٖ ؾیتٛویٗ

زٞس ٚ اوؿیساتیٛ ضا افعایف ٔیاظ اؾتطؼ آؾیت ٘بقی 

(. زض عی 19قٛز )ٞبی وجس ٔیثبػث آپٛپتٛظ زض ؾَّٛ

ٞبی  ثبػث فؼبَ قسٖ پطٚتئیٗ TNF-αضپطفیٛغٖ، 

ثٝ  C -زضٌیط زض آپٛپتٛظ ٕٞطاٜ ثب آظاز قسٖ ؾیتٛوطْٚ

  (.6) قٛ٘س ٔیزاذُ ؾیتٛپلاؾٓ 

ٞبی وٙتطِی زضٌیط زض ؾیؿتٓ TNF-αثٝ عٛضوّی 

یعظایی، اِتٟبة، ٔطي ٚ تٙظیٓ ایٕٙی تىثیط ؾِّٛی، تٕب

ٞبی ایٕٙی ضا فؼبَ ٔی وٙس، اٌطچٝ ؾغح عجیؼی پبؾد

ثؿیبض ٟٔٓ اؾت، أب تساْٚ ٚاوٙف ایٕٙی وٝ زض اثط 

ٔیتٛا٘س  قٛز ٔیتِٛیس ٘بثٟٙدبض ٚ ثیف اظ حس آٖ ایدبز 

ی اِتٟبثی یب ذٛزایٕٙی قٛز ٞب ثیٕبضیؾجت ثؼضی اظ 

آظاز ٚ افعایف ثیبٖ ٞبی اظ ثیٗ ثطزٖ ضازیىبَ (.16)

اوؿیساٖ ا٘سٚغ٘یه اظ ٞبی آ٘تی ضؾپتٛضٞبی آ٘عیٓ

اوؿیسا٘ی ٔب٘ٙس پیىٛٔبضیه اؾیس اؾت. ذٛال آ٘تی

ٞبی پیىٛٔبضیه اؾیس اظ ٌطٜٚ تطویجبت حضٛض ؾَّٛ

 قٛز ٔیفّٙی وٝ اظ ٔكتمبت ؾیٙبٔیه اؾیس حبنُ  پّی

ٚ ثٝ عٛض ثیِٛٛغیىی اظ عطیك ٔؿیط قیىیٕبت اظ 

ؾبظ ؾٙتع  ٗ ٚ فٙیُ آلا٘یٗ ثٝ ػٙٛاٖ پیفٚاوٙف تیطٚظی

قٛز. تطویجبت فّٙی زض ضغیٓ غصایی ٔرتّف ٔٛخت ٔی

وبٞف ذغط اثتلا ثٝ ثیٕبضی اظ خّٕٝ ؾطعبٖ، زیبثت ٚ 

ٞب اذتلالات لّجی ثطای ٔهطف وٙٙسٌبٖ ایٗ ضغیٓ

 (.9 ،21ٌطزز ) ٔی

ثب تٛخٝ ثٝ آ٘چٝ ثیبٖ قس ٚ اظ آ٘دب وٝ ػّٕىطز نحیح 

ثبقس ٚ تحت تبثیط ازأٝ حیبت ٔی وجس اظ ّٔعٚٔبت

ٞبی ٌطْ، ٔب٘ٙس ضپطفیٛغٖ-ٞبی ٘بقی اظ ایؿىٕیآؾیت

-ضپطفیٛغٖ-تطٚٔب، قٛن ٚ اػٕبَ خطاحی ٚ ایؿىٕی

ٞبی ؾطز ٔب٘ٙس پیٛ٘س وجس لطاض ٔیٍیطز، ِصا ثبیؿتی ثٝ 

 (. 13ز٘جبَ ضاٞىبضٞبی زضٔب٘ی ٔٙبؾت ثٛز )

اظ ؾٛی زیٍط ٔتٕبیُ قسٖ خٟبٖ پعقىی ثٝ ؾٛی 

زاضٚٞبی ٌیبٞی وٓ ػبضضٝ ٚ ٕٞچٙیٗ ذلاء حضٛض 

یه زاضٚی ٔٛثط خٟت پیكٍیطی آؾیت زض پیٛ٘س وجس 

ٚ ؾبیط اػٕبَ خطاحی، پػٚٞكٍطاٖ ضا ثط آٖ زاقت تب 

ثٝ اضظیبثی اثط ٔحبفظتی پیىٛٔبضیه اؾیس ثط ٔیعاٖ 

TNF-α قی اظ آؾیت ضٚثیٗ زض اثط ضبیؼبت ٘ب ٚ ثیّی

 ضپطفیٛغٖ وجسی زض ٔٛـ نحطایی ثپطزاظ٘س.-ایؿىٕی
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 ّاهَاد ٍ رٍش

تدطثی)آظٔبیكٍبٞی( ثٛز وٝ زض  اظ ٘ٛع ٔغبِؼٝ ایٗ

ٚ زض ٔطوع تحمیمبت، تىثیط ٚ ٍٟ٘ساضی  1398ؾبَ 

حیٛا٘بت آظٔبیكٍبٞی، زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی خٙسی 

ٚ ثب ٔدٛظ وٕیتٝ اذلاق ثٝ قٕبضٜ  قبپٛض اٞٛاظ

IR.IAU.DRE. REC.1397.130  ؾط  40ا٘دبْ قس. اظ

نحطایی ؾفیس ٘ط ٘ػاز ٚیؿتبض ثٝ تفىیه  ٔٛـ

ٌطْ  250-200تبیی ثب ٔحسٚزٜ ٚظ٘ی ٞكتی ٞب ٌطٜٚ

پؽ اظ تهٛیت ٔغبِؼٝ ثٝ ٔىبٖ اخطای  اؾتفبزٜ قس.

ٔغبِؼٝ )ٔطوع تحمیمبت، تىثیط ٚ ٍٟ٘ساضی حیٛا٘بت 

آظٔبیكٍبٞی( ٔطاخؼٝ ٕ٘ٛزٜ ٚ ٔٛـ نحطایی ٔٙبؾت 

ٞب زض قطایظ  خٟت ا٘دبْ ٔغبِؼٝ زضیبفت قس. ٔٛـ

ؾیىُ  زضخٝ ؾب٘تیٍطاز، 22 ± 2اؾتب٘ساضز حطاضتی 

ز ؾبػتٝ ٚ زؾتطؾی آظاز ثٝ غصای اؾتب٘ساض 12٘ٛضی 

ؾبػت لجُ اظ اخطای آظٔبیف،  18-16لطاض زاقتٙس ٚ 

ٞبی نحطایی تحت ٌطؾٍٙی لطاض ٌطفتٙس، أب ٔٛـ

 .(3)زؾتطؾی آظاز ثٝ آة زاقتٙس 

پیىٛٔبضیه اؾیس ٔٛضز ٘یبظ ایٗ ٔغبِؼٝ وٝ ثهٛضت 

پٛزض خبٔس ثٛز، ثٝ خٟت ا٘حلاَ ٚ لبثّیت تعضیك زض 

ٞط  حُ ٌطزیس.زضنس  7ثب زٚظ حساوثط   DMSOحلاَ

 ذطیساضی قس٘س.  Sigma Aldrichزٚ ٔبزٜ اظ قطوت 

 ٌطٜٚ ثٝ قطح ظیط تمؿیٓ قس٘س: 5ثٝ ٞب ٔٛـ

زضنس  DMSO  7ٌطٜٚ قٓ: ایٗ ٌطٜٚ تٟٙب حلاَ -1

ضٚظ ٔتٛاِی  7ثٝ ٔست  ِیتط ثط ویٌّٛطْٔیّی 2ضا ثب زٚظ 

 ضپطفیٛغٖ-اظ عطیك زضٖٚ نفبلی ثسٖٚ اِمبی ایؿىٕی

زضیبفت وطز.زض تٕبٔی ٌطٜٚ ٞب تعضیمبت زض نجح 

ا٘دبْ ٔیكس ٚ ػُٕ لاپبضاتٛٔی زض ضٚظ ٞفتٓ یه 

 .ٌطفت ٔیؾبػت پؽ اظ تعضیك آذطیٗ زٚظ نٛضت 

زض ایٗ ٌطٜٚ اٌطچٝ ایؿىٕی ضپطفیٛغ٘ی نٛضت 

زلیمٝ )ٔدٕٛع ظٔبٖ ایؿىٕی ٚ  105ٍ٘طفت أب  

 ضپطفیٛغٖ( ظٔبٖ تب اتب٘بظی حیٛاٖ ؾپطی قس.

ؾطْ ٘طٔبَ  ِیتط ثط ویٌّٛطْٔیّی 2وٙتطَ:  ٌطٜٚ-2

ضٚظ ٔتٛاِی اظ عطیك زضٖٚ نفبلی  7ؾبِیٗ ثٝ ٔست 

ضپطفیٛغٖ ثٝ ایٗ ٌطٜٚ تعضیك -ثسٖٚ اِمبی ایؿىٕی

قس.ایٗ ٌطٜٚ ٘یع قطایظ تٕبٔب یىؿب٘ی ثب ٌطٜٚ قٓ 

زاقت ثب ایٗ تفبٚت وٝ حلاَ پیىٛٔبضیه اؾیس ضا 

 زضیبفت ٘ىطز.

: (PC) پیىٛٔبضیه اؾیسزضٔبٖ ثب ٌطٜٚ پیف-3

 100 ٌطْ/ویٌّٛطْٔیّی 100پیىٛٔبضیه اؾیس ثب زٚظ 

 ِیتط ثط ویٌّٛطْٔیّی 2ٚ ثٝ حدٓ  ٌطْ/ویٌّٛطْٔیّی

ضٚظ ٔتٛاِی اظ عطیك زضٖٚ نفبلی ثسٖٚ  7ثٝ ٔست 

-4 اِمبی ایؿىٕی ضپطفیٛغٖ ثٝ ایٗ ٌطٜٚ تعضیك قس.

 ضپطفیٛغٖ-ٌطٜٚ پیىٛٔبضیه اؾیس ثب اِمبی ایؿىٕی

(PC-IR)ٔیّی 100 : زضیبفت پیىٛٔبضیه اؾیس ثب زٚظ-

ثٝ  ِیتط ثط ویٌّٛطْٔیّی 2 ٚ ثٝ حدٓ ٌطْ/ویٌّٛطْ

ٔست ٞفت ضٚظ ٔتٛاِی اظ عطیك زضٖٚ نفبلی ثٝ 

ٕٞطاٜ اِمبی ایؿىٕی ضپطفیٛغٖ زض ایٗ ٌطٜٚ نٛضت 

ضپطفیٛغٖ زض ازأٝ ثٝ -٘حٜٛ اِمبی ایؿىٕیٌطفت.

 قٛز.تفهیُ قطح زازٜ ٔی

ثٝ ایٗ : (IR-CO) ضپطفیٛغٖ–اِمبی ایؿىٕیٌطٜٚ -5

-ٔیّی 2)زضنس  DMSO  7ٌطٜٚ ٘یع حلاَ 

ضٚظ ٔتٛاِی اظ عطیك زضٖٚ  7ثٝ ٔست  ِیتط/ویٌّٛطْ(

-تعضیك قس ٚ ؾپؽ تحت اِمبی ایؿىٕینفبلی  

 ضپطفیٛغٖ لطاض ٌطفتٙس.

ثطای ایٗ وبض اثتسا حیٛاٖ ثب : ًحَُ القاي ایسکوی

زض حبِی وٝ پٛؾت تطاظٚی زیدیتبِی تٛظیٗ ٚ ؾپؽ 

حیٛاٖ زض ٘بحیٝ زٚ ٌٛـ ثب زؾت چپ ٍ٘ٝ زاقتٝ 

قس، ثب اؾتفبزٜ اظ ؾطً٘ ا٘ؿِٛیٗ تطویت ٔٛاز ٔی

ٚ ٌطْ/ویٌّٛطْ( ٔیّی 60) ثیٟٛـ وٙٙسٜ وتبٔیٗ

اظ  ٌطْ/ویٌّٛطْ(ٔیّی 15) ظایلاظیٗ ٞیسضٚوّطایس

(. 2عطیك تعضیك زاذُ نفبلی ثٝ حیٛاٖ تعضیك قس )

یك تب ثیٟٛقی وبُٔ حیٛاٖ ثیٗ فبنّٝ ظٔب٘ی ایٗ تعض

خٟت ثطضؾی ٚ تؼییٗ ػٕك  ؾٝ تب چٟبض زلیمٝ ثٛز.

زلیمٝ ضفّىؽ  10زض حیٗ ا٘دبْ آظٔبیف ٞط  ثیٟٛقی،

ػمت وكیسٖ پبی حیٛاٖ تٛؾظ ٘یكٍٖٛ ٌطفتٗ پٙدٝ 

پب ٔكرم قس. زض نٛضت ٔثجت ثٛزٖ ایٗ ضفّىؽ 
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)یه ؾْٛ زٚظ اِٚیٝ(  زٚظ ٔىُٕ اظ ٔٛاز ثیٟٛقی

ثؼس اظ  قی وبُٔ ٔٛـ تعضیك ٌطزیس.خٟت حفظ ثیٟٛ

قىٓ ٚ اؾتطیُ ٕ٘ٛزٖ ثب ؾطْ ٕ٘ىی ٚ ثتبزیٗ  تطاقیسٖ

حیٛاٖ تحت ػُٕ خطاحی لاپبضاتٛٔی لطاض ٌطفت. ثٝ 

ؾب٘تیٕتطی اظ  3-4 ایٗ تطتیت وٝ یه ثطـ تمطیجبً

ٞب ثب زلت لؿٕت ٚؾظ قىٓ ایدبز قس، ؾپؽ ضٚزٜ

ای تب حس ٕٔىٗ اظ ذبضج ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ؾٛاة پٙجٝ

حفطٜ قىٓ زٚض ٍ٘ٝ زاقتٝ قس تب ٚضیس پٛضت ٚ 

ؾبذتٕبٖ ٞبی ٕٞطاٜ آٖ ٕ٘بیبٖ قٛ٘س. ثؼس اظ آٖ ِٛة 

چٟبضٔی وجس اظ ِٛة خب٘جی چپ ثب زلت خسا ٌطزیس 

تب تطیبز پٛضت )ٚضیس پٛضت، قطیبٖ وجسی ٚ ٔدطای 

-ایؿىٕینفطاٚی( آقىبض قٛز. خٟت اِمبی 

ىٛلاض ثب زلت زض پبیٝ یه وّٕپ ٔیىطٚٚاؾ ضپطفیٛغٖ

تطیبز پٛضت یؼٙی پبییٗ تط اظ ٔحُ ٔٙكؼت قسٖ ِٛة 

اظ تٛزٜ وجس ضا  زضنس 70ٔیب٘ی ٚ چپ وٝ تمطیجب 

لطاض ٌطفت. ثٝ ایٗ تطتیت یه  ،زٞٙستكىیُ ٔی

ایؿىٕی ٘ؿجی ایدبز قس ٚ وجس اظ ضً٘ عجیؼی لطٔع 

ای وٓ ضً٘ تغییط ضً٘ زاز. ای، ثٝ لٟٜٛٔتٕبیُ ثٝ لٟٜٛ

ٞب ثٝ زاذُ حفطٜ قىٓ وّٕپ ٕ٘ٛزٖ ضٚزٜ ثؼس اظ

ثطٌطزا٘سٜ قس٘س ٚ ػضلات قىٕی ٚ پٛؾت ثب ٘د 

زلیمٝ  45(. ثؼس اظ 1ثریٝ قس٘س ) 4-0 ؾیّه

ایؿىٕی، قىٓ حیٛاٖ ضا ثبظ وطزٜ وّٕپ ضا ثطزاقتٝ ٚ 

ػضلات قىٕی ٚ ؾپؽ پٛؾت قىٓ ٔدسزا ثریٝ 

 60قس. ؾپؽ ثٝ حیٛاٖ اخبظٜ زازٜ قس وٝ ثٝ ٔست 

 (.7ضپطفیٛغٖ لطاض ثٍیطز ) زلیمٝ تحت

زض ٟ٘بیت پؽ اظ ثیٟٛقی ػٕیك حیٛاٖ ثٝ ٚؾیّٝ ٔبزٜ 

ثیٟٛقی، ثب ایدبز ثطقی زض زیبفطآٌ ٚ ذٍٛ٘یطی اظ 

 قس.  تب٘بظییٛثغٗ ضاؾت لّت، حیٛاٖ ثسٖٚ زضز 

ثطای ا٘دبْ آظٔبیف  رٍبیي: بیلیگیري اًدازُ

ٔیىطِٚیتط اظ ؾطْ زض زضٖٚ زؾتٍبٜ 100ضٚثیٗ  یثیّ

-Serum autoanalyser; BT) اتٛٔبتیه اتٛآ٘بِیطظتٕبْ 

1500-A-A, Rome, Italy)  لطاض ٌطفت ٚ ؾپؽ

٘ب٘ٛٔتط ثٝ ٚؾیّٝ  540خصة ٘ٛضی آٟ٘ب زض عَٛ ٔٛج 

ضٚثیٗ  زؾتٍبٜ اتٛآ٘بِیعض لطائت ٚ ثجت قس. ا٘ساظٜ ثیّی

-ضٚثیٗ وُ اظ ثیّیغیطٔؿتمیٓ اظ تفبٚت ٔیعاٖ ثیّی

 ضٚثیٗ ٔؿتمیٓ ثسؾت آٚضزٜ قس.

ٌیطی اظ ضٚـ الایعا ثطای ا٘ساظٜ: TNF-αگیري اًدازُ

ٌیطی ٞبی ا٘ساظٜثٝ ایٗ ٔٙظٛض اظ ویتاؾتفبزٜ قس. 

Mouse TNF-alpha ELISA Kit   ٔحهَٛ قطوت

ZellBio .وكٛض إِٓبٖ اؾتفبزٜ قس 

 ثٝ قطح ظیط ثٛز:  TNF-αٌیطی ضٚـ ا٘ساظٜ

ٔیىطِٚیتط  100 -2 بظی قس٘س.ؾآٔبزٜ اؾتب٘ساضزٞب -1

 50 -3 ٞب زض ٞط چبٞه ضیرتٝ قس.اظ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب ضت ثیٛتیٙٝ ثٝ ٕٞٝ چبٞهآ٘تی TNF-αٔیىطِٚیتط اظ 

ؾبػت زض  3ثبزی ثؼس اظ ضیرتٗ آ٘تی -4 اضبفٝ قس.

زٔبی اتبق ا٘ىٛثٝ قس )پٛقف پلاؾتیىی ضٚی 

ثطزاقتٗ پٛقف ٚ قؿتكٛ  -5 ٞب لطاض ٌیطز(.چبٞه

 ثٝ ضٚـ ظیط: 

زٞٓ  3ة( ضیرتٗ چبٞهاِف( آؾپیطٜ ٔبیغ اظ ٞط 

 ٔیّی ِیتط اظ ٔحَّٛ قؿتكٛ ثٝ زاذُ ٞط چبٞه

 ٞبج( آؾپیطٜ وطزٖ ٔحتٛیبت اظ چبٞه

 ز( ایٗ ػُٕ چٙس ثبض ا٘دبْ قس. 

ٔیىطِٚیتط اظ ٔحَّٛ اؾتطپتٛٚیسیٗ ثٝ ٕٞٝ  100 -6

 چبٞه ٞب اضبفٝ قس.

ٞب( لطاض )چبٞه پٛقف پلاؾتیىی ضٚی پّیت -7

ٔبی ٔحیظ ا٘ىٛثٝ زلیمٝ زض ز 30ٌطفت ٚ ثٝ ٔست 

 قس.

 5قؿتكٛ ٔب٘ٙس ٔطحّٝ  -8

وٝ آٔبزٜ زض ویت  TMBٔیىطِٚیتط اظ ٔحَّٛ  100 -9

 ٚخٛز زاقت ثٝ ٕٞٝ چبٞه ٞب اضبفٝ قس.

زلیمٝ زض تبضیىی  15تب  12ا٘ىٛثبؾیٖٛ زض ٔست  -10

ٞب ٚ زض زٔبی ٔحیظ ثب فٛیُ آِٛٔیٙیٛٔی ضٚی پّیت

 پٛقب٘سٜ قس.

ثٝ ػٙٛاٖ ػبُٔ ٔتٛلف  H2SO4ٔیىطِٚیتط   11-100

 ثٝ ٕٞٝ چبٞه ٞب اضبفٝ قس. Stop Reagentوٙٙسٜ 
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 Eliza Reader (microplateثب زؾتٍبٜ  -12

ELISA/reader ELx800, Biotek,America)  َٛثب ع

 ٘ب٘ٛٔتط ذٛا٘ف ا٘دبْ قس. 450ٔٛج 

 ٔیبٍ٘یٗ ذغبی اؾتب٘ساضز ±ٔیبٍ٘یٗ ٘تبیح ثٝ نٛضت 

آٔبضی آ٘بِیع ٚاضیب٘ؽ یه ٞبی ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ

ٚ زض  SPSS23افعاض عطفٝ )آ٘ٛا( ٚ تٛوی ثب وٕه ٘طْ

 ٔٛضز تحّیُ لطاض ٌطفت. 05/0ؾغح ٔؼٙبزاضی وٕتط اظ 

 ًتایج

اثط پیىٛٔبضیه اؾیس ثط ٔیعاٖ  ثیّی ضٚثیٗ  1زض ٕ٘ٛزاض 

ضٚثیٗ ٔؿتمیٓ زض ؾطْ ٘كبٖ زازٜ قسٜ تٛتبَ ٚ ثیّی

، تیٕبض ثب زٞس ٔی٘كبٖ  a-1ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ٕ٘ٛزاض  اؾت.

ضٚثیٗ تٛا٘ؿتٝ ٔیعاٖ ثیّی (PC-IR) پیىٛٔبضیه اؾیس

ثٝ عٛض IR-CO ضا زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ (BT BT) تٛتبَ

اٌطچٝ ؾغح (. * p < 05/0)ٔؼٙی زاضی وبٞف زٞس 

زض ٔمبیؿٝ ثب زٚ ٌطٜٚ IR-CO  ضٚثیٗ زض ٌطٜٚثیّی

NC ٚ ٓاذتلاف ٔؼٙبزاضی ٘ساضز أب پؽ اظ تیٕبض ثب  ق

 ضٚثیٗ تٛتبَٔیعاٖ ثیّی (PC-IR) پیىٛٔبضیه اؾیس

(BT) 05/0) زاضی وبٞف یبفتٝ اؾت ثغٛض ٔؼٙی > p 
٘یع ٘تٛا٘ؿت ( PC) پیف زضٔبٖ ثب پیىٛٔبضیه اؾیس (.*

ضٚثیٗ تٛتبَ ضا وبٞف زاض ؾغح ثیّیثٝ عٛض ٔؼٙی

( ٘یع حبوی اظ آٖ ثٛز وٝ ؾغح b-1ٕ٘ٛزاض )٘تبیح  زٞس.

 قٓزض ٔمبیؿٝ ثب  IR-COثیّی ضٚثیٗ ٔؿتمیٓ زض ٌطٜٚ 

 ٚNC زاضی پیسا ٘ىطزٜ اؾت ٚ تیٕبض ثب  افعایف ٔؼٙی

تغییط  PC  ٚPC-IR ٞبیپیىٛٔبضیه اؾیس زض ٌطٜٚ

ایدبز  (BD)ضٚثیٗ ٔؿتمیٓ ٔؼٙبزاضی زض ٔیعاٖ ثیّی

زٞٙسٜ اثط پیىٛٔبضیه ، ٘كب2ٖٕ٘ٛزاض  ٘ىطزٜ اؾت.

زض اثط ضبیؼبت ٘بقی اظ آؾیت  TNF-α اؾیس ثط ٔیعاٖ 

، ٘كبٖ زاز وٝ ؾغح 2ٕ٘ٛزاض  ضپطفیٛغٖ ثٛز.-ایؿىٕی

TNF-α  ٜٚزض ٌطIR-CO  ٝثغٛض ٔؼٙبزاضی زض ٔمبیؿ

 p < 001/0)افعایف یبفتٝ  NCٚ  قٓثب ٌطٜٚ 
تٛا٘ؿتٝ  PC-IRتدٛیع پیىٛٔبضیه اؾیس زض ٌطٜٚ (.***

ضا ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ  TNF-αثٝ ٔیعاٖ ٔؼٙبزاضی ٔمبزیط 

IR-CO  وبٞف زٞس(01/0 > p α.)  اٌطچٝ زضٔبٖ ثب

ضا  TNF-αؾغٛح  PC-IRپیىٛٔبضیه اؾیس زض ٌطٜٚ 

وبٞف زازٜ أب ٕٞچٙبٖ ٘تٛا٘ؿتٝ آٖ ضا ؾغح عجیؼی زض 

 < 05/0)ثبظٌطزا٘س   NCٚ  قٓی ٞب ٌطٜٚٔمبیؿٝ ثب 

p
زچبض  NC٘یع زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ  قٌٓطٜٚ  (.*

p < 05/0)ٌطزیسٜ  TNF-αزاض ؾغح افعایف ٔؼٙی
+) 

تط ثٛزٖ ظٔبٖ  وٝ قبیس ثتٛاٖ زِیُ ایٗ اتفبق ضا عٛلا٘ی

)ٔؼبزَ ظٔبٖ ایؿىٕی ضپطفیٛغٖ(  قٓلاپبضاتٛٔی ٌطٜٚ 

تطی تحت زا٘ؿت، چطا وٝ حیٛاٖ ٔست عٛلا٘ی

 اؾتطؼ خطاحی لطاض ٌطفتٝ اؾت.
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 زض ؾطْ( BD)ٚ ثیّی ضٚثیٗ ٔؿتمیٓ ( BT)اثط پیىٛٔبضیه اؾیس ثط ٔیعاٖ ثیّی ضٚثیٗ تٛتبَ  -1ٕ٘ٛزاض 

 
 TNF-αاثط زضٔب٘ی پیىٛٔبضیه اؾیس ثطؾغح  -2ٕ٘ٛزاض 

 (> p 001/0) ٕ٘ٛازض ٔكرم قسٜضٚی ***وٝ ثٝ اذتهبض ثب ػلأت  NCٚ  قٓزض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ  IR-COٌطٜٚ 

 (p < 01/0)ضٚی ٕ٘ٛازض ٔكرم قسٜ  αوٝ ثٝ اذتهبض ثب ػلأت  IR-COزض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ  PC-IRٌطٜٚ 

 (p < 05/0) ضٚی ٕ٘ٛازض ٔكرم قسٜ*وٝ ثٝ اذتهبض ثب ػلأت  NC ٚ قٓ زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ PC-IRٌطٜٚ 

 (p < 05/0) ضٚی ٕ٘ٛازض ٔكرم قسٜ+وٝ ثٝ اذتهبض ثب ػلأت  NC زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ  قٌٓطٜٚ 
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 بحث

IR ٞبی پیٛ٘س وجس، وجسی ٔؼٕٛلا ثٝ ز٘جبَ خطاحی

ثطزاقتٗ ثبفت وجس، ٞیپٛوؿی ثؼّت ذٛ٘طیعی، 

ؾپؿیؽ، ٘بضؾبیی احتمب٘ی لّت، تطٚٔب ٚ ٘بضؾبیی 

وجسی یه فطآیٙس  IR. آؾیت قٛز ٔیتٙفؿی ایدبز 

پیچیسٜ اؾت وٝ آؾیت ؾِّٛی زض ٞط زٚ ٔطحّٝ 

افتس. ٘تیدٝ ایؿىٕیه ٚ ذٛ٘طؾب٘ی ٔدسز اتفبق ٔی

ٟ٘بیی ٔطي ؾِّٛی اظ عطیك تطویجی اظ آپٛپتٛظ ٚ 

٘ىطٚظ اؾت. آؾیت ایؿىٕیه ٌطْ ٍٞٙبٔی ایدبز ٔی 

قٛز وٝ ذٖٛ ضؾب٘ی ثٝ وجس زض زٔبی عجیؼی ثسٖ لغغ 

افتس ُ ثطزاقتٗ وجس اتفبق ٔیقٛز، ٕٞب٘غٛض وٝ زض ػٕ

آؾیت ایؿىٕیه ؾطز زض حیٗ پطفیٛغٖ ٚ  (.11)

قٛز. زض عَٛ شذیطٜ ؾبظی وجس زض پیٛ٘س ایدبز ٔی

ٞبی وٛپفط وٝ زض تِٛیس اِٚیٝ ضپطفیٛغٖ ؾَّٛ-ایؿىٕی

ROS  ٘یع ٘مف وّیسی ثط ػٟسٜ زاض٘س، ٔٛخت

وٝ خع  قٛز ٔی TNF-α ٚ interleukin-1آظازؾبظی 

ٞبیی ٞؿتٙس وٝ زض  زلبیك اثتسایی پؽ بیٗاِٚیٗ ؾبیتٛو

قٛ٘س. ایٗ زٚ ؾبیتٛوبیٗ اظ ثطلطاضی ضپطفیٛغٖ آظاز ٔی

ٞبی ٞب ٚ ِٔٛىَٕٛٞچٙیٗ ٔٛخت افعایف وٕٛوبیٗ

ثبقٙس وٝ چؿجٙسٜ خبشة ٘ٛتطٚفیُ ثٝ وجس ٘یع ٔی

-ٞبی فبظ تبذیطی ٘بقی اظ ایؿىٕیٔؿئَٛ آؾیت

. زض ٔغبِؼٝ ذیطی ٚ ٕٞىبضاٖ (10)ضپطفیٛغٖ ٞؿتٙس 

( ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ افعایف لبثُ تٛخٟی زض 2019)

( TNF-αپطاوؿیساؾیٖٛ ِیپیسٞب )پبضأتطٞبی ؾیتٛویٗ 

ٞبی نحطایی وٝ زچبض آؾیت حبز زض ثبفت لّت ٔٛـ

. پیىٛٔبضیه اؾیس ایٗ اتفبق افتبزٜ اؾتا٘س، قسٜ ضیٛی

پبضأتط ضا ثٟجٛز ثركیسٜ ٚ آٖ ضا زض ؾغح لّت وٙتطَ 

ضپطفیٛغٖ ٔٙدط ثٝ فؼبَ قسٖ  -ایؿىٕی (.10) وٙس ٔی

قٛز وٝ زض ٔی TNF-αٞب ٔب٘ٙس آثكبضی اظ ؾیتٛویٗ

-اِتٟبثی ؾیؿتٕیه ٘مف وّیسی ایفب ٔیقطٚع پبؾد 

پطٚتئیٗ  TNF-αٞبی اِتٟبثی اظ خّٕٝ وٙس. ؾیتٛویٗ

س وٝ ٘مف ٚاؾغٝ زض وٙتطَ ٙتطقحی وٛچىی ٔی ثبق

س. عجك پػٚٞف ٔظفطی ٌٛزضظی ٚ ٘اِتٟبة زاض

 TNF-αٕٞىبضاٖ پیىٛٔبضیه اؾیس ؾجت وبٞف ٔمساض 

ایٗ ٘تبیح ثب ٔغبِؼٝ حبضط زض  .(13زض ثبفت وّیٝ قس )

  ٕٞرٛا٘ی زاضز. TNF-αٔٛضز اثط پیىٛٔبضیه اؾیس ثط 

ٞبی تحت ( زض وجس ٔٛـ2017ٚ ٕٞىبضاٖ )اٚضفبِیٍٛ 

ثٝ عٛض لبثُ  TNF-αزضٔبٖ ثب پیىٛٔبضیه اؾیس، ؾغح 

تٛخٟی وبٞف یبفت. زض ٘تیدٝ پیىٛٔبضیه اؾیس ٚ 

اوؿیسا٘ی ٚ الاغیه اؾیس زاضای ذبنیت آ٘تی

وٙٙس تط ػُٕ ٔیضساِتٟبثی ثٛزٜ ٚ زض تطویت ثبٞٓ لٛی

 (. ٘تیدٝ ایٗ ٔغبِؼٝ ثب ٔغبِؼٝ حبضط ٕٞؿٛ ثٛز.20)

ای ٘كبٖ زاز٘س ( زض ٔغبِؼ2019ٝ)ٚ ٕٞىبضاٖ   ؾبثیتب

ٞبی اِتٟبثی پیىٛٔبضیه اؾیس ثب ٟٔبض تِٛیس ؾیتٛویٗوٝ 

زض آؾیت وّیٛی ٘بقی اظ ٔهطف اتبَ٘ٛ  TNF-αٔثُ 

ٞبی ٘تیدٝ ایٗ ٔغبِؼٝ ٘یع ثب یبفتٝ (.17اؾت )ٔٛثط 

 پػٚٞف حبَ حبضط ٕٞرٛا٘ی زاضز.

-( افعایف پبؾد2013ٚ ٕٞىبضاٖ )پطاٌبؾبْ زض ٔغبِؼٝ 

ٞبی ایٕٙی ثب ٚاؾغٝ ؾِّٛی ٚ قبذم فبٌٛؾیتیه 

ٔبوطٚفبغ زض ٔٛقٟبی قبٞس پؽ اظ زضٔبٖ ثب 

پیىٛٔبضیه اؾیس حبوی اظ ذبنیت ؾطوٛة وٙٙسٌی 

وٝ ؾغح زض حبِیؾیؿتٓ ایٕٙی زاقت، 

ایٌّٕٛ٘ٛٛثِٛیٗ ؾطْ ثٝ ٚاؾغٝ تدٛیع پیىٛٔبضیه 

 (.15) اؾیس افعایف یبفت

پیىٛٔبضیه اؾیس قٛاٞس ٔحىٕی اظ ذبنیت ضس 

٘كبٖ زاز وٝ ٔىب٘یؿٓ احتٕبِی آٖ ٟٔبض اِتٟبثی 

ؾیٍٙبِیًٙ آظازؾبظی ٚ وبٞف ثیبٖ ٔسیبتٛضٞبی 

ٞبی ایٕٙی زض ٌطزـ وٕپّىؽ ٚ TNF-α اِتٟبثی ٔب٘ٙس

زض ٘تیدٝ پیىٛٔبضیه اؾیس ثٝ ػٙٛاٖ یه ثبقس. ٔی

-ػبُٔ ؾطوٛة وٙٙسٜ ؾیؿتٓ ایٕٙی زض زضٔبٖ ثیٕبضی

ٕٞچٙیٗ پؽ  .ثبقسٔٛثط ٔی  ٞبی اِتٟبثی ذٛز ایٕٙی

اظ اػٕبَ خطاحی پیٛ٘س اػضب ثٝ ٔٙظٛض ؾطوٛة 

 تٛا٘س وٕه وٙٙسٜ ثبقس.ؾیؿتٓ ایٕٙی ٔی

ای تحت ػٙٛاٖ اثط ( ٔغبِؼ2008ٝ) ٚ ٕٞىبضاٖ ِی

ٚ پیىٛٔبضیه اؾیس ثط ؾٕیت وجسی  Sasaحفبظتی 
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٘بقی اظ ٔهطف اتبَ٘ٛ ا٘دبْ زاز٘س. زض ایٗ ٔغبِؼٝ 

ٞب تحت تعضیك زضٖٚ نفبلی اتبَ٘ٛ ثٝ نٛضت ٔٛـ

ؾبػت  3ٔطتجٝ( لطاض ٌطفتٙس.  3ؾبػتٝ ) 12ٞبی زٚضٜ

پؽ اظ آذطیٗ تعضیك، ؾٕیت وجسی ثط اؾبؼ فؼبِیت

، تیٛثبضثیتٛضیه ٚ ٌّٛتبتیٖٛ AST ،ALTٞبی ؾطٔی 

ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت. ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ 

تٛا٘س ٔٛخت پیىٛٔبضیه اؾیس ثٝ عٛض ٔٛثط ٔی

خٌّٛیطی اظ ؾٕیت وجسی ٘بقی اظ ٔهطف اتبَ٘ٛ 

-تٛا٘س ثطای پیكٍیطی اظ ثیٕبضیقٛز ٚ زض ٘تیدٝ ٔی

 ٞبی وجسی ٘بقی اظ ؾٛء ٔهطف اتبَ٘ٛ ٔفیس ثبقس

ذٛا٘ی ٞبی ٔغبِؼٝ فٛق ٞٓ٘تبیح ثب یبفتٝایٗ  (.12)

 زاضز.

تٛاٖ چٙیٗ ثب تٛخٝ ثٝ ٔغبِؼبت ٌصقتٝ ٚ حبضط ٔی

اؾتٙجبط وطز وٝ پیىٛٔبضیه اؾیس ثب حفظ تٕبٔیت غكب 

زض ؾبذتبض قیٕیبیی ذٛز احتٕبلا  OHٚ ٚخٛز یٖٛ 

ضٚثیٗ ٚ تؼسیُ ؾغح ایٗ ثبػث وبٞف ضٞبیی ثیّی

 .قٛز ٔیآ٘عیٓ زض ؾطْ 

 گیري ًتیجِ

ٞبی ایٗ ٔغبِؼٝ ٘كبٖ زاز وٝ پیىٛٔبضیه اؾیس  یبفتٝ

ضٚثیٗ ٚ وبٞف فبوتٛض اِتٟبثی ؾجت ثٟجٛز ؾغح ثیّی

TNF-α پیىٛٔبضیه اؾیس ثب ذبنیت قٛز ٔی .

زض  اوؿیسا٘ی یه ػبُٔ ثؿیبض لٛیضساِتٟبثی ٚ آ٘تی

ضپطفیٛغٖ زض -ثطاثط آؾیت اوؿیساتیٛ ٘بقی اظ ایؿىٕی
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Abstract 

Liver ischemia-reperfusion injury is a major complication in many clinical problems 

such as liver resection, liver transplantation, and trauma. p-coumaric acid from the 

polyphenol group obtained from cinnamic acid derivatives can reduce oxidative stress, 

infarction and nerve damage in the brain after ischemia-reperfusion. The present study 

was conducted with the aim of evaluating the protective effect of p-coumaric acid on the 

level of TNF-α and bilirubin due to lesions caused by liver ischemia-reperfusion injury 

in rats. In this study, out of 40 rats in 5 groups of 8 (sham group, control group (NC), 

induction of ischemia-reperfusion (IR-CO), pretreatment group with p-coumaric acid 

(PC) and group of p-coumaric acid with induction of ischemia-reperfusion. (PC-IR) was 

used. The sham and ischemia-reperfusion induction groups received 7% DMSO (2 

ml/kg), the control group received 2 ml/kg of normal saline, and the pretreatment group 

with p-coumaric acid. and p-coumaric acid by inducing ischemia-reperfusion, they 

received p-coumaric acid (100 mg/kg) intraperitoneally for 7 consecutive days. Then 

sham, NC and PC groups underwent laparotomy. PC-IR and IR-CO groups in addition 

to laparotomy They were subjected to 45 minutes of ischemia and 60 minutes of 

reperfusion. Blood samples were taken for the biochemical analysis of liver enzymes, 

bilirubin and TNF-α. The results showed that ischemia-reperfusion injury causes liver 

function disorders by increasing the level of bilirubin and TNF-α. Also, p-coumaric acid 

has decreased the serum level of bilirubin and TNF-α in the liver tissue. Picoumaric acid 

has decreased the level of bilirubin and inflammatory factor TNF-α. p-coumaric acid 

with anti-inflammatory properties is a very strong agent against oxidative damage 

caused by ischemia-reperfusion in liver tissue. 
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