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  طراحی شهری

  :چکیده پژوهشیمقاله 

محیطی و تهدید منابع طبیعی های زیسترویه مصرف انرژی، آلودگیشهرها در افزایش بیسهم کلان

تجدیدناپذیر غیرقابل انکار است. بنابراین ضروری است تا طرح های اکولوژیکی با رویکرد انرژی 

محیطی، بر مسائل زیست ران تنظیم شود. این بافت ها افزونهای تاریخی شهر تهویژه برای بافتبه

های ارزشمند تاریخی رو، پرسش اصلی این است که در بافتاند. ازهمینفرستی شدهدچار مهاجرت

توان به تحقق اند، چگونه میاکولوژیکی جهان مطرح بوده-کشورمان که در سطح میراث تاریخی

پذیر و کاربردی یدپذیر نائل آمد. هدف پژوهش طراحی تحققشهری  با رویکرد انرژی تجدطراحی 

یر، کاهش تجدیدپذ ها در راستای تولید و استفاده منابع انرژیبا تشویق بازگرداندن مردم به این بافت

های تاریخی است. روش پژوهش کیفی، طراحی محور با راهبرد موردکاوی آلودگی و تأکید به ارزش

 ه پژوهی مثل چشم اندازسازی، شبیه سازی سه بعدی و دلفی است. محلهشامل تکنیک هایی از آیند

سنگلج در بافت تاریخی مرکزی تهران در حصار طهماسبی زیر مجموعه حصار ناصری انتخاب 

اندازسازی و عملیات(، با وضعیت، چشمی طراحی)سنجشگانهاست. پس از طی مراحل سهشده

عملیات در دورهای متوالی، از طریق طراحان و پژوهشگران انداز و پذیری چشمتکنیک دلفی، تحقق

زیست، ترافیک و زمین های انرژی، مرمت شهری، محیطمعماری کشوربا تخصص-شهری

های پژوهش این است که است. از یافته شناسی)قنات( گلچین، سنجیده و به اجماع رسیده

، امکان تحقق طراحی یک اکوپارک اندازسازی مشارکتی یعنی کنشگری مردم و نهادهای مرتبطچشم

آینده ای با اقتصاد و محله و  تسهیل می بخشدشهری با رویکردهای انرژی، اکولوژیکی و تاریخی را 

های گیری از انرژیسازد. راهبردهایی مثل خیابان کامل، بهرهای برای تهران فراهم میچرخه

همراه اقدامات منطبق با پیشینه باد، بههای رها، تابش خورشید و تجدیدپذیر شامل استفاده از آب

  است.به حامیان پژوهش پیشنهاد شدهو  غنی تاریخی محله مثل باغ ها و قنوات ایرانی بررسی
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 مقدمه

صنعتی شدن شهرها از زمان انقلاب شهری و صنعتیتوسعه 

تاکنون و رشد شهرنشینی و ازدیاد وسایل نقلیه، باعث مصرف 

، محیطی، اقتصادیاز اندازه انرژی، افزایش معضلات زیستبیش

اجتماعی، فرهنگی، کیفیت محیطی پایین، پدیده گرم شدن 

)مدیرروستا و رستمی، است زمین و تغییر اقلیم جهانی شده

جو و رضایی، ؛ حق76: 2090؛ دبیری و مثنوی، 0: 2090

ها در فصل تا یک نسل پیش، بسیاری از تهرانی .(8: 2042

یا حیاط منازل خود را بام تابستان عادت به خوابیدن در پشت

ها داشتند؛ چراکه نسیم مطبوع البرز و درختان چنار به آن

 مهاجرت و شهرگرایی بخشید. رواجسرزندگی و نشاط می

شهر تهران را آن کلان از حاصل پیامدهای همچنین و رویهبی

)پوراحمد و است دچار سرگردانی و عدم تعادل اکولوژیک کرده

که از ساختار کالبدی، ایگونه؛ به(226: 2097همکاران، 

فضایی و عملکردی متناسب با نیازش برخوردار نبوده و با 

ی زیادی های پایداری و استانداردهای زیستی فاصلهشاخص

 بر مسائل مطرح. افزون(074: 2090)کوخائی و مثنوی، دارد 

های محیطی، خروج جمعیت شده مشکلاتی ازقبیل آلودگی

سواره و وضعیت بغرنج فضاهای سبز و  اصیل، ترافیک سنگین

های تاریخی، ازجمله معضلاتی در تأمین باز مناسب در بافت

له دلیل فاصمحیطی است. بهکیفیت زندگی و مسائل زیست

ها و اصول معماری سنتی، گرفتن معماری معاصر ایران از روش

در کشور ایران و  شهری اکولوژیکحرکت به سمت طراحی 

)ملک الاجرا است همچون شهر تهران لازم شهرهای آنکلان

؛ اصغری و همکاران، 229: 2044مرزبان و مفیدی شمیرانی، 

های ی، طرحشمس 20قرن  نیآغاز یهادر سال. (90: 2044

هایی است که شهر تهران، طرحشهری توصیه شده برای کلان

 سبب کارآمد رانیمد و متخصص یروی، نیبا مشارکت مردم

-یدرمان ،یکیاکولوژ یهاطرح در هاتیقابل نیترشیب تبلور

 و یخیتار فرسوده، یهابافت یتوانمندساز و مسکن ،یبهداشت

برخورداری کشور ایران   .(00: 2096)رضایی، د وش یررسمیغ

م ترین سهاز منابع گسترده نفت و گاز سبب شده که بیش

به این دو منبع باشد. از منابع تأمین انرژی در کشور مختص

های فسیلی و افزایش با توجه به ذخایر محدود انرژی طرفی

توان به منابع دیگر نمی ایران سطح مصرف انرژی در جهان و

. (200: 2097)ترابی و پیام، ویژه نفت متکی بود موجود، به

های تجدیدپذیر مانند انرژی ایران دارای منابع گسترده انرژی

به منابع خورشیدی، باد و زمین گرمایی است که دسترسی 

انرژی فسیلی باعث عدم توجه کافی به منابع تجدیدپذیر 

حاضر سهم بسیار کمی در تأمین است و این منابع درحالشده

. بنابراین، با توجه (0: 2092)میرمقتدایی،  انرژی کشور دارند

ترین های مذکور، کشور ایران یکی از غنیبه پتانسیل

رود شمار میژی بهکشورهای جهان از لحاظ منابع مختلف انر

های تجدیدپذیر در گذاری در استفاده از انرژیکه باید سرمایه

روی، . ازهمین(00: 2090)فاضلی، اولیت کار آن قرارگیرد 

پژوهش حاضر در پی یافتن پاسخ این پرسش است که چطور 

پایدار توان با استفاده از منابع تجدیدپذیر به توسعهمی

 ی مثل سنگلج تهران دست یافت.های تاریخاکولوژیکی محله

پذیر و کاربردی با تشویق هدف اصلی پژوهش، طراحی تحقق

ی تاریخی در راستای تولید و هابازگرداندن مردم به بافت

سازی و کاهش تجدیدپذیر، بهینه هایاستفاده از منابع انرژی

مصرف انرژی، کاهش آلودگی از طریق احیای باغات تهران 

های زایی و تأکید به ارزشای سبز، اشتغالقدیم و افزایش فض

هدف کلان پژوهش، حرکت به سمت  تاریخی محله است.

هوا و وطراحی شهری اکولوژیکی است. مسائلی ازقبیل آب

ای از بحث اکولوژی است؛ آنچه در این تغییر اقلیم زیرمجموعه

پژوهش اهمیت دارد، این است که اکولوژی به مسائلی فراتر از 

پردازد. ای نیز مین شهرسازی، محله و اقتصاد چرخهآن همچو

روش پژوهش طراحی محور، تفسیرگرا و با راهبرد موردکاوی 

ی اولیه طراحی و با مرور گانهاست. پس از طی مراحل سه

های اصلی برای طراحی و ادبیات معماری و شهرسازی، مولفه

 .ی سنگلج استخراج شداجرای اهداف اکوپارک شهری در محله

انداز و عملیات طی پذیری چشمبا تکنیک دلفی، تحقق

ای ساختارمند توسط متخصصین سنجیده و به نامهپرسش

اجماع رسید. درانتها، حسب نتایج، مصاحبه با متخصصین دیگر 

آزمون شد. مورد پژوهش جهت اعتبار و جزئیات بیشتر نیز پس

حصار  محله سنگلج در بافت تاریخی مرکزی تهران در

 است که یکیاسبی زیرمجموعه حصار ناصری انتخاب شدهطهم

های قدیمی شهر تهران است که در پایتختی پر از از محله

شلوغی و آلودگی هوا و همهمه، حال و هوای اصیل و تاریخی 

های . از یافته(72: 2044پارام و رضایی، )قربانیخودش را دارد 

 نشگراناندازسازی مشارکتی با کپژوهش این است که چشم

ها، مردم، شهرداری، شورایارها و مرتبط مثل دانشگاه
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های مختلف، امکان تحقق طراحی اکوپارک شهری را سازمان

)به معنی رعایت رویکردهای انرژی، اکولوژیکی و تاریخی( 

ای برای تهران فراهم همراه اقتصاد و شهرسازی چرخه

 سازد. می

 پیشینه پژوهش
ع ترین منابدیدترین و مرتبطدر تحقیق حاضر سعی شده از ج

فارسی و لاتین در رابطه با طراحی شهری اکولوژیکی، طراحی 

. شودهای تجدیدپذیر استفادهاکوپارک شهری و منابع انرژی

ترین آن مورد بررسی علت تعدد منابع در اینجا، مهمالبته به

های انجام شده در ایران، است. در بررسی پژوهشقرار گرفته

بررسی اثرات جهانی شدن، رشد اقتصادی و توسعه  تحقیقی به

های تر فعالیتاست. بیشمالی بر ردپای اکولوژیکی پرداخته

توان اظهار کرد زیست بوده و میاقتصادی در ارتباط با محیط

زیست و رشد اقتصادی جوامع به یکدیگر که سرنوشت محیط

انی ودلیل فراوابسته است. براساس نتایج، در کشور ایران به

به انرژی و منابع طبیعی، قیمت انرژی پایین است که منجر

است که با اعطای ازحد و نادرست آن شدهاستفاده بیش

های های مالیاتی و وضع مالیاتتسهیلات بانکی، معافیت

هت توان درجسنگین برای تولیدکنندگان وسایل گازسوز می

ن، )محمدی نیا و همکاراکاهش مصرف انرژی گام برداشت 

. پژوهشی، طراحی یک اکوپارک کوهستانی در (2: 2042

است؛ چراکه چارچوب خدمات منظر را مورد بحث قرار داده

تواند بستر مناسبی برای گذراندن اوقات ایجاد یک اکوپارک می

فراغت، توام با ارتقای دانش محیطی کاربران، در کنار حفاظت 

 )دارابی وازد و بالا بردن کیفیت اکولوژیک منظر را فراهم س

شهری . در تحقیقی دیگر، به توسعه (260: 2042همکاران، 

با  ایاکولوژیک جهت بازتعریف شهرها برای تبدیل به شبکه

ایج اند که نتاثرات مثبت همراه با بوم و فرهنگ انسانی پرداخته

دهد اجرای معیارهای شهر اکولوژیک حاصل از آن نشان می

شهری پایدار است؛ که ابعاد  سعهابزاری برای حفظ منابع و تو

)ملک مرزبان گیرند کالبدی و محیطی آن در اولویت قرار می

. در اثری، کاهش مصرف (226: 2044و مفیدی شمیرانی, 

است. انرژی از طریق بهسازی نما مورد بررسی قرار گرفته

تواند منجربه کاهش کارگیری راهکارهای بهسازی نما میبه

های موجود رمایش و گرمایش ساختمانمصرف انرژی برای س

دهند که با انتخاب صحیح شود. نتایج حاصل از آن نشان می

های توان مصرف انرژی در ساختمانپارامترهای بهسازی، می

)صریحی تر از نصف وضعیت موجود آن رساند اداری را به کم

ای، ارتقاء سطح کیفیت . مقاله(04: 2042و همکاران، 

ش مصرف منابع و اتلاف انرژی در بخش ساز، کاهوساخت

ترین است؛ که از مهمعظیم ساختمان را مورد تحلیل قرار داده

پیشنهادات آن، آشنا ساختن مدیران شهری و مهندسان و 

سازها به اهمیت شهر اکولوژیک و معماری سبز، ساختمان

های تصویب قوانین و مقررات طراحی اکولوژیک و اعمال ضابطه

های طراحی اکولوژیک نامهت اجرای آیینتشویقی درجه

های انجام . در پژوهش(88: 2099)رزاقیان و رهنما، است بوده

شده لاتین، تحقیقی، شهرسازی اکولوژیک، ماهیت اکولوژیکی 

های شهری و های اکولوژیکی ناشی از توسعهها، آسیبرودخانه

است؛ های شهری را مورد بحث قرار دادهبهسازی رودخانه

های طبیعی های درون شهری، اکوسیستماکه رودخانهچر

هستند که با ماهیت اکولوژیکی خود بر بهبود شرایط 

 ,Haeri & Masnavi)اکولوژیکی شهرها تأثیر دارند 

. در پژوهشی، بررسی روند تقاضای انرژی، (54 :2023

های تجدیدپذیر در کشور ایران مورد ها و توسعه انرژیسیاست

های تجدیدپذیر است. امروزه منابع انرژیفتهمطالعه قرار گر

، کهنقش مهمی در تأمین انرژی این کشور ندارند؛ درصورتی

های جغرافیایی مطلوب خود، دارای منابع دلیل ویژگیایران به

ی های مناسبتجدیدپذیر و قابل دسترسی است که جایگزین

های فسیلی هستند برای کاهش وابستگی به سوخت

(Solaymani, 2021: 1)ای دیگر، به طراحی . مقاله

است؛ که کشاورزی ارگانیگ اکوپارک کشاورزی پایدار پرداخته

های تجدیدپذیر استفاده کند؛ از منابع انرژیرا تقویت می

ا کند. بها مجدد استفاده میها را بازیافت و از آنکند؛ زبالهمی

یابد؛ این مداخلات، هزینه اجرای اکوپارک کاهش می

ابد یکه کیفیت اکولوژیکی آن در گذر زمان بهبود میالیدرح

(Diquit & Palarca, 2021: 11). تر پژوهشی بوده کم

های پیشنهادی های خود را در جامعه و طرحکه تأثیر تحلیل

شهری مرتبط سازد؛ اکثریت در قالب مقاله و پژوهش باقی 

عطوف م است. بعضی اقدامات عملی نیز در ایران برگرفته ومانده

های است. پژوهشبه توسعه شهر اکولوژیک و پایدار بوده

های تجدیدپذیر از طریق طراحی و استفاده از منابع انرژی

است؛ که اجرای اهداف اکوپارک شهری در ایران مغفول مانده

 (2)جدول شماره  های نوآوری این پژوهش است.از جنبه
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های تعامل مقیاس
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دست یافتن به 
ی راهبردهایی در حوزه

چالش انسان فرهنگی و 
زیست در محیط
ی های توسعهبرنامه

شهری براساس مفهوم 
منظر شهری و مفهوم 

 اکولوژی شهری

رسیدن به راهبردهای 
ای در تعامل رشتهمیان

مفهوم منظر شهری و 
اکولوژی شهری در 

های مرتبط ریزیبرنامه
 ی شهربا توسعه

زیست شهری بخشی از محیط
از شهر  منظر ذهنی شهروندان

عنوان دهد و بهرا شکل می
یک عنصر منظرساز شهری در 
اذهان عمومی نهادینه 

 شود.می

2 

شناسایی ابزارهای 
گذاری مشیخط

ی درجهت توسعه
های تجدیدپذیر انرژی
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اختصاص دادن سهم 
تری از ترکیبات بیش

 انرژی به تجدیدپذیرها
منظور  رفع مشکلات و به

اثرات مخرب گازهای 
 ایگلخانه

شناسایی ابزارهای 
مشی برای توسعه خط

های تجدیدپذیر انرژی
 در ایران

تعیین ابزار اجرای مناسب 
تابع بسیاری از مسائل بوده و 

ها گذار با توجه به آنمشخط
مشی عمومی تواند خطمی

 موفقی را اتخاد کند.

3 

 تبررسی الگوی ساخ
شهر پایدار با تکیه بر 
معماری سبز و 

ان های نوینفناوری
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بررسی الگوهای ساخت 
 شهر پایدار

شناسایی عوامل مؤثر 
 بر ساخت شهر پایدار

برای رسیدن به ساخت شهر 
 ریزیتوان با برنامهپایدار، می

ها، برای عوامل ساختمان
ها و فضاهای نقل، پارکوحمل

هری و سبز، طراحی ش
های نوین درجهت فناوری

توسعه و ساخت شهر پایدار 
 گام برداشت.
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سازی الگوی بومی
شهر اکولوژیک 
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ارتقای شهر بجنورد 
یر درجهت حرکت در مس

 توسعه شهری پایدار

های شناخت زمینه
اکولوژیک شهر بجنورد 

سازی کردن آن و بومی
 رویکرد

های مدیریت هوشمند مولفه
زیست شهری، حفاظت محیط

کیفیت  ءشهری و ارتقا
نقل عمومی در کنار وحمل

کارایی مصرف انرژی در 
دستیابی به شهر اکولوژیک 
بجنورد از عوامل اساسی 

 هستند.
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Participatory eco-
landscape design: 
the case of NRIAG 
eco-park in 
Helwan, Egypt 
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 طراحی اکوپارک

بررسی این موضوع که 
چگونه رویکردهای 
مختلف مشارکتی 

توانند در طراحی می
محیطی منظر زیست

همچون طراحی 
 اکوپارک مؤثر باشند.

چارچوب پیشنهادی اکوپارک 
 هاتواند توسعه را در بخشمی

های مختلف در یک و مکان
مدت و برنامه اقدام کوتاه

بلندمدت در سطح شهر از 
طریق تحقیقات مستمر و 

های اولیه درحال انجام نمونه
 تسریع کند.

6 
Ecological Design 
Strategies and 
Theory for Urban 
Parks in Seoul, 
1990s–Present 
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ها و بررسی ویژگی
تغییرات در نگرش 
معماران منظر نسبت به 

های ها و نظریهاستراتژی
 محیطیطراحی زیست

 در طول سه دهه گذشته

ی تعریف دوباره
 های اکولوژیکپارک

عنوان طراحی اکولوژیکی به
حل ساختارهای  ابزاری برای

گرایی بین علم و هنر دوگانه
 .کندعمل می

 

7 
Renewable energy 
sources and society 
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تشویق به استفاده از 
 منابع انرژی تجدیدپذیر

های جایگزینی سوخت
فسیلی با منابع انرژی 

 تجدیدپذیر

 هایانرژی با استفاده از منابع
تجدیدپذیر موجود، نیاز به 

یابد؛ ها کاهش میواردات آن
تأثیر انتشار مواد مضر حاصل 

های فسیلی کاهش از سوخت
یابد؛ درنتیجه باعث تسریع می

ر و تدستیابی به آینده سالم
 شود.پایدارتری می

 & Okasha؛   Lee, 2021: 1   ؛77: 1411عیدیان, ؛ 1: 1337پور و همکاران جمعه؛  (Mirjanic, et al., 2019: 183 اقتباس از

Mekkawy, 2021: 1 73: 1411سلیمانخانی، ؛ 57: 1411دخت، حائری و اسماعیل؛) 
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 روش تحقیق
پژوهی برپایه نوعی آیندهروش پژوهش در اینجا طراحی محور 

اندازسازی مشارکتی، طور خاص با کمک چشمکیفی و به

بعدی و سنجش دلفی با راهبرد موردکاوی پیش سازی سهشبیه

پژوهی دارای انواع گوناگونی است که به بررسی است. آیندهرفته

پردازد و در های ممکن، محتمل، معقول و مطلوب میآینده

پژوهی فرآیندی کاربرد دارد. آینده های طراحی محورپژوهش

های گوناگون از مند است که در آن استنباطمشارکتی و نظام

انداز را کنند و از طریق آن چشمآوری میآینده را جمع

های . یکی از روش(2: 2092)فراستخواه،  نمایندریزی میپی

بینی آینده براساس پژوهی، روش دلفی، جهت پیشآینده

ستقل از جانب گروهی از خبرگان و متخصصان های مورودی

آن، در پژوهش بر. افزون(6: 2096پور و همکاران، )جمعهاست 

ای و مقالات و همچنین مصاحبه با حاضر از منابع کتابخانه

های میدانی برای پیشبرد کار نیز اهالی، مشاهده و برداشت

 ی اولیهگانهسه مراحلطی  از پساست. استفاده شده

(، در اتیعمل و یاندازسازچشم ت،یوضعسنجش)شامل یطراح

 سازیبعدییابی و سهسازی)یعنی بخش فرمقسمت شبیه

 انداز( از روش کلاژ جمعی و در قسمت سنجش از تدقیقچشم

روش  .شداستفاده یدلف کیتکن با سازی مشارکتیاندازچشم

کلاژ یک روش طراحی خلاق و چندحسی است که هم تکنیکی 

 حسابائه فضا و هم روشی برای تولید فضا و طرح به برای ار

گیرند، فضا ارائه آید. وقتی تصویرها روی هم قرار میمی

تکنیکی خاص برای طراحی دارد. این « 2لارس لروپ»شود. می

ترکیبی از روش قیاس و جوهره « 2گینتیمک»تکنیک از نظر 

 بعدی در حقیقت تبدیلاست. انتقال از کلاژ به فضای سه

ی عبارتای ذهنی و انتزاعی به واقعیتی عینی است؛ بهپدیده

حلول ایده معمار از درون به بیرون. در این روش تصاویر دلخواه 

ها تصاویری که در از منابع مختلف برش زده شده و از میان آن

شود تر است، انتخاب میارتباط با موضوع طراحی مناسب

: 2097لدز و همکاران، ؛ شی0: 2090)فرقانی فر و حسن زاده، 

. (227: 2042؛ رضایی، 02: 2099راد و همکاران، ؛ مطهری2

در پژوهش حاضر، با بکارگیری روش کلاژ، نه تصویر مرتبط با 

های الف، ب، پ( و راهبردهای موارد مبانی نظری)بخش

پژوهش)پیش، حین و پس از دورهای دلفی( در قالب فضا، 

دی بعسازی شد. تصاویر سهآوری و شبیهنمونه و جزئیات جمع

بر اینکه در راستای اهداف پژوهش و ها علاوهسازیو شبیه

های پایدار اکولوژیکی، استفاده از منابع انرژیرسیدن به توسعه

تجدیدپذیر و حل مشکلات و معضلات محله سنگلج است، 

برای عموم مردم قابل فهم بوده و طراحی پروژه را در راستای 

 تر کرد.ن سهلنیل به اهداف آ

 سنجی طراحی اکوپارک شهریهای اصلی در امکانالف( مؤلفه

های تجدیدپذیر در ب( راهبردهای بهره از منابع انرژی

 شهری با رویکرد مصرف بهینهطراحی

عنوان اسههلامی( به-شهههری سههنتی)ایرانیپ( خوانش طراحی

 (9تا 2)شکل های . ای برای طراحی اکولوژیکی شهریآموزه
هایی محتمل، پذیر، پیشنهاد آیندهکه طراحی تحققازآنجا

انداز یا سناریوهای ممکن، معقول و مطلوب است؛ تنظیم چشم

های طراحی و متعاقب آن سنجش از طریق دلفی از گام

شود. دلفی ضروری علمی جهت این پژوهش محسوب می

های با هدف تکنیک پیمایش کیفی است که برای پژوهش

آوری نظرات رود. نوعی جمعمی کارابی بهکشف، آزمودن و ارزی

های گروه متخصص در یک موضوع خاص است که با پرسش

گیرد تا اجماع گروه های متعدد صورت میمتوالی و پرسشنامه

 00: 2096رضایی، ؛ Grisham, 2009: 125)محقق شود 

آوری نقطه نظرات متخصصان، . پس از جمع(200:2099و 

رای دور دوم به همان متخصصان رجوع برای ارزشیابی مجدد، ب

شود. این فرآیند تا زمان رسیدن به توافق آراء مشترک ادامه می

های تحقیق برخلاف روش .(08: 2087)بیگدلی، یابد می

ق کنندگان در تحقیپیمایشی، اعتبار آن تنها به تعداد شرکت

کننده تر به اعتبار علمی متخصصان شرکتنیست؛ بلکه بیش

ترین عنصر تأثیرگذار بر اثربخشی این فرآیند، گاست. بزر

عنصر انسانی است؛ چون دلفی در اصل روشی برای تجمیع 

: 2087زاد، )پاشاییهای فردی است ساختاریافته قضاوت

 .  M. Crawford & Wright, 2016: 5)؛77

این پژوهش به روش دلفی و با تشکیل هیأت داوران شامل 

ی انجام شد. هیأت داوران متخصصان مطرح و مدیران شهر

همگی متخصص، مسلط، و دارای تجربه در محله مورد مطالعه 

سال تجربه کاری مرتبط داشتند. برای  20از کم بیشو دست

های متنوعی استفاده و یک جانبه نشدن قضاوت از گروه

آوری اطلاعات از طریق سه مرحله پرسش برای رسیدن جمع

ساتید هیأت علمی دانشگاه و نفر از ا 04به اجماع از حدود 
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ارشد نهادهای وابسته صورت گرفت. در این کارشناسان 

پژوهش از اجماع و مشارکت پنج گروه مجزا از طراحان و 

های معماری تراز اول کشور با تخصص-پژوهشگران شهری

زیست، ترافیک و شهری، محیطانرژی، مرمت

و  یریپذشناسی)مختص مسئله آب و قنات( جهت تحققزمین

شد. در هر گروه شش متخصص به انداز استفادهتدقیق چشم

 کمشرح جدول دو مشارکت کردند؛ چراکه در روش دلفی دست

نفر  04نفر و بیشینه  20تا  24هفت نفر متخصص، میانگین 

 . (200: 2099؛ 00: 2096)رضایی، است توصیه شده

 پس از بررسی و مطالعات پیشتاز در قسمت سنجش دلفی، این

پژوهش شامل سه دور به ترتیب اکتشاف، تلخیص گزینش و 

صورت مخفی در دورهای متعدد تلخیص و قضاوت شد. آراء به

سرانجام اجماع نظر با توافق بالای هفتاد درصد حاصل شد. 

ملاک انتخاب، معیار و قضاوت براساس نظرات خبرگان و کاملًا 

های اول است. شیوه مشارکت دورفرض بودهآزاد و بدون پیش

، به شرح (2شماره )جدول تا سوم در پنج گروه متخصص 

 است. 0شماره جدول 

های باز با بارش ، پرسشدر دور نخست یعنی دور اکتشاف

ذهنی)طوفان فکر( مخاطب مواجه شد و فهرستی از مزایا و 

آمد. در تحلیل دستانداز موردنظر بهمعایب اجرای چشم

 بار بازبینیو مدل پژوهش چندینانداز های این دور، چشمیافته

و تکمیل شد. در دور سنجش، با توجه به نتایج دور قبل، 

های بسته و باز مورد راهبردهای مدنظر پژوهش با پرسش

 سنجش قرار گرفت. سرانجام در دور قضاوت، میزان توافق و یا 
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( مراحل انجام تکنیک دلفی پژوهش11شکل   

 

 پژوهش در کنندهمشارکت خبرگان مشخصات (2جدول 

ف
دی

ر
 

عرصه 
 سمت فعالیت

اد
عد

ت
 

ر(
)نف

 

 سابقه تخصص تحصیلات
 ارتباط با پژوهش فعالیت

 26 هیأت علمی دانشگاه 1

-نفر(8دکتری معماری)
-نفر(0دکتری شهرسازی)
دکتری  -دکتری پژوهشی هنر

دکتری -نفر(2مرمت شهری)
 -شهری و معماریطراحی 

-دکتری آمایش و شهرسازی
 ارشد مرمتکارشناسی 

-نفر(2انرژی) -نفر(2پایداری)
طراحی -شهرسازی-نفر(2معماری)

معماری و -نفر(2)شهری
ساز پایدار از منظر وساخت

مرمت اشیاء -نفر(2محیطی)زیست
مرمت ابنیه و  -فرهنگی و تاریخی

 مرمت شهری-نفر(0بناهای تاریخی)

از بیش
 سال 04

مشارکت در پنل انرژی، 
زیست، مرمت محیط

شهری، ترافیک و 
شناسی )مختص زمین

 مسئله آب و قنات(

پژوهشگاه  2
 نیرو

 همدیر پروژ 
 مجری طرح 
 کارشناس 

0 
-دکتری زمین گرمایی

ارشد کارشناسی 
ارشد کارشناسی -شناسیزمین

 نفر(2انرژی)

 نفر(2گرمایی)انرژی زمین
آسایش حرارتی، آسایش در 

سازی فضاهای زیرزمینی، شبیه
 نفر(2انرژی)

از بیش
 سال 24

مشارکت در پنل انرژی، 
زیست، مرمت محیط

شهری، ترافیک و 
مختص شناسی )زمین

 مسئله آب و قنات(

3 

شرکت 
مهندسین 

مشاور 
معماری و 
 شهرسازی

 مدیرعامل 
 مدیرپروژه 
 کارشناس 

 نفر(0)     
7 

دکتری  -دکتری معماری
ارشد کارشناسی -شهرسازی
 کارشناسی -نفر(2شهرسازی)

 نفر(2ارشد معماری)
 

تحلیل فضای -نفر(0معماری)
 نفر(2شهرسازی) -شهری

از بیش
 سال 00

پنل انرژی،  مشارکت در
زیست، مرمت محیط

شهری، ترافیک، 
شناسی )مختص زمین

 مسئله آب و قنات(

4 

مرکز 
تحقیقات 

مسکن  راه،
و 

 شهرسازی

رئیس بخش 
 20 معماری، طراحی شهری دکتری شهرسازی 2 تحقیقاتی

 سال

مشارکت در پنل انرژی، 
زیست، مرمت محیط

شهری، ترافیک و 
شناسی )مختص زمین

 ت(مسئله آب و قنا

 شهرداری 5
معاونت فنی 

و عمرانی 
شهرداری 

 تهران
 22 ایمدیریت شهری و منطقه دکتری تخصصی 2

 سال
مشارکت در پنل انرژی و 

 زیستمحیط

6 
سازمان 
نوسازی 
 شهر تهران

راهبر دفاتر 
 یتوسعه محله

 22منطقه 
 20 مرمت شهری ارشد مرمتکارشناسی  2

 سال

مشارکت در پنل انرژی، 
مرمت زیست، محیط

شهری، ترافیک و 
شناسی )مختص زمین

 مسئله آب و قنات(
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انداز تدقیق شده مخالفت نهایی هیأت داوران درباره چشم

ی سنگلج اهداف اکوپارک شهری در محلهطراحی و اجرای 

از دریافت شد. درانتها، در دور قضاوت، اجماع گروه با بیش

براین، با توجه به رویکرد هفتاد درصد توافق حاصل شد. افزون

؛ تجدیدپذیر است هایاصلی پژوهش که استفاده از منابع انرژی

قدرت -های ویژه دیگر همچون پنل برقمصاحبه با تخصص

آزمون شد. پس از انجام ت اعتبار و جزئیات بیشتر نیز پسجه

تکنیک دلفی و بررسی اطلاعات بدست آمده از متخصصین، 

مطالعات، مشاهدات میدانی و مصاحبه با اهالی محله نیز صورت 

 گرفت.

 مبانی نظری

 اندازهای شهری و بکارگیری مشارکت مردمی در تدوین چشم

ایی بر آرای یک محله مبتنیپیوند آن با گردانندگان شهر بر

پال دیویدف یا به کمک  0وکالتی ریزیمختلف نظیر برنامه

های اطلاعاتی و ارتباطاتی همچنین ایده پیوند میان فناوری

)نوریان و رضایی,  استدانشگاه با جامعه یا صنعت مطرح شده

. Rezaei, 2021:42;2003:75)؛ 06:2080

ل از جایگاهی است که یک آاندازسازی، بیان وضعیت ایدهچشم

)زیاری و  خواهد در آینده به آن برسدجامعه یا شهر می

؛ درواقع ابزاری است برای شناخت (260: 2092همکاران، 

های مشترک و ایجاد اتفاق نظر درباره آن چیزی که ارزش

یابی به آن است و دارای دو پایه جامعه یا شهر خواهان دست

ور پ)جمعه امع وضعیت استاصلی مشارکتی بودن و سنجش ج

انداز آینده یک شهر، باید . چشم(2: 2090و همکاران، 

؛ (262: 2089زاده, )اشرفی و ملک اندازی مشارکتی باشدچشم

نفوذ، نفع و ذیهای ذیچراکه بدون مشارکت مردم، گروه

پور و همکاران، )جمعهانداز فاقد معنا و ارزش خواهدبود چشم

 نیا در یمشارکت و هیاول یاندازسازچشم، رو. ازهمین(2: 2090

و  «0همگرا ای یمشارکت هیآتل» شنهاداتیپ بریمبتن پژوهش

،  دانشکده 22منطقه  یچون شهردار یمشارکت کنشگران

 ،یواحد تهران مرکز یدانشگاه آزاد اسلام یو شهرساز یمعمار

محل و  یارهایشورا ،یو شهرساز یمتخصص معمار زدهیس

است. در این آتلیه حصار ناصری و ش رفتهپیمنطقه  نیساکن

 22و  22طهماسبی یا بافت قدیم تهران)شامل منطقه 

شهرداری( با اهداف چگونگی بازگشت و نگهداری مردم اصیل، 

خلاق، فعال و جوان در منطقه و مشارکت و نیازهای مردمی 

ها انتخاب شدند. به پذیری طرحترین عامل تحققعنوان مهمبه

فکری در مرحله شناخت، شش محور اصلی  کمک طوفان

ایدار، پزایی، فرهنگ و هنر، توسعهتاریخی و گردشگری، اشتغال

اندازها نقل و ارتباطات برای چشمومسکن و اجتماع و حمل

های متوالی و دانشجویان مقاطع کارشناسی، ارشد و طی ترم

 7:2096)رضایی، تاکنون تنظیم  2096دکتری از سال 

 ی اینط یتخصص یهاو با کمک پنل (24:2042؛ 9:2044؛

 نیا در یمشارکت و هیاول یاندازسازچشم شد. لیپژوهش تکم

انداز، ولی با ی چشمگانه، براساس محورهای ششپژوهش

اصطلاح  پایدار تنظیم شد.محوریت و تأکید بر توسعه

 2986در سال « 0لندبرانت»بار توسط پایدار برای اولینتوسعه

پایدار . توسعه(0: 2088اصل و همکاران، کارباتی) مطرح شد

ای است که بتواند احتیاجات و نیازهای نسل معنای توسعهبه

های آینده در تأمین حاضر را با رعایت حقوق و توانایی نسل

حصول به آن نیازمند عزم ملی و  که نیازهایشان محقق سازد

و داشتن ها و نهادهای دولتی و غیردولتی یاری تمام بخشهم

زاده قناد و مبهوت، )علیای جامع در این زمینه است برنامه

گانه اهداف هفده. (22: 2042جو و رضایی، ؛ حق0: 2090

پایدار نیز به تناسب رویکردهای آن در سه بخش توسعه

اقتصادی)با هدف پیشرفت و کارایی بیشتر(، اجتماعی)با هدف 

با محیطی)زیستبرابری و کاهش فقر( و بخش اکولوژیکی یا 

. (0: 2099)صابری و برون، گیرند هدف منابع طبیعی( قرار می

لازم به ذکر است که اکثر راهبردهای پژوهش زیرمجموعه سه 

پایدار است که در بخش اقتصادی، اقتصاد بخش اصلی توسعه

چراکه مبحث اکولوژی به  است؛چرخشی نیز مدنظر بوده

اقلیم، همچون شهرسازی و هوا و تغییر ومسائلی فراتر از آب

های مصرف منابع و تولید زباله پردازد.ای نیز میاقتصاد چرخه

 کنندگان دورهای دلفیتعداد مشارکت (3جدول 

 کنندگان دورهای دلفیمشارکت

 کنندگان)نفر(مشارکت گروه تخصصی ردیف

 دور اول

 )اکتشاف(

 دور دوم

 )تلخیص(

 دور سوم

 )قضاوت(

 7 7 7 انرژی 1

 0 0 7 زیستمحیط 2

 0 0 7 ت شهریمرم 3

 0 7 7 ترافیک 4

 0 0 7  شناسیزمین 5

 20 26 04 جمع
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مرتبط به آن، به سرعت در سراسر جهان درحال افزایش است 

های اجتماعی و که همین امر منجربه ایجاد چالش

تولید  .(Remoy et al., 2019: 2) استمحیطی شدهزیست

برای پاسخگویی به نیازها و  حد در اقتصادهای مدرنازبیش

های روزافزون جمعیتی که به سرعت درحال افزایش خواسته

است، نیازمند مقادیر عظیمی از منابع طبیعی است که درحال 

های در چنین شرایطی، تلاش شدن تدریجی هستند.تهی

متخصصین این حوزه درجهت کاهش مصرف منابع طبیعی، 

 ,.Nikolaou et al)است  7حرکت به سمت اقتصاد چرخشی

جای دور ریختن محصولات . اقتصاد چرخشی، به(4 :2021

ها را به که دیگر مورد نیاز نیستند؛ استفاده از آندر زمانی

 ,.Cesar Cadima Antunes et al)رساند حداکثر می

. هدف این اقتصاد کاهش مصرف منابع، پسماندها (1 :2022

 ,Williams) ای استو کاهش انتشار گازهای گلخانه

 شودهوایی جهانی میو؛ که منجربه تغییرات آب(2 :2021

(Valavanidis, 2018: 3) .کننده این رویکرد بازسازی

یش که افزا گیرددرمقابل رویکرد سنتی اقتصاد خطی قرار می

. اقتصاد چرخشی از نظام همراه داردحجم ضایعات را با خود به

اکه منابع مورد استفاده، ؛ چراستاقتصاد خطی فعلی پایدارتر 

را کاهش  های عملیاتیو هزینه هدررفت انرژی، ضایعات

منابع را حفظ  ؛(Kirchherr et al., 2017: 224) دهدمی

و دستیابی به شهرهای  محیطیهای زیستو به کاهش آلودگی

 ایدارپزنده، احیاکننده و پایدار در راستای نیل به اهداف توسعه

 ,Protopapadaki & Rakocevic) کندکمک می

؛ به این صورت که در بعد اقتصادی باعث کاهش (2021

محیطی باعث مصرف انرژی در فرآیند تولید، در بعد زیست

کاهش تولید زباله و در بعد اجتماعی باعث بهبود شرایط 

. (Mansilla-Obando et al., 2022:2) شوداشتغال می

شهرها در جهان، های کلاندرک دقیق چرخه، براینافزون

ای در یک سیستم اقتصادی جهانی دارد که نقش تعیین کننده

پایدار، اهمیت بعد ای بر توسعهدر آن، همراه با تأکید فزاینده

 ,.Cividino et al)شود جمعیتی رشد شهری مشخص می

های اقتصاد جهانی و ترین چالشیکی از بزرگ. (11 :2020

افزایش جمعیت است. براساس و  ژی، شهرنشینیاکولو

درصد از کل  77، 2404های سازمان ملل، تا سال بینیپیش

ها در شهرها اسکان خواهند یافت که فشار زیادی بر انسان

برای بسیاری، . دنکنوارد می شهریهای تولید و زیرساخت

ا این حال، ب. رسدشهرنشینی نیرویی برگشت ناپذیر به نظر می

  اندرا زیر سوال بردهاز محققان خطی بودن آن  اد اندکیتعد

(Ronnlund, 2021). نگر ای رویکرد کلشهرسازی چرخه

فرض که طراحی براساس این گیرد. دربرمیاکولوژیک را 

شهری یک ایده خطی و منفرد نیست؛ در مورد چگونگی توسعه 

ی است به نیازهای روزافزون ای پاسخشهر، شهرسازی چرخه

به سکونت، منابع و مسائلی که شهرها و جوامع امروزی با آن 

 .(Daher & De Meulder, 2016: 18) مواجه هستند

پایدار بدون توجه به مصرف انرژی و محیط پیرامون توسعه

شمیرانی و مدی، )مفیدی پذیر نیست زندگی بشر امکان

نداز مدنظر پژوهش، امنظور، چشمهمین. به(2: 2087

ذیر های تجدیدپپایدار با رویکرد استفاده از منابع انرژیتوسعه

، مطالب و مفاهیم در قالب سه محور است که در ادامه

 است.ها پرداخته شدهبندی و به توضیح آندسته

 سنجی طراحی اکوپارک های اصلی در امکانمؤلفه

 شهری

ی تغییر اقلیم، علمزمان با پیشرفت صنعت و پدیده جهانی هم

: 2090شکل گرفت )موحد و همکاران، « 6علم اکولوژی»نام به

ها و مناظر سبز شهری بسیار حائز (. در این اصل پارک247

. در چنین رویکردی در (2: 2090)منهوبی،  اهمیت هستند

های طبیعی)همچون نور، باد، آب و غیره( طراحی به پدیده

شمیرانی و همکاران، )مفیدی دشوها استفاده میتوجه و از آن

بار در های اکولوژیک نخستینایده اصلی پارک .(69: 2088

کالیفرنیا با « 8برکلی»در سمینار علمی دانشگاه  2992سال 

: 2090)رنجبر و زرگریان،  های پایدار مطرح شدشعار پارک

 سبزبر توسعه فضای ها، علاوه. هدف از ایجاد این نوع پارک(2

فراغت، داث مکانی برای گردش و گذران اوقات شهری و اح

آوردن محیطی علمی و آموزشی برای بازدیدکنندگان فراهم 

 (22و  22شکل های )؛ (89: 2090)موحد و همکاران، است 

چراکه آموزش همراه با تفریح و فراغت باعث یادگیری بهتر و 

زاده و )پهلوانشود تر اطلاعات میدر خاطر ماندن بیش

های بارز این . ازجمله ویژگی(0: 2092استاد کلایه، محمدی 

توان بازیافت مواد زائد و تولید انرژی با ها، میدسته از پارک

های نو و تجدیدپذیر، فراهم آوردن بر توسعه منابع انرژیتکیه

زیستی و ایجاد فرهنگ صحیح پشتوانه اقتصادی، علمی، محیط

دراهکی و ؛ (Pai et al., 2018: 692زیستی نام برد محیط
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 های. با توجه به روند توسعه و پتانسیل(08: 2098همکاران، 

موجود در کشور و با نگاهی به تأثیرات ازدیاد روزافزون جمعیت 

محیطی و محدود بودن منابع فسیلی و تولید و مشکلات زیست

حد انواع زباله و پسماندهای خانگی و صنعتی، ضرورت ازبیش

کوپارک در کشور امری اجتناب ناپذیر است طراحی و اجرای ا

 (0)جدول شماره  .(80: 2088شمیرانی و همکاران، )مفیدی

دیگر رشد شهرنشینی و وابستگی جوامع امروزی به ازسوی

است؛ چراکه کرده محور و ناکامل-ها را خودروخودرو، خیابان

ها نیستند انسان و نیازهایش محور طراحی این خیابان

ها و جوامع . امروزه دولت(262: 2090همکاران،  )خاکساری و

هایی جهت بهبود دسترسی به حلدنبال دستیابی به راهبه

نقل، کاهش اثرات وهای مختلف سفر در شبکه حملشیوه

رویه از خودرو، افزایش کیفیت منفی ناشی از استفاده بی

زندگی و پایداری محیطی شهرها و محلات شهری هستند؛ که 

کارها، طراحی معابر با رویکرد خیابان مؤثرترین راهیکی از 

. بنابراین (220: 2099)میرزاحسین و همکاران، کامل است 

ترین پذیری در فضاهای شهری ازجمله مهمکاهش پیاده

جو و )حقمشکلاتی است که شهرسازان باید به آن بیاندیشند 

 .(8: 2042رضایی، 

 دیدپذیر در های تجراهبردهای بهره از منابع انرژی

 شهری با رویکرد مصرف بهینهطراحی 

کشورهایی چون ژاپن، آلمان، « 22پیبی»براساس گزارش 

رو در زمینه انگلستان، فرانسه و آمریکا از کشورهای پیش

هستند. های تجدیدپذیر گذاری و استفاده از انرژیسرمایه

های تجدیدپذیر تنها گذاری بر انرژیسرمایه (0)جدول شماره 

به کشورهای پیشرفته نیست و ضرورت این امر در ختصم

و  کشور ایران طی چند سال گذشته مورد توجه قرارگرفته

توسعه در تلاش است که به عنوان کشوری درحالبه

. با ظهور (200: 2097)ترابی و پیام، پایدار دست یابد توسعه

که تقاضا زمانی 2964های نخست دهه بحران انرژی در سال

گیری یافت؛ ایده تدوین منابع انرژی افزایش چشم برای

های ارزیابی پایداری بناها با رویکرد حل مشکلات سیستم

: 2044)یکتا حشکوایی و احمدنژاد، محیطی مطرح شد زیست

؛ که درپی آن بسیاری از کشورها با هدف ارتقاء (200

ی ساختمان سبز را ایجاد هانامههای پایدار، گواهیساختمان

 . (06: 2090)مجروحی سردرود و همکاران، دند کر

سازی ترین سند قانونی مربوط به بهینهحاضر، مهمدرحال

 مصرف انرژی در ایران، مبحث نوزدهم مقررات ملی ساختمان

( است که در مقیاس 2042دوگانه فعلی)واز مباحث بیست

کند و مربوط به عایق پوسته بنا عمل میساختمان و تک

تکمیل  27 های فنی آن است.مان و دیگر ویژگیخارجی ساخت

های مختلف پایداری در و یا حتی توجه به جنبه 29مبحث 

رسد؛ چراکه بسیاری از نظر مییک مبحث جداگانه ضروری به

مورد توجه  29های ساختمان سبز و پایدار در مبحث جنبه

توان به این نتیجه رسید که در است. ازطرفی، میقرار نگرفته

ریزی شهری، ضوابط و مقرراتی با هدف زه طراحی و برنامهحو

ین است و تدوسازی مصرف انرژی تدوین و تصویب نشدهبهینه

چنین ضوابطی درجهت تکمیل مبحث نوزدهم ساختمان 

. همچنین (7و  0: 2092)میرمقتدایی،  رسدنظر میضروری به

ح ضیتر توبندی بناها که پیشهای رتبهگیری از سیستمبهره

تواند گرایش به ساخت بناهای کاراتر با اثرات شد، میداده

)یکتا حشکوایی و احمدنژاد، تر را افزایش دهد مخرب کم

های تجدیدپذیر، گیری از انرژی. در راستای بهره(204: 2044

لازم به ذکر است که چهار عنصر آب، باد، خاک و آتش که 

روند، شمار میی جهان هستی بهدهندهعناصر تشکیل

 درگذشته که احترام به طبیعت بخشی از باورهای اساسی مردم 
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 کیاکولوژ یهاپارک ازدیگر  یبرخ یاجمال یبررس( 4جدول 

 های موجودفضاها و فعالیت اهداف موقعیت اکوپارک ردیف

1 
اکوپارک 

 «9هارتبرگ»
، اتریش

 استیرمارک

  پیشبرد کارایی و قابلیت
 محیطیزیست

 عمومی و  افزایش آگاهی
 آوری پاکاستفاده از فن

  افزایش استفاده از مواد سازنده
اکولوژیکی با استفاده از منابع 

 تجدیدپذیر
 کاهش منابع مصرفی 
 بازیافت زباله و ضایعات 
  بهبود بخشیدن به دسترسی به

 اطلاعات

 پارک صنعتی اکولوژیکی 
 نمایشگاه اکتشافی و پارک تفریحی 
 مرکزی برای تحقیقات کاربردی 
 زیست مصنوعحیطم 
 آموزش اکولوژیکی 
 اشتغال 
 انرژی 
 صنعت 
 مشارکت و اطلاعات 
 منابع تجدیدپذیر 
 آب و فاضلاب 
 ضایعات 

2 
 اکوپارک

اورت »
 «24کرو

کانادا، 
 ونکوور

  هدایت کردن مسیرها و آنالیز
وحش چگونگی استفاده از حیات

 پارک
  ارائه تفسیر و گزارشی از بخش

 اکولوژیکی پارک و ارتباط آن با
 هاانسان

 هاوحش و زیستگاهارزیابی حیات 
 تعیین و ثبت ساختار و ترکیب گیاهان پارک 
  تعیین نوع و تعداد حشرات، پرندگان و ارزیابی تاریخچه و

 هازیست هریک از آن

 تحلیل کیفیت آب، آبگیرها و رودها 
 ها و نواحی ساحلیبرداری از رودخانهنقشه 
 ی یابف پارک و توانتعیین شرایط کلی خاک در مناطق مختل

 های بومیمنظور معرفی مجدد گیاهان و گونهها بهآن

3 
اکوپارک 
 بیرمنگام

انگلستان، 
 بیرمنگام

کارگیری قدرت باد و خورشید و هب
 سیستم چرخه آب

 وحشحیات 
 های کاشت متفاوتهای دارای محیطباغ 
 مسیرهای مناسب برای ویلچر و قایق 

 (90: 2090؛ موحد و همکاران، 6: 2090؛ رنجبر و زرگریان, 220: 2087؛ میکائیلی و کیازاده, 702: 2087همکاران،  با اقتباس از )حاجی زرقانی و
 یجهان یبندرتبه یهاسامانه یبرخ از یاخلاصه( 5جدول 

روش ارزیابی  اسامی
 12محیطی انگلستانزیست

روش راهبردی انرژی و 
طراحی منطبق با 

 13زیست آمریکامحیط

ارزیابی روش 
 14محیطی ژاپنزیست

محیطی روش ارزیابی زیست
 15آلمان

 توضیحات

اولین سامانه ارزیابی و 
معنای روش ارزیابی به

محیطی، مؤسسه تحقیقات 
ساختمان است. این سامانه 

ای طولانی در جهان پیشینه
الگو و دارد و به عنوان 

مرجعی برای تدوین سامانه 
در کشورهای کانادا، سنگاپور، 

کنگ، استرالیا و غیره نگه
 رود.شمار میبه

معنای این سامانه به
مدیریت انرژی و طراحی 

محیطی است که نفوذ 
گسترده آن در اکثر 

کشورها همچون برزیل، 
عنوان چین و هند، آن را به

فراگیرترین سامانه در 
سطح جهان معرفی 

 کند.می

این سامانه با ساختاری 
متفاوت از دو سامانه 

معنای سامانه بهپیشین، 
وری ارزیابی جامع بهره

زیستی ساختمان محیط
است؛ که امکان ارزیابی 

ای، دوام، ظرفیت لرزه
پذیری و راحتی اطمینان

عنوان یک ها را بهساختمان
سیاست مهم ملی فراهم 

 کند.می

معنای این عبارت آلمانی به
شورای ساختمان پایدار آلمان، بر 

پایدار عهی اهداف توسگانهمدل سه
 هایبار جنبهاستوار است که اولین

اقتصادی در این سامانه مورد توجه 
 قرار گرفت.

 آلمان ژاپن متحدهایالت بریتانیا موقعیت
 2446 2442 2998 2994 سال شروع

ساختار 
سلسله 
مراتبی 
 ارزیابی

سرفصل  24متشکل از 
مدیریت، سلامتی و رفاه، 

نقل، آب، وانرژی، حمل
شناسی ماند، بومسمصالح، پ

و استفاده از زمین، آلودگی و 
 نوآوری است.

متشکل از نه سرفصل 
فرآیندهای یکپارچه، 

نقل، وموقعیت و حمل
وری مصالح و منابع، بهره
های گاهآب، انرژی، ساخت

پایدار، کیفیت محیطی 
داخلی، نوآوری و 

 ای است.های منطقهاولویت

دارای دو سرفصل کلان 
Q)کیفیت(  وL.است )بار( 

سازمان معیارهای این سامانه 
شامل شش کیفیت محیطی، 
-اقتصادی، تکنیکی، اجتماعی

کارکردی، فرآیند و سایت -فرهنگی
های بوده که تمامی چنبه

 گیرد.ساختمان پایدار را دربرمی

در  BREEAMو  LEEDهای نهنگر دارند؛ و سامادلیل توجه به کیفیت کلی ساختمان، رویکرد کلبه CASBEEو  DGNBهای سامانه
 گیرند.های جزنگر قرار میدسته سامانه

 با اقتباس از

 (13: 1411؛ مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی, 141: 1411؛ یکتا حشکوایی و احمدنژاد, 317-312: 1335شمیرانی و همکاران, )مفیدی 
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؛ این عناصر مبنای تعریف (249: 2090)ناظم و همکاران، بود 

ای ترین عقاید و باورههای طبیعی بوده و بنابر کهناکثر پدیده

ی ی پاکی و سرچشمهعنوان نمایندهپیشین، این عناصر به

مختلف در ایران مورد احترام های زندگی در هستی، در دوره

که قبل از ایگونه؛ به(229: 2094)کوشش و کفاشی، اند بوده

ظهور اسلام در ایران، معماری در کنار آب و در دامان طبیعت 

ها و معابد یافت و نیایشگاهبدون مخدوش کردن آن حضور می

ها در کنار آب و درنهایت احترام به آب شکل و آتشکده

 . (2: 2090فری و دقیقی، )ص گرفتندمی

  اسلامی( -)ایرانی شهری سنتیخوانش طراحی

 هایی برای طراحی اکولوژیکی شهریعنوان آموزهبه

میلادی( نخستین 2884ه.ق)2294-2044های تا دهه

ای که هر مسافر هنگام ورود به شهر تهران نظاره منظره

زمان شهر باغات کرد، درختان بود؛ چراکه تهران آنمی

سازی در . قدمت باغ(9: 2090)معتقدی، شد سوب میمح

رسد. در طرح باغ ایرانی، سال قبل از میلاد می 0444ایران به 

)حسیبی و خورد دو اصطلاح پردیس و چهارباغ به چشم می

وسیله دو محور . به باغی که به(208: 2094همکاران، 

. گویندشود؛ چهارباغ میعمودبرهم به چهار قسمت تقسیم می

بیانگر عناصر اربعه مقدس است تقسیم فضا به چهار بخش، 

براین، دومین علاوه .(26: 2088)حیدرنتاج و منصوری، 

. ساخت (9: 2090)معتقدی، ها بودند ی شهر، دروازهمنظره

های تهران قدیم به ترین حصار، برج و بارو و دروازهقدیمی

ر گردد. حصار صفوی همان حصای دهم هجری برمیسده

ها شش زندیه است که در آغاز سلطنت قاجار تعداد این دروازه

عدد بود که در عهد ناصری تعداد آن به دوازده عدد رسید 

(. معماری سنتی و طراحی اقلیمی در 20: 2090)معتقدی، 

کننده است؛ چراکه پایدار، از مباحث اصلی و تعیینتوسعه

نرژی جویی در مصرف اپایدار صرفهموضوع اصلی توسعه

ن، است. بنابرایهای فسیلی و تجدیدناپذیر بودهخصوصاً انرژی

پایدار، توجه مجدد به طراحی اقلیمی و بازگشت در بحث توسعه

به معماری و شهرسازی سنتی مطرح شده که درنتیجه کاهش 

ازی س)شرکت بهینهای دارند کنندهمصرف انرژی نقش تعیین

دلیل قرارگیری ان به. در کشور ایر(2098مصرف سوخت ایران، 

آن در اقلیم گرم، سرمایش فضاها از اهمیت خاصی برخوردار 

است که معماران سنتی از راهکارها و عناصر متعددی برای بوده

توان به ها میکردند؛ که از بین آناین منظور استفاده می

بادگیر و آسباد که مرتبط با رویکرد مدنظر پژوهش است، اشاره 

. در دنیای امروز (202: 2092د و همکاران، نژا)وکیلیکرد 

ی توجهی و عدم نظارت و مدیریت مناسب در زمینهدلیل بیبه

دلیل وجود خشکسالی، های زیرزمینی بهقنات، افت سطح آب

عمیق و های عمیق و نیمهعوامل مخرب انسانی، احداث چاه

 
 شکل 13( مدل پژوهش17: تلفیق موارد الف،ب،پ مبانی نظری و ارائه راهبردهای پیشنهادی
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شدن ها، باعث خشکهای شهری به حریم قناتورود فاضلاب

. (26: 2089زاده، )ابیاست شده هاتدریجی قناتو مرگ 

های اخیر و کاهش بارش و بنابراین با توجه به خشکسالی

افزایش نیاز به آب جهت مصارف مختلف نظیر آبیاری فضای 

از نیمی از قنوات، دار بودن بیشسبز و غیره، با توجه به آب

نظر ها حائز اهمیت به مرمت و رسیدگی و استفاده مجدد از آن

؛ چراکه با وجود (202: 2094)لقایی و همکاران، رسد می

مطالب ذکر شده و اهمیتی که قنات داشته و دارد، تاکنون 

اقدامی درجهت اصلاح، احیاء، بازسازی، نگهداری و رفع معایب 

زاده )عشقیاست و مسائل قنات در دنیای امروز صورت نگرفته

تأمین آب مورد نیاز  های. یکی دیگر از راه(07: 2089و نورا، 

در جوامع شهری که کمبود آب دارند، استفاده از آب 

خاکستری است. آب خاکستری، از فاضلاب مصارفی همچون 

ه ک شود و نسبت به آب سیاهشستشو و استحمام تولید می

کیفیت بهتری دارد؛  های مدفوعی است،شامل فاضلاب

را به  راحتی آنهتوان با یک دیدگاه مدیریتی بکه، میایگونهبه

های تانک سرویسچرخه مصرف بازگرداند و از آن در فلاش

کرد بهداشتی، آبیاری مزارع و فضای سبز و غیره استفاده

 .(20: 2090)روحانی فرحمند و تیزقدم غازانی، 

 مطالعه موردی
تاریخی سنگلج است که یکی از محلات  نمونه پژوهش، محله

های حکومت قاجاریه از در سالگانه دارالخلافه بوده که پنج

( 27تا  20)شکل های . 28استای برخوردار بودهاهمیت ویژه

گردد که قمری برمی 2204ی ساخت این محله به سال سابقه

)حسیبی و است خان ساخته شدهعمده آن توسط محمدتقی

. محله سنگلج با جمعیتی معادل (202: 2094همکاران، 

قرار دارد  22ه شهرداری منطقه نفر در ناحیه دو و س 27,829

(. از نظر جغرافیایی از 2096: 22)مساحت و جمعیت منطقه 

شمال به خیابان امام خمینی، خیابان انقلاب دارای نقاط عطف 

زار و پل چوبی، از شرق به میدان فردوسی، پیچ شمیران، لاله

شهریور با نقاط عطف  26خیابان خیام)جلیل آباد(، خیابان 

د کفایی امانی، خیابان خورشید، خیابان مجاهدین خیابان شهی

زیرگذر امیرکبیر و اتوبان شهید محلاتی، از جنوب به مولوی، 

خیابان شوش با نقاط عطف خیابان جهان پهلوان تختی و 

میدان غار و از غرب به خیابان حافظ و خیابان وحدت 

آباد، اسلامی)شاهپور( با نقاط عطف میدان تاریخی حسن

دت اسلامی و چهارراه وحدت اسلامی محدود میدان وح

. محله سنگلج (049: 2097)مشکینی و همکاران، شود می

مرور دارای جمعیت متراکم و بافت مسکونی فرسوده است که به

جواری با بازار بزرگ تهران تغییر کاربری داده دلیل همزمان به

ارام پ)قربانیاست صورت اماکن تجاری یا انبار تبدیل شدهو به

علت های سکونتی بهبراین، کیفیت. علاوه(77: 2044و رضایی، 

ر های مناسب و عمدتاً بسیاعدم استحکام بنا، نداشتن دسترسی

های خدماتی در داخل باریک و ناکارآمد، پایین بودن سرانه

که، سازمان نوسازی شهر طوریاست؛ بهمحله کاهش یافته

عنوان فرسوده شهر به هایتهران هم در راستای احیای بافت

است کرده 22هایی برای منطقه متولی اقدام به تهیه طرح

. برخی نام سنگلج را (94: 2090)زیاری و همکاران، 

معنی ردیف و دانند؛ رج بهمی« رجسنگ»شده دگرگون

های سنگ رج مربوط به تقسیم آب با پارهاصطلاح سنگ

ترین قدیمیمتر طول از  0044است. قنات سنگلج با بوده

قنوات شهر تهران است. این قنات نقش مثمرثمری در تأمین 

است. مسیر عبوری آب شرب و کشاورزی باغات اطراف داشته

شهرداری تهران است  22و  22، 7کنونی این قنات، مناطق 

که مظهر آن در جنوب پارک شهر)محله درخونگاه( واقع است. 

 گی به وضعیت آندلیل مرمت و عدم رسیدکوره فعلی قنات به

های متعدد در حریم قنات، خشک شده و و نیز وجود چاه

است های خانگی به آن، آلوده شدهسبب نشت و نفوذ فاضلاببه

؛ 26: 2088تهران،  22)سند توسعه محلات شهرداری منطقه 

. قنات سنگلج با توجه به قدمت (200: 2094لقایی و همکاران، 

یخی و میراث فرهنگی تهران ساله آن جزء آثار تارچندین صد

توان از شود که در صورت احیاء و ساماندهی میمحسوب می

کرد. استفاده 22آب آن در تأمین آب فضای سبز منطقه 

عنوان یک نماد برای بازدید مردم و تواند بهبراین، میعلاوه

های عمیق در گردشگران احیاء و بازسازی شود. وجود چاه

ایستایی شده، بنابراین لایروبی  حریم قنات سبب افت سطح

قنات در افزایش حجم آب تولیدی تأثیری نخواهد داشت و نیاز 

است از منبع آبی دیگر همچون آب قنوات مجاور برای 

 شود. قناتدار نمودن قنات سنگلج استفادهسازی و آبباززنده

مهرگرد به موازات قنات سنگلج از خیابان فردوسی به طرف 

دلیل تقاطع با مسیر کند و بهنی عبور میمیدان امام خمی

عبوری خط دو متروی تهران در ایستگاه امام خمینی، کور 

دلیل آب آن به زهکش مترو متصل است همینشود؛ که بهمی
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اینکه متولی امر لایروبی و احیای هر رود. با توجه به و هدر می

 دو قنات، شهرداری تهران است؛ استفاده از آب قنات مهرگرد

)لقایی و سازی قنات سنگلج ممکن است جهت باززنده

 .(202: 2094همکاران، 

 2026سال  است که در« پارک شهر»نخستین پارک تهران، 

: 2088است )لقایی و همکاران، در محله سنگلج احداث شده

(. این پارک اولین پارک عمومی شهر تهران و نتیجه اقدامات 0

: 2094ی و همکاران، )حسیبشهرسازی در دوره پهلوی است 

عنوان تنها فضای سبز حاضر پارک شهر به. درحال(208

دلیل کارکرد زیباشناسانه، عملکرد متمرکز در این محدوده به

مثابه نماد شهری هویت خود اش بهاکولوژیکی و قدمت تاریخی

برآن، این پارک است. افزونرا در منطقه و محله تثبیت کرده

یازهای اکولوژیکی، اجتماعی و سزایی در رفع ننقش به

است که متأسفانه طی گذشت زیباسازی شهر برعهده داشته

های محیطی، معضلات ناشی از افزایش زمان بر اثر آلودگی

توجهی به ارزش تاریخی پارک، دستخوش جمعیت، بی

وز ای آن، برمشکلاتی ازقبیل فرسودگی برخی از عناصر سازه

ارک، کافی نبودن تسهیلات اختلال در کارکرد اکولوژیکی پ

 )حسیبی واست کنندگان فعلی آن شدهپارک برای استفاده

. چنانچه شرح رفت؛ راهبرد پژوهش (209: 2094همکاران، 

 است. نیز موردکاوی بوده

 های تحقیق یافته
انداز پژوهش از طریق تکنیک دلفی با پذیری چشمتحقق

 بعدی درسهسازی شده اندازهای شبیهرو گذاشتن چشمپیش

بعدی و اندازهای سههای خبرگان سنجیده شد. چشمپنل

شده، در راستای تبیین هدف اصلی پژوهش،  های طرحپرسش

شهری اکولوژیکی و بررسی دستیابی به راهکارهای طراحی 

ی تاریخی پذیری اجرای اهداف اکوپارک شهری در محلهتحقق

ل قرار سنگلج مورد سنجش خبرگان و متخصصان در هر پن

ش گرفت. در دور اول تکنیک دلفی پیرامون راهکارهای طراحی

هری اکولوژیکی، طوفان فکری ایجاد شد و متخصصین 

شهری اکولوژیکی مدنظرشان را پیشنهاد راهکارهای طراحی 

سنجی طراحی اکوپارک شهری، دادند. این دور با اهداف امکان

 سازی وبهینههای تجدیدپذیر درجهت استفاده از منابع انرژی

های محیطی)صوتی، هوا، کاهش مصرف انرژی، کاهش آلودگی

های مربوطه هدایت شد. پیشبرد بعدیکالبدی( همراه با سه

های این دور و دور دوم برپایه موارد الف سازی و پرسششبیه

و ب مبانی نظری تنظیم شد. بعد از تحلیل نتایج دور اول و 

در پنج دسته با کدهای  بررسی راهبردهای متخصصان، نتایج

نقل پایدار، مشارکت ومحیطی، انرژی تجدیدپذیر، حملزیست

ربط و مشارکت و آگاهی مردم ها و نهادهای ذیسازمان

راهکار توسط متخصصین مطرح و  70 بندی شد.طبقه

 ها، این نتیجه حاصلسازی شد که با بررسی هر یک از آنشبیه

تخصصان هماهنگ و شد که اکثر راهبردهای پیشنهادی م

  .مرتبط با راهبردهای مدنظر پژوهش است

در قالب پنج  راهکارها ،دور دوم در راستای نیل به اهدافدر 

نفر از  26  بندی شد.های دور اول اولویتکد از تحلیل پاسخ

ب ها در قالکردند که اولویت آن متخصصین در این دور شرکت

 محیطیدار و زیستنقل پایوسه کد انرژی تجدیدپذیر، حمل

نفر،  26نفر از  24صورت که، این شود. به بندی میدسته

های تجدیدپذیر، هفت نفر استفاده از استفاده از انرژی

محیطی نفر هم توجه به مسائل زیست 24نقل پایدار و وحمل

 است. شان بودهو افزایش فضای سبز اولیت

بر مبانی نظری)موارد الف، ب و پ( در دور بعد متکی

سنجی طراحی اکوپارک با اهداف امکان پذیری محلهتحقق

های تجدیدپذیر درجهت شهری، استفاده از منابع انرژی

های سازی و کاهش مصرف انرژی، کاهش آلودگیبهینه

محیطی)صوتی، هوا، کالبدی(، احیای باغات تهران قدیم در 

 در  زاییایش فضای سبز و پوشش گیاهی، اشتغالراستای افز
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راستای طراحی پایدار شهری و ارتقای آگاهی، علم و دانش 

نفر از  20جامعه در زمینه پایداری سنجش شد. در این دور 

ها، نآ هایمتخصصین شرکت کردند؛ با بررسی و تحلیل پاسخ

 . بررسی درصد موافق و مخالفنفر حاصل شد 28اجماع گروه با 

شدنی بودن راهبردهای مدنظر بودن متخصصین، گویای انجام

 درصد حاصل شد. 64پژوهش است؛ چراکه اجماع بالای 

ت های بدسهای فوق، پرسشنامه براساس پاسخبر تحلیلافزون

آمده از هر گروه خبرگان نیز تحلیل شههد که درصههد موافق و 

نل در  خالف بودن هر پ کلم یک مشهههخص  شههه به تفک زیر 

     ( 24تا  26شکل های  ) .استشده

 یجاد خاطر اهمتخصصین با استفاده از توربین بادی ب تربیش

نوفه، فقدان جریان باد در این محل، درخطر انداختن جان 

پرندگان و پیچیدگی و تراکم بافت مخالف بودند؛ اما از نظرشان 

مناطقی که کرد استفادهتوان در آینده در مناطق دیگر می

 7شماره جدول الف در . مابقی نظرات مخباشندبادخیرتر 

هایی را در رقابت بدیلاست که پژوهش حاضر آوری شدهجمع

 است.با آن ارائه کرده
 ای با یکی از اعضایمطالعه میدانی و گشت در محله، مصاحبه با

ی سنگلج که در این محله متولد شده و انجمن محله

حاضر نیز ساکن این محله است، انجام شد. در مصاحبه، درحال

د اهداف پژوهش و اجرای راهبردهای مدنظر گفتگوهایی در مور

صورت گرفت که از نظر ایشان نیز استفاده از صفحات 

خورشیدی، طراحی بام و نمای سبز و طراحی مسیر پیاده و 

 هایمصاحبه با تخصصبرآن، پذیر است. افزوندوچرخه امکان

جهت اعتبار و جزییات بیشتر در قدرت -ویژه همچون پنل برق

آزمون های خورشیدی نیز پسد استفاده از صفحات و پنلمور

از نظر این متخصصین، مصرف متوسط هر واحد  .استشده

مسکونی پنج کیلووات است که با توجه به تجهیزات نصب و 

میلیون دربرخواهد  74-64ای بالای اتصال آن به شبکه، هزینه

ج نداشت که بازگشت سرمایه با فروش برق در بازه چهار تا پ

 بهتر است درآخر این نتیجه نیز حاصل شد کهسال خواهدبود. 

در اطراف شهر تهران یا حواشی فضایی برای مزرعه خورشیدی 

ر برق تبا ظرفیت بیش که ؛شودنظر گرفته درهای شهر راهبزرگ

مد حاصل برای بخشی از آتولید و به شبکه فروخته شود و در

 .رف شودمص محله موردنظر مصارف انرژی در بافت

 

 های دور اول دلفیفراوانی پاسخ (17 شکل

 

 های دور دوم دلفیفراوانی پاسخبررسی درصد  (17 شکل

 

 های دور سوم دلفیفراوانی پاسخبررسی درصد  (13 شکل

 
 های دلفیفین پنلموافقین و مخالفراوانی بررسی درصد  (21 شکل
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های میدانی و زنی در محله، مشههاهدات و برداشههتبا پرسههه

و اطلاعات بدست آمده از آن  مصاحبه با اهالی نیز انجام شده

با نتایج تکنیک دلفی مقایسهههه و راهبردهای نهایی پژوهش 

حاصههل شههدند. لازم به ذکر اسههت که راهبردهای اکولوژیکی 

ست آمده که در محله شدهبد سی  سنگلج برر ست؛ قابل ی  ا

  تعمیم به حصار طهماسبی، حصار ناصری و شهر تهران است.

 ( 20تا  22شکل های  )

 گیرینتیجه
معنی فضای شهری با سبک زندگی پایدار و اکوپارک شهری به

های جهانی و سبز در بافت تاریخی و مرکزی تهران ارزش

محلی را کنارهم گذاشته و افراد جوان، خلاق، فعال و اصیل را 

ا پایدار و آشتی ب. با رویکرد توسعهگرداندبه این بافت برمی

 بررسی نظرات مخالف و ارائه راهکارها( 6جدول
 راهکارهای پژوهش نظرات مخالف پنل ردیف

 زیستمحیط 1

استفاده از  ،با توجه به سوخت ارزان مانند گاز
 بود.نخواهد عملیک های پاانرژی

شوند و در های فسیلی بالاخره یک روز تمام میسوخت
که بر اینهای تجدیدپذیر علاوهدسترس نخواهند بود؛ انرژی
های صوتی، هستند؛ آلودگی دائم دردسترس و همیشگی

های فسیلی را نیز با خود هوا و کالبدی همچون سوخت
 همراه ندارند.به

های با اثرات حلد با راههای تاریخی نبایبافت
ظاهری مجهز شوند و باید از راهکارهای نهان 

ها در حلمحله باید بررسی شود و راه. کرداستفاده
به اندازه و  بسته ؛شودکار بردهمقاطعی از محله به

 .هافرسودگی پلاک

است و راهکارهای پژوهش برای محله بررسی شده
ه قدمت زیادی های فرسوده موجود در محله ککاربری

 شود.ندارند، لحاظ می

کننده تاریخچه طراحی بام و نمای سبز باید تداعی
 این منطقه باشد.

بام و نمای سبز درجهت احیای باغات تهران قدیم طراحی 
 شوند.می

 شهریمرمت 2

ایجاد یک اکوپارک وسیع در میان بافت تاریخی 
ه ن متراکم و باارزشی مثل سنگلج نه ضرورتی دارد و

 دنبال طراحیتوان بهجای آن میبه. مناسب است
 .شهری پایدار بود

شهری پایدار را از طریق طراحی بام  این پژوهش طراحی
و نمای سبز، افزایش پوشش گیاهی محله، استفاده از 

مداری و زیست، ترویج پیادهنقل سازگار با محیطوحمل
ر دارد. سواری و استفاده از آب خاکستری در نظدوچرخه
کنیم و آنچه شهری پایدار را در محله دنبال می طراحی

 شود، اکوپارک است.که حاصل می

المللی در بافت تاریخی براساس منشورهای بین
توان مداخلات جدید در بافت انجام داد مرمت، نمی

های جدید برای بازسازی توان از تکنولوژیاما می
توان نوسازی کرد. در بافت فرسوده میاستفاده

متناسب با بافت در آن انجام داد اما در بافت تاریخی 
 باید بازسازی کرد؛ همانگونه و همانجا.

الممالک در بافت تاریخی محله همچون خانه مستوفی
بازسازی مدنظر پژوهش است که ازطریق مصالح بومی 

شکل موجود بنا ساماندهی شود. اکثریت محله همانبه
های کاملًا ست که نوسازی کاربریشامل بافت فرسوده ا

سازی راهکارهای و پیاده فرسوده که امکان استفاده ندارند،
 ها از اهداف پژوهش است.پیشنهادی بر روی آن

 ترافیک 3

که با بافت تاریخی، درصورتیطراحی چنین پارکی 
خاطرات جمعی و نوع استفاده از فضاهای شهری 

هایی برای جذب تنولی به ؛هماهنگ باشد، مفید است
 .ساکنان به منطفه کفایت ندارد

های مجاور و راهبردهای مدنظر قابل تعمیم به محله
توان با اجرای ترتیب میاینحصار ناصری است؛ به

ها و حصارهای راهبردها و احیاء و ساماندهی دروازه
 داشت.تاریخی تهران، خاطرات جمعی مردم را زنده نگه

4 
 شناسیزمین

و  آبله )مختص مسئ
 قنات(

 .اندجز تعداد معدودی از بین رفته قنوات عملاً
شده، قنات مهرگرد فعال است و های انجامبا بررسی

سازی کرد و توان قنات سنگلج را باززندهازطریق آن می
 داد.مورد استفاده قرار
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 برداریعناصر طبیعی مثل آب، باد، خاک و نور خورشید و بهره

های اصیل ایرانی همچون باغ و قنوات ایرانی و به کمک از ارزش

اندازسازی مشارکتی یعنی کنشگری مردم و روش چشم

نهادهای مرتبط مانند دانشگاه، شهرداری، شورایارهای محلی 

رویکردهای انرژی،  طراحی اکوپارک شهری بابه تحقق توان می

در بافت مرکزی تهران نائل آمد. دستیابی  اکولوژیکی و تاریخی

ای که دارای اقتصاد و محیط پایدار باشد منوط به محله چرخه

ز طریق ا به تغییر سبک زندگی برپایه سبکی سبز و پایدار است.

عنوان ههای خورشیدی که باستفاده از صفحات و پنل

ر توان از نوشوند، میهای فعال خورشیدی شناخته میسیستم

 وکار بردن مصالح هبدر نمونه سنگلج کرد. خورشید استفاده

های خانه و همچنین مرمت بومی در بازسازیهای ارزش

هویت تاریخی و ارزشمند محله را رونق  توانمی مشاهیر

 اضلاب و. با ساماندهی قنات سنگلج، تصفیه آب فبخشید

و استفاده از  در سرمایش و گرمایش بناها استفاده مجدد از آن

گام  پایدار محلهتوسعه توان درجهتآب خاکستری می

برای  و سایر قنوات، مهرگرد های فعال همچونبرداشت. قنات

در فضاهای عمومی یا حتی بام و مصارف آبیاری فضاهای سبز 

ات وقنبرخی . دالان و احیاء است استفادهنمای ساختمان قابل 

، جاذبه گردشگری گرماییدرجهت استفاده از انرژی زمین

تهران قدیم به شهر باغات  دارای ظرفیت اقتصادی است.

در ردپای باغات قدیم با طراحی بام و نمای سبز ، معروف بوده

کمک کرد؛ باعث سرزندگی و  گسترش فضای سبزتوان به می

طی را تاحدی کاهش داد. های محیشادابی محله شد؛ و آلودگی

خیابان کامل و طراحی مسیر دوچرخه و پیاده و استفاده از 

باعث  ندتوانزیست مینقل سازگار با محیطووسایل حمل

و ه های صوتی، هوا، بصری و کالبدی شدکاهش آلودگی

. راهبردهای مؤثر باشندپایدار اکولوژیکی درجهت توسعه

ه است کج بررسی شدهی سنگلاکولوژیکی ذکر شده در محله

قابل تعمیم به حصار طهماسبی و حصار ناصری است. 

مشارکت مردم، متخصصین، مسئولان و نهادها آن، برزوناف

ه چراک؛ استانداز تدوین شدهعنوان تضمین در تحقق چشمبه

انداز باید با مشارکت عمیق و یادگیری حین عمل چشم

ص نقانداز بیمچش؛ بندی ذینفعان تهیه شودبراساس دسته

انداز تشریفاتی و نمایشی وجود ندارد و بدون مشارکت، چشم

  د.مانباقی می

شناسانه همچون های روشگرچه این پژوهش با نوآوری

پژوهی در معماری و طراحی شهری و گیری از آیندهبهره

 
 شکل 24( دیاگرام طرح17
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اندازسازی مشارکتی به کمک کنشگرانی چون دانشگاه، چشم

های بدیعی مانند ها به ایدهمانشهرداری، مردم و سایر ساز

بار پرداخت؛ ولی ای برای اولیناکوپارک شهری و محله چرخه

ها لازم های دیگر در سایر مکانتری با روشهای بیشپژوهش

است تا دستیابی به وفاق بیشتر بازیگران اصلی این حوزه پدید 

انداز انداز از شش چشمآید. این پژوهش تنها به یک چشم

پرداخت. بنابراین  2096شده در آتلیه مشارکتی از سال ساخته 

 های آتی بررسیتواند در پژوهشاندازها میپیشبرد سایر چشم

 های مشابهشود. پیوند میان دانشگاه با جامعه ازطریق پژوهش

های اجرایی با حل مسائل تواند تقویت یافته و منجربه طرحمی

یت اصول تر درباره رعاهای بیشکشور شود. تحقیق

 کنندگان، آموزش و تدابیرپایدار، تقویت نقش مشارکتتوسعه

 تواند سبب پیشبردهای ارزشمند تاریخی مینظارتی در بافت

های شهری شود. همچنین با وجود مداخلات سالم در بافت

مباحث مقررات ملی ساختمان ایران درباره مصرف بهینه انرژی 

ست و تاکنون تر اخصوص فضاهای شهری مصوبات کمدر

شهری با رویکرد انرژی در ای منسجم در مقیاس طراحی ایده

است. بنابراین لازم است تا تهران چندان بررسی نشده

های مشابه در تکمیل مباحث مقررات ملی در پژوهش

های فراتر از ساختمان مثل فضاهای شهری صورت گستره

 گیرد. 

 پی نوشت:

1. Lars Lerup                  2.McGinty 
3. Advocacy planning    4. Vertical Studio          

5. Brundt Land               6. Circular Economy          
7. Ecology             8. Berkeley                          
9. Hartberg                    10. Evert Crow                             

11. British Petroleum    12. BREEAM              
13. LEED                       14. CASBEE                    
15. DGNB        

مانند مبحث بیست و پنج، بیست و  نیز اقدام دست در مباحث شهری. 27

 در انرژی به اخص طور به و است کلی شش و بیست و هشت، درظاهر

 .ردازدپنمی شهر مقیاس

 در ارتباط است. 20با اعداد موجود شکل  20. اعداد موجود در شکل 26

. این نمونه ابتدا در ادامه آتلیه مشارکتی)کارگاه سه طراحی شهری ارشد 28

تهران مرکزی( توسط نگارنده اول با راهنمایی نگارنده دوم کار شده سپس 

سازی مصرف شرکت بهینه»نامه با همان تیم و حمایت عنوان پایانبه

 است.پیش رفته« سوخت ایران

 فهرست منابع:

(. نگرشی بر قنات با محوریت آموزش و احیاء فناوری 2089. )لناززاده, اابی

 .22-2 (،0)0دوره ، آرمانشهربومی، فرهنگ و معماری ایرانی. 

اندازسازی مشارکتی در (. چشم2089زاده، علی. )اشرفی، یوسف و ملک

(، نمونه مورد مطالعه: شهر مراغه. CDSه شهری )فرآیند راهبرد توسع

 .287-279، 20شماره مدیریت شهری، 

ستاری,  یدا وآ ،ملکی گاوگانی سن؛ح ،اصلابراهیمی لیرضا؛ع ،اصغری

های صفر (. ارزیابی محله پایدار شهری با ساختمان2044. )سنح

-92 (،2)0، دوره فصلنامه شهر پایدارعصر تبریز. انرژی در محله ولی

247. 

(. شش روش نوین تحقیق برای مدیریت و 2087. )هرنازم ،بیگدلی

 .00-06, 22، شماره پیام مدیران فنی و اجراییریزی. برنامه

فصلنامه پیک (. نگاهی اجمالی به روش دلفی. 2087. )سینح ،زادپاشایی

 .69-70(، 2سال ششم), علوم انسانی -نور

(. جایگاه 2092. )مینا ،یهمحمدی استاد کلا میده وح ،زادهپهلوان

اولین های اکولوژیک در گسترش پایدار گردشگری شهری. پارک

. گنبد کاووس: دانشگاه گنبد همایش ملی مدیریت منابع طبیعی

 کاووس.

(. 2097. )ادیه ،زادهغنی صغر وا ،حیدری سرین؛ن ،اباذری حمد؛ا ،پوراحمد

. ولوژی امنیتیهای اککید بر شاخصأتحلیل اکولوژی شهر تهران با ت

-229 (،2سال ششم) ،های جغرافیایی مناطق بیابانیدوفصلنامه کاوش

208. 

های فسیلی و تبیین لزوم (. چالش انرژی2097. )رشتهف ،پیام اسم وق ،ترابی

های فصلنامه سیاستهای تجدیدپذیر در ایران. گذاری بر انرژیسرمایه

 .264-200 (،24)، سال پنجمراهبردی و کلان

(. 2096پور، محمود؛ اتحاد، سیده شبناز و نوریان، فرشاد. )جمعه

پژوهی سناریو مبنا سازی الگوی شهر اکولوژیک براساس آیندهبومی

ریزی توسعه شهری و فصلنامه برنامه)نمونه موردی شهر بجنورد(. 

 .04-2(، 6، سال سوم)ایمنطقه

اربرد فرآیند (. ک2090پور، محمود؛ خدایی، نسترن و البرزی، آرش. )جمعه

نمونه موردی شهر سرخرود.  -اندازسازی از دیدگاه مشارکتی چشم

 های نوین در عمران، معماری و شهرسازیالمللی پژوهشکنفرانس بین

 .المللی صدا و سیماهای بین(. تهران: مرکز همایش2-22)

حاجی زرقانی، مریم؛ لقایی، حسنعلی؛ حبیب، فرح و منوری، مسعود. 

فصلنامه علوم و ها در دنیای امروز. و عملکرد اکوپارک (. نقش2087)

 .708-709(، 0)22دوره  تکنولوژی محیط زیست،

های تعامل منظر (. مقیاس2042دخت، مریم. )حائری، ساناز و اسماعیل

ی مجلهی شهری. های توسعهشهری با اکولوژی شهری در برنامه
 .60-08(، 09)20دوره  منظر،
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(. ارایه اصول 2094. )سنعلیح ،لقایی یلا وش ،ح فربدفلا لیرضا؛ع ،حسیبی

های قدیمی شهر، با حفظ ها در بافتسازی پارکو راهکارهای باززنده

 (،0)27، دوره زیستعلوم و تکنولوژی محیطهویت تاریخی و فرهنگی. 

206-200. 

تطبیقی -(. سنجش کمی2042. )حمودم ،رضایی وسانا ور ،جوحق

ی فصلنامهپایدار. های توسعهساس مولفهپذیری شهری براپیاده

 .22-6(، 2)، دوره اولی معماری و شهرسازیرهپویه

(. نقدی بر فرضیه الگوی 2088. )ید امیرس ،منصوری حید وو ،حیدرنتاج

 .26-04 (،22)، سال ششمباغ نظرگیری باغ ایرانی. چهارباغ در شکل

سنجی و (. امکان2090. )حمودم ،صفارزاده لناز وا ،ناصری لی؛ع ،خاکساری

اجرای طرح خیابان کامل در ایران برای دستیابی به توسعه پایدار محله 

 .268-262 (،2ششم)، سال نقلومهندسی حملمحور. 

(. طراحی 2042دارابی، حسن؛ باژدار، یاسر و احسانی، امیرهوشنگ. )

ی موردی شاداب بر خدمات منظر )نمونهاکوپارک کوهستانی مبتنی

-260(، 2)00ی دوره های جغرافیای انسانی،پژوهشن(. کوه طرها

292. 

ی شهری تا شهرسازی (. از توسعه2090. )حمدرضام ،مثنوی ریم وم ،دبیری

 .60-77 (،02)6، دوره منظراکولوژیک منظرگرا. 

یابی (. مکان2098. )عیدس ،پورمنافی نصوره وم ،ملکیان ذین؛آ ،دراهکی

ال ، سشناسی کاربردیبوماصفهان. اکوپارک در منطقه مرکزی استان 

 .09-06 (،2)هشتم

های شهر (. تحلیل شاخص2099رزاقیان، فرزانه و رهنما، محمد رحیم. )

مطالعات شهر مشهد. ی کلانهای بلندمرتبهاکولوژیک در ساختمان

 .240-88(، 04دوره دهم) جغرافیایی مناطق خشک،

ها ها و پندارهگری انگارهآنالوطیقای طراحی )بازن (.2042رضایی، محمود. )

 تهران: انتشارات اول و آخر. .در فرآیند طراحی فرم و فضای معاصر(

های بالنده (. )بسیج دانش( در اعتلای ارزش2044رضایی، محمود. )

شهری(. آیینی)مورد پژوهش: مرور سرفصل ارشد طراحی-میهنی

: (. تهران22-2) اولین همایش ملی علوم انسانی و حکمت انسانی

 سازمان مرکزی دانشگاه آزاد اسلامی.

پنج شرط مقدم بر روش شناسی برآمده از (. 2042). محمود ،رضایی

اول انتشارات تهران: . ایرانی در معماری و شهرسازی-حکمت اسلامی

 .خرآو 

های شهری (. سیر پیشرفت و گرایش طرح2096. )حمودم ،رضایی

توسعه شهری و ریزی فصلنامه برنامهجمهوری اسلامی ایران. 

 .77-00 (،0)، سال سومایمنطقه

ها)مرور موفقیت طرح« فرا معیار درونی»(. مردم: 2099. )حمودم ،رضایی

معماری شمسی(.  2074های شهری تهران از دهه سه دهه و نیم طرح

 .202-202 (،02)20دوره ، شهرو شهرسازی آرمان

های اکولوژیک ارک(. بررسی پ2090. )ید مجیدس ،زرگریان هسا وم ،رنجبر

همایش ملی معماری شهرسازی عمران و گردشگری )اکوپارک(. 

های (. قزوین: کانون سراسری انجمن22-2) پایدار شهریتوسعه

 صنفی مهندسان معمار ایران.

(. بررسی فنی 2090. )صطفیم ،تیزقدم غازانی شکان وا ،روحانی فرحمند

 های بلنددر ساختمانهای استفاده از آب خاکستری و اقتصادی هزینه

 .22-20(، 0)28، دوره نشریه آب و فاضلابمرتبه ایران. 

(. ارزیابی 2090. )امانس ،حیدری جید وم ،سعیدی راد الله؛رامتک ،زیاری

ای)مطالعه موردی: محله میزان مشارکت شهروندان در مدیریت محله

(، 29)7، سال فصلنامه مطالعات مدیریت شهریسنگلج شهر تهران(. 

80-90. 

(. 2092الله؛ قاسمی، سعید؛ مهدیان، معصومه و مهدی، علی. )زیاری، کرامت

CDSاندازسازی توسعه شهری ، رویکردی مشارکتی در فرآیند چشم

پژوهشی جغرافیا و -نشریه علمی)مورد پژوهش: شهر مهاباد(. 

 .242-276(، 00)24سال ریزی، برنامه

گذاری درجهت مشیابزارهای خط(. شناسایی 2042سلیمانخانی، علیرضا. )

  نشریه هنر مدیریت سبز،های تجدیدپذیر در ایران. ی انرژیتوسعه

 .87-60(، 2)2دوره 

تهران: شرکت  تهران. 22سند توسعه محلات شهرداری منطقه (. 2088)

 آپرین گرافیک.

های (. مجموعه کتاب2098سازی مصرف سوخت ایران. )شرکت بهینه

 :ifco.irساختمان. 

http://www.ifco.ir/index.php/building بازیابی شده در .

 .2042بهمن  24تاریخ 

انگاری و (. تکه2097فر، بهین. )اصغر و فرقانیشیلدز، جنیفر؛ ادیبی، علی

 تهران: انتشارات دانشگاه تهران. .معماری

(. تحلیلی بر روند پیشرفت 2099. )اراس ،برون اطفه و ع ،صابری

المللی کنفرانس بینپایدار در ایران و جهان. های توسعهشاخص

(. تهران: 24-2) 0، دوره ای در مدیریت و مهندسیمطالعات بین رشته

 موسسه پژوهش مدیریت مدبر.

(. اولویت 2042زاده سراج، فاطمه. )صریحی، سعاد؛ فیضی، محسن و مهدی

های وری انرژی در ساختمانراهکارهای بهسازی نما به منظور بهره

 .09-04(، 09)20 ی منظر،مجلهاری موجود شهر تهران. اد

(. بررسی جنبه نمادین آب در 2090. )زالغ ،دقیقی حمد وم ،صفری

المللی پژوهش در علوم و سومین کنفرانس بینمعماری ایران باستان. 

 . برلین: موسسه مدیران ایده پرداز کارین.تکنولوژی

تعیین محل مناسب احداث سد (. 2089. )ادرن ،نورا سعود وم ،زادهعشقی

چنار حوزه آبخیز زیرزمینی بر روی قنات )مطالعه موردی قنات دهن

، جلد های حفاظت آب و خاکمجله پژوهشکلات شهرستان گناباد(. 

 .70 - 00 (،0)هفدهم

(. بررسی اصول توسعه 2090. )حمدرضام ،مبهوت ازنین ون ،زاده قنادعلی

همایش بین المللی نوآوری و دار. پایدار در تبیین جایگاه شهر پای

 . موسسه سفیران فرهنگی مبین.تحقیق در هنر و علوم انسانی
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(. بررسی الگوی ساخت شهر پایدار با تکیه بر 2044عیدیان، سمیه. )

(، 2)2دوره نشریه هنر مدیریت سبز، های نوین. معماری سبز و فناوری

248-86 

ی تجدیدپذیر در بخش ها(. کاربرد انرژی2090. )بدالرضاع ،فاضلی

 .78-00(، 2)28، دوره فصلنامه انرژی ایراننقل کشور ایران. وحمل

 برریزی مبتنی(. چارچوبی مفهومی برای برنامه2092فراستخواه، مقصود. )

ریزی در آموزش فصلنامه پژوهش و برنامهآینده اندیشی در دانشگاه. 

 .22-2، 79شماره عالی، 

(. بررسی فرآیند طراحی 2090ده، مجتبی. )فرقانی فر، بهین و حسن زا

المللی معماری، عمران و همایش بینانگاری. معماری به شیوه تکه

های (. تهران: کانون سراسری انجمن24-2) شهرسازی در هزاره سوم

 صنفی مهندسان معمار ایران.

(. بررسی افزایش امنیت 2044. )حمودم ،رضایی حمدرضا وم ،پارامقربانی

های آن براساس ادراک بندی شاخصهوشمندسازی و اولویتمحله با 

فصلنامه علمی دانش نقل. وساکنان محله سنگلج تهران از حمل

 .67-09 (،00)، سال نهمبختیاریو انتظامی چهارمحال 

(. 2088. )حمد ابراهیمم ،رمضانی جتبی وم ،نورپور ضا؛ر ،اصلکارباتی

همایش پایدار. اهداف توسعهطراحی و ساخت و ساز پایدار در راستای 

(. همدان: دانشگاه آزاد 22-2) پایدارزیست و توسعهملی انسان، محیط

 اسلامی واحد همدان.

(. طراحی محیطی 2090. )حمدرضام ،مثنوی اهره وط ،کوخائی

های اکولوژیک منظر شهری با استفاده از اصل پیوستگی با زیرساخت

 فصلنامهزندگی شهری.  منظور ارتقای کیفیت(بهAWOPانشعابات)

 .062-009 ،(0)04، دوره محیط شناسی

(. بررسی تطبیقی نمادینگی 2094. )میررضاا ،کفاشی حیم ور ،کوشش

فصلنامه ادبیات عرفانی و اسطوره عناصر طبیعت در شاهنامه. 

 .207-229 (،20)6 سال، شناختی

کمی (. شناخت 2088پور، هومن و حیدری، فرناز. )لقایی، حسنعلی؛ بهمن

 8ها و فضاهای سبز شهر تهران )مطالعه موردی: منطقه و کیفی پارک

 .20-2(، 2)6دوره  زیست،فصلنامه انسان و محیطشهرداری تهران(. 

(. تدوین 2094. )هرهز ،فرجام بوئینی ریده وف ،عتابی سنعلی؛ح ،لقایی

های سازه آبی قنات ریزی برای استفاده از ظرفیتاستراتژی و برنامه

مجله افت شهری )مطالعه موردی: قنات سنگلج در تهران(. در ب

 .200-202(، 2)، سال ششمپژوهش آب ایران

. حمدم ،چهرزاد سین وح ،آقا بزرگیحاجی واد؛ج ،مجروحی سردرود

های سبز در بندی ساختمان(. ارزیابی معیارهای رتبه2090)

ان. ر ایراستانداردهای مطرح دنیا و پیشنهادی برای تدوین استاندارد د

 .74-06 (،0)06، جلد زیستنشریه مهندسی عمران و محیط

(. 2042محمدی نیا، مریم؛ عباسی، غلامرضا؛ باصری، بیژن و رحیمی، رضا. )

اثرات جهانی شدن، رشد اقتصادی، توسعه مالی بر ردپای اکولوژیکی 

 .29-2, زیستپایداری، توسعه و محیطدر ایران. 

های سبز (. ایجاد ساختمان2090. )طمهاف ،رستمی ما وس ،مدیرروستا

براساس قواعد طراحی اکولوژیک و فواید آن در نگهداشت انرژی. 

المللی رویکردهای نوین در نگهداشت انرژی کنفرانس و نمایشگاه بین

(ETEC 2016) تهران: دانشگاه صنعتی امیرکبیر.0، دوره . 

و سبز ایران. (. سیستم سر2044مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی. )

 .مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازیتهران: 

(. شناسایی 2097. )لیع ،موحد رگس ون ،فرداحمدی بوالفضل؛ا ،مشکینی

ی خلاق در بافت تاریخی با رویکرد های محرک توسعهکانون

های پژوهششهر تهران(.  22ی موردی: منطقه گردشگری)مطالعه

 .020-040 (،0)0 ، دورهریزی شهریجغرافیای برنامه

(. بررسی 2099اصغر و لقایی، حسنعلی. )راد، ریحانه؛ ادیبی، علیمطهری

انگاری )با استفاده از های آموزش طراحی معماری در روش تکهچالش

 معماری و شهرسازی، -نشریه هنرهای زیبا روش پژوهش ترکیبی(. 

 .02-02(، 2)20دوره 

ویراستار خشایار ران قدیم. های طه(. دروازه2090. )یانوشک ،معتقدی

 تهران: نشر پیکره.فهیمی. چاپ نخست. 

(. آتریوم نماد یک 2087. )سینح ،مدی ید مجید وس ،شمیرانی مفیدی

(. تهران: کمیته ملی 2-9) ششمین همایش ملی انرژیمعماری پایدار. 

 انرژی جمهوری اسلامی ایران معاونت امور برق و انرژی وزارت نیرو.

(. 2090نی، سید مجید؛ طاهباز، منصوره و مهربان، آیدا. )شمیرامفیدی

بندی محیطی های رتبهچارچوب مقایسه معیارهای ارزیابی در سامانه

، HQE ،DGNB هایو پایداری ساختمان؛)نمونه موردی: سامانه

CASBEE ،LEED ،BREEAM . ) علوم و تکنولوژی

 .000-296(، 2)22دوره  زیست،محیط

. لهاما ،زادهعلوی حمدجواد وم ،نژادمهدوی ید مجید؛س ،شمیرانی مفیدی

لنامه دو فصفرهنگی.  -شناسی طبیعی (. پارک اکولوژیکی؛ بوم2088)

 .89-68 (،0)2، دوره معماری و شهرسازی آرمان شهر

(. توسعه 2044. )ید مجیدس ،مفیدی شمیرانی ناهید وآ ،ملک مرزبان

شهری اکولوژیک در منطقه شهری اکولوژیک با ارائه معیارهای طراحی 

-226(، 22)20، دوره زیستعلوم و تکنولوژی محیطشهری تهران.  0

200. 

(. نگرشی بر اکولوژی شهری در راستای تحقق شهر 2090. )ازنینن ،منهوبی

المللی تحقیقات در مهندسی عمران، معماری، کنفرانس بینپایدار. 

ان ایده پردازان . ترکیه: موسسه مدیرزیست پایدارشهرسازی و محیط

 پایتخت ویرا.

(. تدوین معیارهای 2090. )رحف ،حبیب سنعلی وح ،لقایی پیده؛س ،موحد

 .97-86 (،00)20، سال فصلنامه هویت شهرطراحی اکوپارک. 

(. طراحی پارک 2090. )رحف ،حبیب سنعلی وح ،لقایی پیده؛س ،موحد

العه محیطی شهرها )مطاکولوژیک؛ گامی در راستای پایداری زیست

فصلنامه علوم و تکنولوژی موردی: ارتفاعات جنوب غربی مشهد(. 

 .222- 240، زیستمحیط
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(. نقش 2099. )هراز ،جمالی میرعباس وا ،رصافی مید؛ح ،میرزاحسین

قل نودسترسی در تعامل بین خیابان کامل و توسعه با محوریت حمل

 .208-220, 08، شماره مطالعات مدیریت ترافیکهمگانی. 

(. ضرورت تدوین راهنمای طراحی شهری با 2092. )هتام ،مقتداییمیر

دومین همایش ملی اقلیم، ساختمان سازی مصرف انرژی. هدف بهینه

ن ا. اصفهان: سازمپایدار(سازی مصرف انرژی )با رویکرد توسعهو بهینه

 وری انرژی ایران )سابا(.بهره

ضوابط طراحی  (. تدوین2087میکائیلی، علیرضا و کیازاده، زهره. )

فصلنامه علوم و اکوپارک)مطالعه موردی: اکوپارک پردیسان تهران(. 

 .227-222(، 0)24دوره زیست، تکنولوژی محیط

(. عناصر چهارگانه 2090. )یانوشک ،سوزنچی رشته وف ،حبیب رناز؛ف ،ناظم

)آب، خاک، هوا و آتش(، الگویی ایرانی برای طراحی پارک شهری. 

 .220-249(، 2)22، دوره زیستحیطعلوم و تکنولوژی م

(. از فکر تا اجرا: برنامه مداخله 2080نوریان، فرشاد و رضایی، محمود. )

نشریه . ICTریزی و طراحی شهری با به کارگیری مردم محله در برنامه

 .04-00, هنرهای زیبا

 .ید مجیدس ،شمیرانی مفیدی اطمه وف ،زاده سراجمهدی زا؛ر ،نژادوکیلی

های سرمایش ایستا در عناصر معماری سنتی اصول سامانه (.2092)

 ،پژوهشی انجمن علمی معماران و شهرسازان ایران-نشریه علمیایران. 

 .209-206 ،0شماره 

(. مقایسه تطبیقی مبحث 2044. )رهادف ،احمدنژاد ریم وم ،یکتا حشکوایی

مقررات ملی و معیارهای سامانه ارزیابی ساختمان سبز  29

-200(، 0)، سال هفتمنشریه علمی تخصصی شباک(. DGNBآلمان)

202. 

https://region12.tehran.ir 2042آذر  28: بازیابی شده در تاریخ. 
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