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 قرآن و روایات بر مبنای گیری هویت در جوانانعوامل شکل شناسی اجتماعی علل وآسیب

 1یقربانفاطمه 

 

 

 چکیده

 سازیهویت روند بر مرجع هایگروه تأثیر اما هستند، مؤثر بسیاری پنهان و پیدا عناصر جوان، هویت گیریشکل در

 قرار بررسی مورد اجتماعی شناسی آسیب منظر از تاکنون که موضوعی نیست. شفاف چندان آنان پذیری جامعه و جوانان

 همچنان دارد، جوان هویت بر تأثیری چه اجتماعی عامل یک عنوان به مرجع های گروه که پرسش این و است نگرفته

 در مرجع های گروه نقش جوان، هویت تکوین در تأثیرگذار رونیبی و درونی علل به توجه با است. گویی پاسخ نیازمند

 از ناشی اجتماعی های آسیب شناخت پژوهش، این از غرض است. برخوردار ای ویژه اهمیت از جوان  پذیری جامعه

 آراء، به مراجعه در و دینی درون رویکرد با مقاله این باشد.می آنان به بخشیمصونیت و جوانان بر مرجع های گروه تأثیر

 اجتماعی هایآسیب با مواجهه در پیشنهادی راهکارهای ترین مهم است. تحلیلی -توصیفی محتوا، تحلیل در و استنادی

 از جانبه همه و جامع شناسایی و تحقیق  به توان می را مناسب، الگوهای فقدان از ناشی هویت( بحران )مریدپروری،

 و اعتبار دارای الگوهای ارائه جوانان، میان در تعقل و تفکر توان افزایش خودباوری، ایجاد اجتماعی، کنترل مسأله،

 هایروش و علمی هایشیوه از گیریبهره مکان، و زمان عنصر تحول و تغییر به توجه عملی(، الگوهای ) جذابیّت

 دانست. ایرسانه تبلیغات مشروع و معقول

 

 

 

 

 

 جوان، هویتهای مرجع، الگو، آسیب، گروه واژگان کلیدی:

                                                           
                        واحد تهران شمال -استادیار دانشگاه آزاد اسلامی . 1
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 مقدمه

، هویت یک ()اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و...گذار بیرونیثیردرونی )روانی، ژنتیکی( و عوامل تأ ای از عواملمجموعه

شخصیت هر فرد کل خصایص بدنی، فکری، عاطفی، اجتماعی و اخلاقی اعم ازموروثی یا دهد. فرد  را تشکیل می

به طور آشکار وی باشد، می -های اقتصادی، اجتماعی و فرهنگیحوزه در -ونیگذار بیرو همچنین  عوامل تأثیراکتسابی 

های گروهآموزشی،اده، نظام خانوهای متعددی چون مؤلفهه اجتماعی در درون خود بعامل  کند.را از دیگران متمایز می

تواند به می از این عوامل که هر یک گرددتقسیم می ، رسانه های جمعی و ده ها عامل دیگرهم سالان،الگوها( )مرجع

 ثیر همواره یکسان و بهو این تأ؛ زدسازی آن بپرداو فرد به درونی گذار باشدثیرعی و تا حدی در تکوین هویت فرد تأنو

 .1دهدالشعاع خود قرار میها را تحتکند که دیگر مؤلفهت پیدا میاندازه نیست. گاهی یک مؤلفه چنان اهمیّ یک

ساز لکه فقط زمینهتیاری بشر نیستند، بهای یاد شده هرگز تعیین کننده افعال اخظر داشت که متغیرن البته باید در    

ت انسان ساخته و پرداخته رفتار اختیاری خود اوست و چون عامل مباشر در رفتار گزینش و اختیار انسانند. شخصیّ

ت و یری و تحول شخصیّگجه اول را در شکلسهم اساسی و درآزاد شخص است، باید گفت که اراده، اختیاری، اراده 

ترین های انسانی، مناسبدوران جوانی به دلیل برخورداری آدمی از فطرت پاک و گرایش به آرمان. سرنوشت انسان دارد

 باشد. های مرجع مییری درست از گروهگدوره برای معرفی و بهره

کمتر سخن به ری آن بر افراد به ویژه نسل جوان، ذاگچگونگی اثرها و در انتقال ارزشهای مرجع روهنقش گدر باره     

ه این پرسش است که علل و عوامل مؤثر در هویت جوانان چیست در صدد پاسخ دهی بنوشتار حاضر میان آمده است. 

با نگارنده  به همین منظوراز آن در میان جوانان چگونه است؟  های حاصلهای مرجع و آسیبیرات مثبت گروهو تأث؟

و داخته است های الگویی پرجوانی و نمونههای ن و روایات اسلامی، به طور مختصر به برخی از ویژگیز قرآا استمداد

-جامعه های مرجع را به عنوان یکی از منابع مهمگیری هویت جوان، گروهشاره به علل و عوامل مؤثر در شکلضمن ا

و در پایان به  نظر قرار داده استهای الگو را مطمح خاب نادرست گروهز انتهای حاصل او آسیب ذیری در نظر گرفتهپ

 نماید.ها اشاره مین از این آسیببرای دور ماند برخی راهکارها

 مفاهیم:

 آسیب 

-و آسیب 2زخم، عیب و نقص، درد، رنج آسیب،"به معنای آفت، بیماری، اختلال و خطر آمده است. در فرهنگ فارسی 

مشتق از کلمه در اصطلاح  Pathologyآسیب شناسی معنا شده است. 1درد و رنج و خسارتاسی شناخت شن
                                                           

 111. شهریاری نسب، ص 1

 81، ص1معین، ج.  2
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pathosیونانی
کند پدیده ای را تهدید میمیشود که وجودشان تداوم و حرکت  به آن دسته از علل و اختلالاتی اطلاق 2

 "ندابرخی در تعریف آسیب گفته  دازد.انیی لازم میرآادارد و یا از کو آن را از رسیدن به اهداف و آرمانش باز می

شود و گاهی به خود اختلالات ها و آفت در پدیده ها میمنظور از آسیب عاملی است که سبب اختلال و ناهنجاری

ی ی واژهترجمه در نظر داریم، اصطلاحی است کهمدّ "شناسیآسیب"یواژه ما از آنچه .3شودآسیب گفته می

 است.آمده  (Pathologyپاتولوژی)

 آسیب شناسی اجتماعی 

فراد جامعه به اجزای کالبد تشبیه ای است که در آن اجامعه شناسی و مبتنی بر استعاره در اصل از واژه ها و اصطلاحات

های عضوی موضوع آسیب و بیماری باشند. همین مشابهت کالبد انسانی با کالبد جامعه و بیماری توانندشوند که میمی

-ها و بیشناسی اجتماعی برای مطالعه و ریشه یابی ناهنجاریاعی، موجب بکار بردن اصطلاح آسیباجتم با انحرافات

های وارد شده به جامعه و شناسی اجتماعی مطالعه آسیبآسیب .4ماعی در میان جامعه شناسان گردیدهای اجتظمین

ازد که در سطح اجتماعی مطرح است. اندیشمندان علوم پردکه به بررسی انواع مشکلاتی می، 8های انسانی استگروه

های مختلف فردی، اجتماعی و غیره مورد بررسی را از جنبهنند علل مختلف آسیب های اجتماعی کسعی میاجتماعی 

های جرم، بزهکاری، کجروی یا انحراف که نظم، صلح و آرامش اجتماعی را شناسی، واژههعدر علم جام قرار دهند.

 .6شودگفته می]آسیب اجتماعی[ ، زد و قانون نیز برای آن مجازاتی تعیین کرده باشدمختل سا

-ای به مبحث آسیببه گونه کارکرد نظام اجتماعی را هر نوع هنجار اجتماعی و هر اختلالشناسان انحراف از جامعه    

طور عام ها، اختلالات رفتاری، بزهکاری و به اند و مباحث مربوط به انحرافات، ناهنجاریشناسی اجتماعی ربط داده

ها و در بررسی ناهنجاری 9کنندشناسی مطرح میتری به عنوان آسیبمشکلات اجتماعی را تحت مبحث کلی مسائل و

تر را در نظر گرفته و هر رفتاری که به نحوی بلکه معنای وسیع ،گیرندهای خلاف قانون را در نظر نمیفقط ناهنجاری

                                                                                                                                                                                           
 44، ص1عمید، ج 1

 آریانپور، ذیل واژه 2

 433، ص 4حاجی، ج 3

 36فولادی، ص4

 129وثوقی، ص 8

 28محسنی تبریزی، ص6

 18سهراب زاده، ص9
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دهند. هنجارهای اجتماعی مهم جامعه را نادیده گیرد، اعم از این که برخلاف قانون باشد یا نباشد، مورد بررسی قرار می

 .1شودگفته می "کجروی یا انحراف"شکنیبه این نوع هنجار

 شناسی اجتماعی از دیدگاه اسلامآسیب

گیرد و در رنگی جامع و جهانی به خود میعنوان یک ایدئولوژی توحیدی، به  ،از دیدگاه اسلامسیب شناسی اجتماعی آ

های اجتماعی که به به عبارت دیگر تمامی پدیده .شوددار مینی و تشریعی پروردگار سبحان معناارتباط با قوانین تکوی

م آسیب اجتماعی تلقی از نظر اسلا ،نحوی ناقض قوانین الهی و معارض با سعادت دنیوی و کمال اخروی انسانها است

ی به میزان زو حق فقط از آن خداست، لذا هر چی طبق این دیدگاه در عالم واقعیات، جز حق وجود نداردگردد. می

جتماعی، کتاب خدا، قواعد و اصول ا ،بر این مبنااز حقیقت و اعتبار خواهد داشت.  ، سهمیظرفیت خود نسبت به حق

های باشد، و هر چه از این چارچوب خارج شود و ارزشمعصومین)ع( و حکم عقل می، سخن و سیره سنت پیامبر)ص(

2وَأَنَّ هَذَا صرَِاطِی مُستَْقِیمًا فاَتَّبعُِوهُ"شود. مورد نظر آن را به رسمیت نشناسد، به عنوان انحراف محسوب می
همانا این "

 .مستقیم من، پس از آن پیروی کنید است راه

هر نوع ایده، ارزش و رفتاری که بر خلاف  "توان انحراف اجتماعی از دیدگاه قران را چنین تعریف نمودبنابر این می    

، آسیبی خود را در آن بر جای گذاردانسانی بوده و از جامعه و روابط اجتماعی برآمده و پیامد ل اشریعت الهی و کم

-های اصولی اجتماعی را نشان میهنجارها و ناهنجاریترین آیاتی که شاید یکی از جامع .3انحراف اجتماعی خواهد بود

کُم اِنَّ اللّهَ یاَمرُُ بِالعَدلِ وَ الاِحسَانِ وَ اِیتاَءِ ذِی القرُبَی وَ یَنهَی عَنِ الفحَشَاءِ وَ المُنکَرِ وَ البَغیِ یَعِظُ"دهد، این آیه باشد

4رُوُنلَعَلَّکُم تَذَکَّ
دهد و از افعال زشت، منکر و احسان و اعطاء به خویشاوندان فرمان می همانا خدا شما را به عدل وُ"

 متذکر شوید.کند تا شاید دارد، شما را چنین موعظه میظلم بر حذر می

 دوران جوانی

گونه که منشأ شورانگیزترین اند، زیرا عالم جوانی همانمصلحان و آماج تهاجم مفسدان بودهجوانان همواره کانون توجه 

های فردی، اخلاقی و اجتماعی نیز هست. بر نگیزترین آسیباوحی و بالندگی است، در معرض فتنهیات عاطفی، رتجلّ

هاست. در دنیای امروز که به این اساس، غفلت از تربیت و هدایت نسل جوان، موجب خسران و مایه حرمان دولت

                                                           
 7مهدوی، ص 1

 183انعام/  2

 1311آقا جانی، 3

 79/نحل 4
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گردد، ضرورت دارد که برای هدایت و می های اجتماعی تشدیدشود و آسیبهای انسانی تضعیف میتدریج ارزش

ه حساسی از زندگی انسان است که در آن دوران جوانی، مرحل .1ن اقداماتی سریع و جدی آغاز گرددحمایت نسل جوا

، هیجانات روانی، در هم آمیخته است. تحولات جسمانیطراوات، نشاط و امیدواری با ظرافت، التهاب و دشواری 

بر رشد کند و ذهن و خاطر جوانان را به خود مشغول می تمایلات غریزی و تعارضات درونی دائماًنوسانات عاطفی، 

 .2گذارد. دوران جوانی سرشار از عاطفه، ملاطفت و معرفت استیر میفرهنگی و اجتماعی آنان تأث

طرف در محاصره ضعف و از دو جوان  ت، دوره ای که سدّت تعبیر نموده ادّت و حِقرآن دوره جوانی را دوره شِ    

همچنین  .3ابدیگذاری به حقوق والدین تجلی میها و آرزوهای ارزشمند و ارجباشد، در آن تمایل به آرمانناتوانی می

 عدِبَ نمِ لَعَجَ مَّثُ هًوَّقُ عفٍضَ عدٍن بَمِ لَعَجَ مَّثُ عفٍن ضَم مِکُقَلَی خَذِالَّ للهُاَ "نامدمیت و قدرت این دوران را دوران قوّ

4هًیبَشَ وَ عفاًضَ هٍوَّقُ
خدا همان کسی است که شما را آفریده در حالی که ضعیف بودید، سپس بعد از این ضعف و  "

از منظر قرآن مرز خروج از دنیای  در مورد سن جوانی ، ضعف و پیری قرارداد.وانی قوت بخشید و باز بعد از قوتنات

5ذِینَ مِن قَبلِهِممِنْکُمُ الحُْلُمَ فَلْیَسْتَأْذِنُوا کَماَ استَْأْذَنَ الَّ وَإِذَا بَلَغَ الْأَطْفَالُ " کودکی، رسیدن به مرحله بلوغ حُلم است
و "

 البته با اجازه وارد شوند.م رسیدند باید مانند سایر بالغان، فال شما به حد بلوغ و احتلاگاه که اط آن

  6دشَبلوغ اَمرحله » رسد که به تعبیر قرآنبه مرحله جوانی می این مرحله آغاز نوجوانی است و پس از آن انسان    

 سوره غافر 69سوره حج و  8است . از آیات دیگر قران چون آیه  جسمی و عقلی  اوج کمال امیده شده است کهن

نوجوانی تا ]مرحله در این دوره نقطه آغازین منحنی نزول زندگی انسان است.اوج جوانی،  شود که پایان استفاده می

دامنگیر آن  های مادی و زمینی، باورهای سنتی نبایسته و ....ا، دلبستگیهنوز آلایش عادته، جواناز زندگی  جوانی[

ذا اِ"فرماید: نش میم علی )ع( خطاب به یکی از کارگزارااما کمبود تجربه و آگاهی است. ،داگر کمبودی دارنشده است، 

 کَذلِ عدَبَ هُدَّرُ مَّدساً ثُحَ عُسرَهانا و أَأَذ دُّحَم أَهُنَّإِفَ ،انِبّالشُّ هِدایَه بِبِدِبِاستَفَ یکَلَعَ أًرَد طَقَ رٍأمَی ه فِشورَی المَلَاِ جتَاحتَ

                                                           
 19، ص2ج احدی،1

 242 صاحمدی،  2

 18/، احقاف61/، یس69/غافر 3

 39روم/ 4

 24/نور 8

 18 /احقاف 6
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1رُکثَم أهُتَبَجرِتَ نَّإفَ ،هُلَ رَیاختِوا الاِنُحسِیُ وَبوه ُعقِستَیَ، لِیوخِلشُّاو  هولِالکُ أیِی رَإل
هر گاه کاری برایت پیش آمد و نیاز  "

ترند سپس آن را در معرض فراست تر و بابه مشورت پیدا کردی، در آغاز آن را با جوانان در میان گذار، زیرا آنها تیز فهم

 نظر سالخوردگان و پیران قرار ده تا در معرض ارزیابی قرار دهند، چه آنکه تجربه ایشان بیشتر است.

 وانیهای دوران جویژگی

 جسمانیهای ویژگی

 اوج غریزه جنسیالف( 

-است و بزرگترین مانع رشد یک جوان، شهوتی انسان غریزه شهوت است که اوج آن در دوران جوانی بالاترین غریزه

هر کس ازشهواتش 2 "رُبَّ شَهوَةِ ساعَةٍ تُورِثُ حُزنا طَویلاً":فرمایندپرستی و هوای نفس اوست. امام علی)ع( می

 بنماید، به تحقیق در هلاکت به نفسش کمک کرده است.پیروی 

 افراطی به وضع ظاهری وجهتب( 

های غدد آندوکرین، تغییرات عمیقی در ارگانیزم بدن بوجود های اولیه بلوغ به سبب افزایش ترشح هورموندر سال    

کودکی خارج شده و به غالب و خورد، شکل و حجم بدن تغییر و از حالت آید و تعادل نسبی نوجوان به هم میمی

های بلوغ و نوجوانی کنند. رشد جهشی مربوط به سالرا به جهش تعبیر می نشود که آسالان نزدیک میاندازه بزرگ

گیرد. به سبب این تغییر و تحولات، نوجوانان توجهی افراطی است که بعد از چهار سال حالت تدریجی به خود می

هند و نسبت به چهره ترکیب بدن، تناسب اندام و آرایش ظاهری خود بسیار دقیق دمی نسبت به وضع ظاهری خود نشان

 .3انان و جوانان تظاهر بیشتری داردهای فطری بشر است در نوجوشوند. تمایل به زیبایی و جمال که از خواهشمی

 ویژگی فکری و شناختی

بلوغ با رشد مغز نیز همراه است و در نوجوانی  در مطالعات مربوط به رشد عصب شناختی آمده است که رشد دوران 

ه جدیدی از پیوندد و از پیامدهای این رشد مغزی رسیدن به مرحلردهای مغز به وقوع میتغییراتی در سطوح و عملک

-و به نوجوان امکان تحلیل مسائل سیاسی و فلسفی را می باشدمی "اندیشه انتزاعی"رسیدن به رشد شناختی است که 
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های ارثی در فرد باشد و هم هگیرد؛ یعنی باید هم زمینرشد شناختی انسان از دو طریق ارثی و اکتسابی صورت می .1دهد

نماید که عقل اکتسابی فایده ای محیطی، تا او رشد یاید. امام علی )ع( در این رابطه به دو عقل ذاتی و اکتسابی اشاره می

  2دهد.گونه که در صورت نبودن نور چشم، نور خورشید سودی نمیبخشد، اگر عقل ذاتی موجود نباشد. همان نمی

به صورت عینی و در حد محدودی بر اساس عملیات منطقی نی، ساخت ذهنی کودک قادر]است[ در دوره قبل از نوجوا

ات تر در معرض عملیکه دوره استقرار هوش انتزاعی است، واقعیات به صورت بارزتر و آسان ،عمل کند، ولی نوجوانی

کند، بلکه به آن چه در سطح ممکن هست، فکر به واقعیات محدود تکیه نمی ،گیرند. در این دوره نوجوانذهنی قرار می

عقلی را در  -های رشد شناختی. مهمترین ویژگی3یابدو لذا تا حد زیادی دوره عملیات ذهنی او وسعت مید کنمی

 انددانسته 8، شک و تردید، ظهور استعدادها4پیدایش هوش نظری)تفکر انتزاعی(

 عاطفی فطری و هایویژگی

پیامبر اکرم)ص( در رابطه با این پوشانند. ی عمل میپذیرند و به آن جامهجوانان فطرتی پاک دارند و پاکی ها را می

6فاَِنَّهُما اَرَقَّ اَفئِدَه ابِ خَیراًاُوصِیکمٌ بالشَّ "فرمایند:ویژگی می
به سبب کنم، جوانان توصیه میمن شما را به نیکی با  "

ثباتی بی جوانان سخنانم را پذیرفتند و با من پیمان محبت بستند. پذیرتر دارند...و قلبی فضیلت ،این که آنها دلی رقیق

فرمایند: های عاطفی روانی نوجوانی است. امام علی)ع( میضاد و افراط در احساسات از ویژگیهای متعاطفی، خواهش

7یهما فِرهُکثَأ یهِلَعَ بَلَها غَغَلَذا بَإفَ هنَشر سَعَ یَانِمَی ثَإلَِ لِلَی الرَّجُعَ بانِغالِیَتَ مقِالحُ وَ قلِالعَ الُزَلا یَ"
پیوسته عقل و  "

در جنگ و ستیزند تا بحران بلوغ را پشت سرگذارند و به سن هجده سالگی برسند  ،حماقت در مزاج نوجوانان تازه بالغ

خورد و اگر شود و حماقت شکست میپیروز میعقل م کفکری جوان طبیعی و سالم باشد کمدر آن موقع اگر ساختمان 
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ناشی از این بعد وجودی  به دوران جوانی هم "مستی"اطلاق  .1باشد حماقت بر عقل غالب خواهد شدانسان احمق 

 2باشد.جوان می

 های اخلاقیویژگی

، فراتر رفته و محدوده محسوسات و امور عینی بودهانسان در طی مراحل زندگی خود از سنین کودکی که تفکراتش در 

توجه  ،مقطعابد و در این یرشد اخلاقی نیز گسترش می ،مان با رشد تفکر انتزاعیزکند و همابلیت انتزاعی پیدا میق

هاست و نوجوان در صدد شناخت و ها و ضد ارزشآغاز ارزش ،نوجوانی گردد.انسان به مذهب و دین معطوف می

ذیر بودن پآسیبهای اخلاقی جوانان چون نیز در آیات متعددی به  برخی ویژگیکریم قران آید.تثبیت هویت خود بر می

امام علی)ع(  و ... اشاره نموده است.9و اخلاص6، حکمت و علم8بردباری، حلم و 4ذیری جوانپروحیه فضیلت  ،3جوان

بُ الحَدَثِ کاَلاَرضِ الخاَلیَه ماَ الَقِیَ فِیهَا مِن شَیءٍ قَبِلَته فبََادَرتُکَ إنّماَ قَل"فرمایند: ت اخلاقی به فرزند خود میدر وصی

دل جوان همچون زمین ناکشته است، هر چه در آن افکنند بپذیرد. پس به ،  "باِلاَدَبِ قَبلَ اَن یَقسُو قَلبُکَ وَ یَشتغَِلُ لُبَک

در سخنان مذکور از  1.ادب آموختنت پرداختم پیش از آنکه قلب و دل تو سخت و خرد تو به مطالب دیگر مشغول گردد

س و روح بدون ها، نفرم بودن قلب، پاکی وسلامت انگیزههای جوان همچون رقیق و نامام علی)ع( به بعضی از ویژگی

 انحراف و علم و تجربه محدود و اندک اشاره شده است.

ل و ن و منابعی که به بررسی مسائاشناسی نوجوانان و جوانهای روانهای یاد شده، در کتابه بر ویژگیعلاو    

خواهی، امید ک، حرّیت و آزادیارت، تلاش و تحرّپردازند، خصوصیات دیگری مثل: جرأت و جسمشکلات جوانان می

 گری،، پرسشصیت و منزلت طلبی، رفاقت و رقابتجویی، احساس شخ، عاطفه و لطافت، غرور و غلبهراییگو آرمان 
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ت ، ممکن اسمذکور با تفاوت در مقدار و میزان. خصوصیات 1رای جوانان ذکر شده استگرایی بویی و حقجبلوغ، حق

گرایی جوان، به جویی و حقه باشند. در بین این خصوصیات، حقتزدایی داشسیبآزایی یا بر عکس نقش نقش آسیب

و ، جوان به طور مداوم و برجستگی خاصی بر خوردار است. بر اساس این ویژگی، از ثبات و استحکام دلیل ریشه فطری

اسلام به دلیل سرچشمه گرفتن از وحی  پیوسته در جستجوی حقیقت است تا به آن گرایش یابد. مکاتب الهی، خصوصاً

جویی و است. بنابر این توجه به ویژگی حقو مطابقت آن با نیازهای طبیعی و فطری، یکی از مصادیق برجسته حقیقت 

گرایی جوان، دین و مذهب حق، اگر با روش صحیح به نوجوان و جوان عرضه گردد، با اشتیاق کامل آن را پذیرا حق

 .2نمایدها و اهداف آن فداکاری میجود در راه تحقق ارزشمیشود و با تمام و

 های اجتماعیویژگی

.ایجاد  .نیاز به ایجاد ارتباط با دیگران دارند ، رشد اجتماعی یکی از ابعاد شخصیت انسان است و جوانان در این مقطع

حرکت جوان به سوی روابط پیشرفته سالان و دوستان و ارزشیابی دیگران برایشان مهم و آغاز همخانواده و ارتباط با 

 اجتماعی است.

 هویت*        

ناخودآگاه از  پذیری یررد طولانی، از دوران کودکی با تأثر است و فرد در طی یک راهببهویت یک فرآیند راهبردی زمان

ها)فرآیندهای تفکر(، ا همان هویت، شامل آموختهکند. شخصیت یدهی آن اقدام میسازمانعوامل و شرایط مختلف به 

 .3ای احساسی( و رفتارهای شهودی استهیجانات و عواطف)فرآینده

 گیری هویت: *علل و عوامل شکل

                                                           
محمد تقی  2و1جوان از نظر عقل و احساسات، ج؛ روانشناسی نوجوانان و جوانان، سید احمد احمدی منابع: این رجوع شود به 1

 مسایل نوجوانان و جوانان، محمد خدایاری؛ فلسفی

 1391فروردین و اردیبهشت  "ویژه دین و جوان"47،89مجله نگاه حوزه، شماره  -د

، میر باقری و مقاله روش  "تعریف جوانی"جوان و رسالت، مجموعه مقالات همایش جوان و رسالت حوزه خصوصا مقاله  -ه

 صادقی رشادشناسی رفتار با جوان ، 

 148ص زاده،مهدی 2

 11صسیاسی،  3
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نیازهایی هستند که یکی از ها و یشان، دارای ویژگشناختیوانان به لحاظ موقعیت سنی و روانجگونه که گذشت، همان

مقطع سنی در صدد شناخت خود و ایجاد شخصیت ثابت و مستقل  جوانان در این باشد.کسب هویت می نیازهای آنان

نیز هویت اجتماعی جوانان      .باشدباشند و سرزمین وجودشان مستعد پذیرش هر گونه بذر و نهالی میبرای خود می

 هایهای گروهی، گروهدهای واسط خانواده، مدرسه، رسانهدر صورتی کسب می شود که نظام اجتماعی از طریق نها

جوانان نسبت به نظام در این صورت هویت اجتماعی آنان را فراهم کند. ... زمینه های لازم برای کسب مرجع و

)شناختی و های آنان که به سه سطح ایستارییشگرا ، احساس هویت اجتماعی خواهند کرد و طبیعتاًاجتماعی خود

بر اساس الگوها و هنجارهای نظام اجتماعی ،  1شودتقسیم می(ارزشی(، کنشی) هنجاری و رفتاری( و نمادی)ظاهری 

هویتی خواهند کرد و در بت به نظام اجتماعی خود احساس بیشکل خواهد گرفت در غیر این صورت، نوجوانان نس

به منابع  ،، از الگوهای هنجاری نظام اجتماعی خود منحرف شدهشاناعی از دست رفتهنتیجه برای جبران هویت اجتم

حول و حوش  ،سازی شده و در فضای زندگیا برایشان زمینههرهنگ غرب( که متناسب با نیازهای آنالگوهای ف دیگر)

ها نیز متناسب با های ایستاری، کنشی و نمادی آنرجوع خواهند کرد و در نتیجه گرایش ،هاستدر دسترس آنو ها آن

 .2الگوهای فرهنگ غربی شکل خواهد گرفت

در هویت  ) اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی( گذار  بیرونییرعوامل تأث و)روانی، ژنتیکی( درونی  بررسی عواملهدف از     

به  گذار بیرونی مل تأثیرمیان همه عوااین مقال از در باشد که گذاری عوامل مذکور میو میزان تأثیروان، شناسایی ج

گیری از تعالیم قرآن و ائمه معصومین)ع( با بهرهها و عوامل مؤثر بر هویت جوان شود. ویژگیعامل اجتماعی پرداخته می

 تواند ما را در ایجاد ارتباط هر چه بهتر و بیشتر با جوانان یاری رساند.می

 امل اجتماعی:عو

پرداختن ود به اجتماع هستند، لذا خواهان ورشوند و سرمایه های اصلی یک جامعه محسوب میاز آنجا که جوانان      

مری ضروری به ، اکندپذیر شدن میرا آماده زندگی اجتماعی و جامعهبه صورت رسمی و غیر رسمی آنان عواملی که به 

 عبارتند از:رسد. این عوامل نظر می

 خانواده

باشد و اولین الگوهای دهنده هویت و شخصیت آنان میگذار بر جوانان و شکلیرخانواده یکی از عوامل اجتماعی تأث

نان و نوجوانان بخش عظیمی از سعادت یا شقاوت جوابه همین جهت  دهد. به کودک ارائه میرفتاری را خانواده 

دیدگاه یادگیری اجتماعی، مشاهده، تقلید، همانند سازی به عنوان  بر همین اساس های آنان است.مربوط به خانواده
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ذا قیِلَ وَ اِ"شد.اهلی مشاهده میهمان عنصری که در رفتار اعراب ج اساسی در شکل گیری هویت مؤثر میداندعناصر 

را و چون کفار  "ا یَعْقِلُونَ شَیْئًا وَ لَا یَهْتَدُونَلَهُمُ اتَّبِعُوا مَا أَنْزَلَ اللَّهُ قَالُوا بَلْ نتََّبِعُ ماَ ألَْفَیْناَ عَلَیْهِ آبَاءنََا أَولََوْ کاَنَ آباَؤُهُمْ لَ

فرستاده کنید، پاسخ دهند که ما پیرو کیش پدران خود خواهیم بود.آیا بایست گویند: پیروی از شریعت و کتابی که خدا 

 آنها تابع پدران باشند گرچه آن پدران بی عقل و نادان بوده و هرگز به حق و راستی راه نیافته باشند؟

ثر باشد. بنابر ی مؤهنجارهای اخلاقی و غیر اخلاق ندر به فعلیت رساند تواندسازی است و میخانواده منبع هنجار      

این نقش خانواده بسیار مهم است و هویت مستحکم نوجوان از عواطف محکم و میزان آزادی وی در خانواده سرچشمه 

-پایه هویت برعهده دارد و در واقعیری گ، خانواده بیشترین تأثیر را در شکلهای کودکی و نوجوانیدر سال. 1گیردمی

هویت  گیریت نقش خانواده در شکللام بر اهمیّاس .2کنندوالدین و اطرافیان بنا میگیری هویت را های اولیه شکل

، ند: وای بر فرزندان آخرالزمان از شیوه ناپسند پدرانشانفرمایای که پیامبر اکرم)ص( میگونهجوان تأکید فراوان دارد به

معارف دینی[ را به  خیر]بلکه[ پدران مسلمانی که چیزی از فرایض] :ندفرمودض شد یا رسول الله پدران مشرکشان، عر

 .3آموزندنشان نمیفرزندا

خانواده نهادی است که وجود و بقای آن وابسته به وظایف و کارکردهایی است که برعهده یی، در مکتب کارکردگرا    

ها برای پذیرش دن اولیه افراد و آماده کردن آندارد. بر اساس این دیدگاه مهمترین وظیفه و کارکرد خانواده، اجتماعی کر

ها و متناسب با نقش ،توان پذیرفت که هر دوره یا هر جامعه خاصبنابر این می قواعد مربوط به زندگی اجتماعی است...

های ه نیز ضمن ثبات و پایداری شالودهند، خانوادکبه خانواده محول میای خود، نیازهکارکردهایی که جامعه بر حسب 

کند که آن را از دوره زمانی و یا جامعه دیگر متمایز گیری خاصی پیدا میکل و وظیفه، وضعیت و جهتآن، از لحاظ ش

) غیر قابل تفویض( وجود  دو کارکرد اساسی و تقلیل ناپذیریدر میان کارکردهای خانواده  از دیدگاه پارسونز. 4سازدمی

د بنیادی ارسونز بر دو فرآینپ تثبیت تشخص و هویت در جامعه. -2اولیه فرزنداناجتماعی کردن  -1دارد که عبارتند از: 

تثبیت  -2گیری شخصیتن و درونی شدن فرهنگ جامعه و شکلنهادی شد -1کندکید میدر اجتماعی شدن اولیه تأ

اهد بود پذیر نخوتماعی امکانبدون درونی شدن فرهنگ و بدون هنجارها و ارزش های مشترک، زندگی اج .شخصیت

شود و آموزش اولیه آن نیز فقط از خانواده ساخته است و یا به اما نکته مهم اینست که فرهنگ به سادگی آموخته نمی
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رسد و گاه که شخصیت شکل گرفت نوبت به تثبیت آن میآید. آنسخن دیگر فقط خانواده از عهده این وظیفه بر می

 .1ستاین دومین کارکرد غیر قابل تفویض خانواده ا

 جامعه

باشند و درصدد هستند جوانی دوران قدم نهادن به عرصه اجتماع است و جوانان خواهان کسب شخصیت اجتماعی می

گیری هویت جوان، بر متولیان امر است به دلیل تأثیر زیاد اجتماع در شکل هر چه زودتر مورد پذیرش جامعه قرار گیرند.

فراهم آورند زیرا نبود محیط مناسب  صدمات جبران ناپذیری را بر که شرایط و محیط مناسبی جهت رشد جوانان 

ذَائِلُ وَ إذا خَبُثَ الزَّماَنُ کَسَدتِ الفَضاَئِلُ وَ ضرََّت وَ نَفَقَتِ الرَّ"فرمایند: جامعه و افراد آن وارد میکند. امام علی )ع( می

2نَفَعَت 
شود می و[ زیان آور بی رونقانسانی و[ فضایل اخلاقی ][سجایای شد،  ]و ناپاک[آلوده[ و جامعه]زمان هرگاه  "

الَنَّاسُ بِزمََانِهمِْ أَشْبَهُ مِنْهُمْ  "در جای دیگر فرمودند: گردد. و و سودبخش می رایجو رذائل و ناپاکیها ]در جامعه[ 

3بِآبَائِهِمْ
بر جامعه، بیشتر از شباهت  شباهت مردم به محیط و زمان خودشان در تأثیرپذیری از جلوه های فرهنگی حاکم "

 به پدرانشان است. 

 نظام آموزشی الف(

پذیری، به صورت غیر رسمی و ناخودآگاه است، نقش نظام که بیشتر نقش آن در زمینه جامعه برخلاف خانواده    

افراد و پذیری برای تبدیل نظام آموزشی از جمله عوامل جامعهآموزشی در این خصوص بیشتر رسمی و آگاهانه است. 

ی از افراد دسترسی داشته باشند و به تعداد بسیار زیاد ت به یک ملت هستند، زیرا قادرند در آن واحد بهگروههای متشتّ

 .4شودها بیاموزند که به یک اجتماع خاص تعلق دارند. در این جاست که نقش ممتاز نظام آموزشی مشخص میآن

یک هفته پس از  هویت جوانان به میزانی است که امام خمینی )ره(دهی به میت و جایگاه نظام آموزشی در شکلاه

کتابهای درسی را چه دبستانی و چه دبیرستانی و چه  "پیروزی انقلاب اسلامی در پیام خود به این امر اشاره فرمودند:

کنید و دروس  دانشگاهی، تغییر اساسی داده و آنچه را از عکس و مطالبی که به نفع استعمار و استبداد است تصفیه

 .8انقلابی، اسلامی که بچه های ما را بیدار و جوانان ما را مستقل و آزاده بار آورد جایگزین آن کنید
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 118ص ،1)ع(، جخصائص الأئمة 3  

 144صروسکین،  4

 77ص، 8امام خمینی، ج 8



 79مجلة نامة الهیات، سال یازدهم، شمارة چهل و چهارم، پاییز 

 
 

111 
 

 های مرجعگروهب( 

ها ترین آنچند نقش دارند. از جمله مهمری و کنش افراد در جامعه، متغیرهایی گینگرش، تصمیم ،گیریدر فرآیند شکل

 ،خاستگاه گروه مرجعد گیرنگران اجتماعی قرار میو معیار داوری و ارزیابی کار کنشاند که مبنا های مرجعافراد یا گروه

یک روانشناس اجتماعی بنام گروه مرجع را بکار برد،  ، زیرا اولین کسی که اصطلاح.در روانشناسی اجتماعی است

هاست یا حداقل از صدد کسب عضویت آنهایی هستند که فرد در های مرجع، گروهگروهبود.  1742در سال  "هایمن"

ترین یک فرد، مهم ها و هنجارهای گروه مرجعِکند. بنابر این ارزشها را آرزو میحیث ذهنی و روانی پیوستن به آن

کریم در کنار توجه دادن به مسئولیت قرآن . 1دهداش تشکیل میگیری هویت فردی و اجتماعیاه او را در شکلگتکیه

-گروههای مرجع را به دو دسته کلی تقسیم میروه های مرجع سخن گفته است و جتماعی، از اهمیت گهای فردی و ا

کند تا ها و مصادیقی را معرفی میو برای هر دسته ای، شاخص .گروههای مرجع حق و گروههای مرجع باطل ند:ک

نسبت به عضو شدن در هر گروهی از  ها را در فضایی واقع بینانه قرار دهد تا بر محور عقلانیت و معنویت،انسان

 .2گروههای مرجع تصمیم درستی بگیرند

3الْبَاطِلَ وَأَنَّ الَّذِینَ آمنَُوا اتَّبَعُوا الْحَقَّ مِن رَّبِّهِمْ کَذلَِکَ یَضْرِبُ اللَّهُ لِلناَّسِ أَمْثَالَهُمْذلَِکَ بِأَنَّ الَّذِینَ کَفرَُوا اتَّبعَُوا " 
و  "

این بدان سبب است که کافران از باطل پیروی کردند و آنان که ایمان، آوردند از حقی که از جانب پروردگارشان آمده 

-نظریه ترینشاخص "رابرت کی مرتن”شناسیدر حوزه جامعه .چنین مثل می زندبرای مردم اینبود، پیروی کردند خدا 

های مرجع بر این موضوع طرح نظریه گروه. مرتن در 4پردازی است که به شرح و بسط مفهوم گروه مرجع پرداخته است

هایی که به عنوان متناسب با گروه هایشان رایریگهای خود جهتبیها در رفتارها و ارزیاکند که انسانکید میتأ

  .8کنندتنظیم می ،گزینندچارچوب مرجع برمی

برند و دوستان ناشایست را عامل کند که عذر به درگاه الهی میقرآن کریم در این خصوص به دوزخیانی اشاره می       

6خَلِیلاً یاوَیْلَتیَ لَیْتَنیِ لمَْ أَتخِّذْ فُلاَناً "کننددین گریزی خود معرفی می
ى واى بر من! کاش فلانى را دوستِ خود ا  "
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دیگر   ای این، در آیه ها شده بود. افزون براعتماد و عمل آن این آیه بیانگر آن است که دوستی آنها محلِّ .نگرفته بودم

1کُنَّا نخَُوضُ مَعَ الخَْائِضِینَو "فرماید:  می
 ها به دلایل مختلف)انسان .صدا بودیمنشین و همو پیوسته با اهل باطل هم "

کنند. در این ی مقایسه و ارزیابی میاهایی با عدهخود را در زمینهرام و آبرو و فشار هنجاری( عموماً نظیر نیاز به احت

گیرد. در این و مرجع می دیگر را به عنوان یک قالب مقایسههای ها و استانداردهای افراد یا گروهفرآیند، انسان ارزش

به در کاربرد کلی آن،  "گروه مرجع"وم لازم به ذکر است که مفه. 2نامندمی مرجع آن افراد یا گروه را گروه ،صورت

های مجموعه"، "های اجتماعیدسته"بلکه شامل ، شودشناختی آن محدود نمیهای اجتماعی به معنای جامعهگروه

نیاز به معیارهایی دارند که رفتارهای خود و دیگران،  انسانها برای نظارت بر .3گرددهم می "افراد "و حتی”اجتماعی

گروهی  ،گروه مرجع ممکن است مثبت یا منفی باشد. گروه مرجع مثبت شود.از گروه مرجع اخذ می ،هابخشی از آن

گروه مرجع منفی گروهی است که فرد سعی در انکار و عدم رعایت کند و است که فرد معیارهای آن را رعایت می

4.آن دارد معیارهای
-ها به آن مراجعه میشود که فرد در مقایسههی اطلاق میبه گرو ، گروه مرجع یا گروه الگوبنابر این  

8دهدکند و رفتار، منش و کردار آن را چه در جهت مثبت و  چه در جهت منفی، ملاک خود قرار می
گروه مرجع حالت  .

 نظر داشته باشد. ها و هنجارهای آن را مدّکند تا ارزشسعی میبرد و آرمانی دارد و فرد در آرزوی نیل بدان بسر می

ترین دوره برای معرفی و دهآما های انسانی،دوران جوانی به دلیل برخورداری آدمی از فطرت پاک و گرایش به آرمان

 باشد.های مرجع میگیری درست از گروهبهره

 سالانهمگروه 

شود که در تماعی مشابه و اغلب علائق مشترک اطلاق میی از افراد با جایگاه اجاهمجموع به ، سالان و دوستانگروه هم

نهند و شناسند و به هم ارج میمیهمدیگر را کاملا ً ،هاعضو این گروه صی قوی است و افرادِگیرنده پیوندهای شخبر

از عواملی است که  یکی، در سنین نوجوانی و جوانی ،نیاز جوان به استقلال از خانواده. 6دسال هستنسن و همتقریبا ً
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ثیر دوست و رم)ص( در تمثیلی زیبا در باره تأگردد. چنانچه پیامبر اکسالان میموجب گرایش جوانان به سوی گروه هم

و َ مَثَلُ  هِن ریحِمِ کَصابَاَ هِطرِن عَمِ کَعطِم یُن لَاِ؛ ارِطّالعَ لُثَح مَالِالصّ لیسِالجَ لُثَمَ" فرمایند:همنشین صالح می

1الجَلِیسِ السُوءِ مثََلُ القَینِ؛ اِن لمَ یُحرِق ثَوبَکَ اَصابَکَ مِن رِیحِه
مثل عطر فروش است که اگر  ،مثل همنشین خوب  "

رسد و حکایت همنشین بد، حکایت آهنگر است که اگر لباس تو را ه تو میبوی عطرش باز  ،از عطرش به تو ندهد

 گیرد.بوی بدش تو را می ،نسوزاند

سالان و دوستان خود هم ها را از، حجم عظیمی از اطلاعات و نگرشتوان گفت افراد و به ویژه جوانانبنابر این می    

ا دِینَهُ فَمَنِ اشتَْبَهَ عَلَیکُْمْ أمَرُْهُ وَ لَمْ تَعْرِفُو" امام علی )ع( در این رابطه میفرمایند:گیرند. رسمی فرا میبه صورت غیر 

نِ اللَّهِ فَلاَ حَظَّ لَهُ فِی دِینِ فاَنْظرُُوا إلَِی خُلَطاَئِهِ فَإِنْ کَانُوا أهَْلَ دِینِ اللَّهِ فَهُوَ عَلَی دِینِ اللَّهِ وَ إِنْ لمَْ یکَُونُوا عَلَی دِی

2اللَّهِ
اگر اهل دین و آیین خدا هرگاه وضع کسی بر شما مشتبه شد و دین او را نشناختید، به دوستانش نظر کنید.  "

سالان و دوستان گروه هم. ای از آیین حق ندارد باشند، او نیز پیرو آیین خداست و اگر بر آیین خدا نباشند، او نیز بهره

از آن جا که افراد مایلند دیگران آنها را دوست داشته باشند و به آنها احترام کنند. حس ارزشمند بودن را در فرد ایجاد می

ا و رفتار خود را به هارزشافراد غالبا ً -و در صورتی که تماس افراد با اعضای گروه ثابت و مستمر باشد -دبگذارن

این امر به طور خاص  .خوانی داشته باشدکنند تا با انتظارات کسانی که با آنان تعامل دارند، همای جرح و تعدیل میگونه

-امنیت را در نوجوان ایجاد می سن، نوعی احساستماس با افراد همدر دوران نوجوانی و جوانی حائز اهمیت است که 

 .دیگری شکل دهد کند و حتی ممکن است رفتار وی را بیش از هر عامل

 های الگوافراد و گروه

. دهدمی   رخ گیری هویت ویالگویابی است که در راستای رشد و شکل ،های شخصیت جوانویژگینیازها و یکی از 

هاست و این خود به اقتباس از باورها و سعی دارند همانند یا شبیه کسی شوند که مورد علاقه یا تحسین آن مردم غالباً

آن را هایشان باشد، در راستای ارزشبه دنبال الگویی هستند که نیز  جوانان  .3انجامدهای فرد مورد علاقه مینگرش

جویی و.. در انسان یی، کمالگراروحیه قهرمانطبق کنند. کنند شخصیت خود را با آن مندوست داشته باشند و سعی می

-، فضیلتهای انساناز جمله ویژگی باشد زیراپذیری مییابی و الگوانان عاملی در گرایش به سمت الگوبویژه در جو

های دینی، سیاسی، . از این رو هر گاه فضیلت و تعالی را در الگوهایی مانند شخصیتگرایی اوستخواهی و کمال
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متأسفانه در  .1برداری از آنان در زندگی فردی و اجتماعی خویش بر میآیدبیند در پی الگواجتماعی، هنری و ورزشی می

ها و یا ناتوانی عصر حاضر یکی از مشکلات اساسی در حوزه جوانان، کمبود یا عدم شناخت الگوهای متناسب با ارزش

 ت .شناسی اسسازی و الگودر الگو

-ها، به درجات مختلف، نزد هر نوجوان وجود دارد و گواه آن، نیاز وی به شکستن قالبجستجوی الگوها و تازگی    

های موجود تکراری است. نوجویی و جستجوی الگوهای مناسب یا حداقل الگوهای کُهن و نه کهنه، به صورت یک 

آن را یکی از مظاهر اساسی دوران نوجوانی و جوانی  "موریس دبس "آرمان برای نوجوانان و جوانان در آمده است.

اند ]به همین میشه به الگو و سرمشق نیاز داشتهنوجوانان هکه  . زیرا2شودگر میداند که به اشکال گوناگون جلوهمی

دینی( گ فرهنو متناسب با فرهنگ غالب جامعه ) شود، باید غنی و سرشارالگوهایی که امروز به آنان عرضه میجهت[ 

دهی را در ارسال پیامبر خاتم به سمت مردم درس الگوکریم قرآن ، لگو و اهمیت نقش آننیاز به ا به دلیل  .3باشند

خداوند  "الکِتابَ و الحکِمَهَ مهُمُم رَسوُلاً مِن اَنفُسِهم....یُعَلِّمنینَ اِذ بَعَثَ فیهِؤی المُلَد مَنَّ الله عَقَلَ"فرماید: گوشزد می

 .4موزدبه آنان دستورات دین و حکمت را بیاتا  منت نهاد و رسولی را از بین خودشان برانگیخت.... بر مؤمنان

 جوان قرآنیهای شاخصه

تقوا  نماید:صاف به این صفات دعوت میقرآن کریم مؤلفه های خاصی را در شناخت الگو ارائه نموده و جوانان را به اتّ

5قینتَّالمُ عَمَ اللهَ نَّوا إمُاعلَ وا الله وَقُاتَّ وَ": و پرهیزکاری
داشتن  .از خدا پروا نمایید و بدانید خدا با پرهیزکاران است "

6ظُیمٌعَ لمٌظُلَ رکَالشِّ  إنَّاللهِک بِشرِلا تُ یَّنَا بُیَ"شرک: ایمان و دوری از 
ده که شرک پسرم چیزی را همتای خدا قرار ن "

 وَ دَخَلَ الْمَدینَهَ عَلی "موسی)ع( از شخصی که مظلوم واقع شده بود عدالت طلبی: حمایت حضرت ظلم بزرگی است.

مِنْ شیعَتِهِ عَلَی الَّذی   فَاسْتَغاثَهُ الَّذی حینِ غَفْلَهٍ مِنْ أَهْلِها فَوَجَدَ فیها رَجُلَیْنِ یَقتَْتِلانِ هذا مِنْ شیعَتِهِ وَ هذا مِنْ عَدُوِّهِ 

7عَلَیْهِ  فَقَضَی  مِنْ عَدُوِّهِ فَوَکَزَهُ مُوسی
و موسی وارد شهر شد، در حالی که مردم ]از ورودش[ بی خبر بودند. پس در  "
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شمنانش بود. پس آن که کردند.این یکی از طرفدارنش و آن ]دیگری[ از دآنجا به دو مرد برخورد که با یکدیگر نزاع می

از پیروان موسی بود، از او در برابر دشمنش یاری خواست. پس موسی]به حمایت از دوست خود[ مشتی بر او زد که 

 کار او را ساخت]و با همان مشت کشته شد[. 

کوشش و تلاش: تلاش و کوشش حضرت موسی)ع( در جوانی برای حضرت شعیب و بازگشت او به مصر همراه 

مُوسَی الْأَجَلَ وَ سارَ بِأَهْلِهِ آنَسَ مِنْ جانِبِ الطُّورِ ناراً قالَ لِأَهْلِهِ امکُْثُوا   فَلَمَّا قَضی ": انواده با ثروت فراوانهمسر و خ

فَلَمَّا أَتاها نُودِیَ مِنْ شاطِئِ الْوادِ الْأَیْمَنِ فِی  *بِخَبَرٍ أَوْ جَذْوَةٍ مِنَ النَّارِ لَعَلَّکُمْ تَصْطَلُونَإنِِّی آنَسْتُ ناراً لَعَلِّی آتیکُمْ مِنْها 

1نِّی أنََا اللَّهُ رَبُّ الْعالَمینَإِ  البُْقْعَةِ الْمُبارکََةِ مِنَ الشَّجرََةِ أَنْ یا مُوسی
چون موسی آن مدت را به پایان برد و با خانواده  "

شاید  روم[میم ] اش گفت درنگ کنید که من آتشی دیدانب طور آتشی دید، به خانوادهشد، از ج رهسپار ]مصر[ اش

مد، از جانب راست آن وادی در چون نزد آن آآورم تا گرم شوید. ای از آتش را میخبری از آن برای شما بیاورم یا پاره

 پروردگار جهانیان.رسید که ای موسی یقیناً منم خدا،  از آن درخت ندا ،ایگاه مبارکآن ج

2یدًم هُاهُدنَزِ م وَهِربِوا بِنُامَء هٌتیَم فِهُنَّإ قِلحَّم باِهُأَبَنَ یکَلَعَ صُّقُنَ حنُنَ"حق پذیر بودن جوان:      
ما داستان  "

ها جوانانی بودند که به پروردگارشان ایمان آوردند و ما بر . آنکنیمرا به حق برای تو بازگو می ]اصحاب کهف[آنان

  هدایتشان افزودیم.

 وَقَتَلَ دَاوُودُ جاَلُوتَ وَآتاَهُ اللهُ": ع( در برابر جالوت و شکست دادن ویشجاعت و شهامت:  مقابله حضرت داود)

3مِمَّا یَشَاءُهَ وَعَلَّمَهُ الْمُلْکَ وَالحْکِْمَ
و داود]که جوانی کم سن و سال ولی مومن، شجاع و از یاران طالوت بود[،  "

جالوت را ]که فرمانده سپاه دشمن بود[، کشت و خداوند حکومت و حکمت به او عطا نمود و از آنچه میخواست به او 

  آموخت.

4مَثْوَایَ  هُ رَبِّی أَحْسَنَنَّ إِقَالَ مَعاَذَ اللهِ ":،کندحضرت یوسف)ع( را قهرمان پاکی و عفت معرفی می عفت و پاکدامنی:
" 

 من است به من جای نیکو داده است. گفت پناه بر خدا او پروردگار

در  1صوَْتِک" وَاقْصِدْ فِی مَشْیِکَ وَاغْضُضْ مِن "حضرت لقمان به فرزند جوان خود:پرهیز از افراط و تفریط: توصیه 

 ، اعتدال را رعایت کن و از صدای خود بکاه.راه رفتن
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وَلاَ تُصَعِّرْ خَدَّکَ لِلنَّاسِ ولََا تَمشِْ فِی  " خوش اخلاقی و تواضع در برابر مردم: توصیه حضرت لقمان به فرزند جوانش،

2یحُِبُّ کُل مُخْتاَلٍ فخَُورٍالْأَرْضِ مرََحًا إِنَّ اللهَ لاَ 
با بی اعتنایی از مردم روی مگردان و مغرورانه بر زمین راه مرو که  ،"

 خداوند هیچ متکبر مغروری را دوست ندارد.

وَانْهَ وَأْمرُْ بِالْمَعرُْوفِ   یاَ بُنَیَّ  أَقِمِ الصّلاَةَ "کر: سفارش حضرت لقمان به فرزندش،:عبادت و امر به معروف و نهی از من

3عَنِ الْمُنْکَر
 پسرم نماز را به پا دار و امربه معروف و نهی از منکر کن."

4یاَ بُنَی... وَاصْبرِْ عَلَى ماَ أَصَابَکَ إِنَّ ذلَِکَ مِن عَزمِ الامُُورِ":صبر و شکیبایی
در برابرمصایبی که به تو فرزندم ... ای  "

 ین از کارهای مهم است.رسد شکیبا باش که امی

 نقرآ ییهای الگونمونه

الگوهای مناسبی را را بیان و   8الگوضرورت وجود اسوه وها و معاشرت اجتماعی، قرآن کریم در حوزه اندیشه، ارزش

ل و رفتار ملاک و معیار سنجش درستی، نادرستی و خوبی یا بدی اعماتواند بهترین می ،ینماید. الگوهای قرآنمعرفی می

و تعالی هستند. این الگوها ها به سوی کمال چرا که الگوهای مطلوب و برجسته، عامل تحرک انسان ها باشد.انسان

کنند، عامل پیشگیری از انحراف هستند. گرایش های متفاوت را تسهیل میکه انجام کارهای سخت در زمینهضمن آن

شد تا بدین طریق بر ویژگی مهم بخکز میها تمر، به آنبرجسته، افکار آنان را منظم کردهالگوهای سمت جوانان به 

دهد حالت جذب و انجذابی که در پرتو تماس و آشنایی با الگوها به جوانان دست می ان جوانی به خوبی فائق آیند.دور

 .6های مکنون و بلا استفاده جوان را داردوانایی به جریان انداختن تواناییچنان نیرومند است که ت

 الگوهای مثبت -الف

 :حضرت ابراهیم )ع( الگوی شهامت و شجاعتبرای نمونه، 
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1مَاثِیلُ الَّتِّی أنَْتُمْ لَهاَ عاَکِفُونَولََقَدْ آتیَْنَا إِبْرَاهِیمَ رُشْدَهُ مِنْ قَبْلُ وَکُنَّا بِهِ عَالِمِینَ. إِذْ قَالَ لِأبَِیهِ وَقَومِْهِ مَا هَذِهِ التَّ "    
ا م "

قبل به او دادیم و از شایستگی او آگاه بودیم. آن هنگام که به پدرش و قوم او گفت این وسیله رشد ابراهیم را از 

اظهار  شکستن بتها بعد از اعلام بیزاری و... تا کنید؟ها را پرستش میروح چیست که شما همواره آنهای بیمجسمه

 2دشمنی و دفاع از باور توحیدی تا پای جان .

 الگوهای منفی-ب

 های قابل تأمّل در کفر و خیانت هستند  رغم حضورشان در کنار پیامبران الهى، نمونه همسر لوط و نوح، به  برای نمونه،

تحَْتَ عَبْدَیْنِ مِنْ عِبادنِا صالحَِیْنِ فَخانَتاهُما فَلَمْ یغُْنِیا  ضرََبَ اللَّهُ مَثَلاً لِلَّذینَ کَفرَُوا امْرَأَتَ نُوحٍ وَ امْرَأَتَ لُوطٍ کانَتا"

3عَنْهُما مِنَ اللَّهِ شَیْئاً وَ قیلَ ادْخُلاَ النَّارَ مَعَ الدَّاخِلینَ
به همسر نوح و همسر لوط  ،اند خداوند براى کسانى که کافر شده"

خیانت کردند و ارتباط با این دو صالح ما بودند، ولى به آن دو مثَل زده است، آن دو تحت سرپرستى دو بنده از بندگان 

-آتش شوید همراه کسانی که وارد میها گفته شد: وارد و به آن نداشت  ]در برابر عذاب الهى[نسودى به حالشا ]پیامبر[

4أُولَئِکَ همُُ الْفاَسِقُونَ وَلاَ تَکُونُوا کاَلَّذِینَ نَسُوا اللَّهَ فَأَنْسَاهُمْ أنَْفُسَهُمْ" :خدا فراموشانشوند.
و همچون کسانی که خدا  "

 کارند.ها فاسق و گنهو آن، نباشید را فراموش کردند و خدا نیز آنها را به خود فراموشی گرفتار کرد

 های مرجع حاصل از انتخاب  نادرست گروهی آسیب ها

 مرید پروری

ود را نه تنها در استقلال فکری خود را از دست داده و بدون تأمل، تمام حرکات خ زایی، جوان،در این نوع آسیب

پیامدهای این اشتباه، غالباً وقتی . دهدها، تابع الگوی مورد نظر قرار میهای الگو، بلکه در تمامی زمینهمحدوده شایستگی

ها نیز الگوی خویش پنداشته در سایر زمینه عین صاحب نظر است،ی ماکه الگویی را که به حق در زمینهشود نمایان می

بیند، و او را چنان به عبارت دیگر الگوی خود را مراد خویش می کند.ها تلقی میاو را شخصیتی جامع در تمام زمینهو 

گر ازند که ند ولی به دنبال آن قید میکدعوت میپذیری ن به الگو. اگر چه قرآ8نگرد که گویی منشاء اولیه حق استمی
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پس از اینکه انسان را خداوند  های او پیروی نکند.ز انحرافالگو در مسیر نادرستی حرکت کرد فرد باید آگاه باشد و ا

1وَ وَصیَّْنَا الإِْنْساَنَ بِوَالِدَیْهِ حُسْناً"کندسفارش می هاو مهربانی نسبت به آن پدر و مادربه احترام 
در باره  در عین حال، "

ما لَیسَْ لَکَ بِهِ عِلْمٌ فَلا   أَنْ تُشرِْکَ بی  وَ إِنْ جاهَداکَ عَلی"فرماید:ها میپرست و عدم تبعیت از آنپدران و مادران بت

2تُطِعْهُما
و اگر در حق تو بکوشند که چیزی را که به ]الوهیت و ربوبیت و قداست[ آن علم نداری شریک من قرار "

مپندارید که گفتن حق بر من گران " فرمایند:منان علی)ع( در این باره میچه زیبا امیر مؤ آنها اطاعت مکن.دهی، هرگز از 

خواهم که مرا بزرگ انگارید، زیرا هر که شنیدن حق بر او گران آید، یا نتواند اندرز کسی را در باب عدالت آید و می

پس با من از گفتن حق یا رأی زدن به عدل باز نایستید، زیرا  .به حق و عدالت بر او دشوارتر استبشنود، عمل کردن 

من در نظر خود بزرگتر از آن نیستم که مرتکب خطا نشوم و در اعمال خود از خطا ایمن باشم، مگر آنکه خدا مرا در 

قبضه قدرت  درآنچه با نفس من رابطه دارد، کفایت کند، زیرا او تواناتر از من به من است، ما و شما بندگانی هستیم 

گردد شود موجب میبه جوان وارد می مرید پروری ناحیه آسیبی که از .3او نیستای جز دهندهپروردگاری که پرورش

 دارد.او را از تقرب جستن به کمال بی پایان یعنی خداوند، باز میهمین امر که وی در الگو)مراد( خود متوقف بماند و 

 باشد.پذیری جوان میهای اجتماعی بر سر راه الگوآسیب پروری از جملهبه بیان کوتاه، مرید

 بحران هویت

تن را تغییر توانند احساس هر فرد از هویت خویشمی و... شناختی، فرهنگی و اجتماعیمتغیرهای فراوان فردی، روان

آدمی را دچار فراز و تواند احساس هویت باشدکه میهای تغییر هویت انسان مییکی از متغیر ،های مرجعگروهدهند. 

استقلال فکری ندارد و ناتوان در پاسخ دادن به این  ،های مرجعی است جوانی که به تبعیت از گروهنشیب نماید. طبیع

و به کجا خواهد برای چه آمده؟ و  ؟آمده از کجا و جایگاه وی در عالم هستی کجاست؟ ؟سئوالات است که کیست

هایی که دارد، آگاهی ت وجودی خود، استعداد و توانمندیاین فرد از حقیق دچار بحران هویت گردیده است. رفت؟

تفکر انسان و عمل بی تردید  .لازم را ندارد و از هدف خلقت و نقشی که در نظام هستی بر عهده اوست، بی اطلاع است

کم شخصیت او به ان بینی مستقل، استقرار یابد، کمدهد و اگر تفکر فردی بر اساس جهاو، شخصیتش را شکل می

-من تأکید بر پرهیز نمودن از الگواستقلال خواهد رسید و در عین وابستگی به خدا وارسته خواهد شد. شهید مطهری ض

تبعیت از مد و لباس، غذا خوردن و  "که: داردهای غلط و ناشایست، در رابطه با استقلال فکری چنین بیان میپذیری

ها گذاشتن، غذای فرنگی خوردن و لباس فرنگی پوشیدن، نشانه عدم ی روی بچهای و گودبای و اسم فرنگگفتن بای ب

                                                           
 18 /احقاف 1

 18/لقمان 2

 299نهج البلاغه، خطبه  3
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البته لازمه استقلال فکری این نیست که حقایق علمی دیگران را نگیریم و یا تمدن خارجی را  استقلال فکری است...

 .1های ملل دیگر منافات نداردنیم، استقلال فکر با اقتباس خوبیاقتباس نک

-خته، از پوست خود در آمده و گونهد که هویت واقعی خود را بانکبه صراحت ماجرای کسانی را بیان میقرآن کریم     

2ولََا تکَُونُوا کاَلَّذِینَ نَسُوا اللَّهَ فَأَنْسَاهُمْ أَنْفُسَهمُْ أُولَئِکَ همُُ الْفاَسِقُونَ"اندای دیگر شده
چون کسانی که خدا را و هم "

های مورد نظر دگرگونی .کارندآنها را به خود فراموشی گرفتار کرد نباشید، و آنها فاسق و گنه فراموش کردند و خدا نیز

هر چند در نهایت دارای یک منشاء مخالفت با  -هاها و به تعبیر دیگر تغییر یا تبدیل هویت انسانقران کریم در انسان

کم در دو سطح اتفاق افتاده است که اولین آن دست  -باشدفرمان خدای متعال که همان مخالفت با فطرت است، می

 .هاستمین آن تغییر و تبدیل فقط در بعد روانی انسانوزمان با تبدیل بنیادی در جسم و روان و دتغییر هم

تزیین اعمال) که آدمی با القای شیطان، رفتارهای ناپسند خود توان در هویت از دیدگاه قرآن را میهای بحران نشانه     

-حب افراطی به نفس) به ،انسان است(سندیده بپندارد(، تعلق افراطی به دنیا )وابستگی متعادل به دنیا جزو طبیعت را پ

گونه ای که همه چیز را فدای رسیدن به لذات خود کند و حاضر نباشد خود را برای ارزش والاتری فدا نماید( و خروج 

 اپذیری در برابر کلام حق، موعظهنز قبیل قساوت دل، انعطافهایی اچنین ویژگیدانست. هماز مرز تعادل اخلاقی 

3وبِهمِلُلی قُعَ انَل رَبَ " "رین"کریم با تعابیری و زنگار زدن دل و آنچه را قرآن ناپذیر
4یغٌم زِهِوبِلُی قُفِ" "زیغ" ،"

"، 

5مهِوبِلُی قُلَعَ عَبِطُ" "طبع"
6عَلَى قُلُوبِهِمْ وَعَلَى سَمْعِهِمْ وَعَلَى أَبْصاَرِهِمْ غِشاَوَةٌ  اللهُ مَتَخَ" "ختم"،"

 .9کندبیان می، "

شود و بستر ت نفس آدمی وارد میی است که بر عزّاضربه  ،ی یا بحران هویتهویتاولین صدمه ناشی از احساس بی

8هُرُّن شَمَألا تَفَ هَفسُیه نَلَت عَانَن هَمَ"گردد. برای هر شر و فسادی آماده می
از شر کسی که برای خود ارزش و احترام  "

توان به از دست دادن زمان، غلبه حزن و می فردی بار وناگوار بحران هویتآثار زیاناز  در امان مباش. ،قائل نیست

                                                           
 631، 19صصمطهری،  1
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و هویت اجتماعی به گرایش به مدهای غربی، مصرف  1از مسئولیت، از خود بیگانگی، فرار ناامیدی، فقدان فلسفه زندگی

 اشاره نمود.در میان جوانان هی و کم علاقگی به مسائل دینی و ...کم توج، ل بودنعمواد مخدر، منف

 هاراهکار*

ن بویژه در میان جواناتماعی هویتی، کارهای بهینه و کارآمد در ارتباط با پیشگیری از آسیب اجیابی به راهبرای دست    

 های بنیادین زیر هستیم:برداشتن گامنیازمند 

 لهسایی جامع و همه جانبه از مسأتحقیق و شنا

و .اجرای برنامه های مدونو  کوتاه مدت، میان مدت و دراز مدت یهاریزی در جهت تدوین برنامهبرنامهضرورت 

 ارزیابی مستمر از کارکردها و عملکردها.

2اَلاُمورُ مرَهُونَهٌ باِوقاَتِهَا "د:نفرمایها میبرنامه ریزی و استفاده از فرصت)ص( در رابطه با لزوم پیامبر
هر کاری در  "

3هٌصَّغُ هِرصَالفُ هُاعُضَأ" گرو زمان خودش است. زیرا
  آورد.ضایع کردن فرصتها] در مسیر غیر صحیح[ غصه می "

بر اساس های مرجع باشند. توانند در حکم گروهمی هایی کهکنترل ارتباط جوانان با دوستان و گروهکنترل اجتماعی: 

ی آنان نترل صحیح و کارآشکنی و کجروی افراد ریشه در عدم کاست ناهمنوایی و هنجار رکیم معتقددو، "کنترل"نظریه 

نی های رسمی و غیر رسمی، بیروهای گوناگون از راهن کنترل اجتماعی بیشتر باشد نظارتبه طوری که هر چه میزا ،دارد

و درونی، مستقیم و غیر مستقیم توسط والدین و جامعه وجود داشته باشد و حساسیت مردم و مسئولان افزایش یابد، 

در اسلام وجوب امر به معروف و نهی از منکر، مکلف بودن به احساس  .4نوایی مردم بیشتر خواهد بودمیزان هم

رحوزه فقه و شریعت اسلامی به آن ، اموری است که دانمسئولیت در قبال دیگران و موظف بودن به مراقبت از دیگر

دَفْعُ اللَّهِ النَّاسَ بَعْضَهمُْ ببَِعْضٍ لَفَسَدَتِ  لَوْ لاَ "شمرده شده 8غایت دین یی کهتا جاای صورت گرفته است توجه ویژه

                                                           
 76-1صص متقی فر، 1

 1278حدیث  ،1حکیمی، ج2

 111حکمتنهج البلاغه،  3

 86 صفولادی، 4
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1الْأَرْضُ
-انسانبه عبارت دیگر،  شد. میافراد را توسط همدیگر دفع نکرده بود زمین به فساد کشیده  ،یعنی اگر خداوند "

ها توسط همدیگر این است که  کی از وجوه دفع انسانیگردند.  ها از طریق نظارت برهمدیگر مانع فاسد شدن جامعه می

پذیرند که  در تفسیر فساد می )ره(. همچنین مرحوم علامه طباطبایی2دگیرن بعضى از مردم جلو فساد بعض دیگر را می

3تفساد جامعه انسانی اسمنظور از فساد زمین، 
توانند جلو فساد  با امر به معروف و نهی از منکر می ،هابنابراین انسان .

 .های اجتماعی را کنترل نمایند در جامعه را گرفته و از این طریق هنجارشکنی

اشاره دارد. پیامبر اکرم)ص( در این  اهمیت کسب عزت نفس در جوانیروایات متعددی به جوان: عزت نفس  بالا بردن

4...الَْولََدُ سَیِّدٌ سبَْعَ سنِِینَ وَ عَبْدٌ سبَْعَ سِنِینَ وَ وَزِیرٌ سبَْعَ سنِِینَ" :فرمایندخصوص می
هفت  فرزند، هفت سال مولی،  "

  ت.سال بنده و هفت سال وزیر اس

گیری از ترین راهکار برای پیشتقوای اجتماعی و فردی مهم ،سازی افراد و اجتماع و به تعبیر قرآنیتقویت و سالم     

یَهْدِی بِهِ اللّهُ مَنِ اتَّبَعَ رِضْوَانَهُ سُبُلَ السَّلاَمِ وَیُخْرِجُهُم مِّنِ الظُّلُماَتِ إلَِى "باشد.هر گونه آسیب و انحراف اجتماعی می

5النُّورِ بِإِذنِْهِ وَیَهْدِیهِمْ إلَِى صرَِاطٍ مُّسْتَقِیمٍ
های خداوند به سبب آن، کسانی را که خشنودی او را می جویند به راه"

-برد، و به راه راست هدایت میها به سـوی نور بیرون میسلامتی هدایت می کند، و به اذن خویش ایشان را از تاریکی

  .نماید

سازی را در جوان سانانگیزه هم کور در کنار یکدیگردو عنصرمذ) دارای اعتبار و جذابیت( رائه الگوهای مناسبا     

ای برای ای معقول و مشروع تبلیغات رسانهههای علمی و روشگیری از شیوهرهچنین استفاده و بههم دهند.افزایش می

 .معرفی الگوهای حقیقی و پاسخگو به نیازهای واقعی جوانان

 .این حوزهی با توجه به علاقه زیاد جوانان در ری و ورزشتربیت صحیح الگوهای هن

 .الگوها ) از شرایط افراد شایسته "تعهدو "تخصص"و اخلاقی و به تعبیر دیگر های علمیتوجه به صلاحیت

                                                           
 281/بقره 1
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های ذاتی خود و کمک به جوانان در تشخیص بخشی و آموزش جوانان برای شناسایی استعدادها و شایستگیآگاهی

 .الگوهای واقعی از الگوهای کاذب و غیر واقعی

 راهکار:مهمترین 

1توان تفکر و تعقل در جوانان و ترویج عقلانیت در میان آنانو ارتقای  افزایش  
 

2قُلْ هَلْ یَسْتَوِی الَّذِینَ یَعْلَمُونَ وَالَّذِینَ لَا یَعْلَمُونَ إنَِّمَا یَتَذکََّرُ أُولُو الْألَْباَبِ"
دانند و بگو: آیا مساویند کسانی که می "

 شوند.این نیست که فقط خردمندان متذکر می دانند؟ جزکسانی که نمی

-مقام و قدرت و غیر آنها از نعمت آدمی به اموری از قبیل پول و ثروت، یعمیقاً بفهمند که کمال حقیقجوانان باید     

راء و نظریات او اگر مسلم باشد، باز دلیل صحت آها هفقیت یک فرد در یکی از این زمینهای مادی نیست، وانگهی مو

ثمره تعقل و تفکر، استقلال فکری و  .3اش نیستستی همه رفتارهای فردی و اجتماعیها و به ویژه دلیل دردیگر زمینهدر

 .قدرت تجزیه و تحلیل افراد جامعه، بویژه جوانان که در حساسترین مراحل رشد فکری قرار دارند، است

 گیرینتیجه

بهینه و پر ثمر از  استفاده  دعوت بهمختلف  که دین مبین اسلام همواره به اشکال ی استااهمیت دوران جوانی به گونه

برداری هر چه بیشتر از جوانی سفارش اکرم )ص( ابوذر غفاری را به بهرهای که پیامبر گونهاید، بهنماین مقطع عمر می

4... یَا أَبَاذَرٍّ إغْتَنِم خَمساً قَبلَ خَمسٍ شَباَبَکَ قَبلَ هَرَمِکَ وَ "کنندمی
اى ابوذر؛ پیش از آنکه پنج چیز به تو روى ،  "

کتسابی ای اجتماعی و اپدیده ،شخصیتهویت فردی یا  . آورد، پنج چیز را غنیمت شمار: جوانى را پیش از پیرى و...

گر چه دهد، ر و گفتار از خود بروز میکند وبه صورت کردار، رفتاآن را کسب می پذیر شدناست که فرد بر اثر جامعه

 .8اجتماعی و فرهنگی داردغریزی داشته باشد ولی بیشتر منشاء ممکن است ریشه ارثی، زیستی و
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 ...و  66و 68/و آل عمران242-79-98-93/بقره

 7/زمر 2

 224صمصباح یزدی، 3

 114، ص1الشیعه، ج وسائل4 

 444ص اللهی، سیف 8



 79مجلة نامة الهیات، سال یازدهم، شمارة چهل و چهارم، پاییز 

 
 

112 
 

داند گیری دارد و آنان را دارای قدرتی میگذاری چشمزشجوانان گزارش و ارهای هویت و ویژگیقرآن در مورد     

 .4باشدقابل تفسیر می 3پذیریگرایی و الگو، هم2یز با فساد محیطگرایی، ست، آرمان1اش به خیرخواهیکه در بعد روحی

یابی فرد به حق و حقیقت از طریق رشد و تعالی فکری و ، پیروی از الگوها، جهت دستهای اسلامی نیزهدف در آموزه

فردی، گروهی( الگوپذیری را صرفاً در های مرجع )پیروی آگاهانه از گروهاید ضمن جوان بمعرفتی است. بنابر این 

 مل قرار دهد. ه و خالی از اندیشه و تأراستای پرورش صحیح استعدادهای درونی خود و نه تقلیدی کورکوران

ابهام و سرگردانی قرار به الگوهای مناسب در برخورد با انحرافات ، جامعه را در دا اقتعدم فقدان الگوی مناسب و یا     

-ای اعتقادی و تشکیل هویتهنابسامانی به همین جهت  های جبران ناپذیری را به دنبال خواهد داشت.داده و خسارت

ها در تشکیل هویت فرد ایفای ذارترین آنگبه عنوان یکی از اثر، های مرجع مجازی و فضاهای اجتماعی که گروه های

های شود. البته جای تردید نیست هر چه گروهشیدگی نظام روانی و اعتقادی جوان میموجب از هم پا کنند،نقش می

د و سبب ایجاد هنجارهای مطلوب در خانواده نکنفراهم میقش بهتری را برای رشد و تعالی جوان د، ننکاملتر باشمرجع 

 د. نشوو جامعه می

-گاهی با آسیبباشد ولی پذیری جوانان میمؤثر در جامعههای یکی از راههای مرجع، از گروه،پیروی حاصل آنکه     

باید ضمن . جوان آن دوری از اندیشه و تعقل استو بحران هویت مواجه است که علت اصلی پروری هایی چون مرید

)فردی، گروهی( الگوپذیری را صرفاً در راستای پرورش صحیح استعدادهای درونی های مرجع پیروی آگاهانه از گرو

، با دقت و با رعایت شرایط در نتخاب الگو، اگرآگاهانها .مل قرار دهدنه و خالی از اندیشه و تأو نه تقلیدی کورکوراخود 

الگوها صورت پذیرد، آثار مثبتی به دنبال خواهد داشت در غیر اینصورت جوان را دچار اشتباهات و آفات و در نتیجه 

ها و وقوع آسیبای نوجوانان و جوانان میتوان از هاز نیازها و خواستهبا آگاهی  سقوط از مقام انسانیت خواهد نمود.

 گیری کرد و از ریزش و اتلاف نیروی انسانی جلوگیری نمود.های اجتماعی پیشتنش

 منابع
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