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 چکیده

شاهد شکل گیری بسیاری  نیز طیّ چند دهۀ اخیر قدمتی بسیار طولانی دارد. ،ظهور فرقه های اعتقادی و فکری

آنها در سطح جهان بوده ایم. این جریان ها، به واسطۀ و ترویج و گسترش روز افزون  گرای نوپدیدتهای معنویجریان

 .دی را جذب برنامه های خود نمایندبرخورداری از برخی جلوه ها و جذابیت های ظاهری، توانسته اند جمع زیا

در قالب های مدرن و خوشایند مردم، به پیدایش فرقه های معنویت  سازگار با اومانیسم و سکولاریسمپردازش معنویت 

پیدایش و رشدِ روز افزون گرای نوین انجامید. تنوّع این فرقه ها به اندازه ای است که هر سلیقه ای را پاسخ می دهد. 

شاخصه های این  ازبطور کلی این نوع فرقه های معنویت گرا شاید پاسخی به حسّ معنویت خواهی انسان تلقّی گردد. 

در راس آنها خدا وجود ندارد، در آنها شریعت آسمانی جایی اشاره کرد:  می توان به مواردی اینچنیننوع عرفانها 

 «عرفان سکولار»عنوان می توان  بسیاری از آنهابه اند و ندارد، تمامی آنها بر اساس تجربیات شخصی انسانها پدید آمده

ی معنویت های نوظهور و اشاره این نوشتار؛ تلاشی است برای معرفی ویژگی ها ق کرد.به معنای عرفان بدون خدا اطلا

 دارد. "غیردینی"ماهیتی   عمدتاًعلل تنوّع روزافزون آنها که  به بعضی از

 

 

 ، دینداری جدیدمعنویت، عرفان، عرفان های نوپدید کلید واژه ها:

                                                           
 دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران شمال. عضو هیات علمی  1
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 : مقدمه

که  هشد "عرفان"کاتب و فرقه های فراوانی با نام سبب پدید آمدن ممعرفت الهی  گرایش فطری انسان به معنویت و

در حال حاضر نیز، شاهد  جاذبه پیدا کرده و افرادی را به خود جذب نمود. ،پس از رنسانس این نوع فرقه های سکولار

یا فرقه ها مهّ رشد لملل بوده، این محیط، برایای خاصّی، با شبکه اجتماعی و ادبی ویژه ای در عرصۀ بین اهظهور فرقه 

، مربوط به هر این گروهها عرضه شدۀ گردید. معنویتضتی معنوی به نام جنبش عصر جدید و خود، پایه و اساس نه

فرقه ای که باشد، دعوتی است از افراد ؛ نه به این منظور که با هم جمع شوند تا به سوی محبوب حقیقی حرکت کنند؛ 

در انزوای فردی قرارگیرد، و از خویش فراتر نرود ؛ این نوع معنویت، که بلکه به این منظور است که هر فرد، 

تواند انسان را به جنب  ؛ و نمینگرایی، عزلت نشینی و انزوا طلبیماهیتی غیردینی دارد، دعوتی است به درو  عمدتاً

و نیز نوع معنویت و عرفانی  گروه هافعالیت گروهی واجتماعی وادارد. فرآیند و جریان گرایش افراد به این  ، وجوش

. بدین است بی خبری از اوضاع دیگران، و سکون و آرامش فردی، و در نهایتکه ارائه می دهند، دعوتی به سکوت 

چیزی  ت گرا در جهان امروز باشیم. زیراگونه، عجیب نیست که شاهد رشد بی رویۀ این سبک از گروه های معنوی

ولیت دی و اجتماعی انسانها و احساس مسئتی انسان، و تقویت آگاهی فرنیست که موجب رشد و تحول شخصیت ذا

گردد، و جامعه را به دگرگونی، انقلاب و تغییر سرنوشت خود، فرا خواند. افزایش تعداد فرقه های معنویت گرا در 

نوع فرقه های  افزون این روز حکایت از روندی متفاوت با معنویت دینی دارد. پیدایش و رشدِ ،جوامع، در دهۀ اخیر

معنویت گرا شاید نشانه ای از رشد فرهنگی آن جوامع باشد و به عنوان پاسخی به حسّ معنویت خواهی انسان تلقّی 

عرفان واقعی و قابل  و عرفان دینی هماهنگی نداشته و فقط در ظاهر سعی شده تا شبیهِگردد؛ که البته با  معنویت اصیل 

چراکه آنان پس  نوپدید، طرفداران بسیاری در جوامع کمتر دینی یافته،نویت های ئه گردد. این سبک از معدسترس ارا

از مفاهیم معنوی و روحانی بریده، و دین را از زندگی روزمرۀ خود به کناری نهاده و به همین  ،از رنسانس، یکسره

 خاطر، از کمبود معنویت در رنج بودند.

 عرفان و معنویت

مادی  هر آنچه .است "روح و جان " به معنا «Spiritus »  برگرفته از ریشه « Spirituality » معنویت در لغت لاتین

، ه دهخدا چنین معنا شده است: حقیقینیز در لغت نام معنوی .می شود نباشد را معنوی گویند. دین به معنویت استعاره

ریافت شده که اصطلاح معنویت از ریشه معنا د می شود، گاهی گفته  اصلی، ذاتی، مطلق، باطنی و روحانیراست، 

آن  بیرونیدر برابر حقیقت  یک مفهومی متافیزیکی در برابر حسی بیرونی است که اشاره به حقیقتی از وجودی ذهنی

 به عنوان حقیقت درونینیز از آن،  نست که در برداشت سنتیاساس می توان معنویت را به روح منتسب دا این دارد. بر

زعم سید حسین نصر،   به گردد و زبان را در آن بهره ای نیست. می که فقط به وسیله قلب شناخته معنایی شود.یاد می 
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های آدمیان تعالی  کار داریم، که از تمام ویژگیکنیم، با عالم روح و معنی سر و  می وقتی که از معنویت صحبت

ساحت درونی است که انسان را از درون به حقیقت الهی جوید. اصل و اساس معنویت به درونی بودن آن است. این  می

زند و همه حقایق بیرونی همچون عشق به دیگران، سرودن شعر، اطعام فقرا... برخاسته از تحقق درونی معنویت  پیوند می

اد از با روح سر و کار دارد. مر  فارسی است که و واژه روحانیت  لاتینی« Spiritus» است. معنویت مربوط به اصطلاح

های  آمیزند و پدیده روحانی، مرتبط با عالم روح است. ولی امروزه اغلب مردم عالم روح را با عالم روان درهم می

توان در هر کجا یافت. در حیات دینی،  گیرند. از منظر ایشان معنویت را می های معنوی، یکی می روانشناختی را با پدیده

دارد. )نصر،  ، گرچه در ساحت ظاهر هم عنصری از معنویت وجودمعنویت چیزی در ساحت درون و باطنی است

دارد جهت کسب  وجود « Sprituality » او با توجه به ابهامات و تردیدهایی که در مورد واژه( 706-702صص

د، چرا که را دار  (Sacred) ساز، پیشنهاد بکارگیری واژه قدسی  سرنوشت آگاهی نسبت به عالم معنا و حقیقت غایی و

 ها کنار مانده. از نظر ایشان سنت و امر قدسی از هم جدا ناپذیرند. سنت همیشه ، سنتِ واژه قدسی، از تردیدها و آسیب

دست بشر نیست. و همانگونه که سنت با مدرنیسم و مدرنیته ناسازگاری  و هیچ سنتی، بنا به تعریف، ساختۀ مقدس است

زدایی و دنیوی سازی که  دارد، امر قدسی نیز نه تنها با امور دنیوی به معنای قدیم کلمه مخالف است، بلکه با تقدس

ها و  گروه از نظر ایشان گرچه اخیراً برخی از (780-706صص ،)هماندنیای معاصر است جمع پذیر نیست. مشخصه

هایی برای جبران کمبود امور معنوی و قدسی تهیه و  ها و جایگزینی های جدید، فهرست بلند بالایی از فعالیت جنبش

را واقعاً ارضاء خلأ ایجاد شده برای امر قدسی روح بیهوده بوده و ها ها و جایگزینی  امّا، این تلاشاند.  تدوین نموده

افزایش سبب  ،در جهان غرب  با رشد سکولاریسم کاهش پیروان ادیان سنتی  (106-107صصکند. )همان، نمی

جوی امر به معنای مشترک جستگاهی  ، دو واژه معنویت و دین، اگرچه .های وسیعی از معنویت شده است دیدگاه

دین تنها یک  .کنند میدو هویت جداگانه تلقی ، این دو را  ،ای از مردم  شمار فزایندهاما ،  بکار میروندمطلق یا خداوند 

غالباً خود را افراد  ،گویند معنویت خارج از دین سخن میکسانی که از  .های معنوی است راه برای رسیدن به تجربه

 این ،اند و برای آنها های معنوی قائل د راهاینها به تعد  (spiritual but not religious) خوانند معنوی غیردینی می

)در فارسی(  "معنا"واژۀ از  "معنویت"واژه بعبارت دیگر  .ی را برای خود یافته باشدهرکس چه راهکه مهم است 

 "صورت و ظاهر"یا  "ماده"؛ در برابر انتساب به  "باطن "یا  "معنا"گرفته شده است، و مقصود از آن، منتسب بودن به 

. است "معنا"در برابر انتساب به  "مادّه"و به معنای انتساب به  "مادّه" ۀنیز برگرفته از واژ "مادّیت" ۀاست. چنان که، واژ

 است ؛ هر آنچه به بُعد مادّی او مربوط  "باطن"و  "ظاهر"یا  "معنوی"و  "مادّی"عدهای از آنجا که بشر، آمیزه ای از بُ

 می گردد. نباشد، به ساحت معنوی او بر

عرفان  .به معنای تصوف و عرفان آمده است« Mysticism  » در لاتین عرفاناما عرفان مفهومی جدا از معنویت دارد .

خداوند در درون خویش و نسبت به و به عبارتی، احساس عمیق  است عنوان شدهوند ااز سوی عارفان راه رسیدن به خد
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عرفان در اصطلاح عبارت است از شناخت قلبی که از طریق  .اند ورزیدن به او با دل و جان دانسته عشق  تسلیم شدن و

خوانند. کسی را که واجد مقام عرفان  ن را علم وجدانی هم میشود و آ حاصل میکشف و شهود، نه بحث و استدلال 

 «شناخت شهودی و باطنی خدای متعال ،اسماء ،صفات و افعال او»است.  "شناخت"معنای  به عرفان .است عارف گویند

به همین دلیل شناخت عرفانی با شناخت عقلی متفاوت است . شناخت عرفانی از سنخ مفاهیم و الفاظ و صورت های 

کی ی : ر استسحق به دو طریق میّ ( عرفان و شناسائیص71 )شریفی، .ذهنی نیست . بلکه از سنخ یافتن و دریافتن است

و این مخصوص علماء است. دوم طریق تصفیه  صفات به ذاتو از فعل به صفت و ازثر از اثر به مؤ به طریق استدلالی

و  است. و این معرفت کشفی و عرفا ءو آن طریق معرفت خاصه انبیاء و اولیا ر از غیر و تخلیه روح،باطن وتخلیه سّ

و  یو سرّ و روحی  قلبی و نفسیسر نیست مگر به سبب طاعت و عبادت غیر از مجذوب مطلق  میّهیچ کس را  شهودی

و حقیقت بر کرد تا نفس بتواند از حق  و حقیقت بایستی مراحلی را طی رسیدن به حق برای ،. عرفا عقیده دارندخفی

گردند بلکه  ستدلال عقلی نمیحاصل کند. و تفاوت آنها با حکما این است که تنها گرد ا طبق استعداد خود آگاهی

 شهود است.کشف و کار آنها بر  مبنای

 جنبش های معنوی نوپدید

شناسی، جنبشهای نوپدید دینی نامیده  های نوظهور که در اصطلاح جامعه گرایی جدید و عرفان امروزه معنویت

شوند، از عصر روشنگری به تدریج، از گوشه و کنار قلمرو فرهنگ و تمدن غرب یا مناطق تحت سیطره آنان سر  می

، جهان غرب شاهد پیدایش انواع گوناگون 1026و  1006ای ه ویژه در دههرآوردند. پس از جنگ جهانی دوم، بب

طوری که توانسته توجه بسیاری از فلاسفه،   انگیز بوده، به بسیار بحث هایی بوده است که غالباً ها و جنبش ها، کیش فرقه

گسترش گرایش به جنبش های نوپدید  و های گروهی را به خود جلب نماید اندیشمندان، مصلحین اجتماعی و رسانه

، مسئله ای است که ذهن اندیشمندان علوم اجتماعی و بویژه متفکران علوم و عرفان های نوین در دنیای امروز معنوی

توجه خود را بیشتر  1و ویلسون7بکفورد 1،رویژه آیلیـن بارکشناسان، ب برخی از جامعه دینی را به خود مشغول کرده است.

اند. آنان ترجیح داده اند به جای  معطوف به ظهور این گروههای دینی جدید، در قلب جوامع غربی متمرکز کرده

ها به این دلیل  های جدید دینی بنامند. بسیاری از این گروه ها را نهضت استفاده از واژه فرقه یا کیش، این گروه

تر، ضدیت دارند. معمولاً  گسترده ها، با جامعه ضوگیری، سبک زندگی و ارزشاند، که در روشهای ع انگیز شده بحث

 صاند. )دانش،  آنان را به مغزشویی، کاربرد هیپنوتیزم، نظارت و مهندسی ذهن... و مصرف مواد مخدر متهم نموده

های ضداخلاقی متهم  نآنان را به نابود کردن آینده و زندگی جوانان و سوق دادن آنان به جریا، ای دیگر  ( عده100

                                                           

-E. Barker 1  

2 - J.A.Beeck ford 

3- B. Wilson  
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بسیار پیشرفته و  ، های انتشار و تبلیغ ها از لحاظ سازماندهی و تکنیک ها و جنبش نمایند. باید دانست که این مرام می

باشند و اغلب به تجربه توجه دارند تا ایمان و اعتقاد و احکام دینی و پیروان به نوعی حکمت و خردمندی که  مدرن می

در این  شوند، ضمن اینکه، توجه به معنویت و اعتقادات دینی هاست، دعوت می و آرامش آنموجب سلامتی، آسایش 

ها با ظرافتی خاص و پنهانی، گاه با تأکید بر احساسات و  ها عملاً به این دنیا مبذول شده است. این جنبش جنبش

آمدها، خود را به صورتی پذیری عقاید و سیال بودن رفت و  عواطف یا منطق و عقلانیت، حالت انعطاف و شکل

)همان نمایند. مسلکی را ترویج میجانبه  غیرانحصاری جلوه نموده و به این ترتیب، ضمن ایجاد جاذبه، دید وسیع و همه

 (116 -111 صص،

 نوظهور های های معنویت ویژگيها و  شاخص

در سراسر جهان ، با الفاظی چون یوگا، ذن، و  "ماده گرایی افراطی"در تقابل با  "معنویت گرایی افراطی"امروزه، 

غلب فرقه ، و این خود، پاسخی به بحران معنویت و هویت به حساب می آید.  اهای سرخ پوستی و .... رواج یافتهعرفان 

 در زندگی فرهنگ ، هرچند در قالبی کاملاً غربی یا سازگار با ؛ درونمایه ای شرقی دارندهای معنویت گرای نوپدید

 مدیریت برای ها شیوه ، در مغرب زمین، از مهمترین رشد فزایندۀ گروههای معنویت گرای. اند شده مطرح غرب دنیای

ز این ا را آنان نتوان و باشند معنویت خواهان مردم که گاه آن سخن، دیگر به. است بوده غرب دنیای در معنویت

 و اجتماعی فرهنگی،  مبانی خواسته، باز داشت، باید کوشید معنویتی به آنها عرضه کرد، تهی و بی هدف ؛ که با

 . پردازیم می نوپدید های معنویت های ویژگی معرفی به مقدمات این با حال. نباشد تعارض در آنها اقتصادی

 عدم اعتقاد به خداوند یکتا( 1

 برخی از ایشان به خود دعوت کرده و خود را جایگزین خدا قرار میدهند. انسان است نه خدا.در این فرقه ها محور 

در فرهنگ و تمدن  به عقل ابزاری، و آسمانی و تمرکز و جهت گیری محضبنابراین با حذف مبانی تفکر وحیانی 

 در بحران اخلاقی ،انسان غربی در خلأ ایمان و معنویت وجودی گوهرۀ سبب شد تا ،غرب از رنسانس به این سو

از توصیه های این  ،غیر دینی دینی و، کنار گذاشتن مقررات و دستورات پرداختن به خود محبوس و محصور گردد.

، نادیده های شرقی است که بیشتر برگرفته از عرفاننوع معنویت هاست. یکی از شاخصه های عرفان های نوظهور

وند . بودیسم و برخی عرفان های شرقی وجود شخصی خدابیان مفهومی نامعقول از خداستگرفتن اعتقاد به خدا یا 

قلانی ، فوق الطبیعه و امثال آن مباحث عمبادی لاهوت و فلسفه  ،( بودا 716صخسرو پناه،متعال را نادیده می گیرند. )

ما رهبران بودائیان تبت نیز که شعبه ای از بودیزم است و بخشی از عرفان ( دالایی لا188ص  ،نزد او وزنی ندارد. )ناس

تهیگی به معنای آن است که هیچ پدیده ای "های نوپدید شرقی محسوب می شود منکر خدا بوده و معتقد است:

نیم به سرشت ، می تواه طبیعت چیزی به خود پاینده نیستنمیتواند هستی ذاتی داشته باشد. با دریافتن این که در هم
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( سای بابا نیز که از عرفان های هندی 117ص ،ش 8811 ،فعالی) "ه پدیده ها پی ببریم.فریبنده یا فریب آمیز بودن هم

خود را برهما، همان خدای خالق و هستی بخش می پنداشت و از مردم می خواست تا او  بویژه عرفان بودا متأثر است؛

یکی از مکاتب و آیین ( 12ص ،) مظاهری سیفآرامش و عشق برسند.را ستایش و تعظیم کنند .به او عشق بورزند تابه 

روح ،خود "مطرح کرده است سخنان مختلفی درباره خدا شو وا .شو استواکه مفهومی نامعقول از خدا ارائه میدهد ها

خداوند " (716ص ،خسروپناه)یک تجربه عرفانی معرفی میکند یا او خدا را (16ص،ش8811 ، شوو)ا ".خداوند است

. او با تنهایی او مطرح نیست ؛سازد تجربه ای که تمام هستی را به پدیده ای زنده مبدل می بلکه تنها  یک شخص نیست،

 ."می تپد خداوند را کشف کرده ای لحظه ای که دریابی دل هستی . است دارای ضربانزندگی می تپد با زندگی که 

ما آرزوی گویند  مردم به نزد من می آیند و می" :گوید یا درمورد تقرب به خدا می (766صش،  8818 ،اوشو)

هرگونه ، دبه بحث نکشی این مقوله را کنید.گویم در این باره با من صحبت ن می من به آنها .جستجوی خداوند را داریم

ص  ،ش8811، همو) ."گویند نیست هیچ معنا و مفهومی در آنچه می .فایده است صحبتی درباره جستجوی خدا بی

چنان که  روح خدا آن "گوید: های نوپدید است در مورد خدا می . در عرفان اکنکار هم که یکی دیگر از عرفان(111

 تمام چیزهایی است که روح را تشکیل می دهد، آن روحی که به خودی خود می شود ، منشأ در فلسفه هندو نامیده می

 کند که چه شکلی به خود بگیرد و تواند در یک گیاه، درخت و یا انسان قرار گرفته باشد. برای خدا هیچ تفاوتی نمی

 ،ش8811 چیل،)توئی ."کند که قابلیتش را داشته باشد تنها آن چیزی را دریافت می، پس ازپذیرفتن این شکل

 .(110ص

 شادمانی هدف زندگی (7

این سبک عرفان . دانند نشاط و خوشی را مهمترین هدف زندگی می آرامش ،، شادی ،های نو پدید بسیاری از عرفان

ابعاد زندگی  اینجایی و این عالم گرائی در همۀ پذیرش سکولاریسم و بستر مدرنیته رشد کرده و بر پایۀ همگی در ها

هستی اگر ( 118 صکنیم. )شریفی، ویژگی را در عرفان های دوران مدرنیته نیز به وضوح مشاهده میاین  ،است 

، طبیعتاً، هدف و غرض آن ها نیز به آرامش روانی و و جهان طبیعی و دنیوی منحصر گرددمادیات  ی مکتبی، بهسشنا

به اعتقاد من مهمترین هدف ما "گوید: ینمونه ای از این مکاتب دالائی لاما است که م این جهانی منحصر می گردد.

ما در  شد و هر مذهبی که داشته باشد، همۀ، چه نبابی باشدرسیدن به شادی است . چه انسان معتقد به اصول مذه

به سوی دست  نم حرکت و فعالیت ماک جستجوی رسیدن به چیز بهتری در زندگی مان هستیم. بنابراین من فکر می

آرمان ما رسیدن به خوشبختی است که باز هم به انگیزه های " (10ص ،ش 8811، )فعالی."یافتن به شادی است 

. ... از زمانی داردبهای بیشتری . خوشبختیِ همیشگی، ا همیشگی باشدخودش بستگی دارد . خوشبختی میتواند گذرا ی

درون خودمان برخیزد .  بایست از کنیم و نیک بختی پایدار می شویم ،حق خوشبخت بودن را پیدا می که زاده می

شو ودر نگاه ا( 01 ص، )همان "تواند مسئول آن باشد. تواند آن  را به ما ببخشد و هیچ عامل بیرونی ای نمی کسی نمی
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مأموریت من "است  سای بابا نیز در این باره معتقد (186ص ،ش8811 ،همو)هدف نهایی زندگی، شادی است.  نیز

پراکندن شادمانی است از این جهت  . مأموریت مندورتان کنم ،ضعف و ترس ماست که ازاعطای شوق و شادی به ش

 دوبار یا سه بار هر زمان که شما مرا بخواهید ...شادی شما شادی من است شادمانیِ ،آماده ام میان شما بیایم نه یکبار

کمال از طریق سیر الی الله  در این فرقه ها سخنی از حرکت به سوی خدا و (108ص ،)کوندار ".جدا از شما ندارم

، نسان ، آرام گرفتن، درمان دردهارسیدن به توانایی ها و استعدادهای کشف نشدۀ ا . بلکه هدف از حرکت ،نیست

رهایی از رنج های بیرونی و درونی و جایگزین کردن شادمانی با آن است که این اهداف هم به ادعای آنها بدون اعتقاد 

 (106ص )گوهری ، قابل تحصیل است.  ،ط با مأوا گزیدن در درون خودبه خدا و پیامبران و فق

 اعتقاد به تناسخ( 1

در تناسخ روح آدمی در هنگام  .اشتراک دارند تناسخ اعتقاد به غربی و سرخ پوستی در  های شرقی ، عرفان تقریباً همۀ

سافلین به لعلیین و یا در اسفل اءاحوال ، جز در یک حالت خاص که روح در مقامی جاویدان در اعلا در همۀ ،ممات

مردگان، به فراخور شایستگی  (111ص  ،.)ناسیک سلسله تجدید حیات را طی میکند ،طور ابد سرنگون میشود

ی نیز بنام قانون دیگر( 102ص ،)مالرب.ابندی کارهایی که در این دنیا کرده اند ، بار دیگر درتنی دیگر زندگی می

کیفیت و چگونگی توالد ثانوی است و علت انتقال روح به جسدی  ":شود که در واقع عبارت است از می کرمه مطرح 

 هر ذی حیات تشخیص و تعیین می ، حیات آیندۀبرحسب این قانون ،کند بیان می مافوق یا پیکری مادون را

از ،جامعیت قانون کرمه "اعتقاد به تناسخ و قانون کرمه است  ،تعالیم مکتب اکنکاریکی از  (111 ص ،.)ناس"شود

د . گیر نباتات و کانی ها را نیز در بر می ،ون نه تنها انسان ، بلکه حیواناتعوامل اصلی پیوند اجزای هستی است . این قان

 غیر قابل تفکیک را تشکیل میچیده و غیرقابل تجزیه و کرمه ایی خانواده های بزرگ با تاریخی پی ،این اجزاء همۀ

 این باور تاکید دارند که این چرخۀبه تناسخ و کرمه هستند بر  پیروان اکنکار که معتقد( 11ص، .)کرامر و منسون"دهد

ه نجات را از این توالد ممکن است تا بی نهایت ادامه یابد و انسان مکرراً در کالبدهای مختلف قرار گیرد و تنها را

 زندگی به زندگی گذر می از کالبد به کالبد،هرکسی " .دانند ک )ماهانتا( میاِ سفر روح و پیروی از استاد زندۀ ،خهچر

هنگامی که آماده و  ،. هر کسی تنها، ملاقات نمایدموسوم به ماهانتابا من در قالب کالبدی  تا روزی که مجدداً کند

گردد و در  ، به جهان های بهشتی باز میو به رشد معنوی رسیده باشد تمام ناخالصی ها رستهآنگاه که از  ،متکامل باشد

یک "گوید  به تناسخ است چنانکه می انشو نیز از معتقدوا (01ص، )همان."می آید اقالیم معنوی به مقام همکاری نائل

. من به نقطه ای رسیده من مراقبه کرده ام" (00ص ،ش8811 ،شوو)ا ".شود انسان الی الابد دوباره و دوباره متولد می

این تجربۀ من  ؛. این شناخت من استبسنده است ،انم و همین برهنتوانم زندگی های قبلی خود را ببی ام که از آنجا می

 ".گویم . من بر اساس اختیار خود سخن میربطی نداردا یا هیچ چیز دیگرشان، ، باورهبه میراث هندواناین  ؛است

، طبق آن به عقیدۀ تولد دوباره اعتقاد داشته باشند اگر مردم به":می گوید  در این باره ،دالایی لاما نیز (00 ص )همان،
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تولد دوباره برای عزیزانشان  ،که مرگ  ،من راهی برای کاستن غم و اندوه وجود دارد؛ آنها می توانند با این واقعیت

های نوپدید است همانند  از عرفاننیز که یوگاناندا  (118ص ،ش8811 ،)دالایی لاما."سکین دهنداست خود را ت

 ،ابدی می حیات، املی مکرراً در زندگی های بالاتراز نظر وی فرد در حرکتی تک ،دها به تناسخ و نوزایی اعتقاد دارهندو

 ،ش8811.)فعالی، هستی برسد ادامه دارد ۀ تطهیر کامل و اتحاد بابه مرحل ،تکاملی تا زمانی که فرد این حرکت

کرد که از  و مانند هندوها دعا می بودهمعتقد به تناسخ  ؛های هندویی است رام الله نیز که از دیگر عرفان (770ص

یکی از بنیادهای اساسی انجمن تئوسوفیان نیز اعتقاد  (761ص ،همان). ، رهایی یابدمرگ و تولد گردونۀ کرمه و توالی

 (06ص، ش 8811. )همو، محسوب می شدکریشنا مورتی عضو آن به تناسخ بود که 

 مقابله با شریعت( 0

اما  .شعائر و مقررات و اصول اخلاقی است باهمراه داشتن شریعت همواره  ،همۀ ادیان آسمانی شریعت مدار هستند 

های ویژگی های عرفان  ازو به همین دلیل یکی تساهل هستند  یشتر قائل به تسامح ومعنویت های نوپدید برای جذب ب

ل زندگی لذت بخش را فراهم خواهند با آزادگذاری مریدان خود وسای زیرا می ،مخالفت با شریعت است ،نوپدید

، چون در کنار یک پیکر بی جان مانید در شریعت شما بیچاره می ؛دیاین کلمه را به یاد داشته باش"شو میگویدوا .نمایند

کند و آنها را  اکنکار نیز با شریعت و قوانین آن مبارزه میدر تعالیم  (86-20 صص ،ش8811، شوو. )ا"گیرید قرار می

مقررات و قوانین را برای  ،ادیان جهت بهره برداری های مختلفند که روحانیان دا هایی برای انسان می محدودیت

 ،توان ادعا کرد که دین و مذهب ، خواهی دانست که به سختی میاگر این را درک کنی "نموده اند . مردم برقرار

، توئیچل)."سی جز خودشان مأموریت نیافته اندپدیده ای ساخت بشر و کشیش ها و مقامات روحانی یقیناً از طرف ک

 می هایش ارائهست که سبکی از معنویت را در رمان کوئیلو که از دیگر افرادی ا لووپائ (77ص ،سرزمین های دور

می گوید خدا این است و خدا آن است تو وقتی کسی به  "جمله: کند از به نکاتی اشاره میدهد در مخالفت با شریعت 

تنها راه در دام نیفتادن این است که بفهمی جستجوی معنویت یک مسئولیت  ،ی توستاخدای من قوی تر از خد یا

. بهتر است انسان اشتباه کند و دنبال ل کنی و نه  به دیگران توصیه کنینه می توانی به کسی منتق ،شخصی است که تو

 (11 ص،ش8831، )کوئیلو".نوشتش تصمیم بگیرندنه های غلط برود تا اینکه به دیگران اجازه دهد برای سرنشا

 وتعقل و منطق مخالفت با فلسفه( 1

مختلف  از میان گونه های عرفان های نوپدید .سان موجودی تک بعدی وخشک می سازدعرفان بدون عقلانیت از ان

و شناسند  میتنها عقلانیت ابزاری را به رسمیت  ،عقلانیت اخلاقی ،عقلانیت معرفتی عقلانیت ابزاری،عقلانیت یعنی 

تنها یک سطح از سطح اصلی عقلانیت را دربر می ، ابزاریاز این رو عقلانیت  .ندسطح تنزل داده ارا به آن  خردمندی

آن ها را قابل شناخت و معرفت ته، گیرد و نظامی تک بعدی به شمار می آید که دو سطح دیگر عقلانیت را کنار گذاش
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ی از منزلت قائل نیست و فقط گاه هیچ شأن معرفتی ،متافیزیک و اخلاق ،برای وحیاین نگرش محسوب نمی کند. 

عقلانیت و فلسفه از ابعاد مختلف  مخالفت بابه همین دلیل آورد.  عمل گرایانه و کارکردی آن ها سخنی به میان می

 معتقد است که از راه ذهن و فت با عقل و فلسفه پرداخته ولشو به مخاوچنانکه ا .هاست خصوصیات دیگر این عرفان

عقل به مقصد برسد ، در طریق  بخواهد از انسان اگرکه  استبر این باور . وی عقل نمی توان به حقیقت دست یافت

گردد از  بسوی آن حمله ور میم خود را با دندان بگیرد اما هرچه کند دُ . مثل سگی که سعی میخواهد شد دورترواقع 

با هیچ ترفندی فیلسوفان  اعتقاد داردکند و  تشبیه میحیوانی کار فیلسوفان را نیز به کار چنین او  .شود آن دورتر می

ی فهرستتواند  می فلسفه این است که کرد تنها کار (700ص ،ش8811 )اوشو،.بگشایند مشکلی راگره از  توانند نمی

 ص ،ش8811، همو) .اند غذایی در اختیار او قرار دهدتو یاما هرگز نم ؛دهداز  غذا در اختیار شخص گرسنه قرار 

. کتابهای فلسفی را بازی قوانین منطق فاصله گرفت از برای درک راز حیات باید ،او همچنین بر این نظر است که (760

فلسفه برای تفسیر کلمات  کتابهای". دننیز کشف کنتوانسته اند هیچ چکنون است فلاسفه تا دعیبا کلمات دانسته و م

. نمود ن را پیداتوان راه خروج از آ نگاشته شده اند و شبکه ای از کلمات را زیرکانه و وسیع گسترده اند که مشکل می

، همو). "دانند حکما و عرفا هستند اصلاً هیچ چیز . کسانی که حقیقت زندگی را می ،دانندی اما آنان هیچ چیز نم

دانم که دیروز یمن حتی نم من صاحب هیچ نظام فلسفی نیستم ....":گوید میاو همچنین  (068-062صص ،ش8818

 .سخگوی حرفهای دیروز نیستم. من پا. من فقط پاسخگوی این لحظه امنمکی . به این موضوع اصلاً فکر نمچه گفته ام

ها قطعاً پیدایش نخواهی کرد . فردا مرا نیز نخواهی یافت . نه دیروزی وجود دارد و نه فردایی تنوزی بپرس . ربرو از دی

عی دارد از مباحث درتعالیم کاستاندا نیز دون خوان س (121 ص ،ش8811، همو)."همین لحظه است که واقعیت دارد

خواهم با یک  ؛ بلکه میبحث های نظری را بگویم  گوید که من قصد ندارم فلسفه یا  با صراحت می .فلسفی فرار کند

در تعالیم  (701ص،ش8811 ،. )فعالینه را عقل ،راه ما راه دل است، ابم برنامه عملی و از راه مستقیم به معرفت دست ی

انسان را کند . فلسفه  وعده ها می انسان را غرق در  ،گوید فلسفه او می"کنند . اکنکار نیز فلسفه را بطور مطلق نفی می

 (112ص)همان ،."دهد  در واقع شستشوی مغزی می

 اعتقاد به پلورالیسم دینی( 0

، دانند و تمام ادیان را یکی می دانند رستگاری انسان را منحصر به دین خاصی نمی ،ها عرفاناین نوع از  ،در این باور

از جنگ و جدال بپرهیزند، در حالیکه اختلافات و  و شاید به این دلیل که میخواهند چهره صلح طلبانه داشته باشند

که انسان او مدعی است  ؛یی لاما مشهود استنمونه این تفکر در اعتقادات دالاتعارضهای زیادی بین آنها وجود دارد. 

نیاز به چندین دین  راضی نماید وتواند همه را  نمی ند دین های متفاوتی است و یک دیننیازم ،با خصوصیات مختلف

توان پاسخی یافت وهمچنین معتقد است که  حقیقت وجود دارد واگر جز این باشد برای اختلافات دینی براحتی نمی و

کمک به ساختن جهان بهتر و  ،همیتی ندارد زیرا هدف همۀ ادیاندیدگاه های متفاوتی دارند واین ا دین های مختلف
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 (112-110صص ،ش8818 ،دالایی لاما) .داند ادیان را یکی می شادتر است به این دلیل هدف همۀ ر وانسانهای بهت

لیسم دینی به اثبات ابیند و با اثبات پلور برابر می مذاهب را ،سای بابا  .تکثر گرایی در ادیان است نیز معتقد به سای بابا 

همۀ برادران یکدیگرند .تمامی ادیان به سوی یک هدف رهنمون می شوند و تمامی انسان ها ": پردازد  مذهب خود می

اصل هیچ تفاوتی با یکدیگر . ادیان در به سوی یک مقصد رهنمونتان می سازدبه یک خدا تعلق دارند و تنها مذاهب 

اختلاف از "اصل یکی هستند.ادیان در  همۀرام الله نیز مدعی است  (100-101صص ،ش8811 .)فعالی،"ندارند

است و تفرقه در میان تعالیم الهی و شکلی که باشد،عمل شیطانی  هر به نه از کلام و روش خداوند . تفرقه ،شماست

)همان ."دین من عشق است و عشق وعاشق و معشوق یکی است ؛ ز مکرهای به ثمر نشستۀ شیطان استبندگان خداوند ا

 (762-768صص،

 یا مراقبهذهن روی تمرکز بر( 2

در  .نددا کاملاً مبتنی بر ذهن شناسی میهای جدید هند بر ذهن تأکید داشته و انسان شناسی را  کریشنا مورتی از عرفان

، رها شود نظر او انسان یعنی ذهن و اگر بشر بتواند از اسارت ذهن که در ادبیات او مرادف با شرطیت ذهن قلمداد می

 یان مشرب فکری مورتی است ،که سامان و پارهایی یافته و در عین تهیگی به روشنیدگی ، از تمامی رنج ها  ،گردد

قبه یعنی مرا". و رها کردن نفس استذهن  ی در نظر اوشو نیز مراقبه روشی برای پاکساز (717ص،همان رسیده است. )

، اقبه یعنی رهایی از تمام خرافاتمر .تصورات خاطرات ، امیال و آرزوها ، از افکار ،تهی شدن ذهن از محتویات

شادمانی و " دالایی لاما نیز معتقد است (121ص، )همان. "د قید به دست و پای انسان می زندجامعه به ماننمهملاتی که 

توان به کمک جسم  رنج تا اندازۀ زیادی به خوی و برخورد ذهنی ما بستگی دارد . شادمانی و درد جسمانی را می

شما درست باشد آنگاه شرایط محیط ،  اگر نگرش درون ذهنی " (178ص ،ش8818)دالایی لاما ،  ."فرونشاند

، آگر نگرش شما درست نباشد ، آنگاه حتی اگر اطراف شما را را آشفته نمی سازد .از طرف دیگر آرامش درون شما

تر  . به همین دلیل است که نگرش ذهنی مهمشاد باشیدتوانید  بهترین دوستان و بهترین امکانات فرا گرفته باشند ، نمی

به خود ایمان داشته " :گوید سای بابا نیز در این زمینه می (10-17 صص ،ش8811  ،همو.)"است از شرایط خارجی

  ،. )فعالی"به حرکت در آوریدرا توانید حتی کوه ها  ، در بیرون میدر درون، بر ذهن خود چیره شوید ! اگرباشید

ا به معنای فالون دافا یا فالون گونک روشی است که ادعای تزکیۀ ذهن و بدن را دارد .فالون داف (180 ص ،ش8811

.فالون دافا ی بنام لی هُنگجی در چین مطرح شدم به وسیله شخص1007است. این روش در سال "تمرین چرخ قانون"

تزکیۀ ذهن و و برای است نا نهاده شده ، نیک خواهی و بردباری بقتمدعی است که برپایۀ سه اصل بنیادین به نام حقی

 (80-81صص ،)شریفیبدن پنج تمرین دارد.
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 توجه به یک بعد وجودی انسان )جسم یا روح (( 8

عد معنوی چنانکه در توجه به بُ .ها به شدت مورد توجه است عد از ابعاد وجودی انسان در این نوع عرفانبه یک بُ نظر

اساسی دارد و آن  ،یوگاناندا تن به ازدواج نداد و این عملکنند چنانکه  خودداری میوجود انسان حتی از ازدواج نیز 

)فعالی،  .اولویت نیستل جمع نیست. به نظر او ازدواج در اج با پرستش خدا قابازدو :یوگاناندا معتقد است ،اینکه

داده وآن  قرار  را مورد توجهافرادی چون کوئیلو و اوشو جنبۀ جسمانیت  ،اما در مقابل این تفکر (711ص ،ش8811

. از نظر کوئیلو آزادی جنسی گناه نیست و در بیشتر داستانهای رای رسیدن به معنویت انگاشته اندرا به زعم خود راهی ب

خود توصیف های زننده ای از روابط آزاد جنسی دارد و از نظر او شخصیت واقعی انسان در اوج لذت جنسی نمایان 

هنر مدیتیشن است . این سکس بزرگترین " :نماید میویژه ای  عد جسمانیت توجهشو به بُوا (102ص،همان)شود. می

دهد که از پست  تر است . زیرا کلیدهایی را در اختیارت  قرار می پیشکش تنتره به دنیاست. پیشکش تنتره از همه عالی

هد که لجن را به نیلوفر آبی بدل کنی و عشق د ترین به عالی ترین استحاله پیدا کنی ، کلیدهایی را در اختیارت قرار می

معاشقه کردن بدون احساس ":او معتقد است  (110و706 صص ،ش8811 ،)اوشو ."شود از آمیزش جنسی زاییده می

گناه ، بی هیچ عجله ای بی آنکه به مخیله ات خطور کند که آنچه می کنی خطاست . این معاشقه بهترین، سالم ترین و 

 کوئیلو نیز معتقد است :( 111ص ،ش8811 ، همو) ."است که در این دنیا داری انجام می دهیدرست ترین کاری 

 ؛د میشود و وارد جهان جادو میشویمپدیانه ناپدید میشود و وارد جهان ناحواس پنج گ ،اوج لذت جنسی در لحظۀ"

، بچشیم، لمس کنیم یا ببوییم . در آن چند ثانیۀ طولانی همه چیز ناپدید می شود و خلسه توانیم ببینیم، بشنویمدیگر نمی 

پرهیزکاری و ریاضت به آن می ای جای آنها را می گیرد خلسه ای کاملاً مشابه خلسه ای که عرفا پس از سالها 

 (761ص ،ش8811  کوئیلو،)"رسند.

 ادیاناز ترکیبی  استفادۀ ( 0

باشد و از این جا  می رام ( و خدای ویشنو ) میان خدای اسلام و خدای ویشنو است.خدای اسلام ) الله (رام الله ترکیبی 

دانست و به تناسخ اعتقاد داشت و مانند ی اسلامی یکی م )رام( هندی و )الله ( جریانی به نام رام الله پدید آمد... کبیر

رام ( 761-767صص ،ش8811رهایی یابد. )فعالی،  ،گردونۀ کرمه و توالی مرگ و تولد کرد که از هندوها دعا می

ه جواب هایی که می دهد نشانگر آن است ک و که از او میشود هاییسؤال یت هم دفاع می کند و در طی الله از مسیح

مسیح از نظر او کسی است که توسط روح خدا مسح شده و روح الهی در او فعال و  .نسبت به مسیحیت نیز تمایل دارد

چنانکه  ،سای بابا نیز علاوه بر عرفان هندو از تعالیم مسیحیت نیز متأثر است ( 112 /1، .)الهیجاری است 

سخنان و تعالیم  ، ضمن بیان گزیده ای از عهد جدید شباهتمورد 178علیمات( در پایان آن در گردآورندگان کتاب )ت

سای بابا را با فرازهایی از کتاب مقدس مسیحیت نشان می دهد . البته خود او نیز بیاناتی دربارۀ  عیسی مسیح داشته 
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او نور رحم و شفقت را پراکند ، عیسی رحم وشفقتی بود که در قالب انسان تجلی کرد ":می گوید است. در این زمینه

کریشنا مورتی نیز اعتقادی ترکیبی داشت که البته  (766ص ،ش8811. )فعالی، "و پریشانی و درد را تسلی بخشید

. بنیادهای اساسی انجمن تئوسوفیان که در آثار ز ابتدا به عضویت آن در آمده بودبرگرفته از انجمن تئوسوفیان بود که ا

اعتقاد به تناسخ ، رشد حلول مطلق خداوند ، تثلیث تجلی خدا ، "مکتوب رهبران آن یافت میشود عبات است از: 

بشریت در اثر تبدّل ابدان ،پیشروی تحت قانون کارما، وجود آموزگاران الهی و انسان های خارق العاده و اعتقاد به سه 

برای خدا جلوه های مختلفی را ارائه می یوگاناندا نیز  (.06ص ،ش 8811 ،همو)."دنیای جسمانی ، عاطفی و معنوی

 ،ش8811، همو)برهمن، ویشنو، شیوا اشاره کرد.  ،به طبیعت یا پرکریتی،اوم، روح القدسونه می توان دهد برای نم

یکی از علت های ترکیبی بودن جذب  دشای .ترکیبی بودن در این نوع معنویتها یکی ازویژگی های آنهاست( 771ص

هنگی و مادی را ، فراجتماعیقطعاً زمینۀ قدرت سیاسی،بیشتر از ادیان مختلف و قدرت گرفتن آنها در جوامع باشد که 

ج رفت ولی عیسی به صلیب مسیح به معرا"در مورد حضرت مسیح میگوید : رام اللهچنانکه . در پی خواهد داشت

ای و این سخن نغز را چنین توجیه میکند : مخاطبان من هم مسلمان وهم مسیحی هستند و من باید به گونه ا ."کشیده شد

 (1/112 ،؛ الهی، جریان هدایت الهی101ص  )گوهری،سخن بگویم که همه را جذب کنم.

 استفاده از نماد( 16

نماد این فرقه این نماد یکی از شاخصه هایی که در عرفان های نوپدید مورد توجه قرار گرفته است. در رام الله علامت و

 وجود دارد. "الا الله لااله"دایره ای داخل یک مثلث قرار دارد که درون آن پنج علامت با عنوان است که علامت 

 نشانه 0کریشنا مورتی از نماد انجمن تئوسوفیان مربوط به  همچنین (761صش، 8811)فعالی، 

"Ankh"،"Hexagram"،""ouroboros،"swastika" ( .01ص ،ش 8811 ، هموتشکیل شده است.)  در یک

نخ به معنای حیات ذیل است :نماد آتئوسوفیان به شرح جمع بندی کلی میتوان گفت علایم چهارگانۀ  آرم انجمن 

شش گوشۀ به معنای افسون و  نماد هگزاگرام یا ستارۀ.جاودانه ، حمایت خداوند و ترکیب نر و ماده برای باروری است 

. نماد اسواستیکا ، معنای خوشبختی و نیز یا مادینگی و نرینگی استسحر ، کابالیسم و آمیزش قدرت های نر و ماده 

یانگ و یین دارد و نهایتاً مار حلقوی یا اوروبوروس دلالت بر حافظ جهان ،  ،و ماده و به تعبیر دیگرآمیزش جنسی نر 

دیگر به علائم ان ( در توضیح نماد انجمن تئوسوفی 01ص ،همان) حیات مجدد و نیز رابطۀ دو جنس نر و ماده دارد.

 ،کابالیسمکه می توان به  در دیگر فرقه ها نیز میباشد هانماداین نوع و این خود بیانگر وجود  نیز اشاره گردیدگروه ها 

 .نیز اشاره نمودشیطان پرستی 
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 معنوی نوپدید اقسام جنبش های( 11

تشکیل می دهند که پیروان خود را « معنوی -شبه دینی»یک دسته از جنبش های نوپدید مورد بحث را، جنبش های 

می گردد که با رعایت  ءاکثر موارد، ظاهراً، این چنین به فرد القا می نمایند. در« شبه عرفانی»دعوت به نوعی سلوک 

می توان ها یان این گروه ز ماجهت تکامل معنوی خود گام بردارد.؛ باید در قی،احترام به قانون و رعایت آناصول اخلا

 .کرد اشاره . . .  به دالایی مالا ، سای بابا،

کسب »، «تمرکز فکر»ر، به آموزش روش های بیشت ؛ دستۀ دیگر، شامل گروه هایی نیز مانند یوگا، فالون دافا، و. . . 

دعوت می  تفکر  ود را به تساهل و آرامش می پردازند، و اینها نیز پیروان خو« تمرین های بدنی و ذهنی»و « آرامش

 نمایند.

 را خود پیروان و لاً عقایدی ضدّ دینی و ضدّ انسانی و مخالف اخلاق داشته،سوم، نیز، گروه هایی هستند که معمو دستۀ

ا در نند. این گروه ها، ب کشا می ناشناخته های تجربه و ها خلسه از هایی حالت به خاص، های موسیقی و مخدّر موادّ با

ب لذت های کس شکستن چارچوب های اخلاقی و تجربۀ ؛ و با دعوت بهاجتماعی هم شکستن هنجارهای تعریف شدۀ

؛ جوانان ژی از این مظاهر جادویی و شیطانیمواد مخدّر توهمّ زا به اصطلاح کسب انر جنسی نامشروع، و استفاده از

تنهایی و پوچی و از خود بیگانگی  ،خلأ های فکری  ای روانی ،پریشانی ه ،یزی را که معمولاً به افسردگی هاهنجارگر

ت، باعث تخریب روح و بتلا هستند، به خود علاقمند کرده، و برای مدتّی سبب تخدیر و فراموشی بیشتر، و در نهایم

 آنها می شوند. جسم و اندیشۀ

 نوپدید های عرفان به علل گرایش 

و  و گرایش شدید مردم به کتاب های معنوی و دینیبه سوی دین و معنویت رو آورده  بشر پس از وقفه ای طولانی

، همه نشان از معنویت معنوی در دنیاتولیدات هنری توجه به  ،ل به حضور در مجالس دینی و معنویهمچنین تمای

 :می توان به موارد زیر اشاره نمودش یخواهی و بازگشت به نیاز درونی انسان است . از مهمترین دلایل علل این گرا

 سرخوردگی از عقلانیت و علم مدرن

را تنها راه اثبات حقانیت هر اندیشه ای باعث شد که تجربه پذیری بشر در دوران مدرنیته علم زدگی و عقل گرایی 

غافل از آنکه نیاز های اساسی بشر در  ،یم غیر علمی و بی معنا تلقی کنندبدانند و مفاهیم دینی و مابعدالطبیعی را مفاه

، در نتیجه بشر از آنجا که نیازهای وجودی انسان پاسخ میدهد خشی ازعقل نیز به ب دسترس علوم تجربی قرار ندارد و

 .جه ای جز بازگشت به معنویت نیافتپی به ناکار آمدی این علوم برد نتی
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 :روانی و اجتماعیهای بحران 

راهی جز های روانی و اجتماعی به طور گسترده ای دامنگیر بشر شد. در این شرایط  های آخر قرن بیستم بحران در دهه

توانستند فرصتی به بشر دهند که از مشکلات و تعارضاتی  بازگشت به معنویت و یاد خداوند وجود نداشت. معنویات می

که زندگی امروزین برایشان به بار آورده بود، فاصله بگیرند و فارغ شوند و به درون خود پناه ببرند و جهانی دیگر را 

 .تجربه کنند

 :«فرامذهبی»یا « فرادینی»و گرایش به حالت  مختلف ز زوایایا شدن  جهانی برایتبلیغ 

 ه بدلیل برتری اقتصادیغرب است ک سوی پیش برنامه ریزی شده از از هدایت شده و جریان جهانی شدن یک پروسۀ

ساده  عده ایاین جریان،  درمواجهه با .جهان است دردرون مرزهای ملی تمام نظام های نفوذ درصدد و تکنولوژی

 . است طبیعی تاریخی و شدن ,به عنوان یک فرآیند که حقیقت جهانی انگارانه براین باورند

 ن:در معنویت نویهای معنوی جدید  جلوه دادن تجربه« در دسترس»و « ساده»

در میان نیست، هرگونه تجربه عاطفى یا هیجانى شدید نسبت به هر « حقیقت»، بحث در این نوع معنویت  به هیچ وجه

و یا به  به حساب آید. مهم، این است که فرد برانگیخته شود، احساس اوج و تعالى نمایدتواند معنویت  میموضوعى 

شکوه یک  . چنین است که یک قطعه موسیقى، یک شعر عاشقانه و حتىطلاح، سرشار از حسّ عظمت گردداص

 را در فضایى معنوى پرواز دهد. تواند فرد نمایش آیینى مى

 :ی و به ظاهر معنویهای ماورائ داستان   فانی و طراحیهای عر ساختن فیلمتبلیغات گستردۀ گروه های معنویت گرا با 

 سینمایی و تلویزیونی، براساس فلسفه ها و اندیشه هایی است که همگی به   گونه ای از کارتن ها و برنامه های بسیاری

 فان نیز، با تکیه بر برخی از مبانیمعنویت و عر شده است.در عرصۀ لیستی جهت گیریلیبرا ارزش هایدر مسیر تقویت 

کار نوجوانان و جوانان به اف دهیدر شکل هم  نوشتاری رسانه های .ساخته اند زیادی ، فیلم ها و کارتن هایرفانیع

و تقویت  معنویت حقیقی به همین دلیل برنامه ریزان فرهنگ غرب از این ابزار جهت تضعیف دارد. نقش بسزایی

 دروغین به خوبی بهره می گیرند. معنویت های

 :ستیز )به ویژه در کشورهای بلوک شرق( های معنویت  شکست نظام

 .بدل شددر این کشورها  هیاین حقیقت به گرایش معنویت خوا

 :)بطور طبیعی( در انسانبه معنویت شکوفایی امیال فطری 
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 که هیچ گاه خاموش نمی است خواند و این صدایی که آنها را به سوی خداوند فرا می دارند طرت الهیانسان ها ف همۀ

 (18-01صص. )شریفی ، دکن است که فروغ آن افول نمی شود و نوری

 نتیجه گیری

سعی دارند با زیبا و  در صدد جذب مخاطبین بوده و معنویت دینیبا عرضۀ آیین های بدلی بجای عرفان های نوپدید 

را از دریافت عرفان اصیل دینی باز دارند و از آنجا که نوع عرفان ها ، مشتاقان معنویت  چشم نواز عرضه نمودن این

 .دروغ تفکیک گردد معیارها و محک هایی است تا حقیقت ازتشخیص این نوع عرفان ها از عرفان اصیل نیازمند 

با زبان ساده و قابل فهم برای اقشار مختلف با سنین متفاوت  اسلامینسبت به عرضۀ عرفان اصیل شایسته است بنابراین 

ارائه نمود عرفان اصیل اسلامی معرفی  برایو برنامه ریزی مناسب  ،سیربر ،و راه های ترویج عرفان های جعلی را ماقدا

محبت نه از روش های صرفاً ، جذب از راه کید برعقلانیتتأ ین هدف باید از الگوهای عینی،، که البته برای رسیدن به ا

 ....بهره جستادبیات وواستفاده از هنر  تکنیک های علمی و روانشناسی و ، بکارگیری به مخاطبین ، آگاهی دادنسلبی

گوهر اصل از بدل آن تشخیص داده  ،و معرفی شاخص های عرفان های نوپدید  تمهیداتامید است با این اقدامات و 
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