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 چکیده
 ،است و اجر رسالت پیامبر اکرم)ص(  ما از ضروریات دینی اسوه های عالی بشریاهل بیت )ع( به عنوان محبت داشتن به 

با محبت و مودت داشتن نسبت به آن بزرگواران و عمل کردن به دستوراتشان، سعادتمندی و رستگاری انسان ها تضمین 

از امنیت، صلح و صفا، در پرتو محبت اهل بیت )ع( و به کار بستن سخنان زیبای آنان، جامعه ای سرشار . خواهد شد

ایمان و  ، ی انسان هادین هدایت . بر مبنای آیات و روایات مهرورزی همراه با عدالت اجتماعی و معنویت خواهیم داشت

السلام گره خورده است. محبت به اهل بیت)ع( می تواند نتایج کاربردی  رستگاری و نجات با محبت به اهل بیت علیهم

کاهش آسیب  نقش ویژه ی درایجاد کند که تاسی به بینش و منش آنان در خانواده ها  در سبک زندگی افراد جامعه

هدف از پژوهش حاضر تبیین اثرات محبت به اهل بیت علیهم السلام در سبک زندگی فردی و  .داردهای اجتماعی 

ا بررسی آیات و روایات تحلیلی، ابتدا ب -اجتماعی از نگاه قرآن و روایات می باشد. در این تحقیق به شیوه توصیفی

مربوط به محبت اهل بیت علیهم السلام اقدام به استخراج مباحث اشتراکی تاثیر پذیر در سبک زندگی نموده و سپس به 

 تجزیه و تحلیل داده ها و نتیجه گیری آن مباحث می پردازیم.
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  مقدمه

از تعالیم الهی قرآن کریم و روایات ائمه طاهرین )ع( و شیوه و سبک بیان و سیره و سخن آنان در تبلیغ و دعوت به دین 

چنین استفاده می شود که اسّ و اساس آفرینش بر مبنای محبت بوده و عامل محبت به عنوان نزدیکترین راه ها در تالیف 

توان با اندکی تامل در آیات و عبارات قرآن کریم بوده است. از این رو می و تقریب قلوب و تاثیر کلام آنان مورد توجه

 رَضُوا عنَْهُ وَ رَضِیَ اللََّهُ عنَْهُمْ، (10)مائده، آیه  یحُبِّونهَ وَ یحُِبَُّهُمو  (111)بقره، آیه أشََدَُّ حُب َّا لِلََّهِ وَالََّذینَ آمنَوا»  از جمله

و یا عباراتی که خطاب آن به طور « (0)انشراح، آیه رَبَِّکَ فَارْغَبْ  إِلىو ، (32)قلم، آیه راغبُِونَ رَبَِّنا  إِنََّا إِلى، (0)بینه، آیه 

و یا فراز های دیگری که  (22)حجر،آیه« لَعَمْرُكَ إِنََّهمُْ لفَِی سَکْرتَهِِمْ یَعْمهَُونَ »مستقیم به نبی مکرم اسلام )ص( است 

و حتی شروع  (01)طه، آیه« اصْطنََعتُْکَ لنِفَْسِی وَ »است که  )ع(حضرت موسی خطاب به انبیاء بنی اسرائیل از جمله 

سخنش در ابتدای هر سوره از قرآن کریم  به این مهم پی برد که روی سخنش با بندگان از سر رحمانیت و رحیمیت و 

غبت فرمان داده و اجابت مهر و مهرورزی و عشق است.  از سوی دیگر باری تعالی آفرینش را به اطاعت از سرطوع و ر

. (20)انفال، آیه« لِلرََّسُولِ إِذا دعَاکمُْ لِما یحُْییِکمُْ وَ اسْتجَِیبُوا لِلََّهِ» دعوت رسول را درکنار اطاعت خود مطالبه نموده است 

برشمرده و مزد رسالتش را در مودّت و عشق ورزی به اهل بیت او  (1)احزاب،آیه« بِالْمُؤْمنِیِنَ منِْ أَنْفُسهِمِْ ٰ  أَوْلَى »را  او

 تعیین نموده است .  )ع(

محبت به اهل بیت )ع( از نگاه آیات و روایات در دو زمینه فردی و اجتماعی به عنوان اصلی ترین عامل تاثیر گذار است 

قادات و باورها و هم چنین کسب فضایل که بر اساس آیات و روایات در سبک زندگی فردی از تفکر و اندیشه تا اعت

اخلاقی همه متاثر از محبت به اهل بیت )ع( می باشند. هم چنان که در سبک زندگی اجتماعی نیز تمام رفتارهای 

اجتماعی از رفتارهای فرهنگی ، سیاسی و اقتصادی می تواند متاثر از محبت به اهل بیت )ع( باشند. محبت به اهل بیت)ع( 

رفتار فردی عادی هم چون نماز و روزه و ...  هم در تفکر و اندیشه انسانی و هم در کسب فضایل اخلاقی هم در قلمرو 

موثر است. چنان چه محبت به اهل بیت)ع( در همه رفتارهای جمعی که در ارتباط با دیگران شکل می گیرد چه 

 ثیرگذار است. رفتارهای لازم در خانواده و رفتارهای اجتماعی حتی نسبت به مخالفان تا

 سئوال پژوهش

تاثیرگذاری محبت به اهل بیت )ع( در سبک زندگی فردی و اجتماعی کدام حال سوال اینجاست که بر اساس مقدمه بالا 

 است؟

 فرضیه پژوهش

های مختلف فکری، اعتقادی ، عبادی  با توجه به آیات و روایات محبت به اهل بیت )ع( در سبک زندگی فردی)در زمینه

 .است تاثیرگذار( اقتصادی –، اخلاقی(  و اجتماعی )در زمینه های مختلف فرهنگی، سیاسی 

 مفاهیم -1

 مفهوم محبت-1-1

 نیاختصار در مورد ا بهجا  نیحال در ا نیبا ا ، ندارد یبه بررس اجیکه چندان احت نی استروش میمفهوم محبت از مفاه

 یمکن یمفهوم صحبت م
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مهر، دوستی، ود، وداد، مودت، محبت، دوست داشتن و »حب در لغت به معنای: در فرهنگ دهخدا می خوانیم: 

در کتاب العین «( بح»، ذیل واژه 10، ج1322)دهخدا، است. « دوستناك شدن و در مقابل بغض ، دشمنی و دشمنانگی

                آمده است. هم حب به معنای عشق و نقیض تنفر

( در لسان العرب  31ص  :1031، 3ج  فراهیدی،)  «حب: أحببته نقیض أبغضته. و الحب و الحبة بمنزلة الحبیب و الحبیبة.» 

ضِ. و الحُبُّ: الودادُ و المحَبََّةُ، و کذلک الحِبُّ الحُبُّ: نقَِیضُ البُغْ »هم حب مقابل بغض و الوداد و المحبه معنا شده است. 

 (201: 1021، 1)ابن منظور،ج. «بالکسر

حب، عبارت است از میل طبع به شیئی که در ادراکش لذت است و بغض، عبارت  کند:غزالی محبت را چنین تعریف می

 (.232: 1320لی، )غزااست از نفرت طبع به شیئی که در ادراکش درد و تعب و سختی نهفته است

ای است برای اینکه میان هر طالبی با مطلوبش رابطه برقرار کند و حب در حقیقت تنها وسیلهمی نویسد:علامه طباطبایی 

رساند، برای هر مریدی را به مرادش برساند، و حب اگر مرید را به مراد و طالب را به مطلوب و محب را به محبوب می

سیله محبوب برطرف سازد تا آنچه را ندارد دارا شود، و کمبودش تمام و کامل گردد. این است که نقص محب را به و

، ص 3، ج 1320) طباطبایی، .پس برای محب هیچ بشارتی بزرگتر از این نیست که به او بفهماند محبوبش دوستش دارد

202.)  

 )ع(اهل بیتمفهوم  -2

شمول آن اختلافات زیادی به چشم می خورد مفهوم اهل بیت از جمله مفاهیمی که در معنای آن و خصوصا در دایره 

 است.

بوده، سپس هاء به همزه تبدیل گشته و در « اهل»، «آل»به یک معنا هستند. اصل « آل»و « اهل»لغویان اتفاق دارند که 

: 1012، 1اغب، جرنتیجه، دو همزه متوالی پشت سر هم قرار گرفته و به همین دلیل، همزه دوم به الف تبدیل شده است. )

  (33ص

آن  کاربرد اعممی باشد.کاربردهای اعم، عام ، خاص و أخص دارای واژه اهل بیت در احادث نبوی  نیز کاربرد رواییدر

همه  کاربرد عامو در شودکسانی که هیچ گونه پیوند خویشاوندی نسبی یا سببی با پیامبر ندارند را شامل می حتی

کاربرد و در  گیرد، کسانی که صدقه واجب )زکات( بر آنان حرام شده استا در بر میخویشاوندان نسبی پیامبر )ص( ر

مربوط به همسران پیامبر )ص( است بدون شک، همسران پیامبر )ص( مطابق معنای لغوی وعرفی، اهل  ، اهل بیتخاصّ

به  کاربرد أخصولی در ت.بیت پیامبرند، مقصود از بیت در اینجا بیت سکنا )محلَّ سکونت( است، نه بیت نسب یانبوّ

  (201ص  :1021گروهی از خاندان پیامبر )ص( اختصاص دارد که از ویژگی عصمت برخوردارند. )هیثمی مکی، 

عنوان خاصی است که به چهارده معصوم از پیامبر اکرم )ص( گرفته تا حضرت ، در مذهب شیعه این واژه  هر حالبه 

 شود.ولی عصر )عج( اطلاق می

 اهل البیت علیهم السلاممحبت به  -3

انسان ها و سوق  انبیای الهی به خصوص خاتم الانبیاء حضرت رسول اکرم )ص( و ائمه ی اطهار )ع( در به کمال رسانیدن

الی الله تلاش های وافری مبذول داشته اند. از سوی دیگر احترام و تکریم و محبت داشتن به آنها از  بدادن آنها به قر

آنها اسوه های عالی بشریتند و با محبت و مودت داشتن نسبت به آن بزرگواران و  بعلاوه این که ضروریات دینی است 

در پرتو محبت اهل بیت )ع( و  وانگهیعمل کردن به دستوراتشان، سعادتمندی و رستگاری انسان ها تضمین خواهد شد. 
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ت اجتماعی و معنویت مهرورزی همراه با عدال به کار بستن سخنان زیبای آنان، جامعه ای سرشار از امنیت، صلح و صفا،

محبت به اهل بیت)ع(موضوعی است که تحقق آن در سطح زندگی فردی و اجتماعی می تواند  خواهیم داشت.

سرنوشت انسان را رقم زده و سعادت او را در دنیا و اخرت تضمین کند. زیرا که محبت به اهل بیت)ع( مهمترین عامل در 

 ا در تمام زمینه های فکری و رفتاری است. اسوه قرار دادن آنه

بررسی کارکرد محبت به اهل بیت)ع( در ابعاد زندگی، ضمن در برداشتن فواید نظری، دارای فواید عملی است که 

 حیات طیبه را تضمین  کرده و سعادت دنیا و آخرت را در پی دارد.

 سبک زندگی -0

سبک زندگی نظام واره و سیستم ویژه »د: نزنبپوند می« هویت»در حوزه علوم اجتماعی و علوم دینی، سبک زندگی را با 

زندگی است که به یک شخص، خانواده یا جامعه با هویت خاص اختصاص دارد. این نظام واره، هندسه کلی رفتار 

 (.101 ص:1310کند)شریفی، هم جدا میها و جوامع را از خارجی و جوارحی است و افراد، خانواده

گذارد. وی در جای دیگری منظور از سبک زندگی ای هویت فرد را در برابر دیگران به نمایش میاین تعریف به گونه 

ای از هنجارهای اجتماعی و عملکردهایی که یک شخص به دلیل تامین نیازها و احتیاجات مجموعه»داند: را چنین می

)شریفی،  .کند. شیوه زندگی هر شخص بیانگر هویت و معرَّف شخصیت آن شخص استاده میروزمره خود استف

-، سبک زندگی را به این صورت تعریف می«سبک زندگی اسلامی و ابزار سنجش آن»(.نویسنده کتاب 101 ص:1310

 (.133 ص:1312کاویانی، «)ای نسبتاً ثابت که شخص اهداف خود را به آن شیوه دنبال می کندشیوه» کند: 

 تاثیر محبت به اهل بیت در سبک زندگی  -1

حیات انسان در این عالم موهبت الهی است.  او در دار دنیا از غنیمت عمر برخوردار است تا بر اساس آموزه های وحیانی 

که  قرآن کریم و با تاسی به انسان کامل یعنی وجود مقدس پیامبر اکرم و اهل بیت علیهم السلام به حیات طیبه ای

پروردگار عالم برای او شایسته دانسته دست پیدا نموده و متناسب با فرامین قرآن و عترت مناسبات فردی و اجتماعی 

خودش را تنظیم کند. به طبع محبت اهل بیت علیهم السلام ره توشه ای بی بدیل است که می تواند زندگی حیوانی انسان 

ه وری انسان را از حیات دنیوی بیشتر کند و شئون زندگی ما را در دنیا را در این عالم صبغه و جهت الهی بخشد و بهر

کما تعیشون »معنا بخشد و حتی اثر جاودانه در عالم پس از مرگ نیز ایجاد نماید چنان که لسان روایت می فرماید: 

 (22:ص1031احسائی،«.)تموتون

 تاثیر محبت به اهل بیت در زندگی فردی-1-1

اهل به  ابتدا نقش محبت نجایدر ا ،شود یم میتقس یاجتماع ی وبه دو قسم فرد یسبک زندگ در  رفتار نکهیبا توجه به ا

 یم یرفتار اجتماعحوزه  در  )ع(تینقش محبت به اهل ب به و سپس ی قرار دادهبررس ی موردرا در رفتار فرد )ع(تیب

 پردازیم:

 نقش محبت به اهل بیت در حوزه شناخت-1-1-1

 نیسازد که هرکدام از ا یمطلب رهنمون م نیما را بد رفتارو  شیگرا ،نشیب ی ،عنیانسان  یوجود یادقت در حوزه ه

 رگذاریتاث شیدر حوزه گرا شناختحوزه ابتداء  هستند .هرچند در شکل گیری رفتار ، رگذاریتاث یگریمولفه ها در د

حوزه  ، که از طرف مقابل ستیبدان معنا ن نیا ، حال نیبا ا ، را دارد یدر رفتار نقش اساس شیحوزه گراسپس و  هبود

 یچشمه ماو سرها و معرفت  تانسان از شناخ یها شیبلکه همانگونه که گرا ، نداشته باشد ینقش ، نشبی در شیگرا
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و  دندهی م رییکه معرفت ها را تغ ییها شیچه بسا گرا .دنگذار باش ریاثت معرفت و شناخت در تواند می ها شیگرا ، ردیگ

 تواند یم ، است شیاز مقوله گرا که زیمحبت ن . دنگرد یم حیصح ایو  حیکه سبب معرفت ناصح ییها شیچه بسا گرا

به شناخت  یمودی که شود و چه بسا محبت یم حیبه شناخت صح یکه مود یر گذار باشد چه بسا محبتیدر شناخت تاث

در  . ستین دهیپوش یمسئله بر کس نیو ا ندرگذاریهوس ها در شناخت ها تاث  هوا و ها ، و بغض .حبشودی م یحناصح

 ریتواند در شناخت تأث یمحبت م نیا یمعرفت و شناخت با آنهاست ول جهینت )ع(تیهرچند محبت به اهل ب زیمبحث ما ن

بنابراین  .دنباشمی گذار  اثر در گرایش ها و گرایش ها در شناخت هاشناخت ها  ، هیدو سو تاثیر از باب .گذار باشد

محبت به امام معصوم علیه السلام اینجا نقش اساسی و کلیدی در شناخت انسان دارد در واقع اکسیر محبت باعث کشش 

انسان به سوی معصوم علیه السلام می شود که این میل و کشش زمینه جذب و افزایش لحظه به لحظه عشق و علاقه به 

السلام  امام معصوم علیه  به دنبال دارد و باعث می شود که انسان در دایره شعاع انوار وجودیامام معصوم علیه السلام را 

قرار گیرد و از نظر فکری و عملی متحول شود آن گاه سبک و روش زندگی او در زندگی فردی تغییر نموده حال او به 

 احسن الحال تبدیل شده و رفتار او شبیه منش و رفتار امامش می شود .

انسان  یکه برا یشناخت نیاول . مختلف به ارمغان خواهد آورد یها نهیرا در زم ی صحیحیشناخت ها تیبت به اهل بمح

گذار بوده و در  ریآنها تاثبه محبت  دیتواند در تشد یم . این شناخت است )ع(تیشناخت خود اهل ب ، شودی حاصل م

 نیکه اگر شناخت ا میخوان یدر دعا ها م .گذار باشند ریتاث نید ناختدر ش یو  به طور کل یشناخت مسائل اعتقاد

 .رفت دخواه راههیمنحرف شده و به ب نیاز د انسان ،بزرگوار ها نباشد

اللَّهمَُّ عَرِّفنِی نفَسَکَ فَإنَّکَ إنْ لمَ تُعَرِّفنِی "برای نمونه امام جعفر صادق علیه السلام این دعا را به زراره آموزش دادند: 

حُجَّتَکَ  أعرِف نبَیَِّکَ! اللَّهُمَّ عَرِّفنِی رَسولَکَ فَإنَّکَ إنْ لمَ تُعَرِّفنِی رَسولَکَ لمَ أعرِفْ حُجَّتَکَ! اللَّهمَُّ عَرِّفنِینَفسَکَ لمَ 

انى، خدایا! خود را به من بشناسان؛ که اگر تو خود را به من نشناس"، "فَإنَّکَ إنْ لمَ تُعَرِّفنِی حُجَّتَکَ ضَلَلْتُ عنَ دِینِی!

پیامبرت را نخواهم شناخت. خدایا! رسول خود را به من بشناسان؛ که اگر رسول خود را به من نشناسانى، حجّت تو را 

نخواهم شناخت. خدایا! حجّت خود را به من بشناسان؛ که اگر حجّت خود را به من نشناسانى، از دینت، به کژ راهه 

 . (1، ح332، ص1، ج1302کلینی،خواهم افتاد)

 نقش محبت به اهل بیت در حوزه اعتقادات -1-1-2

به  یدانشمندان اسلام انیدر م یاختلافات ، شیاز حوزه گرا ای باشندی م ینشیاعتقادات از حوزه ب ایآ که نیدر مورد ا

محبت  ، بدون شک محسوب شده و ینشیاز حوزه ب تفسیر شوند ، یقلب اتقیاگر اعتقادات به همان تصد .خورد یچشم م

ها  شیگرا بر یگدیگر ، یوجود یمتقابل حوزه ها ریباب تاث از میچنانکه گفت خواهد داشت . زیرارا  ینقش اساس هاآن در

 گریکدیمختلف در  یها شیگراریاز باب تاث بدانیم ، باز شیاز حوزه گرا ات راو اگر اعتقاد .رگذارندیدر شناخت ها تاث

در باورها و  علیهم السلام تینقش محبت به اهل ب به نجایدر ا .باشد یگذار م ریتاث گرید یها شیگرا درمحبت  ،

 .میزپردا یاعتقادات م

اهل بیت)ع( یک کردار و رفتار نیست که با انجام آن بتوان خود را از همه بدی های دیگر  بر اساس روایات ، حب به 

د خاستگاه و سرلوحه همه نیکی ها و بیمه کرد بلکه این حقیقت یک گوهر اعتقادی و بینشی است که خود می توان

ای که همه خوبی ها از دامن این گوهر تراوش کند. در تأیید این روایات می توان به حدیثی  خوبی ها قرار گیرد به گونه 

قَالَ رَسُولُ اللَّهِ ص لِأَصْحَابهِِ أَیُّ عُرَى الْإِیمَانِ أَوْثَقُ فقََالُوا اللَّهُ وَ رَسُولهُُ   »از رسول خدا صلَّی الله علیه و آله اشاره کرد: 
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بَعْضُهمُُ الْجهَِادُ فَقَالَ  وَ الْعُمْرَةُ وَ قَالَ  حَجُأَعْلمَُ وَ قَالَ بَعْضُهمُُ الصَّلَاةُ وَ قَالَ بَعْضُهمُُ الزَّکَاةُ وَ قَالَ بَعْضهُمُُ الصِّیَامُ وَ قَالَ بَعْضهُمُُ الْ

بُغضُْ فِی اللَّهِ وَ تَوَالِی أَوْلیَِاءِ اللَّهِ وَ رَسُولُ اللَّهِ ص لِکُلِّ مَا قُلتْمُْ فَضْلٌ وَ لیَْسَ بهِِ وَ لَکنِْ أَوْثَقُ عُرَى الْإِیمَانِ الحُْبُّ فِی اللَّهِ وَ الْ

هاى ایمان محکم ترند؟  صلَّی الله علیه و آله به اصحابش فرمود: کدام یک از حلقه رسول خدا «   التَّبَرِّی منِْ أَعْدَاءِ اللَّه

گفتند: خدا و رسولش داناترند و برخى گفتند: نماز، و برخى گفتند: زکات، و بعضى از آنها گفتند: روزه، و بعضى گفتند 

آله فرمود: براى آنچه گفتید فضیلتى  که: آن حج است و عمره، و بعضى گفتند: جهاد است، رسول خدا صلَّی الله علیه و

است و آن که من پرسیدم نیست، ولى محکم ترین حلقه ایمان، دوستى در راه خدا و دشمنى در راه خدا و مهرورزى با 

 (. 131:ص  2،ج1302زارى از دشمنان خدا است. )کلینی،  دوستان خدا و بی

رسد، مگر   ار اوست، هیچ یک از شما به مرحله ایمان نمیسوگند به کسی که جانم در اختی»و در حدیث دیگری فرمود: 

)و الذی « ترین مردم نزد او باشم.  تر باشد و در واقع، من محبوب که محبت او نسبت به من، از پدر و فرزندش بیش آن

 (.331ص : 2، ج 1301شهری،  نفسی بیده لا یؤمن احدکم حتی اکون احب الناس الیه من والده و ولده( ) ری

به خدا سوگند، او نزد ما از »حضرت علی )ع( سؤال شد، دوستی شما نسبت به رسول خدا )ص( چگونه بود؟ فرمود:  از

سئل علیه « »تر بود.  تمام مال و ثروتمان، فرزندان، مادران، پدرانمان و از آب سرد گوارا در حال تشنگی، محبوب

ینا من اموالنا و اولادنا و امهاتنا و آبائنا و من الماء البارد علی السلام:کیف کان حبکم للرسول)ص(؟فقال کان و الله احب ال

 (.113: 1301)ناظم زاده قمی، «. الظمأ

[ سپرده شده و هر که آنان را پناه گیرد، به  ها ]اهل بیت  راز پیامبر بدان»بر اساس فرمایش امیر مؤمنان )ع( در نهج البلاغه: 

برند و احکام شریعت او را بیانگر، قرآن و سنت نزد آنان در امان است. آنان چون حق راه برده است. آنان مخزن علم پیام

)موضع سره و لجأ امره و عیبه « ها راست و ثابت و پابرجاست.  کوه افراشته، دین را نگهبان هستند و پشت اسلام به آن

 (20ص : 2، خ 1012لاغه، نهج الب «. )علمه و موئل حکمه و کهوف کتبه و جبال دینه.بهم اقام انحناء ظهره

، 1012نهج البلاغه،  )ام و معیار، و ملاك حقانیت هستندفرمایش آن حضرت اهل بیت )ع( دارای برترین مق همچنین طبق

است. به دلیل نقش مهم عشق و  عشق و محبت قوی شدن باورهای دینی و مذهبی، راهاز جمله راه های  (.20ص : 2خ 

ت تاکید داشته اند. همانگونه که محبت محبت در تقویت باورهای دینی و مذهبی است که بزرگان، همواره بر عنصر محب

  اشتداد آن نیز نقش اصلی را بازی می کند.در حدوث باور نقش اصلی را دارد ، در بقاء و 

محبت به اهل بیت باعث دوری از محبت به هرچیزی است که وجهه دنیوی دارد و کوچکی دنیا محبت الهی را بیشتر می 

نیَْا إِذَا تخََلَّى الْمُؤْمنُِ منَِ الدُّ»کند و موجب نزدیک شدن به توحید و ولایت الهی می شود چنانچه در روایتی آمده است: 

( مؤمن آنگاه که از دنیا خالی و سماواتی شد و رفعت پیدا 133، ص: 2، ج 1302) کلینی، «وجََدَ حَلَاوَةَ حُبِّ اللَّهسَمَا وَ 

 .کرد، می تواند شیرینی محبت خدای متعال را بچشد

یگر نمی توانند چون کسی به مقام محبت رفیع رسید ، محبت های کوچک از دل او رخت بر می بندند و محبت های د

 او را به خود مشغول کنند. 

 محبت به اهل بیت در حوزه گرایش ها-1-1-3

محب واقعی اهل بیت )ع( گرایش به فضایلی دارد که آنها می  ، باشد یم شیخود از حوزه گرا ،که محبت ییاز آنجا

بَلْ تُؤْثِرُونَ الحْیَاةَ الدُّنیْا * وَ الْآخِرَةُ »پسندند . این شخص نسبت به دنیا پرستی بی رغبت می شود به عنوان مثال:  ذیل آیه 

http://wikifeqh.ir/%D9%85%D8%AD%D8%A8%D8%AA
http://wikifeqh.ir/%D8%B9%D8%B4%D9%82
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محیط ولایت ائمه جور و دشمنان ماست ( روایت شده است که آخرت محیط ولایت ما و دنیا 12-11اعلی/«)خیَْرٌ وَ أَبقْى

 .(010، ص: 1، ج 1302.) کلینی، 

اگر کسی در عالم دنیا ،وارد وادی ولایت امام شد، از گرایش به دنیا نجات پیدا کرده و  در آخرت قرار گرفته  است 

أَنْ تَأْتُوا الْبُیُوتَ منِْ ظهُُورهِا وَ لکِنَّ لیَسَْ البِْرُّ بِ»زیرا محیط ولایت امام محیط توحید است و ائمه ابواب الله اند. ظاهر آیه 

( مربوط به بدعتی بود که در دوره جاهلیت نسبت به داستان حج وجود 101بقره/«)البِْرَّ منَِ اتَّقى وَ أتُْوا الْبیُُوتَ منِْ أَبْوابهِا

ماید هنگامی که می خواهید داشت اما در مورد باطن آن روایت شده که مقصود وادی توحید است. پس این آیه می فر

 .وارد وادی توحید شوید، از باب آن وارد شوید

برای نایل شدن به انسانیت و همراه ساختن صورت انسانی خویش با سیرت انسانی، مهار نفس ضروری است. محبت به 

اهل بیت)ع( از جهتی موجب شکوفای گرایش های انسانی گشته و از جهتی با متابعت از دستورات آنها و اسوه قرار سیره 

ان از سه راه مراقبت فکر، مراقبت قلب و مراقبت اعضا و آنها انسان را در مهار نفس کمک می کند. مهار نفس انس

 پذیر است و محبت در هر سه حوزه نقش آفرین است .  جوارح امکان

(و یا امام 31دهد)اسرا:  رسد اینکه قرآن کریم گوش و چشم و قلب را مورد سؤال و بازخواست قرار می به نظر می

خوانند، اشاره به این  مؤمن را به ادای حقوق اعضا و جوارحش فرا می حق دانسته، انسان سجّاد)ع( اعضا و جوارح را ذی

ترین  ترین و مهم ترین راه مهار نفس همین سه راه است. البته مهار اعضا و جوارح از ملموس ترین و مهم است که ساده

اهمیت بیشتری برخوردار  آید و در این میان، مراقبت زبان و بازداشتن چشم از حرام از شمار می های کنترل نفس به راه

شود،  زند. برای مثال، گناهی که با چشم انجام می های آدمی از این دو عضو سر می روی است؛ زیرا بیشتر انحرافات و کج

نگاه کردن یکی »رو، در حدیثی به نقل از امام ششم)ع( آمده است:  تواند کنترل فکر را نیز به مخاطره بیندازد. از این می

 (.11: 1303صدوق، «)رآلود ابلیس است.از تیرهای زه

«) زاید. پراکند و غفلت می های زاید بپرهیزید؛ زیرا تخم هوس می از نگاه»همچنین از پیامبر)ص( روایت شده است: 

 (.00: 1301، محمدی ری شهری

: 1323رضی، )«چشم کتاب دیده است.»سرانجام، از امام علی)ع( در بیان کوتاه و زیبایی نقل شده است که فرموند: 

 (.113 - 110ص ص

توان عنان نفس خویش را در اختیار گرفت و اجازة سرکشی را از آن  بنابراین، از طریق مهار این سه بُعد وجودی، می

سلب کرد. محب اهل بیت)ع( با گرایش به آنها هم گرایش های خود را اصلاح کرده و هم با  جلودار قرار دادن این 

 ی خود را پاك و منزه می گرداند. گرایش خطورات فکری و ذهن

 نقش محبت به اهل بیت در حوزه رفتار فردی-1-1-0

امام صادق )ع( شیعیان خویش را به ارائه الگوهای رفتاری برای جذب مخالفان توصیه می کرد تا همواره تربیت یافتگان 

با قبیله های خود رفت »می فرمود: مکتب جعفری، باعث افتخار و سربلندی باشند. آن حضرت به دوستان و پیروان خود 

و آمد داشته باشید، بر مرده آنان نماز بخوانید، بیمارانشان را عیادت کنید و حقوقشان را ادا نمایید. همانا فردی از شما 

هنگامی که صاحب تقوا و ورع در دین و صادق در گفتار و رفتار خویش باشد، ادای امانت کند و صاحب حُسن خلق 

 (.121: ص 2مجلسی، ج «)د، گفته می شود: این، جعفری است، پس این سخن، مرا مسرور و شادمان می کند.با مردم باش
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هر کدام از ما محبان اهل بیت )ع( باید با اقتدا به رسول اکرم )ص( بتوانیم شیرینی شناخت و دل نشینی معرفت ناب نبوی 

بر غنای ارزش های الهی بیفزاییم. چنان که  امیر مؤمنان علی و علوی را در ذائقه جان های پاکان محبان سرازیر ساخته و 

شیعیان ما عارفان به خدا، عاملان به اوامر الهی، اهل فضایل و صفات نیک، »)ع( در توصیف شیعیان می فرمایند: 

ت گویندگان سخنان صواب و صحیح، دارای غذایی اندك و لباس هایی متوسط هستند. کسانی که شیوه آنان تواضع اس

و دارای حلم و بردباری، تهجّد و عبادت در شب ها، اشک ریزان از خوف خدا و عفت باطن هستند؛ اینان پاك ترین 

 (.121: 1033مجلسی، «)پیروان من و برادران عزیز و گرامی من هستند. چقدر دوست دارم آنان را ببینم.

های اخلاقیِ امام ، این است که نمونه بارز اخلاق های تربیتی در حوزه صفات و رفتار بیت)ع( از آموزه هدف اصلی اهل

انسان کامل و اسوه حسنه محاسن و مکارم اخلاق، و الگوی عینی از تحقق هدف آفرینش معرفی شود و تلاش بشر برای 

سیر صعودی و دستیابی به حیات طیبه، در مسیر سالم و راه درست سیر و سلوك دینی، جهت یابد، یاران امام به روشنی 

های او را بشناسند و برای پیروی از امام تمام تلاش خود را به کار گیرند و مظهر شمع وجودش شوند و نیز  وانند ویژگیبت

 (.22-21: 1تا: ج هایی از زندگی سالم انسانی باشد. )نراقی، بی زندگی آنان، نمونه

و ده خصلت اخروی است که محبین در روایتی پیامبر اکرم)ص( می فرمایند: در محبت اهل بیت من ده خصلت دنیوی 

«. أَمَّا الَّتِی فِی الدُّنیَْا فَالزُّهْدُ»اهل بیت به آن راه پیدا می کنند. اولین صفت از ده صفت دنیوی، زهد در دنیاست که فرمود: 

و امکانات زهد به معنای داشتن و نداشتن نیست و در بیرون انسان شکل نمی گیرد بلکه زهد در ارتباط انسان با نعمت ها 

فَأَمَّا الزَّاهِدُ فقََدْ خَرجََتِ الْأحَْزَانُ وَ الْأَفْرَاحُ مِنْ قَلْبهِِ فَلَا »شکل می گیرد. از امیرالمؤمنین)ع( نقل شده است که فرمودند: 

 (011، ص: 2، ج  نیکلی «)یفَْرَحُ بِشیَْ ءٍ منَِ الدُّنْیَا وَ لَا یَأسَْى عَلىَ شیَْ ءٍ منِهَْا فَاتهَُ فهَُوَ مُستَْرِیحٌ

است.  محبِّ امام در عین اینکه زاهد است « وَ الحِْرْصُ عَلَى الْعَمَلِ»دومین خصلت از خصلت های دنیوی محبّ اهل بیت 

و آمد و شد دنیا تاثیری بر دل او نمی گذارد، انگیزه ای بالاتر برای عمل کردن دارد. محببین در دنیا مشغول به کارند اما 

 رای دنیا نیست. محبین بیش از همه عمل می کنند و خالص ترین اعمال را دارنداین کارشان ب

است. محبین در دینشان اهل ورع اند. و چهارمین صفت محبین این است که در « الورع فی الدین»سومین صفت محبین 

 .عبادت و بندگی خداوند رغبت دارند و مشتاق آن هستند

اگر کسی محب ائمه)ع( شد، اثر آن این است که به بندگی خدا راغب و مایل می شود و شیفته آن می شود. صفت پنجم 

اگر «. وَ التَّوْبةَُ قَبْلَ الْمَوْتِ وَ النَّشَاطُ فِی قیَِامِ اللَّیْلِ»، توبه پیش از مرگ و صفت ششم نشاط در قیام اللیل است که فرمود: 

 تنها اهل قیام لیل و شب زنده داری می شود بلکه در آن نشاط هم دارد.  کسی اهل محبت شد نه

می باشد. کسی که به مقام محبت رسیده از آنچه در دست مردم است مأیوس « وَ الیَْأْسُ مِمَّا فِی أَیْدِی النَّاسِ»صفت هفتم: 

 .ه طلب می کند تناسبی نداردمی شود. یک معنای صفت فوق این است که چون آنچه در دست مردم است با جنس آنچ

پس کسی که به محبت امام رسیده و دنبال امامش می گردد، چیزی در دست مردم نمی بیند تا به آن طمع داشته باشد ) 

 .(233، ص: 2، ج 1302کلینی، 

ین است که محبین اهل رجاء بالله و یأس از ما سوی الله هستند. اگر دیدید کسی هنوز به دست مردم طمع دارد، معنایش ا

 هنوز به مقام محبت راه پیدا نکرده است. 

وَ الحِْفْظُ »صفت هشتم کسی که در مقام محبت ائمه)ع( قرار دارد، نسبت به امر و نهی محافظت دارد چنان که فرمود: 

وجه انجام شود. یعنی از سر اشتیاق  یعنی مراقب هستند که امر و نهی الهی به بهترین و زیباترین«. لِأَمْرِ اللَّهِ وَ نهَیْهِِ عَزَّ وَ جَلَّ
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محب اهل بیت )ع( نسبت به دنیا یعنی محیط ولایت ائمه جور نهمین صفت این که به امر و نهی الهی عمل می کنند. 

«. وَ الْعَاشِرَةُ السَّخَاءُ»آخرین و دهمین صفت دنیویِ محبّ اهل بیت )ع( سخاوت است که فرمود: .بغض پیدا می کند

مه چیزش را می دهد و هیچ طمعی هم ندارد. سخی کسی است که از داشته های خود بدون هیچ طمعی سخاوت یعنی ه

می گذرد. کسی که سخی است از بخشش رنج نمی برد و امکاناتی که خدا به او داده است به آسانی می بخشد و لذت 

سخاوت یعنی در نهایت زیبایی و محبت خرج و بخشش کردن  .می برد که آن را در راه محبوب خود خرج کرده است

 (233، ص: 2، ج 1302) کلینی، و از بخشش خود هم نگران بودن است که آیا محبوبش می پسندد یا نه. 

تاسی به اهل بیت)ع( در پرتو محبت به آنها بر این حقیقت تأکید دارد که اخلاق بیت)ع( همان اخلاق محمّدی است . 

همانند جدشان رسول خدا جامع صفات و رفتارهای ارزشی و مظهر کامل اخلاق خداوندی هستند که در آن حضرات 

های رسول خدا و توصیه ایشان در تخلَّق به اخلاق الهی   های تربیتی تخلَّق به آن بسیار مورد تأکید است . در آموزه آموزه

که تمام ائمه هدی  مظهریت تام اخلاق الهی را دارند . سورة مائده آمده است  11به تصریح عامه و خاصه در تفسیر آیة 

اند، بلکه  تنها ایشان داری محاسن اخلاقی گفتنی است در معرفی کلی شخصیت اخلاقی امام تأکید بر این است که نه

مکارم اخلاق را به صورت تام دارند. در توضیح محاسن و مکارم اخلاق باید توجه داشت که در روایات، معمولاً 

شود که روابط اجتماعی و معاشرت با دیگران را با ارزش  اسن اخلاق به صفات و رفتارهای اخلاقی اطلاق میمح

شود و در  ها و جوامع انسانی می دهی بهتر روابط اجتماعی و بهبود زیست افراد با یکدیگر، گروه سازد و سبب سازمان می

و حسن خلق در برابر سوء خلق مطرح شده است. پیامبراکرم  بیت محاسن اخلاق، در مقابل تساوی اخلاق های اهل آموزه

ز امام هنگامی که ا( 03،ص 2: ج1030)نوری، «.  وَ منِْ شقََاوتَهِِ سُوءُ الْخُلُقِ  منِْ سَعَادَةِ الرَّجُلِ حُسنُْ الْخُلُقِ» :فرماید می

 :فرمود« ما حدُّ حسن الخلق؛ محدوده حسن خلق چیست؟»صادق پرسیدند: 

ی برخورد کن و پاك ( با مردم به نرم213:ص 1033؛ )صدوق، «تُلیِنُ جَانبَِکَ وَ تُطیِبُ کَلَامَکَ وَ تَلْقَى أخََاكَ بِبِشْرٍ حَسَنٍ»

 روی باش.  و مؤدب سخن بگوی و در رویارویی با برادرانت گشاده

 تاثیر محبت اهل بیت در سطح خانواده-1-2

کند. حب  آورده می ها را بر نهاد خانواده از نهادهای مهم جوامع بشری است که بسیاری از نیازهای زیستی و روانی انسان

با اهل خانه را مطابق فرامین آن حضرات قرار داده و با الگو قرار دادن آن بزگواران اهل بیت)ع( می تواند رفتار انسان 

 منش و کنش خود را تنظیم نماید.

 محبت به اهل بیت و پیروی از آنها در رفتار با والدین-1-2-1

می گوید از  در این بخش پیروی از سنت اهل بیت)ع( بهترین اثر محبت به آنهاست . در این باره نقل شده که شخصی

در سوره اسراء سؤال کردم که این احسان چیست؟ امام )ع( نکات مهمی  «وَ بِالْوالِدَینِْ إحِْساناً»امام صادق )ع( درباره آیه 

 باره تذکر دادند: را در این

ین و دست با آنها خوب مصاحبت کن، احترام آنها را نگه دار، گرم باش، انیس و مونس آنها باش، در کنار آنها بنش اول:

 آنها را ببوس.

وَ أَنْ لَا تُکَلَِّفهَُمَا أَنْ یَسْأَلَاكَ شیَئْاً مِمََّا یحَتَْاجَانِ »: حاجت آنها را برآورده کن سپس به  نکته مهمی اشاره فرمودند که:دوم

آنها را به خجالت و  دانی آنها به خدمت تو نیاز دارند، صبر نکن تا از تو درخواست کنند و همین مقدار هم وقتی می« إِلیَْهِ

 سختی نینداز. 

https://hawzah.net/fa/Article/View/97918/%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D9%87%D9%84%E2%80%8C%D8%A8%DB%8C%D8%AA-%22%D8%B9%22%D8%AF%D8%B1-%D8%B2%D9%85%DB%8C%D9%86%D9%87-%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82-%D9%85%D9%87%D8%AF%D9%88%DB%8C#Text362151
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 اُف نگفتن. یعنی اگر تو را آزردند حتی اگر شما را کتک زدند، به آنها اف نگویی. سوم:

پدر و   پدر و مادر را از محیط زندگی خود دور نکن که این کار بسیار ناروایی است، خصوصاً «وَ لا تَنهَْرهُْما» چهارم:

دان باشند. حتَّی اگر پدر و مادر به سبب کهولت سن با شما درشتی کنند نه تنها عکس مادر سالمند باید در کنار فرزن

 ؛ خدا شما را بیامرزد.«غفََرَ اللََّهُ لکَُمَا»العمل بدی نشان ندهید، بلکه به ایشان بگویید 

مهٍَ وَ رِقََّهٍ؛ مگر با لطف و با إِلََّا بِرحَْ»نگاه تند به پدر و مادر نکن. چشم خود را به طور خیره به صورت آنها مدوز،  پنجم:

 «.مهربانی

؛ صدای خود را از صدای آنها بالاتر «وَ لَا تَرْفَعْ صَوتَْکَ فَوْقَ أَصْوَاتهِِمَا وَ لَایَدَكَ فَوْقَ أَیْدِیهِمَا وَ لَا تقََدََّمْ قُدََّامهَُمَا» ششم:

مبَر، دست خود را بالای دست آنها قرار نده و در جلوی آنها حرکت مکن. منظور این است که خود را بالاتر از آنها 

 (112 -110: صص2 ج ، 1033نده. )مجلسی، نشان 

 اهل بیت و احترام و احسان به والدین-1-2-1-1

در سنت اهل بیت)ع( احترام به قدری اهمیت دارد که حتی اگر والدین کافر باشند احترام به آنها لازم می باشد. یکی از 

ادعُ لهَمَا وَ  الدیََّ إذا کانَا لا یَعرفانِ الحَقَّ؟قالأدعوا لِو»گوید: به امام رضا )ع( گفتم  اصحاب به نام معمر بن خلَّاد می

)قمی ، « حمهَ لا بِالعقُوقتَصَدََّق عنهُمَا و إن کانَا حَیََّین لا یَعرفانِ الحَقَّ فَدارهِِمَا فَإنََّ رسولَ اللََّه )ص( قَال إِنََّ اللََّهَ بَعَثَنِی بِالرََّ

ق )و به ائمهّ هدی )ع(( نداشتند، برای آنها دعا کنم؟ حضرت اگر پدر و مادر من اعتقادی به ح(201: ص 13 ج ،1301

شناسند و زنده هستند، با آنها مدارا کن. چرا  فرمودند: برای آنها دعا کن و به جای آنها صدقه بده. اگر آنها حق را نمی

واظب باشید که این کلام رسول خدا است که فرمودند: خدا من را به رحمت مبعوث کرده است، نه به عاق. یعنی م

 هرچند آنها بر دین حق نباشند، اما شما عاق والدین نشوید. 

این روایات جایگاه والدین را در نظام ارزشی بیان می دارد. در کتاب شریف کافی داستان مفصّلی است که در اینجا به  

دق )ع( رسیدم گوید من نصرانی بودم و مسلمان شدم، در سفری خدمت امام صا اختصار عرض می کنم: شخصی می

هایی کردند. وقتی از سفر  هایی داشتم و جواب گرفتم. ایشان درباره مادر پیر و نابینایی که داشتم به من سفارش سوال

کردم. روزی مادرم گفت: فرزندم! چه  برگشتم، سخنان امام در من اثر کرده بود و با مادرم بیش از گذشته مهربانی می

ورزی که سابقه ندارد؟! ماجرا را گفتم که  ای به من مهر می جدیدی شده ای به گونهشده است از زمانی که وارد دین 

 فرزندی از فرزندان رسول خدا درباره شما چنین سفارشی کرده است.

ها، سفارش انبیای الهی است. آنگاه ایمان آورد و مسلمان شد.  مادرم گفت: این دین، دین حق است، چرا که این سفارش

ب و عشا را خواند، و از من خواست تا شهادتین را برای او بازگو کنم؛ این کار را کردم و بعد از آن شب نماز مغر

شهادتین از دنیا رفت. فردای آن روز مسلمان ها آمدند و با آداب اسلامی مراسم او را انجام دادند و من بر او نماز 

در او با حال اسلام و مؤمن به خدا و پیغمبر اکرم یعنی با یک برخورد خوب، ما( 130: ص2 ج ، 1033خواندم. )مجلسی، 

 )ص( و ائمهّ هدی )ع( از دنیا رفت.

در این گاهی فضیلت نیکی به پدر و مادر همسنگ و همگون با نماز و جهاد و جانبازی در راه خدا بر شمرده شده است. 

( نیکی به پدر و 110: 2، ج1033)مجلسی، «. ادبرَّ الوالدین یجزنی عن الجه» فرماید:زمینه پیامبر صلی الله علیه و آله می

 .مادر، جای جهاد را می گیرد

 اهل بیت و اطاعت از والدین-1-2-1-2
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کند که متابعت از پدر و  قرآن کریم در آیات زیادی در کنار توصیه به اطاعت از والدین، این نکته را نیز گوشزد می

ر صورتی که متابعت از والدین، سبب خروج از عبودیت شود، این مادر، مشروط بر عدم تضاد با فرمان خداوند است و د

خداوند متعال، پیش از آن که اطاعت از والدین را بخواهد، دعوت به عبودیت و پرستش و اطاعت  اطاعت لازم نیست.

مقدمّ خواهد. بالاترین حق را خداوند بر گردن ما دارد که بر تمام حقوق دیگر،  خویش و عمل به اصل توحید را می

 .است

در آیینه احادیث و روایات نیز اطاعت از والدین، زیرمجموعه و تحت الشعاع اطاعت از پروردگار بر شمرده شده است و 

ای از رهگذر  ( طاعت هیچ آفریده321: 1313دشتی، «.)لا طاعه لمخلوق فی معصیه الخالق»در حدیث وارد شده که 

ما مجاز نیستیم که اطاعت از غیر خدا را بر اطاعت از خدا ترجیح دهیم و نافرمانی آفریدگار، معقول و جایز نیست و 

دارد و  خداوند متعال در قرآن مجید، ما را به اطاعت کورکورانه و چشم و گوش بسته از پدران و نیاکان بر حذر می

 فرماید: می

ءَ اِنِ استَْحَبُّوا الْکفْرَ عَلَی الاْیمانِ وَ منَْ یتَوَلَّهمُْ منِْکمْ فَأولئِک هُمُ یا اَیهَا الَّذینَ امَنُوا لا تتََّخِذُوا ابائکَمْ وَ اخِْوانکَمْ اَوْلیِا

ای اهل ایمان! شما پدران و برادران خود را نباید دوست بدارید، اگر آنها کفر را بر ایمان ترجیح  (.23الظَّالِمُونَ.)توبه،آیه 

 .ستمکار استشک،  دهند، و هر کس از شما آنان را دوست بدارد، بی

فرماید که عشق و علاقه انسان به  در حقیقت، همه چیز باید فدای هدف اصلی، یعنی توحید شود. در آیه بعد، خداوند می

خداوند  .زن و فرزند و مال و مقام و خانه، نباید مانع از اجرای حکم خدا و جهاد گردد و او را از هدف مقدسش باز دارد

ما لیَسَ لَک بهِِ عِلمٌْ فَلا   وَ اِنْ جاهَداك عَلی اَنْ تُشْرِك بی فرماید: و مادران بت پرست می در سوره لقمان، درباره پدران

 (11تُطِعهُْما وَ صاحِبْهُما فِی الدُّنیْا مَعْرُوفا.)لقمان،آیه 

هرگز از آنها دانی، برای او شریک قرار دهی،  اگر آنها)پدر و مادر( به تو اصرار دارند که چیزی را که شریک خدا نمی

 .اطاعت مکن؛ ولی در زندگی دنیا با آنها به نیکی رفتار کن

خلاصه آنکه رضایت والدین و دوستی آنان، بسیار مورد سفارش است؛ ولی این امر نباید باعث اطاعت کورکورانه و 

 .تعقَّل شود، به صورتی که حتی به دعوتِ کفرآمیز آنان نیز رضایت دهیم بی

الله علیه و آله مردی به حضور آن حضرت شرفیاب شد و عرض کرد: ای رسول خدا! علاقه دارم در در زمان پیامبر صلی 

پیامبر صلی الله علیه و آله هم او را به امر خیر تشویق نمود، تا اینکه آن مرد عرض کرد: یا رسول الله! «. جهاد شرکت کنم

رسول خدا صلی الله علیه و آله فرمود: در این صورت، «. من پدر و مادر پیری دارم که از رفتن من به جبهه کراهت دارند

ملازم پدر و مادرت باش. سوگند به آن خدایی که جانم در دست اوست، بودن یک شبانه روز با آنها از جهاد یک سال 

 (021: 1313)دشتی،    .بهتر است

 همسر داری در  آنهامحبت به اهل بیت و پیروی از -1-2-3

از نشانه »سوره ی روم، به اصل وجود عشق و احساس محبت متقابل بین زن و شوهر اشاره فرموده: 21خداوند در آیه ی 

های خداوند این است که از نوع خودتان، همسرانی برای شما آفرید تا در کنار آنان آرامش یابید و میانتان دوستی و 

 .رحمت نهاد

به ابراز علاقه به همسر تأکید نموده اند و در سیره ی عملی ایشان این امر در موارد متعددی به چشم  )ع(ائمه معصومین

 پیامبر خدا صلی الله علیه و آله می فرمایند: اهل بیت)ع( بهترین الگو در این زمینه است. .می خورد
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دوستدار  .«، محبت ]وی[ به زن ها نیز زیاد می شود هر چه ایمان بنده زیاد شود، کلما ازداد العبد ایمانا ازداد حبا للنسآء »

: وقتی مرد به زن خود با محبت می نگرد و زنش نیز به او با مهر . همینطور می فرمایداهل بیت )ع( دوستدار همسر است

ر نیز د امام صادق علیه السلام (131:ص 0، ج1033)مجلسی، د. نگرد، خداوند به دیده ی رحمت به آن ها نگاه می کن

هر کس بیشتر دوستدار ما )خاندان عصمت و طهارت( باشد، ، کل من اشتد لنا حبا اشتد للنساء حبا» می فرمایند: این باره

 (. 112:ص 0، ج1033)مجلسی، .«به زن ها )همسرش( نیز بیشتر دوستی می کند 

 از آنها اشاره می کنیم:برای ایجاد علاقه در دستور العمل های آنها توصیه های بیان شده که به نمونه هایی 

 دوری از تکبر وخشونت -

همیشه با ، فدارها علی کل حال واحسن الصحبة لها فیصفو عیشک» :فرمایند می السلام علیه علی امیرالمؤمنین حضرت

، 1033)مجلسی،   از تکبر و خشونت بپرهیز .«همسرت مدارا کن، و با او به نیکی همنشینی کن تا زندگیت باصفا شود 

 (.110 :ص0ج

 ترحم و نوازش -

خیر الرجال من امتی الذین لایتطاولون علی اهلیهم و یحنون علیهم ولا » :فرمایند می آله و علیه الله صلی اکرم پیامبر

بهترین مردان امت من، آن کسانی هستند که نسبت به خانواده خود خشن و متکبر نباشند و بر آنان ترحم و ، یظلمونهم

 (.110:ص 0، ج1033)مجلسی،  .«آنان آزار نرسانند نوازش کنند و به 

 پرهیز از کتک -

فای رجل لطم امراته لطمة، امرالله عزوجل مالک خازن النیران فیلطمه علی حر » پیامبر خدا صلی الله علیه و آله می فرمایند:

دستور می دهد تا در آتش هر کس به صورت زنش سیلی بزند، خداوند به آتشبان جهنم ، وجهه سبعین لطمة فی نار جهنم

 .«جهنم هفتاد سیلی بر صورت او بزند 

 سخن نیکو-

این گفتار مرد به ، قول الرجل للمراة انی احبک لا یذهب من قلبها ابدا» :فرمایند می آله و علیه الله صلی اکرم پیامبر

 (.111:ص 0، ج1033)مجلسی،  «، هرگز از قلب زن بیرون نمی رود.« من تو را دوست دارم »همسرش که 

 ایجاد رفاه  -

کسی که از راه حلال برای تامین  ، الکآد علی عیاله من حل کالمجاهد فی سبیل الله» امام رضا علیه السلام می فرمایند:

 (.111:ص 0، ج1033)مجلسی،  .«رفاه خانواده اش تلاش می کند، همچون مجاهدی است که در راه خدا جهاد می کند 

 دادن هدیه -

من دخل السوق فاشتری تحفة فحملها الی عیاله کان کحامل صدقة الی قوم » :فرمایند می آله و علیه الله صلی اکرم پیامبر

محاویج ولیبدا بالاناث قبل الذکور فان من فرح ابنته فکانما اعتق رقبة من ولد اسماعیل ومن اقر بعین ابن فکانما بکی من 

هر کس به بازار رود و هدیه ای برای خانواده اش بخرد و ببرد، ، لله ادخله الله جنات النعیمخشیة الله ومن بکی من خشیة ا

و هنگامی که هدیه را به خانه می برد[، باید، قبل از پسران،  ]پاداش او [ مانند کسی است که برای نیازمندان صدقه می برد

ی است که یک بنده از فرزندان اسماعیل را آزاد کرده به دختران بدهد، زیرا کسی که دخترش را شادمان کند، مانند کس

است . و هر کس ]با دادن هدیه ای[ چشم پسری را روشن کند، گویا از ترس خدا گریسته است و هر کس از ترس خدا 

 (.112ص  :0، ج1033)مجلسی،  .«بگرید، خداوند او را داخل نعمت های بهشت کند 
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 اهل بیت و احترام به همسر-1-2-3-1

احترام به همسر از عواملی است که در تربیت فرزندان، تأثیر فراوانی دارد. مادری که در خانه، عزیز باشد و مورد تکریم 

شوهرش قرار گیرد، با روحی سرشار از عاطفه و آرامش و احساسِ شخصیت، فرزندان را تربیت خواهد نمود. به عکس 

قرار گیرد و شخصیتش در خانه و پیش فرزندان تحقیر شود،  اگر همسر در خانه مورد آزار و اذیت روحی و جسمی

بدیهی است که از روان سالمی برخوردار نخواهد بود و در نتیجه، آرامش خود را از دست داده و اضطراب و نگرانیِ او 

 .در فرزندان نیز تأثیر خواهد گذاشت

نگران و متأثر می سازد. فردی که احساس کند از  انسان در دوران زندگی با حوادث و مسائلی رو به رو می شود که او را

طرف دیگران مورد ستم واقع شده، اگر برای رسیدن به حقَّ خود تلاش کند و نتواند به آن برسد، دچار نگرانی خواهد 

شد. حال اگر برای زن یا شوهر چنین مشکلی پیش آید و با حالت تأثر وارد خانه شود، ممکن است گلایه کرده و از 

انتظار داشته باشد که در این شرایط به او کمک کند و از او دفاع نماید. و در نتیجه، هر گونه تصوّرِ کوتاهی را در همسر 

 .این رابطه دور از انتظار می داند

همسر در این حالت های ویژه، باید سعی کند با مهربانی، احترام و دلجویی چنان رفتار کند که از اندوه و تأثر او بکاهد. 

چنین شرایطی، سخنان منطقی و محترمانه همسر می تواند اثبات نماید که: من در دفاع از حقَّ تو کوتاهی نکرده ام و در 

 (131: 1320. )حجتی، آنچه مصلحت بوده و توان داشتم، در این رابطه انجام داده ام

سرش نیز اشعار آن حضرت بهترین شاهد برای به تصویر کشیدن بالاترین حدّ تکریمِ امام حسین علیه السلام به فرزند و هم

به جان تو سوگند! من خانه  :می فرماید« سکینه»و دخترش « رباب»است. آن حضرت در روز عاشورا در مورد همسرش 

ای را دوست دارم که در آن سکینه و رباب باشند. من آنها را دوست دارم و عمده اموالم را می بخشم به آنان و کسی را 

 (.02ص  :01ج ، 1033)مجلسی، ا سرزنش کندشایسته نیست مر

 اهل بیت و محبت به همسر-1-2-3-2

از مسایلی که در زندگی مشترك زن و شوهر مطرح و در سعادت و خوشبختی و نشاط خانواده تأثیر به سزایی دارد، 

ورت عادلانه و صحیح انجام کارهای مربوط به زندگی و تأمینِ نیازها و انجام کارهای خانه است. این مسئله اگر به ص

حلَّ شود و هریک از زن و شوهر وظیفه خود را به خوبی انجام دهند، بسیاری از مشکلات پیش نخواهد آمد و صفا و 

صمیمیت در محیط خانواده حاکم خواهد شد. حضرت علی و حضرت زهرا علیهماالسلام در آغاز زندگی مشترك برای 

رسول خدا صلی الله علیه و آله رسیدند و از آن حضرت درخواست داوری  تعیین مسئولیتشان در کانون خانواده، خدمت

نمودند. رسول خدا صلی الله علیه و آله کارهای درون خانه را برعهده حضرت فاطمه علیهاالسلام گذاشت و کارهای 

 د:فرمایبیرون خانه را به حضرت علی علیه السلام سپرد. فاطمه علیهاالسلام می

اند که من چه اندازه خوشحال شدم از اینکه کارهای درون خانه به من واگذار شد و از کارهای جز خدا کسی نمی د»

 (.123ص  :10ج )عاملی، «بیرون خانه و معاشرت و تماس با مردان معاف شدم.

 :امام صادق علیه السلام می فرماید

خانه را جارو می نمود. حضرت زهرا علیهاالسلام علی علیه السلام هیزم می آورد، آب مورد نیاز خانه را تأمین می کرد و »

 (.1، ح 01ص  :1ج ، 1302)کلینی، «نیز آرد می کرد، خمیر آماده می نمود و نان می پخت.
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از برخی روایات استفاده می شود که حضرت علی علیه السلام بعضی اوقات در کارهایی مانند تهیه آرد و آسیاب کردن 

 .لیهاالسلام می شتافتنیز به کمک همسرش حضرت زهرا ع

السلام به حسّ زیبایی دوستی همسر خود احترام  معلیه اهل بیتاز این روایات و نظایر آن، به خوبی استفاده می شود که 

 ند.و امکانات لازم را در حدّ متعارف آن زمان، برای آنها فراهم می نمود ندمی گذاشت

 پروری فرزند ز آنها درمحبت به اهل بیت و متابعت ا-1-2-0

 مادرکند.  مند می  های واسعه ربوبی بهره فرزند، موهبتی الهی است و رابطه معنوی والدین و فرزندان، هر دو را از رحمت

 زن ها، انسان مربی»: در این رابطه می فرماید امام خمینیمرحوم ردار است. در فرزند پروری برخو بیشتری تأثیرگذاری از

 صحیح تربیت با و کند می درست انسان خودش، تربیت با زن. است زن وجود به بسته کشورها، شقاوت و سعادت. است

 الله سلام)زهرا حضرت شهادت از بعد( السلام علیه)علی امام که است رو همین از . «...کند می آباد را کشور خودش،

 .علیها(، دقت بسیاری برای انتخاب همسر داشت

فرزند پروری است. برای روش در شیوه فرزندپروری برشمرده شده  ترین مهمراهکارهای مراقبتی در سنت اهل بیت)ع( 

 به شیوه پیشنهادی اهل بیت)ع( رعایت نکاتی در سه مرحله باید انجام گیرد:

  انتخاب همسر شایسته-1

شود که فرد بتواند در آینده در تربیت  مدار، موجب می ولایت دیندار و دقت در انتخاب همسری، انتخاب همسر شایسته 

 .نسل ولایی موفق باشد

ای نیکو خواهد بود؛ زیرا توقع یک جامعه  حاصل ازدواج زن و مرد صالح، فرزندانی معتقد و در نتیجه داشتن جامعه

 فرموده( سلم و آله و علیه الله صلی)پیامبر چنانکه جا و خلاف حقیقت است.  صالح، بدون اصلاح خانواده، کاملاً بی

 .«کند می منتقل طفل به را زن صفاتِ که چرا است؛ تربیت اساس و پایه شیر،»: است

   

  های دوران جنینی و نوزادی مراقبت-2

در  ر با امور مقدس، برقراری ارتباط ماد حلال و حرام در  دقت از طرف مادر مثل های دوران جنینی و نوزادی مراقبت

بیت:، زیارت ائمه معصومین:،  شرکت مادر در مجالس اهلمثل ، انجام کارهای دینیدوران جنینی و گفتن اذکار و 

های بزرگان  خواندن زیارت جامعه، عاشورا و حدیث کساء، تلاوت قرآن کریم، خوردن آب فرات و انجام دستورالعمل

اگر مردم کوفه، کام نوزادان »ی)علیه السلام( فرموده است: شود. چنانکه امام عل برای دوران بارداری نیز توصیه می

کام فرزندان »یز فرموده است: ن( السلام علیه)صادق امام«. شدند ها شیعه ما می خویش را با آب فرات برداشته بودند، آن

 بسیاری نامه دگیزن در «. خود را با تربت حسین)علیه السلام( بردارید که مایه امنیت )جسم و روان( کودك خواهد بود

سازی محبّ نمودن فرزند آدابی مانند  درباره زمینه اند. داده شیر وضو با را آنان شان مادران که است آمده دین بزرگان از

اذان و اقامه گفتن نیز در گوش نوزاد هنگام تولد و نام نیک نهادن برای او آمده است. امام رضا)علیه السلام( فرموده 

 حرام و حلال به نسبت دقتی بی «. در به فرزند خود، این است که او را به اسم خوبی نامگذاری کنداولین نیکی پ»است: 

 علیه)حسین امام چنانکه کند می: بیت اهل با دشمنی و دینی شقاوت گاهی و روحی تاریکی دچار را او طفل، غذای بودن

های شما از حرام  شکم»تأثیرگذاری سخنانشان بر لشکریانِ عمرسعد در روز عاشورا فرمود:  عدم علت بیان در( السلام

 (.12:ص 1311)اکبری، «  انباشته شده است



 1041دهم، شمارة شصتم، پاییزپانزمجلة نامة الهیات، سال 

 

50 
 

آید. پدر و مادری که نسبت به تربیت  ها، در نتیجه افزایش معرفت به وجود می ترین و پایدارترین عشق و محبت محکم

بیت )ع( افزایش  بتدا باید شناخت و آگاهی کودکان و نوجوانان خود را نسبت به اهلدینی فرزندان خود دغدغه دارند، ا

افزایی است. چنانکه امام علی)علیه السلام( فرموده است:  دهند؛ زیرا دوران کودکی و نوجوانی، فرصت خوبی برای دانش

 مانند نورس نوجوان قلب(.223 :ص2ج ،1030)نوری، ءٍ قبَِلتَْه:  یهَا منِْ شَیْالخَْالِیةَِ مَا أُلقِْیَ فِ  کَالْأَرْضِ  الحَْدَثِ  وَ إِنَّمَا قَلْبُ»

این والدین با توجه به شرایط معنوی بنابر. «پذیرد می خوبی به شود، افشانده آن در که تخمی هر است؛ خالی زمین

با صحبت درباره زندگی و  موجود، باید محبت را از مراحل ساده و عاطفی در فرزندان ایجاد کنند و در مراحل بعدی

 . گردد فرزند وجود از جزئی محبت تا دهند تعمیق را آن بیشتر، شناخت ایجاد و بیت)ع( اخلاق اهل

فرماید:  خدا)صلی الله علیه و آله و سلم( می تواند فرزند را به حقیقت اسلام هدایت کند؛ چنانکه رسول این محبّت می

 (223 :ص2ج ،1030)نوری، «. فرزندانتان را با محبت من و محبت خاندان من و محبت قرآن، تربیت کنید»

 تاثیر محبت اهل بیت در سبک زندگی اجتماعی-1-3

بیت)ع( نه تنها انسان را در بعد فردی پیرو آنها قرار می دهد که سمت و سوی حیات اجتماعی را روشن محبت به اهل 

تواند مطیع خدا فردی که حاکمیت غیر خدا را پذیرا باشد، هرگز نمیمی سازد. در سبک زندگی اجتماعی اهل بیت )ع(

ریم و از آن بیزاری بجوییم، چون که پذیرفتن قرآن به ما دستور داده است که ولایت ستمگران را نپذی چانچه باشد

 ولایت آنان چیزی به جز گمراهی و تاریکی به دنبال ندارد.

)سورة نوح، آیه « وَقَد خلقکَمُ أطواراً»ها را متفاوت آفریده است: در قرآن کریم آمده است که خداوند سبحان انسان

های یک جامعه جهت تداوم در نتیجه همان طور که انسانشود، ها باعث نیاز افراد به یکدیگر می(. این تفاوت10

ارتباط با بلاد دیگر حتی  زندگی، به یکدیگر نیاز دارند، جوامع مختلف نیز برای رشد و تکامل به یکدیگر نیازمندند.

-امعه جاسلامی ناگزیر است برای تداوم حیات خود با  جامعهشود و موجب رفع بسیاری از نیازهای علمی و اقتصادی می

های دیگر ارتباط داشته باشد. این نیاز از صدر اسلام مورد توجه پیامبر )ص( بوده، چنانچه در هنگام محاصرة سیاسی 

، کلینی ) مسلمانان در صدر اسلام، ایشان گروهی از مسلمانان را به رهبری جعفر بن ابوطالب )ع(، به حبشه هجرت دادند.

 (02:ص 1ج  ق،1302

اتحاد در لغت به معنای یکی است. اتحاد مسلماناناجتماعی در سیره و سبک زندگی اهل بیت)ع(مهمتری چیز در بعد 

شدن و واحد بودن دو چیز و دو امری است که سنخیت و قابلیت و امکان یکی شدن را دارند. در امور اجتماعی وحدت 

های مشترك و بر اشتراکات، افکار و آرمان به معنای اتحاد افراد یک جامعه، و یا پیروان یک دین و به معنای تکیه افراد

تر، و پرهیز از تفرقه و تعصب بر سر مسائل فرعی اختلافی است. هم سو بودن در جهت هدف اصلی و مهم

 .(110، ص 3 ج ،1321)طریحی،

 نقش محبت اهل بیت )ع( در حوزه رفتار فرهنگی-1-3-1

 است: نها عبارتترین آدارد که مهم جامعه بشری بسیاری در فرهنگی بدیهی است که وجود اهل بیت )ع( آثار

 اتیآ ریآن، تفس یها اسلام و ارزش نید یاینقش را در حفظ و اح نی)ع( همواره بالاترتیب اهل :گریالف: هدایت 

 نیرشد و کمال بر عهده داشتند. ا یآنان به سو تیمردم و هدا یو سرپرست یدلسوز ن،یاحکام و دستورات د نییقرآن، تب

آنان  یشده است، تا مردم متوجه مقام والا یداتیتأک نیو مسائل و احکام آن موجب چن نیآنان نسبت به د ی ژهیاهتمام و

ها  انسان تیقرآن هدا یکه هدف اصل رایکنند؛ ز یرویاز آنان پ ت،یراه هدا مودنیو پ یحرکت کمال ریشده و در مس
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دقت کند،  یمقدار میقرآن کر اتیکه در آ یو کس (2-1)بقره،آیه.«نیللمتق یهد هیف بیالم، ذلک الکتاب لار»است: 

جهت  نیامت بودند، از ا یمقتدا و راهنما عهیکند و چون امامان ش قیاستنباط را تصد نیا تصح تواند یبه وضوح م

 یاست، وقت میقرآن کر نیاکرم)ص( که در واقع مفسر و مب امبریپ رو  نیشده است؛ از ا قیبر آنها تطب «تیاهل الب»عنوان 

استفاده نموده و  تیب اهل ی واژه نیاز هم ند،یان نمایبعد از خودشان را ب ییشوایو امامت و پ ینید تیمقام مرجع خواهد یم

 :دیفرما ینموده و م ریرا به عترت خود تفس آن

 نیمن است که اگر به ا تیب عترت و اهل یگریکتاب خدا و د یکی ،گذارم یم یشما دو گوهر گرانبها باق انیدر م من»

بر من در  امتیتا در ق شوند یدو از هم جدا نم نیشد و ا دیهرگز گمراه نخواه د،یوندیپآن ها بو به  دییدو تمسک نما

به  تیاهل الب ریو تفس انیبر ب لاوهاکرم)ص( ع امبریپ ثیحد نیدر ا (210:ص1،ج1302)کلینی،«.حوض کوثر وارد شوند

 شده است. حیاست تصر دیقرآن مج یتیآنان که به اندازه نقش هدا یتینقش هدا

فرمود. در  انیرا ب تیب اهل ریخط فینقش والا و وظا بایز یها لیدر ضمن تمث یگرید ثیحضرت در احاد آن نیهمچن

و هر  بداینوح است که هر کس سوارش شود نجات  یشما، مانند کشت انیدر م تمیب همانا مثل اهل»فرمود:  نهیسف ثیحد

ها  انسان تیرا هدا تیب اهل ریخط فیاز وظا یکیاکرم)ص(  امبریپ ثیحد نیا در .«گردد یکس از آن تخلف کند غرق م

 .کند یم انیو هلاکت ب ها یاحسان، سعادت و نجات آنان از گمراه ،یکین یبه سو

غروب  یا امت، مانند ستارگان آسمان است که هرگاه ستاره نیا انیدر م تمیب همانا مثل اهل» فرمود: یگرید ثیدر حد و

و  یتگریاکرم)ص( به نقش هدا امبریپ ثیحد نیدر ا (00:ص23، ج1033)مجلسی،....«.کند یطلوع م یگریکند ستاره د

 اشاره فرمود. تیب اهل یبخش  تیامن

بخواهیم باید به سراغ آن بزرگواران برویم و به ب: تزکیه اخلاق: همه معارف از اهل بیت )ع( است هر چه در این زمینه 

در  طور قطع  هر که به جای دیگر برود؛ جایی که از اهل بیت بریده و منقطع باشد، به ضلالت و گمراهی رفته است.

 زیارت جامعه کبیره آمده است: 

و نیز آنچه از ولایت شما به ما ) لنَا وَ کفَّارَةً لِذُنُوبنِا ،وَ تَزْکِیةًَوَ ما خَصَّنا بِهِ مِنْ وِلایَتکُِمْ طیبا لِخَلْقنَِا وَ طهَارَةً لأِنفُْسنَِا 

اختصاص داد ، همه اینها را سبب پاکىِ سرشت و اخلاق ما ، و پاکیزگى جان هایمان و پاك سازى و رشد ما و جبرانِ 

این باور که ریشه در سخنانِ پیامبر صلى  .یکى از نشانه هاى حلال زادگى، محبّت اهل بیت )ع( است. قرارداد هانمانگنا

الله علیه و آله دارد، از همان ابتدا، مورد توجّه مسلمانان بوده است. یاران پیامبر صلى الله علیه و آله ، براى اطمینان از 

به على  سرشت پاك فرزندان خود، آنان را به دوستىِ امیر مؤمنان على علیه السلام مى آزمودند و چنانچه فرزندى نسبت

 .کردندعلیه السلام کینه داشت، در حلال زادگى او تردید مى

 د:روایت شده که پیامبر صلى الله علیه و آله در جمع مردم ، در باره على علیه السلام فرمو

عنَ هُدَى  ، فَمَن أحَبَّهُ فهَُوَ منِکمُ وَ منَ أبغَضَهُ یَا أیُّهَا النَّاسُ ! إمتحَِنُوا أولادَکمُ بحُِبِّهِ ؛ فَإنَّ عَلیَِّا لا یَدعُو إلى ضلَالةٍَ و لا یَبعُدُ 

 (. 200، ص  02، ج  ابن عساکر)فَلیَسَ منِکمُ

اى مردم ! فرزندان خود را با دوستىِ على بیازمایید؛ زیرا على ، هرگز به گمراهى فرا نمى خواند و از راه راست ، دور نمى 

وست داشتند ، از شما هستند ، و هر کدام که او را دشمن داشتند ، از شما شود . پس هر یک از فرزندان شما که على را د

 . نیستند

http://hadith.net/post/52114/094-%D9%80-%D9%88-%D9%85%D8%A7%D8%AE%D8%B5%D9%86%D8%A7-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D9%86-%D9%88%D9%84%D8%A7%DB%8C%D8%AA%DA%A9%D9%85-%D8%B7%DB%8C%D8%A8%D8%A7-%D9%84%D8%AE%D9%84%D9%82%D9%86%D8%A7-%D9%88-%D8%B7%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9-%D9%84%D8%A7%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%86%D8%A7/#_ftn1
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باید توجه داشت که علم اول و آخر نزد اهل بیت )ع( علم و دانش: ائمه )ع( معلم و آموزگار خلایق هستند.گسترش ج: 

  است چنا ن که در روایت زیر آمده است:

إذا أرَدتَ العِلمَ الصَّحیحَ فخَُذ عنَ أهلِ البَیتِ ، فَإِنَّا رُویناهُ ، واُوتینا شَرحَ الحکِمةَِ ، یا یونسُُ ،  :علیه السلامقال الصادق 

 (110:ص21،ج1033مجلسی،«.)وفَصلَ الخِطابِ ، إنَّ اللَّه َ اصطفَانا وآتانا ما لَم یُؤتِ أحَد ا مِنَ العالَمینَ

ما  علم صحیح بودى آن را از اهل بیت بستان، چه، آن براى اى یونس! هرگاه طالب م فرمودند:امام صادق علیه السلا

روایت شده است و به ما شرح حکمت و سخن فصل داده اند. خداوند ما را برگزیده است و به ما آن داده که به هیچ 

 .یک از جهانیان نداده است

بلکه این قرآن  ) (.01)عنکبوت،آیه«تنَِا إِلََّا الظََّالِمُونَبِآیَا یجَحَْدُ اوَمَ ٰ  بَلْ هُوَ آیَاتٌ بیََِّنَاتٌ فِی صُدُورِ الََّذِینَ أُوتُوا الْعِلمَْ »

آیات روشن الهی است در لوح سینه آنان که )از خدا نور( علم و دانش یافتند، و آیات ما را جز مردم ستمکار انکار 

 د(.نکنن

، کلینی ). ، در این آیه امامان معصوم )ع( هستند«الْعِلْمَأُوتُوا »حدود بیست حدیث در کتب تفسیرى وارد شده که مراد از 

 (12:ص 1ج  ق،1302

 نقش محبت به اهل بیت در حوزه رفتار اقتصادی-1-3-2

که کار وتلاش فقط جنبه مادی و اقتصادی ندارد؛ بلکه اگر از طرق حلال و  استفاده می شوداهل بیت )ع( سنت از 

مشروع صورت گیرد خودش عبادت و دارای اجر و ثواب است و شخص کارگر به تعبیر صریح روایات ، مثل مجاهد 

 چنان که فرمود:فی سبیل الله است و عرق آن مثل خون شهید است 

 (.00 :ص1،ج1302کلینی،« )الکادُّ علی عیالهِِ کالمجُاهدِ فی سبیلِ اللهِعن أبی عبدالله )علیه السلام( قال: »

کند مثل مجاهد در راه خدا اش سعی و تلاش میفرماید: مردی که در تأمین معاش خانوادهامام صادق )علیه السلام( می

 است.

که در اسلام هیچ عملی بدون قید و در روایت قبلی نفس کارگر را ستایش و تشبیه به مجاهد کرده است؛ اما از آن جایی 

و شرط قداستش زمانی است که عمل مشروع و حلال باشد و الا  نبودهشرط نیست  کار و تلاش هم از این قاعده مستثنا 

 هت شرعی ارزش ندارد.هر کاری به خودی خود و بدون ج

 اهل بیت )ع( و کسب و کار-1-3-2-1

چنان  داندو فراهم کردن رفاه خانواده، را یک عمل مقدس و عبادی می اسلام سعی و تلاش در مسیر پیشرفت اقتصادی،

 فرماید:امام محمد باقر )علیه السلام( می که در روایتی

 .(103: ص 1، ج 1302کلینی،أبی جعفرٍ )ع( قالَ الکمالُ کلُّ الکمالِ التَّفقَّهُ فی الدِّینِ و الصَّبرُ علی النَّائبَة و تقدیرُ المعیشَةِ )

اش را یاد بگیرد و غافلانه عمل نکند کامل آن است که هر مسلمانی هم در امر دینش تفقه کند؛ یعنی مسائل دینی کمال

داشته  اش مدیریت درست در کار و تلاش اقتصادیهای روزگار صابر باشد و در زندگیو در مقابل مشکلات و مصیبت

 .باشد

استثنا بردار هم نیست و حتی اولیای الهی مانند انبیاء عظام و ائمه سعی و تلاش یکی از ضروریات در زندگی است و هیچ 

بستند و کار و تلاش را هیچ وقت مغایر با شان را به کار میشان نهایت تلاشمعصومین )ع( برای چرخش زندگی
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م شکست خورده دانستند و امروز هم اگر هر فردی فعالیت اقتصادی نداشته باشد هم در جامعه منفور و هشان نمیرسالت

 است؛ چون پشتوانه مالی ندارد. 

انسان مؤمن نباید خودش سبب  بنابراین .شود کار کردن استهایی که عزت نفس انسان حفظ مییکی از راهدر واقع 

اش را حفظ کند. قابل توجه خواری و ذلتش بشود و به سبب سعی و تلاش حلال باید عزت و احترام خود و خانواده

عزت است و هم در نزد خدای متعال و اولیای الهی که اشاره شد که آبرو و بیبیکار و تنبل هم در جامعه بیاینکه انسان 

 .(113: ص 1، ج 1302،پیامبر )ص( فرمود: دعای انسان بی کار قبول نیست. )کلینی

ی موضوع اهمیت کار مختص آقایان تنها نیست؛ بلکه شامل زن و مرد است و هر کس باید به وظیفه باید توجه داشت که

  .خودش عمل کند و بار مسئولیتش را به سر منزل مقصود برساند

 اهل بیت و توزیع ثروت-1-3-2-2

ی ها را فراوان و بعضی را خدای تعالی روزی ها را مقدر ساخت بعضامام علی علیه السلام در نهج البلاغه می فرمایند: 

در کار برخی گشایش داد و بر برخی تنگ گرفت و تقسیم از روی عدالت بود تا هر که را که بخواهد در سختی  .اندك

و قدر الارزاق فکثرها و قللها و قسمها  .و آسانی بیازماید و توانگر و مستمند را در شکر گزاری و شکیبائی امتحان کند

)نهج عدل لیبتلی من اءراد بمیسورها و معسورها و لیختبر بذالک الشکر و الصبر من غنیها و فقیرهاعلی الضیق و السعة ف

 (.13: خطبه1313البلاغه،

 :ست کها مفهوم کلام امیرالمومنین علیه السلام آن

یران مقرر داشته توانگران و ثروتمندان مسئول تاءمین نیازهای فقیرانند زیرا که خداوند در اموالشان حقوقی را برای فق-1

 .است که باید ادا کنند

وقتی که توانگران مانع رسیدن این حق به مستحقان می شوند فقر به وجود می آیند از این گفتار فهمیده می شود که -2

ما جاع فقیر الا بما منع به »تجمع و انباشته شدن ثروت نزد توانگران و ثروتمندان از علل مهم فقر است و توزیع ناسالم 

 «.نیغ

این پدیده در نظامهای سرمایه داری حاکم بر جهان غرب به وضوح دیده می شود بطوریکه برخورداری از ثروت را در 

زشت ترین صورتش مشاهده می کنیم و در نتیجه آن بیست درصد از ساکنان کره زمین هفتاد درصد تولید جهانی را 

.)محمدی ری باقی می ماند -سی درصد -تنها -مقدار کمی مصرف می کنند در حالی که برای هشتاد درصد باقیمانده 

 (.111: 1302شهری، 

 

 اهل بیت و مصرف درست-1-3-2-3

اصولا نگاه قرآن به مسئله اقتصادی نگاهی در راستای بهره وری مناسب و درست از امکانات و وسایلی است که خداوند 

کُلُواْ منِ ثَمَرِهِ إِذَا أَثْمَرَ وَ ءَاتُواْ  » خداوند در آیاتی چوناده است. در اختیار بشر به طور مستقیم و یا با تولید و کار قرار د

( از مردم می خواهد که از اسراف و تبذیر دوری 101،آیهسوره انعام)« حَقَّهُ یَوْمَ حَصَادِهِ وَ لَا تُسرِفُواْ إِنَّهُ لَا یحِبُّ الْمُسرِفِین

 یحِبُّ لاَ إِنَّهُ  و کُلُواْ وَ اشرَبُواْ وَ لَا تُسرِفُواْ»اعتدالی قرار دهند. در آیهورزیده و هزینه های خویش را در چارچوب 

( از مردم می خواهد که از نعمت های خداوند استفاده کرده و از آن بخورند و بیاشامند 31،آیه سوره اعراف«)الْمُسرِفیِن

 .و اهل اسراف را خداوند دوست نمی داردولی اسراف نکنند؛ زیرا اسراف امری ناپسند در نزد خداوند است 
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وَ یَاقَوْمِ أَوْفُواْ الْمکِْیَالَ وَ الْمیِزَانَ بِالْقِسْطِ وَ »اگر از نظر اسلام، سلامت اقتصادی و پرهیز از فسادانگیزی در حوزه اقتصادی 

و تصحیح روابط اقتصادی جامعه، هم پای مسایل (01 ،آیههود«)لَا تبَخَْسُواْ النَّاسَ أشَیَْاءهَمُْ وَ لَا تَعثَْوْاْ فىِ الْأَرْضِ مُفْسِدِین

فَأَوْفُواْ الکَْیْلَ وَ الْمیِزَانَ وَ لَا تَبخَْسُواْ النَّاسَ أشَیَْاءهَمُْ وَ لَا تُفْسِدُواْ »اعتقادی و عبادی در صدر برنامه های پیامبران قرار دارد 

این امر نمی تواند جز با صرفه جویی و بهینه .(01،آیهاعراف«)مْ إِن کنُتمُ مُّؤْمنِِینلَّکُ خیَرٌ ذَالکِمُْ  فىِ الْأَرْضِ بَعْدَ إِصْلَاحهَِا

سازی مصرف همراه باشد؛ زیرا اقتصاد در هرحال بستری برای تکامل بشری است و به عنوان هدف ابزاری و یا میانی 

و مناسب، خود را در جایی قرار دهد که مطرح می باشد که می بایست آدمی با بهترین شیوه مصرف و استفاده درست 

بتواند رشد و کمال خویش را ادامه دهد. از این رو همان اندازه که اسراف و اتراف و تبذیر، زشت و ناپسند است، 

:ص 2، ج1302. )کلینی،استفاده نکردن درست از نعمت های خداوندی نیز به معنای نادیده گرفتن ابزارهای کمالی است

012  .) 

قرآن، اقتصاد و ثروت مایه قوام جامعه است  و امور ا قتصادی و معیشتی مردم جایگاهی مهم در حد مسایل ازنظر 

و براین اساس می بایست همگان، از شخص و جامعه و دولت، در مسیر اقتصاد سازنده و مثبت  اعتقادی و عبادی دارد

ابزارهای رشد و تکامل فراهم آید. بنابراین حرکت کنند تا فرصت های برابر برای همگان جهت دست یابی به همه 

هرکسی که با مصرف زیاد و اتراف و تبذیر و اسراف بخشی از ابزارهای رشدی و کمالی را از میان ببرد، می بایست 

 (.  011:ص 2، ج1302د. )کلینی،پاسخ گوی خدا و جامعه انسانی باش

 نقش محبت به اهل بیت در حوزه رفتار سیاسی-1-3-3

گواهی تاریخ، ورود علی)ع( به عرصه سیاست و پذیرش حکومت به مفهوم ریاست طلبی و سلطه جویی نبود، بلکه به 

حکومت از این جهت نزد آن حضرت بسیار ناچیز و پست است که از عطسه یک بز زکام خورده و یا از لنگه کفشی 

مسئولیتی را به همراه نداشته باشد، به مراتب از  تر است؛ زیرا کفشی که نیاز حضرتش را بر طرف نماید و ارزش پاره، بی

 .های بسیاری را به دنبال دارد بهتر و برتر است ریاست و مقام که مسئولیت

شود که آن حضرت بارها و بارها بر سر حکومت و قدرت  در گفتارها و نوشتارهای امام علی)ع( فراوان مشاهده می

 آدم یک دست در که خوکی استخوان از من نزد( حکومت) این»  فرماید: یرا تحقیر نموده، تا جایی که م کوبیده و آن

 (.02:ص 1010است)نهج البلاغه،  تر پست باشد، جذامی

که با ابزار حکومت بتواند حقَّی را  کند، مگر این تر معرفی می امام)ع( خطاب به ابن عباس حکومت را از نعلین خود پست

که حقی  تر است، مگر آن روایی بر شما نزد من محبوب سوگند به خدا این نعلین از فرمان»به پا داشته و مانع باطلی شود: 

به خدایى که دانه را »و در سخن بلند دیگری فرمود:  (.21:ص 1010)نهج البلاغه،  را به پای دارم یا باطلی را دفع کنم

من به خاطر وجود یاور نبود، و اگر نبود شکافت، و انسان را به وجود آورد، اگر حضور حاضر، و تمام بودن حجت بر 

بارگى هیچ ستمگر و گرسنگى هیچ مظلومى سکوت ننمایند،  عهدى که خداوند از دانشمندان گرفته که در برابر شکم

وقت  کردم، آن انداختم، و پایان خلافت را با پیمانه خالى اولش سیراب می افسار شتر حکومت را بر کوهانش می

 (.13:ص 1010)نهج البلاغه، «نیاى شما نزد من از اخلاط دماغ بُز کمتر استدیدید که ارزش د می

هم زمانی که خود زمامدار جهان اسلام است. البته، تنها  کند، آن این تصویری است که علی)ع( از حکومت ترسیم می

های  حیای ارزشای برای اجرای عدالت، ا ارزشی که علی)ع( برای حکومت قائل است، زمانی است که حکومت وسیله

 .الهی و پاسداری از کرامت انسانی باشد



 1041دهم، شمارة شصتم، پاییزپانزمجلة نامة الهیات، سال 

 

55 
 

دار به کمک این ابزار سیاسی بتواند،  از نظر امام علی)ع(؛ حکومت، آن زمان دارای ارزش است که شخص حاکم و زمام

ان و مند احقاق حقی کرده و یا از باطلی جلوگیری نماید و کرامت انسانی را که در طول قرون و اعصار به وسیله قدرت

 د.ظالمان از بین رفته، به جوامع انسانی بازگردان

 ایشان می فرمایند:

ای جو، از دهان موری، خدا را معصیت کنم،  به خدا اگر جهان را با هر آنچه در آن است به من بدهند که با گرفتن پاره

 (.302:ص 1010)نهج البلاغه، بدین خطا تن در نخواهم داد

 نتیجه گیری -1

 ،یو معرفت یفکر یها نهیدر زم یفرد یالسلام در سبک زندگ همیعل تیمحبت اهل ب اتیو روا اتیبا توجه به آ

 رگذاریتاث یو اقتصاد یاسی، س یمختلف فرهنگ یها نهیدر زم یاجتماع  یو سبک زندگ یو اخلاق یعباد ،یاعتقاد

ما را  یو  خانوادگ ی، اجتماع یفرد یسبک زندگ یو الگو ده یالگو ساز نهیالسلام زم همیعل تیمحبت به اهل ب. است

آنان با محبت  نیبه فرزندان و محبت متقابل ب نیو والد نیاحترام فرزندان به والد ،دینما یمختلف فراهم م یدر عرصه ها

خانواده  حیصح تیریمد ،یهمسردار ،یفرزند و  فرزندپرور تیترب در یا ژهینقش و  نیهمچن. شود یم تیتقو تیاهل ب

درمان  یبه روش و منش آنان در سبک زندگ یها را با محبت آنان و تاس بیاز آس یاریبس توان یو م کند یم فایا رهیو غ

 در خانواده خاتمه داد. یها و مشاجرات زندگ نمود و به چالش

 منابع

  «.ترجمه آیت الله مکارم»قرآن کریم  .1
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