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  چكيده

يابي به حكمراني طب اسلامي بواسطه هاي كليدي در دستمقاله حاضر با هدف دستيابي به مؤلفه

نفر از كارشناسان طب اسلامي وكارشناسان مطالعات  ٢٠ها با روش كيفي و تكنيك مصاحبه در بين رسانه
مطرح  هايبر انديشه رسانه با در نظر گرفتن اشباع نظري انجام شده. اساس نظري پژوهش نيز با تكيه

شده نظريه كاشت، يادگيري اجتماعي و برجسته سازي و گلوله جادويي تفسير شده است. تجزيه و تحليل 

دهد، هاي پژوهش نشان ميها در سه مرحله كدگذاري باز، محوري و گزينشي انجام شده. يافتهداده
، استقلال حرفه و اقتصادي رسانه، ايهاي كليدي در چند مقوله عبارت است از، محتواي رسانهمؤلفه

هاي رواني كه هريك پس از بررسي به يكديگر هاي صاحب منفعت و تاكتيكنيازسنجي مخاطب، گروه
تواند منجر به سلطه سبكي از درمان يعني طب اسلامي شود. به طور كلي مرتبط شده و در نتيجه مي

تر ينه طب اسلامي، نيازرسانه ملي به توجه بيشديدگاه كارشناسان نيز نسبت به عملكرد رسانه ملي در زم

هاي نادرست سبك درماني در رسانه و توازن در اشاعه محتواي هاي محتوا، سلطه سياستدر زمينه
  منتشره بر مبناي فرهنگ درمان اسلامي و طب نوين را اشاره كرده است. 
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  مقدمه

اي براي ارتباطات انساني گشوده هاي جمعي و در رأس همه آنها اينترنت فضاي تازهدر پرتو رسانه
هاي گوناگوني دارد از يك سو، يك انسان قومي است است. انسان جديد در پرتو ظهور عصر ارتباطات، لايه

تواند نوعي از سبك طبي نسان ملي مي).ا١٤، ١٣٩٥از سويي ديگر يك انسان ملي است (ساروخاني، 
اي ناميد كه سبك توان انسان را انسان رسانهاي را نيز شكل دهد و ميمانندطب اسلامي در هر زمينه

زندگي خود را در همه ابعاد روزمره، از رسانه دريافت كرده است و در نهايت با اين ابزار ارتباطي، طبيبان 
  طره درمان اسلامي ياري رساند. يابي به سياسلامي را نيز در دست

ها برخورد كند، از اين رو در مواردي چند، بايد موجبات جدايي تواند با زمان فراغت انسانرسانه مي

ها را فراهم سازند. اما موقت از واقعيت، فراموشي لحظات دشوار زندگي، تمدد اعصاب و سرگرمي انسان
تواند مضاميني در زمينه افزايش آگاهي نسبت به همگاني مي علاوه بر تفريحات اين ابزارها، اطلاع رساني

هاي متنوعي سلامت فردي و جمعي در كنار ارائه ترويجي از طب اسلامي را نيز مطرح كند و در چارچوب
هاي طراحي شده، به مخاطب انتقال دهند. حوزه سلامت نيز از مباحثي با ابعاد مختلف بر مبناي نوع شبكه

هاي سني مختلف جه است كه از سلامت روان تا جسم و فرد تا عموم مردم در گروهقابل بررسي و تو
توان گيرد. بنابراين نقش رسانه در مباحث سلامت و درمان و پيشگيري و آموزش نمياجتماع را در بر مي

هاي بلند مدت و كوتاه مدت خود ران عرصه سلامت نيز در استراتژياناديده گرفت. چرا كه سياست گذ
اند و تمركز خود بر توليد محتواي مورد نياز و در راستاي اهداف و بهروري اشاره به ابزارهاي ارتباطي كرده

  ها، نشان دادند. هاي فعاليت رسانهخود را در سال

هاي سلامت براي مخاطبان، سنين مختلف و مسئله قابل تامل در حوزه سلامت و رسانه، ارائه پيام
و البته منطبق با شرايط و فرهنگ و متناسب با سبك زندگي اسلامي و مدرن امروز نوع ابزارهاي ارتباطي 

هاي قابل توجه در زمينه فرهنگي، رسانه اي، فرهنگ طب جاري در جامعه است كه است. از ديگر بخش
هاي تاريخي گذشته، از فرهنگي بر ها و حضور اسلام در دورهكشور ايران به دليل قدمت حضور سنت

هاي طبيعي، منابع گياهي و نقش دانشمندان و طبيبان اسلامي هايي كه ريشه در دارايينتمبناي س

توان ناديده گرفت. طب هاي درماني در تاريخ اسلام، نميهاي به جا مانده از دورهدارد و يا دست نوشته
اده است، با اسلامي در ايران كه پس از اسلام توجه خود را بر هستي شناسي و رشد و بالندگي قرار د

توان در كنار طب نوين امروزي در رقابت ديدكه گاهي از اين طب به قدمتي بيش از هزاران سال مي
هاي هاي مختلف از رسانه ملي تا شبكهكنند كه اين امر نيز در رسانهعنوان خرافه و طبي ناتوان ياد مي
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له ابزارهاي ترويجي در جهت سبك توان از جماي قابل مشاهده است و در نهايت رسانه را ميماهواره
درماني مبتني بر موازين اسلام براي مردم امروز در نظر گرفت تا ابهامات موجود در سبك زندگي بر 

مبناي فرهنگ درماني اسلامي را نيز رفع كند. در ابتداي رساله ذهبيه امام رضا (ع) آمده است، نزد من 
دم و صحت آن را با بررسي و گذشت زمان دانستم. است از آن (علم طب) چيزهايي است كه تجربه كر

يابي به حكمراني و سيطره طب اسلامي مبتني بر تنوع مزاجي و وحدت در طبيعت بنابراين احيا و دست
  تواند در بسياري از امراض كارگشا باشد. بشر و حيوانات و گياهان و جمادات است كه مي

عناصر مختلف از نيروي انساني فعال در يك رسانه تا بي ترديد در بحث توليد محتوا در يك رسانه، 
هاي سياسي و اقتصادي و اجتماعي هاي مختلف اثر بخش و سيطرهعوامل بيروني مانند حضور گروه

بته هاي سبكي ترويجي داشته باشد. التواند بر اين توليد و اشاعه آگاهي درماني نقش بسزايي در زمينهمي
به  تهاي خود به اين نكات نيز اشاره كرده و نسبرسي از ديدگاه فعاليتهر يك از كارشناسان مورد بر

لاح از اصطلاحات علوم اجتماعي مانند ساير علوم در فضاي مفهومي آن قابل طآنها توضيح داده اند. هر اص

درك است. رجبي دواني در باب مسئله حكمراني و اشاعه طب اسلامي معتقد است اگر اهل بيت (عليه 
كرد، اشاره به طبيب بودن در راس حاكميت بودند، طب اسلامي در سطح جهاني گسترش پيدا مياسلام) 

كند چرا كه ايشان معتقد است، در بين تعاليم اهل بيت (ع) تمام نيازهاي هاي بزرگ اسلامي ميشخصيت
 ). آنچه اهميت طب سنتي١٢، ١٣٩٧بشر در زمينه طب در وجه روح و جسم مطرح شده است (رجبي، 

بر پايه موازين اسلامي را مورد توجه قرار داده سا، تحقيري است كه در پزشكي مدرن در برخي از نقاط 
دنيا در چند دهه قبل از شكوفايي طب سنتي و اسلامي شنيده شده است، مثلاً در مجله علوم آينده كه 

چنين آمده است،  ٨٨١در صفحه  ١٩٧٢مورخ نوامبر ٣٠٩يكي از مجلات پرتيراژ فرانسه است در شماره 
هاي بدون منبع علمي بوجود آمده بود طب سنتي و اسلامي تقريباً در همه جا از سحر و جادو در تجربه

كه در تجربي به عمل آورد به صورت يك  ١اكارهاي علمي كلود برناردو اين در مغرب زمين است كه ب

ك توان نزدير كنار اين تحقيرها ميعلم واقعي درآمد و اين كار فقط صد سال است كه علمي شده است. د
هاي ها و درمانها و خطرات حاصله از مصرف داروشدن حكمراني طب اسلامي را در گرو مطرح شدن زيان

جتماعي دنيا در اوائل قرن بيستم بويژه پس از جنگ جهاني ارايج طب شيميايي را در محافل پزشكي و 
گذاري تخريبي طب نوين، بتدريج سيطره طب اسلامي و دوم مشاهده كرد.در كنار اين بازنمودهاي اثر 

اي بندي و قالب محتواي رسانهتوان مشاهده كرد كه با چارچوبسنتي را در جوامع ارتباطاتي امروز مي

ي يابتوان به اين امپراطوري و حكمراني در نهايت دستمستقل و بدور از حضور گروهاي صاحب نفع، مي
فوذ افكار مختلف در جهت سلامت. فرهنگ درماني امروز ندست يافت. به سلامت عمومي جامعه بشر 
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هايي است كه رسانه به مكتوبات ختم بواسطه رسانه و انتقال پيام و هدايت افكار عمومي ساده تر از دوره
شد. امروز شاهد نگرش مادي به طب رايج هستيم و علت برخي ديگر از اين نقاط ضعف، انحرافي است مي

درمان آن بوجود آمده است و دسته ديگري از اين مشكلات مربوط به طب رايج نبوده بلكه  كه در مسير
ا به هتوان قرار گرفتن آنها را ميهايي هستند كه از خارج برآن تحميل شده اند و ريشه اين آسيبآسيب

نچه در طب استعمارگران دانست كه در آن ماهيتي استعماري داده است. آ ستعنوان ابزاري كارآمد در د

تواند در عرصه اسلامي اشاره شده است، اركاني از جمله اخلاق و ژنتيكي است كه حاكميت آن را مي
درمان و آموزش گسترش داده و در نهايت بدور از افكار مادي، سبكي درماني ماندگار و مقبول از سوي 

 هاي اثر بخش در ايجادبه مولفهافراد جامعه در نظر گرفته شود. بنابراين محقق در اين پژوهش سعي دارد 
  دا كند.دست پيحكمراني طب اسلامي بواسطه رسانه، با تمركز بر ديدگاه كارشناسان رسانه، طب اسلامي 

  پيشينه پژوهش و مباني نظري 

هاي درماني و هاي علمي و اخلاقي توصيه) در پژوهش خود به جنبه١٤٠٠مرضيه بيگم سياهپوش (
هاي طبيعي طب سنتي و اسلامي در فضاي مجازي و رسانه ملي پرداخته درمانبه نام  ١٩پيگيري كويد 

داند و خارج از اخلاق پزشكي هاي درماني در اين فضا را فاقد پشتوانه علمي ميكه در نهايت توصيه
معرفي كرده است. پژوهشگران بسياري از داخل و خارج از كشور نسبت به اثر بخشي رسانه به مسئله 

اند موسوي شفيع هاي سنتي مانند، گياه درماني اشاره كردهك زندگي متناسب با درمانسلامت و سب
) ١٣٩٩اي ايراني و اسلامي، اشرفيان اميري حسن () تاثير مستند تلويزيوني بر ترويج رفتار تغذيه١٣٩٩(

ش ) نق١٣٩٩مندي از طب سنتي است، نيكبخت نصر آبادي (ديدگاه مديران و مجريان در خصوص بهره

) ١٣٩٢هاي اجتماعي در روشنگري و كاهش افزايش و نگراني و رضوي طوسي (هاي جمعي و شبكهرسانه
) رسانه ١٣٩٢هاي سلامت و پزشكي در رسانه و تاثير آن بر آگاهي مردم و شرف الدين(بر ساخت پيام

) ٢٠٢١ي (داند، ماري كه فملي را انتقال دهنده، تثبيت دهنده و توجيه كننده در سبك زندگي مي
) نيز در پژوهش خود به ٢٠٢٠(٢دهد و ون دبليو اي جهاني مزايا و راه كليدي را نشان ميپوشش رسانه

هاي اجتماعي در ) نقش رسانه٢٠٢٠( ٣حضور اينترنت و ارتقا سلامتي اشاره دارد و ميشل استيفلسون
  ارتقاي سلامت را مورد توجه قرار داده است. 

  طب اسلامي 

نگر، ژرف انديش و واقع نگر و با اطلاعي كه از مفاهيم اسلامي در است فراگير، كل طب اسلامي طبي
ن مان به ايرعرصه بهداشت و دهاي موجود در توان با ساماندهي انديشهاختيار داريم، بر اين باوريم كه مي
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كند و  تواند معضلات موجود در بهداشت و درمان جهان را حلاحساس نياز پاسخ داد. طب اسلامي مي
هاي حاكم بر طبيعت سامان دهد، از قادر است كه تمام مكاتب درماني موجود را در قالب قانونمندي

هاي هركدام درجاي مناسب خود بهره گيرد، از تعارض و درگيري آنان بكاهد و از امكانات مندينتوا
  طبيعي جهان، بستري شايسته براي معيشت فراهم سازد. 

هاي پيامبران و پيشوايان و معصومان پيرامون نين تعريف كرد، تبلور آموزهتوان چطب اسلامي را مي
بهداشت، تغذيه، طب و درمان كه در كتاب آسماني (قرآن) احاديث و سيره امامان معصوم مطرح شده 

است. الهام گرفتن از قوانين حاكم بر نظام طبيعت كه تمام موجودات با علم غريزي و خداداي از ان 
هاي حكماي پس از اسلام در طب و كنند و همچنين انديشهو زندگي خود را با آن اداره مي برخوردارند

  گيرد. درمان را نيز در بر مي

اي از آيات و روايات و سيره توان گفت، اين طب مبتني بر مجموعهدر زمينه واژه طب اسلامي مي
ن حاكم بر نظام طبيعت، به كار گرفتن عملي پيامبران و پيشوايان برحق اسلامي، الهام گرفتن از قواني

تجربيات حكما، دانشمندان طب اسلامي و سنتي و مباني كلي آن است كه عبارت است از : پرهيز، تذكر، 
تفريح، تنقيه، ورزش، تقوا، استغفار، فصد، استحمام، استنشاق، داروي مفرده طبيعي، حجامت و مسواك 

  ).٣٢، ١٣٩٠و تغذيه و تحرك و تعقل (جمعي از ناشران، 

  فرهنگ طب اسلامي 

فرهنگ از نظر لغوي اسم مركب است و از دو قسمت فر، هنگ تشكيل شده است، قسمت اول پيشوند 
است به معناي پيش، بالا و جلو و قسمت دوم هنگ كه ريشه اوستايي دارد به معناي كشيدن و فرهيختن 

اعتلا است و همچنين به معناي علم و ادب است. فرهنگ از لحاظ لغوي، يعني تربيت و دانش و ادب و 
بخشيدن معادل عربي واژه فرهنگ، كلمه التقافه است كه به معناي فرهنگ، روشن فكري و رشد يافتگي 

است كه به معناي پروراندن آمده  cultureباشد، همچنين معادل انگليسي كلمه فرهنگ نيز واژه مي
زبان فارسي بخشي از  بنابراين از نظر معناي اصطلاحي واژه فرهنگ در ).٣٣، ١٣٩٥است(هوور، لاندباي، 

كند كه ... را بيان مي قانون و ،اخلاقهاي معنوي و غير عيني آن مثل آداب و رسوم، دين، تمدن و جنبه
بايست مختصات آن را در نظر گرفت. در هر برنامه ريزي كلان فرهنگي با چيستي مفهوم فرهنگ مي

). ٤٣، ١٣٩٩نسان است. (كلان فريبايي، روبرو هستيم، فرهنگ، سازه اجتماعي عظيم و موثر بر زندگي ا
  ، فرهنگ سه ويژگي اساسي دارد: ٤از نظر هرسكوتيس

فرهنگ عام ولي خاص است. بدين معنا كه به عنوان دستاورد معرفتي انسان و همه جوامع  -١
انساني عام است. يعني در همه جوامع مشترك و عمومي است و از طرفي هر جامعه داراي ضوابط 
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باشد. به عبارت ديگر، وه اقتصادي و مقررات و زبان و ادبيات و هنر مختص به خود ميخويشاوندي، شي
 فرهنگ هر جامعه خاص همان جامعه است. 

هاي اجتماعي بنابر مقتضيات زمان و مكان و مطابق فرهنگ متغير ولي ثابت است. تمام پديده -٢
شوند. اما اين تغيير و تحول در تحول ميها و .. دستخوش تغيير و جرتا، اختراعات، تجربيات و مهارنيازه

گيرد كه در مشاهدات و ملاحظات روزمره محسوس هاي فرهنگي به قدري كند و آرام صورت ميزمينه
 رسد. نيست و تقريباً ثابت به نظر مي

پذيرش فرهنگ اجباري ولي اختياري است يعني فرهنگ تمام حيات اجتماعي ما را در بر  -٣
 كند.افكار و اعمال ما تحميل مي خود را آشكارا برگيرد ولي به ندرت مي

  كاركرد منتقل كننده فرهنگ و سبك زندگي در رسانه 

ها و هنجارها از يك نسل به نسل ديگر ها، انتقال اطلاعات، ارزشيكي ديگر از كاركردهاي رسانه
كنند و اساس ميها به يگانگي و انسجام اجتماعي و گسترش آن كمك باشد. بدين وسيله رسانهمي

انند رسارچه كردن افراد با جامعه كمك ميپها همچنين به يكدهند. رسانهمي تجربيات مشترك را توسعه

كنند. لازارسفلد هاي قبل از آن نقش مهمي بازي ميو به جامعه پذيري آنها، پس از آموزش رسمي و سال
ناساندن فرد به جامعه به كاهش احساس ها با ايفاي نقش اين چنين، با شو مرتون معتقدند كه رسانه

كنند. ولي با وجود اين، در بعضي از تحقيقات به اين بيگانگي يا احساس بي ريشه گي در او مساعدت مي
ها به واسطه طبيعت غير شخصي خود به غير شخصي شدن روابط در نكته اشاره شده است كه رسانه

  ).٧٩، ١٣٩٠شود (مهرداد، كرد محسوب ميكنند كه به نوبه خود نوعي سو كارجامعه كمك مي

هاي فرهنگي را كمرنگ هاي موجود در بين زير مجموعهاند كه تفاوتهاي همگاني متهم شدهرسانه
شوند. اين موضوع به نوبه خود همچنين موجب هم شكلي در كنند و سبب گسترش جامعه توده ميمي

ديگر رفتار كنند. هرچه بيشتر مثل يكديگر سخن شود كه مانند يكشود و باعث ميها ميرفتار همگان
بگويند، مانند هم لباس بپوشند، مانند هم فكر كنند و مانند هم عمل كرده و عكس العمل نشان دهند. 

شود به آساني ها را كه تلقين ميهاي رفتاري رسانهها قرار دارند، مدلمردمي كه تحت تاثير رسانه

ات تواند انتقال اطلاعتوان گفت رسانه ميشوند. پس ميشد فرهنگي ميپذيرند و در نتيجه مانع از رمي
هاي رفتار و محتوايي مختلف از توليد برنامه در اشكال متنوع و مجذوب طب سنتي را همراه با القا و مدل

براي مخاطب، ايجاد كند و به تدريج منجر به پذيرش يك طب به عنوان طب سنتي در جامعه در جهت 
  .افراد، فراهم كندكسب سلامت 
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  سبك زندگي، درماني، طب اسلامي در قرن بيستم و بيست و يكم 

داروهاي گياهي در طي جنگ جهاني اول به دليل كمبود دارو، مورد توجه قرار گرفت و بعد از جنگ  
صنايع دارو سازي رشد بسياري پيدا كرد و طب گياهي جديد توسط هيلدا ليل نشر يافته است. قانون 

حق فروش داروي گياهي توسط اطباي گياهي را به بيماران لغو كرد.  ١٩٤١و دارو سازي سال پزشكي 
حقوق اين اطبا را دوباره برقرار كرد و انجمن پزشكي گياهي بريتانيا  ١٩٦٨پس از مباحث بسياري در سال 

 ١٩٩٠ال در ستاسيس شد. اين انجمن فارماكوپه گياهي بريتانيا را منشتر ساخت. اين كتاب با بازنگري 
نيز تجديد چاپ شد و هم اكنون عموم مردم به خاطر عوارض جانبي داروهاي شيميايي به طبيعت روي 

هاي اخير افكار عمومي را مجدداً به تفكر واداشته است. در قرن اند و اين دوري از طبيعت در سالآورده
هاي پزشكي بر روي گياهان دارويي بيست و يكم نيز اتحاديه اروپا قانوني مبني بر لزوم انجام آزمايش

همانند داروي شيميايي در پزشكي نوين را وضع كرده است، بنابراين تمام داروهاي گياهي بايد مجوز 
ها و طبيعت بشر است ). بنابراين طب سنتي، پزشكي در ابعاد سنت٣٠٩، ٢٠٠١، ٥دريافت كند (روديك

با روح، مزاج و جسم و قوه داخلي مورد توجه باشد  كه از ابتداي خلقت تاكنون در درمان امراض متناسب
هاي مختلف مانند فرهنگي ثبات يافته در زندگي جريان داشته باشد و علاوه بر تواند در كنار مؤلفهو مي
نوي و سلامت را به بشر هديه تواند سلامت و روح و جسمي معيابي افراد به فطرت ديني خود، ميدست
  دهد.

  ، طب اسلامي رسانه، فرهنگ درمان

رسانه ملي نقش ابزاري در ترويج سبك زندگي بر مبناي فرهنگ درماني گياهي دارد. رسانه ملي به 

تواند بستر ترويج سبك زندگي بر مبناي فرهنگ طب اسلامي را تهيه كند و به عنوان يك ابزار بصري مي
د انتقال ميراث فرهنگي ماننعنوان يك منبع سبك زندگي سنتي و معنوي به شمار رود. رسانه توانايي 

هاي خود علاوه بر ها باشد. رسانه ملي اين توان را دارد كه با استفاده از ظرفيت و حمايتاشاعه فرهنگ

اشاعه فرهنگي درماني طب اسلامي به فرهنگ سازي و اشاعه سبك زندگي ويژه در اين زمينه نيز بپردازد 
هاي پزشكي اسلامي را با اطلاعات مداوم و و توصيه و اصول مكتب طب سنتي بر مبناي گياهان دارويي

  دهد. يابي به سلامت عمومي انجاممستمر در بين مخاطبان جامعه با هدف دست

  چارچوب نظري 

كند در حقيقت فرهنگي ها و نمادها اشاره ميآنچه بودريار در زمينه فرهنگ برگرفته از كالا و نشانه

هاي مكتب فرانكفورت، به ابزار و وسايل تكيه دارد تا به هدف نهايي. كند كه با توجه به مؤلفهرا مطرح مي
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ي يادگيري هاد محتوايي و انتقال پيامتواند با توليمي ٦نرهاي گرباما رسانه در اين ميان برمبناي انديشه
 ي فرهنگي به سمت مخاطبهايي از پيامهامنجر به پرتاب گلوله، در قالب ترفندهاي برجسته سازي شده

گلوله جادويي هريك در انتقال فرهنگ و ، يادگيري اجتماعي، ي برجسته سازيهاباشد. پس انديشه
ه ابزار است با بواسطاي اندركاران رسانهيازمند توجه دست كنند كه نمي كاركرد رسانه نقش مؤثري را ايفا

وان به طور كلي دين به عن انجام شود. طب اسلاميسبك زندگي بر مبناي گيري باطي منجر به شكلارت

به ، به سهم خود، به عنوان واسطه ارتباطات هاي غايي و رسانههامعارف و ارزش جهاني نمادين يا عوالم
روند البته فرهنگي كه در قالب تعاليم طبي مي و بنيادين فرهنگ به شماراي ريشه وجود آورنده ابعاد

توان شاهد حكمراني اسلامي درماني در كشورهاي مختلف مي اسلامي است و در نهايت با توسعه آن
  اسلامي و غير اسلامي بود.

   پژوهش روش

ز امتشكل  جامعه آماري بين در، روش تحقيق مصاحبه عميق نيمه باز و نيمه ساختار يافته است
و كارشناسان رسانه و  طب اسلامييدگاه برگان حوزه رسانه و علوم اجتماعي مبتني بر دخ، كارشناسان

نفر را مورد مصاحبه قرار داده است يعني در هر دو  ٢٠كه محقق تا حد اشباع نظري به تعداد  فرهنگ
تبار ابزارهاي جمع ب شده است. براي تعيين اعده نفر انتخا علوم اجتماعي)( طب اسلاميحوزه رسانه و 

با استفاده از نظر كارشناسان و صاحب نظران به جمع آوري داده ها نيز از روش اعتبار صوري آوري داده
  است.شده  پرداخته است كه به بررسي سطحي سوالات پرداخته

  و بحث گيري نتيجه

وله آنها به مقبندي مفاهيم با يكديگر و دستههاي فرعي از بين محقق پس از بررسي و يافت مقوله

هنگ فربر مبناي حكمراني طب اسلامي هاي اصلي شامل عوامل موثر بر اصلي دست يافت كه اين مقوله
اشاره به بين مردم است كه از جمله رسانه ملي  هاانتقالي از محتواي رسانه گياه درمانيدرماني طب 

كه بر اساس خلقت و مزاج فرهنگ درماني طب اسلامي ي متناسب با هاو خلق پياماي محتواي رسانه
انه با در رس يعني كاربست نيروهاي انسانياي استقلال حرفه، بشر در آثار اسلامي نيز مطرح شده است

استقلال اقتصادي و اختصاص بودجه در ، طب اسلامي علم انسان شناسي و جامعه شناسي و آشنا به
يي سبك زندگي بر اساس گياه درماني در كنار نياز سنجي مخاطبان كه عموم جهت برنامه ريزي محتوا

ي و بررس اسلاميتوازن در برنامه سازي طب نوين پزشكي در كنارطب ، دهندمي مردم جامعه را تشكيل
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ور از براي مخاطب بد ي در بين دو فرهنگ درماني نوين وطب سنتي اسلاميو امكان ايجاد بررسي تطبيق
  اشاره كرده است. گيري موضع

ها و اطلاعات است كه از مصاديق برجسته آن پيام، نقل و انتقال اخبار ابزار، رسانه در معناي عام
هاي جمعي از نظر ميزان تاثير آنها به مخاطبين هم قابل رسانهبندي توان تلويزيون اشاره كرد. تقسيممي

و ميان و پايين در نظر گرفت كه رسانه ملي  توان رسانه جمعي سطح اولتامل است كه سطح تاثير را مي
، اي مانند ملي ايران يعني سيماي جمهوري اسلامي در نظر داشتتوان در گروه رسانهسطح اول را مي

سب نيازهاي خود نيز از جمله عواملي است كه بر توجه و حبنابراين انتظارات مخاطب از يك رسانه بر 
نفر را آشكار  ٢٠كارشناسان با در نظر گرفتن اشباع نظري  ضرورت اجراي اين پژوهش و گردآوري از

عوامل ، هاي بدست آمدهاز دادهبندي كرده است. محقق با توجه به انتخاب روش تحقيق كيفي در جمع
  را مورد توجه قرار داده است. بواسطه رسانه  و حكمراني طب اسلامي در جامعه مؤثر بر ترويج

هاي سانه ملي در مبحث فرهنگ درماني مبتني بر طب سنتي در دستهمجموع عوامل مؤثر بر عملكرد ر

، دهداجتماعي و اقتصادي و سياسي و تمايل به بررسي است. هريك از مفاهيم بدست آمده نشان مي
 ياهيدرماني گطب  تواند برگرفته از چه عواملي باشد.عملكرد يك رسانه در راستاي اشاعه يك فرهنگ مي

مظلوم واقع شده است و در ، هايي است كه در شرايط توليد محتوايران يكي از مقولهدر جامعه ا، اسلامي
اي كوتاه در يك برنامه كوتاه مدت مورد توجه است و اغلب ها مانند شبكه سلامت با اشارهبرخي شبكه

 به مسائل كلي مربوط به طب سنتيرويكردي انتقادي ، شودشاهده ميرويكردي كه در اين رسانه م
ج با هدف تروي در رسانه ملياي بنابراين نياز به برقراري توازن در توليد محتواي برنامهاست. مي اسلا

  نياز است. ، سبك زندگي در كنار انتقال مفاهيم سنتي درماني گياهي

ين در بلفي كه در توسعه مصرف طب اسلامي توان گفت عوامل مختبنابراين در يك نگاه كلي مي
ي بر يكديگر مرتبط و اثر گذار هستند كه هريك را هرچند به صورت انفرادي همگ، مخاطب نقش دارد

شود. تاكتيك رواني كه در گيري عامل ديگر ميتوان تحليل كرد اما به خودي خود منجر به شكلمي
دم و ع اسلامي جلوگيري از نشر اثرات مثبت طب سنتي، رسانه ملي از ديدگاه كارشناسان ارائه شده

 در حد يك اسلامي كوچك نمايي علم طب سنتي، نتايج مصرف برخي گياهان دارويي شفاف سازي در
ها از مصرف گياهان دارويي است و اين تاكتيك هااثرگذاري كم بر پيشگيري و درمان دكان عطاري و القا

نادرست بر مبناي مصرف داروهاي طب نوين پزشكي و در  درماني سبكگيري تواند منجر به شكلمي
  نيز شود.  هاخود درمانينتيجه 
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مخاطب براي چيدمان سبك زندگي متناسب با سلامت روح و جسم نيازمند آگاهي است كه جز از 
حال اين انتقال پيام نيز  امكان پذير نيست.، آن هم در عصر ارتباطات امروزاي هاي رسانهدريافت پيام

هاي موثر در راستاي شار و كاربرد تاكتيكهاي فاي و دوري از هرگونه نفوذ گروهنيازمند استقلال حرفه
در كنار ، ها به آن اشاره شدهايي است كه در مصاحبهجلب توجه عموم به اين طب و از اين دست مقوله

درماني طب در حكمراني طب اسلامي اين عوامل مهمترين عامل اثر بخش در موفقيت يا عدم موفقيت 

اشاره كرد كه در نتيجه مخالفت پزشكان طب نوين با طب  هاي صاحب نفوذ فشارتوان به گروهسنتي مي
ترس از كاهش بيماران طب نوين و حتي نفوذ عوامل تاكتيكي تخريبي منجر به سقوط ارزش ، اسلامي

  شود. طب سنتي از جنس طبيعت مي

رسانه ملي با توجه به جايگاه خود در بين يك ملت با توليد در راستاي كسب اعتبار و اطمينان به 

ها و عقايد مردمان پيشين هاي فرهنگي از سبك زندگي تا فرهنگ درمان به مبناي سنتهريك از مقوله
هاي جسمي و روحي را به ارمغان آورد. آنچه اي سالم و به دور از آسيبنيز توجه كرده و در نتيجه جامعه

تواند اثبات اين مدعا مينيز همانند نظريه گلوله جادويي ، هاي خود مطرح كردندانديشمندان در نظريه
ها را بدون مقاومت به مخاطب تواند با توليد محتواي مفيد و سازگار بسياري انديشهباشد كه رسانه مي

 هاي مختلفاي موفق به برجسته سازي مضمونهايي مختص توليد سازي رسانهانتقال دهد و يا با روش

كه از بين انبوه مضامين به موضوع طب سنتي  در طب سنتي كرده و به مخاطب اين امكان را فراهم كند
توجهي ويژه داشته باشد. همچنين در نهايت مراحل فرآيند يادگيري كه توجه و يادآوري و توليد عملي 

اشاره شود كه مخاطب با توجه ابتدايي به رسانه و دريافت مضامين طب سنتي به تدريج ، و انگيزش است
به  واي در كنار مصرف درماني گياهان دارويي گيري انگيزش مصرف رسانهتواند به پذيرش و شكلمي

دست پيدا كرده در نتيجه جامعه بر مبناي سلامت عمومي و هويت فرهنگي ، طب اسلامي طور كلي
  گرفته و حاكميت درماني بر مبناي طب اسلامي به شكلي ثبات يافته در جريان باشد. سنتي شكل درماني 

ياري هايي كه براي بساين پژوهش با توجه به وضعيت فعلي جامعه و نفوذ طب نوين پزشكي و آسيب

 چنينهم، نآها و طبيعي خواندن سب مزاجحابق آن بر و تطاسلامي  همراه داشته و اهميت طب سنتيبه 
سازي اين امر دررسانه ملي و اثرگذاري برجسته، هاي مختلف پيشيندر پژوهشنقش كمرنگ طب اسلامي 

رود. چرا كه در بسياري از نياز جامعه به شمار مي، آن در درازمدت مانند آنچه گربنر مطرح كرده است
 انواده درماني و ... استهاي درماني مانند خهاي پيشين نيز بيشتر اشاره به سبك زندگي و روشپژوهش

و كمتر به فرهنگ درماني و اشاعه آن پرداخته شده است. بنابراين پژوهش حاضر از نگاهي نو به مسئله 
  از زاويه يك فرهنگ با ابزار ارتباطي اشاره كرده است.  اسلاميدرماني طب 
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فرهنگ درماني زمينه در  ي اسلاميهادرماني حاصل از ديدگاه كارشناسان و اهميت هابرمبناي يافته
رسانه ملي با در نظر گرفتن فرهنگ درماني متوازن و متناسب با نياز آگاهي شود پيشنهاد مي، گياهي

ر داسلامي  ان سنتيبحضور كارشناسان و طبي، مخاطبان با استقلال در زمينه توليد محتوا بپردازد
ف فرهنگ درماني گياه درماني در سبك هاي مجازي اينستاگرام و تلگرام و شفاف سازي ابعاد مختلرسانه

يي هارسانه ملي به مناظره توان استفاده كرد.مي زندگي از سبك تغذيه تا مصارف مختلف روزمره افراد نيز
سازي و طب نوين در جهت شفاف و مروجان فرهنگ درماني گياهي اسلاميبين كارشناسان طب ، كامل

يوع بيماري بر جامعه هايي كه شاطب با افكار سنجي در دورهنياز مخ، هاي اثربخشي را فراهم سازدفاوتت
شود و يا سبك زندگي از پوشش تا مصرف مواد آرايشي و بهداشتي و تغذيه كه در حال تغيير حاكم مي

ناي برمب، سنتي بر پايه خلقت بشر در اسلام نينياز به توجه فرهنگ درما، به سمت مدرن شدن است
قرار  هامورد توجه دست اندركاران رسانه اين طب را داشت و با محتوا سازيرا در نظر  هاطبيعت و سنت

ي روحي در كنار موازين معنوي و حاكميت قوانين هاسالم و بدور از بيماري و نابسامانياي داده تا جامعه
  رفتاري و درماني بر اساس اصول اسلام را در جامعه ايراني و ديگر جوامع شاهد باشيم. 
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