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 نقد و بررسی کتاب

 دبدبهعمار ماز مجموعه آثار  ؛«یبراساس ادراک و رفتار انسان یطراح»

 
 3پناهرضوان دی، مج2قیصد یمرتض ،1*محمد دبدبه

 

 00/11/1021تاریخ پذیریش:                                                       02/20/1021تاریخ دریافت: 

 

  چكیده

نوع  ریقرار گرفت  اسئئت ت   یطراحان داخ  ، معماران داخ ی ومعماران ۀک  امروزه موردتوج یامسئئه  
ک  باعث  یاز موارد یکیبناها بر حس انسئئان بوده اسئئت   یداخ  یمعمار نشیفضئئا در رفر یقایبوط

 ینبود نور مناسب در روز، رنگ و از هم  مهمتر طراح شود؛یدر انسان م یو نبود حس شاداب یافسردگ
 ۀموردمطالع رفتار انسان داشت  است  پژوهش ادراک و بر یموارد نقش مهم نیا ک یطور ،یراصولیغ

اب حاضر در کت لیوتح  یبرخوردار بوده است ک  با تجز ی یتح -یفیتوص ق،یلحاظ روش تحقحاضر ب 
  و مستندات مکتوب بهره گرفت یاها از روش کتب کتابخان اطلاعات داده یرورو جمع یروند گردرور

راساس ادراک و رفتار ب یطراح»کتاب  یصئورت گرفت  شئده رو   یشئده اسئت  هدا از نقد و بررسئ   
در حل  یطراح ۀاهداا در نوع پروسئئ تیگوناگون و هدا یهاییارویشئئناخت انسئئان با رو ؛«یانسئئان

 -  ا ر حاضئئر در اهار ف ئئل ک  ف ئئل او  باشئئدیقرار گرفت  را برخوردار م یمشئئکلات موردواکاو
 یو ف ئئل اهار  راهنما ؛یرفتار انسئئان -ادراک؛ ف ئئل سئئو   -ف ئئل دو   ؛یداخ  یطراح یسئئتیا

 طیمح یطراح یۀتلاش جهت شئئئناخت کامل از رو یدرپ ایگو یهابوده ک  با نگرش ؛یداخ  یطراح
  باشدیوروان انسان مدنظر قرار گرفت  شده را برخوردار مرن بر روح ریو ت   یداخ  یمعمار ،یمعمار

 
 یادراک، رفتار انسان ،یطراح ،یداخ  یفضا، معمار یقایبوطهاي کلیدي: واژه

 

 

 

                                                           
 ی و مدرس دانشگاهداخ  ی/ معماریمعمار یتخ   ۀفعا  مسائل حوز پرداز یو نظر گرلیپژوهشگر/ تح  ،یداخ  یارشد معماریکارشناس -1

 ایران صنعت و ع م دانشگاه مدرس دی مان، عالی رموزش مؤسسۀ ع می ههیت عضو استادیار، معماری، دکتری -0 

 کوینر، محقق بلاکچین و مدرسبیت -3 

 باشد.، می«معمار دبدبه»به  معروف ،«محمد دبدبه»؛ از مجموعه آثار «طراحی براساس ادراک و رفتار انسانی»این مقاله مستخرج از کتاب 
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  مقدمه -1

 افتیدر یرونیب طیو مح یخود درون نیبوده ک  انسان از درک متقابل ب ینشئ انسئان از خود و خ ق معنا، برداشئت همک    1ادراک
د  انسان بر یب  مفهو  درون پ توانیم رونیب فیو از توصئ  لیرا تشئک  یمفهومات درون یطیمح یسئاختارها  گر،ید انیب  ب کندیم

 ریت  ها را تحتبا عناصئئر رن یارویمتحو  سئئازد و در رو تواندیشئئده را م جادیا طیخود مح یهاها و ررمانارزش ازها،یباتوج  ب  ن
ود رمده وجدر ت  رات ب  ریاشمگ شرفتیرُوز موجب پ ین و با تکنولوژ یفناور ک یقرار دهد طور یبردارساخت  شده موردبهره طیمح

   ذکر بوده استلاز  ب  گرددیم 0یطراح طیبر مح

 دیریم دیدررابط  با دخالت انسان پد طیمحستیدر نظا  ز عیباعث مشکلات وس طیدر مح حیو صر عیسئر  یهایوجود دگرگون
 سئازگار و ناسازگار را مدنظر قرار داد  یندهایانسئان برر  طیو مح طیمحسئت یب ند مدت رن بر ز راتیباتوج  ب  ت   دیرابط  با نیدر ا

 یهاها نقشانسان یو روان یرفتار یدر امر الگوها یادیبن اتیو خ وص یژگیو و ینیاراک  امروزه در قرن معاصئر با رشئد شهرنش  
و  یفتارر یاخلأه یهافر  جادیدر ا ییالگو یارهایبا رشد مع یساختار کالبد یهاتیموقع ۀکنندلیتحم تواندیم یفرهنگ-یاجتماع

از ع و   یریگبهره جادی(  در ا1312 ،یوجود رورد )مرتضوب  یطراح طیمحساکنان در  ریرفتار سا یبرا یباشئد و ابعاد متفاوت  یروان
  دیریشمار مگا  مهم ب  ،« بات»بناها مورد  یداریانجا  رساندن پاب  یبرا یرفتار یها یدرجهت رراسئتن و منعقدکردن پا  یرفتار
 وهینوع شئئ نیا ردیگیقرار م یموردبررسئئ یوانو ر یرفتار یازهایها از نانسئئان یعنوان نمود بسئئتر شئئکل رفتارها  توانیم لذا،

 .(1309)لنگ،  باشدیم زیمتما یکردهایعوامل با رو ۀکنندنییدر سطوح گوناگون تع یریکارگب 

 نیت م یانداز گسئئترده در راسئئتابا اشئئم یفیدسئئت رمده تعارب  یهاشئئ یو طراحان بناها باتوج  با اند یمعماران داخ  معماران،
انسان بوده است   یتا اسئاسئ    یاول یازهایمم و از ن یطیمح جادیهدا طراحان نمود و ا ک یطور دارندیها گا  برمانسئان  یازهاین

صورت  ی(  در نقد و بررس1312 ،یاست )مط ب یطراح طیشناخت مح ازمندین ازها،ین یارضا یانسان برا تارادراک و رف گر،ید انیبب 
 دیبا میداشت  باش 0یداخ  یاز معمار یک  فیتعر کی میاگر بخواه 3؛«یبراساس ادراک و رفتار انسان یطراح»کتاب  یگرفت  شده رو

وکار شده است سر لیتشک یهاالِمان ریکف و سئا  وار،یداخل ک  با سئقف، د  یافضئ  یقایبا بوط یداخ  یعنوان کرد معمار گون نیا
 یب  طراح دیهم با یدرنظر گرفت، معمار داخ  رونیب یفضا یطراح یانسان را برا یازهاین ۀهم دیبا 5یک  در معمارطوردارد  همان

و  یکار طراح ۀرا لازم 6مَزلو یازهاین مراتب س  عنوان نمود استفاده از هر  س توانیم نیتوج  داشئت  باشئد  همچن   یداخ  یفضئا 
  مربوط تیانجا  فعال یک  برا میریگیمخت ف قرار م یهایمخت ف با کاربر یها در فضئئئاهاکار برد  ما انسئئئانب  یداخ  یمعمار
ک  هر کدا  با  باشدیم ره،یو غ  یدارد: نور، رنگ، بافت، تهو یداخ  ینقش را در معمار نیاند؛ اما رنچ  مهمترو سئاخت  شده  یطراح
  شوندیمربوط  اجرا م اتیجزئ

 یکی طیدر برخورد با ادراک مح تواندیم یطراح طیدر مح ییفضاتیوجود-یمکانتیوجود ،یاز ارتقاء ادراکات رفتار انسان هدا
 تواندیحرکت در فضا م قتیدرحق دیریوجود مب  طیانسان و مح نیباشد ک  در صورت ارتباط ب یدر روند طراح یاسئاسئ   یاز بُعدها

 ردد،گیم نییک  فضئاهای معماری باوجود انسئان تب   یین و و ادراک فضئای معماری عنوان شئود و از رنجا   اتیتجرب افتیمنجرب  در
و  یعیهای طبو خواست ازهایامری ک  توسئط فهم ن  ،یانیبمدنظر قرار گرفت، ب  یانسئان  تیمت  ر از وجود توانیفضئا را م  9تیهو
نسان ا یهای متعالخواسئت  یب  واکاو میرمسئتق یغ ای میمسئتق  ورطو  ب مفه نیا شئود یانسئان درک م  یمتعال ازهایین حا نیدرح

 دیاطراا را پد یهاطیک  مح باشدیم طیمح یطراح یهامؤلف  نیتریاصئ   یکیاطراا  یفضئاها  ی  طراحباشئد یمبوده درارتباط 
اقع مؤ ر و تواندیبوده ک  بر او م یبالقوه بر ادراک و رفتار انسئئئان طیمح کنندیخ ق م طیک  معماران در مح یزی  هررن ارورندیم

 از  ر مت رگذاریادراکات ت   اءیاون اش یهاافتیدر برخورد با اندر دیانسان با ط،یمح ی(  در ارتباط با مفهو  طراح1310 کزاد،یشود )ن
 اءیهر انسان اش راتعنوان نمود در ت و توانیمدنظر داشت م دیبا یا  رفتار گرید ءیدرمقابل هر ش ایکجاست و  ءیهر ش گاهیجا

ش وغ و  یفضاها جادیباعث ا تیک  رشد جمع یامروز یایدن در .(1313)گروتر،  گرددیخاص مطرح م یطیدر ارتباط با مح ش یهم
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و  میحر میب  مفاهراجع قاتیافراد، ضرورت گسترش تحق نیاز اندازه ب شیب یهااز تماس یناش یروان یپرتنش شئده است، فشارها 
 رامونشیپ طیارتباط با مح یرارگا  انسان در برق نیک  نخست کندیم یم نوع را الزام طیاصو  با مح نیا یارهایمع ریز نیروابط ب

بوده اسئئت  مراحل احسئئاس، ادراک و  طیمح ،یادراک و شئئناخت رفتار یۀمبنا و پا ،«طیاحسئئاس مح»اسئئت   طیاحسئئاس رن مح
 یهارندهیگ ۀواسطمحسوس را ب  اتیانسان واقعک   است یادهیچیپ رگذاریمراحل و عوامل ت   ندها،یفرا ۀرندیدربرگ ،یارشناخت رفت

 .گرددیختم م یعالم هست یهادهیو تکامل رن ب  شئناخت پد  ده،یانجام ب  ادراک ریو تعب ریکرده، پس از تفسئ  ییاسئا شئن  یحسئ 

ر پژوهش د نیا یک  هدا اصئئ  رنچ  کندیرا تجرب  م یتحت عنوان ادراک یندیفرا گرانیو د طیانسئئان در ارتباط با مح ک یطور
 نی  همچنباشئئدیم یداخ  ونیو دکوراسئئ یداخ  یطراح-یداخ  یمعمار-معماری زشئئناخت کامل ا باشئئد؛یم نقد کتاب حاضئئر

وزه ک  امر یمهم ۀ  مسه باشدیم اهیمب مان و گ ات،یانواع خطوط، سطح، حجم، فر ، سبک، جزئ ط،یمح یاصئو  طراح  یریکارگب 
امروز در  یهاخان  یداخ  یافض طورنینامط وب و مساحت کم بوده است  هم یمسکون یقرار گرفتن در فضئاها  میمواج  رن هسئت 

خود ان را ب مط وب ک  انس یفضاها ب  فضا لیدرنظر گرفت  شود؛ تبد دیبا یرا ندارند  انانک  راهکار یبا گذشت  حس شاداب س یمقا
  شوددر رن فضا صرا  یشتریب  ترک رن نداشت  باشد و زمان ب لیوابست  کند تا تما

 

 پژوهش پرسش -2

های تواند فرروردهای طراحی را با مؤلف دست رمده میریا طراحی براسئاس ادراک و رفتار انسئانی در راسئتای محیط طراحی ب    
اس س؛ و یا حتی طراحی براعنوانهای ت ملات و تفکرات انسئانی در ساختار کالبد طراحی  با ارزیابی ارزشرویکردی مؤ ر؛ و دررابط 

 تواند نیازهای انسان را در محیط بررورد سازد؟ نی میذهادراکات و رفتارهای عینی و 

 

 پژوهش  یۀفرض -3

بر ادراکات، فضای میان انسان و محیط را متفاوت و گوناگون ج وه دهد تواند علاوهطراحی براسئاس ادراک و رفتار انسئانی می  
ستری انداز وسیع با بتواند با اشمسئایر موارد می روشئنایی و  د و تناسئبات، بافت، ایدمان، رنگ،  ک  تمایل ب  انتخاب در ابعاطوری

لازمۀ عناصئئر مخت ف و حف  تواند واقعیت یک شئئیء را در محیط مبد  سئئازد اراک  هدا طراحی گسئئترده پدید رید  طراحی می
 رید شمار میدر محیط طراحی ب  هاارزش
  

 هدف پژوهش -0

و  ذاررگیعوامل ت   ییو شئناسا  نیی، تب«ادراک و رفتار انسئانی طراحی براسئاس  »کتاب  یپژوهش حاضئر از نقد و بررسئ   هدا
عوامل  ی یتح  یبررس رو،شیپژوهش پ اص ی هداو  وجود رمده در محیط بودهی ب بر طراحت  رپذیر بر ت ملات ا ربخش و ا رپذیر 

با شئناسئئایی  هدا،  نیب  ا دنیرسئئ یاسئت  در راسئتا  بوده  محیطی موردواکاویمحیط طراحی یا طراحی  جادیبر اا رگذار مخت ف 
 است برخوردار محیط درنظر بوده  شتریدرجهت ارتقاء هرا  بها بندیتبیین رویکردها و اولویت هامؤلف 

 

 قیروش تحق -5

 لیوتح  یبرخوردار بوده ک  با تجز ی یتح -یفیتوص یقیاز نوع روش تحق ق،یلحاظ نوع روش تحقحاضر ب  ۀموردمطالع پژوهش
و مسئئتندات  یاها از روش کتب کتابخان اطلاعات داده یرورو جمع یگردرور وریجهت بهرهدر نیکتاب حاضئئر و همچن یو واکاو
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 راساسطراحی ب اون یپژوهش، مطالعات صورت گرفت  شده مربوط ب  مباحث ندیفرا انجا  رایاست  ب بوده مندبهرهمکتوب پرداخت  
 های ت  یرگذار موردارزیابی قرار گرفت  است الِماناز  یوندهایبا پ ادراک و رفتار انسانی

 

 پژوهش ۀنیشیپ -6

طراحی براساس ادراک و رفتار انسانی در زمینۀ با دررابط  توانیپژوهش حاضر، م پیشینۀو سوابق مربوط ب   اتیادب یبررسئ  در
فضئئایی برخوردار هویت-مکانیرمدن هویتوجود های محیط درب اندریافتبر خ ئئوص معماری داخ ی طراحی محیط، معماری و ب 

حیات انسان در محیط با محدودۀ مرزی در راستای نیازهای  میمفاهاز  توانبوده اسئت  طراحی براساس ادراک و رفتار انسانی را می 
و  یگوناگون موردبررس قیانسان دارد، همواره از م اد یک  در زندگ یباتوج  ب  نقشئ طراحی پرداختن ب  موضئوع  فردی برشئمرد   

ها در برخی از رنک  ب  است شده صورت گرفت  یو خارج یداخ  قیدر م اد زهحو نیقرارگرفت  اسئت، انانک  مطالعات در ا  ارزیابی
 از:انداین پژوهش پرداخت  گردیده ک  عبارت

 ،یطراح طیدر مح یجامع طراح یب  بررسئئ ،«یبراسئئاس ادراک و رفتار انسئئان  یطراح»، در کتاب خود با عنوان 1محمد دبدب 
 یداریو پا یداخ  یطراح یراهنما ،یطراح طیبا مح ییارویدر رو یرفتار انسئئئان یهاعوامل ،یدر طراح رگذاریادراک و عوامئل تئ    
باشد  یسانان یهاک نش ۀکنند نییتع تواندیم طیشرا ۀدر هم یطراح طیمعتقد اسئت مح  ژوهشعمل رمده از پپرداخت  و با پژواک ب 

ج دی های س همچنین در کتاب دیگر وی از مجموع  کتاب  (1022)دبدب ،  س ط  جست طیمح یدر طراح رمدشیپ نیب  ا دیک  با
 ا ،ینوع فرهنگ، متر ،یداخ  یها در معمارسبک یمعرف ،یداخ  یها در طراحجامع سبک یب  بررس، «ها در طراحی داخ یسئبک »
)دبدب ، شاطری وایقان،  -( 1اند )ج د پرداخت  یداخ  ی/ معماریداخ  یدر طراح انیب یهاوهیهر منطق  مختص ب  سبک و ش میاق 

  درنتیج ، (ج1301 ازاده،یکه قان،یوای)دبدب ، شاطر -( 3)ج د ب(  و 1301وایقان، کهیازاده، )دبدب ، شاطری -( 0الف(  )ج د 1301
  بهمراه بوده ک  منجر ررایشاتهنر و وجودیت با  یداخ  یدر معمار هافرنا  تریناص یاز  یکی یداخ  یطراحدر  0سبکبررن باورند 

 های اساسیپای از  یکی یداخ  یطراح یهاسبک 12یشناسو سبک یمسه   در طراح نیا ک طوری گرددیدر ر ار م نوازاشم ییبایز
تفاوت م یرن را از نظرها توانیک  م بودهانسان  گاهتج یدر  گوناگونن یهاسبک از یروشن ذهنیتها   درواقع سبکدیریم شمارب 

 گوناگون مدنظر قرار داد  با رویکردهاییفرایندهای رهیافتی دررابط با  و یطراح

 کیافهنر و گر یمبان یک  یبررس ،یطیمح کیگراف ۀخچیب  تار ،«یطیمح کیگراف»، در کتاب خود با عنوان 11ی وخانیمسعود ا
واع ان ،یشناسو روان یشئناسئ  جامع  ،یاجتماع ،یمسئائل و موضئوعات فرهنگ   ،یطیمح کیگراف یدر طراح کینقش گراف ،یطیمح

 کیب   توانیم یطراح طیخلاق در مح یهادهیط پرداخت  و بررن اسئئئت تا با خ ق ایمح کیها و کاربردها در گرافهئا، نمون  طرح
   (1311 ،ی وخانیکرد )ا دایهماهنگ دست پ یاستراتژ

در  یو عوامل ماندگار یک  یب  بررسئئ  ،«یمعمار یدر فضئئا  یادراک یماندگار»در کتاب خود با عنوان  10یرورزمانم ک  یعط
ادراک و پرداختن  ۀادراک، ف سف تیازجم  : وجود یادراک در معمار ،یداریپا ،یریانسان در خ ق هنر، معناپذ لیازجم  : تما یمعمار

عوامل، معنا و ادراک، کهن الگوها ازجم  :  ،یدرک ت ورات ذهن ،یریو ت  رپذ یرگذاریو شناخت، ت   ندیفرا ط،یمح یشئناس ب  روان
 ( 1301 ،یرورزمان)م ک یادراک در معمار یو اندگار هایژگیزبان الگوها، و ن،ینماد یرمزها

ا ت خیاز تار شیپ، یداخ  یطراح خیجامع تار یبررس ،«تاریخ طراحی داخ ی»خود با عنوان ، در کتاب 10گورا جودثو  13لیجان پا
اواخر قرون ، ییایو رس یاسئلام  یهاسئنت ، و رومانسئک  زانسیب ت،یحیصئدر مسئ  ، و رو  ونانی: کیکلاسئ  یهاتمدن، رغاز تمدن

رنسانس، ، ایرنسانس، باروک و روکوکو در فرانس  و اسپان، و شما  اروپا ایتالیباروک و روکوکو در ا، ایتالیع ر رنسانس در ا، یوسئط 
 ۀورد، یو انقلاب صنعت اءیاح ،یجنسئ یر، یفدرا  و مسئتعمرات  یکایرمر، شئما  غرب اروپا و انگ سئتان   یهانیدر سئرزم  نیتا جرج

 سمیمدرن سترشگ، یصنعت یو طراحدکو ررت، سمیمدرن شیدایپ، ییگراالتقاط، نیو ییهنرنو و جدا، یشئناس ییبایجنبش ز، ایکتوریو
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 دیدج یان یدر زم یطراحو  سئئتمیاواخر قرن ب یالم  نیبعد از سئئبک ب، سئئمیمدرن یلایاسئئت، کایدر رمر سئئمیمدرن، در اروپا  یاول
های های سبکی از گذشت  تا ب  امروز دارای پیشرفتدرنتیج ، بررن باورند طراحی داخ ی با تما  دوره ( 1301گورا،  ل،ی)پااند پرداخت 

توان صئورت منسئجم طراحی محیط را پدید روردند اراک  پرداختن ب  سیرتاریخ طراحی می  محیطی برای ادراک و رفتار انسئانی ب  
و خ وصیات محیطی، فرهنگی، اجتماعی و معماری، معماری داخ ی و سایر  ت ویر کشیدها را ب های ارتباطی بین انساننوع نگرش
 ارمغان رورد موارد را ب 

 جامع ینگاه، یداخ  یدر طراح یمفهوم انیب یبررس ، ب «یداخ  یطراح یمفهوم انیب» ، در کتاب خود با عنوان15یسال یرنتون

 ،یال)س پرداخت  است ییساخت، م الح، رنگ و روشنا ،یپلان، گردش حرکت، شکل حجم ی: طراحیداخ  یها در طراحب  کانسپت
ها و نحوۀ کارگیری مفاهیم، ایدهدرنتیجئ ، هئدا پژوهش بررن اسئئئت کئ  بینش ادراکات انسئئئانی در محیط طراحی باب     ( 1301
های طراحان را ک  ک نش بوده ساز، مواد، رنگ و نوروساخت ،یبعدگردش، س  ،یزیربرنام از: بندی مدنظر بوده و مواردی اعمفرمو 

های زمینۀ درجهت فرایند طور مستقل باتمرکز و ارتباطتوان هریک از مفاهیم طراحی را ب ک  می  ردیگیمرا دربردر محیط طراحی 
 طراحی و برریندهای طراحی موردواکاوی قرار گرفت دانست 

 یطراح یفن یبررسئئ ، ب «یداخ  یطراح یمرجع و مشئئخ ئئات فن»خود با عنوان در کتاب  ،19لاو یمیمو  16یم یگر سیکر
بهره جست   یداخ  یعناصر طراح، یداخ  یطراح طیمح، یداخ  یسطوح طراح، یداخ  یفضئا طراح ، یداخ  یاصئو  طراح ، یداخ 

وری از رهبه و پای اطلاعات  کارگیریب  ازمندین یطراح ندیافردرنتیج ، هدا پژوهش بررن اسئئئت  ( 1306لاو،  ،یم ی)گر اسئئئت
 ،یطراح یافزارهانر  ،ییفضئئا یهارهیپروژه، زنج تیریمد یبا ابزارها ییرشئئنا رینظ یدربردارنده موضئئوعاتو  های گوناگوننگرش

 ،یرنگ و تضئئئاد رنگ نیقوان ،یدسئئئترسئئئ یهانام نیئاسئئئتاندارد مب مان، ر هایاندازه دار،یپا یطراح یراهکارها ،یتالیجید ۀارائ
سایر موارد  و یفن میتوکار، اصو  ترس یساتیت س یهاستمیس ،یعیو طب یم ئنوع  یازو کف، نورپرد وارید یهاپوشئش  ،یزیرمرنگ

 باشد مربوط  پرداخت  را دارا می

 یطراح یبررسب   ،(«1) یداخ  یطراح یکاربرد یراهنما» هایهای سئ  ج دی خود با عنوان ، از مجموع  کتاب11تی یگ یمر
 ،(«0) یداخ  یطراح یکاربرد یراهنما» الف( 1303 ت،ی ی)گ یشناس/ سبکیبند/ رنگ، منطق : نوریاصو  و مبان :براساس یداخ 
 یبررس ب ، («3) یداخ  یطراح یکاربرد یراهنما»ب(  و 1303 ت،ی ی/ سئقف/ کف )گ وارهاید: براسئاس  یداخ  یطراح یبررسئ  ب 

 یکاربرد یراهنما درنتیج ، هدا پژوهش بررن است ک  ( ج1303 ت،ی ی)گ یی/ پرداخت نهادمانی/ ا یا ا  براساس: یداخ  یطراح
هم  ک  لحاظ گردد یاگون ب  باید اءیکار بردن اشهنر ب ک  طوری  رموزدیرا ب  خواننده م یداخ  یطراح ، دانش و هنریداخ  یطراح
 وجود رورد  کل فرایند پروسۀ طراحی ب در محیط ایفاء و یک طراحی بهین  و کاررمد ب  را یخوب یو هم نما ییکارر

خود خودی، ب یسئئرزندگ ۀ، واژ«سئئاختانسئئان طیها در محمحلات و مکان نشیرفر»، درکتاب خود با عنوان 10مناپ دیوید
بر  واندتیم یمکان شهری، مق ود از سرزندگ کیبرای  نیهمچن کند،یفرد و تحرکات او صدق م یوجوش، ک نشگردلالت بر جنب

 اتیوصو خ  یژگیاز و یکیرا  یسرزندگ یرن مکان شهر مدنظر بوده باشد  و یگرنشیادراکات رفر زانیدر م طیاستدلا  مح یۀپا
(  1305من، وجود رورد )اپاز فرد را ب  یوجود رمدن رفتارهاباعث ب  تواندیم طیهر مح ک یکئالبئدی فضئئئا مؤ ر دانسئئئت  طور  

 کاررمد دسئئت یهابا ررمان ندهیروشئئن در ر ریمسئئ توانیم یطراح طیگوناگون و  مربخش در مح هایگرنشیبا خ ق رفر ج ،یدرنت
  افتی

 یگونگا تیوضع یاساس یرا از محورها ی، وجود سرزندگ«شکل شهر یتهور»، در کتاب خود با عنوان 02کئئئوین اندرو لیئئئن 
ز او ا فیتوان و عئئئئدالت  در تعر نش،یگز ،یبازرس ،یدسترس ،ی، سازگارانداز: حسعنوان کرده ک  عبارت یطراح طیشهر مح کی

در  یگرنشیافراد در خ ق رفر هئئئایییشهر، ساختار و توانئئئا کیعم کرد شکل  یهابر گون  تواندیم زانیرمده تا ا  م ،یسرزندگ
نمود   یت ق طیمح یسئئلامت یرا عامل اصئئ  یسئئرزندگ ج ،یباشئئد  درنت رگذاریت   ندهیعمل رمده در رو تحولات ب  رییو تغ طیمح
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 طیو مح ستیزطیمح یبرا یریناپذجبران راتیو ت   یباعث افسردگ باراک  وجود عد  نور مناس کندیم نیافراد را تضئم  یداریپا
   (1305)لیئن ،  روردیم دیپد یطراح

 

 شانیاندانداز صاحبچشم -7

ها و طراحی براسئاس ادراک و رفتار انسئانی یک از بُعدهای ضروری در رفرینش محیط طراحی با رماج انسان بوده است  مکان  
ارمغان رورد تواند ب فرد را میک  براسئئاس نیاز انسئئانی در محیط طراحی شئئود دارای ویژگی و خ ئئوصئئیات منح ئئرب   فضئئاهای
ها از رن برخیاند ک  در این پژوهش ب طراحی بر ادراکات و رفتارات انسانی نگریست -با محیطگیری دررابط اندیشئان اشم صئاحب 

 یدیک  یهایژگیاز و یریپذمعتقد بود، انعطاابا هوش و دررابط  00یسنجشناس روانروان  ،01 فوردی  گی پیجاشئاره گشت  است   
 در انتخاب یریپذبوده اسئئئت ک  منجرب  انعطاا نی  ارزش تفکر خلاق در ادیریشئئئمار متفکر واگرا ب  یهامهارت ایتفکر خلاق 

بر  50یستیالیستانسیو اگز 00ان یگراانسان یشناسروان کردیرو یاص  یهااز اهره یکیو  تیشئناس شخ  ، روان03کار  راجرز  گردد
با دررابط دان یجغراف، 06ادوارد رلف دارد  ازین یروان یسلامت روان و رزاد یژگیبخواهد خلاق باشد، ب  دو و یباور بود، اگر فرد نیا

رن  ۀتجرب ک یطور افت ی لیتشئئک ییو معنا یدر انجا  عوامل انسئئان یو م ئئنوع یعیطب طیمکان از محمکان بررن معتقد اسئئت، 
این باور است، با مکان بردررابط  سرشناس دانیجغراف، یکی دیگر از 09کرسو  میت گوناگون متفاوت باشئد   یهااسیدر مق تواندیم

با با ماهیت معمار دررابطه 82شتتولت -نوربرگ نیستتتیکر ( Cresswell, 2009)و عمل بوده اسئئت  یاز ماده، معن یبیمکان ترک

به معنا سوق  توانیانستان و مکان بود  و م  یو ارتباط یاصت   ۀمکان جوهرآن با روح رابطۀ و مکان داشتت،  معتقد مکان

ب  مکان  لیتبد یمکان وقتبا مکان بررن معتقد اسئئت، یکی دیگر معماران دررابط  00یبیرعناسئئادات حب (.3131داد )شتتولت ، 

 ددگریو خود برخوردار م طیک  باعث شئئناخت او از مح ردیگیبا رن قرار مو دررابط  گرید یها یک  انسئئان در ارتباط با لا گرددیم
 یتی فضا، ک یریتعبب  ایو  یعالم جهان هسئت بررن باور بود فضئا   ماهیت بادررابط از فی سئوفان نامی   32افلاطون   (1319)حبیبی، 
  الف( 1300)دبدب ،  روردیوجود مو نامحدود را ب  ینیع یو قابل لمس بوده اسئئئت ک  فضئئئا ینیع ت،یقابل رو د،یمق ،یجسئئئمان
  روردیوجود مک  فضا را ب  اسئت یمکان ظرا اشئ  یکی دیگر از فی سئوفان سئرشئناس ع ئر خود براین اعتقاد داشئت،      31ارسئطو 

و  ینیع یداده است تطابق دارد ک  فضا یک  مرز رن با مرز شکل در خود جا تریک  ۀاز محدود یجزئ یافضا را محدوده یک طورب 
تواند می میارتباط مستق یداخ  یفضاها یژگیبا و کندیم جادیک  انسان در فضا ا یمحرک زانیم  )همان( روردیوجود ممحدود را ب 
 نی  اک  ب ییو بساوا ،یینایب ،ییاشا ،ییایبو ،یی: شنواازعمعمدتاً حواس بدن انسان ا هایژگیو نیا  (Aiello, 1987) داشئت  باشد 
اند شده یبندطبق بار توسط ارسطو  نینخست یو برا شودیها در انسان مک  باعث تحرک حس ندی، گو«گان حواس پنج»پنج حس 
در  ها بر ادراکات و رفتار انسانیک  هرکدا  از حسطوری اندتکامل انسان داشت  خیب  تار یادیز یوابستگ و حواس شرفتیو شاهد پ

 د گذارمحیط طراحی ت  یر می

رموز بودن و م یدگیچیفضا، پ کینامنظم در  ییفضا یازجم  : الگوها یمخت ف یرهایمتغ یطیشناسان محروان یبرخ دگاهیاز د
 یهایژگیازدحا ، و ،یابیدر جهت یگرما و رطوبت، شکل و فر  فضا، ناتوان زانیفضا، م فیبازتعر ،ییفضا یالگوها ادیفضا، تراکم ز

 ,Evans, Mccoy)مو ر است  کیتحر زانیم شیفضا در افزا یناگهان ریی  شدت تنوع و تغفضاعناصر مخت ف در  یو ب ر یسئمع 

 نیهمچن و گذاردیم ریو رفتار کاربران فضا و ساختمان ت   اتیبر اخلاق یمعمار ریناپذییاز عناصئر جدا  یکیعنوان ب  رنگ  (1988
اطراا خود را با رنگ مشئئاهده و ب  رن واکنش نشئئان  یهادهیبوده اسئئت  انسئئان پد رگذاریت   زیها نرن یو عاطف یبر حالات روان

ترزا  شئناسئان بوده است   دانشئمندان و روان  قاتیهاسئت موضئوع تحق  دارد ک  مدت نندگانیب یبرا یخاصئ  ا ی  هر رنگ پدهدیم
رتبط م یهایوندگیپ خلاقیت شیمؤ ر در رشد و افزا یهابا عوامل یطراح طیمح خلاقیتساخت  شده و  طیمح نی، ارتباط ب30لیرماب
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ساخت   یطراح طیگفت، اگر مح توانیم ج ی(، عنوان نموده است  درنتی)انسان یطراح طیبا محرا دررابط  یگرنشیرفر ،یدانست  و
  باشدیکارا حاصل شده م یهایگرنشیشده با رفر

 

 طراحی راهبردهاي فرایند  -8

منظور ایجاد فضئئاهای کاربردی ب  افراد، داشئئتن هنر و ع م درک رفتار طراحمعمار، معمار داخ ی و یک  ۀمهمترین بخش حرف
 از:اعمشئئامل وظایف متنوعی  رنان مسئئهولیتک    طوریاسئئت محیط طراحی بوده یدرون سئئاختار ها ن وگریبا رفرینش خلاقان 

ها با طراحی ، ح ئئو  اطمینان از مطابق بودن طرحههای عناصئئر گسئئترد باتوج  ب  عم کرد محیط-فضئئا-مکان یدهسئئازمان
ر ک  دارای متعس مفهومی است محیط تزئینات و سایر موارد مرتبط باید نگریست ، ایدمان، اکوستیک ،مسئائل ایمنی  ها،سئاختمان 

عمل طراحی ب  انسان ب متمایزی در محیط  شود دارای ویژگی و خ وصیاتهای ک  از رن مت  ر میباشئد و داده ابعاد گوناگونی می
ذهنی برانگیخت  شئئده و توسئئط   یهاوارهطرح ی ۀوسئئرید ک  ب دسئئت میاطلاعات محیط از طریق فرایندهای ادراکی ب  رورد می
ر و شناخت را برقرا اتها تا حدودی فطری و تا حدودی رموختنی هستند و پیوند ادراکواره  این طرحشوندیانسانی هدایت م یازهاین
 و کندیرا هدایت م، و اعما  )رفتار فضایی(، احسئاسئی )عاطف (   یهاتنها فرایندهای ادراکی، ب ک  واکنشها ن واره  طرحسئازند یم

  دهندیقرار م یرت  تحت اتعنوان حاصئئئل رفتار ادراکذهنی را ب  یهاوارهها نیز طرحنشک با رابط و در یندهافرا ریشئئئۀدرمقئابل،  
عمل ب  طی)مح یطراح یراهبردها یندهایفرا (،1براساس )جدو  ادراک فرایند کسئب اطلاعات از محیط اطراا اسئت    ک  طوری
 ییهاتیقاب  یانسان، دارا یازهایساخت  شده براساس ن طیمح در طراحی محیط موردبررسی قرار گرفت  است  با انسان(رابط رور در

 سازد های دیگر فراهم میعنوانرا با انسان  یاست ک  مسبب رفتارها
 )مأخذ: نگارندگان( - یطراح يراهبردها يندهایفرا -1ولجد

ف
دی

ر
 

 با انسان(عمل آور دررابطه)محیط به فرایندهاي راهبردهاي طراحی

 طراحی در اصل هفت 1

 (دهدمی فرد ب  را دیدن توان ک  عن ری) نور -

 (دارد وزن و بوده بعدیس  ک  است شیء یک فیزیکی تودۀ) فر  -

 (است کاربر دسترس در محدودۀ همان) فضا -

 (ریدمی اشمب  دیدن یا کردن لمس با ک  شیء یک از ایمشخ  ) بافت -

 (دهدمی تشکیل را شیء یک بیرونی خط) شکل -

 (است فر  ب ری خاصیت همان) رنگ -

 (است گشت  نمایان توخالی توپر اجسا  صورتب  ک  است داخ ی طراحی مهم عن ر) حجم -

 طراحیمعیارهاي ارزیابی  2

 

 وحدت/ کثرت -

 تمایز/ تشاب  -

 تداو / تحوّ  -

 انسان/ هویت -
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 هاي طراحیاصول 3

 هماهنگیو وحدت  -

 هارمونی و هماهنگی -

 ریتم -

 تعاد  -

 )عن ر( بافت -

 یکپاراگی و گوناگونی )وحدت و کثرت( -

 هاو شباهت هاتفاوت -

 عناصرایدمان  -

 

  رابطۀ انسان و محیط طراحی -8-1

شوند  یم مت  ر نیز همو ازد نباشمینوعی برهم ت  یرگذار ر دو ب ه است بوده دوسئوی    پیوندی طراحی محیط با انسئان  ۀرابط
وفر دهند  کریستشکل میرا  ما بناها در سیطرۀ تاریخ دهیم و بعداًرا شکل میبناها )ساختمان(، ما بررن باور بود، ، 33وینستون ارایل

رن رخ  توان از فضاهایی ک  درشئهرها غالب اسئت، نمی   بر زندگی در بناها و الگوی رویدادها را ک  بررن باور داشئت،  ،30الکسئاندر 
کنیم،  محیط زندگی انسئئان تعریف-فضئئا-مکان مند ب را شئئکل دادن هدا اگر معماری  (1316، )الکسئئاندرنمود دهند جدا می

معمار  است و خ ق ایدههمانند  یمعمار ر ار( شئکل   0( زندگی و 1از: اسئت ک  عبارت بودهرن نهفت  در ک  دو عامل یافتدرخواهیم 
 خود هم و هاستایدهسازنده  پس انسئان هم باشئد   می انسئان  یزندگ خواهد گرفت ها صئورت خ ق نیا و رنچ  در رن، خ قی پدر
اند شده دهیتنهمو رفتار رنقدر در طیمحبراین است، ، 35رلتمن نیروی  اردیپذیو شکل م ردیگیدر رن قرار م هامحتوای ایدهصورت  ب

رد، رفتار درک ک طیمح با رن یدرون ۀمستقل از رابط توانیرفتار را نمبیان دیگر، ب  کرد کیها را ازهم تفکرن توانیم یسختک  ب 
 تواندیم طیمح کند ویبرقرار م ارتباط اطراا خود طیمح انسان باک  (  طوری1310عنوان نمود )رلتمن،  یطیمح یدر بسئتر  دیبا را
 داشت  باشد  طیاو از مح تیرضا احساس انسان و روان بر یمیمستق ری  ت

 

  36مكان ماهیت -8-1-2

ای از اندازی گسترده با مقول مکان با اشئم مکان در سئاختار  مکان و روحسئو با هویت، حس مکان، در پدیدۀ مکان هم ماهیت
گردد و مکان برگرفت  از عناصئر وابست  از وجوه نیاز انسان تج ی می  ماهیتشئود  پدیداری  فضئا برای انسئان در محیط تداعی می  

همچون معنا در ذهن مخاطب ویژه عناصر پای  وجود رمدن ا رها ب های از ر ار درب واسئطۀ تعامل با محیط و سئطوح با برجستگی  ب 
شئئود و در تع قات وسیع در امر مکانی همچون نیاز ت مین انرژی بدن انسئان برای بقاء او امری مهم ت قی می  ماهیتیابد  نهان می

ط  و رابدیگر در  های درونی و بیرونیلای  با ارتباط در انسئئان ک  شئئودمی مکان زمانی مکان بیانی،باشئئد  ب مکان در محیط می
ها ای انسانگیرد و رن را بر قرار طبیعت با ارتباط های انسانی با محیط و درفعالیت توسط تواندمی هالای  این  گیرد ارتباط با رن قرار

 .ب( 1300)دبدب ،  های شناخت از محیط پیرامون را در فرد شفاا سازدنمایان سازد و لای 
 

 



0011 

 

 

ه | 011 ح ف  ص

 

1041زمستان                                                         دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران غرب                                        تخصصی معمار شهر     -امه علمی فصلن  

 37فضاماهیت  -8-1-3

فضئا برای کاوش محیط انسانی امری   ماهیت  ردیگیسئوءاسئتفاده قرار م   ای واکاویک  اغ ب مورد پررمزوراز یاواژهفضئا  واژۀ 
خش دست رمده بمثاب  ت ورات محیطی از مکان و فهم رن از فضای ب مبنای فضای وجودی ب ک  بررید طوریحساب میحیاتی ب 

از رن  توان تعریف جامعک  نمی دارد یامتعدد و گسترده فیتعارفضا  گردد مفاهیم ت قی میریزی اسئاسئی و ضئروری انسان با پای    
 تماهیکند  با این وجود، فضا می ماهیتو رن را تبدیل ب  یابد هویدا میرن نهان هویت  ماهیتز جاودانگی رن در اررمزو داشت ولی

ن توان ب  واحدیت فضئئایی با درک بالا و هماهنگ بیفضئئا میعینیت یافتن رنذهنی بوده ک  با  ها با الگوهایفضئئا ک یتی از نگرش
 های سئئئاختاریها از فضئئئافضئئئا باید طراحی مجموع  ماهیترسئئئیدن ب   ک  برایطوری  ایفای نقش نمودمعماری و مخاطب 

ضئئئا باعث ماندگاری ادراکی و ب  رن معنا دهد انانک  حضئئئور انسئئئان در ف های از منظر بیرونی و درونی مدنظر گرفت  تاعم کرد
  های رینده خواهد بودجاودانگی او برای نسل

 

 ؛ از مجموعه آثار معمار دبدبه«طراحی براساس ادراک و رفتار انسانی»کتاب  بررسیقد و ن -9
 

 یو نگارش يمشخصات اصول ظاهر -1-9

رن توسط  یراستاریررا و وصفح  ست،یصفح  بوده است طراح گراف 161 یدارا ،«یبراساس ادراک و رفتار انسان یطراح»کتاب 
 -صورت گرفت  و توسط انتشارات طحان گستر معروا ب  طحان  31،«معمار دبدب »، معروا ب  «محمد دبدب »کتاب  ۀسندیخود نو

بالا  اریبس تیفیصورت ماهران  و با ککتاب ب  ج د  باشدیبرخوردار م دهی(، ب  ااپ رسیزو شهرسا یکتب معمار ی)ناشئر تخ ئ ئ   
  اشدبیم یو بررس ی(، موردواکاو1ج د کتاب براساس )شکل  ریموضوع ت و نیا حیاستناد صر یبرا نیشده همچن یطراح

 
 محمد دبدبه( –)مأخذ: نویسندۀ اثر  - «یبراساس ادراک و رفتار انسان یطراح»جلد کتاب  ریتصو -1 شكل

 ۀ، بوده اسئئت نکت”BBCNassim“ - مینسئئیسئئیبیو رجوع ب  متن کتاب اسئئتفاده از فونت ب ینگارذکر اسئئت حرواب  لاز 
 نیچنهم  باشدیاست ک  خواننده را ج ب و خواندن کتاب را رسان نموده برخوردار م نینوع فونت در ا نیاز ا یریکارگب  تیحائزاهم

ادقت بالا کتاب ب یو مناسب هر خواننده قرار داده و قواعد نگارش اتریتر و گوا ر را راحت نیا یینایسطح زبان و ب یتخ   شیرایو
 گشت  است  نیتدو یاصو  عم کرد تیو رعا
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 فصول يواکاو -2-9

 زیکاررمد ن توانندمی بودن زیانگو خاطره بایز نیک  درع ییها، فضئئا اندها بودهفضئئا نشیرفر و طراحی یداخ  یمعمارمعماری، 
 طیک  مح میرسیم ج ینت نیب  اضرورت نیازهای ادراکی و رفتاری انسانی ت مل در  یاست ک  با کم باور نیا ر برا ۀسندینو  باشئد 
 هاراف ئئو  کتاب ک  از  رورد وجود میهای مخت فی را در فضئئا ب بر ادراکات حسئئی، عق ی، معنایی و رفتاری قاب یتعلاوه یطراح

 یو واکاو یسازبا شفاا قیدق یابیو ارز یعم کرد بهتر موردبررس یبرا یبا اصو  راهبردو دررابط  یبندو با طبق  لیف ئل تشئک  
 کتاب قرار گرفت  است  یاهداا اص  یمرزها ییمحتوا
 

 93چیستی طراحی داخلی - واکاوي محتواي فصل اول -9-2-1

 ( 0براساس )شکل  ایستی طراحی داخ ی، - راهنمای ف ل او 

 

 
 محمد دبدبه( -اثر  ۀسندی)مأخذ: نو - چیستی طراحی داخلی - اولفصل  يمحتوا لیتحل -2شكل 

 

 نقد و واکاوي -9-2-1-1

ک  هماهنگی و کاربرد هریک از عناصر درکنارهم در توان عنوان کرد طوریتوان روح و نشئاط یک بنا می معماری داخ ی را می
  طراحی داخ ی صئئرفاً (1300)دبدب ،  شئئودرفرینش بوطیقای فضئئایی در محیط طراحی ت قی میهای گوناگون باعث ایجاد کاربری

سازی و سازگاری کارکردهای موردنیاز در محیط طراحی بهبود وضئعیت ب ئری و ظاهری یک فضئا نیست ب ک  هدا از رن بهین    
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 ی رن طبق گفتارهای گذشتگانمان از قرن بیستم اسئت  فعالیت انسئانی در طراحی داخ ی بناها سئررغاز دیرین  داشت  و اهمیت اص   
ذکر بوده ک  نویسئنده معتقد اسئت انسان از بدو تولد بر روی زمین در نزد پرورگار با معماری بیرونی و   میلادی اوج یافت  اما لاز  ب 

  اری و تزئینات داخ ی رمیختفرد ک  خداوند معمار انسان و )جهان(، بوده رفرینش گشت  است  علاقۀ انسان ب  معمداخ ی منح ئرب  
ها و ع و  برخوردار بوده ای پیوندی متمایز با دیگر حوزههای ریش مثاب  هویت با فرزانگی و اندیشئ  سئو و ب  با هنرهای وجودی هم

  هریک شناسی و جزئیات هر ا ر در محیط طراحی برای ا ر، کتوان اشاره ب  رویکرد، سبکاسئت  اجزاء موردتوج  در طراحی را می 
 توان معماریهای برای طراحی ت قی نمود  اگر بخواهیم در یک تعریف معماری و معماری داخ ی را بیان کنیم میدارای زیرمجموع 

های بزرگ شئئهری در ارتباط نمود و معماری داخ ی را در مقیاس انسئئانی و در ارتباط با فضئئاها و تج ی با را با مسئئائ ی در مقایس
دهی کارگیری راهبردهای کاربردی و داشئئتن هنر و ع م با سئئازمان نمود  مهمترین وظیفۀ یک طراح داخ ی ب جهان بیرون عنوان 

 یهارمون ،یوحدت و هماهنگهای طراحی، معیارهای ارزیابی در طراحی و اصو  طراحی )از: ریش فضا بر عم کردهای گوناگون اعم
دنظر (، معناصر دمانیها و اها و شئباهت )وحدت و کثرت(، تفاوت یگوناگونو  یکپاراگیتعاد ، بافت )عن ئر(،   تم،یر ،یو هماهنگ

حسی  شناسی نوعی ادراکبر نقاط کانونی هدفمند دانست  در این میان زیباییتوان علاوهقرار داد  نقطۀ ت کید در طراحی فضا را می
 یزاو اج یشئئناسئئییبایدر ز یی و عناصئئر طبیعیروشئئناگاهاً  رورد وجود میشئئناختی را در محیط طراحی ب بوده ک  تجربۀ زیبایی

توان های کاربردی میبا ارگونومی محیط طراحی با حوزهباشد  دررابط ی پدیدرورندۀ این موضوع میداخ  یطراحدر محیط  یکیزیف
 یصور راز جاودانگتوان گفت، درنتیج  میی جهت سئهولت هرا  بیشئتر از محیط طراحی بهره جست    ابعاد انسئان با درنظر گرفتن 

واسط انسان در ب  توانیو رن را م دیریشمار مب  یمسئائل در جهان هست  نیو مهمتر نیتراز کهن یکی ،یداخ  یو معمار یمعمار
 و ب  یک هویت واحد دست یافت جاودان  ساخت تجرب   انیردم یدر زندگ یتحقق ماندگارزمان ب 

  04ادراک -دوم واکاوي محتواي فصل  -9-2-2

 ( 3براساس )شکل  ادراک، - راهنمای ف ل دو 

 

 
 محمد دبدبه( -اثر  ۀسندی)مأخذ: نو - ادراک - دومفصل  يمحتوا لیتحل -3شكل 
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 يواکاونقد و  -9-2-2-1

  کباشئئد یط میادراک مح ازمندیاطلاعات ن افتیاطراا ب  در یکالبد طیارتباط و تعامل مناسئئب با مح یبرقرار یانسئئان برا
در  انسان ،معتقد بود 01سرین کیاولر  (1305)دبدب ،  ندیگزیبرم رامونیپ طیاز مح ازیلاز  را براساس ن یهارن داده قیانسئان از طر 

 طیحبا م یانسان  یه بیان دیگر،ب دارند   ریت  بر یکدیگر سنگ صئورت هم ب  رونیادراک، هم قطب درون و هم قطب ب ۀهر مرح 
 ادراکتوان ب  بندی ادراکات انسانی را میدریک تقسیم اکتشئاا داشئت  باشئد     ۀزیو انگ 00مایمگر رنک  اسئک  کندیارتباط برقرار نم

ک  هریک جایگاه متمایزی نسئئبت تقسئئیم کرد طوری (،0براسئئاس )شئئکل  لامسئئ  ادراکیی و ایبو ادراکیی، نایب ادراکیی، شئئنوا
 یاساس و سهم بوده یو هست شتنیگا  در شناخت خو نیشناسان  و مهمترشناختادراک از مباحث مهم یکدیگر دارند  در ف سئف ،  ب 

   (5براساس )شکل  رددا هانیانسان با ک ۀنوع رابط یدر بازشناس
 

 
 )مأخذ: نگارندگان( -هاي حسی انسان گیرنده -0شكل 

 

 )مأخذ: نگارندگان( -رابطۀ انسان با جهان هستی  -5شكل 

 

عوامل  ریت   یمرتبط با رفتار انسان و اگونگ یهاو پژوهش پردازدیم طیرفتار انسان در مح  یب  بررس محیط، شناسیدر روان
اس، احس ی همچونمتوال یهابراسئاس گا   ی رارفتار انسئان  نیادیبن ندیو فرانماید می یرا واکاو طیمؤ ر بر ادراک و شئناخت از مح 

در  ک ی اشاره نمود و رفتار یع و  تجرب توان ب می عوامل مؤ ر بر ادراک یمعرف ۀنیدر زم  دهدیشکل مرا ادراک، شناخت و رفتار 
 ادراک بد  فیاز تعر ریناپذییجدا و جزء ی صئئئورت گرفت طیمح یهاافتیادراک و در تیفیبر کی دارمطئالعئات دامن    این زمینئ  

 یگر،بیان دب  اوست  رامونیپ طیدو موضوع مرتبط ب  انسان و مح یشئخ ئ   یو فضئا  ییرفتار فضئا در این راسئتاء    اسئت  گردیده
و  با حدود ییب  فضئئاها اجیاحت ،یاجتماع یهانقش یفایمنظور اخود و ب  یو اجتماع کیولوژیزیف یازهاین یارضئئا یانسئئان برا»

زگار موجود سا طیو خود را با شرا دهدیرفتار م رییوجود رورد، تغموردنظر را ب  طیک  نتواند شرا یمناسب دارد و فقط هنگام طیشئرا 
اشئئد  گذار بریت   زیها نبر رفتار رن تواندمی پس ردیپذیم ریشئئان ت  از افراد و فرهنگ خود جادیطورک  در اهمان ط،یمح  «کندیم

 نیک  ا یاند؛ و روشاحاط  شده یندیاش یهادهیها و پدبوها، صداها، مزه دن،یک  با د کنندیم یزندگ یاندحس یایدر دن هاانسئان 
 ،یینایب ،ییایبو ،ییشئئئنوا -« گان پنج حواس»  کندیکمک م رامونیپ طیب  فهم ما از مح شئئئوندیتجرب  متبدیل ب  هئا  محرک
تکامل  خیارب  ت یادیز یحواس وابستگ شرفتیپو شاهد ند اهشد یبندبار توسئط ارسطو طبق   نینخسئت  یبرا ،ییو اشئا  ییبسئاوا 

در مورد کارکرد و  ی  ودانست ،03یپونت-مرلو سیرا مور یمبان نیدر ا پرداز ینظر  سوایف نیبتوان مؤ رتر دیشا شت  در این راستاءدا
  توان ببا ارتباط ادراک، محیط و فضئئای داخ ی میدررابط  مقد  او کاملاً متفاوت بوده اسئئت  ۀفلاسئئف یها ینقش حواس با نظر

 یادگیری تیحاصل از درک موقع نشیببا یادگیری معتقد بود دررابط  ،05(یشناسگشئتالت )روان گذار بنیان ،00رمیماکس ورتها یۀنظر
یکی دیگر از  ،60رکه  وولفگانگ  شئئودیحاصئئل م یریادگی تیموقع ۀدهندلیتشئئک یاجزا انیو کشئئف روابط م کپارا یکل  کی

 یاجزا انیک  بتوان از راه درک روابط م کندسئئئوق پیدا می نشیب  ب یزمان یریادگپردازان گشئئئتئالت بر این باور بود ک  ی نظریئ  
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 دتوانیم شئئود،ک  درمقابل اشئئم ظاهر  یزیهر اراه یافت  همچنین  تیرن موقع تیب  تمام افت ،یکل سئئازمان کی ب  ،تیموقع
ی، ب ر یها ایپشناسی و غیره، داشت  باشد  و دررابط  با ارتباط ب ری موضوعاتی اون، های اطلاعاتی، زیباییی، جنب مفهو  ب ر

 خطوجود روزمره و در طبیعت،  یدر زندگ تواند درپی داشئت  باشد  ی را میب ئر  یهایژگیوی و ب ئر  درکی، ب ئر  یۀاول عناصئر 
توان گفت، ادراک یکی از موضئئئوعات درنتیج  میوجود رورد  گوناگون در ر ار ب  های ب ئئئریتواند ت ئئئویری خاص با ارتباطمی

 .دارزشمند در طراحی براساس ادراک و رفتار انسانی بوده و باید ب  رن توج  ویژه نمو

  07رفتار انسانی –واکاوي محتواي فصل سوم  -9-2-3

 ( 9 شکل) براساس رفتار انسانی، - سو ف ل  یراهنما

 

 
 محمد دبدبه( -اثر  ۀسندی)مأخذ: نو -رفتار انسانی - سومفصل  يمحتوا لیتحل -7شكل

 

 يواکاونقد و  -9-2-3-1

 نی  اک یاز ادراک او و معنا یخارج ناشئئ اىیفرد از دن یذهن ریت ئئو ط،یمح تیفرد، قاب  ازهاىیو ن هازهیاز انگ ندىیبرر ،رفتار
 یاسئئت ک  کارکردهاطراحی بوده  طیمح واکاوی یبرا یمکان رفتار، عن ئئر کی ایو  ی  مقر رفتارباشئئدیبراى او دارد م ریت ئئو
محیط، روانشناس ،01بارکر  راجر (1306)دبدب ،  شودیکار گرفت  مب  ی اصئولی طراح یابر ایو  حیرا تشئر  یمعمار یفضئاها  یاصئ  

 یطیمح یبعدس  شیررا ایمکان، ق مرو و  کیدر  داریمستمر و پا یهاتیشئامل فعال  یمقر رفتار ۀدهندلیعناصئر تشئک   معتقد بود
گوناگون  یهابخش یریگب  اندازه یسنجانسان ایو  یسئنج مرد ، 00یرنتروپومتردررابط  با   اسئت  یزمان ۀرفتار و وجود دور ،مکان

دارد،  یونانی ۀشئئیر یرنتروپومتر ۀ  واژشئئودیممردمان گفت   یکیزیف یهایبندها و دسئئت تفاوت ییمنظور شئئناسئئابدن انسئئان ب 
ر د تواندیشناخت و عاطف  م یندهایدرک فرا در این راسئتا  انسئان داشئت    یریگاشئاره ب  اندازه  یصئورت ک  ب  توانیم نیهمچن

ترین همچنین یکی از اصئئ ید  نداشئئت  باشئئ  ینقش مهم طیو انتخاب مرد  در اسئئتفاده از عناصئئر مح  طیمح یهاییبایادراک ز
 یندیراف یذهن ریت و یریگشکلی ویژگی و خ ئوصیات بارز هر محیط بستگی دارد   شئناخت  یهادر فر  نقشئ   یفرد هایتفاوت
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قابل  قیاز طر ای یشخ  یهاتیبالابردن قاب  قیمکان خاص از طر کیت ور  تیامکان تقو بوده ک  طیشخص و مح نیدوطرف  ب
اطلاعات تا انتقا  رن ب  مغز را شامل  افتیدر یاز ابتدا تواندیاحساس ماست  فرایند  برخوردار بوده طیمح ۀساختن ساز صیتشئخ 
اسئت ک  در رن اطلاعات ارسئا  شده    یااطلاعات باشئد، مرح    نیا یمغز رو یو اعما  بعدواکاوی  ۀبدون رنک  دربردارند شئود، 

 شیحس در انسئئان گنجا ایحواس توان گفت، می و  شئئودیم ریو تفسئئ یدهسئئازمان ،یتوسئئط حواس ب  مغز و دسئئتگاه ع ئئب 
ی اهجنب  ،ی صئئئورت گرفت مخت ف ع م یهان یک  در زم ی  مطالعاتدیریشئئئمار مادراک او ب  یموجود زنده برا کی کیولوژیزیف

  باشدیمبدن  ینظم و هماهنگ ،یطیمح راتییب  تغ ییگودر پاسخ یضرور یانسئان امر  یبقا یبرا یسئان   حواس انگوناگونی دارد
لامس (، ک  ) ییو بساوا ،یینایب ،ییاشا ،ییایبو ،ییانداز: شنواپنج حس در انسان وجود دارد ک  عبارتداشت باور  نیر ا، ب"ارسطو"

 خت یگبران یذهن یهاوارهطرح ۀ یوسک  ب  یادراک یندهایفرا توانرا می طیاطلاعات مح  ندی، گو«گان حواس پنج»پنج حس  نیب  ا
طور بیان نموده ک  این نیازهای انسانی رامراتب س س  ، 52  ربراها  مزلوعنوان نمود شوندیم تیهدا یانسان یازهایشئده و توسئط ن  

الکساندر   ییب  خود شکوفا ازی( ن5احترا ، و  یازهای( ن0تع ق،  یازهای( ن3 ،یمنیا یازهای( ن0 ،یکیولوژیزیف یازهای( ن1انداز: عبارت
( حف  0 ،ی( ابزار دشئئمن3 ،یجنسئئ ی( ارضئئا0 ،یکیزیف تی( امن1 انداز:بیان نموده ک  عبارتطور ی انسئئانی را اینازهاین، 51تونیل

( حف  و 0در جامع ،  گرانیخود و د گاهیجا صی( تشخ1( ابزار عشق، 9 ،یختگیخودانگ انی( ب6شدن،  یی( شناسا5 ،یشخ  قیعلا
 طیکسب اطلاعات از مح ندیفرا ،ادراکی را عنوان نموده است  نظم معنو کی( تع ق ب  12و  ن،یمع یدر گروه تیمراقبت از عضو

باشئئد  می یریادگیو با رفتار مرتبط اسئئت بحث  افتدیادراک و حواس اتفاق م ۀک  باتوج  ب  مسئئه  یاز موارد یکبوده و یاطراا 
قبل  طیمح یشناسرواندر بحث  یطورک ب تواند ا رگذار باشد می یکیزیف طیعوامل و شرا، رفتار یریرپذیبر ت   طیمح یشئناس روان

توان گفت، رفتار انسئئانی یکی از عوام ی مهم درنتیج  می داد را موردتوج  قرار  یا یپا میمفاهباید مکان خاص  کیاز پرداختن ب  
 شود وجود رمدن رویدادهای گوناگون در زندگی انسان میدر محیط طراحی بوده ک  سبب ب 
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 52راهنماي طراحی داخلی –واکاوي محتواي فصل چهارم  -0-2-9

 ( 1 شکل) براساس ،راهنمای طراحی داخ ی – اهار ف ل  یراهنما

 

 
 محمد دبدبه( -اثر  ۀسندی)مأخذ: نو -طراحی داخلی يراهنما -چهارم فصل  يمحتوا لیتحل -8شكل

 يواکاونقد و  -9-2-0-1

تنوع های متوان از تنوع بسیار وسیع همراه با سطوح رفرینش طرحی را میداخ  یفضا طراحیمراتب عوامل ت  رگذار در سئ س   
 نیتررنگ جزوء جالبوجود رورند  شمار را ب های بیتواند فضئاهای با کاربری های گوناگون عنوان نمود ک  هریک میبرای سئطح 

 میتنظ یهاسئئتمیسئ با توان دررابط   می(1309)دبدب ،  باشئئدترین مباحث در محیط میی و یکی از ضئروری داخ  یطراح یهاجنب 
و مقیاس را مدنظر قرار داد ک  این امر  53بُعدهای ارگونومیابعاد و تناسبات بدن انسان  یبرمبنا ،یتناسئبات برحسئب تناسبات انسان  

کنیک هایی مانند تی تکنیککارگیرباشد و با ب در هر فضا می مکان خاص کیدر  ییقدرت درک فضا شیافزاوجود رمدن باعث ب 
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های متنوع همچون مسئئئکونی، عم کردهای برای حل مسئئئائل در محیط طراحی با کاربری هادهیو پرورش ا تیخلاق ،50اسئئئکمپر
 نسانا یبرا مندتیمط وب و رضا یفضا کیب   دنیدر رس یپاسخ ییشئو اسئتفاده از روش فنگ  توان مدنظر قرار داد کاربردی می

 ییبایز توانیک  م یزیتنها ا یینایبا بدررابط  ،یشناختییبایز - یشناسییبایدر جهت گسترش ز ییبایز جادیا یبرارید  شمار میب 
 ناتیبا هنر و تزئ یداخ  یدر معمار نیعناو نیاز مهمتر یکی یداخ  یدر طراح سبکباشد  وجود می طیدر مح یینور و روشنا دیرا د

روح و عاری از اصئئو  گردد  هر محیط بدون وجود فضئئای سئئبز محیطی بی میالعاده در ر ار خارق ییبایب  زربوده ک  منجهمراه 
تواند باعث ک  وجود فضای سبز میرید  طورحساب میب  50های توسعۀ معماری پایدارهای اکولوژیک و زمین شئناسی، ویژگی زیبایی

در بستر  55اتمسفرتوان اشاره ب  ها مؤ ر واقع شوند  در ادامۀ میهای مقاب   با گرمایش در ساختمانوجود رمدن تهویۀ مطبوع و راهب 
 است، اراک  احساسبوده برخوردار  یجد تیاتمسفر، از اهمبا دررابط  احساس ۀمفهو  اتمسفر مؤلفدرواقع  داشتو ن  یدارشئناس یپد
امر  ک وریط ابدییاتمسفر با امر درون و برون معنا مهمچنین  شت و اتمسفر ابعاد و سطوح مخت ف دا شودیم انیاتمسئفر ب  ۀمثابب 

 یکیو درون نور تا درون و برون را  رونب انیم وارید کوشدیاما اتمسفر م گیردنش ت میابژه  -از مد  سئوژه   یناشئ  روندرون و ب
 زین یداریپا  باشدیوساز مدر بخش ساخت یداریپا یوجودر جست یاساس ۀنکت یانرژ یوربهرهکارگیری و ذکر بوده ب لاز  ب  کند 

 یاصخ یبار معنا ندتوایم یطیمحستیخاص ز طیو شرا یدر جوامع گوناگون انسئان  گر،یو اصئطلاحات د  میاز مفاه یاریمانند بسئ 
بوده است   عتیدر طب گریکدیبا  59ستیزطیدر اداراک و فهم انسئان با مح  رییتغ کی 56داریپا ۀمفهو  توسئع   همراه داشئت  باشئد  ب 

  دریگیانجا  م ریدپذیتجد یهایو استفاده از انرژ یدر م را انرژ ییجوبوده ک  در جهت صرف  یدر طراح یروشئ  داریپا یمعمار
ت، استفاده و توان گفدرنتیج  میتعریف نمود   داریپا یهاستمیاز کل س یفرع ستمیسئ  کی توانرا می داریپا یمعماربیان دیگر، ب 
سئئزایی در ایجاد معماری و تواند نقش ب ای از کاربردهای راهنمای طراحی داخ ی در محیط طراحی میکارگیری اصئئولی و حرف ب 
 وجود رورد داخ ی فاخر ب خ وص معماری ب 

 

 گیرينتیجه -14

تلاش جهت شناخت کامل از  رید هدا این ا رشمار میگمان، کتاب حاضئر یکی از منابع ارزشئمند در امر طراحی محیط ب   بی
س   نیا انیک  م ییهاها و شباهتتفاوت ی؛براساس ادراک و رفتار انسان یطراح انیوروان انسان و با ببر روح ریو ت   یداخ  یمعمار
جا  ان ن یزم نیدر ا یعیپژوهش وس نیاست ک  تاکنون ان ودهوجود دارد ب یداخ  ونیو دکوراس یداخ  یطراح ،یداخ  یمعمار ۀحوز

باشئئد  وجود انسئئان در هر مرح   از روند طراحی محیط بر نحوۀ سئئاخت رن برخوردار میصئئورت گرفت   قیدق ینگرفت  موردواکاو
تواند داشئئت  باشد  طراحی سئزایی می د ا  از نظر هویت، ادراک، رفتار و یا حتی راهنمایی برای طراحی اهمیت ب باشئ ت  یرگذار می
نویسندۀ ا ر  سئخن رخر،   و هویت رن شئکل خواهد گرفت   62در خ ق بوطیقای رفرینش فضئایی  50مکانو حس 51مکانباوجود روح

 ستمیاز س یدارد، ک  معمولاً بخشئ  بوده یشئناخت ییبایز تیحسئاسئ   یک ب  مندازین یراحط طراحی بررن اسئت ک  فرایند  بادررابط 
ند  نرا درک ک یشئئناسئئییبایز یانسئئان نوع هایک  حواس شئئودیحاصئئل م یوقت ییبایزرید  بانی ا ر پدید می هنرمند کی یفکر

 د شووجود رمدن یک طراحی سازگار با نیاز انسان تبیین میک  این عوامل باعث ب طوری

 با طراحیی و دوسئئتداران/ خودرموختگان دررابط دانشئئگاه ۀجامع، انیدانشئجو  د،یکتاب توسئئط اسئئات نیا ۀاسئت با مطالع  دیام
  دیعمل رب در حوزۀ معماری، معماری داخ ی و طراحی محیط اقدا  و نتیجۀ مط وب مؤ ر  یراهکارها

 نوشتپی -11

31. Aristotle 

32. Teresa Amabile 

33. Sir Winston Leonard Spencer Churchill 

34. Christopher Alexander 

1. Perception 

2. Environment of Design 

3. Design Based on Human Perception and 

Behavior 
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35. Irwin Altman 

36. Existential of Place/ Existence of place 

37. Existential of Space/ Existence of Space 

38. Dabdabeh the Architect 

39. Interior Design Quiddity 

40. Perception 

41. Ulric Neisser 

42. Schema 

43. Maurice Merleau-Ponty 

44. Max Wertheimer 

45. Gestalt Psychology 

46. Wolfgang Kohler 

47. Human Behavioism 

48. Roger Barker 

49. Anthropometry 

50. Abraham Maslow 

51. Alexander Leighton 

52. Interior Design Guide 

53. Human Factors and Ergonomics 

54. Scamper 

55. Atmosphere 

56. Sustainable Development 

57. Environment 
58. Genius Loci 

59. Sense of Place 

60. Space Creation 

4. Interior Architecture 

5. Architecture 

6. Maslow's Hierarchy of Needs 

7. Identity 

8. Mohammad Dabdabeh 

9. Style 

10. Stylistics 

11. Masoud Ilokhani 

12. Atieh Malakavarzamani 
13. John Pile 

14. Judith Gura 

15. Antony Sally 

16. Chris Grimley 

17. Mimi Love 

18. Mary Gilliatt 

19. David Chapman 

20. Kevin Andrew Lynch 

21. J. P. Guilford 

22. Psychometric 

23. Carl Ransom Rogers 

24. Humanistic Approach 

25. Client-Centered Approach 

26. Edward Relph 

27. Tim Cresswell 

28. Christian Norberg-Schulz 
29. Rana Sadat Habibi 
30. Plato 

 

 تشكر و قدردانی

رروازۀ پیا  نویسندۀ پاستخراج شده است   ؛ گردروری و«طراحی براساس ادراک و رفتار انسانی»کتاب پژوهش از  نبدینوسی   ای
 با همراهی وی، براین است:دررابط  ،«معمار دبدب »ب   معروارقای محمد دبدب   جناب ا ر

و مدیر توانمند جناب  (،یو شهرساز یرمعما ی)ناشر تخ   - )گستر( -طحان انتشارات با یاری ایزدمنان و همراهی مجموعۀ 
 صمیمان  سپاسگزار    اندنموده معاضدترقای ابوالفضل الاغ و، ک  در مراحل مجوز و ااپ کتاب 

ن  اند صمیمااز جناب رقای دکتر مرتضئی صئدیق، ک  من را در انجا  فرایند نقد و بررسئی کتاب در سئاختار مقال ، یاری نموده    
  کنم تشکر می

پناه، ک  من را در انجا  فرایند نقد و بررسی کتاب در قالب های معنوی رفیق عزیز  جناب رقای مجید رضوانر حمایتو در رخ 
 دادند صمیمان  متشکر    مساعدت مقال ، جهت رشنایی جامعۀ معماری/ معماری داخ ی و دوستداران طراحی مرتبط با این حوزه

 

 منابع

 ی رژدا ، ااپ او ، تهران: انتشارات فاطم اکبری: ع یع م راستاریو ،یطیمح کیگراف(، 1311سعود، )م ،ی وخانای .1

 ویراسئتار: جواهر افسر،  نمازیان، ع ی: ، ترجمۀخ وت، فضئای شئخ ئی، ق مرو و ازدحا     :محیط و رفتار اجتماعی ،(1310) ،نیرویرلتمن، ا .2
  تهران تهران: انتشارات دانشگاه شهید بهشتی
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 ی: مهدراستاریو ،یو اله  نشاط زادهنیحس دایل ،ی: محمدرضئا نامدار ۀترجم ،یداخ  یطراح خی(، تار1301گورا، جودث، ) ، وااجان ل،یپا .3
 ی ااپ او ، تهران: انتشارات کتابکده کسر ،یرتش

ااپ سو ، تهران:  ان،یبیو منواهر طب یادی: شهرزاد فرۀساخت، ترجمانسان طیها در محمحلات و مکان نشیرفر (،1305، )دیویمن، داپ .4
  انتشارات دانشگاه تهران

 .30-52، صص 35 ۀشمار با،یز یهنرها-یپژوهشیع م ۀو مفهو  مکان، ف  نام یذهن یرهای(، ت و1319رعناسادات، ) ،یبیحب .5

  (ایستی طراحی داخ ی/ محیط طراحی) ر ار مجموع  از هاینوشت  دست ،(1300) محمد، دبدب ، .6

  (ادراک/ محیط طراحی) ر ار مجموع  از هاینوشت  دست ،(1305) محمد، دبدب ، .7

  (رفتار انسانی/ محیط طراحی) ر ار مجموع  از هاینوشت  دست ،(1306) محمد، دبدب ، .8

  (راهنمای طراحی داخ ی/ محیط طراحی) ر ار مجموع  از هاینوشت  دست ،(1309) محمد، دبدب ، .9

رموزش  ۀمؤسئس  ،یشئهر  یاطلاعات در زندگ یو فناور یعمران، معمار یکنفرانس م  نیفضئا، اول  تی(، وجودالف 1300محمد، ) دبدب ، .11
  1-12صص  ران،یا-توس، مشهد-یرانتفاعیغ یعال

 رموزش مؤسسۀ شئهری،  زندگی در اطلاعات فناوری و معماری عمران، م ی کنفرانس اولین مکان، وجودیت ،(الف 1300) محمد، دبدب ، .11
  1-10 صص ایران،-مشهد توس،-غیرانتفاعی عالی

 (، ااپ او ، تهران: انتشارات او  و رخریداخ  ونیو دکوراس ی)در طراح یداخ  یدر معمار ناتیهنر و تزئ تی(، ماه1022دبدب ، محمد، ) .12

 .وتن، ااپ او ، تهران: انتشارات پش ،ی )ج د او (داخ  یها در طراح(، سبکالف 1301) د،یام قان،یوا یدبدب ، محمد، شاطر .13
، ااپ او ، تهران: انتشئئارات (ج د دو ) یداخ  یها در طراح(، سئئبکب 1301) د،یوح ازاده،یکهو  ،دیام قان،یوا یدبدب ، محمد، شئئاطر .14

 .پشوتن
، ااپ او ، تهران: انتشئئارات (ج د سئئو ) یداخ  یها در طراح(، سئئبکج 1301) د،یوح ازاده،یکهو  ،دیام قان،یوا یدبدب ، محمد، شئئاطر .15

 .پشوتن
  یرزاده فرزادپور، ااپ او ، مشهد: انتشارات کتابکده کسر ۀترجم ،یداخ  یطراح یمفهمو انی(، ب1301) ،یرنتول ،یسال .16

 مهرداد قیومیۀ: ترجمئئ ،ویراسئئئئت دو  ،زمئئان سئئئئاختنراه بی :معمئئاری و راز جئئاودانگی ،(1316)، الکسئئئئانئئدر، کریسئئئتوفر .17

 تهران  انتشارات دانشگاه شهید بهشتیتهران: ، مهدی حجت ۀبیدهندی با مقدم

دانشگاه  انتشارات ، ااپ دو ، تهران:ونیعبدالرضا هماو  : جهانشاه پاکزادۀ، ترجمیدر معمار یشناسیی بایز (،1313، )کورتورگی گروتر، .18
  تهران یبهشت دیشه

 .یااپ دو ، مشهد: انتشارات کتابکده کسر ،«یداخ  یطراح یمرجع و مشخ ات فن»(، 1306) ،یمیلاو، م و س،یکر ،یم یگر .19
صئئحراگرد، ااپ سئئو ، تهران:  رضئئایع  و نیاسئئتیذوالر ایارم ۀ:، ترجم(1) یداخ  یطراح یکاربرد یی(، راهنماالف 1303) ،یمر ت،ی یگ .21

 .انتشارات پشوتن
صئئحراگرد، ااپ سئئو ، تهران:  رضئئایع  و نیاسئئتیذوالر ایارم ۀ:، ترجم(0) یداخ  یطراح یکاربرد یی(، راهنماب 1303) ،یمر ت،ی یگ .21

 .انتشارات پشوتن
 ااپ سو ، تهران: انتشارات پشوتن  ن،یاستیذوالر ایارم ۀ:، ترجم(3) یداخ  یطراح یکاربرد یی(، راهنماج 1303) ،یمر ت،ی یگ .22
 انتشارات ااپ دهم، تهران: فر،ینیع رضایع  ۀ:ترجم ی،طیمح یدر طراح ینقش ع و  رفتاری: معمار یۀنظر نشیرفر (،1309) ،جان لنگ، .23

 تهران  دانشگاه
  شکل شهر، ااپ هفتم، تهران: انتشارات دانشگاه تهران یتهور(، 1305، )لیئن ، کئوین اندرو .24
  تهران یبهشت دیانتشارات دانشگاه شهااپ او ، تهران:  ،ند رو کاربر طیمح یشناسروان(، 1312) ،شهرناز ،یمرتضو .25
شمارۀ  با،یز یهنرها-پژوهشیف  نامۀ ع می ی،شهر یو طراح ینو در خدمت معمار ی: دانشیطیمح یشناسنروا (،1312)قاسم،  ،یمط ب .26

  50-69، صص 12
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 رذر-دانش یمایااپ او ، تهران: انتشارات س ،یمعمار یدر فضا یادراک ی، ماندگار(1301)  ،یعط ،یرورزمانم ک .27
ااپ او ، تهران: انتشئئارات نقش  ،ینوروزبراز جان دای: وۀ: معنا و مکان، ترجمیاز معمار یان ی(، گز1303) ان،یسئئتیشئئولتز، کر-نوربرگ .28

 .پرها 
 ،رفتار انسان در محیط اجتماعی ۀمطالع - های کاربردیای ع می و پژوهشهپیشرفت: شئناسئی اجتماعی  روان(، 1310نیکزاد، محمود، ) .29

 ااپ او ، تهران: انتشارات کیهان 

30. Aiello, John R. (1987). Human Spatial Behavior, In Stokols, Daniel. and Altman, Irwin. (Eds). 

Handbook of Environmental Psychology. NewYork: Wiley. 

31. Cresswell, Tim. (2009). Place, International Encyclopedia of Human Geography, ed. Nigel Thrift & 

Rob Kitchen. Vol. 8, Oxford: Elsevier, pp. 169-177. 

32. Evans, Gary W. Mccoy, Janetta Mitchell. (1998). When Buildings Don’t Work: The Role of 

Architecture in Human Health, Journal of Environmental physiology, (18): pp. 85-94.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.gisoom.com/book/1344691/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D9%88-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%87-%D8%B1%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C/
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FROM THE ARCHITECT DABDABEH'S COLLECTION OF 
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Abstract 

Architects, interior architects, and interior designers have all considered how the poetic 

of space affects the human senses when creating a building's interior architecture. Lack 

of appropriate daytime lighting, color, and most crucially, unprincipled design, have all 

been linked to depression and a lack of a sense of freshness in humans. As a result, these 

factors have had a significant impact on human perception and behavior. In terms of 

research methodology, the current study was descriptive-analytical. The method of 

library research and written documents have been employed in the process of data 

collection by reviewing the current book. The purpose of the review of the book "Design 

Based on Human Perception and Behavior" is to understand the human being in various 

interactions and direct the goals of the design process in resolving the analyzed issues. 

After making an effort to fully comprehend the design process of the architectural 

environment, interior architecture, and its impact on the human spirit, the present work is 

divided into four chapters: the first chapter, "What is Interior Design?"; the second, 

"Perception"; the third, "Human Behavior," and the fourth, "Interior Design Guide." 

. 
Keywords: Space Poetic, Interior Architecture, Design, Perception, Human Behavior 
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