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     چكيده
رفته كيفيت زندگي مفهومي چند بعدي و بعنوان جانشيني براي رفاه مادي، در مقابل رويكرد صرف اقتصادي به توسعه شكل گ

 هانوع شاخص دو هر از استفاده با ندرت به و ذهني هاييا شاخص عيني هايشاخص از استفاده با اغلب زندگي كيفيت. است
هاي عيني و ذهني، سطوح كيفيت بر اين اساس در مقاله حاضر تلاش شده با استفاده از تركيبي از شاخص. شودمي گيري اندازه

تحقيق حاضر . هستان بلوران تعيين شود و ارتباط آن با ميزان جمعيت روستاها مشخص گرددسكونتگاه روستايي د 10زندگي در 
 روستاهاي شامل مطالعه مورد آماري جامعه. تحليلي و بر اساس هدف از نوع مطالعات كاربردي است -بر مبناي روش توصيفي 

 140تعداد  فرمول كوكران، از گيري هبهر با هانمونه ادتعد. باشدبلوران در استان لرستان مي دهستان از بيست خانوار بيش داراي
هاي مورد بررسي با توجه به سؤالات، اهداف ها و گويهشاخص. اندشده انتخاب ايطبقه تصادفي گيري نمونه صورت به خانوار

. انديطي انتخاب شدهتحقيق و مطالعات مشابهي كه در ايران صورت گرفته است در چهار بعد اقتصادي، اجتماعي، كالبدي و مح
و تحليل واريانس صورت   Tو با استفاده از آزمون SPSSوسيله نرم افزار ه نامه بهاي بدست آمده از پرسشهداد تحليل و تجزيه

همچنين . هاي كيفيت زندگي در روستاهاي دهستان بلوران داردنامناسب بودن وضعيت شاخصاز نتايج تحقيق حاكي . گرفته است
 جمعيت، شاخص افزايش با كه طوري به دارد، 05/0آلفا  سطح در آماري معنادار مستقيم و كيفيت زندگي رابطهميزان جمعيت  بين

  . يابدمي افزايش نيز زندگي كيفيت
  .هاي عيني و ذهني، دهستان بلورانكيفيت زندگي، شاخص :كليدي ناگواژه
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  مقدمه. 1
 برتر و هدف داراي يك اجتماعي و كالبدي فرهنگي، اقتصادي، رغم اهداف علي لفمخت جوامع در توسعه ريزيبرنامه  

 يك عنوان به همواره هاريزي جهت توسعه آنشناسايي نقاط محروم و برنامه اجتماعي است، عدالت آن و است اساسي

يكي از ). 187: 1391، مومني و صابر(است  ريزانبرنامه و توجه نظر مورد اجتماعي عدالت مينأت جهت در اصل اساسي
ها از لحاظ سازمان پذيري نيافته عبارت است از تباينات موجود بين آنيافته و توسعههاي اساسي ميان جوامع توسعهتفاوت

 هاي زيستيعرصههمچنين نابرابري فضايي در ها ويتهاي سكونتگاهي كه اختلاط ناموزون وظايف و فعالفضايي شبكه
     ها با اين ترتيب كوشش در راستاي انتظام فضايي سكونتگاه. تا حد زيادي معلول آن است - در كنار ساير عوامل -

ها و در اين راستا، از يك سو شناخت ظرفيت. هاي توسعه در سطوح گوناگون به شمار آيدساز پيشبرد برنامهتواند زمينهمي
ها به منظور بسامان نحوه ارائه خدمات مناسب به آن هاي روستايي و از سويي ديگر تنظيم صحيح وهاي سكونتگاهقابليت
سعيدي، ( هاي اوليه و اساسي است كه بايد به نحوي متين و استوار برداشته شودها از گامگيري عقلاني از اين قابليتبهره

1388 :2 .(  
 كشورها تبديل اجتماعيهدف  تريناصلي به مادي، رفاه براي عنوان جانشيني به هاي اخيرزندگي در طي دهه كيفيت  
و همچنين  ريزانها و برنامهگيري آن از اهداف عمده محققان، دولتو شناخت و اندازه) 96: 1391موسوي و ديگران، (

: 1387رضواني، (باشد ها از جمله روانپزشكي، پژشكي، علوم محيطي، اقتصاد، جامعه شناسي و جغرافيا ميبسياري از رشته
 مقياس يك در جمعيت، وضعيت و شرايط با رابطه در كيفي و چندبعدي پيچيده، واژهاي دگي،زن كيفيت اصولاً،). 2

 متكي هم و كيفي يا ذهني هايشاخص به متكي هم كه است...) و بخش محله، روستا، منطقه، شهر،( جغرافيايي خاص
 و ذهنييا  عيني هايشاخص زا استفاده با اغلب زندگي كيفيت). 76: 1386كوكبي، (كمي است  يا عيني هايشاخص به
  ). 37: 1387رضواني و همكاران،(شود مي گيري اندازه هانوع شاخص دو هر از استفاده با ندرت به
 هايشاخص درحالي كه آيند،دست مي به زندگي از ساكنان رضايت و هااداراكات، ارزيابي پيمايش از ذهني هايشاخص  

: 1389الحسيني و ديگران، خادم( آينددست مي به ثانويه هايداده از غالباً كه ندهست مشاهده حقايق قابل به مربوط عيني
 خدماتي به دسترسي درآمد مناسب، اشتغال، جمله از زيادي عوامل به روستايي هايمكان در مردم زندگي كيفيت). 46

 .است وابسته قوي هايانجمنو  امنيت، طبيعي، محيط سلامت، مسكن پايدار، تغذيه مناسب، بهداشت، و آموزش مانند
 فاصله كشاورزي، بخش در درآمد و اشتغال كاهش ،يروستاي هايكم سكونتگاه تراكم و كوچك مقياس ؛مانند عواملي

 براي لازم هاياجراي سياست ناكارآمد، و نامناسب نقل و حمل شبكه و ارتباطي هايراه ها،آن جغرافيايي و انزواي زياد
 بهزيستي و توسعه در زندگي كيفيت اهميت به با توجه رو، اين از .كندمي ترپيچيده را اييروست زندگي كيفيت بهبود

). 4: 1387رضواني و منصوريان، (دارد  ويژه اهميتي آن بر مؤثر عوامل تبيين و كيفيت زندگي سنجش انساني، اجتماعات
بلوران و بررسي ميزان ارتباط  دهستان هاي روستاييسكونتگاه تحقيق تحليل سطوح كيفيت زندگي در اين اصلي هدف

هاي زير مطرح يابي به اهداف فوق، سوالدر راستاي دست. باشدها ميجمعيت اين روستاها و ميزان كيفيت زندگي آن
  :گرددمي
هاي اقتصادي، اجتماعي، كالبدي و محيطي بلوران بر اساس شاخص دهستان روستايي هايسكونتگاه زندگي در كيفيت -

   دارد؟ وضعيتي قراردر چه 
  دارد؟ وجود ها رابطه معناداريبلوران و ميزان جمعيت آن روستاهاي دهستان در زندگي كيفيت بين آيا -
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  مروري بر ادبيات تحقيق. 2
   پيشينه تحقيق. 1-2
 ارائه و هامدل و هاشاخص مفاهيم، بررسي: كيفيت زندگي سنجش"، در پژوهشي با عنوان )1387(رضواني و منصوريان   

اي از در اين پژوهش مجموعه. اندبه ارائه مدلي براي سنجش كيفيت زندگي در نواحي روستايي پرداخته "پيشنهادي مدل
هاي مختلف شناسايي و مدل عمومي سنجش كيفيت زندگي ها و مكانحداقل نيازهاي ضروري جوامع روستايي در زمان
اندازي يكپارچه و كل نگرانه كيد بر چشمأهاي آن با تها و توصيفخصروستايي بر اساس نيازهاي انساني به همراه شا

اي به سنجش ميزان ، در مقاله)1388(قاليباف و ديگران  .درباره كيفيت زندگي در نواحي روستايي ارائه شده است
كرمانشاه رضايتمندي ساكنان روستايي از كيفيت زندگي و آثار آن بر امنيت مناطق مرزي در بخش نوسود استان 

هد كه به طور كلي ساكنين مناطق مرزي در منطقه مورد مطالعه، به دليل استقرار نتايج اين تحقيق نشان مي. اندپرداخته
هاي بين شاخصهمچنين از. رضايت چنداني ندارند هاي منتخب و مرتبط با كيفيت زندگياي، از شاخصدر مناطق حاشيه

ي مورد مطالعه  تأثير فراغت، كيفيت محيطي و كيفيت كالبدي بر امنيت محدوده ي گذران اوقاتمورد بررسي، سه مولفه
اي كيفيت زندگي در نواحي روستايي دهستان خاوه در استان لرستان را ، در مقاله)1390(پورطاهري و ديگران  .گذار است

بيان شده و روستاهاي مورد بررسي از هاي كيفيت زندگي از ديدگاه جامعه نمونه در اين پژوهش ويژگي. اندارزيابي نموده
 نمونه، جامعه هايديدگاه نتايج تحقيق نشان داده كه براساس. اندبندي شدهنظر سطح كيفيت زندگي در سه طبقه دسته

 كيفيت و متوسط حد از ترپايين اشتغال و درآمد فيزيكي، كيفيت محيط كيفيت مسكوني، محيط كيفيت آموزش، كيفيت
، به ارزيابي )1390(افتخاري و ديگران  .است شده ارزيابي متوسط حد در نمونه جامعه كالبدي كيفيت و امنيت و سلامت

هاي روستايي و ارتباط آن را با توزيع فضايي سكونتگاه سطح كيفيت زندگي مناطق روستايي شهرستان دلفان پرداخته
ش، محيط مسكوني و محيط فيزيكي، سلامت و ها حاكي از آن است كه كيفيت آموزاند، نتايج تحقيق آنبيان كرده

همچنين موقعيت . بستگي اجتماعي در حد متوسط استحد متوسط و كيفيت تعامل و همتر ازامنيت، درآمد و اشتغال پايين
مكاني و بعد فاصله در سطح كيفيت زندگي در اين روستاها مؤثر بوده و روستاهاي دشتي از نظر كيفيت زندگي در سطح 

هاي اقتصادي ساير اند، همچنين به لحاظ فاصله، به جز مؤلفهاي و كوهستاني بودهسبت به روستاهاي كوهپايهبالاتري ن
اي ، در مقاله)1390(حاتمي نژاد و ديگران  .هاي كيفيت محيطي، كالبدي و اجتماعي داراي تفاوت معنادار هستندلفهؤم

اند كه روستاهاي ادغام شده در تحليل و به اين نتيجه رسيدهكيفيت زندگي در روستاهاي ادغام شده شهر مياندوآب را 
ها، نسبت به محلات شهري، از سطح كيفي بسيار هاي اجتماعي در ساير شاخصشهر مياندوآب، به استثناي شاخص

از آن  ها حاكيهمچنين نتايج آن. هاي عملكردي، از سطح بالاتر كيفي برخوردارندپاييني برخوردار بوده و تنها در شاخص
است كه ساكنان روستاهاي ادغام شده بيشتر نيازمند كيفيت بهداشتي محيط و دسترسي به خدمات شهري بوده و از اين 

  .نظر تفاوت آشكاري ميان زندگي بين محلات اصلي شهر و روستاهاي ادغام شده وجود دارد

  مباني نظري تحقيق. 2-2
 ميلادي، 1960 دهه از و شد مطرح نوين اقتصاد مباحث و اجتماعي سعهتو ريزيبرنامه ادبيات در زندگي، كيفيت مفهوم  

در حال  اما شد،مي محدود رواني هايبيماري و بهداشتي هايحوزه به ابتدا اين مفهوم. يافت رواج اروپايي در كشورهاي
است  يافته رتقاءا چندبعدي مفهومي به صرف روانشناختي و محيطي زيست بهداشتي، هايزمينه از مفهوم اين حاضر،

در كتابي با عنوان  1966مفهوم كيفيت زندگي براي نخستين بار در سال . )152: 1389 عنبري، و 50: 1390پور، جمعه(
 در كيفيت زندگي). 46: 1382مهديزاده و ديگران،(توسط ريموند بائر مورد توجه قرار گرفت " 1هاي اجتماعيشاخص"

                                                 
1.social indicators 
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 با مترادف گاهي و همراه مفهوم پيشرفته، اين جوامع از برخي در. شكل گرفت مقابل رويكرد صرف اقتصادي به توسعه
 يوسفي، حاج(گرفته شد  كار به آن مانند و اجتماعي تأمين همگاني، رفاه اجتماعي، مانند بهزيستي ديگري هايعبارت
 1960 دهه اجتماعي هايصشاخ جنبش از زندگي، كيفيت گيري اندازه براي هاتلاش اولين لحاظ تاريخي، از). 1: 1381
در دهه . هاي كيفيت زندگي، عيني بودندتا آن هنگام تمام شاخص) 46: 1389قدمي و ديگران، (است  گرفته نشأت
اولين بار كمپبل و همكاران در اثر خود در سال . هاي ذهني هم براي سنجش كيفيت زندگي اضافه شدندشاخص 1970
 1960 دهه در). 112: 1387نوغاني و ديگران، (كيفيت زندگي توجه كردند  نشناختيهاي ذهني و روابه شاخص 1976
 1979 سال موريس در. پرداختند متعددي اجتماعي و اقتصادي هايمعرف بررسي به موريس 1970 دهه در و آدلمن

 زندگي تسنجش كيفي منظور به داخلي، ناخالص توليد سرانه براي جايگزين عنوان به را زندگي كيفيت فيزيكي شاخص
 مير و درصد مرگ يا نرخ سالگي، يك در زندگي به اميد هايمعرف شامل زندگي فيزيكي شاخص. كرد مطرح افراد

 ارائه را زندگي كيفيت از ايسنجه 1992 سال در ويل و داسكوپتا تأكيدات، اين دنبال شد بهباسوادان مي درصد و نوزادان
 حقوقي و هايمعرف و بالغ افراد سوادي با نرخ تولد، زمان در زندگي به اميد سرانه، درآمد هايوسيلة معرف به كه دادند

  ). 71: 1390افتخاري، (گرفت مي قرار ارزيابي مورد مدني هايمانند آزادي سياسي
تاكنون تعاريف گوناگوني از كيفيت زندگي و ابعاد آن صورت گرفته است اما با گذشت چند دهه از رواج و گسترش اين   

غفاري، (هاي متنوع درباره اين موضوع، تعريف واحدي وجود ندارد كه مورد قبول همه باشد م و انجام پژوهشمفهو
گيرد، هاي متفاوت، معاني مختلفي به خود مينمايد اين است كه اين مفهوم در علوم و حوزهآنچه بديهي مي). 3: 1390
سنجند در گيرند و آن را اغلب بر اساس ميزان درآمد ميكار ميدانان مفهوم مطلوبيت را به جاي كيفيت زندگي به اقتصاد

شود و اين مفهوم به ميزان حاليكه در علوم بهداشتي و روانشناسي از اصطلاحات رضايتمندي يا شادكامي استفاده مي
مك گريگوري . )70: 1390افتخاري و ديگران، ؛ Philips, 2006: 3( هاي روزانه مرتبط استتوانايي افراد در انجام فعاليت

ها دست يافته چيزهايي كه به آندهد، البته نه فقط دررا نشان ميمعتقد است كيفيت زندگي يك فرد ميزان برخورداري او 
به بيان ديگر، كيفيت زندگي، وابسته به آزادي براي . ها را داردهايي كه شخص، فرصت انتخاب آناست، بلكه تمام گزينه

 ؛Macgregor: 1998( هاي واقعي است كه فرد در مقايسه با ديگران دارديت و آگاهي از فرصترسيدن و نرسيدن به موفق
اي بر ادبيات كيفيت زندگي، اين مفهوم را موليگان و همكاران با مرور گسترده .)167: 1388به نقل از قاليباف و ديگران، 

كند، شرايطي كه وابسته به فيزيكي اطراف دريافت ميرضايتي كه يك فرد از شرايط انساني و : اندبدين گونه تفسير كرده
 Marans and( هايي از قبيل خانوار و واحدهاي اقتصادي را تحت تأثير قرار دهدتواند رفتار افراد و گروهمقياس است و مي

Stimson, 2011: 1زندگي داس كيفيت زندگي را بهزيستي مردم و محيط . )57: 1392نقل از سليماني و ديگران،  به ؛
دانند تا اقتصادي فيونيك و همكاران كيفيت زندگي را بيشتر مفهومي اجتماعي مي. )Das, 2008: 7( داندها مياطراف آن

همچنين معتقدند كه كيفيت زندگي به تنهايي معنايي ندارد بلكه افراد و شرايط اجتماعي است كه به آن . و يا اكولوژيكي
  . )Collados and Duane, 1999:46( بخشدمعنا مي

تجارب مطالعاتي پاتنام نيز بر همين ايده صحه گذاشته است، مطالعات وي در مناطق مختلف جهان نشان داده كه   
. )Putnam, 2001( كندهاي مبتني بر اجتماع ايفا ميسرمايه اجتماعي نقش اساسي در ارتقاء كيفيت زندگي و ساير برنامه

گذارد، مباحث قد است كه بيشترين و مهمترين عاملي كه بر كيفيت زندگي تأثير ميدر نقطه مقابل اين ديدگاه، كلس معت
در همين  ).keles, 2012: 23( است) كيفيت منابع آب، خاك و مخاطرات طبيعي(و محيطي ) اشتغال و درآمد(اقتصادي 

 ,Wong( داخته استراستا ونگ در پژوهشي به بررسي نقش اقتصاد محلي و كيفيت زندگي در شهرهاي انگلستان پر

هايي چون امنيت ميچل لوس به سنجش نقش كيفيت زندگي در نرخ مهاجرت پرداخته و معتقد است شاخص ).2001
ميزان تمايل مهاجرت  شغلي، درآمد، سلامتي و ثبات سياسي مهمترين عوامل تأثيرگذار بر كيفيت زندگي و به تبع آن در

پيچيدگي و چند وجهي بودن مفهوم كيفيت زندگي و همچنين تأثيري كه از  به دليل .)Michalos, 1996: 160( باشندمي
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هايي ثابت براي اندازه گيري آن گيرد، ارائه تعريفي جامع و تعيين شاخصهاي فردي و اجتماعي ميزمان و مكان و ارزش
 بعدي چند زندگي، كيفيت و بنيادين اصلي مشخصات از يكي بنابراين). 4: 1387رضواني و منصوريان، (كار آساني نيست 

هاي حال حاضر اساس تئوريكي اندكي براي ابعاد كيفيت زندگي وجود دارد كه در سخنرانيبه طور كلي در. است آن بودن
اند؛ با اين وجود، بيشتر پژوهشگران و صاحبنظران معتقدند كه ي بهداشت و سلامت ارائه شدهمنعكس شده و در حوزه

          دهد، داراي ابعاد محيطي، اجتماعي، اقتصادي و كالبدي است نشان مي )1( شكلگونه كه  كيفيت زندگي همان
  ).224: 1390نژاد و ديگران،حاتمي(

 
ابعاد مختلف كيفيت زندگي. 1شكل   

  شناسي تحقيقروش. 3
ي با اي و ميدانباشد، جمع آوري اطلاعات مبتني بر مطالعات كتابخانهتحليلي مي - روش تحقيق اين پژوهش، توصيفي  

از  بيش داراي روستاهاي شامل مطالعه مورد آماري جامعه. نامه بوده استاستفاده از روش پيمايشي و تكميل پرسش
 خانوار 140تعداد  فرمول كوكران، از گيريهبهر با هانمونه تعداد .باشدبلوران در استان لرستان مي دهستان بيست خانوار

  .)1جدول (اند شده انتخاب ايطبقه - تصادفي گيري نمونه صورت به

   مطالعه مورد ويژگي جمعيتي و تعداد نمونه انتخاب شده در روستاهاي .1 جدول
  تعداد نمونه  جمعيت  تعداد خانوار  نام روستا

  20  101 21 بره سيداحمد
  20  947 246 بلوران
  20  154 39 بره انار

  20  119 26 بره شيخ عالي
  20  331 70 خيران بره
  20  954 210 سياه چشمه
  20  1124  268 بره كلك
  140  3730  880  جمع

  1390مركز آمار ايران، سرشماري عمومي نفوس و مسكن، : نبعم                                    
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 اي و تحليل واريانس استفادهتك نمونه Tبررسي ميزان كيفيت زندگي در روستاهاي دهستان بلوران از آزمون  منظور به  
هاي اين اساس رتبهاي ليكرت بوده و برگزينه 5طيف  روشنامه مبتني برپرسش هايگذاري سؤالشيوه ارزش. تشده اس

نشان  5ها و امتياز نشان دهنده كمترين ميزان امتياز در هر يك از گويه 1امتياز . ها اختصاص داده شدبه پاسخ 5تا  1
به عنوان  3از اين رو عدد . مورد بررسي در اين پژوهش استهاي دهنده بيشترين ميزان امتياز در هر يك از گويه

همچنين جهت تعيين رابطه بين كيفيت زندگي و ميزان جمعيت در هر يك . ميانگين مفروض اين پژوهش تعيين گرديد
هاي مناسب براي سنجش كيفيت انتخاب شاخص. از روستاهاي مورد مطالعه از آزمون پيرسون بهره گرفته شده است

به نقل از باسخا  EIU, 2005:1(ترين قسمت اينگونه مطالعات است ها، مهمترين و مشكلدهي به آنو نحوه وزن زندگي
  . )98: 1389و ديگران، 

 واحدي شناسي روش و زندگي سنجش كيفيت براي جهاني قبول قابل مفهومي چارچوب همانگونه كه عنوان شد هنوز  
 و روش قلمرو هر به مربوط هايمعرف و قلمروها و انتخاب ندارد وجود زندگي كيفيت هايمعرف و تعيين قلمروها براي

 در هايداده و مورد مطالعه ناحيه هايويژگي محقّق، شخصي هايمطالعه، قضاوت اهداف براساس زندگي كيفيت سنجش
بررسي با توجه  هاي موردها و گويهدر پژوهش حاضر شاخص). 91 :1388رضواني و ديگران، ( گيردمي صورت دسترس
ايران صورت گرفته است در چهار بعد اقتصادي، ق و همچنين مطالعات مشابهي كه در و اهداف تحقي هايبه سؤال

اي انتخاب شوند كه هاي تحقيق به گونهبراين اساس، تلاش شده گويه. اجتماعي، كالبدي و محيطي انتخاب شده است
شكل (تحقيق باشد  هايسطح كيفيت زندگي و پاسخگوي سؤالي ندههاي عيني و ذهني و منعكس كنتركيبي از شاخص

3.(  

                        
   هاي تحقيقها و گويهشاخص .3شكل 

  .1390، افتخاري و ديگران 1390، جمعه پور و ديگران 1391، محمدي يگانه و ديگران 1387، رضواني و ديگران 1390پورطاهري و ديگران : نبعم            
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  مورد مطالعهمحدوده . 4
است،  بلوران دهستان روستايي هايسكونتگاه دهد،مي نشان )3( شكل كه طور همان تحقيق، اين مطالعه مورد محدودة  

هاي اقتصادي ساكنان اين دهستان شامل عمده فعاليت. اين دهستان در شهرستان كوهدشت، در استان لرستان قرار دارد
 نقطه 17، دهستان بلوران داراي 1390بر اساس سرشماري سال. باشديور، دامداري ميزراعت، باغداري، پرورش ط

  .است بوده جمعيت نفر 4640 و خانوار 1092 روستايي،

 
  )1390استانداري استان لرستان، : نبعم( موقعيت محدوده مورد مطالعه. 2شكل 

  هاي تحقيقيافته. 5
  هاي جامعه آماري تحقيقويژگي .1-5
دهستان بلوران مردان، گويان ساكن در از پاسخدرصد  3/65معادل  نفر سرپرست خانوار 92نتايج محاسبات،  براساس  

 140از بين . انددرصد نير هيچ اظهار نظري نداشته 4/11نفر معادل  16و را زنان  ها آناز درصد  9/22نفر معادل  32
ها درصد نفر از آن 0/10معادل  نفر 14درصد متأهل و  3/79معادل  نفر 111سرپرست خانوار در جامعه مورد مطالعه 

دادند و ها زنان تشكيل ميمورد آن 32سرپرست خانوار  140البته بايد به اين نكته اشاره كرد كه از بين . باشندمجرد مي
ممكن است تعداد زيادي از اين مجردهاي سرپرست خانوار در بين گروه زناني قرار بگيرند دهد كه اين امر خود نشان مي

باشد امر كه به هر طريق در اين دسته قرار گرفته باشند و يا احتمال ديگر فرزند بزرگ خانواده كه در حالي كه مجرد مي
 140كه  سرپرست خانواراز كل حجم نمونه  اطلاعات به دست آمده، اساس بر. سرپرستي خانوارده خود را بر عهده دارد

نفر معادل  47سال،  31-40درصد بين  9/32 نفر معادل 46 ،سال 20- 30درصد بين  7/15 نفر معادل 22 باشد،نفر مي
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نفر معادل  7همچنين  اند،سال سن داشته 51بيشتر از  نيز درصد 9/12 نفر معادل 18 سال و 41- 50درصد بين  6/33
سال داراي  41- 50گروه سني شود، با توجه به اين مطالب مشاهده مي .اندهيچ اظهار نظري نداشتهدرصد نير  0/5

  . داراي كمترين تعداد هستند سال 51بيشترين تعداد و گروه سني بالاي 

  هاي كيفيت زندگي در دهستان بلورانشاخص. 2-5
اي به تفكيك ابعاد كالبدي، تك نمونه Tون مورد مطالعه، از آزم جهت تحليل فضايي كيفيت زندگي در محدوده  

هاي كمتر از حد متوسط لفهؤكه همه م نتايج حاصل حاكي از آن است. محيطي، اقتصادي و اجتماعي استفاده شده است
لفه كالبدي ؤلفه محيطي و بيشترين امتياز را مؤكمترين امتياز را مدر اين ميان . اندارزيابي شده 3 پژوهش يعني عدد

هاي كيفيت زندگي در دهستان بلوران در وضعيتي مناسبي در واقع از نظر جامعه آماري پژوهش شاخص. اندوردهبدست آ
  ).2جدول (باشد نمي

  ي كيفيت زندگي  سطح معناداري ارزيابي ساكنان از  مؤلفه .2 جدول
 Test value= (3(حد متوسط

  سطح معناداري  ميانگين Tآماره   ابعاد
  95/0معناداري در سطح 

  پايين  بالا
 20/2 000/0 6061/0 3939/0  321/9 اجتماعي
  71/2 000/0 2416/0 0726/0  677/3 كالبدي
 90/2 000/0 5397/0 2460/0  288/5 اقتصادي
 5422/0  000/0 3293/0  07/2  092/8 محيطي

  1392 هاي تحقيق،يافته: نبعم                            

با استفاده از آزمون  روستاهاي مورد مطالعه دهستان بلورانبين  كيفيت زندگي درهاي لفهؤمين انگهمچنين مقايسه مي  
، F عددي هايبه عبارتي ديگر با توجه به مقدار. دارد .ها داردتحليل واريانس نشان از تفاوت ميانگين در بين كليه مولفه

  ).3جدول ( شودمي رد 99/0ا سطح معناداري دهستان بلوران ب در كيفيت زندگيهاي فرض يكسان بودن ميانگين

  زندگي كيفيت ابعاد تفاوت واريانس تحليل .3 جدول

 Fآماره   ابعاد
سطح 
  معناداري

  درجه آزادي
  بين گروهي

  درجه آزادي
  درون گروهي

  95/0فاصله اطمينان در سطح 

  پايين  بالا
 4793/2 6636/2  133  6  000/0  830/20  كالبدي
 9578/1 1707/2  133  6  000/0  601/35  محيطي
 7460/2 0397/3  133  6  000/0  776/6  اقتصادي
 3154/2 4846/2  133  6  000/0  586/19  اجتماعي
 3526/2 5189/2  133  6  000/0  937/23  كل ابعاد

  1392 هاي تحقيق،يافته: منبع                           
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  بلورانهاي كيفيت زندگي در دهستان بندي شاخصطبقه. 5- 3
هاي كيفيت زندگي روستاهاي مورد بررسي از آزمون توكي به تفكيك ابعاد كالبدي، تر شاخصبراي تبيين دقيق  

در واقع روستاهاي دهستان بلوران از نظر كيفيت زندگي در هر يك . گرفته شده استمحيطي، اقتصادي و اجتماعي بهره
  .بندي گرديدها طبقهلفهؤاز ابعاد و كليه م

  فيت كالبديكي -
 زندگي كيفيت لحاظ توكي به آزمون استفاده شده و براساس گويه 10به منظور بررسي كيفيت زندگي در بعد كالبدي از   

چهار روستاي سياه چشمه، بلوران، بره كلك و بره انار . گيرندطبقه قرار مي 2كالبدي، روستاهاي مورد بررسي در  بعد در
  ).4و شكل  4جدول(اند سيد احمد، خيران بره و بره شيخ عالي در طبقه دوم جاي گرفتهدر طبقه اول و سه روستاي بره 

  كالبدي كيفيت اساس بر نمونه روستاهاي بندي طبقه ،4 جدول

  نام روستا
  05/0معناداري طبقات در سطح آلفاي

1  2  
    95/2  سياه چشمه
    94/2  بلوران
    90/2  بره كلك
    80/2  بره انار

  15/2    بره سيداحمد
  15/2    خيران بره

  10/2    بره شيخ عالي
  1392 هاي تحقيق،يافته: منبع                                     

  
   سطح بندي كيفيت كالبدي دهستان بلوران .4شكل 
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 كيفيت محيطي -

مشاهده  4ول شاخص صورت گرفته است و همانگونه كه در جد 5بررسي كيفيت زندگي از بعد محيطي با استفاده از   
در طبقه اول، به ترتيب سه روستاي بره سيد احمد، خيران . توكي سه طبقه قابل شناسايي است آزمون شود براساسمي

  ).5و شكل  5 جدول(بره و بلوران، در طبقه دوم، سياه چشمه، بره كلك، شيخ عالي و در طبقه سوم، بره انار قرار دارد 

  محيطي كيفيت اساس بر نمونه روستاهاي بندي طبقه .5 جدول

  نام روستا
  05/0معناداري طبقات در سطح آلفاي

1  2  3  

      7/2  بره سيداحمد
      55/2  خيران بره
      42/2  بلوران

    2    سياه چشمه
    95/1    بره كلك

    7/1    بره شيخ عالي
  15/1      بره انار

  1392 هاي تحقيق،يافته: منبع                        

 
  بندي كيفيت محيطي دهستان بلورانسطح  .5شكل 
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 كيفيت اقتصادي - 

گويه صورت گرفته است، بر اساس آزمون توكي،  4بررسي سطوح كيفيت زندگي در شاخص اقتصادي با استفاده از   
بندي سه روستاي بلوران، در اين طبقه. گيرندهاي اقتصادي در چهار طبقه قرار ميروستاهاي مورد بررسي ازنظر گويه

ه چشمه وخيران بره در طبقه اول، بره سيد احمد در طبقه دوم، بره شيخ عالي و بره انار در طبقه سوم و بره كلك در سيا
  ).6و شكل  6جدول ( طبقه چهارم قرار دارد 

  
  اقتصادي كيفيت اساس بر نمونه روستاهاي بندي طبقه .6 جدول

  نام روستا
  05/0معناداري طبقات در سطح آلفاي

1  2  3  4  
        4/3  لورانب

        3/3  سياه چشمه
        2/3  خيران بره

      3    بره سيداحمد
    6/2      بره شيخ عالي

    45/2      بره انار
  25/2        بره كلك

  1392 هاي تحقيق،يافته :منبع                             

   
  سطح بندي كيفيت اقتصادي دهستان بلوران .6شكل 
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 كيفيت اجتماعي -

در اين طبقه بندي سه . گيرندوح كيفيت زندگي از بعد اجتماعي، روستاهاي مورد بررسي در دو طبقه قرار مياز نظر سط  
روستاي بلوران، سياه چشمه، بره انار در طبقه اول و روستاهاي خيران بره، بره سيد احمد، بره كلك و بره شيخ عالي در 

  ).7و شكل  7جدول (طبقه دوم قرار دارند 

  كيفيت اجتماعي اساس بر نمونه روستاهاي بندي طبقه .7 جدول

  نام روستا
  05/0معناداري طبقات در سطح آلفاي

1  2  
    94/2  بلوران

    75/2  سياه چشمه
    65/2  بره انار

  15/2    خيران بره
  15/2    بره سيداحمد
  15/2    بره كلك

  2    بره شيخ عالي
  1392 ي تحقيق،هايافته :منبع                                   

  
  سطح بندي كيفيت اجتماعي دهستان بلوران .7شكل 

  
  



  13                                                                                                                                                 رانقديري معصوم و همكا  -...  تحليل فضايي كيفيت زندگي در  

  كيفيت زندگي در كليه ابعاد -
 در چهار ها راتوان آناقتصادي و اجتماعي، مي اي هريك از روستاها در ابعاد كالبدي، محيطي،گرفتن رتبه با در نظر  

مه سي در طبقه اول بوده است، همچنين روستاي سياه چشروستاي بلوران در كليه ابعاد مورد برر .كرد بنديگروه طبقه
در طبقه اول قرار داشته است كه در نتيجه روستاي بلوران و سياه ) به استثناي شاخص محيطي(ها نيز در كليه شاخص

  گيرند و داراي بالاترين سطح كيفيت زندگي در اين دهستان چشمه از نظر سطح كيفيت زندگي در طبقه اول قرار مي
خيران بره و بره كلك در طبقه دوم، بره سيد احمد و بره كنار در طبقه سوم و بره شيخ عالي در سطح چهارم . باشندمي

  .گيرديعني پايين ترين سطح قرار مي
  نمونه روستاهاي در زندگي كيفيت بندي طبقه .8 جدول

  نام روستا
  05/0معناداري طبقات در سطح آلفاي

1  2  3  4  
        3  بلوران

        9/2  ياه چشمهس
      45/2    خيران بره
      4/2    بره كلك

    2/2      بره سيداحمد
    1/2      بره انار

  2        بره شيخ عالي
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  سطح بندي كيفيت زندگي دهستان بلوران .8شكل 
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هاي اط بين سطح كيفيت زندگي و ميزان جمعيت سكونتگاهگويي به سؤال دوم تحقيق و تعيين ارتببه منظور پاسخ  
 در آماري معنادار مستقيم رابطه وجود از نشان نتيجه تحقيق،. روستايي از آزمون همبستگي پيرسون استفاده شده است

     ترتيب بدين. يابدمي افزايش نيز زندگي كل كيفيت جمعيت، شاخص افزايش با كه طوري به دارد، 05/0آلفا  سطح
 مطالعه مورد منطقه در زندگي سطح كيفيت بر تأثيرگذار عاملي روستايي هايجمعيت سكونتگاه ميزان كه توان گفتمي

  .است و روستاهاي پرجمعيت نسبت به روستاهاي كم جمعيت در سطح بالاتري از كيفيت زندگي قرار دارند
  زندگي كيفيت كل شاخص و جمعيت بين همبستگي ضريب .9 جدول

  جمعيت ميزان  زندگي كيفيت شاخص  هاارزش  هامؤلفه

  زندگي كيفيت شاخص
  799/0 1  پيرسون همبستگي

   031/0  معناداري سطح
  7  7  تعداد

  جمعيت ميزان
 799/0  1  پيرسون همبستگي

 031/0    معناداري سطح
  7  7  تعداد

  1392 هاي تحقيق،يافته :منبع                         

  ريگينتيجهبحث و . 6
هاي اخير به اصلي ترين هدف كشورهاي مختلف در كيفيت زندگي به عنوان جانشيني براي رفاه مادي، در طول دهه  

روستايي،  هايسكونتگاه جمعيت هدف نهايي كيفيت زندگي، تثبيت. راستاي دستيابي به توسعه پايدار روستايي شده است
بر اين اساس هدف اين پژوهش بررسي ميزان  .روستاهاست در منابع به يانيروستا دسترسي عادلانه و افزايش رفاه

باشد، همچنين در اين هاي روستايي نمونه دهستان بلوران ميسكونتگاه در زندگي كيفيت كيفيت زندگي و ارزيابي سطوح
  . ها بررسي شده استثير ميزان جمعيت روستاهاي نمونه دهستان بلوران در ميزان كيفيت زندگي آنأپژوهش ت

هاي مهم و پرجمعيت استان لرستان پژوهش حاكي از آن است  كه دهستان بلوران به عنوان يكي از دهستان هاييافته  
تواند پيامدهاي قابل تأملي را از هاي كيفيت زندگي در وضعيت نامطلوبي قرار دارد، و اين مسئله مي از لحاظ تمامي مؤلفه

هاي كيفيت محيطي به دليل عدم در اين ميان شاخص. همراه داشته باشدگو در اين پژوهش به نظر جامعه آماري پاسخ
دفع فاضلاب، اتلاف و آلودگي منابع آب، آوري و هاي بهداشتي جمعزباله، استفاده ناصحيح از روشهاي دفنوجود جايگاه

با توجه به نتايج . اشدبتخريب و فرسايش خاك بدترين وضعيت را در بين روستاهاي مورد بررسي در اين پزوهش دارا مي
هاي كيفيت زندگي به تفكيك ابعاد كالبدي، محيطي، اقتصادي و آزمون آماري تحليل رگرسيون، ميزان اختلاف شاخص

 در بلوران از نظر سطوح كيفيت زندگي دهستان همچنين روستاهاي. باشداجتماعي در روستاهاي مورد مطالعه معنادار مي
 زندگي، در كيفيت سطح بيشترين با و سياه چشمه بلوران روستاهاي يك طبقه در .شوندمي بنديطبقه اصلي رده چهار

متوسط، روستاي بره  زندگي كيفيت سطح و سوم روستاهاي خيران بره، بره كلك، بره سيد احمد، بره انار با دوم طبقه
   .گرفته است قرار زندگي كيفيت سطح ترينپايين با چهارم طبقه شيخ عالي در

ها رابطه هاي روستايي دهستان بلوران و سطح كيفيت زندگي آندهد كه بين جمعيت سكونتگاهج تحقيق نشان مينتاي  
جمعيت بيشتري برخوردار هستند از نظر كيفيت زندگي نيز در سطح بالاتري واقع روستاهايي كه از در. معناداري وجود دارد

هاي عمراني و دريافت از اولويت بيشتري براي انجام فعاليت جمعيتريزي كشور، روستاهاي پردر نظام برنامه. قرار دارند
هاي دولتي مهري ارگانحاليست كه در اغلب موارد روستاهاي كوچك با بيت مختلف برخوردار هستند و اين در خدما
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هاي تجمع امكانات و خدمات مختلف در روستاهاي پرجمعيت و عدم دسترسي مناسب ساير سكونتگاه. مواجه هستند
روستايي به اين خدمات، از جمله مهمترين عوامل مؤثر در پايين بودن كيفيت زندگي در روستاهاي كوچك و متوسط در 

توان براي نمونه از تهيه و اجراي طرح هادي نام برد، اين طرح در در همين راستا مي. محدوده مورد بررسي است
يفيت قرار دارند اجرا شده است در حاليكه سه روستاي كم جمعيت روستاهاي بلوران و سياه چشمه كه در بالاترين سطح ك

اند فاقد طرح هادي روستايي كه در سطح سوم و چهارم قرار گرفته) بره شيخ عالي، بره سيد احمد و بره انار(دهستان 
وامل مؤثر بر كيفيت خطوط ارتباطي از جمله ديگر عهاي روستايي، فاصله از شهر و موقعيت استقرار سكونتگاه. هستند

 .باشدكيفيت زندگي در محدوده مورد بررسي مي

  منابع. 7
، فصلنامه رفاه هاي كشوررتبه بندي شاخص كيفيت زندگي در استان، 1389 ،مسائلي، ارشك و عاقلي، لطفعلي ،باسخا، مهدي .1

 .37اجتماعي، سال نهم، شماره 
: مورد(ارزيابي كيفيت زندگي در نواحي روستايي ، 1390 ،، احدالهيو فتاح افتخاري، عبدالرضا ركن الدين ،پورطاهري، مهدي. 2

 . 76هاي جغرافياي انساني، شماره ، فصلنامه پژوهش)لرستان استان شمالي، خاوة دهستان

بررسي نقش شهرهاي كوچك در توسعه مناطق روستايي با تأكيد بر كيفيت ، 1390 ،رشنودي، بهزاد و جمعه پور، محمود. 3
 .1نامه توسعه روستايي، دوره سوم، شماره ، فصلزندگي

تحليل كيفيت زندگي روستاهاي ، 1390 ،فرهادي، صامت و فرجي ملائي، ايوب ،منوچهري مياندوآب، ايوب ،حاتمي نژاد، حسين. 4
 .16اي، شماره ، مجله جغرافيا و توسعه ناحيه)شهر مياندوآب: مطالعه موردي( ادغام شده در شهر

: مورد(شهري  نواحي در زندگي ذهني كيفيت سنجش، 1391 ،ستاري، محمد حسين و منصوريان، حسين ،حمدالحسيني، ا خادم. 5
 .3اول، شماره  محيطي، سال مطالعات و جغرافيا ، فصلنامه)لرستان استان نورآباد، شهر

اجتماعي،  رفاه ، فصلنامهوستايينواحي ر در زندگي كيفيت ، ارزيابي1387 ،منصوريان، حسين و عليرضا شكيبا، ،محمدرضا رضواني،. 6
 .31 و 30هشتم، شماره سال

 كيفيت هايشاخص سنجش و توسعه، 1388 ،ستاري، محمد حسين و منصوريان، حسين ،متكان، علي اكبر ،محمدرضا رضواني،. 7
 .2ول، شماره اي، سال امنطقه و شهري هايپژوهش و ، فصلنامه مطالعات)لرستان استان نورآباد، شهر: مورد(شهري  زندگي
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