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ABSTRACT 
Introduction: The rapid growth of urbanization in recent decades and disregard for the quality of human life has 

adverse consequences on the level of individual and social health of society and the quality of urban life. Although 

improving the quality of life in informal settlements and urban areas has long been the focus of experts, but in recent 

years it has become more common in the country's development programs and policies. 
Research aim: The present study aimed to evaluate the effectiveness of sustainable urban regeneration programs on 

improving the quality of life of residents of informal settlements (case study: Rasht). 

Methodology: The research method is descriptive-analytical and the information is collected in the form of 

documents, libraries and surveys using a questionnaire. The statistical population of the study consists of two groups: 

1) citizens living in the target areas; 2) Experts and specialists related to the issue of urban regeneration in Guilan 

province. The sample size was announced using Cochran's formula for the first group of 400 people and for the 

second group of 300 people, which was sampled purposefully. Also, in order to analyze the data, structural equation 

modeling methods with partial least squares approach and t-test have been used. 

Studied Areas: The geographical scope of this research is the informal settlements of Rasht city. 

Results: The results of structural equation modeling show that the standardized coefficient between two variables 

(sustainable urban regeneration programs and the quality of life of informal settlements) is β=0.369 and the 

significance coefficient (t-statistic) between these two variables is t=6.031, which shows that this relationship It is 

significant (t>1.96). Also, in the implementation of the t-test in order to check the status of sustainable urban 

regeneration programs, taking into account the confidence factor of 95% and the error of 5%, the value of the t-test 

statistic with a degree of freedom of 299 is equal to 29.241 for Suleimandarab neighborhood, 24.152 for Aynak, -

6.851 for Paskiab and Chickpea has become -10,450. Also, the results of the t-test, which was conducted in order to 

evaluate the quality of life in the targeted informal settlements, showed that the value of the t-test with a degree of 

freedom of 299 was equal to 11.850 for Suleimandarab neighborhood, -8.160 for Aynak, -27.400 for Paskiab, and -

31.713 for Nokhodcher. 

Conclusion: The research results showed that sustainable urban regeneration programs have a positive and 

significant effect on the quality of life of informal settlements. It was also determined that the status of the mentioned 

programs was successful in Suleimandarab neighborhood, Aynak relatively successful, Paskiab relatively 

unsuccessful and Nakhodcher neighborhood unsuccessful, and the quality of life in Suleimandarab neighborhood is 

relatively favorable, Aynak relatively unfavorable, and Paskiab and Nakhodcher neighborhoods are unfavorable. 

KEYWORDS: Urban Regeneration, Sustainable Urban Regeneration, Quality of Life, Informal 

Settlements, Rash City. 
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 چکیده   
 یهاا در ساال  از گذشته مورد نظر کارشناسان بوده است، اما یرسم ریغ یهاسکونتگاه یها و محلات شهر در محدوده یزندگ تیفیک یاگرچه ارتقامقدمه: 

 . است افتهی یشتریکشور رواج ب یها یگذار استیتوسعه و س یها در برنامه ریاخ

)مورد مطالعه:  یرسم ریغ یها ساکنان سکونتگاه یزندگ تیفیک یبر ارتقا داریپا یشهر ینیبازآفر یها برنامه یاثر بخش یابیپژوهش حاضر با هدف ارز: هدف

 .است رفتهیشهر رشت( صورت پذ

و  یا کتابخاناه  ،یاست و اطلاعات به صاورت اساناد   یلیتحل - یفیتوص قیروش تحق ق،یموضوع و اهداف تحق تیبا توجه به ماه :تحقیق یسشنا روش

 نی( کارشناسان و متخصص2( شهروندان ساکن در محلات هدف؛ 1پژوهش متشکل از دو گروه:  یاند. جامعه آمار شده یو با ابزار پرسشنامه گردآور یشیمایپ
گروه دوم  ینفر و برا 400گروه اول  یبا استفاده از فرمول کوکران برا زین ی. حجم نمونه مورد بررسباشند یم لانیاستان گ یشهر ینیبازآفر عبط با موضومرت

 یمدلسااز  یهاا  هاا از روش  داده لیا و تحل هیا باه جهات تجز   نیاست. همچن دهیگرد یریدر دسترس نمونه گ یراحتمالیغ وهیکه به ش دینفر اعلام گرد 300
 .است دهی.تست استفاده گردیو با آزمون ت یحداقل مربعات جزئ کردیبا رو یمعادلات ساختار

 باشد.می غیررسمی شهر رشتهای قلمرو جغرافیایی این پژوهش، سکونتگاهقلمرو جغرافیایی پژوهش: 

 تیا فیو ک داریا پا یشاهر  ینیباازآفر  یها )برنامه ریدو متغ نیارد شده باستاند بیکه ضر دهد ینشان م یمعادلات ساختار یحاصل از مدلساز جینتاها: یافته

است  اداررابطه معن نیا دهد یبوده که نشان م t=031/6 ریدو متغ نیا نی( بی)آماره ت یمعنادار بیو ضر باشد یم β=369/0( یررسمیغ یها سکونتگاه یزندگ
(t>1.96)آزمون  یدر اجرا نی. همچنt-test و  درصاد 95 ناان یاطم بیبا در نظار داشاتن ضار    داریپا یشهر ینیبازآفر یها برنامه تیضعو یبه منظور بررس

 -450/10 چرو نخاود  -851/6 ابی، پاسک152/24 نکی، ع241/29برابر  ماندارابیمحله سل ی، برا299 یبا درجه آزاد ی، مقدار آماره آزمون تدرصد 5 یخطا
گرفت، نشان داد کاه مقادار    صورتهدف  یررسمیغ یها در سکونتگاه یزندگ تیفیک تیوضع یابیر ارزکه به منظو t-testآزمون  جینتا نیهمچن است.  شده

 .استشده  -713/31و نخودچر  -400/27 ابی، پاسک-160/8 نکی، ع850/11برابر  ماندارابیمحله سل ی، برا299 یبا درجه آزاد یآماره آزمون ت

 نیدارد. همچنا  یمثبات و معناادار   ریتاثث  یررسام یغ یهاا  ساکونتگاه  یزندگ تیفیبر ک داریپا یشهر ینیفربازآ یها نشان داد که برنامه قیتحق جینتا: نتایج

است و  ودهنسبتاً ناموفق و در محله نخودچر ناموفق ب ابینسبتاً موفق، پاسک نکیموفق، ع ماندارابیمذکور در محله سل یها برنامه تیکه وضع دیمشخص گرد
 د.باش یو نخودچر نامطلوب م ابینسبتاً نامطلوب و در محلات پاسک نکینسبتاً مطلوب، ع ماندارابیدر محله سل یزندگ تیفیک تیوضع

ید ژهکل : وا  رشتشهر  ،یرسم ریغ یها سکونتگاه ،یزندگ تیفیک ،یشهر داریپا ینیباز آفر ،یشهر ینیباز آفرها
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  مقدمه
در حال توسعه و  یکشورها یشهرها یمسائل اصلاز  یکیهمواره  یرسم ریغ یهاآن گسترش سکونتگاه یو در پ یفقر شهر

دارد که به شکل روز افزون  تیکشورها حکا نینفر در ا ها ونیلیم یبوده است، آمار و ارقام از بدتر شدن اوضاع سکونت رانیاز جمله ا
مجبور  ،یو دائم یکاف یبه منابع درآمد یمناسب و بدون دسترس یستیز طیبه دور از شرا آنانگرفتار هستند،  یبه فقر مطلق و نسب

 یهاسکونتگاه یطیشرا نیدر چن شوند، یحاکم بر شهر م یمقررات رسم ن،یبه سکونت در خارج از محدوده و چارچوب قوان
شهر  یو اقتصاد یاجتماع ،یطیمح ،یکالبد یداریپا یها نهیشکل گرفته و زم ینینش هیبه اصطلاح حاش ایو  یرسم ریغ نیرنشیفق

به مفهوم  یشهر یزندگ تیفیک یبه مفهوم عام و ارتقا یزندگ تیفیک یارتقا لذا (.1389ایراندوست، ) کنند یمرا با چالش مواجه 
 ییایپو ندیاست. فرا یکیو تکنولوژ یطیمح ،یاقتصاد ،یو تحولات اجتماع رییتغ عیسر ندیدر فرا یزندگ اتیاز ضرور یکیخاص 

افزوده  یزندگ تیفیک یمفهوم یدگیچیپجامعه شهروندان بر  یاجتماع و یفرد اتیو خصوص ها یژگیبه همراه و یبشر یازهاین
به  ایو  یشهر رانیاز جمله مد رانیمد یرا از سو یراستا کوشش مضاعف نیممکن در ا یها و به منظور حصول به حداقل کند یم

 (.1388لطفی، ) کند یطلب م یشهر تیریمد یعبارت
از  لانیاستان گ یقطب شهر نیتر عنوان بزرگهه معاصر که شهر رشت بدر دور یشهر تیدر جمع یریرشد چشم گ شیافزا

 دهیشهر منجر گرد رامونیدر حوزه پ یرسم ریغ یهاسکونتگاه شتریرشد و گسترش به توسعه هرچه ب نیآن در امان نبوده است و ا
 ییفضا -ینامطلوب، توسعه کالبد ستیز طیمح ،یدر مقابل مخاطرات احتمال یورآفقدان تاب ،یداریچون ناپا یاست که با مشکلات

 یاست و قطع و فقدان راهبردها بانیدست به گرغیره  و یاجتماع ها بیانواع آس ،یبودن سطح خدمات شهر نییپا ده،یشیاند ریغ
(. 1395ویسی و همکاران، است ) دهیگرد یشهر یها بیمند در آن موجبات گسترش آسنظام ریمداخله غ ایحوزه و  نیمشخص در ا

را بر آن داشته است تا به فکر چاره بر آمده و شکاف حاصله را به  یشهر رانیمهم در کل کشور بطور اخص در شهر رشت مد نیا
 یرسم ریهکتار سکونتگاه غ 800از  یکه با برخوردار یحداقل کاهش دهند. لذا به منظور فائق آمدن بر مشکلات مذکور در شهر

 یها (. پروژه1390مهندسان مشاور طراحان راهوند شهر، ا به خود اختصاص داده است )شهر رشت ر تیدرصد از جمع 20 عادلکه م
شرکت مادر شهر رشت قرار گرفته است ) یشهر تیریشهر در دستور کار مد یررسمیغ یها در سکونتگاه داریپا یشهر ینیبازآفر

 ،یاجتماع یها همه جانبه در عرصه یا وسعهت ندیفرآ داریپا یشهر ینیآفر باز (.1394تخصصی عمران و بهسازی شهری ایران، 
شرکت با کل شهر است، ) وندیهدف در پ یها ها و محله در محدوده یزندگ تیفیک یبه منظور ارتقا یو کالبد یطیمح ،یاقتصاد

 یآورارتقاء و تاب ،یو توانمندساز یکاهش فقر شهر چون؛ ی( که با اهداف1396مادر تخصصی عمران و بهسازی شهری ایران، 
 .ردیپذ یصورت م ،یشهر ییو تحقق حکمروا یو منزلت مکان تیارتقاء هو ،یشهر

موضوع  نیو ا گردد یساکن آنرا شامل م تیشهر و جمع یاز گستره کالبد یآنکه بخش مهم لیبه دل دیگرد انیآنچه ب هیپا بر
 یدر شهر رشت به مانند شهرها یرسم ریغ یهاساکنان سکونتگاه نکهیا نیتوسعه شهر اثرگذار باشد و همچن ندیدر فرآ تواند یم
و نوع  یمتفاوت هستند، لذا انجام اقدامات عمران نهیشیو پ یزندگ وهیتجارب، ش یکه دارا باشند یها م از خرده فرهنگ یبیترک گرید

(. پرداختن به 1397جعفری مهرآبادی و همکاران، است ) یتنوع و گوناگون نیبه مدنظر قرار دادن ا ازمندیحوزه ن نیمداخلات در ا
در پژوهش حاضر  یرو مسئله اصل نی. از اباشد یم تیهمشهر رشت حائز ا یرسم ریغ یهادر سکونتگاه یزندگ تیفیک یابیارز
شهر رشت  یرسم ریغ یهاساکنان سکونتگاه یزندگ تیفیک یبر ارتقا داریپا یشهر ینیبازآفر یها برنامه یاثر بخش یابیارز
 .باشد یم

و صاحب  نیمتخصص انیدر م یو حت باشد یمتفاوت م گریبه کشور د یاز کشور یرسم ریغ یکونتگاههااصطلاح س فیتعر
 یاما به طور کل شود، یم دهید ییهر چند جز یمورد نظر و استفاده، اختلافات یپارامترها یکشور هم با توجه به گوناگون کینظران 

 تیو مسکن استاندارد و رعا نیو ساخت زم دیخر ییو توانا باشند یم یرین آن افراد فقیکه ساکن شود یاز شهر اطلاق م یبه بخشها
ساخت  یبه دور از استانداردها یو عموم یاز سکنه خصوص یخال یهانیزم یرا ندارند، لذا بر رو یو قانون یمقرارت و ضوابط رسم

 یهانیعمدتاً زم یرسم ری(. اسکان غ1393ن، اعظمی و همکارا) گردند یسرپناه و ساکن م جادیاقدام به ا یقانون ریو ساز به طور غ
کردن و  یاساس قانون نی. بر اردیگ یوجود ندارد، شکل م ایاست و  فیشهرها، ضع یکه نظارت مقامات رسم ییشهرها، جا هیحاش

ساختار و عناصر  یکارآمدحاصله از نا یداری. ناپادیآ یجوامع بشمار م نیها از جمله مسائل و مشکلات اسکونتگاه نینظم دادن به ا
 نیکرده است که مهمتر جادیها اسکونتگاه نیرا در ا یا یاساس یهایژگیجهان سوم، و یدر کشورها یمناطق شهر یها ستمیس
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در ارکان نظام  یامروزه به سبب فقدان هماهنگ ؛یکالبد (4 یاقتصاد (3 یاجتماع (2 یفرهنگ یهایژگیو (1عبارتند از:  هایژگیو نیا
 یشهر یزیرر فقدان نگاه جامع به امر برنامهد فشانیو تداخل وظا یگر ینهادها و تصد یاز سو یقدامات بخشا ،یزیبرنامه ر

 یدر حال نیشهرها شده است، ا یطیمح ستیو ز یکالبد ،یاقتصاد ،یاجتماع -یدر ابعاد فرهنگ یشماریب یها یمنجر به ناکارآمد
در  رییکه بدون شک در صورت عدم تغ دهیمضاعف را موجب گرد یچالش ا،ه یآمدرفع ناکار یمنابع و زمان برا تیاست که محدو

شرکت مادر تخصصی عمران و بهسازی شهری شهرها متصور شد. ) یبرا توان یرا م یا پر مخاطره ندهیحاضر، آ یها هیو رو کردیرو
موضوع  نیمربوط به ا یرهایمتغ از یاریاست و بس یو چند بعد دهیچیپ یموضع یناکارآمد شهر یها (. موضوع بافت1396ایران، 

 یناکارآمد شهر یها هرگونه مسائل و موضوعات در ارتباط با بافت یستیسنجش هستند، لذا با رقابلیغ یرهایمتغ ،یواقع یایدر دن
متشکل  یشهر ینی(. بازآفر1396 ،ی)هادو ردیقرار گ یابیاز عوامل مختلف مورد سنجش و ارز یبیو ترک یبه صورت نگاه چند بعد

مردم نهاد  یها و سازمان یدولت ینهادها یریپذ تیمسئول یارتقا ،یمحل کیدموکرات تیحاکم کپارچه،ی تیریمد یاز راهبردها
سه سطح  نیب یاست که مشارکت حداکثر یمردم یو نهادها ینظارت بر مؤسسات اقتصاد یندهایو فرآ ینسبت به منافع عموم

کردن  ریپذستیبه ز تیمشارکت در نها نی(. ا1396مهندسان مشاور پلیشر، ) کند دجایرا ا یو جامعه مدن ازارب ،یدولت ینهادها
آن بدون توجه به بستر و  یکه اقدامات بازساز یها و محلات شهر . در محدودهشود یدر ابعاد گوناگون منجر م یشهر یفضاها

و  دهیها و محلات افزوده گرد به مشکلات محدوده یمشکل ردیگ یانجام م انهیو گاه سوداگرا یصرفاً با انجام مداخلات کالبد نه،یزم
 ،یشهر ینی. هدف بازآفردهد یدر معرض زوال قرار م شتریموجود را دامن زده و به تبع آن، محدوده را هرچه ب یآشفتگ یگاه ای

اجتماع  یفیوسعه کت گرید انیو به ب ی. هدف جامع همه اقدامات، سرزندگستیبافت ن ایمحله  کی یکالبد یو نوساز یصرفاً بهساز
اتفاق  یدر اجتماع محل دیو مولد شدن با ینی(. بازآفر1396پوراحمد و همکاران، ها است. ) محدوده یزندگ تیفیک یارتقا ای یمحل

حاضر که برگرفته از  ژوهشپ یاساس مدل مفهوم نی(. بر ا1399نژاد و همکاران، یوسفکالبد است ) تیفیآن در ک یافتد که تجل
 داریپا یشهر ینیبازآفر یها برنامه -مطرح است:  ریز هیکه در آن فرض گردد یم نیتدو ریبه صورت ز باشد یفوق م یچارچوب نظر

 .دارد یمثبت و معنادار ریشهر رشت تثث یررسمیغ یها ساکنان سکونتگاه یزندگ تیفیبر ارتقاء ک

 
  . مدل مفهومی تحقیق1شکل 
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 خچهیتار توان یو دولتمردان و حاکمان بوه است و نم تیبشر یها ختلف از دغدغهم یها در جنبه یستیرفاه، بهز ،یزندگ تیفیک
که محققان  گردد یبر م 1930انجام شده سابقه آن به دهه  یها و پژوهش قاتیبا توجه به تحق یاز آن ارائه نمود ول یمکتوب

حوزه را  نیانجام شده در ا قاتیتحق توان یم یهاند و به لحاظ دانشگا مختلف نموده یکردهایبا رو یزندگ تیفیک یمبادرت به بررس
شروع شد و سپس به صورت  کایمتحده امر الاتیدر ا ریبا یپژوهش یدانست که با کارها یلادیم 1960دهه  لیمربوط به اوا

 تیقوم ریثتثی با عنوان (، در پژوهش2003همکاران  ) وسامبو  نی. همچنافتیگسترش  ایو سرتاسر دن ییاروپا یگسترده در کشورها
 جهینت یخط ونیرگرس یها با استفاده از مدل ا،یآس یشهر تیجمع یزندگ تیفیبر سلامت و ک یاقتصاد-یاجتماع یها یژگیو و

(، 2008)  یمختلف متفاوت است. ل یها تیسلامت در قوم یزندگ تیفیبا ک یاقتصاد -یاجتماع یها یژگیو و تیکه قوم رندیگ یم
 نیا انگریب یمطالعات ل جینتا پرداخته است. یذهن یها با استفاده از شاخص پهیدر شهر تا یزندگ تیفیک یابیارز ی بهدر پژوهش

(، در 2011و الماس ) زیلیدارد. ف یزندگ تیفیکرا در ریتثث نیشتریاز محله ب تیو رضا یاجتماع، متعلقات محل تیاست که وضع
از  یکیبه عنوان  یباز و سبز شهر یفضاها، (هیمحله سائل قون : سامنانی)مطالعه مورد یآناتول در یزندگ تیفیبهبود کتحلیل 

سبز  یفضاها شیبا افزا دهد ینشان م جیاست. نتا دادهقرار  یمورد بررسرا  یشهر یزندگ تیفیک شیافزا یها شاخص نیتر مهم
 یمتمرکز رو ریغ یومعم یخدمات رسانبررسی (، در 2012)  ان. بالستروس و همکارابدی یارتقاء م یشهر یزندگ تیفیک یشهر

. شود یم یزندگ تیفیباعث ارتقاء ک ها یتوسط شهردار یکه پراکنده بودن خدمات عموم دنده ینشان م ،ایدر اسپان یزندگ تیفیک
که  دندیرس جهینت نیبه ا یزمال ریفق یدر شهرها یزندگ تیفیمسکن و ک تیبا عنوان وضع یپژوهشدر ( 2012و همکاران ) نالیز

گذارد و در  یم ریتاث یاجتماع یمنیو ا یسلامت یشاخص ها یرو نیاست که ا نییپا یمالز نیرنشیفق یشهرها مسکن در تیوضع
 یو چگونگ یدر مناطق مختلف مالز یشهر یزندگ تیفیک یابیارز به(، 2013) طیدارد. عبدالمح ریتاث یزندگ تیفیک یرو جهینت
. ستین کسانی یمختلف مالز یها التیا نیب یشهر یزندگ تیفیکه ک دنده ینشان م جینتا اند.پرداخته مربوط به آن یگذاراستیس

درصد  80دهد ینشان م قیتحق نیا جیکرد. نتا یدر کابل افغانستان را بررس یررسمیعلل رشد اسکان غ ی( در پژوهش2016) یفضل
 لیو تما یبه عنوان عامل اصل یاسیس راتییو تغ یناامن نیساکن هستند. همچن یررسمیغ یهاشهر کابل در سکونتگاه تیاز جمع

( در 2020)  رتودسیشوند. سانتوس و ویکابل محسوب م یررسمیبهتر، کار و آموزش از عوامل رشد اسکان غ یزندگ کیبه 
 کردینشان داد که در حال حاضر رو جیاند. نتادر پانته ماکاسار پرداخته یررسمیغ یهامسکن در سکونتگاه یزیربه برنامه یپژوهش

تجارب مختلف  یمناسب برا یهانهیبه عنوان گز یطیمح ستیاند و اثرات زادغام شده یانسان یهاتیدر همه ابعاد فعال یمعجا
 ،یررسمیغ یهاسکونتگاه ورحضها نشان داد که درداده لیو تحل هیاند. اما تجزشناخته شده تیحال توسعه به رسمدر یهادرکشور

 یهادر برنامه ینامناسب یهاو منجر به مدل ردیگیرا که متفاوت هستند، در نظر نم یمحل یهایگژیو یها به اندازه کافکردیرو نیا
 مسکن شده است.

 جینتااند. پرداختهمؤثر بر آن در شهر کرمانشاه  یعوامل اجتماع یبرخو  یشهر یزندگ تیفیک به(، 1381نوابخش ) زین رانیا در
و  یمؤثر هستند. لطف یزندگ تیفیک یابیسن، نوع مذهب، در ارز لات،یتحص زانیم ،یاجتماع هیسرما یرهایکه متغ دهد ینشان م

: یمطالعه مورد SAW کیو تکن یبا استفاده از روش آنتروپ یشهر یزندگ تیفیک لیتحل ی با عنوان(، در پژوهش1390همکاران )
 گریسبز با د یشاخص فضا دهد، ینشان م قیتحق جینتا یزندگ تیفیک ثیمحلات شهر از ح سهیضمن مقا ،(اندوآبی)بافت شهر م

در  یزندگ تیفیسنجش ک به(، 1392و همکاران ) یمانیبرخوردار است. سل یتر شیب تیداشته و از اهم ریها اختلاف چشمگ شاخص
 4/64 دهد کهپرداخته و نشان میشهر تهران(  12از منطقه  رانی: محله دروازه شمی)مطالعه مورد یحال گذار شهر در یها محله

 نیساکن یزندگ تیفیدر کاهش ک یهستند و درحال گذار بودن عامل مهم یخود ناراض یزندگ تیفیدرصد از ساکنان محله از ک
 یآن بر مشارکت شهروندان در امور شهر ریو تثث یزندگ تیفیو سنجش ک یابیارزبه (، 1393و همکاران ) ی. خواجه شاهکوهاست

 یو جسمان یطیبالاتر از حد متوسط و ابعاد سلامت مح یو روان یکه ابعاد سلامت اجتماعد دهاند. نتایج نشان میپرداختهدشت نویم
مشارکت شهروندان و  زانیم نیب یآزمون آمار جیاز حد متوسط قرار دارند و بر اساس نتا تر نییاپ ،یشهر طیمح تیفیک نیو همچن

 یشهر یزندگ تیفیسنجش ک ی به(، در پژوهش1394فر )مد دارد. نظدار وجویو معن میرابطه مستق ،یشهر طیمح تیفیک شیافزا
 یستیاقتصاد، بهز ،یدسترس ت،یامن ست،یز طیمسکن، مح یها اخصش دهد یمطالعه نشان م جینتاپرداخته است.  لیدو شهر اردب

(، 1394) یقید و حقزای. محموددهد یساکنان رابطه معنادار نشان م یمند تیرضا زانیبا م ،یو روابط اجتماع یرفاه اجتماع ،یفرد
 نیبر اساس ا اند.را بررسی کرده شهر فرحزاد( -تا: روسی)نمونه مورد یشهر -روستا یها در محدوده یزندگ تیفیک یها شاخص

و  تیشامل؛ آموزش، مشارکت، امن یذهن یها پژوهش شاخص نیمثبت است، در ا یو ذهن ینیع یها شاخص نیمطالعات رابطه ب
 یذهن یها که در شاخص باشد یساخت مریز ،یمسکون طیشامل؛ اوقات فراغت، مح ینیع یها و شاخص ستیز طیسلامت مح
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به  ی (، در پژوهش1397احمد و همکاران )ه معنادار وجود نداشته است. پوررابط ینیع یها شاخص و در شتهرابطه معنادار وجود دا
 جینتا اند.پرداخته : شهر رشت(ی)نمونه مورد یرسم ریغ یاهساکنان سکونتگاه یدر توانمند ساز یروان شناخت هینقش سرما یواکاو

نسبت به  ییروستا نهیشیفاقد پ یرسمریغ یهابا سکونتگاه سهیمقادر  ییروستا نهیشیبا پ یرسمریغ یهاسکونتگاه دهد ینشان م
به  یراهبرد یزیرا عنوان برنامهب ی( در پژوهش1397پور )ییپور و صفاامان ،یوسیل یدارند. عباس یتر محلات خود نگاه مثبت ندهیآ

عامل  نیترکه  مهم دندیرس جهینت نینور دزفول به ا امی: شهرک پیمطالعه مورد یررسمیغ یهاسکونتگاه یمنظور توانمندساز
عامل  نیترمهم ،یررسمیاشتغال کاذب و غ یریگشکل یهانهیعامل ضعف؛ وجود زم نیترخانوارها، مهم نهیبودن هز نییقوت؛ پا

جهت ورود به  لیبه ترک تحص میکودکان لازم التعل شیگرا د؛یعامل تهد نیترو مهم یمسکون یهاصت؛ سنددار کردن پلاکفر
توان گفت که یم ،یحاصل از نقاط داخل ییبا توجه به نمره نها ن،یباشد. بنابرایخانواده م یمال نیو کمک به تثم یررسمیکار غ زاربا

     ندارند و هر دو در حد متوسط  یبرتر گریکدینور دزفول نقاط ضعف و نقاط قوت، نسبت به امیشهرک پ ییفضا یدر سامانده
نور وجود دارند، با  امیشهرک پ یررسمیاسکان غ ییفضا یسامانده یبرا یخارج طیکه از طرف مح یداتیتهد نیباشند. هم چنیم

و ارائه  یررسمیغ یهااسکان یریگعلل شکل نییبا عنوان تب ی( در پژوهش1398زاده )نیباشد. سرور و امیآن برابر م یهافرصت
به  یکه عوامل اقتصاد افتندیدست  جهینت نیبوکان( به ا ادآبی: محله علی)مطالعه مورد هاآن یجهت سامانده نهیبه یراهکارها

با  یاسیو عوامل س درصد 49 یبتابا  یعوامل اجتماع ر،یتاث نیشتریب یدارا درصد 78 یدرآمد، با بتا عیتوز تیاشتغال و وضع ژهیو
 یابیارز ،ییشناسا زپژوهش با استفاده از مدل سوات پس ا نیا نیاند. همچآباد نقش داشتهیمحله عل یریگدر شکل درصد 28 یبتا

مل ( و عوا694/2ازی)با امت یعوامل داخل یابیارز سیماتر لی( و تشکدهایعوامل )نقاط قوت، ضعف، فرصت ها و تهد یبندو طبقه
 ،یکند. خان محمدیشهر، ارائه م یاسیو س یاجتماع ،یابعاد اقتصاد یرا جهت سامانده یبازنگر ی( استراتژ427/2ازی)با امت یخارج

کلانشهر تهران انجام  میحر یدر پهنه جنوب یررسمیتحولات اسکان غ ینگار ندهیبا عنوان آ ی( پژوهش1399) یستعلاجسرور و ا
و  شرانیعلت پ نیترمهم ،یو مقررات توسعه شهر نیدر قوان دنظریناسازگار و تجد یهایپژوهش، کاربر یهاافتهیاند. براساس داده

 .اندکلانشهر تهران بوده یپهنه جنوبدر یرسمریاسکان غدر یاستی، علل سغیرهو یشهر کپارچهی تیریمد ،یکاریب ،یرشد اقتصاد مل

   ژوهشروش پ
و  یا کتابخانه ،یاست و اطلاعات به صورت اسناد یلیتحل - یفیتوص قیروش تحق ،قیموضوع و اهداف تحق تیبا توجه به ماه

از  داریپا یشهر ینیبازآفر یها برنامه ریاساس به منظور سنجش متغ نیااند. بر شده یو با ابزار پرسشنامه گردآور یشیمایپ
 ری( و جهت سنجش متغهیگو 17) ی( و کالبدهیوگ 7) ی(، فرهنگهیگو 36) ی(، اجتماعهیگو 15) یمؤلفه اقتصاد 4با  یا پرسشنامه

و  ساتی(، تاسهیگو 10(، حمل و نقل )هیگو 22مؤلفه مسکن ) 12با  یا از پرسشنامه یررسمیغ یها سکونتگاه یزندگ تیفیک
 اه یو سرگرم حاتی(، تفرهیگو 5(، سلامت، بهداشت و درمان )هیگو 11) یو مذهب یفرهنگ ،ی(، خدمات تجارهیگو 11) زاتیتجه

(، هیگو 8خانواده ) تی(، وضعهیگو 11) تیو امن یمنی(، اهیگو 5) یآموزش تی(، وضعهیگو 11) یاقتصاد تی(، اشتغال و وضعهیگو 4)
 شهروندان( 1پژوهش متشکل از دو گروه:  ی( استفاده شده است. جامعه آمارهیگو 8) یطیمح ستی( و زهیگو 9) یاجتماع تیوضع

. حجم نمونه مورد باشند یم لانیاستان گ یشهر ینیمرتبط با موضوع بازآفر نیسان و متخصص( کارشنا2ساکن در محلات هدف؛ 
هدفمند نمونه  وهیکه به ش دینفر اعلام گرد 300گروه دوم  ینفر و برا 400گروه اول  یبا استفاده از فرمول کوکران برا زین یبررس

منظور آمار  نیصورت گرفته است. به ا یو استنباط یفیر توصها به کمک آما داده لیو تحل هیتجز نیچناست. هم دهیگرد یریگ
در دو گروه شهروندان و کارشناسان به طور  غیرهو  یلیشامل جنس، سن، مدرک تحص قیتحق یشناخت تیجمع یرهایمتغ یفیتوص

در  ز،ین یار استنباطسازنده آن پرداخته شد. در بخش آم یها پژوهش و مؤلفه یرهایمتغ یبه بررس نی. همچندیگرد یجداگانه بررس
  یدگیو کش یچولگ یها مناسب، از شاخص یآمار یها پژوهش جهت انتخاب آزمون یها داده عینحوه توز نییابتدا به منظور تع

مشاهده شده  یچولگ داربخش، مق نی. بر اساس اطلاعات بدست آمده از ادیها استفاده گرد داده عینرمال بودن توز یجهت بررس
آن متقارن  عیمورد مطالعه نرمال بوده و توز یرهایمتغ ،یبه لحاظ چولگ یعنی( قرار دارند. -2، 2در بازه ) هاریمتغ یتمام یبرا
نرمال،  عینسبت به توز رهایمتغ عیتوز نی( قرار دارند. بنابرا-2، 2) نیب رهایمتغ نیا یبرا زین یدگیمقدار کش نی. همچنباشد یم

به  زیرا اجرا کرد. در مرحله بعد ن کیپارامتر یهاآزمون توان یال خارج نشده است و مندارد و از حالت نرم یقابل توجه یدگیکش
 7/0 یها بالا تمام سازه یکرونباخ برا یآلفا ریبخش مقاد نیا جیپرداخته شد. بر اساس نتا یریابزار اندازه گ ییایو پا ییروا یبررس

مربوط  ریمقاد نیبرخوردار است. همچن یخوب یدرون یاز صحت سازگار یریگاستنباط نمود که ابزار اندازه توان یم نی. بنابراباشد یم
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برخوردار است. به علاوه  یمرکب خوب یابزار از سازگار دهد یکه نشان م باشد یم 7/0 یبالا ریمقاد یتمام یمرکب  برا ییایبه پا
 یبار عامل یخود، دارا یرهایمتغ یرو بر هایسؤال یکه تمام دیمشخص گرد یتارحاصل از مدل معادلات ساخ جیبر اساس نتا

که  ییاز آنجا گرید ی. از سوباشد یمربوطه م ریمتغ نیمناسب بودن سؤالات به جهت تخم  که نشان دهنده باشند یم 6/0بزرگتر از 
 شنهادیگرا پاعتبار هم یبرا یاریعنوان معهرا ب هاستخراج شد انسی( متوسط وار1981همگرا فورنل و لارکر ) ییروا یبه جهت بررس

متوسط  ریکه مقاد دیهمگرا استفاده گرد ییاستخراج شده جهت سنجش روا انسیپژوهش از مقدار متوسط وار نیدر ا کنند، یم
شده  استخراج انسیجذر متوسط وار ریمقاد نی. همچنباشد یم 5/0تر از  بزرگ ق،یتحق یرهایتمام متغ یاستخراج شده برا انسیوار

گرفت که ابزار مورد استفاده  جهینت توان یاساس م نی. براباشند یتر م محاسبه شده در همان ستون بزرگ یهمبستگ ریمقاد یاز تمام
با سازه  یشتریب یهر سازه همبستگ هایاست که سؤال یبدان معن نیا باشد، یبرخوردار م یمناسب یواگرا ییاز روا قیدر تحق

که  دی.او.اف  استفاده گردیبرازش مدل از شاخص ج یبه منظور بررس نیاها دارد. علاوه بر  سازه ریمربوط به خود نسبت به سا
 یها برنامه یاثربخش یابی. در ادامه به منظور ارزدهد یمحاسبه شد که مناسب بودن برازش مدل را نشان م573/0مقدار آن برابر با 

حداقل مربعات  کردیبا رو یعادلات ساختارم یاز روش مدلساز یررسمیغ یها تگاهسکون یزندگ تیفیبر ارتقاء ک یشهر ینیبازآفر
در  داریپا یشهر ینیبازآفر یها برنامه تیموفق زانیم نی. همچندی.ال.اس  استفاده گردیو با کمک نرم افزار اسمارت پ  یجزئ

 .قرار گرفت یابی.تست  مورد ارزیمحلات هدف با استفاده از آزمون ت

 قلمرو جغرافیایی پژوهش
 یها شهرستان واقع شده است و از شمال به دهستان یبخش مرکزاست که خود در لانیو استان گشهر رشت مرکز شهرستان 

آباد و سراوان و از غرب به شهرستان شفت و از جنوب به شهرستان رودبار  سنگر و اسلام یها از شرق به دهستان خان،یحومه و پس
واقع  چینویاز نصف النهار گر یعرض شمال قهیدق 16رجه و د 37و  یطول شرق قهیدق 36درجه و  49شهر در  نی. اشود یمحدود م

در  یررسمیغ یها پژوهش محدوده سکونتگاه نی(. محدوده مورد مطالعه در ا2دارد )شکل  لومترمربعیک 180بالغ بر  یشده و مساحت
ها در شمال سکونتگاه نیاز ا یرشت قرار دارند. بخش کوچک یشهردار 4ها عمدتاً در منطقه  سکونتگاه نی. اباشد یشهر رشت م

شهر  یررسمیغ یها اند. مطالعات مربوط به محدوده مصوب سکونتگاه گسترده شده 2و  4منطقه با منظقه  نیو در مرز ا 5منطقه 
 تمحله در شهر رش 16صورت گرفته است، نخست تعداد  1388رشت که توسط مهندسان مشاور طراحان راهوند شهر در سال 

 یکردهای( در آن بر اساس رویو کالبد یفرهنگ ،یاجتماع ،ی)اقتصاد دهیوجود مشکلات عد لیمحله به دل 16 نیشد و ا ییشناسا
 نیقرار گرفت و در ادامه به جهت برطرف کردن مشکلات ا بیمد نظر و مورد تصو ربطیکارفرما و مراجع ذ یشهر ینیبازآفر

گفت که  توان یم ی(. به طور کل1388اهوند شهر، مهندسان مشاور طراحان ر) افتیمحله کاهش  4به  تیمحلات در نها
قرار دارند و  نکینخودچر و ع اب،یداراب، پاسک مانیسل یها شهر رشت در محدوده محله یغرب مهیدر ن یرسم ریغ یهاسکونتگاه

 .(1396آقایی زاده و همکاران، اند ) هکتار را به خود اختصاص داده 789در حدود  یمساحت

 
 افیایی شهر رشت موقعیت جغر. 2شکل 
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  و بحث هایافته
 های توصیفی یافته

درصد  28درصد از افراد مرد و  72شهروندان،  یکه از جامعه آمار دهد ینشان م یشناخت تیجمع یرهایحاصل از متغ یها افتهی
 نیدرصد از شهروندان ب 6د، افرا نیاند. در ارتباط با سن ا متثهل بوده زیدرصد ن 82درصد مجرد و  14تعداد  نیاند که از ا زن بوده

سال بوده  65از  شتریب زیدرصد ن 2سال و  65تا  51درصد  36سال،  50تا  36درصد  44سال،  35تا  26درصد  12سال،  25تا  18
 10دار، درصد خانه 12درصد دانشجو،  10د، درصد آزا 26درصد کارگر،  14درصد از شهروندان مورد مطالعه کارمند،  24است. شغل 

درصد  32 پلم،یدرصد د 24 پلم،یدریدرصد از شهروندان ز 34 لاتیتحص. باشند یبدون شغل م زیدرصد ن 4و  تهصد بازنشسدر
در محلات هدف  پاسخگویاندرصد از  94 زیارتباط با محل سکونت ن . درباشد یو بالاتر م سانسیفوق ل زیدرصد ن10و سانسیل

 زیدرصد ن 50درصد از شهروندان در محلات هدف شاغل بوده و  20اند.  نظر ننمودهاظهار  نهیزم نیدر ا زیدرصد ن 6ساکن بوده و 
درصد از کارشناسان مورد مطالعه مرد  72 تیجنس زین نیمتخصص یاز جامعه آمار نیخارج از محلات هدف اشتغال دارند. همچن در
 65سال،  35تا  26 نیدرصد ب 14اند. سن   نمودهاظهار نظر ن نهیزم نیدر ا زیدرصد از کارشناسان ن 2و  باشد یم زندرصد  28و 

درصد  4مطالعه کارمند و  رددرصد از کارشناسان مو 96سال بوده است. شغل  65تا  51 نیدرصد ب 21 و سال 50تا  36 نیدرصد ب
و  سانسیفوق ل زیدرصد ن 90و  سانسیدرصد ل 8 پلم،یدرصد از کارشناسان مورد مطالعه د 2 لاتیاند. تحص بازنشسته بوده زین یمابق

محلات سکونت دارند.  ریدر سا زیدرصد ن 90درصد از کارشناسان مورد مطالعه در محلات هدف ساکن بوده و  8. باشد یبالاتر م
درصد از کارشناسان مورد مطالعه در خارج از محلات  96اند.  اظهار نظر ننموده نهیزم نیدر ا زیدرصد از کارشناسان ن 2 نیمچنه

درصد  6اند.  نموده دیدرصد از کارشناسان از محلات هدف استفاده و بازد 90اند.  اظهار نظر ننموده زیدرصد ن 4هدف اشتغال دارند و 
 .اند اظهار نظر نکرده نهیزم نیدر ا زیدرصد ن 4ننموده و  دیبازد ایمحلات استفاده  نیاز ا اهاز آن

 یناختش تیجمع یرهایمتغ یفیتوص یها افتهی. 1جدول 
 جامعه آماری متخصصین جامعه آماری شهروندان

 درصد تعداد شرح متغیر درصد تعداد شرح متغیر

 جنسیت
 68 204 مرد جنسیت 72 288 مرد

 30 90 زن 28 112 زن

 تثهلوضعیت 

 2 6 اظهار نشده 14 56 مجرد

 0 0 سال 25تا  18بین  سن 82 328 متثهل

 14 42 سال 35تا  26بین  4 16 اظهار نشده

 سن

 65 196 سال 50تا  36بین  6 24 سال 25تا  18بین 

 21 62 سال 65تا  51بین  12 48 سال 35تا  26بین 

 0 0 سال و بیشتر 65 44 176 سال 50تا  36بین 

 96 288 کارمند شغل 36 144 سال 65تا  51بین 

 4 12 بازنشسته 2 8 سال و بیشتر 65

 شغل

 2 6 دیپلم حصیلاتت 24 96 کارمند

 8 24 لیسانس 14 56 کارگر

 90 270 فوق لیسانس و بالاتر 26 104 آزاد

 8 24 ساکن در محلات هدف محل سکونت 10 40 دانشجو

 90 270 ساکن در سایر محلات 12 48 خانه دار

 2 6 اظهار نشده 10 40 بازنشسته

 0 0 شاغل در محلات هدف محل اشتغال 4 16 بیکار

 تحصیلات

 96 288 شاغل در خارج از محلات هدف 34 136 زیر دیپلم

 4 12 اظهار نشده 24 96 دیپلم

 90 270 .ام نمودهاز محلات هدف استفاده و بازدید  وضعیت استغال از محل 32 128 لیسانس

 6 18 .ام ننمودهاز محلات هدف استفاده و بازدید  10 40 فوق لیسانس و بالاتر

 کونتمحل س

 4 12 اظهار نشده 94 376 ساکن در محلات هدف

   0 0 ساکن در سایر محلات

 6 24 اظهار نشده

 محل اشتغال
 20 80 شاغل در محلات هدف

 80 320 شاغل در خارج از محلات هدف
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 قیتحق یرهایمتغ فیتوص
( بر اساس یررسمیغ یها سکونتگاه یزندگ تیفیو ک داریپا یشهر ینیبازآفر یهامه)برنا قیتحق یرهایارتباط با متغ در

 نیشتریب دار،یپا یشهر ینیبازآفر یها برنامه ریکه در خصوص متغ دیها مشخص گرد پرسشنامه لیاطلاعات بدست آمده از تحل
 نیر مجموع ابوده است. د 39/3 نیانگیبا م یآن مربوط به مؤلفه اقتصاد نیو کمتر 61/3با مقدار  یمربوط به مؤلفه کالبد نیانگیم

 ریبوده است. در خصوص متغ 3468/0 اریو انحراف مع 49/3 نیانگیم یدارا 27/4نمره  نیشتریو ب 73/2نمره  نیبا کمتر ریمتغ
 نیو کمتر 74/2با مقدار  یشهر زاتیو تجه ساتیاسمربوط به مؤلفه ت نیانگیم نیشتریب زین یررسمیغ یها سکونتگاه یزندگ تیفیک

 بوده است. 53/1 نیانگیبا م ها یو سرگرم حاتیفرآن مربوط به مؤلفه ت

 . توصیف متغیرهای تحقیق2جدول 

 انحراف معیار میانگین بیشترین کمترین متغیر

 3468/0 49/3 27/4 73/2 ی بازآفرینی شهری پایدارها برنامه

 5675/0 14/2 21/4 59/1 ی غیررسمیها سکونتگاهکیفیت زندگی 

ساکنان  یزندگ تیفیبر ارتقاء ک داریپا یشهر ینیزآفربا یها برنامه ریتأث یابیارز

 شهر رشت یررسمیغ یها سکونتگاه
 یاز مدلساز یررسمیغ یها سکونتگاه یزندگ تیفیبر ارتقاء ک داریپا یشهر ینیبازآفر یها برنامه یاثربخش یابیمنظور ارز به

را  قیحاصل از آزمون مدل تحق جینتا (4( و )3) یها لاست. شک دهیاستفاده گرد یحداقل مربعات جزئ کردیبا رو یمعادلات ساختار
 ایملاک رد  قیتحق اتی. در آزمون فرضدهد ینشان م tمقدار آماره  شیو نما رهایمتغ ریتثث داستاندار ریمس بیضرا شیدر حالت نما

اساس  نیبر ا H1 هید، فرضمحاسبه گرد 96/1آمار بزرگتر از  نیبوده است که چنانچه قدر مطلق ا tمقدار آماره  هیفرض کیقبول 
 .گردد ینشده است مورد قبول واقع م افتیدال بر رد آن  یکه شواهد

 
  . مدل آزمون تحقیق در حالت نمایش ضرایب مسیر استاندارد3شکل 
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  t. مدل آزمون تحقیق در حالت نمایش آماره 4شکل 

 یشهر ینیبازآفر یها )برنامه ریدو متغ نی( بریمس بیراستاندارد شده )ض بیکه ضر دهد یحاصل از آزمون مذکور نشان م جینتا
بوده که  835/6 ریدو متغ نیا نی( بt)آماره  یمعنادار بیو ضر باشد یم 369/0( یررسمیغ یها سکونتگاه یزندگ تیفیو ک داریپا

 یزندگ تیفیبر ک داریپا یشهر ینیبازآفر یها گرفت که برنامه جهینت توان یم نیرابطه معنادار است. بنابرا نیا دهد ینشان م
 .داشته است یمثبت و معنادار ریتثث یررسمیغ یها سکونتگاه

 های غیررسمیپایدار بر کیفیت زندگی سکونتگاه . بررسی اثربخشی برنامه های بازآفرینی شهری3جدول 

 سطح معناداری tآماره  ضریب مسیر استاندارد فرضیه

 % 95 835/6 369/0 ی غیررسمیها سکونتگاهزندگی کیفیت  ی بازآفرینی شهری پایدار ها برنامه

( یو کالبد یاقتصاد ،یاجتماع ،یدر چهار بعد )فرهنگ ییدر قالب برنامه اجرا داریپا یشهر ینیبازآفر یهاکه طرح ییاز آنجا
احداث پل  ،یراه ساز ادهیو پ یو آرام ساز یها، کفسازآسفالت محله ی)مثل اجرا یدر بعد کالبد شتریصورت گرفته است، اقدامات ب

 ریدر مقابل سا ،یکالبد یهابرنامه شتریب یو استقبال ساکنان به اجرا افتنی( بوده و تحقق غیرهو  محله ییروشنا یاجرا اده،یعابر پ
ها محله نیساکنان به ا یو دلبستگ یدر نوع زندگ یراتییها را به همراه داشته و باعث تغ( برنامهیو اقتصاد یفرهنگ ،یابعاد )اجتماع

 دهیمورد مطالعه گرد یررسمیغ یهادرسکونتگاه یزندگ تیفیک یمشترک باعث ارتقا اماتاقد نیمنظم ا یرو اجرا نیشده است. از ا
 است.

 در محلات هدف یشهر ینیبازآفر یها برنامه تیموفق زانیم یابیارز
است. در  دهیاستفاده گرد t-test یآزمون آمار در محلات هدف از یشهر ینیبازآفر یها برنامه تیموفق زانیم یابیجهت ارز به

در نظر گرفته شده است. چنانچه  3ها، مقدار آزمون برابر با  ( در پاسخ5تا  1در نظر گرفته شده ) فیحاضر با توجه به ط قیتحق
صورت از نظر  نیا ریغآن محله مطلوب خواهد بود. در  ینیبازآفر یها برنامه تیباشد، وضع شتریب 3هدف از عدد  یها محله نیانگیم

 .مطلوب قرار نخواهد داشت تیشده در وضع یجامعه مورد آزمون، محله بررس

 جهت ارزیابی میزان موفقیت برنامه های بازآفرینی شهری در محلات هدف t-test. مقادیر آزمون 4جدول 

 محلات

 3مقدار آزمون=

 اختلاف میانگین خطای آزمون دامنه تغییرات آماره آزمون
 % 95ه اطمینان در سطح معناداری فاصل

 کران بالا کران پایین

 993/0 899/0 946/0 000/0 299 241/29 سلیمانداراب

 522/0 473/0 498/0 000/0 299 152/24 عینک

 -495/0 -547/0 -521/0 000/0 299 -851/6 پاسکیاب

 -934/0 -032/1 -983/0 000/0 299 -450/10 نخودچر
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با درجه  t، مقدار آماره آزمون درصد 5 یو خطا درصد 95 نانیاطم بیآزمون فوق و با در نظر داشتن ضر جیبا توجه به نتا
شده و اختلاف  -450/10و نخودچر  -851/6 ابی، پاسک152/24 نکی، ع241/29برابر  ماندارابیمحله سل ی، برا299 یآزاد

 -521/0 ابی، پاسک498/0 نکی، ع946/0 ماندارابیمحله سل ی( برا3) زمونمورد آ نیانگینمونه و م نیانگیتفاضل م یبرا نیانگیم
و کمتر  نکیو ع ماندارابیمحلات سل ینمونه از مقدار مورد آزمون برا نیانگیبودن م شتریبوده که نشانگر ب -983/0و نخودچر 

محلات هم  نیا یبرا نانیطما واصلو ف باشد یو نخودچر م ابیمحلان پاسک ینمونه از مقدار مورد آزمون برا نیانگیبودن م
 باشد، یم درصد 5 یشده است که کوچکتر از خطا 000/0آزمون برابر  یاند و سطح معنادار را پوشش نداده 0و عدد  باشد یعلامت م

به  نکیو ع ماندارابیمحلات سل یها نیانگیدار و مثبت بودن اختلاف م یکه اختلاف مشاهده شده معن میریگ یم جهینت نیبنابرا
و نخودچر  ابیمحلات پاسک یها نیانگیبودن اختلاف م یدو محله و منف نیدر ا داریپا یشهر ینیبازآفر یها موفق برنامه تیضعو

 .دو محله اشاره دارد نیدر ا داریپا یشهر ینیبازآفر یها ناموفق برنامه تیبه وضع

 
  . میزان موفقیت برنامه های بازآفرینی شهری پایدار در محلات هدف5شکل 

 لیاز پتانس یفراوان، به جهت برخوردار یها ییبا توجه به داشتن نارسا مانداربیمحقق، محله سل یدانیم یر طبق برداشت هاب
قرار گرفته و  یشهر رانیمورد توجه مد شتریب اده،یحرکت پ و یعموم یها عرصه جیو ترو یطیمح تیفیک تیتقو یبالا برا
 یهاپل یاجرا ها، ابانیخ یسطح یهاآب یآورمحورها، جمع یو نوساز یبهساز اء،یاح: ری)نظ یدر بعد کالبد یمختلف یها برنامه
در  ازیمختلف در آن اجرا شده و توجهات مورد ن یها( در سالغیرهاحداث سالن چند منظوره، احداث مدرسه و کتابخانه و  اده،یعابر پ

)دفتر  ی( و اقتصادیو سالن ورزش یطرح توانمند ساز هی)ته ی(، اجتماعیکتابخانه عموم ،یجی)اقدامات ترو یابعاد فرهنگ ریسا
به  نکیاست. محله ع دهیمحله گرد نیدر ا یشهر ینیبازآفر یها برنامه تی( در آن صورت گرفته است که باعث موفقیلگریتسه

 یابتدا در یریو قرارگ یسکونت یها ساخت و ساز در حوزه یو درخواست بالا یگردشگر یبارگذار یوجود بستر مناسب برا لیدل
 صیو تخص یاصول یازسنجیاطراف رشت، به ن یرهایحاصل از آبگ یعیطب یبایاستخر ز زیو ن یبلوار و چهار راه ارتباط یمحور اصل

 یهاسالامر در نیا ران،یا یشهر ینیشرکت بازآفر یهایریگی، لذا با پمنجر شده یشهر ینیبازآفر یها برنامه یجهت اجرا اعتبار
محوطه  نک،یتالاب ع یو سامانده میحر یآزادساز ی)مثل؛ اجرا یدر بعد کالبد تیفعال نیشتریاست. ب وستهیبه وقوع پ شتریب ریاخ

( و سپس ابعاد احداث نهاد توسعه محله وخانه سلامت نک،یع یدوچرخه سوار ستیو پ یگردشگر ادهیتالاب، محور پ یساز
( بوده است، یلگریمحله، سامانکده زنان، مرکز رفاه کودک و خانواده، دفتر تسه ز)مثل؛ احداث مرک یو اقتصاد یاجتماع ،یفرهنگ

 ابیشده است. محله پاسک نکیدر محله ع یشهر ینیبازآفر یموفق برنامه ها یها منجر به اجرااقدامات مشترک سازمان نیکه ا
و عدم بهره  داریپا یشهر ینیبازآفر یها برنامه یاعتبار جهت اجرا صیتخص یریگیبه محله و عدم پ نیمسئول یتوجه یبه جهت ب
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 نیاز ا یدر محدوده شهر و عدم امکان بهره ور یکشاورز یهانیموجود در محله و واقع شدن زم یعیطب یهالیاز پتانس یریگ
نامناسب  و استقرار ها ابانیها توسط خ حوزه کیو تفک یختگیو گس یطیمح ستیموجود در سطح محله از لحاظ ز یو الگو هانیزم

 تیاز نکات بارز مؤثر در عدم اجرا و عدم موفق هیرغ محله و یدر بافت مرکز داریناپا یمسکون یها و وجود حوزه ها تیفعال یبرخ
 یپروژه ها یاجرا تیآموز بودن وضع تیعدم موفق جهینت و در افتنیبوده که منجر به تحقق ن داریپا یشهر ینیبازآفر یها برنامه
 یریگیبه محله و عدم پ نیمسئول یتوجه یب لیبه دل زیاست. محله نخودچر ن دهیمحله گرد نیدر ا داریپا یشهر ینیبازآفر
و وجود  ها لیمس ژهیبه و یعینامناسب از عناصر طب یو بهره بردار داریپا یشهر ینیبازآفر یها برنامه یاعتبار جهت اجرا صیتخص
و  یبه شبکه حمل و نقل مناسب و عدم وجود شبکه آب رسان یدسترس شتنمحله و ندا یدر بافت مرکز داریناپا یمسکون یها حوزه

 یعیبه ساختار طب یتوجه یو ب ختهیو توسعه لجام گس یبزرگراه یها ها توسط شبکه حوزه کیو تفک یختگیو گس یفاضلاب شهر
 یبرا یقو شیو وجود گرا ودش یمنطقه و محله و شهر م ستمیدر اکوس یداریکه موجد ناپا کیاکولوژ یها تیفیبردن ک نیو از ب

و عدم امکان  انسالانیجوانان و م نیدر ب ادیمانند اعت یاجتماع یها بیو بالا بودن آس یمسکون یبه کاربر ریبا یاستفاده از اراض
 یها برنامه یدر اجرا تیها و در کل موجب عدم موفق ها و طرح باعث عدم اجرا و تحقق برنامه هیرغسبز محله و  یفضا شیافزا

 .است دهیگرد داریپا یشهر ینیازآفرب

 هدف یررسمیغ یها در سکونتگاه یزندگ تیفیک تیوضع یابیارز
هدف صورت گرفت،  یررسمیغ یها در سکونتگاه یزندگ تیفیک تیوضع یابی.تست که به منظور ارزیآزمون ت جیبا توجه به نتا

 ماندارابیمحله سل یبرا ، tقدار آماره آزمون، مددرص 5 یو خطا صددر 95 نانیاطم بیکه با در نظر داشتن ضر شود یمشاهده م
نمونه و  نیانگیتفاضل م یبرا نیانگیشده و اختلاف م -713/31و نخودچر  -400/27 ابی، پاسک-160/8 نکی، ع850/11برابر 

شانگر بوده که ن -427/1و نخودچر  -970/0 ابی، پاسک-288/0 نکی، ع426/0 ماندارابیمحله سل ی( برا3مورد آزمون ) نیانگیم
 ینمونه از مقدار مورد آزمون برا نیانگیو کمتر بودن م ماندارابیمحله سل ینمونه از مقدار مورد آزمون برا نیانگیبودن م شتریب

اند و  را پوشش نداده 0و عدد  باشد یمحلات هم علامت م نیا یبرا نانیو فواصل اطم باشد یو نخودچر م ابیپاسک نک،یمحلات ع
 هدهکه اختلاف مشا میریگ یم جهینت نیبنابرا باشد، یم درصد 5 یشده است که کوچکتر از خطا 000/0برابر آزمون  یسطح معنادار

بودن  یمحله و منف نیدر ا یزندگ تیفینسبتاً مطلوب ک تیبه وضع ماندارابیمحله سل نیانگیدار و مثبت بودن اختلاف م یشده معن
سه  نیدر ا یزندگ تیفینسبتاً نامطلوب و نامطلوب ک تیبه وضع بیر به ترتو نخودچ ابیپاسک نک،یمحلات ع یها نیانگیاختلاف م

 .محله اشاره دارد

 جهت ارزیابی وضعیت کیفیت زندگی در سکونتگاه های غیررسمی هدف t-test. مقادیر آزمون 5جدول 

 محلات

 3مقدار آزمون=

 اختلاف میانگین خطای آزمون دامنه تغییرات آماره آزمون
 % 95ن در سطح معناداری فاصله اطمینا

 کران بالا کران پایین

 447/0 404/0 426/0 000/0 195 850/11 سلیمانداراب

 -273/0 -302/0 -288/0 000/0 99 -160/8 عینک

 -921/0 -018/1 -970/0 000/0 83 -400/27 پاسکیاب

 -355/1 -498/1 -427/1 000/0 19 -713/31 نخودچر
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شامل؛ وجود مساکن فعال و نوساز و بهبود  یمطلوب در بعد کالبد یها دارا بودن شاخص لیبه دل ماندارابیدر محله سل
 ،یها و خدمات و در بعد فرهنگ ساخت ریبه ز یدسترس زانیموجود، م یاز ساختار کالبد افتهی قیاستفاده مجدد و تطب زانیم ت،یوضع

نقش  زانیاز سکونت در محله، م نیساکن تیرضا زانیشهروندان، م یمشارکت اجتماع ،ینگفره یهاتیفعال ییایشامل؛ پو یاجتماع
فعال و  تیوجود جمع ،یشغل یمهارت آموز یها شامل؛ دوره یو در بعد اقتصاد ،یسرزندگ جادیطرح ا یو اجرا یمردم در طراح

 ینسب تیمحلات از مطلوب ریبر خلاف سا ریاخ یهاساکنان در سال یزندگ تیفیک نهیمحله در زم تیکه وضع دهیب گردموج هیرغ
 یعدم مشارکت ها ،یشهر ینیبازآفر یها ها نسبت به برنامه عدم جلب اعتماد ساکنان محله لیبه دل نکیبرخوردار باشد. محله ع

 یشهر تیوه یموجود، کاهش ارتقا یاز ساختار کالبد افتهی قیستفاده مجدد و تطبعدم ا ،یو ثبت یعدم رفع موانع حقوق ،یاجتماع
 تیرا به همراه داشته است. وضع یزندگ تیفینامطلوب بودن ک نسبتاً جهیساکنان و در نت یزندگ تیفیک یباعث عدم ارتقا هریغو 

مشخص به علت  تیم وجود فرهنگ و هوساکن در محله، عد یها تیتشتت در قوم ؛یو اجتماع یدر بعد فرهنگ ابیمحله پاسک
 یب ؛یو عملکرد یساکنان، و در بعد کالبد یتعامل اجتماع یمناسب برا یجمع یفضاها جودمنطقه، عدم و یبالا یریمهاجرت پذ

در محدوده  یکشاورز یهانیموجود در محله و واقع شدن زم یعیطب یها لیاز پتانس یریگبه محله و عدم بهره نیمسئول یتوجه
ناسازگار با  یها تیفعال یریگشکل ؛یدر محله و در بعد اقتصاد یو فقدان مراکز درمان هانیزم نیاز ا یبرو عدم امکان بهرهشهر 
کار در محله و  یروهایبه منظور جذب ن یشغل یها منطقه در ارائه فرصت یمحله و ناتوان یهااز قسمت یدر برخ یسکونت ینواح

نخودچر در  لهمح یاست. همجوار دهیگرد یزندگ تیفینزول شاخص ک جهیساکنان و در نت یزندگ تیفیک یباعث عدم ارتقا هریغ
و عدم دارا بودن  داریپا یشهر ینیبازآفر یها موفق برنامه یدر عدم اجرا ییبسزا ریتثث یبه نوع یتیاز نظر موقع ابیکنار محله پاسک

 شیشامل؛ افزا یمطلوب در بعد کالبد یها دارا بودن شاخص عدم لیبه دل زیمحله ن نیمطلوب در آن را داشته است. در ا تیوضع
و آسفالت معابر  یعدم سامانده ها، تیفعال یو معابر، استقرار نامناسب برخ هاابانیها توسط خ حوزه کیمحله، تفک معابر ینقش عبور

 ینواح انیموجود در منطقه م یهو رفا یمناسب امکانات فرهنگ عیشامل؛ عدم توز یو اجتماع یو در بعد فرهنگ یخاک یها و کوچه
و  ها هیمناسب سرما یشامل؛ عدم سازمان ده یمردم در امور، و در بعد اقتصاد شتریبچه  و محلات مختلف، کمبود مشارکت هر

 یها تیدر منطقه، وجود فعال راتیتعم تیفعال یدر منطقه، وجود تمرکز بالا یو رسم یتعاون یها کار به صورت شرکت یروین
 است. دهیشهروندان گرد یزندگ تیفیمنطقه باعث نزول ک یهااز قسمت یدر برخ یسکونت یبا نواح ناسازگار

      گیرینتیجه
 کی یستیو توسعه دانست؛ و با یشهر یزیردر برنامه یا شهیر راتییتابع تغ دیرا با یشهر یزندگ تیفیو تحقق ک یبخش اثر

 ریغ یهاهدف سکونتگاه یها ها و محله ساکنان محدوده یکلات زندگجهت برطرف کردن مش کپارچهیو  یاصول یروش و الگو
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 جهیساکنان به همراه دارد و در نت یرا برا یستیرفاه و بهز ،یزندگ تیفیک ینظر گرفت. ارتقاها درآن یزندگ تیفیک یو ارتقا یرسم
 یشهر ینیبازآفر میاز مفاه یش مهمبخ یشهر یارتقاء و توسعه در زندگ نیا جهی. در نتشود یتوسعه محسوب م یاز پارامترها

ساکنان  یزندگ تیفیک یبر ارتقا داریپا یشهر ینیزآفربا یها برنامه یاثربخش یابیحاضر با هدف ارز قی. تحقشود یرا شامل م داریپا
بر  یرشه ینیبازآفر یها برنامه یاثربخش یابی. به منظور ارزرفتی)مورد مطالعه: شهر رشت( صورت پذ یررسمیغ یها سکونتگاه

و با کمک نرم  یئحداقل مربعات جز کردیبا رو یمعادلات ساختار یاز روش مدلساز یررسمیغ یها سکونتگاه یزندگ تیفیارتقاء ک
 یزندگ تیفیبر ک داریپا یشهر ینیبازآفر یها بخش نشان داد که برنامه نیحاصل از ا جی. نتادی.ال.اس استفاده گردیافزار اسمارت پ

در محلات هدف  داریپا یشهر ینیبازآفر یها برنامه تیموفق زانیدارد. پس از آن م یمثبت و معنادار ریتثث یررسمیغ یها سکونتگاه
مذکور در محله  یها برنامه تیکه وضع دیآزمون مشخص گرد نیا جیقرار گرفت. بر اساس نتا یابیمورد ارز tاز آزمون  ستفادهبا ا
گام اقدام  نیدر آخر نینسبتاً ناموفق و در محله نخودچر ناموفق بوده است. همچن ابیسکنسبتاً موفق، پا نکیموفق، ع ماندارابیسل

 ماندارابیدر محله سل یزندگ تیفیک تینشان داد وضع جیکه نتا دیدر محلات مورد مطالعه گرد یزندگ تیفیک تیوضع یابیبه ارز
محلات  نیدر ا گردد، یم یادآوری انی. در پاباشد یمطلوب مو نخودچر نا ابینسبتاً نامطلوب و در محلات پاسک نکینسبتاً مطلوب، ع

هنوز محلات مورد مطالعه با  ،یو اقدامات توانمندساز یرسمریغ یهاسکونتگاه یطرح برنامه سامانده هیهدف با توجه به ته
و با  باشد، یمواجه م یاجتماع یها یو ناهنجار ینابرابر ،یزندگ تیفینحوه ک ،یشهر یستیرفاه و بهز نهیدر زم یمشکلات مختلف

و اقدامات  باشد ینم یهنوز در سطح مطلوب یشهر یزندگ تیفیک ر،یاخ یهادر سال یشهر ینیبازآفر یها برنامه یتوجه به اجرا
ها و  در انجام برنامه گردد یم شنهادیپ جهیگذاشته است. در نت یزندگ تیفیک یبر ارتقا یکم راتیمحلات تثث نیدر ا یتوانمند ساز

در  نیها پرداخته شود، و همچن ها و پروژه برنامه نیا یاجرا تیفیبه ک تیتوجه خاص به کم یبه جا یشهر ینیبازآفر ندهیات آاقدام
و متعادل پرداخته شود و همه دست اندرکاران  کنواختیها بصورت و کالبد محلات، به همه آن ها رساختیز یجهت بهبود و ارتقا

 مشارکت فعال داشته باشند. یو اقدامات توانمند ساز یشهر یزندگ تیفیگذار در ارتقاء ک ریتثث

 تقدیر و تشکر

از  علوم و تحقیقاتبوده که در دانشگاه آزاد اسلامی واحد  شهریریزی مستخرج از رساله دکتری رشته جغرافیا و برنامهاین پژوهش 
  آن دفاع شده است. 

 منابع
نمونه  ،یشهر داریتوسعه پا هیبرپا یشهر ینیبازآفر یابیارز ی(. طرح پژوهش1396. )لانیگو دانشگاه  لانیاستان گ یاداره کل راه و شهرساز

 .دیزاده، سع ییحسام و محمودزاده، ربابه و آقا ،یفرهاد ل؛یزاده، اسماعییشهر رشت. آقا
مطالعات و . رانیدر ا یرسم ریغ یهاسکونتگاه نییو تع فیتعر یها (. شاخص1393. )للهروح ا ،ییو تولا ومرثیک راندوست،یمحمد؛ ا ،یاعظم

  .43-60 ،(21)6 ،یا منطقه یشهر یها پژوهش
، و توسعه ایفصلنامه جغراف)نمونه شهر کرمانشاه(.  یرسم ریغ یهاسکونتگاه یکوتاه توانمند ساز ی (. مرور تجربه1389) .ومرثیک راندوست،یا

20، 78-59.   
 یدر توانمند ساز یروان شناخت هینقش سرما ی(. واکاو1397. )ریام ،یو رنجبر دیحم ،یرخسار م،یمر ،یمهرآباد یاحمد، احمد؛ جعفرپور

  .29-44 ،(26)7 ،یطیو مطالعات مح ایفصلنامه جغراف: شهر رشت(. ی)نمونه مورد یرسم ریغ یهاساکنان سکونتگاه
: ی)مطالعه مورد یرسم ریغ یهادر سکونتگاه یزندگ تیفی(. سنجش ک1396اصغر. ) ،یمحمد و رئوف ان،یحاج م،یاحمد، احمد؛ عمو، ابراهپور

  .1-22 ،(2)4، یشهر یاجتماع یایجغراف یپژوهش -یدو فصلنامه علممحله اسلام آباد تهران(. 
 ریغ یهاسکونتگاه یو کالبد یاقتصاد ،یاجتماع یها یژگیو ی(. بررس1397فاطمه. ) دهیس ،یامو ام میمر ،یسجود م؛یمر ،یمهرآباد یجعفر

  . 86-116 ،54، راهبرد توسعهشهر رشت(.  نکی: محله عی)مطالعه مورد یرسم
آن بر مشارکت  ریو تثث یزندگ تیفیو سنجش ک یابی(. ارز1393رمضان. ) ،یمحمد حسن و طوس دیس ،ینیحس رضا؛یعل ،یشاهکوه خواجه

   .73-86 ،(10)4 ،یا منطقه -یشهر شیو آما ایجغرافدشت.  نویشهر م یمورد شناس ،یشهروندان در امور شهر
: محله ی)مطالعه مورد یدر حال گذار شهر یها در محله یزندگ تیفی(. سنجش ک1392زهرا. ) ،یو برات نیحس ان،یمحمد؛ منصور ،یمانیسل

  .51-75 ،(38)11 ،(رانیا ییایانجمن جغراف یالملل نی)فصلنامه ب ایجغرافشهر تهران(.  12از منطقه  رانیدروازه شم
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هدف  یها ها و محله محدوده داریپا ینیبازآفر یستاد مل تینامه نحوه فعال نیآئ(. 1394. )رانیا یشهر یعمران و بهساز یمادر تخصص شرکت
 .یوزارت راه و شهرساز :نراته .یشهر ینوساز و یبهساز اء،یاح یها برنامه

 .یوزارت راه و شهرساز .شناسنامه شهر و محلات ناکارآمد شهر رشت(. 1396. )رانیا یشهر یعمران و بهساز یمادر تخصص شرکت
  .65-80 ،(4)1 ،یانسان یایجغراففصلنامه . یشهر یزیربرنامهدرسنجش آنوابعاد ف،ی: تعاریشهر یزندگ تیفی(. مفهوم ک1388. )قهیصد ،یلطف
و  یبا استفاده از روش آنتروپ یشهر یزندگ تیفیک لی(. تحل1390آزاده. ) ،یمیو عظ وبیا ،یمنوچهر ن،یام ،یملائ یفرج قه؛یصد ،یلطف

  .70-86 ،(1)1 ،نیسرزم شیو آما ایمکان، فصلنامه جغراف(. اندوآبی: )بافت شهر میمطالعه مورد saw کیتکن
 -: روستای)نمونه مورد یشهر -روستا یها در محدوده یزندگ تیفیک یها شاخص یابی(. ارز1396. )انوشیک ،یقیحقزاده، سمانه؛ ذاکرمحمود

  .5-14 ،(15)4، هفت حصار یطیفصلنامه مطالعات محشهر فرحزاد(. 
 .رانیا یشهر ینیشرکت بازآفر ،یشهرساز. وزارت راه وشهر انسان محور کردیرشت با رو یشهر ینیرباز آف سند(. 1397. )ریپلشمشاورمهندسان
ها با اجتماعات آن یو اقدامات توانمندساز یرسم ریغ یهاسکونتگاه یطرح برنامه سامانده(. 1390مشاور طراحان راهوند شهر. ) مهندسان
اداره  ران،یا یشهر یعمران و بهساز یشرکت مادر تخصص ،یرت راه و شهرساز. وزاشهر نگر دگاهیرشت با د یشهر یبر بهساز دیتثک

 .لانیگ ناستا یکل راه و شهرساز
ها با اجتماعات آن یو اقدامات توانمندساز یرسم ریغ یهاسکونتگاه یطرح برنامه سامانده(. 1390مشاور طراحان راهوند شهر. ) مهندسان
اداره  ران،یا یشهر یعمران و بهساز یشرکت مادر تخصص ،ی. وزارت راه و شهرسازنگر شهر دگاهیرشت با د یشهر یبر بهساز دیتثک

 .لانیگ ناستا یکل راه و شهرساز
، 36 ،طیمح شیفصلنامه آما(. لی: منطقه دو شهر اردبی)مطالعه مورد یشهر یزندگ تیفی(. سنجش ک1394چنور. ) ،یمحمد و نیفر، حسنظم

92-69.  
  .65-82 ،(3)2 ،یمطالعات شهرمؤثر بر آن در شهر کرمانشاه.  یعوامل اجتماع یو برخ یشهر یزندگ تیفی(. ک1391مهرداد. ) نوابخش،

عوامل مؤثر بر رشد نامتعادل  ییفضا لی(. تحل1395سجاد. ) ،یالسادات و احمدهیراض ،یرجعفریرستگار، محسن، م ،یرضا؛ خاکپور، براتعل ،یسیو
  .1-16 ،(1)3 ،یشهر یو توسعه فضا ایمجله جغراف. (GIS) ییایاطلاعات جغراف ستمیا استفاده از سشهر رشت ب یکالبد

)مورد مطالعه  یشهر یناکارآمد یها بافت داریپا ینی(. بازآفر1396. )لیاسماع ،یاکبر یفرامرز؛ پوراحمد، احمد، کشاورز، مهناز و عل ،یهادو
  .167-194 ،(37)10 ،طیمح شیفصلنامه آماتهران(،  شهر 10منطقه 

بر  داریپا ینیابعاد بازآفر ری(. سنجش ارتباط و تثث1399زاده. )نیحس ینژاد و محمد مهدیحاتم نیو حس یکرمان ینور ینژاد، زهره. و علوسفی
 ،یانسان یاینو در جغراف یها نگرش یپژوهش -یلمفصلنامه ع .(15: تهران، منطقه یشهروندان )مطالعه مورد یزندگ تیفیک کردیرو
12(3)، 314-297.  
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