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 چکیده 

و با  (لیشهر اردبواقع در  اسفریسراه پیاده) شهری فضاهای در زنانو حضور  فعالیتارتقای  بر موثر معیارهای یبررسهدف پژوهش حاضر  هدف:

  د.گیری از مدل مکانی کانتر بوبهره

 با نیاز مورد هایداده. و از نوع همبستگی است تحلیلی -توصیفی نوع از انجام، شیوه نظر از و هدف کاربردی نظر ازوهش این پژ :تحقیق شناسیروش

یل از بین نفر از شهروندان اردب 383که دهندمی تشکیل اردبیل شهروندان را حاضر تحقیق آماری جامعه .است شده آوریجمع پیمایش از اهالی از استفاده
ها، منظور بررسی مولفهنفر مرد بودند و به 138نفر زن و  245ای انتخاب شدند که از این تعداد نفر بر طبق جدول مورگان به روش تصادفی طبقه 800

ها با استفاده و سپس پایایی آن معانی اجرا گردید؛ که ضمن تأیید روایی یپرسشنامه و فضایی -کالبدی هایویژگی یپرسشنامه رفتار، و ی فعالیتپرسشنامه
با استفاده از  هشد آوریجمع هایداده تحلیل و تجزیه برای .باشدمی تحقیق ابزار اطمینان بالای سطح از که نشان شده سنجیدهاز ضریب آلفای کرونباخ 

 .استفاده شد پیرسون، همبستگی و اینمونه تکT هایآزمون از spssافزار نرم

های میانگیناست و  متوسط حد در فضایی-کالبدی هایشاخصراه اسفریس اردبیل، از نظر جه شد که پیادهمنجر به این نتی نتایج :گیریو نتیجه هایافته

دارای کیفیت بالا باشند، تاثیر مثبتی بر حضور و اگر  بودهو موثر بر حضور بانوان  معنادار هاشاخص این باشد؛ها میف در این مولفه، بیانگر وجود ضع3کمتر از 
روی باعث حضور کمتر بانوان در محدوده پیاده بوده و فضایی در حد متوسط -های کالبدیولی در حال حاضر با توجه به نتایج، شاخص گذاشتد نبانوان خواه
   شده است.
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  مقدمه
که در تاریخ شهرسازی همواره طراحی شهرها بر نیازهای مردان منطبق بوده و فارغ از توجه به به ایناهمیت موضوع با توجه 

های مستلزم بررسی مفهوم عملکردی و تطابق شکل کالبدی با نیازهای اجتماعی همه گروه ؛باشدها و شرایط خاص زنان میفعالیت
ها در فرایند طراحی که منجر ارهای مؤثر بر میزان فعالیت زنان و ترجمه آن... است. بنابراین لازم است تا معیسنی جنسی، قومی و

استخراج شود. خلق فضای شهری مناسب برای تمامی گروه ،گرددهای موجود در آن میبه ایجاد فضای شهری متناسب با فعالیت
منظور ارتقای کیفیت محیطی و ایجاد که به ای باشدهای اجتماعی، از طریق شناخت نیازهای کیفی و فضایی در شهر، باید به گونه

 یعموم یهاعرصه یو نابرابر یکه باعث ناهمگون یاجتماع یهامیاز تقس یکی .بستری مناسب برای زندگی فعال شهری عمل کند
زنان و  یمناسب برا یهاو نقش هایژگیاست و به استنباط جامعه به رفتار، و یساختار اجتماع ینوع تیاست. جنس تیجنس شود؛یم

 یو انجام امور خانگ یعاطف یهاو مراقبت رندیگیخانواده قرار م یزنان در حوزه خصوص یاجتماع می. در تقسشودیمردان مربوط م
و زنان به  رندیگیقرار م یحوزه خصوص تیو فراغت هستند و تحت حما استیکار، س ،یمردان در حوزه عموم یرا بر عهده دارند ول

 آنها در حرکت و کار روحیه که هستند مردانه فضاهایی عمدتا. باشندمی جنسیت دارای هم فضاها . بنابرایندکننیها خدمت مآن
 شاهدی اغلب صمیمی و خانگی روحیه با زنانه فضاهای عکس بر .هستند گریزاجتماع و خشن، صلب شخصیتی دارای و شده دمیده
در جامعه امروز سازند. می فراهم را فراغت اوقات گذران و مکث به میل و هستند پذیراجتماع و نرم لطیف، فضاهای رفتارهای بر

توان، ناتوان و آسیبخصوص اقشار کمهسازی فضاها برای استفاده تمام اقشار جامعه بمشکلات و کمبودهای بسیاری در مناسب
هنگام حضور و فعالیت خود در فضاهای پذیر با مشکلات بسیاری در عنوان قشری آسیبپذیر وجود دارد. در این میان زنان به

ها، های آنبنابراین ایجاد فضاهای شهری مناسب و پاسخگو به نیازهای زنان و روابط بین محیط و فعالیت باشند.شهری مواجه می
 دهد.فضای شهری را تحت تأثیر قرار می

 جدا ایمولفه که است ذهنی تصورات "معنا"  و دهبو اصل کالبد مدل این در. است کانتر مدل شهر و مکان برای مدل ترینمتداول
 هال استوارت مدل در. سازدمی را مکان مفهوم نهایت در که است تعامل در فعالیت، و کالبد یعنی دیگر مولفه دو با و است مستقل و
 یکی فرهنگ با  را معنا نوع این و بوده معنا تولید نحوه بر تمرکز لذا باشد،می مکان پدیده و رویداد، گونه هر اساس "معنا" هم
ها، وجه فیزیکی، و مفهوم مکان نتیجه و محصول روابط بین فعالیتعنوان واحد تجربه محیط مطرح شده است و مکان به. داندمی

علاوه، دارای این قابلیت است که محیط را به فرایندهای اجتماعی مرتبط کند های فیزیکی بوده و بهفعالیت در محل
(Canter,1983 .) 

 
 (Canter ,1983)مدل مکان کانتر ماخذ  .1شکل

 
 اردبیل کنند. شهر تاریخیمی های فرهنگی، بسترهایی هستند که معناهای مشترک جامعه را بازنمایینظام مثابة به شهری فضاهای
 به حکومت خاص وجهت دلیل به دوره این آن در شهری فضاهای و است بوده دوره این شهرهای تریناز مهم و صفویه خاستگاه
 )پیربابائی و گردندمی شیعی  اعتقادات ظهور بروز و محل آن، به وابسته مفاهیم و عرفان و تشیّع به گرایش معماری و و هنر

 (.1397همکاران، 



 669  زادهبیا  -... شهری فضای در زنان فعالیت بر موثر معیارهای ارزیابی

یت زنان بررسی و تحلیل معیارهای موثر بر فعالاستفاده از مدل مکان کانتر و نظریه فرهنگی استوارت هال، به  بادر پژوهش حاضر 
و در نهایت  دهپرداخته ش، لیاردب «سیفرهنگ و هنر اسفر» یخیموسوم به گذر تار قاپویعال راهادهیدر فضای شهری در پ

  گردد.ارائه میراهکارهایی مناسب در راستای تقویت نقش و فعالیت زنان در فضای شهری 
 از استفاده لزوم استان، مراتب سلسله شهر اردبیل در منحصربفرد شرایط کاملا و کشور در شهری نظام خاص شرایط به توجه

 و پایش ابزار مناسب یک ایجاد جهت کلی شاخص های شناسایی و شهری زندگی کیفیت کامل هایو بررسی تجارب مطالعات،
 کاملا مریا را شده بومی و علمی هایشاخص و از معیارها استفاده با شهروندی و شهری زندگی کمی و کیفی شرایط گیریاندازه

ویژه در ابعاد اصلی اجتماعی و کالبدی به شناسایی دهد، تا با بررسی متغیرهای تاثیرگذار در تمامی ابعاد بهمی نشان ضروری
ریزی علمی و کامل را های موثر در ارتقای فعالیت زنان در فضای زندگی شهری شهر اردبیل نایل آمده و زمینه یک برنامهشاخص

 م آورد. برای این شهر فراه
ی، شهر هایزنان در فضا تیموثر بر فعال یارهایمع لیو تحل یبررس و یشهر یفضاها یساماندههدف از انجام این تحقیق ارزیابی 

 یزنان در فضاها تیفعال تیتقو یمناسب برا یرائه راهکارهاو ا مناسب یشهر یفضا یارهامعی و هامولفه و هاشاخص ارائه
های فضای شهری از نظر ابعاد کالبدی و اجتماعی شهر اردبیل و میزان ارتقای که آیا بین شاخصی بوده و نیز بررسی اینشهر

 حضور و فعالیت بانوان در امور شهری رابطه معناداری وجود دارد؟ 

از  یشهر یعموم یفضاها تیمطلوب یابیارز"تحت عنوان ای مقاله 1398در سال ی اسلام یاصلیی و تولا نینو، پورمحمود شارع
دیدگاه  از شهری عمومی فضاهای مطلوبیت ارائه نمودند. این پژوهش باهدف ارزیابی "(مورد مطالعه: شهر قائمشهر) جوانان دگاهید

و  هافعالیت و کاربری وضعیت و منظر و پیوستگی، آسایشهمبه و دسترسی وضعیت پذیری،اجتماع هایشاخص لحاظ به جوانان
 و یدسترس ،یریپذجوانان؛ اجتماعپردازد. با توجه به نتایج حاصله، شهری می عمومی فضاهای در نپسرا و دختران دیدگاه مقایسه
 نیکردند. ب یابیدر شهر قائمشهر را در حد متوسط ارز یعموم یو منظر فضاها شیآسا و هاتیو فعال یکاربر ،یوستگیپهمبه
 به یتریمنف دیواقع دختران د وجود داشت که در یت معنادارتفاو یشهر یعموم یفضاها تیمطلوب یابیتران و پسران در ارزدخ

 (.1398و همکاران،  پورشارع) داشتندی شهر یعموم یفضاها تیلحاظ مطلوب
 نمونه اهواز شهر در زنان حضور میزان بر شهری فضای بررسی تاثیر کیفیت" عنوان تحت پژوهشی مکوندی محمدی زینب
 حضور میزان بر شهری فضای کیفیت تاثیر بررسی هدف با پژوهش این. رساند انجام به 1397 سال در را "کیانپارس محله: موردی
 اجتماعی تعاملات و زنان حضور کننده محدود دلایل بازشناسی به و شده انجام کیانپارس یمحله موردی نمونه اهواز شهر در زنان
 فضای کیفیات و دسترسی ایمنی، و امنیت) شامل تأثیرگذار ستقلم متغیرهای اهم حاصله، نتایج به توجه با. پردازدمی کیانپارس در

 ایمنی، و امنیت مستقل متغیرهای افزایش با که است نکته این کننده بیان بنابراین. است مثبت رگرسیونی معادله در شهری
مکوندی،  )محمدی دیابمی افزایش نیز عمومی فضای در زنان حضور و فعالیت انجام میزان( شهری فضای کیفیات و دسترسی
1379.)  
 از شهری فضای کالبدی مطلوبیت میزان سنجش" عنوان تحت ایمقاله 1397 سال در مقصودی سوده و دارانی زمانی فاطمه
گردیده  بررسی زنان دید از را شهری فضای مطلوبیت میزان مقاله این در. نمودند ارائه "(داران شهر: موردی مطالعه) زنان دیدگاه

 دهدمی نشان نتایج. باشدمی توصیفی پژوهش یک پژوهش، نوع لحاظ از و بوده کاربردی –کمی پژوهش یک پژوهش این. است
  (.1397)زمانی دارانی و مقصودی،  شودمی محسوب متوسط نمونه گروه در مطالعه مورد شهری فضای کالبدی مطلوبیت که
 هایراهپیاده در شهری فضای کیفی هایمولفه تطبیقی بررسی"انعنو تحت ای، مقاله1396 سال در بیات آتوسا و یوسفی فاطمه
 ارائه "(تبریز ولیعصر کوی شهریار راهپیاده و تربیت راهپیاده موردی نمونه) زنان نیازهای به پاسخگویی میزان به توجه با تبریز شهر

 از اینمونه عنوانبه تبریز ولیعصر کوی ارشهری و تربیت راهپیاده دو پاسخگویی میزان بررسی حاضر، پژوهش از نمودند. هدف
 موفق، هایراهپیاده زمینه در شده مطرح معیارهای نظر از که است آن گویای نتایج. باشدمی زنان نیازهای به شهری فضاهای
  (.1396)یوسفی و بیات،  رسدمی نظر به ترموفق زنان نیازهای به پاسخگویی در تربیت راهپیاده
 ارائه "زنان برای شهری فضای سازیمناسب" عنوان تحت ای، مقاله1396 سال در زادهطالب زهرا و زادهدشتی پریسا بابایی، جواد
 هرچه حضور برای آلایده شهری فضای از برخورداری جهت زنان موثر در حضورپذیری عوامل بررسی موضوع این از هدف. نمودند
 کاربری، تنوع مانند عواملی دهدمی نشان مشهد استقلال بلوار در شده انجام ایهبررسی. باشدمی شهری فضای در بانوان بیشتر
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 در زنان بیشتر هرچه حضورپذیری به توانندمی قبیل این از مواردی و امنیتی هایارگان نظارت عمومی، نقلوحمل به دسترسی
  (.1396)بابایی و همکاران،  کنند کمک شهری فضاهای
 ارائه "زنان نیاز و شهری فضای کیفیت" عنوان تحت ایمقاله 1396 سال در نصیری هاجر و گیلانده یعطا غفار محمدی، علیرضا
 بردن بالا از طریق راحتی یا بودن مطلوب حس ایجاد مردم، برای جاذب شهری فضاهای در مورد بررسی مقاله این هدف. نمودند
 شکل به خانگی و درون انفعالی شکل از تبدیل و جامعه در زنان رحضو افزایش که دهدمی نشان نتایج. است هاآن در کیفیت سطح
 (.1396)محمدی و همکاران،  فضاهاست طراحی در جدید نگرش نیازمند خانگی، برون و فعالانه
 عادلانه حضور بر موثر هایمولفه تحلیل و شناسایی" عنوان تحت ایمقاله در کار کشت وحید و یزدانیان احمد پور،داداش هاشم
 هایجنس که است سوال این به پاسخ پی در 1396 سال در "(تهران شوش بوستان: موردی مطالعه) شهر عمومی فضای در زنان
 جنسیت مؤلفه شوش، بوستان در دهدمی نشان هایافته نتایج شوند؟می فضایی هایتفاوت نوع چه موجب شوش بوستان در متفاوت
 از جنسیت واسطه به افراد از برخی که شکل بدین. زندمی رقم فضا در را مختلف یهاگروه حضور که است ایمؤلفه ترینمهم
 (.1396پور و همکاران، )داداش شوندمی جذب فضا در دیگر برخی متقابلا و طرد بوستان فضای
ی عدالت جنسیتی در رزیابی عملکرد بوستان های زنان در ارتقاا" عنوان تحت ایمقاله 1395 سال ومند و سولماز رضایی دررمریم ب

 عدالت یبه مطالعه عملکرد بوستان زنان در ارتقا "شهر تهران 15شهرهای اسلامی نمونه موردی: بوستان مادر آزادگان، منطقه 
 ،ینشان داد دسترس جیپرسشنامه بود و نتا کیبر تکن یمبتن یو همبستگ یابیارز آنان در شهرها پرداختند. روش پژوهش یتیجنس
و  یینوع پوشش، خوانا یهااخصشریز وبوده  یتیبه عدالت جنس یابیدست یهاشاخص نیزنان مهمتر دیاز د تیامنحضور و  یآزاد
زنان در  یحضور انتخاب شیهستند که در افزا شده ادی یهاشاخص یهاتیاولو نیمهمتر بیبه ترت مزاحمت بروز جرم و زانیم

 (.1391)برومند و رضایی،  باشدیآنان مؤثر م یاجتماع تعاملاتی و برقرار یشهر یفضاها
 برای شهری فضای پذیریاجتماع بر آن تاثیر و شهری مبلمان چگونگی بررسی" عنوان تحت ایمقاله 1395 سال در بارانی مهشید
 از هاستفاد برای بسترساز عوامل از یکی عنوانبه شهری مبلمان هایآلایده به دستیابی بر سعی پژوهش این. نمودند ارائه "زنان
 در. باشدمی فضا دیدن و مکث از لذت و جمعی حضور یتجربه ارتقای جهت در زنان ادراکات و نیازها دیدگاه از شهری، هایمحیط
 شده، حاصل نتایج به استناد با. است گرفته قرار مطالعه مورد زنان برای شهری مبلمان مطلوبیت هایمولفه پژوهش، مراحل طی
 و ارگونومی نیز و روحی، و جسمی فیزیولوژیک، هایویژگی از کافی شناخت لزوم با رابطه در هانیاز یعمده گفت توانمی

  (.1395)بارانی،  یابد ارتقا اقشار تمامی برای استفاده کیفیت که ایگونهبه است، آنتروپومتری
 در زنان حضورپذیری بر تاکید با شهر به حق گفتمان بررسی" عنوان تحت ایمقاله قدیری سمانه و احمدیزدانیان کار،کشت وحید
 حق چیستی بررسی از پس پژوهش این در اصلی هدف. نمودند ارائه 1395 سال در را "(شهر پارک: موردی نمونه) شهری فضای
 مطالعه روش از منظور بدین. است گفتمان این منظر از شهری فضای در زنان حضورپذیری سنجش و ارزیابی شهر، به

کار و )کشت است شده استفاده فضا کنندگانمصرف با پرسشنامه و مصاحبه پایه بر محتوا تحلیل شیوه و ادیاسن-ایکتابخانه
 (.1395همکاران، 
 فعالیت و حضور برای مناسب شهری فضای طراحی هایروش و اصول" عنوان تحت ایمقاله 1395 سال در غضنفریان شادی
 و شهری مبلمان سازیمناسب با که است شده داده نشان مقاله این در. است نموده ارائه "زنجان میدان سبزه: موردی نمونه زنان
 فراهم را زنان برای آرامش و ایمنی امنیت، ایجاد زمینه توانمی شهری عناصر بین صحیح ارتباط ایجاد نیز و هاآن قرارگیری مکان
 باشدمی کالبدی امنیت و فضایی امنیت اجتماعی، امنیت زنان برای ایمن فضایی ایجاد برای که معیارهایی مهمترین. کرد

 (.1395)غضنفریان، 
 بر تاثیرگذار معیارهای بررسی"عنوان تحت ای، مقاله1394 سال در جهانشاهلو لعیا و ماجدی حمید همدانی، احمدی حاجی آذین
 با که دهدمی نشان نتایج. نمودند ائهرا ار "(تهران شهر پونک محله: موردی مطالعه) شهری فضاهای در زنان فعالیت میزان افزایش
)حاجی احمدی و  یابدمی افزایش نیز زنان فعالیت شهری، میزان فضاهای در پذیریمعاشرت و فعالیت زمان امنیت، و ایمنی افزایش
 (.1394همکاران، 
 ارتقای بر تأملی: مومیع فضاهای در پذیریاجتماع تأثیر واکاوی" عنوان تحت ایمقاله 1394 سال در سقطی محمدزاده شادی
 با شهری فضاهای در زنان جایگاه و نقش ارتقای بر تأکید با حاضر پژوهش هدف. است نموده ارائه "شهری فضای در زنان جایگاه
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 امنیت، نظیر مؤثری هایشاخصه که است آن مبین پژوهش این از حاصل نتایج. است گرفته شکل شهرها در پذیریاجتماع بررسی
سقطی،  )محمدزاده هستند مؤثر هاعرصه این در زنان حضور انگیزش بر شهر، عمومی هایعرصه در...  و علقت حس آسایش،
1394.) 

سنجش عوامل موثر بر حضورپذیری زنان در فضای "عنوان  تحت ایمقاله 1393 سال راد و محبوبه خواجوی درمریم دنیوی

و پرسشنامه  یدانینان در پارک رسالت مشهد را به روش مشاهده مز یریعوامل مؤثر بر حضورپذ "(پارک رسالت مشهد) شهری
اشتغال، تعداد فرزندان،  تیتأهل، وضع تیسن، وضع یرهایمتغ انیمی که همبستگ دندیرس جهینت نیدادند و به ا قرار یبررس مورد

استفاده  یو انتخاب ینشیگز یهاتیالافراد از پارک به جهت فع درصد 50از  شیاستفاده از فضا وجود ندارد و ب زانیمدت اقامت و م
 تیبر مطلوب میطور مستقبه رهیو غ یریپذو اجتماع شیآسا و یراحت ،ینظارت اجتماع ت،یامن یهاشاخص تینها کرده و در
 (.1393راد و خواجوی، )دنیوی از منظر بانوان اثرگذار بود یعموم یفضاها
 ریزیبرنامه هایشاخص بررسی" عنوان تحت ای، مقاله1389 سال در یانضابط الهام و مقدم زادهالیاس نصرالدین سید دکتر
 ارائه را "(تهران شهر مرکزی بخش: موردی نمونه) مشارکتی رویکرد با عمومی فضاهای در زنان امنیت ارتقاء در موثر شهری
 امنیت احساس میزان است، بوده یشترب مطالعه مورد هایپهنه در زنان تردد میزان چه هر که دهدمی نشان پژوهش نتایج نمودند.
 (.1389مقدم و ضابطیان،  زاده)الیاس اندداشته بیشتری

 یعموم یفضاها تیمؤثر بر مطلوب یهاشاخص ،1387در سال  یزدان احمدوند و مهسا سیفایی ،راضیه رضازاده ،مجتبی رفیعیان
با ابزار پرسشنامه و  یسدادند. روش برر قرار یبررس مورد نبوت تهران دانیدر م (زنان) یخاص اجتماع یهاگروه را از منظر یشهر

 ها،تیاستفاده و فعال ،ینظارت اجتماع ت،یمانند امن شده نییتع یهاحاصل شد که شاخص جینتا نیو ا شد انجام قیمصاحبه عم
بر  میطور مستقبه یریپذو منظر و اجتماع یبه مشارکت، راحت لیتما ت،یهو ،یو مسائل کالبد یطراح ،یدسترس ،یتعامل اجتماع

ارتباط  نیشتریب ،یبودن فضا و نظارت اجتماع ریپذنظر زنان، اجتماع منظر زنان اثرگذار بوده و از ازی شهر یعموم یفضا تیمطلوب
 (.1391)رفیعیان و همکاران،  دارا بود یشهر یعموم یفضاها تیمطلوب زانیرا با م
 به بستگی که کند پیدا نامطلوب یا مطلوب خصلت جامعه، افراد مکانی و زمانی نیازهای با متناسب تواندمی شهری فضای یک

 ساختار با کلیت همنوایی و اجتماعی هایگروه روزمره نیازهای با تناسب انتظار، مورد اهداف با کارکردی همنوایی و میزان همخوانی

دارد  بستگی گروهی هایویژگی و فرد به نیز آن از استفاده نحوه و شهری فضاهای ادراک و( 37: 1384 ،ییفایس و انیعیرف) دارد شهر
(Holland et al, 2007:1) .گریمراتب مهمتر از امور دمحل به کی طیمح تیفیاغلب مردم، ک ینشان دادند برا ریاخ قاتیتحق 

 یعموم یفضاها تیفیو ک کنندیم خود استفاده رامونیپ طیها و محمحله ها،ابانیروز از خ ها هرکه انسان لیدل نیبه ااست. شاید 
 شهری خدمات و کالبدی اجتماعی کیفیت فاقد فضاهای (Sharepour, 2014). روزمره آنان اثرگذار است یت بر زندگشدبه

 گریزیجامعه به منجر شهری، تسهیلات و تجهیزات فاقد فضاهای و ترافیکی صرفا   کارکرد با کیفیتبی بزرگ هایمیدان مانند

 و جرم میزان دارد، وجود ساکنین بین قابل توجهی تعامل اجتماعی که یهایمحیط طرفی از (Knorr, 2014). شودمی افراد
 کمتر ازخودبیگانگی و بیشتر یکدیگر از مردم حمایت تر،اجتماعی روشن التزامات و وظایف که دلیل این به شاید است پایین جنایت

کند.  جادیا یدر و رامونیپ طیسبت به محخاطر را نتعلق تواندیپسند مجوان و خوب یفضا(. 97: 1394)شجاعی و پرتوی،  است
 یهستند از طرف یتیفیافراد ناچار به استفاده از فضا با هر ک نیبنابرا است حضور مداوم در شهر یاجبار یهاتیلازمه انجام فعال
حضور  سازنهیاست که زم یمطلوب شهر یمستلزم وجود فضاها یمدن و یجمع یتهایمشارکت در فعال ،یاریاخت یهاتیانجام فعال

بر سبک گذران فراغت جوانان  یمثبت و معنادار ریتأث تواندیم تیفیباکی اجتماع یداوطلبانه افراد را در شهر فراهم ساخته و فضا
 یفیو ک یدر سطح کم یفراغت یفضاها نیشهرها در تأم شتریبی ول (. (Zahedzahedani & Azizi,2012:83داشته باشد
و انتقال  زابیآس یهاو فراغت یمشکلات اجتماع بروز گذران فراغت باعث یمناسب برا یاهاقرار ندارند و کمبود فض یمناسب
و برونگرا به فراغت یفراغت جمع یو دگرگون سربستهی هابه مکان یو قابل نظارت شهر یعموم یهااز مکان یفراغت یهاتیفعال
 (. (Rafatjah,2014:133شدند یگرا و انفعالدرون یها
 فعالیت را یک انجام نحوه و شودمی گفته فعالیت گیرد،می او انجام نیازهای از یکی برآوردن راستای در که انسانی الافع تمامی به

 و او ادراک از ناشی خارج دنیای از فرد ذهنی تصویر محیط، فرد، قابلیت نیازهای و هاانگیزه از برآیندی انسانی رفتار گویند.می رفتار
انجام  برای کاری کههستند. این فضا یک ساختار اساس هافعالیت(. 97: 1386)لنگ،  باشدمی دارد، او رایب تصویر این که معنایی
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 (.1384:80، سیفایی) باشند داشته آن از خروج و فضا به شدن وارد برای دلیلی افراد که شودمی باعث باشد، داشته وجود دادن
 متمایز از گروه سه این میان از که اندشهری فضاهای در انجام های قابلعالیتف گروه سه اجتماعی و اختیاری ضروری، هایفعالیت

 شهری فضاهای و شهر به بخشی در کیفیت اختیاری، و اجتماعی هایفعالیت انسانی، هایفعالیت

 و فرد حضور ایگونه به که شهری خواند فضای با مرتبط توانمی را هاییفعالیت(. 37: 1391و همکاران،  بینراست)مؤثرند  بسیار 
 رفتارها از ایعده به فضای شهری یک است است. ممکن دخیل هاآن در دیگران با عمومی مشترک و فضای یک در افراد سایر

 (.41 : 2005)پاکزاد،  ندهد بروز اجازه
 زنان در جانبه همه شرکت و اقتصادی هایفعالیت گسترش با وجود سالارانه، مرد غالب تفکر دلیل به نویسندگان، برخی دیدگاه از
شهری  عمومی فضاهای و شهر در هاآن فعالانه حضور نیازمند ها( کهآن قبلی نقش بر )علاوه اقتصادی و فرهنگی اجتماعی، امور
صورت  موجود، فضاهای سازیمناسب یا و جامعه در آنان شهری مطلوب فضاهای خلق و ایجاد بر مبنی تلاشی گونههیچ است،
 انیدر این م (.21 :1384، سیفایی) است بوده شهر در زنان میزان امنیت بررسی و تعیین حد در مطالعات تمامی و ستا نپذیرفته

شهری آنان را  ریزنان فق توانمندسازی در فرایند تواندیم شودیمحسوب م ینگرش مثبت شهروندی که یک نوع سرمایه روانشناخت
ها است. رویکرد توانمندسازی، آن یو تقویت درون شتریب یشهری، خود اتکای ریفق هدف رویکرد توانمندسازی زنان یاری رساند.
 بر دیو قدرت، تأک تیی جنسو درک رابطه یبلکه با هدف کسب آگاه ند،یبیحمایت نم ازمندیو ن ریفق پذیر،بیآس زنان را صرفا

. کسب نمایدیآماده م یاجتماع یزنان را برای زندگ برای استفاده از حق انتخاب، یدست آوردن توانایو به بودن احساس با ارزش
 یو اقتصادی از اجزاء اصل یو برقراری یک نظم عادلانهی اجتماع یاجتماع راتییقرار دادن تغ ریو تحت تاث یسازمانده مهارت برای
 است. توانمندی فرآیند
 ,Garcia-Ramonگیردمی بر در خود درون را ایچندگانه مختلف و معانی مردم، روزانه هایفعالیت تبع به شهری فضاهای

Ortiz, & Prats, 2004:216) .)حقیقت  در ،های جنسیتی بپذیرداجتماع عضوهای خود را با مدل که هرزمانی  بنابراین تا
 ,Cuthbert). د دار آن مغایرتعنوان قسمتی از روند زندگی، با های مذکر/مونث بهمقابل بسیاری از مدل رجنسیت د

 Rennie). فضای شهری صحنه ای است که نقش جنسیت در آن حک شده، تدوین شده و نیز شکافته شده است (2006:128

Short, 2006:127) که است و سمبولیکی اجتماعی هایجنبه بلکه دارای نیست،( کالبد )فیزیکی ابعاد دارای فقط شهری فضای 

فضای مناسب تمایل به  (.Rennie Short, 2006:127) است ابستهو اجتماعی ساختار در موجود روابط جنسیتی به خصوصا  
مطالعات نشان  .(Gehl, 1996:125) دهدکالبدی را مورد توجه قرار می-حضور را افزایش داده، تمامی ابعاد فضای شهری انسانی

نمی ضاهای عمومی شهری لذتدهند که در استفاده از فضا با توجه به منظر جنسیت، زنان به راحتی مردان در استفاده از فمی

و قابلیت وصول نیز حائز  دسترسی علاوه از موضوعاتی که به فضا مربوط می شود، بحثهب . (loafland & Boys; 1984)برند
های ها، تلفنها و مبلمان شهری مختلف نظیر، نیمکتدر فضاهای شهری، چیدمان المان.  (Banerjee,2001:19)اهمیت است 
 تر شودتر و یا ضعیفتواند موجب تعامل اجتماعی قویهای فروش اغذیه، میها، چرخها و تندیس، مجسمهعمومی، آبنماها

.(Carmona, M. Heath, T. Oc, T. Tiesdell, S. 2005:128)   
 احساس آن و یرندگ قرار بدنی آزار یا دزدی  گیرند، بیم این را دارند که در موقعیتزنان غالبا  هنگامی که در محیط شهری قرار می

 محدود زمان در فضا از استفاده در را شهری، آنان فضای از زنان عظیم هراس  (Day, 2000).ندندار است لازم که را آرامشی

شان را به خطر هایی که امنیت فردیها از فعالیتآن  (Carmona, Heath, Oc & Tiesdell, 2003:194-5).کندمی
کنند، به هایی است که زنان در آن شرکت میتعیین کننده فعالیت ترس . (Churchman et. al,1997)کنندبیاندازد، احتراز می

عنوان شهروندان با حقوق برابر به حساب میقسمی که، مکان و زمان، و تاثیرات توانایی زنان در برابر عملکرد شهر به
  .(churchman & kallus; 1999)آیند
 و معماری الگوهای متناسب پیشنهاد نیز و وساز ساخت مقررات و ابزار ضوابط از تفادهاس بصری، مطلوب انداز چشم تنظیم

ها در طراحی توان با تاکید بر آنمحدوده بوده که می در مناسب حجمی سیمای ایجاد مطرح در مسائل ترینمهم از شهرسازی،
 در حضور از نظر را مردان با برابر شرایطی زنان شهری، طراحی در (.1395)زالی و همکاران،  بافت را نیز حفظ نمودمحدوده، هویت 

 عمومی فضاهای از انتظارات و عملکرد نقش، مدرنیته، ورود با (Najmabadi, 2005: 152).نمایندمی شهری مطالبه فضای

 به… و وحشباغ ،ملی باغ فرنگی، سبک به هاییمغازه هتل، چاپخانه، سینما، تماشاخانه، همچون جدیدی عملکردهای و نمود تغییر
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 انقلاب از بعد Najmabadi,2005: 152).) شدند مردان کنار در زنان حضور پذیرش آماده عمومی فضاهای ه وشد اضافه شهر

 خانه، از خارج زنان اشتغال و اجتماعی فعالیت و حضور مشروعیت و اجتماعی هایبا ارزش خانواده سنتی هایارزش شدن همگرا

  (Amirebrahimi, 2006). آورد وجود به هعرص این در دیگر تحولی

  ژوهشروش پ
اطلاعاات باه  یمختلف موضوع استفاده شده است. روش گردآور یایزوا یتحلیلی برای بررس -یفیحاضر، از روش توص قیدر تحق

و  ، مصااحبهشااهدهم وهیبه ش یدانیم طورنی( و همیقیمتون تحق ریو سا هامرور اسناد و طرح ،یا)مطالعه کتابخانه یصورت اسناد
مناسابات  و هارابطاه) رفتاار و فعالیات یمجازا کاه عبارتناد از پرسشانامه یپرسشنامه سهو از بوده  سشنامهپر کیاستفاده از تکن
پرسشنامه باه  ییروا ی معانی.پرسشنامهفضایی و  -کالبدی هایویژگی یپرسشنامهویژه بانوان و آقایان )محقق ساخته(، ( اجتماعی
با اساتفاده پرسشنامه  ییایپا است. رفتهیانجام پذ یشهر طهیکارشناسان موجود در حاساتید وو استفاده از نظر  یصور ییصورت روا

 معاانیمؤلفاه  و  70/0فضایی  -کالبدی هایویژگی، مؤلفه 58/0 رفتار و فعالیتمؤلفه  یکه برا از ضریب آلفای کرونباخ به ترتیب،
هار شااخص از  یهاهیاآن است که گو انگریو ب شودیم یمطلوب تلق یکه مقدار دیصل گردحا 76/0 کل پرسشنامه یو برا 76/0

 میادان حدفاصال اردبیال در الدینصافیشایخ  بقعاه غربی ضلعجامعه آماری این تحقیق شامل  برخوردارند. یمطلوب یارتباط درون
 قااپوعالی راهپیااده باه ماردم عاماه بین در راهپیاده این. است شده تبدیل راهپیاده به که باشدمی بیگ اسماعیل خیابان تا قاپوعالی
ها از بخش آمار توصیفی با برای تجزیه و تحلیل داده .باشدتصادفی می گیریِروش نمونه ،گیری نیز. روش نمونهاست یافته شهرت

های تحلیل آماری باا اساتفاده از از روشها دادهاستفاده از جداول و در بخش دوم از آمار استنباطی، برای بررسی و تجزیه و تحلیل 
 گردید.استفاده  SPSSافزار نرم
 

 قلمرو جغرافیایی پژوهش
 48و  39تاا  48و  47و  یدرجه عار  شامال 37و  56تا  38و  33 ییعنوان مرکز استان اردبیل در موقعیت جغرافیاشهر اردبیل به
. جمعیات دهدیدرصد از سطح استان اردبیل را تشکیل م 14تر مربع کیلوم 2498معادل  یقرار گرفته و با مساحت یدرجه طول شرق

به  1395نفر و در سال   412669،  1385نفر، در سال  340386تعداد  1375نفر، در سال  281973بالغ بر  1365شهر در سال  نیا
   نفر رسیده است. 605992تعداد 

 

   
 سفریس(پیاده راه ا -)اردبیل محدوده مورد مطالعه. 2شکل 

 

  و بحث هایافته
 باشد:به شرح زیر می نتایج آمار توصیفی فعالیت زنان در فضای شهری
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 راه اسفریسدهندگان از محیط پیادههدف استفاده پاسخ  .1جدول 

 درصد فراوانی فراوانی استفاده هدف

 4/3 13 نزدیک بودن به خانه

 5 19 نزدیک بودن به محل کار

 5/35 136 هنگی آناستفاده از محیط فر

 8/6 26 استفاده از محیط تجاری آن

 8/7 30 استفاده از محیط اجتماعی آن

 5/41 159 دلایل شخصی

 100 383 مجموع
 

درصد(  4/3نفر ) 13راه، تعداد دهندگان به سوال هدف از استفاده از محیط پیادهنفر پاسخ 383ها حاکی از این است که از بررسی
درصد( استفاده از محیط فرهنگی  5/35نفر ) 136، تعداد کار  محل به بودن نزدیکدرصد(  5نفر ) 19، تعداد انهخ به بودن نزدیک
نفر  159درصد( استفاده از محیط اجتماعی آن و تعداد  8/7نفر ) 30/ درصد( استفاده از محیط تجاری آن، تعداد 8نفر ) 26آن، تعداد 

، تعداد زیادی 2با توجه به آمار به دست آمده از جدول اند؛ بنابراین راه استفاده کردهادهدرصد( به دلایل شخصی از محیط پی 5/41)
راه را هدف خود بیان درصد نیز استفاده از محیط فرهنگی پیاده 36دلایل شخصی و حدود  (درصد 42حدود از پاسخ دهندگان )

 کردند.
 سفریسراه ادهندگان از محیط پیادهمیزان استفاده پاسخ .2جدول

 درصد فراوانی فراوانی استفاده میزان

 1/15 58 یکبار در روز

 1/9 35 یکبار در هفته

 5/11 44 بیش از سه بار در هفته

 9/53 206 یکبار در ماه

 6 23 بار در ماه 10بیش از 

 4/4 17 بار در ماه 20بیش از 

 100 383 مجموع

 1/15نفار ) 58تعاداد  راه،ادهیپ طیاستفاده از مح زانیبه سوال مدهندگان نفر پاسخ 383از  ،2دست آمده از جدول با توجه به آمار به
نفار  17در هفتاه، تعاداد  کباریدرصد(  1/9نفر ) 35از سه بار در هفته، تعداد  شیدرصد( ب 5/11نفر ) 44در روز، تعداد  کباریدرصد( 
در مااه، از  کبااریدرصاد(  9/53نفر ) 206تعداد  وبار در ماه  10از  شیدرصد( ب 6نفر ) 23بار در ماه، تعداد  20از  شیدرصد( ب 4/4)
 راهادهیاپ نیاباار در مااه، از ا کیدهندگان حداقل از پاسخ یادیکه تعداد ز میریگیم جهینت نیاند؛ بنابرااستفاده کرده راهادهیپ طیمح

 اند.استفاده کرده
 

راه اسفریسدهدهندگان از محیط پیامدت زمان استفاده پاسخ .3جدول  

 درصد فراوانی فراوانی استفاده مدت زمان

 1/44 169 دقیقه 30کمتر از 

 4/27 105 دقیقه 60دقیقه تا  30بین 

 1/20 77 دقیقه 120تا  60بین 

 4/8 32 ساعت 3بیشتر از 

 100 383 مجموع
 

 تعاداد راه،پیااده محایط از اساتفاده مدت زمان سوال به دهندگانپاسخ نفر 383 ، مشخص شد که از3همچنین از نتایج آمار جدول 
بین ( درصد 1/20) نفر 77 تعداد دقیقه، 60دقیقه تا  30بین ( درصد 4/27) نفر 105 تعداد دقیقه، 30کمتر از ( درصد 1/44) نفر 169



 675  زادهبیا  -... شهری فضای در زنان فعالیت بر موثر معیارهای ارزیابی

 تعداد که گیریممی نتیجه براینبنا اند؛کرده استفاده راهپیاده محیط از ساعت، 3 از بیش( درصد 4/8) نفر 32 تعداد دقیقه، 120تا  60
 .اندکرده استفاده راهپیاده این از ساعتدرصد(، کمتر از نیم 44)حدود  دهندگانپاسخ از زیادی

 

 رویها در مسیر پیادهدهندگان به برگزاری مراسم. میزان تمایل پاسخ4جدول 

 مجموع خیلی زیاد زیاد متوسط کم بسیار کم میزان تمایل

 383 51 94 238 0 0 فراوانی

 100 3/13 5/24 1/62 0 0 درصد فراوانی
 

 تعداد روی،ها در مسیر پیادهتمایل به برگزاری مراسم سوال به دهندگانپاسخ نفر 383 از که داد نشان حاضر تحقیق، 4طبق جدول 
 بناابراین کردناد؛ عناوان لای زیاادخی( درصد 3/13) نفر 51 تعداد زیاد،( درصد 5/24) نفر 94 تعداد متوسط،( درصد 1/62) نفر 238
های هایی همچاون مراسام ماذهبی، جشاندرصد(، تمایل خود را برای دیدن فعالیت 62دهندگان )بیشتر پاسخ که گیریممی نتیجه

 روی، متوسط بیان کردند.عمومی، نمایشگاه آثاری هنری و... در مسیر پیاده

 راه اسفریسهدهندگان از محیط پیاددلایل استفاده پاسخ .5جدول 

 درصد فراوانی فراوانی استفاده دلایل
 2/17 66 استفاده از خدمات جنبی، فروشگاه و...

 4/14 55 ملاقات با دوستان و آشنایان

 41 157 نشستن و اوقات فراغت

 4/27 105 های هنری و..های جنبی، نمایشگاهشرکت در فعالیت

 100 383 مجموع
 

 تعداد راه،پیاده محیط از دهندگاندلایل استفاده پاسخ سوال به دهندگانپاسخ نفر 383 از که داد نشان ،5نتایج تحلیل آماری جدول 
 آشنایان، و دوستان با با هدف ملاقات( درصد 4/14) نفر 55 تعداد علت استفاده از خدمات جنبی و فروشگاه،به( درصد 2/17) نفر 66
هاای جنبای، علات شارکت در فعالیتبه( درصد 4/27) نفر105 تعداد وقات فراغت وبا هدف نشستن و ا( درصد 41) نفر 157 تعداد

دهندگان، اولویات پاساخ از زیاادی تعاداد که گیریممی نتیجه بنابراین اند؛کرده استفاده راهپیاده محیط از های هنری و ...،نمایشگاه
 بیان کردند.راه اولشان، نشستن و اوقات فراغت را دلیل استفاده از محیط پیاده

 

 دهندگانراه از دیدگاه پاسخقسمت مناسب منتخب مسیر پیاده . 6جدول 

 درصد فراوانی فراوانی قسمت مناسب

 2/17 66 رویقسمت آبنمای مسیر پیاده

 4/10 40 روی در طول مسیرپیاده

 1/66 253 های سنگیقسمت مبلمان شهری و نیمکت

 3/6 24 هاقسمت پاساژها و رستوران

 100 383 مجموع
 

( درصد 2/17) نفر 66 تعداد راه،پیاده مسیر منتخب مناسب قسمت سوال به دهندگانپاسخ نفر 383 از، 6آماری جدول هایطبق داده
 مبلماان قسامت( درصد 1/66) نفر 253 تعداد ،روی در طول مسیرپیاده( درصد 4/10) نفر 40 تعداد روی،قسمت آبنمای مسیر پیاده

راه قسامت مناساب منتخاب مسایر پیااده راها قسمت پاساژها و رستوران( درصد 3/6) نفر 24 تعداد سنگی و هایکتنیم و شهری
هاای قسمت مبلمان شهری و نیمکات درصد(، 66دهندگان )حدود پاسخ از زیادی تعداد که گیریممی نتیجه بنابراین ؛اندعنوان کرده
 .ندکرد بیان راهقسمت منتخب مسیرپیاده را سنگی

موضوع ماورد بحاث در زماان توقاف در ارتبااط باا  سوال به دهندگانپاسخ نفر 383 از که داد نشان حاضر تحقیق ،7طبق جدول 
 به مربوط موضوعات (درصد 41) نفر 157 تعدادداری، انهموضوعات مربوط به خ( درصد 12) نفر 46 تعداد ،راهدیگران در محیط پیاده

 154 تعاداد و موضوعات مربوط به خاانواده و فرزنادان( درصد 8/6) نفر 26 تعدادروی، پیاده مسیر در هنری و تجاری هایفروشگاه
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باط باا دیگاران در مسایر موضوع مورد بحث در زمان توقف در ارت راروی موضوعات مربوط به محیط مسیر پیاده درصد( 2/40) نفر
روی با دهندگان در زمان توقف خود در مسیر پیادهبیشترین موضوعاتی که پاسخ که گیریممی نتیجه بنابراین اند؛عنوان کردهراه پیاده

 درصاد( و دوم، 41روی )های تجااری و هناری در مسایر پیاادهکردند؛ اول، مربوط به فروشگاهافراد طرف ارتباط خود، صحبت می
 درصد( بوده است. 2/40روی )مربوط به محیط مسیر پیاده

 
 

 راهدهندگان در زمان توقف در ارتباط با دیگران در محیط پیادهموضوع مورد بحث پاسخ . 7جدول 

 درصد فراوانی فراوانی راهپیاده محیط در توقف زمان در مورد بحث موضوعات

 12 46 داریمربوط به خانه

 41 157 رویهای تجاری و هنری در مسیر پیادهمربوط به فروشگاه

 8/6 26 به شوهر و فرزندانمربوط 

 2/40 154 رویمربوط به محیط مسیر پیاده

 100 383 مجموع
 

 
 دهندگان از منابع مختلفمیزان کسب اطلاعات لازم پاسخ .  8جدول 

 مجموع هااینترنت و رسانه دوستان و آشنایان رسانیتابلوهای اطلاع بخش اطلاعات میزان کسب اطلاعات

 383 176 54 73 80 فراوانی

 100 46 1/14 1/19 9/20 درصد فراوانی

 
 

دهندگان از میزان کساب اطلاعاات لازم پاساخ سوال به دهندگانپاسخ نفر 383 از که داد نشان حاضر ، تحقیق8با توجه به جدول 
 1/14) نفار 54 تعداد رسانی،تابلوهای اطلاع( درصد 1/19) نفر 73 تعداد بخش اطلاعات،( درصد 9/20) نفر 80 منابع مختلف، تعداد

 گیریممی نتیجه بنابراین کردند؛ ها عنواناز طریق اینترنت و رسانه( درصد 46) نفر 176 و تعداد یق دوستان و آشنایاناز طر( درصد
 دهندگان بوده است.ها بیشترین منبع کسب اطلاعات و پاسخگویی به سوالات پاسخاینترنت و رسانه که
 

 ی تاریخیروهای رخدادها در مسیر پیادهمیزان تاثیر شاخص  .9 جدول

 هاشاخص
 خیلی زیاد زیاد متوسط کم بسیار کم
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 4/21 82 2/76 292 3/2 9 0 0 0 0 های تجاری و هنریوجود فروشگاه

 8/23 91 30 115 2/46 177 0 0 0 0 جذابیت فضا و تداوم حضور

 3/43 166 6/48 186 1/8 31 0 0 0 0 تشخیص و تمایز فضا

 2/86 330 8/13 53 0 0 0 0 0 0 امنیت

 3/25 97 1/38 146 2/27 104 4/9 36 0 0 میزان مشارکت اجتماعی
 

 

های رخادادها در مسایر شااخصمیازان تااثیر  سوال به دهندگانپاسخ نفر 383 از که داد نشان حاضر ، تحقیق9با توجه به جدول 
، جذابیت فضا و تداوم حضور، تشخیص و تمایز فضاا، امنیات و هنری و تجاری هایفروشگاه وجود هایشاخص ،روی تاریخیپیاده

درصد(  2/86دهندگان، متغیر امنیت )از منظر پاسخدست آمده، میزان مشارکت اجتماعی مورد سوال قرار گرفت که با توجه به آمار به
 عنوان مهمترین شاخص بیان گردید.روی، بهمحیط مسیر پیاده در

؛ از باشادچه معیارهایی بر فعالیت زنان در فضاهای شهری موثر میکه های تحقیق و بررسی اینجهت تحلیل آمار استنباطی فرضیه
 ای به شرح زیر استفاده گردید:نتایج آزمون تی تک نمونه
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 عیارهای کلی حضورای مآزمون تی تک نمونه. 10جدول 

 حجم معیارها
درجه 

 آزادی
 میانگین

انحراف 

 معیار

انحراف 

 استاندارد
 Tنمره 

سطح 

 معناداری

سطح 

 بالا

سطح 

 پایین

 0065/1 0652/1 001/0 371/69 29222/0 01493/0 0358/4 382 383 فضایی-های کالبدیویژگی

 6541/0 7357/0 001/0 505/33 40590/0 02074/0 6949/3 382 383 مناسبات اجتماعی بانوان

 0616/1 1205/1 001/0 381/62 29307/0 01498/0 1948/4 382 383 رویرخدادهای در مسیر پیاده
 

راه تااریخی توان دریافت که چه معیارهایی برای فعالیت باانوان در مسایر پیاادهمی، 10دست آمده از جدول با توجه به اطلاعات به
روی( بیشاترین میاانگین را دارا های اجتمااعی )رخادادهای در مسایر پیاادهل مذکور در جدول، مناسبتباشد. در بین عوامموثر می
 دارای اهمیت و توجه بیشتری بوده است. دهندگانپاسخفضایی از نظر  -های کالبدیباشد و سپس معیار ویژگیمی
 

 

 بانوان فضایی موثر بر حضور -های کالبدیای شاخصآزمون تی تک نمونه  .11جدول 

 حجم هاشاخص
درجه 

 آزادی
 میانگین

انحراف 

 معیار

انحراف 

 استاندارد
 Tنمره 

سطح 

 معناداری

سطح 

 بالا

سطح 

 پایین
 1549/1 2733/1 001/0 352/40 58882/0 03009/0 2141/4 382 383 روشنایی فضا

 9584/0 0546/1 001/0 162/41 47855/0 02445/0 0065/4 382 383 دلباز بودن فضا

 4493/1 5377/1 001/0 414/66 44008/0 02249/0 4935/4 382 383 گ، نوع، بافت و کیفیترن

 6880/0 7793/0 001/0 607/31 45429/0 02321/0 7337/2 382 383 راهشکل و فرم مسیر پیاده

 8979/0 9994/0 001/0 740/36 50533/0 02582/0 9487/2 382 383 تزئینات و اشکال خاص

 2728/1 3695/1 001/0 755/53 48098/0 02458/0 3211/4 382 383 ها و نشانه علائم، نمادها

 7530/0 8920/0 001/0 268/23 69177/0 03535/0 8225/2 382 383 وجود نیمکت و سکو 

 6573/0 8361/0 001/0 424/16 88978/0 04547/0 7467/2 382 383 هاقابلیت دسترسی برای گروه

 
دهندگان پاساخ دگاهیاز د ییفضا-یکالبد یهاشاخص تیکه وضع افتیدر توانیم، 11دست آمده از جدول با توجه به اطلاعات به

کف و سقف  وارها،یمصالح مورد استفاده در د تیفیدست آمده شاخص رنگ، نوع، بافت و کبه نیانگیچگونه بوده است. با توجه به م
و ساکو  مکاتی( و وجاود ن7467/2ها )گروه یابر یدسترس تی(، قابل7337/2) یروادهیپ ریو شکل و فرم مس نی(، موثرتر4935/4)
وجود ضعف در  انگری، ب3کمتر از  یهانیانگیشده است. باتوجه به م انیدهندگان بپاسخ دگاهیشاخص از د نیترتیاهم( کم8225/2)
 .باشدیها ممولفه نیا
 

 روی موثر بر حضور بانوانر پیادههای رخدادهای در مسیای شاخصآزمون تی تک نمونه  .12جدول 

 حجم هاشاخص
درجه 

 آزادی
 میانگین

انحراف 

 معیار

انحراف 

 استاندارد
 Tنمره 

سطح 

 معناداری

سطح 

 بالا

سطح 

 پایین

 15/1 24/1 001/0 869/51 449/0 023/0 19/4 382 383 های تجاریوجود فروشگاه

 69/0 86/0 001/0 809/18 807/0 041/0 78/3 382 383 جذابیت فضا و تداوم حضور

 29/1 42/1 001/0 322/42 625/0 032/0 35/4 382 383 تشخیص و تمایز فضا

 83/1 90/1 001/0 372/105 346/0 018/0 86/4 382 383 امنیت

 70/0 89/0 001/0 746/16 928/0 047/0 79/3 382 383 میزان مشارکت اجتماعی
 

 جذابیت فضا و تداوم حضاور( مهمترین شاخص و 86/4) امنیتتوان دریافت که می، 12دست آمده از جدول با توجه به اطلاعات به
 باشد.روی میترین شاخص از دیدگاه بانوان در معیار رخدادهای در مسیر پیاده( کم اهمیت79/3) میزان مشارکت اجتماعی( و 78/3)

 شود که امنیت مهمترینچنین استنباط می، دست آمده استهکه از نقطه نظرات بانوان ب 12 دولدست آمده از جبا توجه به نتایج به
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بندی و بافات محایط، ناورپردازی راه و به دنبال تأمین آن، سپس به کیفیت فضای مسیر اعم از رنگخواسته بانوان در مسیر پیاده 
مالی، روانی و... جاای تحقیقاات  دهند. بنابراین تأمین امنیت محیط اعم از امنیت جانی،فضا و رخدادهای در مسیر اهمیت نشان می

  .نمایندبسیاری دارد و پس از آن همت و فعالیت سازمان مربوطه برای ارتقای کیفیت فضای مذکور را طلب می
 

 یرسون برای تعیین ارتباط بین فعالیت زنان و کیفیت فضای شهریضریب همبستگی پآزمون . 13جدول 

 سطح معناداری آماره پیرسون هریمیانگین کیفیت فضای ش میانگین فعالیت زنان

7162/3 0911/3 143/0 005/0 
 

رابطاه  نیاوجود دارد. ا یرابطه مثبت معنادار یشهر یفضا تیفیزنان و ک تیفعال نیبآمده از آزمون،  دستبهبا توجه به اطلاعات 
و برعکس با  ابدییم شیافزا زیزنان ن تیفعال رینرخ رشد متغ ،یشهر یفضا تیفیک ریمتغ شیمعنا که با افزا نی. بدباشدیم هیدوسو

 .ابدییزنان کاهش م تیفعال ریمتغ زین یشهر یفضا تیفیک ریکاهش متغ

  گیرینتیجه
با توجه  کهطوریبه ای استفاده شده است.تک نمونه یاز آزمون ت معیارهای موثر بر فعالیت زنان در فضاهای شهری، یبرای بررس
فضا با میانگین  بودن ، دلباز03/0و انحراف معیار  214/4میانگین روشنایی فضا برابر با ، آزمون جیتابا توجه به ن، آزمون جیبه نتا
راه با پیاده مسیر فرم و ، شکل022/0و انحراف معیار  493/4با میانگین رنگ، نوع، بافت و کیفیت ، 024/0و انحراف معیار  006/4

 و نمادها ، علائم،025/0و انحراف معیار  948/2خاص با میانگین  اشکال و ، تزئینات023/0و انحراف معیار  733/2میانگین 
قابلیت و  035/0و انحراف معیار  82/2با میانگین  سکو و نیمکت وجود، 024/0و انحراف معیار  3211/4با میانگین  هانشانه

وضعیت توان دریافت که راین میبدست آمده است. بناب 045/0و انحراف معیار  746/2با میانگین ها دسترسی برای گروه
رنگ، نوع، بافت و کیفیت مصالح دست آمده شاخص دهندگان، با توجه به میانگین بهفضایی از دیدگاه پاسخ-های کالبدیشاخص

ترین شاخص از اهمیت(، کم7337/2) رویشکل و فرم مسیر پیاده(، موثرترین و 493/4) مورد استفاده در دیوارها، کف و سقف
 -های کالبدیشاخص در آمده دستبه معناداری میزان به توجه با و است متوسط حد دهندگان بیان شده است که دره پاسخدیدگا

های دارد و اگر کیفیت و شاخص را جامعه کل به تعمیم قابلیت و بوده معنادار هاشاخص این فضایی موثر بر حضور بانوان است،
ولی در حال حاضر با توجه به نتایج،  ، تاثیر مثبتی بر حضور بانوان خواهد گذاشتفضایی دارای کیفیت بالا باشند-کالبدی
باشد و در نتیجه باعث حضور کمتر بانوان در محدوده فضایی در حد مطلوب نیست و در حد متوسط می-های کالبدیشاخص
   روی شده است.پیاده

و بدین  ای استفاده شدتک نمونه یاز آزمون تر فضای شهری، راهکارهای موثر در راستای ارتقای فعالیت زنان د یبرای بررس
، میانگین وجود آزمون جیبا توجه به نتا .روی موثر بر حضور بانوان مورد بررسی قرار گرفتهای رخدادهای مسیر پیادهشاخص منظور
، 041/0و انحراف معیار  78/3انگین ، جذابیت فضا و تداوم حضور با می023/0و انحراف معیار  19/4های تجاری برابر با فروشگاه

و میزان مشارکت  018/0و انحراف معیار  86/4، امنیت با میانگین 032/0و انحراف معیار  35/4تشخیص و تمایز فضا با میانگین 
های های رخدادتوان دریافت که وضعیت شاخصدست آمده است. بنابراین میبه 047/0و انحراف معیار  79/3اجتماعی با میانگین 

( مهمترین 86/4امنیت ) دست آمده شاخصدهندگان، با توجه به میانگین بهروی موثر بر حضور بانوان از دیدگاه پاسخمسیر پیاده
ترین شاخص از دیدگاه بانوان در معیار ( کم اهمیت79/3( و میزان مشارکت اجتماعی )78/3شاخص و جذابیت فضا و تداوم حضور )

 دستبه معناداری میزان به توجه با و است متوسط حد دهندگان بیان شده است که دراز دیدگاه پاسخ رویرخدادهای در مسیر پیاده
تر ها بالاتر از متوسط و برخی پایینبرخی از این شاخص بانوان است، حضور بر موثر رویپیاده مسیر های رخدادهایشاخص در آمده

تر از متوسط بیان شده، اهمیت بیشتری قائل شد، که باعث افزایش حضور ه پایینهایی کاز متوسط بوده، در نتیجه باید به مولفه
   بانوان گردد.

دست آمده است؛ چنین استنباط ای که عمدتا از نقطه نظرات بانوان بهآزمون تی تک نمونه ازدست آمده بنابراین با توجه به نتایج به
بندی و بافت دنبال تأمین آن، به کیفیت فضای مسیر اعم از رنگراه و بهیادهشود که امنیت مهمترین خواسته بانوان در مسیر پمی

دهند. بنابراین تأمین امنیت محیط اعم از امنیت جانی، مالی، روانی محیط، نورپردازی فضا و رخدادهای در مسیر اهمیت نشان می



 679  زادهبیا  -... شهری فضای در زنان فعالیت بر موثر معیارهای ارزیابی

نمایند ارتقای کیفیت فضای مذکور را طلب می تجه مسئولین شهریو... جای تحقیقات بسیاری دارد و پس از آن همت و فعالیت 
فضاهای باکیفیت ارتباط معناداری وجود دارد و  بین کیفیت فضای شهری و فعالیت زنان در فضای شهری شود کهو نتیجه می

 تواند تاثیر مثبتی بر تقویت حضور و فعالیت زنان در این فضاها داشته باشد.می

ارتباط بین فعالیت زنان و  زانیمکمی مطرح شده است از آزمون همبستگی پیرسون برای بررسی  که آزمون در سطحبا توجه به این 
است.  05/0خطای آزمون یا سطح معناداری آزمون کمتر از حد استاندارد که استفاده شد و نتایج نشان داد  کیفیت فضای شهری

 دوسویه رابطه این. دارد وجود معناداری مثبت رابطه شهری فضای کیفیت و زنان فعالیت بنابراین آزمون معنادار است. یعنی بین
 کیفیت متغیر کاهش با و یابدمی افزایش نیز زنان فعالیت متغیر شهری، فضای کیفیت متغیر افزایش با که معنا بدین. باشدمی
 .یابدمی کاهش زنان فعالیت متغیر نیز شهری فضای
های توصیفی و استنباطی شامل آزمون تی ها توسط آزموندهندگان و تحلیل آنپاسخآوری شده از ر نهایت با توجه به نظرات جمعد

شود که احتمالا بین فعالیت بانوان و کیفیت فضای شهری ، چنین استنباط میای ضریب همبستگی پیرسونهآزمونو  ایتک نمونه
ه با افزایش متغیر کیفیت فضای شهری شامل شاخصباشد. بدین معنا کمثبت معناداری وجود دارد. این رابطه دوسویه می یرابطه

دهندگان اشاره شده است )امنیت، کیفیت و نوع بافت مصالح به کار برده شده در محیط(، متغیر فعالیت های مهم آن که توسط پاسخ
 یابد. یابد و با کاهش متغیر کیفیت فضای شهری نیز متغیر فعالیت زنان کاهش میزنان نیز افزایش می

 یا افزایش با زنان اختیاری هایفعالیت میزان بالابردن با رابطه در شهری فضاهای پذیریفعالیت که گرفت نتیجه توانمی براینبنا
 و شهری هایفعالیت در تعادل ایجاد محیط، پاکیزگی نورپردازی، شده، رها فضاهای تجهیز مانند هاییشاخص از کدام هر کاهش
 تا تواندمی نیز شده بیان معیارهای شود و واقع مؤثر فضا، در بیشتر ماندن برای فضاهایی وجود دانه،مر هایمحیط غلبه از جلوگیری
 در زنان هایفعالیت انواع بیشتر هرچه افزایش و اجتماعی گروه این استفاده برای کالبدی محیط ارتقای به زیادی بسیار حد

 درون و انفعالی شکل از تبدیل و جامعه در زنان حضور گیرد و افزایش مورد تحلیل و بررسی قرار آتی مطالعات در شهری فضاهای
 آنان نیازهای به فضاها طراحی در بایستمی و فضاهاست طراحی در جدید نگرش نیازمند خانگی، برون و فعالانه شکل به خانگی
 در هاآن زایغیرآسیب و بهینه تفادهاس امکان تا نمود، اقدام هاآن نیاز مورد تسهیلات و فضاها گسترش جهت در و کرده توجه

 .آید فراهم شهری فضاهای
 و شهری هایعرصه در زنان حضور یمسئله کرد؛ بررسی ویژه توجهی با را بایستی شهری فضاهای در زنان بنابراین حضور
 هایدیدگاه و نگراشهرسازی انسا شهری، خوب حکمرانی چون هاییرهیافت درون در شهری خدمات و فضاها به دسترسای عادلانه
 درازی اردبیل راه چون اییافتهکمتر توسعه در شهرهای موضوع این تحقق. است گرفته قرار تأکید مورد و شده مطرح دوستدار زنان

 برخورداری و شرایط بهبود و ارتقا فرصت جامعه یک در شهرنشینی گسترش با اند کهعقیده این بر بسیاری اگرچه دارد؛ پیش در
زنان و روابط بین  یازهایمناسب و پاسخگو به ن یشهر یفضاها جادیا نیبنابرا. شودمی فراهم اجتماعی حقوق از رای زنانبا بیشتر

 .دهدیقرار م ریرا تحت تأث یشهر یها، فضاآن یهاتیمحیط و فعال
 

 

 منابع
 فضاهای در زنان امنیت ارتقای در موثر شهری زیریبرنامه هایشاخص بررسی (.1389ضابطیان ) الهام و نصرالدین سید مقدم، زادهالیاس

 .44 شماره ،شهرسازی و معماری زیبا، هنرهای نشریه ،(تهران شهر مرکزی بخش: موردی نمونه) مشارکتی رویکرد با عمومی

و  علوم هایپیشرفت مسمپوزیو زنان، دوازدهمین برای شهری فضای سازیمناسب (.1396) زهرا زاده،طالب زاده، پریسا؛دشتی جواد؛ بابایی،
 .معماری و شهرسازی سرزمین پایدار، تکنولوژی کمیسیون پنجم:

 زندگی و زنان المللیبین همایش زنان، برای شهری فضای پذیری اجتماع بر آن تاثیر و شهری مبلمان چگونگی بررسی (.1395) بارانی، مهشید
 تهران. شهرداری تهران، شهری،

ارزیابی کارکرد بوستانهای زنان در افزایش حضور انتخابی زنان در فضاهای شهری )نمونة موردی  (.1391) برومند، مریم؛ رضایی، سولماز
 .شاهر تهاران( ، نخساتین همایش علمی و پژوهشی زنان و زندگی شهری، تهران 15بوستان آزادگاان، منطقاة 

ن و شهرسازی، معاونت شهرسازی و معماری، دبیرخانه شورای عالی مبانی نظری و فرآیند طراحی شهری، وزارت مسک(. 1384) جهانشاه پاکزاد،
 .شهرسازی و معماری
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(. بازنمایی معناهای فضاهای شهری اردبیل دوره صفویه با نظریه فرهنگی هال، 1397زاده، سامان )پیربابائی، محمدتقی؛ نژاد ابراهیمی، احد؛ ابی
 شماره اول.، سال چهارم، نشریه فرهنگ معماری و شهرسازی اسلامی

 فضاهای در زنان فعالیت میزان بر افزایش تاثیرگذار معیارهای بررسی (.1394جهانشاهلو ) لعلا و ماجدی حمید آذین؛ همدانی، احمدی حاجی

 چهاردهم. شماره ،شهری مطالعات پژوهشی –علمی فصلنامه تهران، شهر( گلستان متری 20) پونک محله: موردی مطالعه شهری،

 شهری، عمومی فضای در زنان عادلانه حضور بر موثر هایمولف تحلیل و شناسایی (.1396) کارکشت وحید و احمدیزدانیان شم؛ها پور،داداش
 .(1)15 ،سیاست و توسعه در زن

 نیششم )پارک رسالت مشهد(، یشهر یزنان در فضا یریسنجش عوامل موثر بر حضور پذ(. 1393) محبوبه ،یخواجو ؛میراد، مریویدن
 .مشهد ،یشهر اسلام یهابر مولفه دیبا تاک یشهر تیریو مد یزیربرنامه یکنفرانس مل

های محیطی (. پژوهشی بر رابطه همبستگی مابین کیفیت1391امیرمحمد ) ،معززی مهر طهران ؛یاسمن ،دارم ؛یاسر ،جعفری ؛ساجد ،بینراست
 . 44-35، 21، باغ نظر. های عمومیو تداوم حیات شهری در عرصه

 فضاهای طراحی در کیفیت سنجش رویکردهای تطبیقی بررسی (.1391روجا ) ،علی پور ، مسعود؛خادمی اکبر؛، علیتقوایی ، مجتبی؛رفیعیان
 .(4) 3  ،معماری و شهرسازی ایران .شهری عمومی

 . 42-35, 23 ،بایز یهنرها.  یفیک یابیو ارز یگربازن ؛یشهر یعموم ی(. فضاها1384) هسام ،ییفایس جتبی؛م ان،یعیرف

ریزی راهبردی جهت ساماندهی بافت فرسوده شهری (. برنامه1395زاده، سامان؛ هاشم زاده قلعه جوق، فرشید )زالی، نادر؛ زارعی، مجید؛ ابی
 .14، ی اقتصاد و مدیریت شهریپژوهش-فصلنامه علمیالدین شهر اردبیل(، )مطالعه موردی: محله شهیدگاه بقعه شیخ صفی

، (داران شهر: موردی مطالعه) زنان دیدگاه از شهری فضای کالبدی مطلوبیت میزان سنجش (.1397مقصودی، سوده ) فاطمه؛ دارانی، زمانی
 . کرج ،21 قرن شهری مدیریت در معماری و عمران ملی کنفرانس

ریزی )زنان(، در الگوی برنامه های خاص اجتماعیضاهای عمومی شهری جهت استفاده گروهمطلوبیت سنجی ف(. 1384)سیفایی، مهسا 
 .، دانشگاه تربیت مدرس، دانشکده هنر، استاد راهنما: دکتر مجتبی رفیعیانمشارکتی مورد مطالعه: میدان هفت حو 

: شهر یجوانان )مطالعه مورد دگاهیاز د یشهر یعموم یفضاها تیمطلوب یابی(. ارز1398) یاصل ی،اسلام ؛نینو یی،تولا ؛محمود، شارع پور
 .621-605 ،(3)14 ،یانسان یهاسکونتگاه یزیرمطالعات برنامهشهر(. قائم

مختلف شهر تهران  یهااسیبا مق یعموم یدر فضاها یریپذو ارتقاء اجتماع جادیعوامل مؤثر بر ا(. 1394) نیپرو ،یپرتو ؛دلارام ،یشجاع
 .34، 12، ماهنامه باغ نظر ،تهران( 7در منطقه  هیناح کیدو محله و  یعموم ی: فضاهایه مورد)نمون

 زنجان، میدان سبزه: موردی نمونه زنان فعالیت و حضور برای مناسب شهری فضای طراحی های روش و اصول (.1395) شادی غضنفریان،
 داتیس. توسعه نمودار موسسه ران،ته ،2016 شهرداران و شوراها جهانی اجلاس نخستین

 نمونه) شهری فضای در زنان پذیری حضور بر تاکید با شهر به حق گفتمان بررسی (.1395قدیری، سمانه ) یزدانیان، احمد؛ وحید؛ کار،کشت
 تهران. شهرداری تهران، شهری، زندگی و زنان المللیبین همایش ،(شهر پارک: موردی
 اول، انتشارات چاپ .خاص مورد پنجاه از بیش با همراه هارویه شناسیگونه شهری طراحی. (1386)حرینیب حسین سید ترجمه .جان لنگ،

 .تهران دانشگاه

 کنفرانس شهری، فضای در زنان جایگاه ارتقای بر تأملی: عمومی فضاهای در پذیری اجتماع تأثیر واکاوی (.1394شادی ) سقطی، محمدزاده
 شهرسازی. و معماری راهبردی مطالعات مرکز تبریز، شهر، و مرانع معماری، انسان، المللیبین

 نشریه کیانپارس، یمحله موردی نمونه اهواز شهر در زنان حضور میزان بر شهری فضای کیفیت تاثیر بررسی (.1379) زینب مکوندی، محمدی
 .(3)1 ،شناسی معماری

 کاربردی هایپژوهش ملی کنفرانس پنجمین زنان، نیاز و شهری فضای کیفیت (.1396) جرها عطا؛ نصیری، گیلانده، غفاری علیرضا؛ محمدی،
 طوسی. نصیرالدین خواجه صنعتی دانشگاه تهران، شهری، مدیریت و معماری عمران، مهندسی در
 پاسخگویی میزان به توجه با یزتبر شهر هایراهپیاده در شهری فضای کیفیت هایمولفه تطبیقی بررسی (.1396) بیات، اتوسا فاطمه؛ یوسفی،
 معماری، هایپژوهش سالانه کنفرانس سومین تبریز، ولیعصر کوی شهریار راهپیاده و تربیت راهپیاده موردی نمونه) زنان نیازهای به

 مهرازی. راه سفیران شهرسازی و معماری موسسه شیراز، شهری، مدیریت و شهرسازی
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