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 چكیده

شود تعداد افراد یم ینیبشی، پنیکند. بنابرایم ینیبشیپ یسن یهاگروه ریاز سا شتریرا ب سالمند تیجمع شیافزا ندهیسال آ 40 یها براینیبشیپ  
 نیشتریبرسد. می 2050ا سال ر تنف اردیلیم 2به  2012نفر در سال  ونیلیم 880از دو برابر شود از  شیجهان ب تیسال به بالا به عنوان نسبت جمع 60
 بایشود ده برابر شود، از تقریم ینیبشیاست و پ شیدر حال افزا ترعیسر یشده است. تعداد افراد صدساله حت ینیبشیسال به بالا پ 80 طبقهدر  شیافزا

ی نیازمند هستند گروه سی بیشتر در فضای شهرهایی که به برررسد. یکی از گروهمی 2050نفر تا سال  ونیلیم 3.2به  2012نفر در سال  343000
. بر همین اساس در باشدسازی شهر برای سالمندان نوعی حرکت در راستای پایداری شهری میباشند. در واقع حرکت به سمت مناسبسالمندان می

شیراز  8در منطقه  AHP-Fuzzyمدل  این تحقیق فضاهای مناسب جهت حضورپذیری سالمندان با رویکرد روانشناسی سالمندنگر با استفاده از
نظر فرایند اجرا؛ کمی و از نظر منطق استدلال  راهبردی و از-اند. روش پژوهش در این تحقیق از نظر نتایج و پیامد پژوهش از نوع بنیادیشناسایی شده

ست. جامعه آمار های تحلیلی اوع پژوهشهای مقطعی و از نظر هدف از نهای قیاسی است و همچنین از لحاظ زمانی جزء پژوهشاز نوع پژوهش
تفاده با استفاده از پرسشنامه های مورد اسنفر است. داده 285نفر هستند و حجم نمونه نیز طبق فرمول کوکران  2477که برابر  8شامل سالمندان منطقه 

و  یشخص یهایژگیوی و کیزیف طیمحکه معیار  استفاده شده AHPدهی از مدل اند و برای وزنآوری و به شبکه فیش نهت اتصال داده شدهجمع
ده از توابع پنجگانه فازی های فازی شده با با استفااند. بعد از اعمال وزن بدست آمده روی نقشهی بیشترین وزن را به خود اختصاص دادهاجتماع
ناسب حضور سالمندان انتخاب های میی جهت شناسایی مکانها انجام شده که با توجه به ارزیابی مدل تابع گاما به عنوان نقشه نهاگذاری لایهرویهم

 شد.
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 مقدمه

 یتریلانطول عمر مردم جهان است. مردم نه تنها عمر طو شیبزرگ جامعه مدرن، افزا یاز دستاوردها یکی

 زیحال چالش برانگ نیمثبت و در ع یادهیجامعه پد یرینسبت به قبل برخوردارند. پ یشتریندارند، بلکه از سلامت ب

ساله در سال  65افراد  تیرود که سهم جمعی، انتظار م1یو توسعه اقتصاد یاست. بر اساس گزارش سازمان همکار

کنند زندگی میشهرها در مسن  تیجمع نیدرصد از ا 2/43 درصد برسد. 1/25 عضو به یدر کشورها 2050

(Hoof & Kazak, 2018:583 )گروه ریاز سا شتریرا ب سالمند تیجمع شیافزا ندهیسال آ 40 یها براینیبشیپ 

 شیجهان ب تیسال به بالا به عنوان نسبت جمع 60شود تعداد افراد یم ینیبشی، پنیکند. بنابرایم ینیبشیپ یسن یها

(. United Nations, 2012)رسد می 2050نفر تا سال  اردیلیم 2به  2012نفر در سال  ونیلیم 880رابر شود از از دو ب

است  شیدر حال افزا ترعیسر یشده است. تعداد افراد صدساله حت ینیبشیسال به بالا پ 80 طبقهدر  شیافزا نیشتریب

 رسدمی 2050نفر تا سال  ونیلیم 2/3 به 2012در سال  نفر 343000 بایشود ده برابر شود، از تقریم ینیبشیو پ

(United Nations, 2012)هایی که به بررسی بیشتر در فضای شهری نیازمند هستند گروه سالمندان . یکی از گروه

سازی شهر برای سالمندان نوعی حرکت در راستای پایداری شهری باشند. در واقع حرکت به سمت مناسبمی

های سنی به خصوص افرادی که محیط فیزیکی تاثیر مهمی بر کلیه گروه .(Tymkiewicz, 2019: 238)باشد می

برای حمایت و پشتیبانی به مکانی اضطراری متکی هستند. افراد سالمند با توجه به حس تعلقی که به مکان دارند 

ت که طبق یک مطالعه به همین دلیل اس (.Rowles, 1983: 34) نسبت به تغییرات مکانی بسیار حساس هستند

و تاثیری ( Horgas et al, 1998: 192)گذرانند سال به بالا را دارند در خانه می 70درصد زمان افرادی  80حدود 

 Edwards et)است  "ترنامرئی"که این تغییر و تحولات شهری بر روی افراد مسن نسبت به افراد معلول و ناتوان 

al, 2009: 87 .) دانش و تعهد آنها به جامعه پتانسیل بزرگی برای فضا های شهری هستندافراد مسن به دلیل 

(Scharf et al, 2002: 62). های متعددی را در پذیریاز طرف دیگر آنها ممکن است فشارهای روانی و آسیب

های مختلف مناطق ویژگی(. Mitchell et al, 2003: 142; Wight et al, 2006: 42)فضا شهری تجربه کنند 

های اجتماعی قابل توجیه است به نوعی کیفیت رفتاری زندگی شهروندان را بندیری که هر یک بر اساس دستهشه

باشد که از دیدگاه روی یکی از این موارد میونقل و پیادهکند. رفتارهای مختلف در شهر نظیر حملتوجیه می

گیرد. از های مختلف مورد اتخاذ قرار میبا روشباشد که ها میروانشناسی در راستای پاسخ به نیاز دسترسی انسان

رو است که با های متفاوتی روبههای سنی مختلف نظیر سالمندان این موضوع با دشواریطرفی در مورد گروه

ریزی و طراحی شهری باید این حق از حقوق شهروندان مورد توجه قرار های روانشناسی محیطی و برنامهمشخصه

 یطمح یزیکیف یفیتاز جمله: بهبود ک یشهر یفضا یهامؤلفه یحبه منظور توض (.Garau, 2020: 18)گیرد 

 یست،ز یطو حس کردن مح یسازمانده ی،آورجمع یرها،مس یالگو ین،ها، استفاده از زمها، بلوککپلا یست،ز

بود در درازمدت، به یشهر یادراک و درک فضا یست،ز یطو کنترل رفتار سالمندان در مح یمتنظ یچگونگ

                                                           
1-  OECD (Organization for Economic Cooperation and Development) 
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سالمندان، در  یروز مناسب برا یکدر  یو زمان مانند زندگ یتدر فضا، چرخه فعال یتفعال  ی،شهر یطمح لکردعم

در  یستز یطمح یروانشناس یکردسالمندان با رو یبرا یو عموم یشهر یفضا و زمان در فضا یریتاستفاده از مد

بر  ینهمچن .است یرازش یخیاز مناطق تار یکیمنطقه  ینا ینکهبه ا جهو با تو یرد؛مورد مطالعه قرار گ یرازش 8منطقه 

با  ینمنطقه ساکن هستند. بنابرا یناز سالمندان در ا یادینسبتاً ز یآمار یتجمع 1395مسکن سال  یاساس سرشمار

 کرد. همسالمندان فرا یبرا یشهر یفضا ینرا در ا یایژهو یکردتوان رویم یطیمحیستز یهایتاستفاده از قابل

مزمن رنج  یهایماریکه از ب یسالمندان یتجمع یعمداوم سر یش( با افزایرازش 8مطالعه )منطقه  یندر ا براینبنا

 یددارند و قطعا ام یبهداشت یهامراقبت یدر بحران فعل یاهستند، نقش عمده یکمک یهایتبرند و وابسته به فعالیم

 یشترینب یشهر یدارند از آنجا که فضاها ینقش مهم یزن نندادهند. سالمیم یشمشکلات را افزا ینا ینسب یبه زندگ

مؤثر  یاحساس آرامش به سالمندان، سازمانده یی،در شناسا یتواند نقش مهمیدارند؛ م یارتباط را با مردم و زندگ

 یطراح ی،و روان یذهن یازهایفضاها با ن یقتطب ی،ارتباطات و تعاملات اجتماع ی،شهر یو فضاها یستز یطمح

و نیاز است که مناطقی از نظر سالمندان و با  داشته باشد یرازش 8سالمندان منطقه  یرفتار یخاص با الگو یهایطمح

 تاکید بر روانشناسی محیطی بیشترین امکان حضور را سالمندان را دارد شناسایی شود. 

 

 پیشینه پژوهش

مدل  - رفتار – طیدر مح یتیجنس یاهتفاوت یمعما"ای با عنوان در مقاله 1( ژنگ و همکاران2020در سال )

به موضوع تفاوت جنسیتی سالمندان پرداختند. این موضوع در محیط، رفتار و سلامت سالمندان  "سلامت سالمندان

های تجزیه و تحلیل که ابزارهای شناسی اجتماعی ناشناخته بود. با استفاده از روشمورد توجه بود که از منظر بوم

ه داشتند به معیارهای متفاوت سالمندان زن پی برده شد که نشان داده شد این معیارها بیشتر پیمایشی نظیر پرسشنام

 های اجتماعی هستند.در توجه به ارزش

و مشارکت  یمشارکت یشهر یآموزش طراح یبرا "یسازیباز"ای با عنوان (، در مقاله2020) 2دومینگز

ریزی و طراحی شهری دان خصوصاً افراد مسن در برنامههای مشارکت دادن شهروندر رابطه با گونه شهروندان

های دیجیتالی صحبت کرد. این پروژه با محوریت مطالعه و افزایش مشارکت شهروندان ترویج استفاده از فناوری

ای که از فناوری را در اهداف خود داشت و بیان کرد که در محیط زندگی امروزه سالمندان تعاملات پیچیده

 ساز ایجاد سرمایه اجتماعی را فراهم کند.تواند زمینهشده است می اطلاعات حاصل

چشم اندازها و  یمراقبت از سالمندان در استقرار شهر کردیرو ریی(، در مقاله خود با عنوان تغ2021) 3رائو

سالمند شهر دوستدار  یها استیاست که شکل دادن به برنامه ها و س افتهیتوسعه شهر دوستدار سالمند در یارهایمع

مقرون  ینهاد یبا مراقبتها یساخت ریسالمندان و تحولات ز یتیدر مشخصات جمع رییتغ نیارتباط عادلانه ب کیبه 

                                                           
1 - Zhenhua Zheng et al 
2-  Redondo Domínguez  
3-  Rao 

https://sciprofiles.com/profile/1051102
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شهر مناسب  کیبه عنوان  پوریشهر ج جادیا گذاران به منظور استیتوجه به س نیدارد بنابرا ازیبه صرفه و موثر ن

 مقاله مورد بحث قرار گرفته است.  نیسالمند در ا

: شهر یطالعه موردبر تجربه شهر دوستدار سالمند؛ )م یلی( در مقاله خود با عنوان تحل1399و همکاران ) ییآرا

صرفاً محدود  یدسالمن نیاست. همچن زین است، مکانمند که بدنمند زانیبه همان م یاند که سالمند افتهیدر (کرج

.کند یم دایارتباط پ یگوناگون شهر یا فضاهاب یسالمند یبلکه هر جنبه از زندگ ستین یخاص شهر یبه فضاها

مقاله بر  نیا ردیگیصورت م ارهایشاخصها و مع یسر کیتجربه شهر دوستدار سالمند بر اساس  لیو تحل یابیارز

وستدار سالمند دتجربه شهر  لیبه تحل ،یفیو ک یکم یروشها قیاز طر ازیمورد ن یارهایها و مع-شاخص نیتدو هیپا

ونه شهر کرج به دهد که تجربه شهر دوستدار سالمند در نم ینشان م قیتحق نیا جیته است. نتادر شهر کرج پرداخ

  .دارد جادیا یموارد و در اءیبه ارتقاء ،اصلاح اح ازیرو، ن نیلازم است. از ا یتر از استانداردها نییپا یطور کل

 2050 رانیر ادهر دوستدار سالمند مختصات ش یی( در مقاله خود با عنوان شناسا1399) ارانروشن و همک بیاد

وام گرفته  یتیهو یدارا شانیا در پژوهش، ندهیآ یاراده شده از مختصات شهرها ریاند که تصاو دهیرس جهینت نیبه ا

لازم است  ل،یتخ یضمن داشتن چاشن نها،آ ییهستند که جهت شناسا نانینامعلوم و از جنس عدم اطم یا ندهیاز آ

 آن پرداخت. یاحتمال یها ندهیبر آ یقیاکنون حق یهایوابستگ ریتأث یبه بررس

: شهر یوردمطالعه م رانیا یتحقق شهر دوستدار سالمند در شهرها ی(، امکان سنج1397نظم فر و همکاران )

-یفرهنگ ،یارتباط ،ی)اجتماع یموردبررس یارهایهمه مع نیانگیکه م دهدیپژوهش نشان م هایافتهیبوکان، 

 نیدارند. بنابرا یادیمطلوب فاصله ز طحبه س دنینتر از حد استانداردند و تا رس یی( پایدرمان_یو بهداشت یحیتفر

دارد همت حد استان نیکمتر یدارا های¬رفاه سالمندان در شاخص جادیا یامر برا انیمتول گردد¬یم شنهادیپ

 .ندیالمندان فراهم نماس یرا برا یگقشر، رفاه و سرزند نیا یازهاین نیو تأم هایبه خرج دهند و با رفع کاست  یشتریب

 

 مبانی نظری پژوهش

 روانشناسی محیطی

است و  "(رهیو غ ی، اطلاعاتی، آموزشیعی، طبیی)فضا طیمح-انسان"دهنده روابط نشان یطیمح یروانشناس

 طیموضوع )مح - ءیهم ش یعنیداشته باشند،  یمتضاد یروابط ممکن است بردارها نیا یاجزا نیتعاملات ب

 :Victor Panov, 2017) (گذارندیم ریتأث ستیز طیها بر محموضوع )انسان -بر انسان( و هم موضوع  رگذاریتأث

 Steg)پردازد ای است که به فعل و انفعالات و اهمیت بین فرد و محیط فیزیکی آن میرشتهدر واقع علمی میان( 74

82: 2018& Junhua et al,  112: 2012et al, ). ایجاد شد  1توسط کانتر 1972ال این علم در س(Xiaofeng, 

 یاست به نوع هیقابل توج یاجتماع یهایبندبر اساس دسته کیکه هر  یمختلف مناطق شهر یهایژگیو (.2011

از  یکی یروادهیونقل و پحمل ریمختلف در شهر نظ یکند. رفتارهایم هیشهروندان را توج یزندگ یرفتار تیفیک

                                                           
1-  Canter 
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 یهاباشد که با روشیها مانسان یسترسد ازیپاسخ به ن یدر راستا یروانشناس دگاهیاز د باشد کهیموارد م نیا

 یموضوع با دشوار نیسالمندان ا ریمختلف نظ یسن یدر مورد گروه ها ی. از طرفردیگیمختلف مورد اتخاذ قرار م

حق از  نیا دیبا یشهر یراحو ط  یزیو برنامه ر یطیمح یروانشناس یرو است که با مشخصه ها هیرو یمتفاوت یها

گروه  کیدرک کرد که همه افراد مسن  دیبا(. Garau, 2020: 18) ردیقرار گ وجهحقوق شهروندان مورد ت

 شیافزا یدر دوران کودک یعملکرد تیظرف هستند: یمتنوع یتیشخص یهایژگیو یبلکه آنها دارا ستندیهمگن ن

کاهش  زانیکند و میشروع به کاهش م جی، پس از آن به تدررسدیبه اوج خود م یبزرگسال لیو در اوا ابدییم

کاهش  زانیم نیفرد مرتبط است همچن یزندگ وهیاست که با ش یعوامل ریتحت تأث یادیتا حد ز یعملکرد تیظرف

اقدامات  قیمرتبط است. البته از طر یخارج یو اقتصاد یطی، محیبا عوامل اجتماع زین یعملکرد تیظرف

 تیسازگار با سن. سرعت کاهش ظرف یزندگ یهاطیمح یزیر، از جمله ارتقاء برنامهیعموم یاستگذاریس

 نیاغلب افراد مسن است و همچن یکیزیف تیروزانه که فعال یهایروادهیپ یرا برا نهیرا کم کرد و زم یعملکرد

، سالمندان نسبت به نیبنابرا(. Michael et al, 2006: 203) آنها فراهم کرد یاوقات فراغت را برا یهاتیفعال

 ریحساس هستند؛ اولا با پ اریکنند، بسیم یزندگ نکه در آ ییهادر محله ژهیساخته شده، به و طیدر مح راتییتغ

 تیو منابع در اجتماعشان اهم ابدییآنها کاهش م کینزد یگیهمسا ایآنها به مجاورت خانه و  یزندگ طیشدن، مح

، یجسم یریپذبی، مانند آسیریدوم، عوامل مرتبط با پ(. Glass & Balfour, 2003: 71) کنندیم دایپ یشتریب

 نیدهد. با ایرا کاهش م طیسالمندان در تعامل با مح یی، توانایو شناخت یو اختلال حس تحرک یهاتیمحدود

ساکنان سالمند کمک  نیتواند به حفظ سطح استقلال در بیم یکیزیف طیکوچک از مح یهایسازگار یحال، حت

سالمندان به  قیبه خدمات باعث تشو یکردن دسترس ایمههمچنین (. Pastalan & Pawlson, 1985: 13) دکن

 دایحضور پ یشهر یشود سالمندان در فضایاست که باعث م یلیشود و دلیم یشهر یمشارت و حضور در فضا

حضور  یبرا یزیربرنامه ینظر یهاهیاساس پا دیخدمات با هئکنند. ارا تیدر محله خود فعال یکنند و به طور فعال

 ،یسلامت یقابل دسترس و همه شمول باعث ارتقا یشهر یفضا کی (.WHO, 2007: 163) دسالمندان باش

 (. Plouffe & Kalache, 2010: 158)شود یآنها م یزندگ تیفیو بهبود ک تیمشارکت، امن

 

 شهر دوستدار سالمندان

سالمندان به  یکرد دسترس نییاز شهر دوستدار سالمند تع 1یسازمان بهداشت جهان که یامشخصه نیترمهم

 سالمندان قابل دسترس باشد یازهایهمه ن یخدمات آن برا دیشهر دوستدار سالمند با گرید ارتخدمات است: به عب

(WHO, 2007: 176.) مورد 19شهر که  33را بر اساس مطالعه در  یشهر یفضا درسالمندان  ازیخدمات مورد ن 

 ,WHO) بود مشخص کرده است یصنعت یادر کشوره زیآنها ن مورد 14بوده و  افتهیتوسعه  یشورهاک درآن 

2007: 163; Plouffe & Kalache, 2010: 162; Baurton et al, 2011: 59 .)که  یهشت موضوع اصل

                                                           
1-  World Health Organization 
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مشخص شد در چارچوب شهر دوستدار  ط سازمان بهداشت جهانیتوس یشهر یجهت حضور سالمندان در فضا

، مشارکت ی، احترام و شمول اجتماعیحمل و نقل، مسکن، مشارکت اجتماع المند مشخص شده است که شامل:س

 ,WHO) هاباز و ساختمان یو فضاها یجامعه و خدمات درمان یبانی، پشتیو نوآور و اشتغال، ارتباطات یمدن

. ندکرده ا دیتاک یلیآنها خ تلایسالمندان و و تما یمکان برا تیاهم نهیدر زم ریاخ قاتیتحق(. 165 :2007

 یفضا نیو همچن انیو دوستان و اشنا یاجتماع یو شبکه ها یمطلوب به خدمات اجتماع یسالمندان در مکانها

 (. Welfare, 2013: 26) دارند یدسترس یبه خوب یشهر

 

  1سالمند

دن مشاهده ب هایدامدر ان فیعملکرد ضع لیبه دل یریوجود ندارد. چرا که پ یریپ یبرا ایشده نییسن تع

 65از  شیب گرید یکه برخ یدر حال شود،یم دهید یسالگ 45به سن  دنیهنگام رس یمشاهده در برخ نیو ا شودیم

کاهش  یری. پکنندیمحفظ  یخود را به خوب نهاآ. اندو رابطه با خانواده و جامعه سازگار شده یسن راتییسال با تغ

به  یاز کشور یفرهنگ طیبسته به شرا یریپ فی. تعردهد یان رخ ماست که در طول زم یو جسم یقدرت ذهن

 یمسئله درون کی یریوجود ندارد. احساس پ یواقع یبه معنا یریپ گرید گریمتفاوت است. به عبارت د گریکشور د

رد: ک میصورت تقس نیبه ا توانیدوره را م نیمتفاوت است. افراد مسن در ا گریفرد د هب یاست که از فرد یو روان

 یکه هم قدرت جسم سالمندانی -2 اند؛ادهدخود را از دست  یفکر کنند اما قدرت جسم توانندیکه م یسالمندان -1

 (.Esther et al, 2016: 115) دارند یکه بدن و ذهن فعال مسنی افراد -3 اند؛ خود را از دست داده یو هم روح

 

 فضای شهری

مایاند. نکنندگانش میت عینیتی قابل ادراک، به استفادهای است که خود را به صورفضای شهری پدیده

وسط کلیه تاطلاعات ارسالی از فضای شهری فقط اطلاعات کالبدی و بصری نیستند، بلکه اطلاعاتی هستند که 

 (.196: 1399گردند )لک و رمضانی، حواس ادراک می

اده از است. تجربه و درک استفوردهای اجتماعی و برقراری روابط اجتماعی خفضای شهری مدلی برای بر

ز جمله عوامل یت، فرهنگ، طبقه اجتماعی و ... اس، جننت تاثیر عوامل متعددی قرار دارند. سحفضاهای شهری ت

موردنیاز مایحتاج  تامینو  هادسترسیرا در  عدالتموثر بر تجربه استفاده از فضای شهری است. فضاهای شهری باید 

 لذتدارند از آن  کنندگان از فضا حق. در واقع نباید فراموش کرد که همه استفادهکنندگان فراهم سازداستفاده

 (.467: 1398زاده و همکاران، )خراسانی ببرند

ها سهیم هستیم. مردمی که اقوام، دوستان یا همکاران ما نیستند. فضای شهری فضایی است که در آن با غریبه

های آمیز و برخوردزیستی مسالمتورزش، فضایی برای هم فضایی است برای سیاست، مذهب، داد و ستد و

                                                           
1 Elderly People 
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حیدرزاده و همکاران: های عمومی نیز توصیف نمود )توان فضاهای شهری را معادل عرصهشخصی. در واقع میغیر

ادوار مختلف به  تاریخ یک ملت در ساخت فضایی شهری است که همراه با فضای شهری یکی از عناصر (.71

 اقتصادی یا اجتماعی، های مختلف فرهنگی،این عنصر فعالیت. شوددگرگون می گیرد وکل میش، یدآوجود می

 زده است.رغم می سرگذشت شهر را قلب تاریخ شهری تپیده و همیشه با آن جریان داشته است و سیاسی همواره در

ای شهری عنصری است مان کرد که فضگارزش به دوران گذشته تعلق دارد نباید  چون بیشتر فضاهای شهری با

فضای شهری نمود اهداف انسان ارگانیک »معتقد است  مامفورد لوئیس .شهر امروز به آن هیچ نیازی ندارد قدیمی و

 : بخش تقسیم نمود 4توان به بندی میرا در یک دستهفضاهای شهری  .«است

 فضاهای عمومی 

 عمومیفضاهای نیمه 

 خصوصیفضاهای نیمه 

 فضاهای خصوصی 

 یشهر یمات در حضور سالمندان در فضاخد تیاهم

 یلیدل و ی شودم یشهر یسالمندان به مشارکت و حضور در فضا قیبه خدمات باعث تشو یکردن دسترس ایمه

کنند.  تیالدر محله خود فع یکنند و به طور فعال دایحضور پ یشهر یسالمندان در فضا ی شوداست که باعث م

 کی (.WHO, 2017: 67) شدحضور سالمندان با یبرا یزری¬برنامه ینظر های هیاساس پا دیارائه خدمات با

ی نها مآ یزندگ تیفیو بهبود ک تیمشارکت، امن ،یسلامت یقابل دسترس و همه شمول باعث ارتقا یشهر یفضا

 نییاز شهر دوستدار سالمند تع WHOکه  ای مشخصه نتری . مهم(Plouffe & Kalache, 2011: 733) شود

 یازهایمه نه یخدمات آن برا دیدوستدار سالمند با رشه گریدان به خدمات است: به عبارت دسالمن یکرد دسترس

ساس ارا بر  یشهر یسالمندان در فضا ازیخدمات موردن.  .(WHO, 2017: 68)سالمندان قابل دسترس باشد 

بود مشخص  یعتصن یدر کشورها زین گریشهر د 14بوده و  افتهیتوسعه  یشهر در کشورها 19شهر که  33مطالعه در 

هشت ( Mitchell et al, 2013: 606; Plouffe and Kalache 2011: 734; WHO, 2017)کرده است 

 مشخص شد در چارچوب شهر  دوستدار  WHOتوسط  یشهر یکه جهت حضور سالمندان در فضا یموضوع اصل

شارکت م ،یشمول اجتماع احترام و ،یسالمند مشخص شده است که شامل: حمل و نقل، مسکن، مشارکت اجتماع

 ,WHO) ها¬نباز و ساختما یو فضاها یجامعه و خدمات درمان یبانیپشت ،یارتباطات و نوآور غال،و اشت یمدن

 سالمندان. اند¬کرده دیتاک یلیآنها خ لاتیسالمندان و و تما یمکان برا تیاهم نهیدر زم ریاخ قاتیتحق (.2017

به  یشهر یفضا نیو همچن انیو دوستان و آشنا یاجتماع های شبکهو  یمطلوب به خدمات اجتماع مکان های در

 (.Panov, 2017: 4)دارند  یدسترس یخوب

 روش پژوهش

روش پژوهش در این تحقیق از نظر نتایج و پیامد پژوهش با توجه به اینکه سعی در ارزیابی و بهبود فضای شهری 
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های گردآوری شده از فرایند اجرا با توجه به اینکه دادهراهبردی است؛ از نظر -برای سالمندان است از نوع بنیادی

 Arcو تحلیل زمین آماری در  Depth mapافزارهای های آماری استنباطی و توصیفی و استفاده از نرمطریق روش

GIS  های انجام خواهد شد از نوع کمی است. از نظر منطق استدلال چون هدف در نهایت رد یا آزمون فرضیه

های مورد استفاده در مبانی نظری در مورد سالمندان و متغیرهای تاثیرگذار بر آنها ای است که از نظریهعهمورد مطال

های قیاسی است همچنین از لحاظ در فضای شهر؛ خصوصا نظریه روانشناسی محیطی استفاده شده از نوع پژوهش

لیلی است. جامعه آمار شامل سالمندان های تحهای مقطعی است و از نظر هدف از نوع پژوهشزمانی جزء پژوهش

 نفر است. 285نفر هستند و حجم نمونه نیز طبق فرمول کوکران  2477که برابر  8منطقه 

 

 (: شاخص و متغیرهای مستقل و وابسته مورد استفاده در تحقیق1)جدول 

 متغیر وابسته
متغیر 
 منابع گویه مستقل

 بعد شاخص

ضای شهری ف
مناسب حضور 

 سالمندان

محیط 
 فیزیکی

 .Borst et al. (2009); I'DGO (2007); Michael et al محیطی شاداب و تمیز
(2006); WHO (2007); Ali algesabi & Rafeei, 2012 

 & Labus (2012); Kwok & Ng (2008); Sugiyama اندازها دسترسی به طبیعت و چشم
Thompson (2007); WHO (2007) 

 & & Aspinall,et al., (2010) & Finlay et al., (2015) سیمای آب
Moran et al., (2014) 

 & Thompson ,et al., (2007) & Michael et al., (2006) طراحی هنر طبیعی
Suter and Baylin ., (2007) 

 & Carstens,et al., (1997) & Michael et al., (2009) میکرو اقلیم
Finlay et al., (2015) 

یرونی/مبلمان شهری/چیدمان فضا ب
 فضایی

Clarke & Nieuwenhuijsen (2009a, 2009b); Kwok & 
Ng (2008); Turel et al. (2007); WHO (2007) 

 Kwok & Ng (2008); Hong Kong Planning Department اتصالات داخلی و بیرونی
(2002); URGE (2004) 

 ;Borst et al. (2009); Kwok & Ng (2008); I'DGO (2007) محیطی امن و حس امنیت
Temelova & Dvorakova (2012) 

 Kano,et al., (2017) محلات قابل پیاده روی

محیط 
 فیزیکی

 میراث فرهنگی و تاریخی
Fadda et al. (2010); URGE (2004) Yung et al., (2016) 
& Moran, et al., (2014) &  Van  et al., (2014) &  
Doughty et al., (2013) 

 Turel et al. (2007) نگهداری کافی و مدیریت

 روشنایی کافی
Clarke & Nieuwenhuijsen (2009a, 2009b); Kwok & 
Ng (2008); Woo, Chan, Leung, & Wong (2010); Ali 
algesabi & Rafeei, 2012; Zabetian & Taghvaei, 2009 

-ویژگی

های 
 محلی

ه ، خدمات و تسهیلات زندگی جامع
 توالتهای عمومی

Clarke & Nieuwenhuijsen (2009a, 2009b); Labus 
(2012); Temelova & Dvorakova (2012); WHO (2007)  
& Aspinall et al., (2010) & Michael et al., (2006) & 
Sugiyama et al., (2009) & WHO  (2016) 

 Andersson (2011); I'DGO (2007) حریم خصوصی

مجاوت بلوک های مسکونی و 
 Michael et al. (2006); Temelova & Dvorakova (2012) خدمات محلی

 URGE (2004) ایمنی بیرون از خانه

 URGE (2004) چند منظوره

زندگی 
شخصی 

 Clarke & Nieuwenhuijsen (2009a, 2009b); I'DGO سلامت فیزیکی
(2007); Woo et al. (2010) 

 Yung et al., (2016) &  Carstens (1997) & Sugiyama et محیطی صمیمی
al., (2009) &  Shen et al., (2014)  
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 متغیر وابسته
متغیر 
 منابع گویه مستقل

 بعد شاخص
و 

 اجتماعی
 

  Milligan et al., (2004) & Shen et al., (2014) فضاهای نگهداری مشترک
 

زندگی 
شخصی 

و 
 اجتماعی

 ;Andersson (2011); I'DGO (2007); Fadda et al. (2010) مشارکت اجتماعی
Labus (2012) 

 ;I'DGO (2007); Kwok & Ng (2008); Andersson (2011) شمول اجتماعی
Temelova & Dvorakova (2012); Labus (2012) 

نگرش مثبت اجتماعی نسبت به 
 Kano,et al., (2017) سالمندان

مشارکت در تصمیم گیری های 
 Kano,et al., (2017) محلی

 Kano,et al., (2017) ترس بودن اطلاعاتدر دس

مشارکت فعالانه در فعالیت های 
 Kano,et al., (2017) فرهنگی و اجتماعی

 Kano,et al., (2017) شرکت در فعالیت های داوطلبانه

 & I'DGO (2007); Kwok & Ng (2008); Temelova خود شکوفایی
Slezakova, 2014; Labus (2012) 

اجتماعی و شبکه اجتماعی؛ ارتباط 
 باید با هم صحبت کنیم

Andersson (2011); I'DGO (2007); Labus (2012); 
Temelova & Dvorakova (2012) 

 فعالیت های فیزیکی و اجتماعی
Borst et al. (2009); Clarke & Nieuwenhuijsen (2009a, 
2009b); Kwok & Ng (2008); Sugiyama & Thompson 
(2007) 

 Clarke & Nieuwenhuijsen (2009a, 2009b); I'DGO محیط زندگی سالم
(2007); Kwok & Ng (2008); Woo et al. (2010) 

 URGE (2004) استفاده های مختلف

-حمل

ونقل و 
 مسیریابی

 Kwok & Ng (2008); WHO (2007) پیاده راه و مسیرهای دوچرخه

پیاده رو ها و جاده ها؛ ایمنی خط 
 ابر پیادهع

Hong Kong Planning Department (2002); Kwok & Ng 
(2008); Turel et al. (2007); WHO (2007) ; Zabetian & 
Taghvaei, 2009 

 ;Labus (2012); Fadda et al. (2010); Wiles et al. (2009) دسترس پذیری
WHO (2007); Zabetian & Taghvaei, 2009 

-حمل

ونقل و 
 مسیریابی

دسترسی به حمل و نقل و 
 زیرساخت های عمومی

Clarke & Nieuwenhuijsen (2009a, 2009b); Labus 
(2012); Michael et al. (2006); Temelova & Dvorakova 
(2012); 

 خوانایی
I'DGO (2007); Turel et al. (2007) 
Yung et al., (2016) & Thompson et al., (2016) & Turel 
et al., (2007); Ali algesabi & Rafeei, 2012; Zabetian & 
Taghvaei, 2009 

 Kano,et al., (2017) مسکن قابل استطاعت

دسترسی به ایستگاه حمل و نقل 
 Kano,et al., (2017) عمومی

 ),.Clarke (2009) & Aspinall et al,. (2010) & Turel et al پیاده روهای بدون مانع
2007), Ali algesabi & Rafeei, 2012 

 & Thompson ,et al., (2007) & Michael,  et al., (2006) آرام سازی ترافیک
& WHO et al., (2015) 

 I'DGO (2007); Kwok & Ng (2008); Fadda et al. (2010) تحرک

 

 استفاده از کتاب ای و اسنادی صورت گرفته است که شاملها در این پژوهش به روش کتابخانهگردآوری داده

وه بر استفاده لاباشد. در رابطه با نمونه مورد مطالعه عها و منابع اینترنتی میت، اسناد، مطالعات اداری، نقشهلاها، مج

عات به کار گرفته شده لاای و اسنادی، روش مشاهده و بازدید میدانی برای ثبت و برداشت اطاز منابع کتابخانه
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انداز مقدماتی و دریافت نظرات ها و جهت تعریف چشمعات و دادهبه برخی اطلا است. همچنین برای دستیابی

 .نفعان از پرسشنامه استفاده شده استذی

 

  منطقه مورد مطالعه

از توسعه شهر  شیتا پ شود یم دهینام یشهردار 8شهر که امروزه به عنوان منطقه  میو بافت قد یخیمنطقه تار

است.  میهر قدمطابق با ش زیآن ن یکه ساختار اصل شدهیشناخته م رازیش میر قدحاضر به عنوان شه یدر قرن هجر

 یعناصر اصل که هم به واسطه استقرار یعنم نیشهر مطرح است. بد یو فرهنگ یخیمنطقه به عنوان قلب تار نیا

با وسعتى بالغ  دهمحدو نیشهر عملکرد دارد. ا 8 تیبه عنوان مرکز یخیو هم تار یو مل یبا عملکرد منطقه ا یمذهب

در شکل  واقع شده است. یشهردار 3و  2، 1درصد مساحت کل )شهر در مجاورت مناطق  3هکتار حدود  377بر 

 .مشخص شده است رازیشهر ش رمنطقه هشت د تی( موقع3)

 

 

 رازیدر شهر ش 8منطقه  گاهیجا(: 1) شکل

 1389مشاور پرداراز،  نی: مهندسمنبع

 یافته های پژوهش

 یهایژگیوی، و اجتماع یشخص یهایژگیوی، کیزیف طیمحها شامل وثر جهت شناسایی این پهنهمعیارهای م

های رستری شده هستند. نقشه کلان یوندیهمپی و محور نقشهی، محل یوندیهمپیی، حمل و نقل و جابه جا ی،محل
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 ائه شده است.های موردنظر در محدوده مطالعاتی در ادامه ارجهت ادامه دادن فرایند شناسایی مکان

 

  

 نقشه رستری محیط فیزیکی  (:3)شکل  جایینقشه رستری حمل و نقل و جابه (: 2)شکل 

  

 نقشه رستری همپیوندی کلان  (:5)شکل  نقشه رستری نقش محوری  (:4)شکل 
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 نقشه رستری ویژگی های شخصی و اجتماعی  (:7)شکل  نقشه رستری همپیوندی محلی  (:6)شکل 

 
 نقشه رستری ویژگی های محلی(: 8)شکل 

 

 رستری یهانقشهپس هم مقیاس شده و س هانقشهدر جهت رسیدن به این هدف ابتدا تمام  رهایمتغپس از شناسایی 

 هیه گردید.ت ARC GIS10.6 افزارنرمجهت اجرای مدل فازی در  هابندی آنو طبقه هاآن

بر اساس  موردنظربا توجه به هدف  هانقشه تکتکمدل الزام است ابتدا در مدل فازی برای استفاده پارامترها در 

انجام شد   ARC GISافزارنرم 10.6تابع عضویت، فازی سازی شوند. این کار با استفاده از توابع موجود در نسخه 

 :است دهشانجام افزارنرمفازی شدند که از مسیر زیر در محیط این  1 0 تا صفردر بازه ارزشی  هانقشهو 
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Arc Map >Spatial analyst tools > overlay > fuzzy membership 

رتبه   jxگزینه  مشخص شده اند. برای  ix بعنوان i معیار داریم. گزینه های مختلف nگزینه و  mشود فرض می

آم است. برای j یارارزش و مقدار مع ijxمشخص شده است و برای سایر گزینه ها نیز همینطور.  ijx م بعنواناjجنبه 

 ام است:jآم و بعد iارزش اصلی گزینه   ijxفرایند نرمالسازی مقادیر، جایی که 

njmix

x
f

n

j

ij

ij
ij

,...,2,1;,...,2,1,
1

2 






 

 

  

 نقشه رستری محیط فزیکی(: 10)شکل  جایینقشه رستری حمل و نقل و جابه (: 9)شکل 
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 کلاننقشه رستری همپیوندی (: 12)شکل  نقشه رستری نقش محوری(: 11)شکل 

  
 نقشه رستری ویژگی های شخصی و اجتماعی(: 14)شکل  نقشه رستری همپیوندی محلی (:13)شکل 
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 نقشه رستری ویژگی های محلی (:15)شکل 

 

د تحلیل سلسله جهت تبیین مولفه ها و انتخاب شاخص ها برای شناسایی محیط دوستار ساالمندان از روش فراین

 .نتایج آن در ادامه آورده شده است مراتبی استقاده شده است که
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 تعیین شاخص های مناسب سازی شهر (:16)شکل 

 

برای تعیین اهمیت معیار ها آن ها را دوبه دو باهم مقایسه می کنیم و با استفاده از جدول توماس ال ساعتی این 

 کار را انجام شد. این کار برای تعیین اهمیت گزینه ها نیز انجام میشود.

 تعیین اهمیت معیارها(: 2)جدول 

 

 اند.ها بر اساس رابطه زیر محاسبه شدهها و معیارها به هم، امتیاز نهایی )اولویت( گزینهپس از تعیین امتیاز گزینه

 

 

 

 

 

 توضیح تعریف امتیاز
 در تحقق هدف دو معیار اهمیت مساوی دارند اهمیت مساوی 1
 است  jبیشتر از i تجربه نشان می دهد که برای تحقق هدف اهمیت اهمیت اندکی بیشتر 3
 تاس  jخیلی بیشتر از i تجربه نشان می دهد که برای تحقق هدف اهمیت اهمیت بیشتر 5
 تاس  jخیلی بیشتر از i تجربه نشان می دهد که برای تحقق هدف اهمیت اهمیت خیلی بیشتر 7
 به طور قطعی به اثباترسیده است. iاهمیت  اهمیت مطلق 9
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ه صورت زیر بدست بندی معیار ها جدول نهایی امتیاز گزینه ها را داریم که باسبه روش فوق برای اهمیتبا مح

لویت اول و آید و در نتیجه محیط فزیکی و ویژگی های شخصی و اجتماعی از شاخصه های انتخاب شده در اومی

دارند. همچنین  ی در رتبه بعدی قراردوم قرار می گیرند و پس از آن ویژگی های محلی و حمل و نقل و جابه جای

 ی شوند.نقشه محوری و همپیوندی کلان سه اولویت پایانی انتخاب را شامل م گزینه های همپیوندی محلی،
 تعیین اهمیت امتیاز اولویت ها(: 3)جدول 

 امتیاز گزینه اولویت
 0.362 محیط فیزیکی 1
 0.205 ویژگی های شخصی و اجتماعی 2
 0.114 لیویژگی های مح 3
 0.103 و حمل و نقل و جابه جایی 4
 0.059 همپیوندی محلی 5
 0.042 نقشه محوری 6
 0.038 همپیوندی کلان 7

 

قدار وزن هر یک م  raster calculaterبعد از بدست آوردن وزن زیرمعیارها و معیار ها با استفاده از افزونه 

  ل مشاهده است.اند که در نقشه  های زیر قاباز عوامل اعمال شده

 

  
 نقشه رستری محیط فزیکی (: 18) شکل جایینقشه رستری حمل و نقل و جابه(: 17) شکل 
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 نقشه رستری همپیوندی کلان(: 20)شکل  نقشه رستری نقش محوری (:19)شکل 

  
 نقشه رستری ویژگی های شخصی و اجتماعی(: 22)شکل  نقشه رستری همپیوندی محلی(: 21)شکل 
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 نقشه رستری ویژگی های محلی(:23)شکل 

 در مرحله شدهاستخراج هایوزنو با توجه به  Fuzzy Overly و دستور ArcGIS افزارنرمبا استفاده از سپس 

 ترکیب ازبا وزن نهایی  هایینقشهو  شدهتلفیقبا یکدیگر  هانقشهتولید شد و سپس این دار وزنفازی  هاینقشهقبل، 

ست که مشابه ا( استفاده شده  Fuzzy AND. پس از آن از عملگر اشتراک فازی )موجود تولید گردید هاینقشه

 شود.های کلاسیک است. این عملگر به صورت رابطه زیر تعریف میعملگر اشتراک در مجموعه

                                                    ,...),,min( CBAnCombinatio   
CBAدر این رابطه   بیانگر مقادیر عضویت فازی واحدهای پیکسلی موجود در هر فاکتور در یک  ,,

باشند. این عملگر در یک موقعیت مشخص، حداقل درجه عضویت واحدهای پیکسلی را موقعیت مشخص می

ی منجر به پدید آمدن یک تخمین محافظه کند. عملگر اشتراک فازاستخراج نموده و در نقشه نهایی منظور می

شود. در مواقعی که دو یا چند فاکتور برای ای، با تمایل به ایجاد مقادیر کوچک میکارانه از عضویت مجموعه

 باشد. اثبات یک فرضیه بایستی با هم وجود داشته باشند، عملگر اشتراک فازی مناسب  می
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 (Fuzzy ANDتفاده از عملگر اشتراک فازی )ها با اس هیلا یهمگذار یرو(: 24)شکل 

رابطه  های کلاسیک است که به صورت( مشابه عملگر اجتماع در مجموعه Fuzzy ORعملگر اجتماع فازی )

 گردد.زیر تعریف می

,...),,( CBAnCombinatio MAX   
CBAدر این رابطه   احدهای پیکسلی موجود در هر فاکتور در یک بیانگر مقادیر عضویت فازی و ,,

یت باشند. این عملگر در یک موقعیت مشخص در فاکتورهای مختلف، حداکثر درجه عضوموقعیت مشخص می

یت ترکیب شده کند. به عبارت دیگر مقدار عضوواحدهای پیکسلی را استخراج نموده و در نقشه نهایی منظور می

بی کمیاب شود. در جاهایی که شاخصهای مکانیاهای فاکتور محدود میهدر یک موقعیت توسط مناسبترین نقش

 رود. هستند و وجود فاکتورهای مثبت برای اظهار مطلوبیت کافی است، این عملگر بکار می
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 ( Fuzzy ORعملگر اجتماع فازی )ها با استفاده از  هیلا یهمگذار یرو(: 25)شکل 

 

( در یک موقعیت مشخص، درجه عضویت واحدهای  Fuzzy Algabric Productعملگر ضرب  فازی )

ملگر به صورت نماید. این عپیکسلی را در فاکتورهای مختلف در یکدیگر ضرب نموده و در نقشه نهایی منظور می

 شود.رابطه  زیر تعریف می

                                                                        




n

i

inCombinatio

1


   

نقشه خروجی  ام است. با استفاده از این عملگر مقادیر عضویت فازی در iبیانگر وزن فاکتور  iدر این رابطه

زی اشتراک کنند، بنابراین اثر کاهشی خواهد داشت. بر خلاف عملگرهای فاکوچک شده و به سمت صفر میل می

ر همچنین عملگ گذارند.های ورودی در نقشه خروجی تأثیر میادیر عضویت نقشهو اجتماع، در این عملگر کلیه مق

 کنند. شود که فاکتورها یکدیگر را تضعیف میفوق در هنگامی به کار گرفته می
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 ( Fuzzy Algabric Productها با عملگر ضرب  فازی ) هیلا یهم گذار ینقشه رو(: 26)شکل 

 
ابطه باشد که با استفاده از ر( مکمل عملگر ضرب فازی می Fuzzy Algabric Sumعملگر جمع فازی )

 شود.زیر تعریف می

 
))1(|(1

1





n

i

inCombinatio 
 

کنند که در میل  می 1با استفاده از این عملگر مقادیر عضویت فازی در نقشه خروجی بزرگ شده و به سمت 

را تقویت  مت از شواهد و فاکتورها یکدیگرنتیجه اثر افزایشی خواهد داشت. عملگر فوق هنگامی که چند قس

 گیرد. کنند مورد استفاده قرار میمی
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 ( Fuzzy Algabric Sumعملگر جمع فازی )ها با  هیلا یهم گذار ینقشه رو(: 27)شکل 

 

( حالت کلی از عملگرهای ضرب و جمع فازی است که  Fuzzy Operation Gammaعملگر فازی گاما )

 شوند.انیابی طبق رابطه زیر تلفیق میدر آن فاکتورهای مک

   1)Prlg()lg( oductabricFuzzyAabricSumFuzzyAnCombinatio 
ابطه تبدیل به یک انتخاب شود ر γبین  عدد صفر تا یک قابل تعیین است. اگر مقدار   γدر این رابطه مقدار

خاب صحیح صفر انتخاب شود رابطه به عملگر ضرب فازی تبدیل شده است انت γعملگر جمع فازی و اگر مقدار 

ابل انعطاف میان آورد که نشان دهنده سازگاری قبین صفر و یک، مقادیری را در خروجی به وجود می γاهانه و آگ

ود که اثر شباشند. این عملگر زمانی استفاده میگرایشات کاهشی و افزایشی دو عملگر جمع و ضرب فازی می

 برخی از شواهد کاهشی و اثر برخی دیگر افزایشی باشد.
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 ( Fuzzy Operation Gammaلگر فازی گاما )مع(: 28)شکل 

 ارزیابی مدل

انایی ، یک نمودار برای نمایش توشودنامیده می ROC یک منحنی مشخصه عملکرد که به اختصار منحنی

در این منحنی مقدار  .نیز متغیر است شود که آستانه تشخیص آنبندی باینری محسوب میارزیابی یک سیستم دسته

AUC گر میزان احت زیر منحنی است بیانگر میزان دقت مدل است. که بین صفر و یک قرار دارد. که همان مسا

AUC ر منحنی کمتر به عدد یک نزدیکتر باشد صحت مدل بالا و نتیجه مورد تایید است اما اگر میزان مساحت زی

نتیجه منحنی راک  در تحقیقباشد و یا به صفر نزدیک باشد دقت مدل پایین و نتیجه مدل مورد تایید نیست.  0.5از 

 است. 92/0و  95/0  به ترتیب ANDبرای دو اپراتور استفاده شده گاما و 
 

 



 احسان امینی و همکاران

25 

 

 

 

 
 

 ROCمنحنی (: 29)شکل 

Area Under the Curve 

Test Result 

Variable(s) Area 
AND .925 

Gamma .950 

 گیرینتیجه 

زندگی ی ازنیازهای روزمره شهروندان است. سرحال محل برخفضای شهری محل برخورد رفتار، افکار و در عین

-و پویایی شهرها در فضاهای شهری به خوبی محسوس است و این فضاها نقش بسیار مهمی در نگهداری این سر

. از طرفی روانشناسی محیطی که به عنوان یک دانش میان رشته ای از علم روانشناسی و علوم رفتاری زندگی دارند

ر انسان در رابطه با محیط کالبدی پیرامونش میپردازد، در توجه به نیاز های افراد سالمند با است و به مطالعه رفتا

محیط ها و فضاهای بی تفاوت امروزه شهر ها، می تواند نقشی بسیار زیاد در مناسب سازی فضاهای شهری در جهت 

ینکه سالمندان دارای ناتوانی های جسمی استفاده افراد سالمند در تمامی زمینه های زندگی داشت باشد.  با توجه به ا

برای حضور  در جمیعت شهری قلمداد می شودند و این گروه پذیر عنوان گروه سنی آسیبو حرکتی می شوند به 

که فضای شهری برای حضور این قشر مهیا هایی دارند و این در حالی است  ها و دغدغه در فضاهای شهری خواسته

روها و  های ورودی ساختمانها، کف سازی پیاده ها و پله مواردی همچون رمپ نشده است از جمله می توان 

در صورتی که فضاهای شهری نتواند پذیرای افراد سالمند  .، نشمین گاه ها اشاره کردهای زباله دسترسی به سطل
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تماعی ناکام باشد و جمعیت سالمند خود را با فضای شهری بیگانه بدانند برنامه ریزان شهری در تحقق عدالت اج

مانده اند؛ بر همین اساس باید فضای شهری طوری طراحی و برنامه ریزی شود که فضای شهری همه شمول خصوصا 

برای افراد سالمند باشد. مطابق با اطلاعات جمع آوری شده در فصل سوم که روند پیری جمعیت را رو به افزایش 

مناسب سازی برای سالمندان بیشتر مورد توجه قرار گرفت. نشان میداد، الزام به مداخله در وضعیت شهر ها جهت 

یکی از ابزار ها و رویکرد های مداخله در بهبود وضعیت سالمندان رویکرد روانشناسی محیطی بود که با شناسایی 

مجدد منطقه هشت شهر شیراز از طریق پرسشنامه تاکیدی بر مناسب بودن این رویکرد حاصل شد. با اطلاعات جمع 

شده در یافته های تحقیق مشخص شد که منطقه هشت شهرشیراز  از منظر اکثر ابعاد طراحی و برنامه ریزی آوری 

نظیر مشارکت اجتماعی، دسترسی به حمل و نقل عمومی و فضاها و کاربری های تفریحی برای سالمندان مناسب 

ماعی نیز در منطقه هشت شهرداری شهر نیست و علاوه بر مولفه های کالبدی نظیر پیاده روها، گاها مولفه های اجت

شیراز مسیری متفاوت با مسیر شهر دوستدار سالمندان را در پیش گرفته است و با توجه به فضاهای شناسایی شده 

 می توان این فضاها را جهت حضورپذیری بیشتر سالمندان در فضای شهری ارتقا داد. gamaتوسط تابع 
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Abstract 

Forecasts for the next 40 years predict an increase in the elderly population more than other 

age groups. Thus, the number of people aged 60 and over as a proportion of the world's 

population is projected to more than double, from 880 million in 2012 to 2 billion by 2050. 

The largest increase is projected in the 80-year-old class and above. The number of 

centenarians is growing even faster and is projected to increase tenfold, from approximately 

343,000 in 2012 to 3.2 million by 2050. One of the groups that need further study in urban 

areas is the elderly group. In fact, moving towards urban adaptation for the elderly is a kind 

of movement towards urban sustainability. Accordingly, in this study, suitable spaces for 

the presence of the elderly with the approach of geriatric psychology using the AHP-Fuzzy 

model in the 8th district of Shiraz have been identified. Research method in this research in 

terms of results and consequences of research of a fundamental-strategic type and in terms 

of implementation process; Quantitatively and logically, reasoning is of the type of 

deductive research, and also in terms of time is part of cross-sectional research and in terms 

of purpose is analytical research. The statistical population includes the elderly of District 

8, which is equal to 2477 people, and the sample size according to Cochran's formula is 285 

people. The data used were collected using a questionnaire and connected to the fishnet 

network, and the AHP model was used for weighting, which had the highest weight in terms 

of physical environment and personal and social characteristics. After applying the obtained 

weight on the fuzzy maps, the layers were superimposed using the five fuzzy functions, 

which was selected as the final map according to the evaluation of the gamma function 

model to identify suitable places for the presence of the elderly. 

 
 

Key words: Presence of the Elderly, Urban Space, AHP-Fuzzy Model, Environmental Psychology of the 

Elderly, District 8 of Shiraz. 

 
DOI: 10.30495/uf.2023.1975277.1074 

                                                           
1 - Corresponding author: Sadegh.seidbeigi@gmail.com 


