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 هديكچ
    هيتفریذپ ترويص بميقنا زا   سيپ ناريهت رهشنمك یبرغ بونج یاهاتسور یدركراك تارییغت دنور  یلحت روظنم هب شهوژپ نیا    
   عوين زا قيیقحت  ور .تسا هدش ماجنا یدركراك تارییغت رب رثوم  ماوع  یلحت و تارییغت داعبا  یلحت یلصا ورملق ود رد هك تسا
 هدش ماجنا هبحاصم و همانشسرپ  یمکت ،ینادیم هدهاشم ،یاهناخباتك هعلاطم زا هدادتسا اب تاعمطا یروآدرگ و هدوب یلیلحت یدیصوت
    هيب هديش دراو نیرجايهم ،      هينومن یاهاتيسور رد نكايس راونايخ ناتيسرپرس  مايش « مدريم»   هوريگ ود قيیقحت نیا یرامآ هعماج .تسا
 « یيلحم نلاوئسم و قیقحت عوضوم اب انشآ ناسانشراك هورگ» و هنومن یاهاتسور رد راك هب  غاش یلصف نارگراك و هنومن یاهاتسور
  كيینکت ساسا رب ردن 53 اب ربارب ناسانشراك هنومن مجح و ناركوك لومرف ساسا رب ردن 173 اب ربارب ،مدرم هورگ هنومن مجح .دنتسه
  ريییغت ،ترجاهم زا یشان یریذپ تیعمج یلصا دعب هس  ماش اهاتسور نیا یدركراك تارییغت داعبا هك دنداد ناشن اه هتفای .تسا یدلد
    یيضارا یربرايك رد زرايب رییغت نینچمه ،یرادماد و یزرواشك شخب ررض هب و تامدخ ،عیانص عدن هب اهاتسور یداصتقا راتخاس رد
  ترجايهم ،ی طايبترا یاه هکبش  رتسگ زا یشان یسرتسد ،نارهت هب یکیدزن نینچمه .تسا یزرواشكریغ یاه یربراك هب یزرواشك
  تاريییغت   يماوع نیرتمهم اهاتسور یضارا یربراك رییغت و اهاتسور ینوماریپ یاهرهش تیعمج شیازفا ،یریذپ تیعمج و اهاتسور هب
  .تسا هدیدرگ اهاتسور یدركراك
 
  .نارهت يبرغ بونج ،ينوماريپ ياهاتسور ،راتخاس ،يدركراك تارييغت :يديلك ناگژاو
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 همدقم
   تتیعمج زا یهجوتت لباق دادعت یاریذپ ،دوجوم یاه هبذاج و اه تیلباق لیلد هب هراومه اهرهشنلاک یتسیز یاه هصرع
  یحاوتن زا  هتک  تتسا یا هنوگ هب ،اهرهشنلاک نوماریپ رد هژیو هب ،اتسور و رهش ینتسسگان دنویپ .دنتسه كیدزن و رود
  رگتشدرگ  نوناتک ،(Modaleno, 2000: 1)   یتطیحم تتسیز  یرادتیاپ  لتماع  دتننام ینیوانع هب اه نآ رواجم ییاتسور
 (Stockdale et al, 2000: 243) یبای تیعمج و لراشم دشر نوناک ،(Garrod, 2006) ینوماریپ یا هیامرس و ییاتسور
   نوتماریپ یاهاتتسور ،   لاتح نتیا اتب . تتسا  هدتش  داتی (194 :0394 ، ناتیرخفریما)  رهتش یقفا شرتسگ لباقم یدس و
  دتنمتردق هیاسمه وارییغت یرابجا ریثات تحت هكلب  هدومنن دشر دوخ یطیحم واناكما و اه هداد اب بسانتم اهرهشنلاک
  ینوتماریپ ییاتسور زکارم ،یرهش تیعمج و لاغتشا دشر .(19 :0394 ،هدازیدهم) دنا هتفرگ رارق اهرهشنلاک ینعی دوخ
  یاتهوگلا نینیمه و هموح تعسو و یرهش هتسه هزادنا هب هتسب هک دهد یم رارق ریثأت تحت فلتخم یاه شور هب ار
  .(Schmitt et al, 2006: 780) دوب دهاوخ ووااتم وارییغت
    لتماع و ییاتتسور داتصتقا هدنرب شیپ یورین هكلب ،لاغتشا یلصا عبنم یرثؤم وحن هب اهنت هن اه نرق لوو رد یزرواشک
   یحاوتن تخاتسزاب یلصا هالؤم ،دوجو نیا اب .تسا هدوب زین ییاتسور سنهرف و هعماج یهدنامزاس رد ریگارف و رثؤم
   هتک تتسا هدوب هتفای هعسوت یاهروشک رد یزرواشک یساسا لوحت ،هتشذگ نرق للاخ رد اهرهشنلاک نوماریپ ییاتسور
  نتیا  ینوتماریپ یاه اتتسور نانکاس رتشیب هكنانچ .تسا هدوب ییاتسور یگدنز هیشاح هب زکرم زا یزرواشک راذگ دهاش
       یدرکراتک وارتییغت یتسررب ناوتنع تتحت هلأتسم نیا .(Hoggart & Paniagua, 2001: 41) دنا هدرک هبرجت ار عضو
  و رتییغت موهام هب یدرکراک وارییغت .تسا هدوب نارظنبحاص زا یرایسب هجوت دروم نونکات ،یرهش نوماریپ یاهاتسور
  دتشاب  یتم  اته    نآ لتباقتم وارتثا دتنویپ و ینوریب و ینورد لماوع ریثأت تحت اه تیلوئسم و فیاظو ،اه شقن ینوگرگد
   .(94 :0394 ،یناجیرلا هدازدمحم)
 رد و  هدوتب     اهرهتش زا رثأتتم هتک تتسا ی تمهم وارییغت هلمج زا ،اهرهشنلاک ذوان هزوح یاهاتسور یدرکراک وارییغت
    بلاتقنا زا دتعب یاته  لاتس رد .(1 :3294 ، رفاتش) دو تش یم هدهاشم ناریا ییاتسور یحاون زا یخرب رد ریخا یاه ههد
  روتش   ک رد ییاتتسور یتضارا هدتننک  فرتصم نیرتگرزب و روشک تیلاعف و تیعمج نوناک نیرتگرزب هب نارهت رهشنلاک
  دهاوتش .(19 :0394 ، هدازیدتهم)  تتسا هتفای شرتسگ ییایفارغج واهج مامت رد رهش نیا نینیمه .تسا هدش لیدبت
   ییاتتسور یاته   هاگتنوكتس رد یدرکراتک وارییغت روهظ هدنهد ناشن ،نیشیپ واعلاطم زا هدمآ تسد هب یرظن و یبرجت
 ؛1394 ، یراتختفا ؛0394 ،یناوضر ؛4394 ،یدجما ؛4394 ،یناوضر ؛0294 ،ییامنهر) دشاب یم نارهت رهشنلاک فاروا
  هتتبلا .(9094 ،  تتباث یعیاتش و یدیعس ؛0394 ،لصاح ینیسح ؛9394 ،روپ یجاح ؛2394 ،یناوضر ؛1394 ،رف ناینامز
  یاهاتتسور رد جیار یا هدیدپ ناونع هب هعسوت لاحرد یاهروشک رتشیب رد و تسین نارهت رهش صتخم طقف هلأسم نیا
 ,Goraj & Thole, 2013; Long et al, 2011; Yu et al, 2009; Bañski) دهد یم خر اهرهشنلاک ذوان هزوح رد عقاو

2003; Antrop, 2000).  
 .   تتسا هتموح لدتم ، دراد اتتسور و رهش طباور هنیمز رد نارهت فاروا ییاتسور یحاون اب ار قابطنا نیرتشیب هک یلدم
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  ناوتنع هب و دننک یم اایا ار نارهت رهش هموح شقن ،نارهت ناتسا یرهش طاقن و ییاتسور یحاون زا یا  هدمع شخب اریز
   دوتخ یاتهدرکراک لیمكت یارب اهاضف نیا زا نارهت رهشنلاک عقاو رد .دنشاب یم نارهت رهشنلاک یارب یلیمكت یا هصرع
  ستپ هلأسم نیا .(93 :4394،یناوضر) تسا هدرک لقتنم یحاون نیا هب ار دوخ یاهدرکراک زا یشخب و دنک یم هدااتسا
  تتیعمج هدرتسگ ورجاهم ریخا لاس 19 یو رد .تسا هدیدرگ رتدوهش و رت هدرتسگ رایسب یملاسا بلاقنا یزوریپ زا
     هتب و ییاتضف شرتتسگ بتجوم ،هراجا و نیمز تمیق ینازرا لیلد هب نارهت رهشنلاک هب روشک یاهاتسور و اهرهش زا
 ،  نآ عتبت هتب و دیدرگ یبرر بونج یاهاتسور  وصخ هب نوماریپ یاهاتسور هب یفاضا تیعمج ندش ریزارس نآ عبت
  ختساپ  یتپ رد رضاح قیقحت ور نیا زا .دنا هدش یدرکراک ینوگرگد و وارییغت راچد ودش هب یبرر بونج یاهاتسور
 :تسا ریز لاوس ود هب نداد
 ؟دنمادک نارهت برر بونج ییاتسور یاه هاگتنوكس یدرکراک وارییغت داعبا -4
 ؟دنمادک نارهت برر بونج ییاتسور یاه هاگتنوكس یدرکراک وارییغت رب رثوم لماوع -0

 نوماریپ ییاتسور یحاون اریز .تسا قیقحت  وضوم هسانیف نتشاد تیمها ،رضاح قیقحت ماجنا یاه ورورض زا یكی
  و یدرکراتک      وارتییغت زا یریگوتلج یارتب و تتفرگ رتظنرد لآ هدیا یلاجم و یتایح ییاضف دننامه ناوت یم ار اهرهش
   .دیشیدنا ار مزلا یاه ینیب شیپ اه نآ رد راجنهان یتیعمج
  داتعبا لیلحت قیرو زا هک دوب نیا رضاح  وضوم باختنا یلصا تلع عقاو رد و قیقحت ماجنا رگید ورورض نینیمه
   ناتیرجم و نازتیر همانرب یارب ار هنیمز ناوتب ،نارهت یبرر بونج هدودحم رد هدمآ دوجو هب وارییغت رب رثوم لماوع و
  .درک  هارف نارهت یبرر بونج ییاتسور یاه هاگتنوكس ییلاقع و یقطنم هعسوت روظنم هب
 قیقحت هنیشیپ

 .    تتفرگ رارتق هتجوت دروتم هتفای هعسوت یاهروشک رد راب نیلوا یارب ییاتسور یاه هاگتنوكس یدرکراک لوحت و  ونت
  زا یرایتسب رد 1  ییاتتسور سناتسنر و 9 یزیرگرهتش ،0تیعمج تشگزاب هنیمز رد یدرکراک وارییغت هب طوبرم وایبدا
 ;Hudson, 1989)  دتش هیلوا كیتامتسیس كرد كی ندمآ دیدپ بجوم و تفرگ رارق یبایزرا دروم برر ناهج طاقن

Dahms, 1984, 1986, 1995; Ahger, 1993). لتباقتم طتباور دروتم رد یداتیز ی اته ش   هوژتپ نونکاتت ناتمز نآ زا     
 هراشا اه نآ جیاتن و اه شهوژپ نیا زا یشخب هب شخب نیا رد .تسا هدش ماجنا ینوماریپ ییاتسور یحاون اب اهرهشنلاک
 :ددرگ یم
 رد 0990  لاتس رد  ناتتسهل 2 وكتسنیمراو   ییاتتسور هتقطنم هک تسا نآ زا یکاح (9490) 1لوت و جاروگ قیقحت جیاتن
      هعتسوت دوتجو هلأتسم نتیا لتیلد .تسا هدوب یدركلمع یاهراتخاس رظن زا یرتشیب  ونت یاراد 3304 لاس اب هسیاقم
 ناشن (4490) ناراكمه و 9سنلا هعلاطم جیاتن .تسا هدوب ییاتسور عماوج یدركلمع  ونت زا یشان یعامتجا یداصتقا

                                                 
2- population turnaround 
3- counterurbanization 
4- rural renaissance 
5- Goraj & Thole 
6- Warmińsko 
7- Long 
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  طتباور لاح نیا اب .تسا هدرک هبرجت دعب هب 9990 لاس زا ار یدیدش یلوحت هعسوت نیچ ییاتسور قوانم هک دهد یم
    هتجیتن نتیا هتب (0990)  ناراتكمه و 3 وتی .تسا هتفای شهاک 3990 و9990 یاه لاس نیبیدایز دح ات نآ یرهش اتسور
     هتب ییاتتسور یاهاتضف قاتاتا هب بیرق ،نیچ رد یتعنص هعسوت و ینیشنرهش ناباتش هعسوت اب هارمه هک دنتفای تسد
    هتجاوم یدتیدج یاتهانگنت اب یداصتقا و یعامتجا یاهراتخاس و اهدرکراک ثیح زا ییاتسور هتفای هعسوت قوانم هژیو
  داتصتقا زا راذگ هرود رد ینعی 3304-0004 یاه ل اس یو ناتسهل روشک رد ار وارییغت نیا (9990) 0یكسناب .دنا هدش
  یقواتنم رد ااسا نیا رب .تسا هدرک یسررب اپورا هیداحتا هب نتسویپ یارب یزاس هدامآ و رازاب داصتقا هب یتسیلایسوس
         وادتیلوت هتضرع شهاتک وروتص هتب یدرکراتک رتییغت یعوتن یلک روو هب ،دندوب یزرواشک بلار درکراک یاراد هک
  هدتمآ دوجو هب ییاتسور نانکاس یگناخ فرصم تهج وادیلوت نیا زا هدااتسا ضوع رد و فرصم رازاب هب یزرواشک
   زورتب هدتنهد ناشن جیاتن .تسا هتخادرپ یبرر یاپورا ییاتسور زادنا  شچ یسررب هب (9990) 49پورتنآ نینیمه .تسا
    وواتاتم یاهدتنور رتثا رد نیمز یربراک یاهوگلا رد یراتخاس وارییغت و نیمز یژولوکا دركلمع رد قیمع وارییغت
  .تسا هدوب  کاح یاه تلود ریثات و ندش یرهش
 0394  اتت 1194 ی اته  لاتس ی   تو رد نارتصق راتبدور هیحان یدرکراک وارییغت یسررب هب یا هلاقم رد (2394) یناوضر
  رد و هدتمآ  دوتجوب هیحان نیا رد یتعنص و یتنوكس ،یرگشدرگ دیدج یاهدرکراک دهد یم ناشن جیاتن .تسا هتخادرپ
  یتمیحر و ی رهاتظ قیقحت جیاتن .تسا هدیدرگ فیعضت یرادماد و یزرواشک هنیمز رد هیحان یتنس یاهدرکراک لباقم
     نیتب یتقطنم هتطبار هتک دهد یم ناشن نآ فاروا یاهاتسور یدرکراک وارییغت و زیربت رهش  وصخ رد (9094) روپ
   یدرکراتک وارتییغت اب اهراوناخ ناتسرپرس لاغتشا لحم و یداصتقا تیلاعف  ون ،هعلاطم دروم یاهاتسور یریذپرجاهم
 ،    اهاتتسور رد نكتسم و نیتمز یتنازرا ،جنمساب و زیربت رهش هب هعلاطم دروم یاهاتسور یكیدزن .دراد دوجو اهاتسور
        هتب یزرواتشک زا اهاتتسور درکراتک رتییغت ثتعاب اتهراوناخ ناتسرپرس لاغتشا لحم و یداصتقا تیلاعف  ون رد رییغت
  دروتم رد (3394)      یكیناتكیم و یتجنگ قتیقحت جیاتتن نیتنیمه . تتسا هدش یهاگباوخ-یتنوكس و یتعنص ،یتامدخ
 و  یتتیعمج  ولاوتحت  دتنور زا  ییاتضف  یاهراتخاتس  دیدتش  یریذتپریثات   رگناتیامن دتنجریب یزکرم شخب یاهاتسور
 و  تتیعمج یراتخاس  هوجو رد لداعت مدع ،اهاتسور یتیعمج هیلخت .تسا ییاتسور یاه هاگتنوكس یتیعمج  یرادیاپان
   .تسا تیعمج یراتخاس  ولاوحت هلمج زا یددعتم لماوع لصحام ییاتسور یاه هاگتنوكس
 هعلاطم دروم هدودحم
   یتضرع هتیناث 91  و هتقیقد 11  هتجرد 19  اتت هیناث 90 و هقیقد 99 و هجرد 19 نیب ،نارهت ناتسا یبرر بونج هدودحم
   زا هدودتحم نتیا .دراد رارق یقرش لوو هیناث 90 و هقیقد 00 و هجرد 41 ات هیناث 90 و هقیقد 94 و هجرد 41 و یلامش
  زا و رهتشملاسا و رایرهش یاه ناتسرهش هب بونج زا ، یرک طابر ناتسرهش هب قرش زا ،جرک ناتسرهش هب برر فرو
  زتکرم)  دتشاب  یتم  تتیعمج ران 43901 و اتسور 94 و ناتسهد 1 یاراد نینیمه .دوش یم دودحم نارهت رهش هب لامش

                                                 
8- Yu 
9- Bañski 
10- Antrop 



 910   ...یاهاتسور یدرکراک تارییغت يياضف لیلحت

   .دنا هدش عقاو رایرهش و رهشملاسا ناتسرهش ود رد هک (9094 ،ناریا رامآ
  بتیترت  هتب 9094 ات 1194 یاه لاس یمومع یرامشرس ااسا رب نارهت رهشنلاک یبرر بونج ییاتسور طاقن تیعمج
   طاتقن هنایلاتس دشر روکذم یاه هرود رد هک یلاحردتسا هتفای شیازفا ران 43901 و09191و90991 و 00299 و 9190
 رظن زا .تسا رتمک رایسب نارهت یبرر بونج هدودحم هب تبسن هک تسا هدوب دصرد 1/0 ات 4 نیب روشک لک ییاتسور
    دتنک ستنهآ اتب 19   هتهد رد دتنور نیا .تسا هدوب 1 ددع هب كیدزناهاتسوررتشیب راوناخ دعب 11 ههد رد ،راوناخ دعب
  نیرتلااتب و 19/4    راوناتخ دتعب نیرتتمک 90  لاتس رد .دوب 1 راوناخ دعب یلااب اتسور كی اهنت 93 ههدرد هتفای شهاک
   رد شهاتک هدتنهد  ناتشن 90 -11 ههد رد راوناخ دعب وارییغت ااسا نیارب .(0094 ،ناریا رامآ زکرم) تسا هدوب 90/1
   .دشاب یم هتشذگ لاس 19 لوو

 
 هعلاطم دروم هدودحم تیعقوم -1 هرامش هشقن
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 قیقحت شور
    اتب واتعلاوا یروآدرتگ . دتشاب  یتم  یتلیلحت  یایتصوت ،ماجنا هویش رظن زا و هدوب یدربراک فده رظن زا شهوژپ نیا
 و ناسانشراک اب هبحاصم و مدرم زا همانشسرپ لیمكت ،ینادیم تشادرب و  یقتسم هدهاشم ،یا هناخباتک هعلاطم زا هدااتسا
 :دشاب یم هورگ ود لماش قیقحت نیا یرامآ هعماج .تسا هتفرگ وروص هاگشناد دیتاسا
 هنومن یاهاتسور هب هدش دراو نیرجاهم ،هنومن یاهاتسور رد نکاس راوناخ ناتسرپرس لماش كیكات هب «مدرم» هورگ •
  .هنومن یاهاتسور رد راک هب لراش یلصف نارگراک و
   .یا هقطنم و یرهش ،ییاتسور یزیر همانرب یاه صصخت اب «قیقحت  وضوم اب انشآ ناسانشراک» هورگ •
   تجح ،(9094 ،   نارتیا راتمآ زتکرم)  دتشاب  یتم راوناخ11994 اب ربارب هک 9094 لاس رد یرامآ هعماج هزادنا هب هجوت اب
      هتب رتان كتی راوناتخ رته زا هك تتسا راوناخ 199 دصرد 10 نانیموا حطس رد نارکوک شورساسا رب مدرم هورگ هنومن
  .تفرگ رارق یرگشسرپ دروم وگخساپ ناونع
����� =n   (4) هطبار

��������
 =  

n = 1����× �/��1� × �.��
1����× �.���� � �/��1� ×�.�� 

= 374 
  وروتص نیا هب .دش هدااتسا هنومن تبسن هب لک یتیعمج تبسن شور زا هنومن  جح زا اتسور ره  هس هبساحم یارب
  اتتسور ره  هس سپس .دیدرگ صخشم دصرد وروص هب و هدش هبساحم لک تیعمج زا اتسور ره تیعمج تبسن هک
   .تسا هدهاشم لباق 4 لودج رد هلحرم نیا جیاتن .دش صخشم ،تسا 199 اب ربارب هک لک هنومن دادعت زا

 %54 نانیمطا حطس رد اتسور ره يارب هنومن هزادنا هبساحم -1هرامش لودج
  لتتتتک زا دتتتتصرد 9094 لاس رد راوناخ دادعت اتسور مان

 اهراوناخ
 ییاهن یرامآ هنومن

 144 2 .99 9391 دابآدیعس

 90 31 .1 499 ینامزاس یوک

 - 1 .9 92 نانرز

 09 91 .3 1144 شناد كرهش
 04 04 .9 201 مارهب زوریف

 - 04 .9 24 دابآ سمش

 - 39 .9 44 هبنشرت

 29 01 .90 9090 هتسدلگ

 03 90 .90 9049 یفوتسم دابآ دمحا

 - 90 .9 99   دابآ نمهب

 9 11 .9 09  دابآ یضر

 10 19 .2 913 هصلاخ دابآ نسح

 199 994 11994  ومجم

 قیقحت یاه هتفای  :عبنم

 ،    كتنیمراو :زا دتنترابع هتک دتنا   هدتش هنكتس زا یلاخ لماک روو هب اتسور 1 ،هدودحم رد دوجوم یاتسور 94 دادعت زا
  و هبنتشرت ،  داتبآ سمتش ،  ناتنرز یاهاتتسور ،   هدتنام یقاتب یاتتسور 04 زا . كتیبربکا هعلق و دابآ یلع ،دابآریصن ،نانرپ
 ،دنا هدوب 9094 لاس تیعمج زا رت نییاپ رایسب یتیعمج یاراد (9094 لاس) یریگ هنومن نامز رد هكنیا لیلد هبدابآ نمهب
  یارتب یا هلحرمدنچ یا هشوخ یریگ هنومن شور زا هدااتسا اب هدنام یقاب یاتسور3 .دندش فذح یریگ هنومن دنیارف رد
    دروتم دارتفا هتمه هب یسرتسد لامتحا هک دریگ یم رارق هدااتسا دروم یعقاوم رد شور نیا .دندش باختنا یرگشسرپ



 000   ...یاهاتسور یدرکراک تارییغت يياضف لیلحت

   .(910 :1394 ،رولاد) دشاب لكشم یسرتسد هكنیا ای و دشاب هتشادن دوجو هعلاطم
 رد (Powell, 2003: 379; Landeta, 2006: 470)  رتان 99  اتب ربارب یالد كینكت ااسا رب زین ناسانشراک هنومن  جح
 ی اته شور   زا یتكی هکدتش ماجنا یفرب هلولگ یریگ هنومن شور زا هدااتسا اب یریگ هنومن .دیدرگ دروآرب هورگ 9 بلاق
    رد رتظن بحاتص ناتسانشراک    و دارتفا زا هتک وروتص نیدب .(Powell, 2003: 380) دشاب یم یالد كینكت رد موسرم
  داتهج  نامزاتس و رایرهش و رهشملاسا یملاسا بلاقنا نكسم داینب ،اردم تیبرت و یتشهب دیهش ،نارهت یاه هاگشناد
 و ی رهتش یزیر همانرب یاه صصخت اب ار هبرجتاب و هربخ دارفا ات دش هتساوخ رایرهش و رهشملاسا ناتسرهش یزرواشک
   رتیز لودتج قیو رب هدش لصاح هنومن ااسا نیا رب .دنیامن باختنا هبحاصم تهج یا هقطنم یزیر همانرب و ییاتسور
 :دشاب یم

 هبحاصم ماجنا تهج یفلد هورگ ياضعا بیكرت-2 هرامش لودج
 هورگ ره رد هنومن دادعت یالد هورگ یاضعا ینامزاس تمس
 ران 04 اردم تیبرت و یتشهب دیهش ،نارهت یاه هاگشناد دیتاسا
 ران 04 رایرهش و رهشملاسا یملاسا بلاقنا نكسم داینب
 ران 2 رایرهش و رهشملاسا ناتسرهش یزرواشک داهج

 قیقحت یاه هتفای :عبنم

     هبتساحم خاتبنورک یاتالآ زا هدااتتسا اب مدرمهمانشسرپ ییایاپ .تسا هیوگ 94 اب هالوم 1 لماش هدش یسررب یاه هالوم
 T  یاته نومزآ زا هدااتسا اب اه هداد لیلحت و هیزجت .تسا هدهاشم لباق هالوم ره یارب نآ جیاتن 9 لودج رد هک دیدرگ
   .دش ماجنا SPSS 20 رازفا مرن رد نوسریپ یگتسبمه نومزآ و یا هنومن كت

 نارهت رهشنلاك یبرغ بونج ياه هاگتنوکس يدركراك تارییغت شجنس ياه هفلوم -3 هرامش لودج
 یاتتتتتتالآ هدش یریگ هزادنا هیوگ هالوم

 خابنورک
 - لاغتشا لحم ،لغش ،تنوكس لحم ،دلوت لحم ،ولایصحت ،نس ،تیسنج یكیفارگومد یاه یگژیو
 03 .9 هنومن یاهاتسور زا نارجاهم دصقم ،ورجاهم  ورش یاه لاس ،اهاتسور هب ورجاهم لیلاد یریذپ تیعمج و ورجاهم
 راتخاتتتس لوتتتحت دتتتنور
 اهاتسور یداصتقا

   دتصقم یاهرهتش ، هتنومن یاهاتسور رد یهاگراک و یدیلوت عیانص دادعت ،هنومن یاهاتسور رد لاعف نیلراش دادعت
 و یعارز یاه نیمز یربراک رییغت لیلاد ،ریخا ههد هس رد یزرواشک یضارا وارییغت ،یداصتقا ولادابم ماجنا تهج
 یزرواشکریر یضارا هب یراب

9. 09 

   ولاوتحت رتب رثوم لماوع
 اهاتسور یدرکاک

      یدرکراتک وارتییغت رتب رثوتم لتماوع نیرت  هم ،یملاسا بلاقنا زا دعب و لبق اهاتسور فلتخم یاهدرکراک هسیاقم
  اهاتسور

- 

 قیقحت یاه هتفای :عبنم

 ثحب و اه هتفای

   نایوگخساپ یکیفارگومد ياه یگژیو
  تیعتضو ، نتس ،   تیتسنج لماتش هتک تسا هدش هئارا یایصوت یاه هتفای بلاق ردنایوگخساپ یكیفارگومد یاه یگژیو
  دتصرد 0 .00 ،  تیتسنج رتظن زا . دتشاب   یتم ولایتصحت نازیم و دلوت لحم ،یگدنز لحم ،لهأت تیعضو ،ولایصحت
  دتصرد 10 ،  نتس رتظن زا . دنتشاب   یتم نز رتان 00  یتناوارف اب دصرد .9 .9 و هدوب درم ران 420 یناوارف اب نایوگخساپ
  هتک 91-92  ینتس هورگ .دنراد رارق نس لاس 92 یلااب دصرد 99/1 و لاس 91-92 نیب دصرد 2/02 ،لاس 90-91نیب
  رارتق اهاتسور ولاوحت نایرج رد اه هورگ ریاسزا شیب ینس هورگ نیا هک تسا هتكن نیا نیبم ،دراد ار دصرد نیرتلااب
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 41 .2 ،   لپتید دتصرد 2 .00 ،  لپیدرتیز دصرد 3 .02 ،داوس یب نایوگخساپ دصرد 91 .9 ،ولایصحت رظن زا .دنا هتشاد
     عتطقم رد ولایتصحت حطتس نیرتلااتب ، نیارباتنب .دنشاب یم رتلااب و دشرا یسانشراک دصرد 91 .9 و یسانشراک دصرد
   .دنا هتشادن ینادنچ شیازفا اهاتسور نیا رد یلیصحت عواقم ریاس زونه و تسا هدوب  لپید ریز و  لپید
   لتحم نیتنیمه . دتنا  هدتش   دتلوتم رهتش رد دصرد 1 .12 و اتسور رد نایوگخساپ زا دصرد 01 .19 ،دلوت لحم رظن زا
       اتتسور هتب راتک یارتب هتک تتسا رهش رد دصرد 0 و هدودحم یاهاتسور رد نایوگخساپ زا دصرد 30 یلعف تنوكس
   رتما نتیا و هدوب رهش زا رتشیب اتسور رد وگخساپ دارفا تنوكس لحم و نیدلوتم دصرد و دادعت یلک روو هب .دنا هدمآ
   قواتنم یاهاتتسور زا ای دندوب اتسور یموب نکاس ای هعلاطم دروم هدودحم نانکاس زا ،نیرجاهم رتشیب هک دهد یم ناشن
  هتب دصرد نیرتمک هک یلاح رد .تسا روشک ییاتسور طاقن تیمورحم نیبم هتكن نیا هک دنا هدمآ اهاتسور نیا هب رگید
   .تسا هدش هداد  اصتخا اه یرهش
 1 .01 ، رادتماد -  زرواتشک دتصرد 0 .00 ، دتنمراک ار یرامآ هنومن دصرد 3 .9 اب ربارب ،یلغش تیعضو رظن زا نینیمه
      زا دادتعت نیرتتشیب هتب دازآ لغتش  اتصتخا .دهد یم لیكشت راد هناخ دصرد 0 .1 و رگراک دصرد 0 .24 ،دازآ دصرد
 4 .2 ،  لاغتتشا لتحم  رتظن زا . تتسا هدوب اهاتسور نیا رد بذاک لغش نتشاد و یلغش یتابث یب هدنهد ناشن نایوگخساپ
  یتلبق لاغتشا لحم نینیمه .دنا هدرک رکذ اتسور دصرد 0 .90 و رهش ار ناش یلعف لاغتشا لحم یرامآ هنومن زا دصرد
   رتتشیب هتک دیسر هجیتن نیا هب ناوت یم دراوم نیا هب تیانع اب .دشاب یم اتسور رد دصرد 3 .90 و رهش رد دصرد 34 .0
  یاته     تتیفرظ زا ناتشن هتک دتنا هدوب راک هب لوغشم رگید ییاتسور طاقن رد زین لابق ،رضاح لاح رد اهاتسور تیعمج
  .دراد یبرر بونج هدودحم یاهاتسور ییاز لاغتشا
 نارهت یبرغ بونج ياهاتسور يدركراك تارییغت داعبا

 يریذپ تیعمج و ترجاهم -1
  وصخ نیا رد .تسا هدش یسررب قیقحت نیا رد یدرکراک وارییغت داعبا نیرتمهم زا یكی ناونع هب ورجاهم هدیدپ
   زا یتخرب رد و هدوتب  ورجاهم هب طوبرم یبرر بونج یاهاتسور تیعمج شیازفا  هس نیرتشیب هک تسا رکذ هب مزلا
  اتب) قیقحت یرامآ هنومن دصرد 94 .01 اب ربارب .دنا هداد لیكشت نارجاهم ار نآ تیعمج لک دصرد 91 ات اهاگ اهاتسور
  دتنا   هدوتمن ورجاتهم اهاتسور نیا هب ریخا لاس 99 یلا 94 یو رد هک دنهد یم لیكشت ینیرجاهم ار (ران 104 یناوارف
   .تسا هدودحم نیا یاهاتسور دایز یریذپرجاهم هدنهد ناشن هک
 هنومن ياهاتسور هب ترجاهم لیلاد -
  هتن ومن یاهاتتسور رد نیمز و نكسم دیرخ تمیق ندوب نییاپ هب ناوت یم ،اهاتسور نیا هب ورجاهم لیلاد نیرتمهم زا
     لتیلاد زا زتین نارتهت رهتش وامدخ هب ناسآ یسرتسد .تسا دصرد نیرتشیب یاراد رضاح همانشسرپ رد هک درک هراشا
 رد یمهس مادک ره ریز لودج قبو رب زین لیلاد ریاس .تسا هدوب هعلاطم دروم یاهاتسور هب ورجاهم یارب رگید  هم
    و یتلیمحت ستنج زا ستپ طیارش رد روشک رد هدرتسگ یراكیب دوجو هب هجوت اب .دنا هتشاد اهاتسور یریذپ ورجاهم
      هتب و هدتش  هارتف نارتهت واتناكما هب یسرتسد دیما هب ورجاهم یارب هنیمز ،روشک یاهرهش و اهاتسور یگدنام بقع
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      یوتس هتب روتشک طاتقن ریاتس زا ییاتسور نیرجاهم بذاج یبرر بونج یاهاتسور ،نارهت رد یفاک یاضف دوبن لیلد
  .دنا هدوب دوخ

 نایوگخساپ رظن زا هنومن ياهاتسور هب ترجاهم لیلاد -9 هرامش لودج
 دصرد دادعت حرش

 10 .99 01 نیمز و نكسم دیرخ تمیق ندوب نییاپ

 0 .14 49 نكسم هراجا تمیق ندوب نییاپ

 9 .04 10 اتسور رد عقاو وامدخ و واناكما

 29 .00 91 نارهت رهش وامدخ هب ناسآ یسرتسد

 0 .3 24 نآ فاروا ای نارهت رهش هب لاقتنا

 24 .2 04 اتسور هب دورو ودب رد اصوصخم زاس و تخاس لرتنک مدع

 94 .1 94 (جاودزا) ریاس

 994 104 عمج

 قیقحت یاه هتفای :عبنم

 ترجاهم عورش ینامز ياه هرود -
  دتصرد 01 اب دنا هدرک ورجاهم هعلاطم دروم یاهاتسور هب نارجاهم هک ینامز هزاب نیرتشیب ،یرگشسرپ جیاتن ااسا رب
    اهاتتسور نتیا هتب طاقن ریاس زا اه ورجاهم هک دوش یم هظحلام ریز لودج هب هجوت اب .دشاب یم سنج زا دعب هرود رد
       هتب تتلود هتجوت مدتع و روتشک یاهاتتسور رد واناكما دوبن لیلد هب یلیمحت سنج نایاپ زا دعب .دراد همادا ناکامک
  لااتب ، یواتبترا هكبش شرتسگ اب ،یلیمحت سنج نایاپ رد .تفای شیازفا گرزب یاهرهش و نارهت هب ورجاهم ،اهاتسور
   .تسا هدش دیدشت نوماریپ یاهاتسور  وصخب نارهت هب ورجاهم ،مدرم شنیب و داوس حطس نتفر

 هنومن ياهاتسور هب ترجاهم عورش ینامز هزاب یناوارف عیزوت -5 هرامش لودج
 دصرد دادعت حرش

 11 .40 01 (9194-9294) سنج نایاپ ات بلاقنا لیاوا

 91 .01 93 (9294-9994) ات سنج نایاپ زا دعب لاس هد هرود

 02 .90 11 9994-9094 هرود

 90 .3 24 9094 لاس زا دعب

 994 104 عمج

 قیقحت یاه هتفای :عبنم

 هنومن ياهاتسور زا ترجاهم دصاقم -
      یارتب همانتشسرپ رازتبا زاریزگاتن دوتبن تسد رد هنومن یاهاتسور یتسرف رجاهم نازیم زا یقیقد رامآ زا هكنیا لیلد هب
     وروتص نیدتب زاتب یاته  ختساپ اب یلاوس نایوگخساپ زا هک وروص نیدب . یدرک هدااتسا  وصخ نیا رد یجنسرظن
   دتصقم نیرتتمهم ،   بلاتقنا زا دتعب یاته   لاتس رد اتتسور نیا زا ورجاهم دوجو وروص رد امش رظن هب» :دش هدیسرپ
  نیرتتشیب .تسا هدش هداد ناشن ریز لودج رد شسرپ نیا جیاتن «؟تسا هدوب اتسور ای رهش مادک فرو هب اه ورجاهم
  .تسا هدوب رهشملاسا و جرک ،نارهت هب ورجاهم هب طوبرم اه خساپ یناوارف

 اتسور زا نارجاهم دصقم دصرد و دادعت عیزوت -6 هرامش لودج
 44عمج جرک -نارهت رهشملاسا -نارهت هگنادراهچ رایرهش رهشملاسا جرک نارهت راوجمه یاهاتسور حرش
 139 04 94 9 9 1 90 949 04 دادعت

 قیقحت یاه هتفای :عبنم

                                                 
 تسا هدش لودج نیا رد نایوگخساپ دادعت عمج زا شیب لک عمج ،نامزمه خساپ دنچ باختنا و لاوس راتخاس ندوب زاب تلع هب -4
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  یاهدتنور هک تخاس نومنهر یریگ هجیتن نیا هب ار نیققحم ،یریذپ تیعمج و  ورجاهم هالوم زا هدمآ تسد هب جیاتن
  رد یتلو . تتسا یریذپرجاهم و یتسرفرجاهم نایرج ود وروص هب رواجم یاهرهش و هنومن یاهاتسور نیب یترجاهم
 یا       هتلپ وروتص هتب ورجاتهم یوتگلا نیتنیمه .  دراد هتبلر نآ یتتسرفرجاهم رب اهاتسور یریذپرجاهم لماع  ومجم
      فارتوا یاهاتتسور رد تتماقا هتب روتبجم بلرا ،فیعض یداصتقا هاگیاپ لیلد هب نارجاهم هک وروص نیدب .دشاب یم
 و كچوک یاهرهش زا یكی رد تنوكس و اتسور كرت هب مادقا ،یداصتقا هینب تیوقت اب یتدم زا سپ و دنوش یم نارهت
 . دتنا   هدتش هنكتس زا یلاخ اهاتسور زا یخرب و دنا هدركن لمع ناسكی هنیمز نیا رد اهاتسور مامت هتبلا .دننک یم نارهتای
   .دنراک یورین و تیعمج بذاج ودش هب یرگید یاهاتسور هک یلاحرد
 اهاتسور يداصتقا راتخاس رد لوحت

 هنومن ياهاتسور رد لاعف نیلغاش دادعت -
 .  تتسا هتتفرگ رارق یبایزرا دروم فلتخم یاه لاس رد هنومن یاهاتسور رد لاعف نیلراش دادعت و نایوگخساپ تیعضو
  حطتس   رد یرادتماد و یزرواتشک هب تبسن یتعنص و یتامدخ یاه تیلاعف نازیم بلاقنا لیاوا رد ،ریز لودج قبو رب
 یتعنص شخب  هس و تسا هدرک رییغت یزراب روو هب راتخاس نیا نونکات بلاقنا زا سپ هكیلاح رد .تشاد رارق ینییاپ
  نارتهت یبرر بونج یاهاتسور رد رضاح لاح رد .دهد یم ناشن ار یریگمشچ شیازفا اهاتسور داصتقا رد یتامدخ و
  هدتنهد      ناتشن رتما نتیا هتک دتنراد رارق لاغتشا رظن زا حطس نیرتلااب رد یزرواشک هب تبسن یتامدخ و یتعنص شخب
   .دشاب یم یرادماد و یزرواشک درکراک فیعضت

 7531-24 هرود رد هنومن ياهاتسور رد لاعف نیلغاش دادعت -7 هرامش لودج
 یتامدخ یتعنص رگراک زرواشک رگراک یرادماد یرادراب تعارز حرش

 12 140 901 993 299 9944 9194 لاس

 020 1340 021 991 110 930 9294 لاس

 1214 4911 301 914 394 043 0094 لاس

 0094 ،ناریا رامآ زکرم :عبنم

 هنومن ياهاتسور رد یهاگراك و يدیلوت عیانص دادعت -
     نازتیم و هدوتب یهاتگراک یدتیلوت عیانص عان هب یدرکراک رییغترگناشن یهاگراک و یدیلوت عیانص دادعت یسررب جیاتن
  اتما .       دوتب یرادتماد و یزرواتشک ناییاتتسور رتثکا لغتش هتتشذگ رد .تسا هتفای شیازفا هتشذگ هب تبسن اه نآ حطس
  هدتنهد      ناتشن رتما نتیا هتک دتنا  هداد  اتصتخا دوخ هب ار لاغتشا حطس نیرتلااب بیترت هب وامدخ و عیانص نونکا  ه
  .تسا هدوب نارهت رهش یاه هاگراک و اه هناخراک تهج یزرواشک یضارا فرصت

 هنومن ياهاتسور رد یهاگراك و يدیلوت عیانص دادعت -1 هرامش لودج
 نیلراش دادعت هاگراک دادعت لاس

9194 90 999 

0394 122 3111 

9094 112 0991 

 0094 ،ناریا رامآ زکرم :عبنم

 هنومن ياهاتسور رد ریخا ههد هس رد يزرواشك یضارا تارییغت دنور -
     یدرکراتک وارتییغت دروتم رد وواتضق یارب یبسانم رایعم دناوت یم اهاتسور رد یضارا یربراک وارییغت دنور یسررب



 500   ...یاهاتسور یدرکراک تارییغت يياضف لیلحت

   قتبو رتب دوجوم دانسا و ینادیم واعلاطم زا لصاح یاه هتفای .(99 :0394 ،یدمحمروپ) دشاب ییاتسور یاه هاگتنوكس
      و ینوكتسم هتب نیتنیمه و یهاتگراک و یتعنتص هب یزرواشک یاه نیمز یربراک وارییغت هک دنهد یم ناشن 0 لودج
   .تسا هتشادا دوجو هعلاطم دروم یاهاتسور رد یرادا

 هنومن ياهاتسور رد ریخا ههد هس رد یضارا يربراك تارییغت نازیم-4 هرامش لودج
 ریاس (رتم) یشزرو (رتم) ینوكسم (رتم) یرادا (راتكه) یتعنص یرادماد (راتكه) یهاگراک یتعنص (راتكه)  یرادراب (راتكه)  تعارز لاس

0994 12 214 294 12 99941 992419 - - 
0394 004 90 004 92 993909 991999 99994 912 

0094 904 49 204 31 99031 903909 99004 930 

 0094 ،رهشملاسا و رایرهش یاه ناتسرهش یزرواشک داهج :عبنم

  هتب نارهت یبرر بونج یاهاتسور یزرواشک یضارا ات تسا هدش ثعاب یفارگوپوت طیارش و هژیو ییایفارغج تیعقوم
 ضوع رد و هتفای شهاک رایسب صخشم عطقم هس رد یزرواشک یضارا نازیم هكیروطب .دیآرد اه یربراک ریاس فرصت
  رتییغت ، ینوكتسم یاه یربراک هعسوت لیلد هب ریخا یاه لاس رد .تسا هتفرگ ینوزف اه یربراک ریاس یضارا حطس نازیم
  حطتس زا ،  بآ حطتس شهاتک و دوبمک نینیمه و یرگشدرگ یاه یربراک حطس نازیم شیازفا ،ییاتسور یگدنز هویش
   .تسا هدش هتساک یزرواشک یضارا

 يزرواشكریغ یضارا هب یغاب و یعارز ياه نیمز يربراك رییغت لیلاد -
   اتب زاتس و تخاس لرتنک مدع رثا رد رجاهم تیعمج هیور یب موجه هب ناوت یم یربراک رییغت لیلاد نیرتمهم هلمج زا
 ،     اهاتتسور روتما رد نارتهت یرادرهتش هتلخادم نامز زا هک درک ناعذا دیاب  وصخ نیا رد .درک هراشا دصرد 91 .19
          هاتگن اتب هدودتحم نتیا هتب تتلود هتكنیا هتجوت بتلاج هتكن .تسا هتفای شیازفا اهاتسور نیا رد یرهش هنارس نازیم
  و اتهداهن زا كیره .تسا هدش یقلت نارهت رهش یارب یلیمكت هصرع ناونع هب هقطنم نیا اریز .درادن هجوت یزیر همانرب
   هتب هدودتحم نیا رد یگنهرف طیارش و یطیحم تسیز لیاسم هب هجوت نودب دوخ زاین اب بسانتم اه نامزاس و اه ناگرا
    اهاتتسور نینکاتس دوتخ یتح .تسا مدرم هاگدید و رظن هدنام لواغم اهاتسور نیا رد هینآ .دنزادرپ یم یضارا فرصت
        نتیا یتضارا یربراتک رتییغت هتب تبتسن یرتتمک تیساسح تلود نینیمه .دنتسین ربخاب نادنچ دوخ تیعضو زا  ه
  رتگید یكی .دیامن یم نیمات اهاتسور نیا زا ار دوخ اب طبترم یاه نامزاس یاهزاین زا یا هدمع شخب اریز .دراد اهاتسور
 هدمع شخب اریز .تسا هدودحم نیا رد ییاتسور هعماج هب تلود هجوت مدع یزرواشک یضارا یربراک رییغت لیلاد زا
  ییاته      هدااتتسا نیتنچ ناتكما  تكحم نیناوتق نیودت وروص رد .دنیامن یم لیمكت اهاتسور نیا ار تختیاپ یاهزاین زا
   .دش دهاوخ دودحم

 يزرواشكریغ یضارا هب یغاب و یعارز ياه نیمز يربراك رییغت لیلاد -11 هرامش لودج
 دصرد دادعت حرش

 10 .14 91  نیمز شزرا اب هسیاقم رد یزرواشک ولاوصحم دمآرد ندوب  ک

 00 .44 01 اهاتسور رد اه هطساو و نلالاد روضح

 10 .2 20 ثرا نوناق دوجو

 41 .14 31 ینارمع یاه تیلاعف ماجنا

 91 .19 994 زاس و تخاس لرتنک مدع رثا رد رجاهم تیعمج هیور یب موجه

 41 .14 31 نیمز دیرخ یارب دایز یاضاقت

 994 199 عمج

 قیقحت یاه هتفای :عبنم



 1394 ناتسبات ،موس هرامش ،متفه لاس – يناسنا یایفارغج رد ون یاه شرگن يشهوژپ - يملع همانلصف   600

 یملاسا بلاقنا زا دعب و لبق اهاتسور فلتخم ياهدركراك هسیاقم -
   یملاتسا بلاتقنا زا لبقاهاتسور بلار یاهدرکراک یرادماد و یزرواشک ،یرادراب ،نایوگخساپ زا دصرد 19 داقتعا هب
  یتعنتص یاهدرکراک هبلر اب ندش یشقن دنچ تمس هب اهاتسور درکاک بلاقنا زا دعب ،ریز لودج قباطم اما .تسا هدوب
  هدوتب اوسحم یردق هب یدرکراک رییغت نیا .تسا هتفر شیپ یرادماد و یزرواشک درکراک شقن شهاک و یتامدخ و
   هتب ور زتین یتعنص همین و یتعنص یزرواشک یتح .دنک یمن یزرواشک اهاتسور نیا رد یسک رگید نونکا  ه هک تسا
   .تسا هتشاذگ شهاک

 یملاسا بلاقنا زا دعب و لبق اتسور فلتخم ياهدركراك عاونا -11 هرامش لودج
 بلاقنا زا دعب بلاقنا زا لبق حرش

 دصرد دادعت دصرد دادعت

 19 .1 90 19 .19 994 یزرواشک

 11 .3 09 21 .19 994 یرادراب

 49 .1 14 92 .00 444 یرادماد

 40 .99 944 - - یتعنص

 12 .91 014 - - یتامدخ

 00 .44 01 - - یتامدخ ،یتعنص

 994 199 994 199 عمج

 قیقحت یاه هتفای :عبنم

 بلاقنا زا سپ نارهت یبرغ بونج ياهاتسور يدركراك تارییغت رب رثوم لماوع نیرتمهم
    دروتم نارتهت یتبرر بونج یاهاتسور یدرکراک وارییغت رب رثوم لماوع ،قیقحت مود لاوس هب ییوگخساپ یاتسار رد
  نتیا رد . دتش هدااتسا هبحاصم ماجنا بلاق رد ناصصختم و ناسانشراک وارظن زا  وصخ نیا رد .تفرگ رارق هعلاطم
  هدتش هداد رارق ناشرایتخا رد قیقحت فلتخم لحارم زا هک ییاه هتفای هب هجوت اب ات دش هتساوخ ناسانشراک زا هبحاصم
     یتبرر بوتنج هدودتحم یاهاتتسور یدرکراک وارییغت رب رثوم لماوع زا یتسیل ،هقطنم زا ناشتخانش هب هجوت اب ،دوب
      تتسرهف رتیز حرتش هتب لتماع 94 بلاق رد راذگریثأت لماوع ،هتفرگ وروص رظن  امجا و قفاوت ااسا رب .دنهد هئارا
 :دیدرگ
 یگدنز هویش رییغت •
 یضارا یربراک رییغت •

  هدودحم گرزب یاهاتسور هب كچوک یاهاتسور زا ورجاهم •
 یریذپ تیعمج و هنومن یاهاتسور هب ورجاهم •
 اهاتسور یلاها یاهزاین ندش  ونتم •
 هنومن یاهاتسور رد یرهش یاهوگلا شرتسگ •
 نارهت رهشزا اهاتسور زا مادک ره هلصاف •
 یوابترا یاه هكبش شرتسگ زا یشان یسرتسد •
 هنومن یاهاتسور رددیدج یاه یروانف زا هدااتسا •
 هنومن یاهاتسور ینوماریپ یاهرهش تیعمج شیازفا •



 700   ...یاهاتسور یدرکراک تارییغت يياضف لیلحت

          هتعلاطم دروتم یاهاتتسور رتب هتک یریثأتت نازتیم رتظن زا ار قوتف لماوع ات دش هتساوخ ناسانشراک زا دعب هلحرم رد
  هتب .  تتفرگ وروتص یهد نزو تهج اانشراک ره هب همانشسرپ لاسرا قیرو زا راک نیا .دننک یدنب تیولوا ،دنا هتشاد
  شور ااتسا رب ،اهاتسور یدرکراک وارییغت رد نآ تیمها نازیم رظن زا لماع ره هب اضعا زا مادک ره هک وروص نیا
   ار تتلاح نیرتت  تتیمهارپ 1  هتجرد و نیرت تیمها  ک 4 هجرد .دشاب یم 1 ات 4 نیب هک دنداد هرمن وركیل یدنب هجرد
  كتت T    نوتمزآ بتلاق رد اته نیگ    ناتیم هتسیاقم شور زا هدااتتسا اتب هدمآ تسد هب جیاتن .دهد یم ناشن لماع ره یارب
   .تسا هدش هداد ناشن ریز لودج رد هک دیدرگ لیلحت و هیزجت یا هنومن

 بلاقنا زا دعب اتسور يدركراك تارییغت للع نیرتمهم -21 هرامش لودج
 لماع ییاهن هبتر یراد ینعم حطس T Test Value هرمن نیگنایم حرش

 - 99 .9 9 -14 .1 10 .0 ینوماریپ ییاتسور عماوج رد یگنهرف وارییغت

 1 99 .9 9 19 .44 44 .9 یضارا یربراک رییغت

 94 099 .9 9 -02 .9 90 .4 گرزب یاهاتسور هب كچوک یاهاتسور زا ورجاهم

 3 99 .9 9 -00 .1 99 .0 تیلاعف و لاغتشا یوگلا رد رییغت

 9 49 .9 9 44 .94 22 .9 یریذپ تیعمج و اهاتسور هب ورجاهم
 2 09 .9 9 01 .0 49 .9 یرهش یاهوگلا شرتسگ

 4 99 .9 9 09 .14 14 .1 نارهت هب یكیدزن

 0 99 .9 9 31 .94 10 .9 یوابترا یاه هكبش شرتسگ زا یشان یسرتسد

 - 09 .9 9 -04 .1 1 .0 دیدج یاه یروانف زا هدااتسا

 1 49 .9 9 01 .04 90 .9 ینوماریپ یاهرهش تیعمج شیازفا

 قیقحت یاه هتفای :عبنم

  ناوتنع هب T 1. 14 هرمن و یا هبتر نیگنایم اب نارهت هب تبسن اهاتسور زا مادک ره هلصاف دوش یم هدهاشم هک هنوگ نامه
  هتب یراد   یتنعم حطتس .تسا هدش یبایزرا هعلاطم دروم هدودحم یاهاتسور یدرکراک وارییغت دنور رد لماع نیرتمهم
       یدرکراتک وارتییغت رتب رثوتم لتماع نیتمود .دشاب یم نومزآ تحص دیوم ،تساطخ رادقم زا رتكچوک هک هدمآ تسد
       دتننام رواتجم یاهرهتش و نارتهت هتب ناتسآیسرتسد   زا تتسا وراتبع T 94. 31  هرتمن و 10 .9 نیگنایم اب یاهاتسور
 رد ، نارتهت رهش ات اهاتسور تفاسم رظن زا .دشاب یم یوابترا یاه هكبش شرتسگ زا یشان هک تسا رایرهش و رهشملاسا
   شرتتسگ نتیا هلمح دروم یا هیشاح ییاتسور یضارا ،نارهت رهش هتخیسگ ماجل شرتسگ لیلد هب بلاقنا زا سپ هرود
  هلتصاف ،   لاتثم ناوتنع هتب .تسا هدش رتمک هتفر هتفر نارهت ات اهاتسور رتشیب هلصاف هک یا هنوگ هب .دنا هدش عقاو یرهش
   یزرواتشک داتهج)    تتسا هتتفای شهاتک 9094  لاتس رد رتمولیک 2 هب 1194 لاس رد رتمولیک 04 زا دابآدمحا یاتسور
   .(0094 ،رایرهش ناتسرهش
  ناوتنع هب (22 .9) هدمآ تسد هب نیگنایم و یراد ینعم هب هجوت اب ،اهاتسور یریذپ تیعمج و ورجاهم لماع نینیمه
    هتسیاقم اتب ناوتت  یتم  ار هلأتسم نیا دهاوش .تسا هدش یبایزرا یاهاتسور یدرکراک وارییغت دنور رد رثوم لماع كی
  یفوتتسم دابآدمحا و دابآدیعس دننام ییاهاتسور اب دنا هدش هنكس زا یلاخ ای و دنا هدوبن تیعمج بذاج هک ییاهاتسور
       رتیخا لاتس یتس لوتو رد هتک ییاهاتتسور رد ،ناسانشراک رظن قبو رب .تفایرد دنا هدوب  تیعمج بذاج ودش هب هک
 .تسا هداتفا قااتا اه نآ رد یرتشیب وارییغت و هدوب رتعیرس وارییغت دنور ،دنا هدومن بذج ار نوماریپ یفاضا تیعمج
  نتیا زا و هدوب یراد ینعم دقاف دیدج یاه یروانف زا هدااتسا و ینوماریپ ییاتسور عماوج رد یگنهرف وارییغت لماع ود
   .دندیدرگ فذح ییاهن یدنب هبتر رد ور
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     هتب ار اهاتتسور زا مادتک رته ات دش هتساوخ ناسانشراک زا ،اهاتسور یدرکراک وارییغت دنور رد هلصاف تیمها لیلد هب
   هتب ناوتت  یتم ار نارهت یبرر بونج هدودحم یاهاتسور ،ااسا نیا رب .دننک یدنب هبتر یدرکراک وارییغت ودش ظاحل
   ینامزاتس یوتک و شناد كرهش ،مارهبزوریف ،دابآ نسح ،هتسدلگ ،دابآدیعس ،دابآدمحا یاهاتسور :درک  یسقت هورگ ود
   و كدتنا وارتییغت یاراد یاهاتسور هورگ رد زین اهاتسور ریاس .دنا هتفرگ رارق دایز وارییغت یاراد یاهاتسور هورگ رد
   .دنریگ یم رارق هنكس زا یلاخ

 بلاقنا زا سپ نارهت هب تبسن یبرغ بونج ياهاتسور يدركراك تارییغت هبتر و هلصاف -31 هرامش لودج
 یدرکراک وارییغت هبتر (رتمولیک) 9094 لاس رد نارهت هب هلصاف اتسور مان
 04 1 دابآ سمش
 94 94 هبتشرت
 هنكس زا یلاخ  ./1 دابآ یلع
 1 2 مارهب زوریف
 9 3 هتسدلگ
 4 2 دابآ دمحا
 3 94 دابآ یضر
 0 1/94 دابآ نمهب
 1 3 دابا نسح
 0 1 دابآدیعس
 2 4 شناد كرهش
 9 - ینامزاس یوک
 44 1 نانرز
 هنكس زا یلاخ - نانرپ
 94 0 كنیمراو

 قیقحت یاه هتفای :عبنم

   زا اهاتتسور رد نآ هتبتر و نارهت زا اهاتسور ره هلصاف نیب یگتسبمه یرارقرب یارب نوسریپ نومزآ زا ،رخآ هلحرم رد
   و هاگتنوكتس هلتصاف     رتیغتم ود نیتب یگتتسبمه بیرتض 14  لوادتج ااسا رب .دیدرگ هدااتسا یدرکراک وارییغت رظن
   ناتیم یوتق یطخ هطیار كی هدنهد ناشن هک دشاب یم (99 .9) یاالآ رادقم و419 .9اب ربارب اهاتسور یدرکراک وارییغت
   .تسا ریغتم ود نیا
 يریگ هجیتن
    لاتس اتت یملاتسا بلاقنا زا دعب ار نارهت رهشنلاک یبرر بونج یاه هاگتنوكس یدرکراک وارییغت دنور رضاح قیقحت
   وارتییغت نتیا رب رثوم لماوع و وارییغت داعبا حطس ود رد هعلاطم دروم یاه هالوم .تسا هداد رارق یسررب دروم 0094
  و اهرهتش زا تیعمج هدرتسگ ورجاهم یملاسا بلاقنا یزوریپ زا سپ هک دنداد ناشن اه هتفای .دیدرگ یسررب و لیلحت
  ریزارتس نآ عبت هب و ییاضف شرتسگ بجوم ،هراجا و نیمز تمیق ینازرا لیلد هب نارهت رهشنلاک هب روشک یاهاتسور
  یاهاتتسور ،     نآ عتبت هتب و دتیدرگ یتبرر بوتنج یاهاتسور  وصخ هب نوماریپ یاهاتسور هب یفاضا تیعمج ندش
   .دنا هدش یدرکراک ینوگرگد و وارییغت راچد ودش هب یبرر بونج
  تتسخن یعامتجا ،یداصتقا ،یسایس تیعقوم هب ریخا لاس 19 لوو رد هزوح نیا یاهاتسور یدرکراک وارییغت هشیر
 ددر تگ  یتمرب ریخا یاه لاس رد روشک یسایس ،یداصتقا ،یعامتجا راتخاس رد هتفریذپ وروص ولاوحت و ناریا یرهش
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  یارتب ار هنیمز و هدیدرگ رهش نیا ییاضف تیدودحم و نارهت رهشنلاک رد یریذپ تیعمج شیازفا ثعاب هلأسم نیا هک
 هب .تسا هدرک  هارف ینوماریپ یاهاتسور زا كی ره هب یفاضا یتیعمج و یدیلوت یاهدحاو لاقتنا یگدنروخ و شزخ
  هدودتحم نیا ،یتشد عیسو یضارا دوجو و یكیزیف شرتسگ تیلباق نینیمه و یسرتسد تلوهس ،كیدزن هلصاف لیلد
  یریذتپ   تتیعمج هتب ن اوتت یم وارییغت نیا هلمج زا .تسا هتفرگ رارق یدیدش یدرکراک وارییغت و ولاوحت ریسم رد
 ،  وامدتخ و یرادراتبنا ، تعنتص شخب عان هب و یزرواشک شخب ررض هب ییاتسور لاغتشا راتخاس رییغت ،دح زا شیب
   و یهاتگباوخ هتب یزرواشک زا اهاتسور درکراک رییغت  ومجم رد و یزرواشک یضارا یربراک رییغت ،تشک هویش رییغت
  .دومن هراشا یهاگراک
 ی اته   هكبتش شرتتسگ زا ی تشان ی تسرتسد ، نارتهت هب یكیدزن ،ناسانشراک اب هبحاصم زا هدمآ تسد هب جیاتن ااسا رب
 ی تضارا ی ربراتک رییغت و اهاتسور ینوماریپ یاهرهش تیعمج شیازفا ،یریذپ تیعمج و اهاتسور هب ورجاهم ،یوابترا
    رد رگیدتكی اتب لتماوع نیا هتبلا .تسا هدیدرگ اهاتسور یدرکراک وارییغت ثعاب هک دنتسه یلماوع نیرتمهم اهاتسور
     و رهتشردام هتب كتیدزن هلتصاف لماع ادتبا هک یا هنوگ هب .دنشاب یم ینامز یلاوت یاراد نینیمه و هدوب  یقتسم طابترا
   وارتییغت نتیا یدعب لحارم رد .ددرگ یم ییاتسور یاه هاگتنوكس درکراک رد هیلوا وارییغت زورب ثعاب یریذپ تیعمج
   یوتگلا رد رتییغت و یرهش یاهوگلا شرتسگ اب و هدش یضارا یربراک رییغت و زاس و تخاس یوگلا رد رییغت هب رجنم
   .دزاس یم نوگرگد ار ییاتسور هقطنم زادنا  شچ ،تیلاعف و لاغتشا
 عبانم
  .رون مایپ واراشتنا ،نارهت ،لوا پاچ .ییاتسور داصتقا .(1994) نیسح ،شیاسآ

 - تتشرو- نتیوا -ناقلوس) یدروم هعلاطم نارهت هدودحم رد عقاو یاهاتسور ییاضف یدبلاک ولاوحت .(1394) هدژم ،یراختفا
  .واقیقحت و مولع دحاو یملاسا دازآ هاگشناد ،نارهت ،ییاتسور یزیر همانرب و ایفارغج دشرا یسانشراک همان نایاپ .(دابآ تلود

    داتبآ نتهو ناتتسهد ییاتسور یاه هاگتنوكس یدركلمع و یراتخاس لوحت رد یهاگراک یاهدحاو شقن (4394) راعج ،یدجما
   .یتشهب دیهش هاگشناد ،نارهت ،ییاتسور یزیر همانرب و ایفارغج دشرا یسانشراک همان نایاپ . یرک طابر

  یتسانشراک همان نایاپ .ینوناق هدودحم لخاد هب دهشم رهش هعسوت تمس یاهاتسور ماردا یوگلا .(0394) یاطصم ،نایرخفریما
  .دهشم یسودرف هاگشناد ،دهشم ،دشرا

   .تمس واراشتنا ،نارهت ،لوا پاچ .یرهش یضارا یربراک یزیر همانرب .(0394) اضردمحم ،یدمحمروپ
    قتیرو زا یتسرتسد لتباق .    نارتهت یتبرر بوتنج یاهاتتسور هب طوبرم یاهرامآ .(0094) رهشملاسا ناتسرهش یزرواشک داهج

   .رهشملاسا ناتسرهش یزرواشک داهج نامزاس

   نامزاتس قتیرو زا یسرتسد لباق .نارهت یبرر بونج یاهاتسور هب طوبرم یاهرامآ .(0094) رایرهش ناتسرهش یزرواشک داهج
   .رایرهش ناتسرهش یزرواشک داهج

 ، نارتهت ،   یزاتسرهش یرتتکد هلاتسر .   نارتهت یرهتشنلاک هتقطنم ینوگرگد و یریگ لكش دنیارف نییبت .(9394) لیلخ ،روپ یجاح
  .نارهت هاگشناد
  نارتهت رهشنلاک نوماریپ ییاتسور یاه هاگتنوكس ییاضف یدبلاک ولاوحت دنور یقیبطت یسررب .(0394) هقیدص ،لصاح ینیسح

  یزتیر  هتمانرب و ایفارغج یرتکد هلاسر .نارصق رابدور و كزیرهک ییاتسور یاه هعومجم رب دیکات اب  (یملاسا بلاقنا زا سپ)
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  .نارهت یتشهب دیهش هاگشناد ،ییاتسور
  .دشر واراشتنا ،نارهت ، هدزای پاچ .یتیبرت مولع و یسانشناور رد یدربراک رامآ و ولاامتحا .(1394) یلع ،رولاد
  یاته  شهوژتپ .نارهت فاروا ییاتسور یحاون رد اتسور و رهش وابسانم و طباور یاهوگلا لیلحت .(4394) اضردمحم ،یناوضر

  .43-10 واحاص ،91 هرامش ،ییایفارغج
  یاته  شهوژتپ .     نارتهت لامتش ییاتتسور یحاوتن رد مود یاتههناخ شرتسگ و داجیا دنور لیلحت .(0394) اضردمحم ،یناوضر

  .01 هرامش ،ییایفارغج
 هرود ، ییاتیفارغج یاه شهوژپ .نارهت لامش ییاتسور یحاون رد یدرکراک وارییغت و یزیرگرهش .(2394) اضردمحم ،یناوضر

   .04-90 واحاص ،9 هرامش ، هن و یس

  هرامتش ،  ییاتیفارغج واتقیقحت .فاروا ییاتسور یحاون  یاهراتخاس رد ینوگرگد و نارهت هعسوت .(0294) یقتدمحم ،ییامنهر
  .10-91 واحاص ،24

 .(9394  اتت 4194   لاتس زا یر رهتش) دابآ بلاو یاهاتسور رد ییاضف -یناكم ولاوحت دنور یسررب .(1394) ارهز ،رف ناینامز
   .یتشهب دیهش هاگشناد ،نارهت ،ییاتسور یزیر همانرب و ایفارغج دشرا یسانشراک همانراک نایاپ

 یاهاتسور :دروم ،یزرواشک یاه نیمز یربراک ینوگرگد و زادنا  شچ یگدنروخ .(9094) رصان ،تباث یعیاش و اابع ،یدیعس
   .ونیمرهم رشن ،نارهت ،لوا پاچ .ناریا رد یرهش -ییاتسور یاهدنویپ و طباور ،نارهت رهشنلاک نوماریپ

 ، لوا پاتچ ،    یخیتش دوواد و یناوتضر اتضردمحم هتمجرت .هعسوت لاح رد ناهج رد یرهشاتسور طباور .(2394) نیوک ،چنیل
  .مایپ واراشتنا ،نارهت

  هتعلاطم) یرگشدرگ یاهاتسور هب یزرواشک یاهاتسور زا رذگ و یدرکراک وارییغتلیلحت .(0394) همواف ،یناجیرلا هدازدمحم
  .نارهت هاگشناد ایفارغج هدكشناد ،نارهت ،دشرا یسانشراک همان نایاپ .(لباب ناتسرهش -هاجزوریف ناتسهد :یدروم

    قتیرو زا یتسرتسد لتباق .   ییاتتسور و یرهتش راوناتخ و تیعمج -نكسم و اوان یرامشرس جیاتن .(9094) ناریا رامآ زکرم
 http://www. amar. org. ir/Default. aspx?tabid=1828 :تیاس

 ی  رهتش هتعومجم  یرتیگ  لكتش هرود) 1  نارتهت رهش ییاضف - یدبلاک هعسوت یخیرات دنور هب یرظن .(0394) داوج ،هدازیدهم
  .19-41واحاص ،1 هرامش ،یزاسرهش یاهراتسج .(زورما ات 9194 نارهت
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