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هقذهه  .1
 ، ثَهی ؿوبل آهشیکب ٍ اص چٌذػبلِگیبّی گیبُ ػشخبسگل 

گیبُ  یکثِ ػٌَاى ُ ای هی ثبؿذ، ایي گیبُ ػوَهبًػتبس گل خبًَادُ ی

داسای خَاف فبسهبکَلَطیکی  چِ اگش ،صیٌتی هَسد اػتفبدُ هی ثبؿذ

صهبى ّبی  دس گیبُ ػشخبسگل سیـِ ٍ ػبقِ صیشصهیٌی. ًیض هی ثبؿذ

هَسد اػتفبدُ ػلائن ػفًَت ٍ التْبة  دس دسهبى صخن ٍ کبّؾ گزؿتِ

تؼذیل ػیؼتن ایوٌی ٍ  اثشات صهبیی ثبلیٌیدس کبسآ ایي گیبُ. ثَدُ اًذ

 داروهبي گيبهي يهنبهفصل 
 

journal homepage: www.journal.iaushk.ac.ir  
 

در فعبليت ضذ آکسيذاني تبم  (.Echinacea purpurea L) سزخبرگلگيبه  اثزبخشي

 سزم خون در جوجه هبي گوشتي
 

و هزین  4 عببط عببذ اصفهبني ،3، فزیبزس هعطز 2ذ طغيبنيهجي ،*2صيز لنذي، ن1کبريرضب قلنغلام

 5اعزج شيزواني
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 ؛ببشگبه پضوهشگزان جوان، دانشگبه آساد اسلاهي واحذ خوراسگبن، اصفهبن، ایزان .2
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 چکيذه                                   ي هقبله    شنبسه
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 20/4/1390: تبریخ پذیزش هقبله

 پظٍّـی :نوع هقبله
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ػغَح هختلف ػشخبسگل دس هقبیؼِ ثب یک آًتی ثیَتیک  تأثیشایي آصهبیؾ خْت اسصیبثی : هقذهه و هذف 

 .ػشم خَى خَخِ ّبی گَؿتی اًدبم ؿذلیت ضذ اکؼیذاًی تبم دس فؼب( فلاٍٍفؼفَلیپَل)

 5ٍصى ؿذًذ ٍ ثِ كَست تلبدفی ثِ ( 308ساع )خَخِ گَؿتی یک سٍصُ  240دس ایي آصهبیؾ  :روش تحقيق

خیشُ پبیِ حبٍی آًتی . 2، خیشُ پبیِ. 1 :تیوبس ؿبهل 5. خَخِ اختلبف دادُ ؿذًذ 12تکشاس ؿبهل  4تیوبس، ثب 

گشم پَدس اًذام َّایی  5خیشُ ی پبیِ حبٍی . 3 ،(لی گشم فلاٍٍفؼفَلیپَل ثش کیلَگشم خیشُهی 5/4)ثیَتیک 

. 5، لَگشم خیشُگشم پَدس اًذام َّایی ػشخبسگل دس کی 10خیشُ پبیِ حبٍی . 4ػشخبسگل دس کیلَگشم خیشُ، 

گلیکَصیذ تبم ثش  – o–هیضاى فلاًٍَل . ، ثَدًذم ػلبسُ ػشخبسگل دس کیلَگشم خیشُگش 25/0خیشُ پبیِ حبٍی 

گلیکَصیذ تبم ثش حؼت  – o–حؼت کَسػتیي دس پَدس اًذام َّایی ٍ ػلبسُ اًذاصُ گیشی ؿذ ٍ فلاًٍَل 

سٍصگی  42دس . گشم ػشخبسگل ثش کیلَگشم خیشُ ٍ خیشُ حبٍی ػلبسُ هؼبٍی ثَد 5کَسػتیي دس خیشُ حبٍی 

 .تبم ػشم خَى هَسد تدضیِ  قشاس گشفت ًوًَِ خَى گشفتِ ؿذ ٍ خْت اًذاصُ گیشی فؼبلیت ضذ اکؼیذاًی

گشم ػشخبسگل ثش کیلَگشم خیشُ ثبلاتشیي فؼبلیت ضذ اکؼیذاًی  10ًتبیح ًـبى داد اػتفبدُ اص  :نتبیج و بحث

ػلبسُ الکلی ًیض فؼبلیت ضذ اکؼیذاًی ثبلاتشی دس هقبیؼِ ثب گشٍُ . تبم ػشم سا دس هقبیؼِ ثب دیگش گشٍُ ّب داؿت

گشم ػشخبسگل ثش کیلَگشم خیشُ ثبػث  5اػتفبدُ اص  .اهب ایي تفبٍت هؼٌی داس ًجَد ،ک داؿتکٌتشل ٍ آًتی ثیَتی

، اهب ، آًتی ثیَتیک ٍ ػلبسُ ی الکلی گشدیذتبم ػشم ًؼجت ثِ گشٍُ ّبی کٌتشل افضایؾ فؼبلیت ضذ اکؼیذاًی

خبسگل ثش کیلَگشم خیشُ گشم ػش 10ًتبیح ایي تحقیق ًـبى هی دّذ کِ اػتفبدُ اص . ایي تفبٍت هؼٌی داس ًجَد

 .ضذ اکؼیذاًی تبم ػشم خَى سا دس خَخِ ّبی گَؿتی ثْجَد ثخـیذ فؼبلیت

ثب تَخِ ثِ خغش ثِ ٍخَد آهذى خوؼیت ّبی هیکشٍثی هقبٍم ثِ آًتی ثیَتیک دس : صنعتي /توصيه کبربزدي

ػبیش هغبلؼبت ایي آصهبیؾ ٍ  ٍ ثب تَخِ ثِ ًتبیح حبكلِ اص داماثش اػتفبدُ هذاٍم اص آًتی ثیَتیک ّب دس خیشُ ی 

 .هی تَاى اص پَدس ػشخبسگل ثِ ػٌَاى یک خبیگضیي ثشای آًتی ثیَتیک دس خیشُ ی غزایی عیَس اػتفبدُ ًوَد

 :کليذ واصگبن
 
 ػشخبسگل 

  ضذ اکؼیذاًی 

 خَخِ ّبی گَؿتی  

 ػشم  

 

http://www.journal.iaushk.ac.ir/
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حؼبػیت یب ػَاسم دیگش دس هشحلِ  ایدبد ثذٍى ضذ التْبة سا

 ,.Saunderes et al)) اص خَد ًـبى دادُ اػت کبسآصهبیی ثبلیٌی

 گًَِ اػت کِ ػِ گًَِ آى یؼٌی 9 ؿبهل 1خٌغ اکیٌبػِ .2005

کبسثشد  4َسپَسُ آاکیٌبػِ پٍ 3اکیٌبػِ پبلیذا ،2اکیٌبػِ اًگَػتیفَلیب

اغلت تَخْی ثِ گًَِ هَسد  ،، ثب ایي ٍخَد دس هتَىدسهبًی داسًذ

ایي ػِ گًَِ اص ؿذت ٍ غلظت سًگ گلجشگ  ظبّشاً ،هلشف ًوی ؿَد

تفبٍت ع داًِ ثب ّن تی یب افتبدگی گلجشگ ّبی اعشاف سأّب تب ػف

 (. 1381 ،کبساىتقی صادُ ٍ ّن)داسًذ 
ٍخَد ًذاؿتِ اػت ٍ ثزسّبی دس فلَس ایشاى گیبُ ػشخبسگل 

اص هدبسػتبى ثِ ایشاى آٍسدُ ؿذ  1372اكلاح ؿذُ ایي گیبُ دس ػبل 

. ٍ تَػظ هتخلق گیبُ ؿٌبع ًبم ػشخبسگل ثشای آى اًتخبة گشدیذ

ّوِ حبٍی هَاد هـبثِ اكلی اص خولِ هـتقبت  ػشخبسگل 5سقن ّبی

ی پل ٍ، فلاًٍَئیذّب، سٍغي ّبی ضشٍسی آلکبهیذّب ،کبفییکاػیذ 

  .اػتیلٌغ هی ثبؿٌذ

خَاف فبسهبکَلَطیکی ّش یک اص ایي هَاد ثِ عَس کبهل هـخق 

خبكیت تؼذیل  ثب ایي حبل. Thygesen et al, 2007))ًـذُ اػت

ثبثت  آلکبهیذّبٍ کبفییک هـتقبت اػیذ  تَػظ کٌٌذگی ػیتن ایوٌی

 .(Matthias et al., 2008) اػت ؿذُ

ْبس هٌجغ ػوذُ هَلذ دس ثذى هَخَدات صًذُ اص خولِ عیَس چ

تشکیجبت اکؼیذاى فؼبل ؿبهل هتبثَلیؼن اػیذّبی چشة دس 

  ، اًفدبس تٌفؼی دساًتقبل الکتشٍى هیتَکٌذسیبیی ،6پشکؼیضٍم

د هَس p450ٍاکٌؾ ّبی ػیتَکشٍم  ػلَل ّبی ثیگبًِ خَاس ٍ ًْبیتبً

 .(Beckman & Ames, 1998) ثشسػی قشاس گشفتِ اًذ

بًٌذ ّوگش،  ثب ایي ػَاهل تخشیتثذى عیَس ٍ دیگش هَخَدات 

ٍ حیبت عیَس سا تْذیذ هی ًوبیٌذ، ثِ دیگش ػَاهلی کِ تٌذسػتی 

لِ ثب ، خْت هقبثدس داخل ثذى هَخَدات صًذُ .هقبثلِ هی پشداصد

، ػیؼتن دفبػی ثیَلَطیک ضذ تْبخن تشکیجبت اکؼیذ کٌٌذُ

  دس ایي ػیؼتن دفبػی تشکیجبتی یبفت .اکؼیذاًی ٍخَد داسد

 ثب ایي ػَاهل اکؼیذ کٌٌذُ ٍاکٌؾ دادُ ٍ آى ًذ کِ هؼتقیوبًهی ؿَ

، ضذاکؼیذاى ّبی ثب اص خولِ ایي تشکیجبت. ّب سا خٌثی هی ػبصًذ

 اػیذ اٍسیک ٍ ،گلَتبتیَى هبًٌذ ثتبکبسٍتي، )هَلکَلی پبییي  ٍصى

                                                           
1 -Echinacea 
2 -Echinacea  angustifolia 
3 -Echinacea pallida 
4 -Echinacea purpurea 
5-Varieties 
6-Proxisome 

اکؼیذ دیؼوَتبص، کبتبلاص هبًٌذ ػَپش)یذاى ، آًضین ّبی ضذ اکؼ(غیشُ

. هی ثبؿٌذ یَى ّبی فلضی ت کیلاتَسٍ تشکیجب (یذاصٍ گلَتبتیَى پشاکؼ

ثِ ّش ػلتی کِ غلظت ػشهی ٍ یب داخل ػشهی ضذ اکؼیذاى ّب 

کبّؾ یبثذ، تشکیجبت اکؼیذ کٌٌذُ فؼبل کِ آصاد هبًذُ ٍ خٌثی ًـذُ 

ػلَل ّبی ایوٌی دس عی  دس. هی تَاًٌذ ثِ ػلَل آػیت ثشػبًٌذ اًذ

ػولکشد اختلبكی ثشخی اص  ػَخت ٍ ػبص َّاصی ایي ػلَل ّب ٍ ًیض

 ٍخَد ِ، تشکیجبت فؼبل اکؼیذاى ثگَػیتَصّب هبًٌذ فبایي ػلَل

کِ دس غـب ایي ػلَل اػیذّبی چشة غیش اؿجبع ثِ دلیل ایي ،هی آیٌذ

صیبدی ٍخَد داسًذ ٍ اػیذ چشة اص کشثي هدبٍس پیًَذ دٍ گبًِ ثِ 

ثِ  ػلَل ّبی ػیؼتن ایوٌی ،هی ؿًَذ ػشػت هتحول اکؼیذاػیَى

ى ایي اػیذّبی دس اثش اکؼیذاػیَ. آػیت اکؼیذاتیَ ثؼیبس حؼبػٌذ

ػلَل کبّؾ هی یبثذ ٍ ثؼیبسی اص اػوبل  ی، ؿٌبٍسی غـبچشة

دس آى دخبلت داسد هختل  یبتی ػلَل ّبی ایي ػیؼتن کِ غـبءح

، گیشًذُ ّبی ءیٌی داخل غـبیي هَلکَل ّبی پشٍتئچٌّن. هی ؿَد

ػلَل دچبس آػیت  DNA ض، آًضین داخل ػلَلی ٍ ًیغـبیی

Freed et al., 1987.) ) اکؼیذاتیَ هی ؿًَذ
کِ دس عی ػول فبگَػیتَص تشکیجبت اکؼیذاى ثِ ثب تَخِ ثِ ایي

ضذ اکؼیذاى ّبی هختلف ثش سٍی  تأثیشهیضاى صیبدی تَلیذ هی ؿًَذ، 

ًـبى دادُ ؿذُ اػت کِ . حل هختلف ایي سًٍذ ثشسػی ؿذُ اػتهشا

ػلَل ّبی فبگَػیت کٌٌذُ سا دس قجبل اثشات  ءضذ اکؼیذاى ّب غـب

ًوبیٌذ هی ، هحبفظتَ تشکیجبت اکؼیذاى تَلیذ ؿذُاکؼیذاتی

(Oberritter et al., 1987.)
ًـبى  کِ تحقیقبتی کِ تبکٌَى اًدبم ؿذُ اػت اکثشاً خبییاص آى

هثجت ضذ اکؼیذاى ّب ثش ػولکشد ػلَل ّبی ػیؼتن  تأثیشدٌّذُ ی 

هغلت هغشح گشدیذ کِ ػغح خًَی تشکیجبت  ایوٌی هی ثبؿذ، ایي

ضذاکؼیذاى هی تَاًذ ؿبخق ثب اّویتی خْت اعویٌبى اص هْبس 

چٌیي دس ّن. ذاتیَ ػلَل ّبی ػیؼتن ایوٌی ثبؿذآػیت اکؼی

، اص ایي ؼف ػیؼتن ایوٌی ٍخَد ًذاؿتِ ثبؿذكَستی کِ ًقق یب ض

 َل ّبی ایيؿبخق هی تَاًین خْت اعویٌبى اص ػولکشد ثْیٌِ ػل

ثِ گیبّبى داسٍیی  ٍسدُ ّبیآفش اػتفبدُ اص. ػیؼتن اػتفبدُ ًوبیین

ثیَتیک ّب دس خَساک عیَس هغشح آًتی  ثشایػٌَاى یک خبًـیي 

ؿَاّذ کبفی  .ثبؿذ ٍ تحت ثشسػی ٍ هَؿکبفی دقیق قشاس داسدهی

ثشای ثْجَد ػیؼتن ایوٌی ثذى  هؤثشًـبى هی دّذ کِ گیبّبى ثبلقَُ 



 14 تب 7 ، كفحِ( صهؼتبى،/ )4 یؿوبسُػبل اٍل، ، اروهبي گيبهيد

 

9 

 

دس ایي  .کؼیذاًی ثشای اًؼبى ٍخَد داسدا ضذٍ افضایؾ فؼبلیت 

تحقیق ػؼی ثش آى ؿذُ اػت تب اثشثخـی اػتفبدُ اص ػشخبسگل دس 

 خَساک خَخِ ّبی گَؿتی ثش فؼبلیت ضذ اکؼیذاًی تبم ػشم خَى 

 .خَخِ ّبی گَؿتی ثشسػی گشدد
 

  واد و روش هبه. 2
 

 

گشٍُ  20ثِ  308قغؼِ خَخِ گَؿتی یک سٍصُ ػَیِ ساع  240

عَس ِ ی ثب هیبًگیي ّبی ٍصًی ثشاثش تقؼین ٍ ّش چْبس قفغ ثتبی 12

خَخِ ّب . تلبدفی ثِ یکی اص تیوبسّبی آصهبیـی اختلبف دادُ ؿذًذ

. دس عَل دٍسُ آصهبیؾ ثِ كَست آصاد ثِ آة ٍ غزا دػتشػی داؿتٌذ

ػبػت سٍؿٌبیی ٍ یک ػبػت تبسیکی  23كَست ِ ی ػبلي ثًَستٌبٍة 

َل دٍسُ آصهبیؾ هغبثق ثب ساٌّوبی دسخِ حشاست ػبلي دس ع. ثَد

ػَیِ ساع دس ّفتِ ّبی هختلف پشٍسؽ ثب اػتفبدُ اص دهبػٌح ّبی 

 .تٌظین گشدیذ ،ثؼتش قشاس داؿتٌذ ػبًتی هتشی 15دس استفبع الکلی کِ 

سٍص  42ثِ هذت  صیش( خیشُ آصهبیـی)تیوبس  5دس ایي تحقیق اص 

 :اػتفبدُ ؿذ
 

 خیشُ ؿبّذ. 1

هیلی گشم فلاٍٍفؼفَلیپَل خبلق ثش  5/4)ک تیوبس آًتی ثیَتی. 2

 (کیلَگشم خیشُ

 اًذام َّایی ػشخبسگل  گشم ثش کیلَگشم پَدس 5خیشُ حبٍی . 3

 گشم ثش کیلَگشم پَدس اًذام َّایی ػشخبسگل 10خیشُ حبٍی . 4

( گشم دس کیلَگشم 25/0) ػلبسُ ػشخبسگل. 5


ی ػِ سٍصگی خیشُ آصهبیـی سا ع 42تب  1کلیِ خَخِ ّب اص ػي 

 42 تب 28ٍ ( سؿذ)سٍصگی  28تب  14 ،(آغبصیي)سٍصگی  14تب  1دٍسُ 

 308کِ ثش اػبع تَكیِ احتیبخبت غزایی ػَیِ ساع ( پبیبًی)سٍصگی 

آًتی ثیَتیک ٍ ػبیش گیبّبى . تٌظین ؿذُ ثَد دسیبفت کشدًذ( 2007)

(. 2خذٍل)شُ ّبی پبیِ اضبفِ ؿذًذ داسٍیی هَسد اػتفبدُ ثِ خی

هضسػِ  اص1388 تبثؼتبى دس ػشخبسگل گیبُ َّایی ػشؿبخِ

. اختلبكی ؿشکت گل داسٍ دس ثبغکَهِ اكفْبى خوغ آٍسی ؿذ

دس صهبى اضبفِ ؿذى  ؿذًذ ٍ خـک َّایی دس ػبیِ قؼوت ّبی اًذام

 آػیبة ؿذُ ٍ ػپغ دس ػغَح هـخق ؿذُ ثِ  ثِ خیشُ پبیِ

  خْت ػلبسُ گیشی اص گیبُ ػشخبسگل .خیشُ ی پبیِ اضبفِ هی ؿذًذ

 قؼوت ّبی اًذام َّایی پغ اص خـک ؿذى، آػیبة ؿذُ ٍ ثِ

هَسد  7سٍؽ پشکَلاػیَى ػلبسُ اص اًذام َّایی هٌظَساػتخشاج

گلیکَصیذ دس اًذام َّایی -o–هیضاى فلاًٍَل  .اػتفبدُ قشاس گشفت

اًذاصُ گیشی  ی سٍؽ اػپکتشٍفتَهتشیٍػیلِِػشخبسگل ٍ ػلبسُ ث

هیلی  20 ±2اًذام َّایی ثِ هیضاى یذّب دس پَدسئهیضاى فلاًٍَ .ؿذ

دس ػلبسُ ػشخبسگل ثِ هیضاى یذّب ئفلاًٍَگشم ٍ هیضاى  100گشم دس 

ػلبسُ ػشخبسگل . گشم اًذاصُ گیشی ؿذ 100ی گشم دس هیل 5±394

 ،گشم دس کیلَگشم ثِ خیشُ ی پبیِ اضبفِ گشدیذ 25/0ثِ هیضاى 

م َّایی ثِ گشم ثش کیلَگشم پَدس اًذا 5ثٌبثشایي خیشُ ّبی تیوبس 

 -o–فلاًٍَل  كَست هذاٍم ٍ تیوبس ػلبسُ حبٍی هیضاى ثشاثشی اص

 . گلیکَصیذ ثَدًذ

دس سٍص  .اًدبم ؿذ 1ثشًبهِ ٍاکؼیٌبػیَى خَخِ ّب هغبثق خذٍل 

گیشی اص ٍسیذ ثبلی قغؼِ خَخِ خَى 2آصهبیؾ اص ّش تکشاس اص  42

پغ اص خْت اًذاصُ گیشی فؼبلیت ضذ اکؼیذاًی تبم ػشم اًدبم ؿذ ٍ 

تبم  خذاػبصی ػشم آصهبیؾ خْت اًذاصُ گیشی فؼبلیت ضذ اکؼیذاًی

  .ػشم اًدبم ؿذ
 

 گيزي فعبليت تبم ضذ اکسيذاني سزمروش انذاسه  .2-1
 

 

اػیذ اتیلي  -آّي اػبع آصهَى ثش پبیِ ٍاکٌؾ فٌتَى ثیي تشکیت

کِ هٌدش ثِ  ثَدُ،ثب پشٍکؼیذ ّیذسٍطى  8دی آهیي تتشا اػتیک

 اکسیژن گًَِ ّبی فؼبل.هی ؿَد ّبی ّیذسٍکؼیل تـکیل سادیکبل

هٌدش ثِ تدضیِ ؿذى ثٌضٍات هی ؿًَذ کِ دس ًتیدِ ی آى هَاد فؼبل 

اکؼیذاى ّب اص ًوًَِ اضبفِ ضذ. آصاد هی ؿًَذ 9تیَثبسثیچَسیک اػیذ

ؼبل ػشم خَى خَخِ ّب هَخت کبّؾ تَلیذ هَاد فؿذُ اص 

هی تَاى ثب سٍؽ  سا ایي ٍاکٌؾ. تیَثبسثیچَسیک اػیذ هی ؿًَذ

ثِ  سا ٍ خلَگیشی اص تَػؼِ سًگ اًذاصُ گیشی کشد اػپکتشٍفتَهتشی

 et al., 2001) .(Koracevic ًوَدتؼشیف اکؼیذاًی ضذ فؼبلیتػٌَاى
 

 آهبده سبسي هواد. 2-2
 

 هیلی هَل دس لیتش  100: ثبفش فؼفبت ػذین -1

 لیتش/ هیلی هَل  10: ثٌضٍات ػذین -2

 لیتش/  هیلی هَل 50 :ػَد -3

                                                           
7- Percolation 
8- Ethylenediamine tetra –ascetic acid (EDTA) 
9- Thiobarbituric acid reactive substances  
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هیلیی هیَل دس لیتیش دس ثیبفش     2:اػیذ اتیلي دی آهیي تتشا اػتیک -4

 ( 1هحلَل )فؼفبت 

5- لیتش/ هیلی هَل  2: 10ػَلفبت آّي آهًَیبکی 

ثلَست تبصُ اص ٍ ) اػیذ اتیلي دی آهیي تتشا اػتیک -تشکیت آّي  -6

 (.ػبختِ ؿَد 5ٍ  4اص هخلَط کشدى هحلَل ّبی 

 هَل ثش لیتشهیلی  10 :آة اکؼیظًِ -7

 دسكذ 20 :اػتیک اػیذ -8

9- هیلی هیَل   5دسكذ ٍصى ثِ حدن دس  8/0) تیَثبسثیچَسیک اػیذ

 (ثش لیتش ػَد

 لیتشػَد/ هیلی هَل  5لیتش دس / هیلی هَل  1: اػیذ اٍسیک -11
 

ثیبفش   ،ًَذثبیذ ثلافبكلِ قجل اص اػتفبدُ آهبدُ ؿ 9-4هحلَل ّبی 

 4تیب   0ٍ دس دهیبی  س یخچیبل  ٍ ػذین ثٌیضٍات ثبییذ د  ػذین فؼفبت 

هحلَل اػیذ اٍسیک ًییض دس دهیبی    ،گشاد ًگْذاسی ؿًَذ دسخِ ػبًتی

 .ًگْذاسی ؿَد 30تب هٌفی  20هٌفی 
 

 روش کبر. 2-3
 

( ، ًوًَِ خبلیA0) داؿتِ ثبؿذ ثبیذ کٌتشل خَد سا(A1)ّش ًوًَِ

آة  ٍ اػیذ اتیلي دی آهیي تتشا اػتیک -آّيهخلَطکِ دس آى

اص  دػتِّش ثشای، ًَذؿ هی اضبفِ %20اص اػیذ اػتیک  پغ اکؼیظًِ

 ؿَد لاصم اػت تْیِ ( K1 ٍK0) یک کٌتشل هٌفی ّب تدضیِ ٍ تحلیل

  0A یب 1A ثوبًٌذ ّوبًٌذ ، کِ حبٍی هؼشف(تکشاسدس ػِ حذاقل )

، دثب ثبفش فؼفبت خبیگضیي هی ؿَ کِ ػشمثِ خض ایي ثبؿذ،هی

  UA1 ٍ(UA0)تش اػیذ اٍسیکلی/ هیلی هَل  1حبٍی  ّبیاػتبًذاسد

 100دقیقِ دس دهبی  10ثشای ذ، ًکبلیجشاػیَى اػتفبدُ هی ؿَ ثشای

ٍ ػپغ ( دس ثبلـتک آة خَؽ) گشاد اًکَثِ هی ؿًَذ دسخِ ػبًتی

دس ثبلـتک حبٍی یخ خٌک هی ؿًَذ، ػپغ خزة دس عَل هَج 

صیش قذست ضذ  ساثغِثب اػتفبدُ اص  .ًبًَهتش اًذاصُ گیشی هی ؿَد 532

 :اکؼیذاًی تبم ّش ًوًَِ هحبػجِ گشدیذ
 

AOA (m mol/liter) = (CUA) (K − A)/(K − UA) 

  :اگش 

 = K (K1 − K0)  خزة کٌتشل

                                                           
10- Fe(NH4)2SO4 

 = A  (A1 − A0)خزة ًوًَِ

 = UA (UA1 − UA0) خزة هحلَل اػیذ اٍسیک

 = CUA )دسهیلی هَل ثش لیتش( غلظت اػیذ اٍسیک

 

تیوبس  5ثب  ت یک عشح کبهلاً تلبدفیدس قبلدادُ ّبی ایي تحقیق 

خیشُ  5ثِ ّش یک اص . ٌذگشفتآهبسی قشاس  هَسد تدضیِ ٍ تحلیل

كَست تلبدفی ِ ث( قغؼِ خَخِ دس ّش تکشاس 12)تکشاس  4آصهبیـی 

 SASآهبسی  افضاس ًشمثؼتِ  دادُ ّب ثب اػتفبدُ اص .اختلبف یبفت

آهبسی قشاس  یلتحل هَسد تدضیِ ٍٍ ثش اػبع هذل آهبسی صیش ( 1997)

 ثب اػتفبدُ اص آصهَى چٌذ ًیض هقبیؼِ ثیي هیبًگیي ّب  .ٌذگشفت

 .ؿذاًدبم  دسكذ 5دس ػغح احتوبل  ِ ای داًکيداهٌ
 

 و بحث نتبیج. 3

فؼبلیت ضذ  ،هـبّذُ هی ؿَد 3ّوبى گًَِ کِ دس خذٍل 

تیوبس ّبی  تأثیشاکؼیذاًی تبم ػشم خَى ثِ كَست هؼٌی داسی تحت 

کِ ثب هشاخؼِ ثِ خذٍل  عَسیِ ، ث(>05/0p) شفتآصهبیـی قشاس گ

هقبیؼِ هیبًگیي ّب هـخق هی ؿَد کِ فؼبلیت ضذ اکؼیذاًی تبم 

گشم ثش کیلَگشم ػشخبسگل ثبلاتش اص دیگش  10ػشم خَى دس تیوبس 

گشم ثش کیلَگشم ػشخبسگل ًیض فؼبلیت ضذ  5 تیوبسّب ثَد ٍ تیوبس

ی ًؼجت ثِ گشٍُ اکؼیذاًی تبم ػشم خَى سا ثِ كَست هؼٌی داس

 (.p > 05/0)ؿبّذ افضایؾ داد 

م ػشم خَى سا ػشخبسگل فؼبلیت ضذ اکؼیذاًی تب ػلبسُ تیوبس 

گشم ػشخبسگل ثش کیلَگشم  5، آًتی ثیَتیک ٍ ًؼجت ثِ تیوبس ؿبّذ

هَاد  .اهب ایي تفبٍت اص ًظش آهبسی هؼٌی داس ًجَد ،خیشُ افضایؾ داد

 ثبًَیِّبی هتبثَلیت بًفؼبل تـکیل دٌّذُ گیبّبى داسٍیی ػوذت

ی سا دس اکؼیذاً ضذ ثب خبكیت فٌَلی بتتشکیج کِ عَسیِث ،ّؼتٌذ

 .(Khanavi et al., 2009; Huda-Faujan, et al., 2009)  ثشداسًذ

اص  هؼغش اكغلاح ػوَهی ثشای گشٍُ ّبی هختلف تشکیجبت فٌلی 

  ایضٍفلاًٍَییذّب ، اػیذ فٌل، آًتَػیبًیي ّب ٍئیذّبفلاًٍَ خولِ

یٌذ سؿذ هتبثَلیک یک آایي هَاد ثِ عَس عجیؼی دس عَل فش .هی ثبؿذ

ّبی گیبُ تَلیذ هی ؿًَذ، هَاد فؼبل ثب ػولکشد ضذ اکؼیذاًی گًَِ 

بّی آصاد(ROS)اکؼیظى فؼبل  بّی) ، سادیکبل  کٍؼیل،  سادیکبل  ٍ  OHیّذس

ى پَش اکؼیذ آیًَ بّی ػ بّی  ( O2 سادیکبل   ِ ًَ بّی غیش آصاد گ اکؼیظى یب سادیکبل 
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لَیذ (H2O2، پشاکؼیذ)فؼبل  ٌٌذ اص ػَختٍ  ػبص ثذى ؿذُ ت بْس هی ک   سا ه

(Ramarathnam et al., 1995.) 

  کِ اؿبسُییذ ًتبیح ایي تحقیق دس آصهبیـی دیگش چٌبىأدس ت

کٌٌذ ػلبسُ ػشخبسگل اثش ضذ اکؼیذاًی هـبثِ ثب اػیذ اػکَسثیک هی

، اثش لاٍُ ثش ایيػ. (Tzu Tai Lee et al., 2009)اص خَد ًـبى داد 

 آلکبهیذّب ٍ اخضا ،کبفییکهـتقبت اػیذ  کَؿی ضذ آکؼیذاًیّو

هغ ثش ٍػیلِ خلَگیشی اص اثش کبتبلیضٍسی ِ ث پلی ػبکبسیذی

ؼبىلیپَپشٍتئیي ثب چگبلی کن  آکؼیذاػیَى دس ؿشایظ  (LDL) اً

ی بى دادُ ؿذ آصهبیـگبّ چٌیي ّن .(Dalby-Brown et al., 2005) ًـ

ػشخبسگل اثشات ًبهغلَة تبثؾ  ،بیـی دیگش ثش سٍی هَؽ ّبدس آصه

هحققیي  .سا کبّؾ داد( کبّؾ تؼذاد ػلَل ّبی ػفیذ خَى)پشتَ 

ی تشکیجبت ضذ ٍاػغِِ اؿبسُ هی کٌٌذ کِ ػشخبسگل ایي اثش سا ث

-سادیکبل اکؼیذاى هَخَد اص خولِ اکیٌبکَصیذُ ٍ اػیذ کبفییک کِ

اػوبل  ،بثؾ پشتَ سا حزف هی کٌٌذی تٍػیلِِّبی آصاد تَلیذ ؿذُ ث

دس  چٌیيّن(. (Satoshi Mishima et al., 2004 ًوَدُ اػت

هی کٌٌذ کِ تشکیجبت فؼبل هَخَد هغبلؼِ ای دیگش هحققیي اؿبسُ 

دس ػشخبسگل اص خولِ اکیٌبکَصیذُ ٍ اػیذ کبفییک حزف سادیکبل 

-یاص خولِ سادیکبل ّیذسٍکؼیل ٍ ػَپشاکؼیذ سا تقَیت ه ّبی آصاد

 .(Hu et al., 2000) کٌٌذ

چِ کِ ثب یک ًگبُ اخوبلی ثِ ًقؾ تشکیجبت اکؼیذاى ٍ ضذ آى

اکؼیذاى ثش فؼبلیت ػلَی ّبی ػیؼتن ایوٌی ثِ ًظش هی سػذ آى 

، ثشای یذاى ٍ ًیض ضذ اکؼیذاى ّب، ّش دٍاػت کِ تشکیجبت اکؼ

 اص یک عشف هـبّذُ  ؼتن ایوٌی حکن ؿوـیش دٍ لجِ داسًذ،ػی

ػولکشد ػیؼتن ایوٌی استجبط تٌگبتٌگی ثب تَلیذ ٍ آصاد  ؿَد کِهی

 ػبصی سادیکبل ّبی آصاد داسد ٍ ایي تشکیجبت فؼبل ثبیؼتی ػشیؼبً

حزف ؿًَذ، اص عشف دیگش ثبثت ؿذُ اػت کِ تشکیجبت فؼبل اکؼیظى 

دس ٍقبیؼی چَى اًتقبل پیبم اص عشیق غـب ٍ ًیض ػشضِ طى ّبی هْن 

پبػخ ّبی ایوٌی  ایدبد ایوٌی ٍ ًْبیتبً دس تکثیش ٍ فؼبلیت ػلَل ّبی

ًتبیح هغبلؼبت هتؼذدی ًـبى دٌّذُ ی فؼبلیت  .ًقؾ حیبتی داسًذ

صیبى آٍس سادیکبل ّبی آصاد هْبسی تشکیجبت ضذ اکؼیذاى ثش اثشات 

، ػلاٍُ ثش ایي ًـبى دادُ ؿذُ اػت کِ ثشخی اص تشکیجبت ضذ ّؼتٌذ

سًٍذ فؼبل ؿذى ػلَل اکؼیذاى اص تَلیذ تشکیجبت اکؼیذاى هْن دس 

ًوَدُ ٍ یب آى سا اص هحیظ ػول خبسج هی ػبصًذ ٍ اص ایي  خلَگیشی

 عشیق ثبػث هْبس تکثیش ٍ فؼبلیت ػلَل ّبی ػبهل ػیؼتن ایوٌی 

کِ دس تحقیقی اؿبسُ چٌبى (.1381کبساى، پیؾ ثیي ٍ ّن) هی ؿًَذ

دس  IgG ٍ IgM هی کٌٌذ کِ ثب افضایؾ فؼبلیت ضذ اکؼیذاًی، تَلیذ

 .(Satoshi et al., 2004)  هحیغی هَؽ ّب کبّؾ یبفت خَى

چِ کِ اّویت داسد، حفظ تؼبدل چٌیي ثِ ًظش هی سػذ آى

ایي ًکتِ ؿبخلی ثب . اکؼیذاى ًؼجت ثِ ضذ اکؼیذاى هی ثبؿذ

ایي . اّویت دس ػولکشد ػلَل ّبی ػیؼتن ایوٌی هحؼَة هی ؿَد

یؾ تشکیجبت تؼبدل ثبیذ ثِ عشیقی ثبؿذ کِ اص یک عشف اص افضا

اکؼیذاى، کِ ثِ آػیت ػلَل ّبی حیبتی هٌدش هی ؿَد، خلَگیشی 

ؿَد ٍ اص عشف دیگش ثبیؼتی اص حزف ثیؾ اص حذ تشکیجبت فؼبلی کِ 

ثٌبثشایي ثش ّن  .ػول آٍسدِ داسای ًقؾ فیضیَلَطیک ّؼتٌذ، هوبًؼت ث

خَسدى ایي تؼبدل ثِ اختلال ّوَػتبص ثذى ٍ ثشٍص ػَاسم ًبهغلَة 

اص خوغ ثٌذی ًتبیح ایي تحقیق چٌیي ثش هی آیذ کِ . ؿَدهٌدش هی 

گشم ػشخبسگل ثش کیلَگشم خیشُ ثِ ػٌَاى ضذ  10هی تَاى اص ػغح 

 . اکؼیذاى دس خیشُ خَخِ ّبی گَؿتی اػتفبدُ ًوَد

 

 نتيجه گيزي. 4
 

گییشم  10کییِ ًتییبیح ایییي تحقیییق ًـییبى داد اػییتفبدُ اص  چٌییبى

ؾ هؼٌیی داس تیَاى ضیذ    ػشخبسگل ثیش کیلیَگشم خییشُ ثبػیث افیضای     

 اهب ثب تَخِ ثیِ  . شم خَى دس خَخِ ّبی گَؿتی هی ؿَداکؼیذاًی ػ

اّویت ایوٌی ٍ ّوجؼتگی هتٌبػت ػغح ضیذ اکؼییذاًی ثیب هییضاى     

ایوٌی، ثٌبثشایي تحقیقبت ثیـتشی خْت تؼییي ػغح ضذ اکؼییذاًی  

  .هٌبػت خْت ػولکشد ثْیٌِ ػیؼتن ایوٌی هَسد ًیبص اػت
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 ًبهِ ٍاکؼیٌبػیَى خَخِ ّبثش. 1جذول 

(روس)سن  نوع واکسينبسيون نبم واکسن 

 اػپشی ثشًٍـیت 1

آًفَلاًضا -دٍگبًِ ًیَکبػل 9  تضسیق ػضلاًی 

 قغشُ چـوی (B1)ًیَکبػل  9

 آؿبهیذًی گبهجشٍ 14

(لاػَتب)ًیَکبػل  28  آؿبهیذًی 

 آؿبهیذًی گبهجشٍ 21

 

 

 ٍ پبیبًی، سؿذ دس دٍسُ ّبی آغبصیي پبیِ هَسد اػتفبدُ ّبی غزاییتشکیت ٍ اخضاء تـکیل دٌّذُ خیشُ  .2 جذول

(درصذ)اجشا هتشکله  (0-14روسگي ) آغبسین  (14-22روسگي ) رشذ  (22-42روسگي) پبیبني   

7/53 رست  3/53  56 

6/39 40 کٌدبلِ ػَیب  37 

5/3 2 سٍغي گیبّی  5/3  

1دی کلؼین فؼفبت  93/1  7/1  56/1  

05/1 کشثٌبت کلؼین  87/0  85/0  

35/0 ًوک عؼبم  3/0  3/0  

2هکول ٍیتبهیي  25/0  25/0  25/0  

3هکول هؼذًی  25/0  25/0  25/0  

ال هتیًَیي–دی   31/0  2/0  14/0  

13/0 ال لیضیي  - - 

  اًشطی قبثل ػَخت ٍ ػبص
(کیلَ کبلشی دس ّش کیلَگشم)  2870 2980 3000 

)%(پشٍتییي   16/22  22 21 

)%(کلؼین   86/0  75/0  7/0  

)%(ش قبثل خزةفؼف  495/0  446/0  414/0  

)%(ػیؼتئیي +هتیًَیي  012/1  89/0  8/0  

)%(لیضیي   339/1  198/1  13/1  

 .کلؼین ثَد% 23فؼفش ٍ % 16دی کلؼین فؼفبت هَسد اػتفبدُ حبٍی  -1

 K3 ،1800هیلی گشم ٍیتبهیي  E ،2000هیلی گشم ٍیتبهیي  D ،18000ٍ ٍیتبهیي الوللی  ٍاحذ ثیي A ،2000000ٍاحذ ثیي الوللی ٍیتبهیي  9000000 :حبٍی ٍیتبهیٌی کیلَگشم هکول 5/2 ّش -2

هیلی گشم اػیذ  1000 ،هیلی گشم ثیَتیي 100هیلی گشم کَثبلاهیي،  15 هیلی گشم پیشیذٍکؼیي، 3000 گشم ًیبػیي، 30گشم اػیذ پبًتَتٌیک،  10هیلی گشم سیجَفلاٍیي،  6600هیلی گشم تیبهیي، 

 .گشم 100، آًتی اکؼیذاى َلیي کلشایذگشم ک 500 فَلیک،

 .هیلی گشم ػلٌیَم ثَد 200هیلی گشم یذ،  1000 گشم هغ، 10 گشم آّي، 50شم سٍی، گ 100گشم هٌگٌض،  100 :حبٍی هؼذًی کیلَگشم هکول 5/2 ّش -3
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 (لیتشهیلی هَل ثش )ثیش تیوبسّبی آصهبیـی ثش فؼبلیت ضذ اکؼیذاًی ػشم خَى دس خَخِ ّبی گَؿتی أت .3جذول

 فعالیت ضد اکسیدانی تام سرم خون تیمار

 

 ؿبّذ

 

c 67/1  

bc آًتی ثیَتیک 78/1  

bc ػلبسُ ػشخبسگل 81/1  

گشم ثش کیلَگشم ػشخبسگل 5  ab 91/1  

گشم ثش کیلَگشم ػشخبسگل 10  a 11/1  

151/1 هؼیبس خغب  

a-c: داسًذ دس ّش ػتَى هیبًگیي ّبیی ثب حیشٍف هتفبٍت اختیلاف هیؼٌی داسی ثب یکذیگش (05/0p< .) 

 هنببع. 5
 

ثشسػی استجبط . 1381. م ،ؿبیگبىٍ . ى ،، خَاًؼبسی.ؽ ،پیؾ ثیي

تبم پلاػوب ٍ دٍ ػولکشد ػیؼتن  اکؼیذاًیثیي قذست آًتی 

پبػخ تکثیشی لٌفَػیت ّب ٍ حشکت ّذفذاس ًَتشٍفیل )ایوٌی 

، ؿوبسُ هدلِ داًـکذُ پضؿکی داًـگبُ ػلَم پضؿکی تْشاى(. ّب

5 363تب  354 كفحبت . 

 هشٍسی ثش اکیٌبػِ. 1381 .ى ،یبػبٍ . ف ،، خبسًٍذی.م ،تقی صادُ
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