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 مقذمه  .1
 

گگ ٗک احؼاع غ٘ش اسادٕ اػت کِ دس اًؼاى تِ ػٌَاى ٗک 

. هکاً٘ؼن دفاػٖ دس هقاتل تحشٗکات حلق ٍ گلَ ػول هٖ کٌذ

تِ . ًْن ٍ دّن هغضٕ دس اٗداد اٗي سفلکغ ًقؾ هْوٖ داسًذاػلاب

 اتتذا ٗک تَقف دس تٌفغ ،اثش تحشٗک حلق ٍ لَصُ ّااٗي كَست دس 

ؿکوٖ ٍ دّاًٖ ـ حلقٖ  اٗداد هٖ ؿَد ٍ ػپغ ػولات ػٌِ٘ إ ـ

 حالت تَْع اٗداد ٍ  ّإ ػلثٖ هٌقثن هٖ ؿًَذ تَػي هحشک

کِ تتَاً٘ن اٗي سفلکغ سا کاّؾ دّ٘ن تاٗذ اٗي تشإ اٗي. هٖ ؿَد

 & Friedman) حذاقل تشػاً٘نتِ  هحشک ّا سا حزف کٌ٘ن ٗا
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 

تحشٗـک سفلکـغ گـگ     پضؿـکٖ تاػـ   تؼـ٘اسٕ اص کاسّـإ دًـذاى    :و هذف مقذمه(gag reflex )    ِهـٖ ؿـًَذ کـ

ــ دس اٗــي هٌالؼــِ .تــشٗي هـــکلات دًذاًپضؿــکٖ ٍ اص ػَاهــل ًاسهــاٗتٖ ت٘وــاساى هــٖ تاؿــذ  اص ؿــاٗغ ث٘ش ػلــاسُ أت

 ؿذُ اػتدس کاّؾ سفلکغ گگ اسصٗاتٖ هَُ٘ خشهالَ 

ًوًَِ ّا اص ت٘ي ت٘واساى . تاٗي هٌالؼِ تدشتٖ تِ ؿَُ٘ کاسآصهاٖٗ تالٌٖ٘ تلادفٖ دٍػَکَس اًدام گشف: تحقيق روش

ت٘واس تِ كَست تلادفٖ دس دٍ  84دس اٗي هٌالؼِ . اكفْاى اًتخاب ؿذًذ پضؿکٖدًذاى ٕهشاخؼِ کٌٌذُ تِ داًـکذُ

تِ ؿکل داسٍٖٗ لاصًح تِْ٘ گشدٗذ ٍ تِ ّوشاُ % 80ػلاسُ گ٘اُ تغل٘ظ ؿذ ٍ تا غلظت . گشٍُ ؿاّذ ٍ هَسد تشسػٖ ؿذًذ

ًاحِ٘ کام ًشم ٍ لَصُ تِ  قثل اص هذاخلِ ٍخَد ٗا ػذم ٍخَد سفلکغ گگ تشإ ّش ت٘واس دس. ُ ؿذداسًٍوا تِ ت٘واساى داد

ّا قشف ّإ هک٘ذًٖ گاُ دس ّش گشٍُ ًوًَِآى. کوک تحشٗک تا آتؼلاًگ اًذاصُ گ٘شٕ ؿذ ٍ ًتاٗح آى ثثت گشدٗذ

 غ ؿذت سفلکغ گگ دس ّش گشٍُ هدذداًػپ. دس دّاى حل ؿَد تِْ٘ ؿذُ سا تِ هذت پٌح دق٘قِ هک٘ذًذ تا داسٍ کاهلاً

ٍ  کإ اػکَسآهاسٕ  ّإآصهَى ٍاسد ؿذًذ ٍ تَػيSPSS ver11 دادُ ّا دس . تا آتؼلاًگ ػٌد٘ذُ ٍ ثثت ؿذ

Mcnemar آهاسٕ قشاس گشفتٌذ تدضَِٗسد ه.  

پغ اص اًدام . کلِ٘ ٕ ت٘واساى قثل اص هلشف داسٍ دس ًَاحٖ کام ًشم ٍ لَصُ ّا سفلکغ گگ داؿتٌذ :و بحثنتبیج 

ت٘واساى % 100ٍ  6/97هذاخلِ دس گشٍُ خشهالَ کاّؾ دس سفلکغ گگ دس ًاحِ٘ کام ًشم ٍ لَصُ ّا تِ تشت٘ة دس 

% 19دس دس گشٍُ ؿاّذ پغ اص اًدام هذاخلِ کاّؾ دس سفلکغ گگ دس ًاحِ٘ کام ًشم ٍ لَصُ ّا تِ تشت٘ة . هـاّذُ ؿذ

دس گشٍُ ؿاّذ ٍ هَسد تفاٍت  دٍ ًاحِ٘ ٕ کام ًشم ٍ لَصُ ّا کاّؾ سفلکغ گگ دس. ت٘واساى هـاّذُ ؿذ% 6/16ٍ 

 .(>p 001/0) ؿتٌذهؼٌٖ داس آهاسٕ دا

ِ هٌالاٗـي   :صنعتي /توصيه کبربزدي کـاّؾ سفلکـغ دس ًاح٘ـِ کـام     تاػـ   خشهـالَ   ُ ًٕــاى داد کـِ ػلـاس    ؼـ

 .هٌظَس تِ کاس گشفتاٗذ تتَاى آى سا دس اکثش اقذاهات تالٌٖ٘ تذٗي ؿتِ ًَسٕ کِ  ؿَد هًٖشم ٍ لَصُ ّا 

 :ذ واصگبنيکل

 

 سفلکغ گگ 

 الَهخش 

 پضؿکٖ ىدًذا 

 

 

http://www.journal.iaushk.ac.ir/
http://www.journal.iaushk.ac.ir/
mailto:Email:%20asghari@pharm.mui.ac.ir)


 

Shadmehr et al, Journal of Herbal Drugs, Vol. 1, No. 4: 1-6, 2011 

 

2 

Weintraub, 1995.) ًظ٘ش تِْ٘ پضؿکٖدًذاىػ٘اسٕ اص اػوال ب ٕ

گ٘شٕ، هؼاٌِٗ حلق ٍ گلَ،  سادَٗگشافٖ ّإ داخل دّاًٖ، قالة

ّإ  دًذاى هثل تؼتي ساتشدم تشإ ،ٍ تشه٘وٖ ّإ دسهاى اًذفشآٌٗذ

 ,.Bassi et al) گگ هٖ ؿًَذ خلفٖ ّوگٖ تاػ  تحشٗک سفلکغ

2004). 
لؼات ًـاى دادًذ کِ ٍقَع حالت تَْع دس ٌّگام هٌاًتاٗح  

دسكذ  ،تاؿذ کِ تِ ًؼثت ػاٗش هـکلاتهٖ% 44تحَٗل دػت دًذاى 

-ا تِ حال ساُت .Conny & Tedesco, 1983)) اػتقاتل تَخْٖ 

 ّإ هتفاٍتٖ تشإ کٌتشل اٗي سفلکغ پ٘ـٌْاد ؿذُ اػت

(Molloy, 1972)، داسإ  ػفاًِ ٌَّص سٍؽ تٌِْ٘ ٍ تِ كشفِأاها هت ٍ

دس ، ػَاسم کن کِ قاتل٘ت پزٗشؽ ت٘ـتش تشإ ت٘واساى داؿتِ تاؿذ

ٖ هٖ تَاًذ تا هَفق٘ت تالا ٍ ػَاسم کن ًة ػَصً. دػتشع ً٘ؼت

گ٘شٕ تا آلظٌٗات اص فک تالا  خْت کاّؾ سفلکغ گگ دس ح٘ي قالة

تؼذاد صٗادٕ هٌالؼِ دس (. Rosted et al., 2007) تِ کاس گشفتِ ؿَد

 ساتٌِ تا اثش ًة ػَصًٖ سٍٕ کاّؾ سفلکغ گگ ٍخَد داسد

(Rosted, 2009 ؛Sari & Sari, 2010  ؛ Eitner et al., 2005) ،

ػفاًِ اٗي سٍؽ دسهاى هقثَل٘ت صٗادٕ اص خاًة ت٘واساى أهت ٍلٖ

ثش ؤّ٘پٌَتشاپٖ ٍ ػَاهل سٍاًٖ ً٘ض دس کاّؾ سفلکغ گگ ه. ًذاسد

گضاسؽ ؿذُ اًذ ٍل٘کي اٗي دسهاى ّا ٍقت گ٘ش ٍ ً٘اصهٌذ چٌذٗي 

 & Sounders ) ؿٌاع داسًذخلؼِ هشاخؼِ تِ هتخلق سٍاى

Cameron, 1997؛Lagrone, 1993  ؛Barsby, 1994 .) 

پضؿکٖ تِ اص کاس دًذاى کٌتشل سفتاس ٍ هٌحشف کشدى رّي ت٘واس

کاسّإ هختلف هثل تالا ًگِ داؿتي پاّا ً٘ض دس تؼذادٕ اص کوک ساُ

 ,Neumann & Mccarty) هٌالؼات هف٘ذ گضاسؽ ؿذُ اػت

اػتفادُ اص هؼکي ّا  (Packer et al., 2005)تشخٖ هٌالؼات  .(2001

کاس هٌاػة کٌتشل اٗي سفلکغ هؼشفٖ کشدُ اًذ سا ساُّا ٍ آسام تخؾ

 NOصًثٖ داسٍّإ آسام تخؾ هثل دٗاصپام ٍ گاکِ اص خولِ ػَاسم خا

 گ٘ح ؿذى ٍ فشاهَؿٖ ت٘واساى اؿاسُ کشد ،تَاى تِ خَاب آلَدگٖهٖ 

(Rosen, 1981). 

اص هؼاٗة دٗگش آسام تخـٖ اثشات ًَلاًٖ هذت آى اػت ٍ ت٘واس 

 ,.Yoshida et al)ح٘ي خشٍج اص هٌة ً٘اصهٌذ ّوشاُ هٖ تاؿذ

ؽ تٌِْ٘ تشإ اٗي کٌتشل سفلکغ اػتفادُ اص ًوک ًؼام سٍ .(2007

ًوک ًؼام تاػ  تحشٗک خَاًِ چـاٖٗ قذام . گگ هؼشفٖ ؿذُ اػت

ػاصٕ ػلة کَسدا ت٘وپاًٖ هٖ ؿَد کِ تحشٗک صتاى ٍ دس ًت٘دِ فؼال

 ,.Chidiac et al) اٗي ػلة خَد تاػ  هْاس سفلکغ گگ هٖ ؿَد

2001.)  

َهؼٖ اػتفادُ اص داسٍّإ تٖ حؼٖ ه ،س تؼذادٕ اص هٌالؼاتد

هاًٌذ ل٘ذٍکاٗ٘ي تِ كَست اػپشٕ ٗا تضسٗق اٌٗف٘لتشاػَ٘ى خْت 

. Gordon et al., 1976)) کاّؾ سفلکغ گگ پ٘ـٌْاد ؿذُ اػت

کِ داسٍّاٖٗ کِ هخاى تحشٗک پزٗش ًَاحٖ خلفٖ اػت ؿذُ  ت٘اى

اٗوپالغ ّإ هٌتقل کٌٌذُ سفلکغ گگ  ،دّاى سا تٖ حغ هٖ کٌٌذ

ت٘ي هٖ تَاى اص گ٘اّاى  دس اٗي .ث٘ش قشاس هٖ دٌّذأسا ً٘ض تحت ت

کٌٌذگٖ هَهؼٖ ّؼتٌذ تْشُ  داسٍٖٗ کِ داسإ خاك٘ت تٖ حغ

هٌالؼات ًـاى دادًذ کِ استثاى هؼتق٘وٖ ت٘ي تاًي ًتاٗح  .خؼت

ّا سٍٕ هخاى دّاى  گ٘اّاى ٍ آثاس تٖ حغ کٌٌذگٖ هَهؼٖ آى

 (Ghonemy et al., 1974). د ٍخَد داس

پضؿکٖ کاستشدّإ ٍٖٗ دس دًذاىتاًي ٗا اػ٘ذ تاً٘ک گ٘اّاى داس

هثلاً ًـاى دادُ ؿذُ اػت کِ تاًي دس تْثَد آفت ّإ  .صٗادٕ داسد

دس هوي اثشات آًتٖ  .(Mirvish, 1938) ثش اػتؤدّاًٖ تؼاس ه

 .(Heggie & Heggie, 1940) ٗ٘ذ ؿذُ اػتأػپت٘ک تاًي ً٘ض ت

دسختٖ کَتاُ تِ  (Diospyros kaki L.)خشهالَ تا ًام ػلوٖ  

دس پضؿکٖ . اػت( Ebenaceae)تٌاػِ آ هتش اص خاًَادُ 4-5ستفاع ا

ػٌتٖ هَُ٘ ٕ خشهالَ تِ ػٌَاى قاتن ٍ ًشم کٌٌذُ ػٌِ٘ ٍ دس آسام 

 (.Bei et al., 2005) کشدى ػکؼکِ ً٘ض اػتفادُ هٖ ؿذُ اػت

 اٍکؼٖخشهالَ داسإ هقذاس صٗادٕ تاًي ٍ قٌذ ػاکاسٍص، تشٕ ُٕهَ٘

، A ّإ، ٍٗتاه٘ي2اٍکؼٖ تٌضٍئ٘ک اػ٘ذشٕ، هال٘ک اػ٘ذ، ت1تٌضٍل

B ،C، ٍ هٖ تاؿذغ٘شُ  کاسٍتي (Ghonemy et al., 1974). اٗي  تش

کِ حإٍ تاًي فشاٍاًٖ هٖ تاؿذ اػاع گ٘اُ حإٍ تاًي خشهالَ 

 . اثش آى تش کاّؾ سفلکغ گگ اسصٗاتٖ ؿذ اًتخاب ٍ
 
 

 هبواد و روشم. 2
 

 ُ ٕکِ تِ ؿَ٘ اٗي هٌالؼِ اص ًَع هٌالؼِ ٕ تدشتٖ اػت

ًوًَِ . اًدام پزٗشفت 3داس دٍ ػَ کَس کاسآصهاٖٗ تالٌٖ٘ تلادفٖ ؿاّذ

ًوًَِ ّا اص ت٘ي . گ٘شٕ تِ ؿَُ٘ ٕ غ٘ش احتوالٖ آػاى اًدام گشفت

                                                 
1 - Trioxybenzol 
2 - Trioxybenzoic acid 
3 - Randomized controlled clinical trial 
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
 6 تا 1، كفحِ ( 1389 صهؼتاى/ )4 ٕؿواسُػال اٍل، ، داروهبي گيبهي

 

3 

ٕ سادَٗگشافٖ داخل دّاًٖ تِ تخؾ ت٘واساًٖ کِ خْت تِْ٘

داًـگاُ ػلَم پضؿکٖ اكفْاى  ،پضؿکٖسادَٗلَطٕ داًـکذُ دًذاى

ًوًَِ ّاٖٗ کِ تشإ اًدام هذاخلِ . اًتخاب ؿذًذ، دُ تَدًذهشاخؼِ کش

ٕ ّلؼٌ٘کٖ  اػاع هؼ٘اسّإ ت٘اًِ٘ ٕ کتثٖ کِ تشًاهِ سهاٗت

چٌ٘ي ّن. اص هٌالؼِ حزف ؿذًذ ،کشدًذ تٌظ٘ن ؿذُ تَد سا اهواء ًوٖ

کٌاس  ذ،ت٘واساًٖ کِ داسإ ّشگًَِ هاٗؼات هغضٕ ٍ دّاًٖ تَدً

تشإ ٍسٍد تِ هٌالؼِ ّوکاسٕ تالإ لزا ؿشى اػاػٖ . گزاؿتِ ؿذًذ

پغ . ّش فشد ٍ پشکشدى فشم سهاٗت ًاهِ ٕ اػتاًذاسد تؼ٘٘ي ؿذُ تَد

ؿاهل )اص ٍسٍد ّش فشد تِ هٌالؼِ خلَك٘ات دهَگشاف٘ک ّش ًوًَِ 

پغ اص . دس فشم خوغ آٍسٕ دادُ ّا ٗادداؿت ؿذ( غ٘شُػي، خٌغ ٍ 

ّإ هذاخلِ ٗا  شٍُاٗي هشحلِ ًوًَِ ّا تِ ًَس تلادفٖ ٍاسد ٗکٖ اص گ

 . ؿاّذ ؿذًذ
 

 حوه انذاسه گيزي ضذت رفلکس گگن. 2-1
  

اتتذا ٍخَد ٗا ػذم ٍخَد سفلکغ گگ تشإ ّش ًوًَِ دس ًاحِ٘ ٕ 

دٍ حشٗک تا آتؼلاًگ تشسػٖ ؿذ ٍ ًتاٗح تِ تکام ًشم ٍ لَصُ تِ کوک 

دس فشم خوغ آٍسٕ ( ًذاؿتي سفلکغ) 1 ٍ( داؿتي سفلکغ) 0ؿکل 

تِ ّش فشد ٗکٖ اص  ،تؼذ اص تؼ٘٘ي سفلکغ گگ. دٗذدادُ ّا ثثت گش

دادُ  ،خشهالَ ٗا پلاػثَ کِ کذگزاسٕ ؿذُ تَدًذ 4قشف ّإ هک٘ذًٖ

 .دادُ ّا تشإ دسهاًگش هـخق ًثَد تدضِٗکذ ّش داسٍ تا تؼذ . ؿذ

 دق٘قِ دس دّاى هک٘ذُ ؿذُ تا کاهلاً  5قشف ّإ هک٘ذًٖ تِ هذت

حؼٖ هَهؼٖ سا دس ًَاحٖ  لت تٖدق٘قِ ت٘واس حا 5تؼذ اص . حل ؿًَذ

کشد کِ تؼذ اص هلشف کاهل قشف هک٘ذًٖ کام ًشم ٍ لَصُ احؼاع هٖ

ؿذ ٍ ًت٘دِ ثثت  ٍٕخَد سفلکغ گگ دٍتاسُ تا ػَآج اًذاصُ گ٘ش

 . گشدٗذ
 

 تهيه دارو. 2-2
 

تِ . ل٘تش آب حل ؿذ 1گشم ؿکش دس حذ اؿثاع دس  100اتتذا 

هتش کؾ ػاًتٖ 10قاؿق  کوک حشاست قَام آى تِ حذٕ سػ٘ذ کِ تا

هَُ٘ خشهالَ دس هخلَى کي خشد گشدٗذ ٍ تِ کوک حشاست . ت٘اٗذ

ؿکش اؿثاع ؿذُ ٍ خشهالَ حشاست )دٍ هحلَل تغل٘ظ ؿذُ . غل٘ظ ؿذ

ػٖ ػٖ  100ػلاسُ هَُ٘ ٍ  گشم 80) 80:100تِ ًؼثت ( دٗذُ

                                                 
4 - lozenge 

هخلَى ؿذًذ ٍ داخل هاتشٗکغ ّإ ٗکؼاى قشاس گشفتٌذ تا ( ؿشٗت

تؼذ اص ػشد ؿذى کلِ٘ قشف ّإ  ،گشم ؿَد 1شف ّا ٍصى کلِ٘ ق

پلاػثَ اص آب ٍ ؿکش . هک٘ذًٖ ّا کذگزاسٕ ٍ تؼتِ تٌذٕ ؿذًذ

 .حشاست دادُ ؿذُ تِْ٘ ؿذ ٍ تِ ؿَُ٘ ٕ ٗاد ؿذُ هلشف گشدٗذ
 

 طزاحي مطبلعه ببليني. 2-3
 

تذٗي . کَس ػاصٕ دس اٗي هٌالؼِ تِ ؿَُ٘ دٍػَکَس اًدام گشفت

پغ . اس اص ًَع داسٍٕ هلشفٖ اًلاػٖ ًذاؿتٌذهؼٌٖ کِ پضؿک ٍ ت٘و

اص اًدام هذاخلِ تا ػلاسُ اكلٖ ٗا پلاػثَ هدذداً ت٘واساى اص ًظش ٍخَد 

سفلکغ گگ دس ًَاحٖ کام ًشم ٍ لَصُ تَػي آصهاٗـگش ٍاحذ تشسػٖ 

پغ اص خوغ آٍسٕ دادُ ّا اًلاػات . ؿذًذ ٍ ًتاٗح ًْاٖٗ ثثت گشدٗذ

کوک آصهَى  ٍاسد ؿذ ٍ تِ 11 ؾٍٗشاٗ SPSS تِ ًشم افضاس آهاسٕ

ػٌح هؼٌٖ داسٕ . آهاسٕ قشاس گشفتٌذ تدضِٗهَسد  5کإ اػکَس آهاسٕ

 (; 1/0% )90-80ٍ قذست آصهَى تشاتش ( ;  05/0ٗؼٌٖ % )95

 .ًفش اتخار ؿذ 42حدن ًوًَِ تشإ ّش گشٍُ  ،فشم ؿذ
 

 نتبیج و بحث. 3
 

ثَ تشسػٖ ٍ ًفشُ گشٍُ خشهالَ ٍ پلاػ 42گشٍُ  2دس اٗي هٌالؼِ 

اٗي گشٍُ ّا اص ًظش خٌغ ٍ تَصٗغ ػٌٖ هتَاصى . تا ّن هقاٗؼِ ؿذًذ

 6/24±1/8ّا  هتَػي ػٌٖ آى. ٍ اختلاف هؼٌٖ داس آهاسٕ ًذاؿتٌذ

دس ًَاحٖ کام ًشم ٍ لَصُ ّا قثل اص هلشف داسٍ  اىت٘واس .ػال تَد

 تغ٘٘شات سفلکغ گگ دس ًاحِ٘ کام ًشم ٍ . سفلکغ گگ داؿتٌذ

 اص اًدام هذاخلِ دس گشٍُ خشهالَ ٍ گشٍُ ؿاّذ دسلَصُ ّا پغ 

دس ّ٘چ هَسد افضاٗؾ دس . ًـاى دادُ ؿذُ اػت 2 ٍ 1 ّإخذٍل 

تدضِٗ ٍ تحل٘ل دادُ ّا تِ کوک آصهَى  .سفلکغ گگ هـاّذُ ًـذ

ًـاى داد کِ تَصٗغ فشاٍاًٖ کاّؾ سفلکغ گگ دس دٍ  کإ اػکَس

ًاحِ٘ ٕ کام ًشم ٍ لَصُ ّا دس گشٍُ ؿاّذ ٍ هَسد تا ّن تفاٍت هؼٌٖ 

شف ّإ هک٘ذًٖ خشهالَ تاػ  ق ٍ( p<0.001)داس آهاسٕ داسًذ 

دس اٗي هٌالؼِ  .کاّؾ قاتل تَخِ آهاسٕ دس سفلکغ گگ هٖ ؿًَذ

قشاس داؿتٌذ کِ دس اغلة  3ٍ  2اکثش ًوًَِ ّا اص ًظش ػٌٖ دس دِّ ٕ 

چشا کِ  .ػٌٖ سا داؿتٌذ ُٕهٌالؼات قثلٖ ً٘ض ًوًَِ ّا ّو٘ي هحذٍد

                                                 
5 - Chi-square 
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اغلة افشادٕ کِ تِ ػلت سفلکغ گگ اص  هٖ دّذپظٍّؾ ّا ًـاى 

پضؿکٖ هحشٍم هٖ ؿًَذ دس ّو٘ي دسهاى هٌاػة پضؿکٖ ٍ دًذاى

گشٍُ . (Hainsworth et al., 2008) هحذٍدٓ ػٌٖ قشاس داسًذ

هذاخلِ ٍ پلاػثَ اص ًظش تَسٗغ ػٌٖ ٍ خٌؼٖ ٍهؼ٘ت هـاتْٖ 

 ،هقاٗؼٔ دٍ گشٍُ تا اًوٌ٘اى ت٘ـتش اًدام ؿذ تِ ّو٘ي خْت ،داؿتٌذ

. ؿذکِ اٗي ٗافتِ هث٘ي ًوًَِ گ٘شٕ كح٘ح دس هٌالؼِ هٖ تاهوي اٗي

هقاٗؼِ ت٘ي گشٍُ ت٘واس ٍ پلاػثَ دس ًَاحٖ کام  ،قثل اص اًدام هذاخلِ

ًشم ٍ لَصُ ّا اختلاف هؼٌٖ داسٕ اص ًظش سفلکغ گگ ًذاؿتِ کِ اٗي 

هٌلة ً٘ض ت٘اى کٌٌذُ ًوًَِ گ٘شٕ كح٘ح ٍ قاتل٘ت اًوٌ٘اى ت٘ـتش 

دٍ ػَکَس تَدُ اػت کِ  ًَع هٌالؼِ. تِ ًتاٗح هٌالؼٔ اخ٘ش هٖ تاؿذ

دس گشٍُ خشهالَ هقاٗؼِ  ،ش قواٍت تالٌٖ٘ اسصؽ تالاٖٗ داسداص ًظ

ؿذت سفلکغ گگ قثل ٍ تؼذ اص هلشف قشف ّإ هک٘ذًٖ ت٘اًگش 

ٍ ( p<0.001)کاّؾ قاتل هلاحظِ ٕ سفلکغ گگ دس ًَاحٖ کام ًشم 

کِ هلشف پلاػثَ ّ٘چ کاّؾ قاتل  دس حالٖ. تَد( p<0.001)لَصُ ّا 

 ٍ ( p=0.9) َاحٖ کام ًشمهلاحظِ ٕ آهاسٕ دس سفلکغ گگ دس ً

 .اٗداد ًکشد( p=0.9)لَصُ ّا 

اػتفادُ اص ػلاسُ گ٘اّٖ دس حزف هَقت سفلکغ گگ ًؼثت تِ  

اسخاع تِ  ّ٘پٌَت٘ضم ٍ ًة ػَصًٖ ً٘اصهٌذ خلؼات ًَلاًٖ دسهاى ٍ

تش کِ ت٘واساى ً٘ض داسٍّإ گ٘اّٖ سا ساحتهوي اٗي، هتخلق ً٘ؼت

ّٖ خشهالَ ػَاسم خاًثٖ تِ ػلاٍُ داسٍٕ گ٘ا. هلشف هٖ کٌٌذ

 .سا ًذاسًذNO داسٍّإ آسام تخؾ هثل دٗاصپام ٍ گاص

 

 تغ٘٘شات سفلکغ گگ دس کام ًشم تؼذ اص هلشف قشف ّإ هک٘ذًٖ خشهالَ ٍ پلاػثَ .1 جذول

 

 پلاسبو خزمبلو تغييزات رفلکس گگ

 درصذ ضيوع درصذ ضيوع

 19 8 2/95 40 کبهص

 81 34 8/4 2 عذم تغييز

 

 تغ٘٘شات سفلکغ گگ دس لَصُ ّا تؼذ اص هلشف قشف ّإ هک٘ذًٖ خشهالَ ٍ پلاػثَ .2 جذول

 

 پلاسبو خزمبلو تغييزات رفلکس گگ

 درصذ ضيوع درصذ ضيوع

 کبهص

 
42 100 6 3/14 

 7/85 36 0 0 عذم تغييز

 

 نتيجه گيزي. 4
 
 

خشهالَ تش سٍٕ کاّؾ ٕ ًُـاى داد کِ ػلاس ِهٌالؼًتاٗح اٗي 

کِ تا تِ ًَسٕ ،دس ًاحِ٘ کام ًشم ٍ لَصُ ّا تأث٘ش داسدگگ سفلکغ 

 تکو٘لٖ ؿاٗذ تتَاى آى سا دس اکثش اقذاهات تالٌٖ٘ تذٗي  اًدام هٌالؼات

 حؼٖ هَهؼٖ اص اٗي ػلاسُ چٌ٘ي آثاس تّٖن. هٌظَس تِ کاس گشفت

  اٗي اثشات سا ؿاٗذ تتَاى تا اثش قاتن ػلاسُ گ٘اُ تِ ػلت ٍخَد

 
اًدام پظٍّؾ ّإ تکو٘لٖ دس . ى هشتثي داًؼتتشک٘ثات تاًي دس آ

 ّإ حدن ًوًَِ ّإ ت٘ـتش، تا غلظت ّإ هتفاٍت ػلاسُ ٍ ؿکل

هثل )ّإ ؿاٗغ تش  آى تا سٍؽ ِچٌ٘ي هقاٗؼهختلف داسٍٖٗ ٍ ّن

 . پ٘ـٌْاد هٖ گشدد( اػتفادُ اص ل٘ذٍکائ٘ي

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Hainsworth%20JM%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Hainsworth%20JM%22%5BAuthor%5D
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