
یی                                                                                   مجله میکروب شناسی مواد غذا

                                               

47 

 یو اسطوخدوس بر برخ هیعصاره و اسانس بادرنجبوی کروبیاثرات ضد م یبررس

 ییمواد غذا یهایباکتر

 

 3، فاطمه خداوردی پور*2، الهام فخری1مهرداد عطایی کچویی

 گروه گیاهان دارویی، دانشکده غذا و دارو، دانشگاه آزاداسلامی، واحدشهرکرد، شهرکرد، ایران. .1

دانشجوی دکتری اصلاح و بیوتکنولوژی گیاهان باغبانی، گروه باغبانی، دانشکده کشاورزی و صنایع غذایی،  .2

 واحد علوم و تحقیقات، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایران.

دکتری میکروبیولوژی، گروه زیست شناسی، دانشکده علوم پایه، واحد شهرکرد، دانشگاه آزاد . دانشجوی 3

 اسلامی، شهرکرد، ایران.

 

 Elham.fakhri18@gmail.com*نویسنده مسئول: 

 

 چکیده

ها و بیوتیکها و افزایش میزان دوز مصرفی داروهای متداول و آنتیهای دارویی علیه باکتریمقاومتافزایش 

های اخیر توجه بیشتری به عوامل طبیعی مثل گیاهان همچنین عوارض ناشی از این داروها موجب شده است تا در سال

دارویی که دارای عوارض کمتری هستند جلب شود. از این جهت در این پژوهش بعد از تهیه عصاره الکلی و اسانس از 

ها جهت به دست آوردن حداقل غلظت مهار توالی از آنهای مگیاهان بادرنجبویه، و اسطوخدوس این گیاهان، رقت

، (Shigella Flexneri) شیگلا فلکسنریهای در برابر باکتری (MBC)باکتری کشی  غلظت و حداقل (MIC)رشد

استافیلوکوکوس و  ( Esherichia coli) شرشیاکلای، ا(Salmonella Typhimurium)سالمونلا تیفی موریوم

تهیه گردید. همچنین با استفاده ازروش انتشار دیسک، هاله مهار رشد باکتری  (Staphylococcus aureus)اورئوس

ها بود و ها بیشتر از عصارهنیز اندازه گیری و مورد مقایسه قرار گرفت. بر اساس نتایج به دست آمده قطر هاله در اسانس

 MBCو MICی نشان دادند. میزان حساسیت بیشتر استافیلوکوکوس اورئوسها نسبت به باکتری گرم مثبت نمونه

باکتری مورد آزمایش به روش میکرودایلوشن اندازه گیری شد  4ها در برابر هر کدام از ها و عصارهبرای هر کدام از اسانس

ها بود. آنالیز ترکیبات هر کدام از ها نسبت به عصارهدراسانس MBCو  MICونتایج حاکی از پایین بودن میزان غلظت 

ها دارای ها نسبت به عصارهانجام شد که اسانس HPLCبا دستگاه  هاعصارهو آنالیز  GC-MSتوسط دستگاه ها اسانس

مشخص کرد لذا نتایج تحقیق حاضر،  باشد.ها میبیوتیکی بیشتر آنترکیبات بیشتری که همین دلیل برخواص ضد آنتی

گیاهی های توانند بعنوان فراوردهدارند؛ بنابراین می میکروبیکه اسانس و عصاره بادرنجبویه و اسطوخدوس اثرات ضد 

 های باکتریایی مورد استفاده قرار گیرندطبیعی جهت کنترل عفونت

  میکروبیضد اثرات  ، اسانس ، عصارهبادرنجبویه، اسطوخدوس ، : کلیدی کلمات
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 مقدمه

 قدمت بهای سابقه درمان برای گیاهان مصرف 

 دارویی گیاهان کاربرد اخیرهای سال در دارد. عمرانسان

 به بیماران سازگاری و کمتر هزینه و عوارض به توجه با

 شده شناخته جانبی اثرات لحاظ به و داروها این

 ,.Talei et al) است یافته افزایش سنتتیک داروهای

 را هامیکروب وجود بشر کهآن از پیش بسیار .(2007

 توانایی ی خاصگیاهان که ایده این کند، کشف

 انسان قدیم، زمان از و بودشده پذیرفته دارند شفابخشی

 استفاده رایج عفونی هایبیماری درمان برای گیاهان از

  .ردکمی

 جهت شیمیایی داروهای از رویه یب هادتفاس 

های نمونه ظهور به منجر ونیفع هایبیماری درمان

ها آن تعداد بر رروزهه که شده است میکروبی مقاوم

-سویه ظهور .(Dupont et al., 1996) شودمی اضافه

 فتنای برای الشچ شیمیایی، داروهای به مقاومهای 

 دکنمی ضروری را جدید کروبییم ضد عوامل

(Srinivasan et al., 2001) که است حالی در این و 

 داروهای با مقایسه درها بترکی این جانبی عوارض

 ,Mashreghi & Momtazi) است رکمت شیمیایی

بنابراین بهره گیری از داروهای گیاهی به عنوان  .(2012

ها آزمایش بیوتیکنتیآجایگزین داروهای شیمیایی و 

توان به گیاهان شد. که ازگیاهان استفاده شده می

 .(Abu-Lafi et al., 2008) خانواده نعناع اشاره کرد

در سراسر جهان و به خصوص  باًیتقرهای نعناع گونه

های اند. جنسای پراکندهدرمناطق مدیترانه

از گیاهان  رزماری و آویشناسطوخدوس، بادرنجویه، 

و در نواحی  ای هستندمنطقه مدیترانه بهاصلی متعلق 

 & Ahmady-asbchin) آفریقا و هند وجود دارد

Mostafapour, 2018). نام با هیبادرنجبو اهیگ 

 Lamiaceae خانواده به  Melissa officinalisیعلم

 غرب وای ترانهیمد مناطق یبوم اه،یگ نیا ،تعلق دارد

 ،یمرغ تخم بذر با فندقه وهیم دارای ایاپ معطر، بوده ایآس

 یخاص یبو اهیگ یشیرو کریپ و است براق و رنگ اهیس

 .(Basiri et al., 2007) دارد مویلبه هیشب باًیتقر

 ای تازههای گبر و هاشاخه ازگل، هیبادرنجبو اسانس

 تازه یبو آنهای یژگیو از و شودمی هیته آن، خشک

 از اهیگ نیا اسانس باشد.می رنگکم زرد رنگ و مویل

 یادیز و متنوع یکاربردها یدهطعم و عطرلحاظ 

 ،یدنیآشام عطرها، و یشیآرا مانند عیازصنا یاریدربس

 رانیا یسنت طب در هیادرنجبو. بدارد ... و یسازیبستن

 تشنج، ضد اسپاسم، ضد بر،تب دهنده،نیتسک عنوان به

 نیهمچن .دارد کاربرد بادشکن و کننده خوشبو معرق،

 است یباکتر وضد اضطراب اثرضد یرااد هیبادرنجبو

(Venskutonis et al., 1995). اهیگ نیاهای اندام 

 باتیترک نیتربیش که است فرار روغن یدرصد یدارا

 ننیآلفاپ و لیژران کارواکرول، ترونرول،یس شامل آن

 هیبادرنجبو اهیگ یروغن اسانسطور همین باشدمی

 یقارچ ضد و یمخمر ضد ،یکروبیم ضد تیفعال یدارا

  .(Davazdahemami et al., 2008) است یمناسب

  Andrade با اسانس( 2011) همکاران و-

ترکیبات شیمیایی عمده اسانس  گیری گیاه بادرنجبویه،

استات و  ل، ژرانیوللال، سیترونلاسیترون -را ژرانیال، بتا 

 مطالعه و با .(Andrade et al., 2011)معرفی کردند 

میکروبی  فعالیت ضد بررسی ترکیبات شیمیایی و

اسانس گیاه بادرنجبویه، اسانس این گیاه بر رشد 

زا، به ویژه انواع گرم مثبت، اثر بیماری هایباکتری

، خود نشان داده است از ی اتوجهارکنندگی قابل هم

کمترین بازدارندگی اسانس مربوط به سودوموناس 

 استافیلوکوکوس اورئوسآئروژینوزا و بیشترین آن برای 

  .(Arzhang et al., 2015) بود

 Lavandula یعلم نام با اسطوخدوس

officinalisL از سبز شهیهم و ساله چند یاهیگ 
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 اهیگ ارتفاع است. Lamiaceae انینعناع خانواده

 انتهای درها گل متر،یسانت 60 تا 30 نیب اسطوخدوس

 اهیگ نیا است. ساقه رأس در مجتمع و هاخوشه

-لگ .است ساله چند و پرپشت سبز، شهیهم ایدرختچه

 ,Adam) است معطر اریوبس وبنفش رنگ یآب آن یها

 درصد 40 حدود دارای اسطوخدوس اسانس .(2006

 رینظ یباتیترک آن در نیهمچن و بوده لینالیل استات

 نالولیل ک،یوالر دیاس و کیونیپروپ دیاس ک،یریبوت دیاس

 طب در اهیگ نیا اسانس دارد. وجود ولیژران و آزاد

 یآنت جمله از ارییبس یدرمان خواص دارای یسنت

 و اضطراب ضد باکتری، ضد ،یالتهاب ضد ،یدانیاکس

 ضد و انعقادی ضد ،یپلاکت ضد تیفعال بخش،آرام

 یعقل زوال با مارانیب درمان در و است برخوردار جهش

 ضد عنوان به اسطوخدوس کردهازدم. دارد کاربرد دیشد

 وکمردرد، یسمیرومات دردهای ضد صرع، ضد نفخ،

 ترینمهم .شودیم استفاده یگرنیم و یعصب سردردهای

 استات، لینالیل آن اسانس دهندهتشکیل ترکیبات

 کومارین، تانن، سینئول، ژرانیول،، کامفور لینالول،

 و نپروتئی حاوی کهآن خشک یهادانه و فلانوئیدها

 (Ez zoubi et al., 2020) است چربی

ی از جمله زیاداین گیاه دارای خواص بالینی 

-میکروبی، آرام التهابی، ضد خواص ضد قارچی، ضد

 (Adam et al., 1998) بخشی و کاهش درد است

عی، صر تشنجی، ضد بخشی، ضدآرام اثراتهمچنین 

 درد، ضد افسردگی، نوروپروتکتیو، ضد اضطراب، ضد ضد

 جهش و ضد آپوپتوز، ضد التهاب، ضد اعتیاد، ضد

 دهدمیتوجه قرار  موردسرطان اسطوخودوس آن را 

(Yaghoobi et al., 2016) .(1388قدری و همکاران) 

در برابر اسانس ها حساسیتی میکروارگانیسم نمای

این  ترین بهترین به مقاوماساس حساس اسطوخدوس بر

 ،استرپتوکوکوس فکالیس ،سودوموناس آئروژیناز: ترتیب

استافیلوکوکوس  وی اشرشیاکلا ،کلبسیلا پنومونیا

 .(Ghadri et al., 2010) باشدمی اورئوس

ثرضد باکتریایی عصاره آبی ( در مورد ا1397لطفی)

نشان دادند که های اسطوخدوس روی برخی از باکتری

 و مهار یاسطوخودوس اثر بازدارندگ اهیگ یعصاره آب

، باسیلوس سوبتیلس یرو ایتوجهقابل  یکنندگ

استرپتوکوکوس موتاس، لیستریا منوسیتوژن، 

و  ددار یرسینیااینترو کولیتیکا و سالمونلا اینتریتیدیس

 افتییم شیافزای آبی غلظت عصاره زانیهر چقدر م

 شدیم ترریگوچشم شتریب زین یباز دارندگ اثر

(Ghiami Rad & Lotfi, 2021).  لذا در تحقیق

 حاضربه منظور بررسی تعیین خواص ضد باکتریایی

بر روی و اسطوخدوس  بادرنجبویه عصاره و اسانس

، (Shigella Flexneri) شیگلا فلکسنریهای باکتری

 Salmonella)سالمونلا تیفی موریوم

Typhimurium)شرشیاکلای، ا (Esherichia coli)  و

 Staphylococcus aureus)استافیلوکوکوس اورئوس

 های میکرودایلوشن و انتشار از دیسکبا استفاده از روش

 مورد بررسی و مقایسه قرار گرفت.

 مواد و روش

 گیاهانمواد مورد استفاده در این تحقیق، 

 استان مزارع ازکه  اسطوخدوس و بادرنجبویهدارویی 

مرکز  توسط و شد آوریجمع بختیاری چهارمحال

تحقیقات گیاهان دارویی دانشگاه آزاد اسلامی واحد 

 شرایط در سپس گرفت. قرار تأیید مورد شهرکرد

شیگلا های مورد آزمون باکتری گردیدند. خشک مناسب

 سالمونلا تیفی موریوم، ((ATCC 12022 فلکسنری

(ATCC14028)  ،اشرشیا کلای (ATCC 25922)  و

بودند. که  (ATCC 25923) استافیلوکوکوس اورئوس

ی های صنعتسمیکروارگانیمرکز کلکسیون مازمرکز 

های مورد استفاده شامل . آنتی بیوتیکتهیه شدند ایران

اسید، سیپروفلوکساسین، مترونیدازول،  سیکنالیدیک

ریفامپین، اریترومایسین)به صورت دیسک و پودری( 
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بودند. که از شرکت پادتن طب و شرکت سیگما تهیه 

 شدند.

 گیاهان از گیری اسانس

 بالن داخل را للاح و شده خشک گیاهان ابتدا

ری اسانس گی شود.می داده قرار شعله روی بالن و ریخته

 شعله با دستگاه کلونجر انجام شد پس از اسانس گیری

 اسانس و آب مجموعه بورت داخل کنیم.یم خاموش را

 انتهای در و شده آب از ترسنگین اسانس. شودمی جمع

 باز را بورت شیر ساعت 11 از پس گیرد.می قرار بورت

 دشومی آوریجمع جداگانه ظرفی در اسانس و نموده

(Myint et al., 1996).  

  الکلی عصاره تهیه

 به مطالعه مورد شده خشک ازگیاهان گرم 50

 مدت به و شده اضافه درجه 96 اتانول لیترمیلی 150

 قرار اتانول( جوش زیرنقطه دمای آون)در در ساعت 72

 دست به عصاره شود انجام عصاره استخراج تا شد داده

 1روتاری یا خلأ در تقطیر دستگاه توسط صافی از آمده

 وسیله به شده استریلهای درپلیتها عصاره شد. تغلیظ

 فیلتر ازها عصاره سپسند. شد پوشیده پارافیلم

 ظرف در و شده داده عبور میکرون 22/0 میکروبیولوژی

 گرادسانتی درجه 5 دمای در یخچال در داردرب

 .(Akbary, 2014) شدند نگهداری

 ترکیبات شناسایی جهت عصاره سازیآماده

 GC/MS توسط

 از پس را حاصله اتانولی عصاره از قسمتی 

 به HPLC توسط آن ترکیبات شناسایی جهت ،تغلیظ

 48 را عصاره دادیم. قرار سازیآماده مورد زیر روش

 چربی و موم تا دادیم قرار فریزر (-12 ) دمای در ساعت

 فاز صافی کاغذ با فریزر درهمان سپس شود. جدا آن

 یک در را اتانولی عصاره فاز .کردیم جدا را اتانولی عصاره

 هگزان آن به مساوی نسبت به و ریخته درپوش با ارلن

                                                      
1- Rotary eveprator 

 قرار 186 دور با شیکر روی را آن ساعت 1 و افزودیم

 یک در را آن سپس شود. همزده و یکنواخت تا دادیم

 تا گذاشته ثابت را آن دقیقه 15 و ریخته جداکننده

  HPLCبه تزریق جهت را هگزانی فاز سپس شود. دوفاز

 .دادیم قرار سازی جدا مورد

  باکتری وکشت تهیه

 در شناسایی و ازجداسازی پسهاباکتری

 ایازاحی بعد و شدند تهیه لیوفیلیزه صورت به آزمایشگاه

 در براث هینتون مولر درمحیط ساعت 24 ابتدا باکتری

 رشد از پس و شده انکوبه گرادسانتی درجه 25 دمای

 خود مخصوص جامد کشت محیط روی هرکدام باکتری

 تا شد انکوبه ساعت 24 مجدد و شد داده کشت

 دست به را نظر موردهای کلونیها ازباکتری توانستیم

 آوریم.

 فارلند مک نیم استاندارد محلول تهیه

 مک نیم استاندار هتهی برای استفاده مورد مواد

 و دهیدراته )O2H22BaCl (کلرید باریم شامل: فارلند

 با .شدند تهیه که بوده )4SO2H ( سولفوریک اسید

 دهیدارته کلرید باریم لیترمیلی05/0 کردن مخلوط

)O2H22BaCl( ،175/1 اسید لیترمیلی 95/9 با درصد 

 فارلند مک نیم استاندارد درصد 4SO2H(1( سولفوریک

 باریم سولفات رسوب ترکیب دو این مخلوط با شد. تهیه

 .شد ایجاد شود،می محلول در کدورت ایجاد سبب که

 نیترمهم از یکی شده تلقیح باکتری تعداد که آنجایی از

 گذارد،می اثر پژوهش هر هنتیج بر که است متغیرهایی

 استاندارد باید تلقیحی میکروبی سوسپانسیون تراکم

 کشت از میکروبی، سوسپانسیون هتهی برای پس باشد

 چند استریل پآسو از استفاده با باکتری جوان و تازه

 شده منتقل استریل فیزیولوژی سرم حاوی هلول به کلنی

 چراغ مقابل در حاصله کدورت محلول، زدنهم از پس و

 توسط که فارلندمک نیم محلول کدورت با مطالعه
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 برای عملیات این .گردید مقایسه ،شد زده هم ورتکس

 .شد انجام جداگانه طور به باکتری هر

 

 روش بهها نمونه میکروبی ضد فعالیت ارزیابی

 دیفیوژن دیسک

 دستور مبنای بر آگار هینتون مولر کشت محیط

 سوسپانسیون از .شد سازیآماده سازنده کارخانه العمل

 روی سوآپ باها باکتری از کدام هر فارلندمک نیم

-دیسک سپس شد. داده کشت چمنی صورت به محیط

 و داده قرار محیط روی پنس با را استریل بلانکهای 

 از هرکدام برایبا آب مقطر  شده تهیههای غلظت

های غلظت اسطوخدوسویه وببادرنج شامل:ها اسانس

 لیتربرمیلی (گرم00625/0، 0125/0، 025/0، 05/0)

 باشد.می

 اسید، نالیدیکسیک بیوتیکآنتیهای ازدیسک

 و ریفامپین مترونیدازول، سیپروفلوکساسین،

ها ازباکتری کدام هر برای شاهد عنوان به اریترومایسین

 تکرار سهها نمونههای پتری از کدام هر از شد. استفاده

 دمای در ساعت 24 مدت بهها آن وتمامی شده انجام

 ینتعی شد. داده قرار انکوباتور در گرادسانتی درجه 37

 قطر گیریاندازه مبنای برها نمونه باکتریایی ضد فعالیت

 توسط مترمیلی حسب برها دیسک رشد عدم هاله

  شد. گیریاندازه کولیس

 به روش میکرودایلوشن MBC و MICتعیین 

ها و های مختلف اسانسغلظتبرای تعیین 

گرم  05/0ها شامل بادرنجبویه و اسطوخدوس، )عصاره

 96درپلیت  MICو  MBCلیتر( بود. آزمایش برمیلی

طبق خانه استریل و با روش میکرودایلوشن 

انجام شد. نحوه کار به این صورت  1CLSIدستورالعمل 

میکرولیتر از محیط کشت مولر  100بود که ابتدا 

ها هینتون براث اضافه شد سپس برای هر کدام ازاسانس

                                                      
1 Clinical and Laboratory Standards Institute 

میکرولیتر اضافه  100غلظت اول درخانه اول به مقدار 

میکرولیتر  100سازی بعد از شیک جهت رقت گردید و

از خانه اول برداشته شده در خانه دوم ریخته شد و این 

ادامه پیدا کرد و در آخر هم از خانه  9کار تا خانه شماره 

میکرولیتر به بیرون ریخته شد، سپس از  100نهم 

 100های مذکور به مقدار سوسپانسیون باکتری

جهت  های آخرو خانهخانه اضافه گردید.  9میکرولیتر به 

)محیط کشت حاوی باکتری، بدون کنترل مثبت 

در نظر )محیط کشت بدون باکتری( و منفیعصاره( 

 گرفته شد.

درجه 37 ساعت در 24به مدت ها در نهایت لوله

برای هر  شد و گراد انکوبه و سپس نتایج قرائتسانتی

عصاره الکلی، آخرین رقتی  سانس وا یهاکدام از رقت

)عدم رشد(  نشد گونه کدورتی مشاهدهکه در آن هیچ

ی هادر نظر گرفته شد و از تمام لوله MIC به عنوان

بدون کدورت روی محیط مولر هینتون براث آگار کشت 

که قادر به مرگ ها آخرین رقتی از عصاره .داده شد

 نبود، به عنوا ی زنده اولیهها%درصد از باکتری 9/99

MBC در نظر گرفته شدها عصاره (Hall, 2013). 

 آماری تحلیل و تجزیه

 افزارنرم از دهاستفا با آمده دستهب نتایج

MiniTab16 یاصل پلات در پلات تیاسپل صورت به 

 هرکدام لیفاکتور صورت به یفرع پلات و باکتری

 وردم یتصادف کاملاً  طرح قالب درها عصاره وها ازاسانس

 ضد اتیخصوص یهاشیآزما و گرفت قرار یبررس

 و هیتجز مورد یتصادف کاملاً طرح قالب در یکروبیم

 روش به همبستگی آزمون و گرفت قرار یآمار لیتحل

 سطح LSD آزمون با هاداده میانگین مقایسه و پیرسون

  پذیرفت. صورت درصد 5 و 1 احتمال

  نتایج
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های نتایج حاصل از این مطالعه تجربی در جدول

، قطر هاله عدم  1 شماره زیر درج شده است. در جدول

گیاهان بادرنجبویه و اسطوخدوس  و عصاره رشد اسانس

 د،یاس کیدینالبیوتیک آنتی 5 ریتأثطور و همین

 ن،یفامپیر دازول،یمترون ن،یپروفلوکساسیس

بر روی چها باکتری مورد بررسی بیان  نیسیترومایار

ی خاصیت ضد باکتریایی شده است. بررسی مقایسه

ی عدم رشد( اسانس و عصاره گیاهان )قطرهاله

  توسط نرم افزار و اسطوخدوسبادرنجبویه 

MiniTab16 آزمون باLSD  5و  1سطح احتمال 

 .شودمحسوب میدار به عنوان نتایج معنی درصد

اثر فعالیت ضد باکتریایی اسانس  و عصاره 

 بادرنجبویه و اسطوخدوس بر قطر هاله رشد

تجزیه واریانس اسانس  از بر اساس نتایج حاصل

که اسانس بادرنجبویه در  دهدگیاه بادرنجبویه نشان می

 4برقطر هاله عدم رشد هر درصد  1سطح احتمال 

( 1همچنین طبق جدول ) دار استباکتری معنی

باکتری مقایسات میانگین اسانس گیاه بادرنجبویه بر 

نشان داده  شیگلا فلکسنری و سالمونلا تیفی موریوم

است که بیشترین قطرهاله عدم رشد مربوط به آنتی 

روفلوکساسین و کمترین قطرهاله عدم رشد بیوتیک سیپ

لیتر اسانس گیاه گرم بر میلی00625/0مربوط به غلظت 

با توجه به جدول مقایسات بادرنجبویه بوده است. 

( بیشترین قطر هاله عدم رشد در 1میانگین )جدول 

مربوط  استافیلوکوکوس اورئوسو  اشرشیاکلایباکتری 

های را غلظتبیوتیک ریفامپین و کمترین به آنتی

لیتر اسانس بادرنجبویه گرم برمیلی0125/0و 00625/0

 اند. داشته

بر اساس تجزیه واریانس اسانس گیاه 

توان گفت، اسانس گیاه اسطوخدوس اسطوخدوس می

 4 هربر قطر هاله عدم رشد  درصد 1در سطح احتمال 

همچنین با توجه به جدول  دار بوده است.باکتری معنی

( و نتایج مقایسات میانگین اسانس گیاه اسطوخدوس  1)

 شیگلا فلکسنریو موریوم  سالمونلا تیفیبر باکتری 

بیوتیک بیشترین قطر هاله عدم رشد مربوط به آنتی

 موریوم سالمونلا تیفی برای باکتریسیپروفلوکساسین 

گرم بر 00625/0کمترین قطرهاله عدم رشد راغلظت 

کمترین قطر  شیگلا فلکسنری و برای باکتری لیتر میلی

و  00625/0های هاله عدم رشد مربوط به غلظت

اسانس گیاه اسطوخدوس لیتر گرم بر میلی0125/0

( مقایسات میانگین 1با توجه به جدول )داشته است. 

و  اشرشیاکلایباکتری  برای اسانس گیاه اسطوخدوس

بیوتیک ریفامپین آنتی استافیلوکوکوس اورئوس

هاله عدم رشد و کمترین قطر هاله عدم  بیشترین قطر

مربوط به غلظت  اشرشیاکلایدر باکتری  رشد

و برای باکتری  لیترگرم برمیلی00625/0

بیوتیک نالیدیک اسید استافیلوکوکوس اورئوس آنتی

اسانس گیاه کمترین قطر هاله عدم رشد در 

 . نشان داده استاسطوخدوس 
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 ادرنجبویه و اسطوخدوسباسانس گیاهان  نیانگیم ساتیمقا جدول -1جدول

مربعات میانگین  غلظت 

لیتر( برمیلی )گرم  

نمونه نام  

اورئوس استافیلوکوکوس لافلکسنریشیگ اشرشیاکلای   سالمونلاتیفی 

 موریوم

9/100hij 8/433lmn 8/300lmn  9/333klm 00625/0  اسانس 

9/466ghi 9/133klmn 9/400jklm  10/533ijk 0125/0 بادرنجبویه  

10/466fgh 10/466fghij 10/133ijk 11/500ghi 025/0  

11/466ef 11/266efgh 11/266fghi 12/366fg 05/0  

7/233klm 8/366lmn 7/400n 9/066lm 00625/0  اسانس 

8/233ijk 9/600jkl 8/233lmn 10/533ijk 0125/0 اسطوخدوس  

9/466ghi 10/966fghi 11/066ghi 12/066fgh 025/0  

10/300fgh 11/566ef 12/466def 13/133ef 05/0  

13/233f 7/233g 7/500g 8/333f 00625/0 عصاره  

14/400ef 8/366f 8/366fg 9/166f 0125/0 بادرنجبویه  

15/233de 9/533e 9/533ef 9/666ef 025/0  

16/333d 10/533e 10/533e 10/633e 05/0  

13/033f 8/066g 8/900f 9/466f 00625/0 عصاره  

13/433ef 9/533f 9/400ef 10/300ef 0125/0 اسطوخدوس  

14/466de 10/466ef 10/266e 10/500ef 025/0  

15/166d 11/533e 11/400d 11/433e 05/0  

بیوتیک آنتی      

6/533m 18/033c 10/166ijk 15/966d اسید نالیدیک  

20/100c 30/100b 29/900a 30/066a سیپروفلوکساسین 

6/800lm 12/900d 12/033efg 11/000hij مترونیدازول 

41/866a 45/066a 23/066b 21/200b ریفامپین 

36/133b 31/033b 16/866c 19/133c اریترومایسین 

 ندارند داریمعنی اختلاف درصد 5 سطح در آماری نظر از هستند مشترک حرف یک در حداقل که تیمارهایی ستون هر در

هر  رشد عدم هاله قطر بر درصد 1احتمال سطح در عصاره این ، بادرنجبویه گیاه عصاره واریانس تجزیه اساس بر

و  موریومسالمونلا تیفی بر عدم رشد باکتری  بادرنجبویه گیاه عصاره میانگین همقایس است. بوده دارمعنی باکتری 4

 و است داشته را رشد عدم هاله قطر بیشترین سیپروفلوکساسین بیوتیکآنتی که دهدمی نشان شیگلا فلکسنری باکتری

 بر گرم0125/0 و 00625/0 یهاغلظت به مربوط سالمونلا تیفی موریومبرای باکتری   رشد عدم هاله قطر کمترین

لیتر عصاره گیاه بادرنجبویه بوده است )جدول گرم بر میلی 00625/0غلظت  شیگلا فلکسنریو برای باکتری  لیترمیلی

و باکتری اشرشیاکلای  برای باکتری که است داده نشان (1)جدول  بادرنجبویه گیاه عصاره میانگین مقایسات .(1

 رشد عدم هاله قطر کمترین و بوده رشد عدم هاله قطر بیشترین دارای ریفامپین بیوتیکآنتی استافیلوکوکوس اورئوس

استافیلوکوکوس عصاره بادرنجبویه و برای باکتری  لیترمیلی بر گرم00625/0 غلظت به مربوطاشرشیاکلای  برای باکتری

 گیاه عصاره اریانسو تجزیه (.1)جدول  است بودههای نالیدیک اسید و مترونیدازول بیوتیکمربوط به آنتی اورئوس
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 بوده دارمعنی باکتری 4هر  رشد عدم هاله قطر بر درصد 1 احتمال سطح در عصاره این که دهدمی نشان اسطوخدوس

 شیگلا فلکسنریو باکتری  سالمونلا تیفی موریومروی باکتری  اسطوخدوس گیاه عصاره میانگین مقایسات نتایج است.

برای  هاله قطر کمترین و رشد عدم هاله قطر بیشترین سیپروفلوکساسین بیوتیکآنتی که است آن از حاکی (1جدول )

 گیاه عصاره لیترمیلی بر گرم00625/0غلظت به مربوط شیگلا فلکسنریو باکتری  سالمونلا تیفی موریومباکتری 

 اسطوخدوس گیاه عصاره میانگین مقایسات نتایج به توجه با است. بوده شیگلا فلکسنریو همین طور برای  اسطوخدوس

 عدم هاله قطر بیشترین ریفامپین بیوتیکآنتی (،1)جدول  استافیلوکوکوس اورئوسو باکتری  اشرشیاکلایروی باکتری 

 لیترمیلی بر گرم00625/0غلظت به مربوط اشرشیاکلایبرای باکتری   رشد عدم هاله قطر کمترین و است داشته را رشد

های نالیدیک اسید و مترونیدازول بیوتیکمربوط به آنتی استافیلوکوکوس اورئوسو برای باکتری   اسطوخدوس گیاه عصاره

  است. بوده

 MBCو  MICاثر فعالیت ضد باکتریایی اسانس  و عصاره بادرنجبویه و اسطوخدوس بر میزان 

گرم بر  0031/0باغلظت  MBC(، در مورد باکتری سالمونلا تیفی موریوم کمترین غلظت به عنوان 2در جدول )

لیتر مربوط به اسانس اسطوخدوس بود. نتایج گرم بر میلی00156/0ا غلظت ب MICلیتر و کمترین غلظت به عنوان میلی

مربوط به  MICحاکی از این بود حداقل غلظت مهارکنندگی یا  شیگلا فلکسنریبه دست آمده در خصوص باکتری 

س لیتر که در اسانگرم برمیلی 0125/0آن نیز MBCلیتر و حداقل غلظت کشندگی یا گرم برمیلی 00625/0غلظت 

اسانس هر دو گیاه دارای حداقل غلظت  اشرشیاکلایبادرنجبویه و اسانس و عصاره اسطوخدوس بود. در مورد باکتری 

MBC  لیتر و همچنین حداقل غلظت مهارکنندگی گرم برمیلی 00625/0به میزان MIC گرم بر 00312/0به میزان

اسانس  استافیلوکوکوس اورئوسلیتر مربوط به این دو اسانس بود. با این حال در خصوص تنها باکتری گرم مثبت میلی

لیتر گرم بر میلی00019/0لیتر و غلظت گرم بر میلی00039/0باغلظت  MBCبادرنجویه دارای کمترین غلظت به عنوان 

نسبت به اسانس اسطوخدوس  سالمونلا تیفی موریومی توان تفسیر کرد که باکتربوده است. در نتیجه می MICبرای 

نیز به اسانس اسانس بادنجبویه حساسیت بیشتری  استافیلوکوکوس اورئوسحساسیت بیشتری نشان داده است وباکتری 

 داشته است. 

 علیه و عصاره بادرنجبویه و اسطوخدوس (اسانس MBC) کشندگی غلظت وحداقل ( MICمهارکنندگی) غلظت حداقل -2 جدول

 بر حسب گرم بر میلی لیتر موردآزمایشهای باکتری

 موریوم سالمونلاتیفی شیگلافلکسنری اشرشیاکلای اورئوس استافیلوکوکوس
 هانمونه

MIC MBC MIC MBC MIC MBC MIC MBC 

00019/0 

1-g.ml 

00039/0 

1-g.ml 

00312/0 

1-g.ml 

00625/0 

1-g.ml 

00625/0 

1-g.ml 

0125/0 

1-g.ml 

00312/0 

1-g.ml 

00062/0 

1-g.ml 

 اسانس

 بادرنجبویه

00312/0 

1-g.ml 

00625/0 

1-g.ml 

00312/0 

1-g.ml 

00625/0 

1-g.ml 

00625/0 

1-g.ml 

0125/0 

1-g.ml 

00156/0 

1-g.ml 

0031/0 

1-g.ml 

 اسانس

 اسطوخدوس

00625/0 
1-g.ml 

0125/0 
1-g.ml 

00625/0 
1-g.ml 

0125/0 
1-g.ml 

0125/0 
1-g.ml 

025/0 
1-g.ml 

0125/0 
1-g.ml 

025/0 
1-g.ml 

 عصاره

 بادرنجبویه

00625/0 
1-g.ml 

0125/0 
1-g.ml 

0125/0 
1-g.ml 

025/0 
1-g.ml 

00625/0 
1-g.ml 

0125/0 
1-g.ml 

0125/0 
1-g.ml 

025/0 
1-g.ml 

 عصاره

 اسطوخدوس

005/0 
1-g.ml 

0025/0 
1-g.ml 

000312/0 
1-g.ml 

00156/0 
1-g.ml 

0025/0 
1-g.ml 

00125/0 
1-g.ml 

01/0 
1-g.ml 

005/0 
1-g.ml 

 ریفامپین



یی                                                                                   مجله میکروب شناسی مواد غذا

                                               

55 

005/0 
1-g.ml 

0025/0 
1-g.ml 

00125/0 
1-g.ml 

000625/0 
1-g.ml 

01/0 
1-g.ml 

005/0 
1-g.ml 

01/0 
1-g.ml 

005/0 
1-g.ml 

 مترونیدازول

005/0 
1-g.ml 

0025/0 
1-g.ml 

10-7×97 
1-g.ml 

10-7×48 
1-g.ml 

10-7×48 
1-g.ml 

10-7×24 
1-g.ml 

10-7×24 
1-g.ml 

10-7×12 
1-g.ml 

 سیپروفلوکساسین

10-8×48 
1-g.ml 

10-7×24 
1-g.ml 

10-6×19 
1-g.ml 

10-7×97 
1-g.ml 

10-7×48 
1-g.ml 

10-7×24 
1-g.ml 

10-6×19 
1-g.ml 

10-7×97 
1-g.ml 

 نالیدیک اسید

10-5×15 
1-g.ml 

10-6×78 
1-g.ml 

01/0 
1-g.ml 

005/0 
1-g.ml 

01/0 
1-g.ml 

005/0 
1-g.ml 

01/0 
1-g.ml 

005/0 
1-g.ml 

 اریترومایسین

 

 و MIC آمده دست به هایغلظت مقایسه با

MBC در که این به توجه با وها عصاره وها اسانس در 

 درها غلظت از کمتر بسیارها غلظت اینها اسانس

 MIC برای غلظت کمترین که طوری به استها عصاره

 استافیلوکوکوس دربرابرباکتری بادرنجبویه اسانس در

 است آمده دست لیتربهمیلی بر گرم00019/0 اورئوس

 MIC غلظت کمترینها عصاره در که حالی در

 هگون این توانمی شد تعیین لیترمیلی بر گرم00625/0

 روی بیشتری ثیراتتأ هااسانس که کرد گیرینتیجه

 ردنب بین از و مهار درها آن وقدرت اندداشتهها باکتری

 هب توجه با را موضوع این و است بوده بیشترها باکتری

 توانمیها اسانس در موجود ترخاص و بیشتر ترکیبات

 درمورد MBC و MIC غلظت کمترین .کرد توجیه

 به مربوط کلای اشرشیا و موریوم سالمونلاتیفی باکتری

های بیوتیکآنتی و بود سیپروفلوکساسین بیوتیک آنتی

 لاشیگ باکتری در اسید نالیدیک و سیپروفلوکساسین

 بودند. MBC و MIC غلظت کمترین دارای فلکسنری

 بیوتیکآنتی هم اورئوس استافیلوکوکوس باکتری در

 داشت. را MBC و MIC غلظت کمترین اسید نالیدیک

و  اسانس در موجود شیمیایی ترکیبات شناسایی

 و اسطوخدوس بادرنجبویه انگیاه

 دستگاه توسط اسانس دهندهتشکیل ترکیبات

 بررسی جرمی سنج طیف به متصل گازی کروماتوگرافی

 شناسایی ترکیب 55حدودکه در اسانس بادرنجبویه  شد

 و اسانس دهندهتشکیل ترکیبات ترینمهم گردید.

 است. شده مشخص 3 جدول در ترکیبات این فراوانی

 18/34) سیترال شامل اسانس ترکیبات بیشترین

 59/17) نرال درصد(، 99/14) استات نرول درصد(،

در  بود. درصد( 63/9) کاریوفیلن اکسید و درصد(

. دیگرد ییشناسا بیترک 42حدود اسانس اسطوخدوس 

 نیا یدهنده اسانس و فراوانلیتشک باتیترک نیترمهم

بیشترین  مشخص شده است. 4در جدول  باتیترک

درصد(،  38/29ترکیبات اسانس شامل: بورنئول )

درصد(،  81/11درصد( و کامفور ) 76/24لینالول )

 درصد( بود. 11/9اوکالیپتول )

  ترکیبات شیمیایی اسانس گیاه بادرنجبویه و اسطوخدوس -3جدول 

 (دقیقهزمان بازدارندگی) درصد ترکیب نام ترکیب نمونه

 

 

 

 

 اسانس بادرنجبویه

 32/10 94/1 وینیل هگزانول

 52/11 37/1 ترپین

 38/13 1/1 اکسیدسیس رز

 33/14 37/1 سیترنلال

 79/14 91/1 منتول

 3/16 59/17 نرال
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 57/16 52/1 اکتنوئیک اسید 

 92/16 18/34 سیترال

 99/18 99/14 نرول استات

 9/20 02/1 بتایونون

 

 

 

 اسانس اسطوخدوس

 19/10 23/1 سودولیمونن

 64/11 11/9 اوکالیپتول

 59/12 8/3 آلفاترپینئول

 94/12 2/3 وربنون

 45/13 76/24 لینالول

 31/14 81/11 فورمکا

 83/14 38/29 بورنئول

 99/14 63/2 اول-4-ترپینن

 16/15 32/1 کریپتون
 

توسط نیز  عصارهدهنده  لیتشک باتیترک

 یسنج جرم فیمتصل به ط یگاز یدستگاه کروماتوگراف

 بیترک 26حدود  که درعصاره بادرنجبویه شد یبررس

 عصارهدهنده  لیتشک باتیترک نیتر. مهمشد ییشناسا

. مشخص شده است 4در جدول  باتیترک نیا یو فراوان

بیشترین ترکیبات در عصاره گیاه بادرنجبویه شامل: 

درصد( و  99/15درصد(، متازایلین ) 45/41پارازایلین )

 باتیترکدرصد( بوده است. و  41/13اتیل بنزن )

ترکیب  25عصاره اسطوخدوس حدود دهنده  لیتشک

دهنده  لیتشک باتیترک نیترمهمشناسایی شد. که 

. بیشترین استده آم 4 در جدول آن یو فراوان عصاره

ترکیبات درعصاره گیاه اسطوخدوس شامل: ترانس 

 درصد( بود. 04/26درصد( و گرانیال ) 08/26بورنئول )

  ترکیبات شیمیایی عصاره گیاه بادرنجبویه و اسطوخدوس -4جدول 

 (دقیقهزمان بازدارندگی) درصد ترکیب نام ترکیب نمونه

 

 

 

 

 عصاره بادرنجبویه

 

 76/4 23/8 بوتاندی متوکسی -2،2

 96/6 03/1 بوتانون-2-دی متوکسی-3،3

 25/7 41/13 اتیل بنزن

 46/7 45/41 پارازایلین

 07/8 99/15 متازایلین

 32/21 93/2 بوتیل فنل-تری-دی-4،2

 34/23 17/1 فنیل ایکوزان-7

 45/24 14/2 2-فنیل بنزان

 66/25 26/3 اتیل(فنیل -1-،متیل1)4-دی متیل اتیل(-1،1)2فنل،

 03/26 12/1 متیل هگزادسیل(-1بنزن،)

 

 

 

 23/7 45/5 اتیل بنزن

 44/7 98/15 پارازایلین

 06/8 97/5 زایلین-اورتو

 15/13 08/2 لینالول
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 63/14 08/26 بورنئول-ترانس عصاره اسطوخدوس

 14/15 04/26 گرانیال

 37/16 2/4 متیل بوتانوئات-3-متیل هگزیل-3

 9/16 95/1 هیدروکسینالول-8-ترانس

 87/17 26/1 انول-5-سیکلودک-متیل-6

 11/18 42/1 تترامتیل-8،5،5،1اول،-1-سیکلوندکادین-7،3

 29/21 56/3 بوتیل فنل-تری-دی-5،3

 

  بحث

 دارویی گیاهان از جابه و درست استفاده

ها ازآن علمی و دقیق اطلاعات که است این مستلزم

 راها آن در موجود شیمیایی ترکیبات و باشیم داشته

 ترکیبات از ناشی گیاه هر درمانی اثرات زیرا بشناسیم

 عصاره که این به توجه با .است آن در موجود شیمیایی

 تانن، مانند گیاه مفید مواد تمام حاوی که است محلولی

 اما است گیاه املاح وها ویتامین اسانس، موسیلاژ،

 ترپنی مشتقات یا و ترپنی ترکیبات شامل تنها اسانس

 GC-MS با عصاره وها اسانس بررسی در باشدمی گیاه

-مهم بودند تریخاص و بیشتر ترکیبات دارایها اسانس

 گیاه اسانس بود: قرار این ازها اسانس ترکیبات ترین

 نرال، استات، نرول )سیترال، بادرنجبویه

 )بورنئول، اسطوخدوس گیاه اسانس اکسیدکاریوفیلن(،

 وها اسانس روی مطالعه با. اوکالیپتول( کامفور، لینالول،

 مثبت) گرم باکتری که شد مشخصها عصاره

 گرمهای باکتری ترازحساس (اورئوس استافیلوکوکوس

 و فلکسنری لاشیگ موریوم، تیفی سالمونلا) منفی

 حساسیت میزان دیگر طرف از و بودند (اشرشیاکلای

 Akgül) است عصاره یا اسانس میزان و نوع از تابعی

& Chialva, 1989) تحقیق دراین که طوری به 

 افزایش با و داشتند بیشتری باکتریایی اثرضدها اسانس

 در باکتریایی ضد خاصیت و رشد عدم هاله قطر غلظت

 شد.می بیشترها عصاره وها اسانس

 به منفی گرمهای کمترباکتری حساسیت علت

 غشاء خاطر بهها عصاره وها اسانس باکتریایی ضد اثرات

 که باشدمیها منفی گرم سلولی دیواره اطراف خارجی

 وها اسانس گریزآب اجزاء انتشار کردن محدود باعث

 غشای د.شومی ساکاریدی پلی لیپو لایه بهها عصاره

 دوهای کاتیون دارای منفی گرمهای باکتری خارجی

 در ساکارید لیپوپلی ساکاریدی پلی قسمت و ظرفیتی

 به و بوده دوستآب ترکیباتاین  است. سلول سطح

-آب ترکیبات وها ماکرومولکول برابر در سد یک عنوان

های عصاره وها اسانس در موجود ترکیبات مانند گریز

 نیز موارداستثنایی گاهی البته کنند.می عمل گیاهی

 بوده کمترها مثبت گرم حساسیت که شودمی مشاهده

 درجاتها عصاره وها اسانس اجزاء از هرجزء است.

 مثبت گرمهای باکتری برابر در را ازفعالیت متفاوتی

 تفسیرکرد توانمی طوراین و دهندمی نشان منفی یاگرم

 بالاتر درجات با ترکیباتی داشتن خاطر بهها اسانس که

ها باکتری به نسبت بیشتری اثر باکتریایی ضد فعالیت

 .اندداده ازخودنشان تحقیق دراین

-عصاره وها اسانس شیمیایی ترکیبات همچنین

 برحسب خاص گیاهی گونه یک از آمده دست بههای 

 مختلف مراحل یا و جغرافیایی مختلف ازمناطق که این

 باشد متفاوت است ممکن باشد آمده دست به برداشت

ها اسانس مختلف تأثیرات علت تواندمی هم دلیل این و

 منفی گرم و مثبت گرمهای باکتری بینها عصاره و

 ترکیبات عصاره وها اسانس در کهاین وجود با باشد.

 مکانیسم تواننمی اما دارد وجود متعددی شیمیایی

 به کرد تعیینها آن باکتریایی ضد اثرات برای واحدی
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 عمل تنهایی به و جداگانهها مکانیسم این که طوری

 تحتها سایرمکانیسم توسطها آن از برخی و کنندنمی

 ترکیباتی قدر هربه طور مثال  گیرندمی قرار تأثیر

ها اسانس در اوژنول و تیمول کارواکرول، مانند فنولیک

-باکتری برابر درها آن باکتریایی ضد فعالیت باشد بیشتر

 سایر مانند ترکیبات این اثر مکانیسم بیشتراست،ها 

 سیتوپلاسمی، غشاء در اختلال شامل: فنولیک ترکیبات

 و الکتریکی جریان و پروتونی حرکت نیروی زدن هم بر

 ,.Cseke et al)باشد می سلولی محتویات انعقاد

2016).  

 آزمایشات از آمده دست به نتایج به توجه با

 با ترکیبات شناسایی میکرودایلوشن، دیفیوژن، دیسک

GC-MS گیاهان این فیتوشیمیایی صفات ارزیابی و 

 دارای گیاهانهای عصاره وها اسانس که گفت توانمی

 شده بررسیهای -باکتری برابر در باکتریایی ضد اثرات

 اورئوس استافیلوکوکوس مثبت گرم باکتری و بودند

ها عصاره وها اسانس به نسبت حساسیت بیشترین دارای

 هااسانس از برخی باکتری این برابر در که نحوی به بود

 قطر به نسبت بیشتری رشد عدم هاله قطر هاعصاره و

 شاهدهای بیوتیکآنتی از بعضی رشد عدم هاله

وجود برخی  داشتند. اسید( نالیدیک )مترونیدازول،

ی مشاهده شده در ضد باکترها در میزان اثرات تفاوت

تواند به سبب تفاوت این مطالعه و تحقیقات مشابه می

مکان رشدی این گیاهان و همپنین روش استخراج 

 اسانس و عصاره باشد.

  گیری نتیجه

با توجه به نتایج بدست آمده از دیسک دیفیوژن 

توان گفت که، نتایج میو میکرودایلوشن و مقایسه 

اسانس و عصاره بادرنجبویه و اسطوخدوس اثرات ضد 

های مورد بررسی در این تحقیق میکروبی علیه باکتری

دارای  استافیلوکوکوس اورئوسداشتند و باکتری 

باشد. ویه میبیشترین حساسیت به اسانس بادرنجب

بنابراین خالص سازی و ارزیابی اثرات ضد باکتریایی 

ترکیبات فعال در عصاره و اسانس این دو گیاه به منظور 

با عنوان  ترکیب ضد باکتریایی و نگهدارنده مواد غذایی

یک ماده طبیعی گیاهی جایگزینی مناسب برای 

های ترکیبات شیمیایی علیه میکروارگانیسم

منتقله از مواد غذایی در جهت بهبود زا و مسمومیت

کیفیت و سلامت غذایی استفاده کرد. همچنین امروزه 

ها و استفاده درمان عفونت یکی از مشکلات بارز در مورد

-بیوتیکها به آنتیها، مقاومت باکتریبیوتیکاز آنتی

طلبد و از آنجایی هاست که توجه ویژه را برای درمان می

ی اسانس و عصاره این دو گیاه نه که اثرات ضد باکتریای

تنها در این تحقیق که در مطالعات دیگر نیز به اثبات 

های مناسبی توانند گزینهرسیده است، این مواد می

به  های مقامهایی که توسط باکتریبرای درمان عفونت

 گردد.شوند، توصیه میمیایجاد  هابیوتیکآنتی
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Abstract 

In recent years, the increase in drug resistance against bacteria and the increased dosage of 

common drugs and antibiotics, as well as the side effects caused by, have brought natural factors 

such as medicinal plants with fewer side effects, which have received more attention. For this 

reason, in this study, we prepared alcoholic extracts and essential oils from lemongrass and 

lavender plants and then serially diluted them to obtain the minimum growth inhibitory 

concentration (MIC) and minimum bactericidal concentration (MBC) against Shigella Flexnerl, 

Salmonella Typhimurium, Esherichia coli and Staphylococcus aureus bacteria were prepared. 

Zones of inhibition of bacterial growth were also measured and compared using the disc diffusion 

method. The results obtained showed that the halo diameter of the essential oil was larger than 

that of the extract, indicating a higher susceptibility of the sample to the Gram-positive bacterium 

Staphylococcus aureus. The amount of MIC and MBC in essential oil and extract, respectively, 

against each of the four bacteria tested was measured by microdilution method, which showed 

that the concentration of MIC and MBC in essential oil was lower than in extract.  Analysis of 

compounds in each essential oil and extract was performed using a GC-MS device, essential oils 

contain more compounds than extracts and therefore have more antibiotic properties. Therefore, 

the results of this study demonstrate that lemongrass and lavender essences and extracts revealed 

antibacterial effects. Therefore, they can be used as natural plant products to combat bacterial 

infections.  
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