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  چکیده
 در يا بـه صـورت چندرسـانه    يا لفـه ؤم چهـار  یآموزش ـ یطراح ـ يالگو یاثربخش یبا هدف بررس ،پژوهش ینا

و  آزمـون  یشپ ـطـرح  بـا   یشـی آزما شـبه  یقاز روش تحق ،منظور ینا يبرا. اجرا شد یچیدهموضوعات پ یادگیري
شهرکرج  طهل دوم متوسآموزان پسر سا دانش یشامل تمام ،یقجامعه تحق. گروه کنترل استفاده شدو آزمون  پس
گـروه   یـک ( در سه گروه انتخاب شده و اي مرحله چند يا خوشه یريگ روش نمونه نفر با 60آنها  ینکه از ب بود

 يها مرسوم و در گروه یوهبه ش یدرس علوم تجرب ،گروه کنترل در. داده شدند قرار) یشکنترل و دو گروه آزما
طراحی شـده توسـط    یمعمول يا چندرسانه رافزا قالب نرم در یهمان مطالب درس یبو دو، به ترت یک یشیآزما

هـر سـه    يبـرا . ه شـد ی ـآمـوزان ارا  به دانش ي،ا لفهؤم چهار يشده با الگو یطراح يا افزار چندرسانه و نرم محقق
 ،آن یـایی کـه پا  سـاخته بـود   آزمون محقق ،اطلاعات يآور ابزار جمع. آزمون اجرا شد پسو  آزمون یشپ ،گروه

نشـان داد   ها یافته. استفاده شد و آزمون تعقیبی شفه یانساروکو یلها از تحل داده یلتحل يبرا. دست آمد هب 84/0
 ،یعنـی  ؛وابسته یرصورت که متغ ینبد ؛وجود دارد يتفاوت معنادار یش،کنترل و آزما يها نمرات گروه ینکه ب

 یـده که با روش مرسوم آمـوزش د  یگروهبهتر از معمولی  يا بر چندرسانه یآموزان کلاس مبتن دانش یادگیري
 چهـار  يالگـو  طراحـی شـده بـر مبنـاي     يا بـر چندرسـانه   یکه با روش مبتن ـ یآموزان دانش یادگیري یزبودند و ن

در  ،شـود  یم ـ یهتوص ـ ،دست آمـده  هب یجبا توجه به نتا. بودی معمول يا بر چندرسانه یبهتر از گروه مبتن ،يا لفهؤم
 چهـار  يمثل الگو یقیدق یآموزش یطراح يو الگوها ها يا چندرسانه هاي یتاز قابل یچیدهآموزش موضوعات پ

   .استفاده گردد ،ه شده استایار یچیدهآموزش موضوعات پ يکه برا يا لفهؤم
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  مقدمه

اي تــأثیر  افزارهـاي رایانـه   هـا در قالـب نـرم   1اي اسـتقبال از چندرسـانه  آوري رایانـه، بـر    پیـدایش فـن  
هاي گوناگون  اي در فعالیت توان گفت شیوع استفاده از چندرسانه و به جرأت می هگیري داشت چشم

. (Razavi, 2007) آوري رایانـه اسـت   هاي برجسـته فـن   ها و توانایی آموزش، مدیون قابلیت ویژه به
گونـه   را ایـن  اي خـود، چندرسـانه آموزشـی    در کتاب یـادگیري چندرسـانه  ) Mayer, 2001( مایر

 رسـانه آموزشـی عبـارت اسـت از ارتبـاط بـا اسـتفاده از کلمـات و         یک پیـام چنـد   :کند تعریف می
اي شـامل   چندرسـانه  تـوان گفـت   بـه بیـان سـاده مـی     .شود تصاویري که منجر به اشاعه یادگیري می

هـا و   صـدا و ویـدیو اسـت، بـه وسـیله رابـط       تلفیق مـتن، گرافیـک و  استفاده از کامپیوتر در ارایه و 
 کـامپیوتر تعامـل داشـته باشـد، بیافرینـد و      دهد تا مسیریابی کند، بـا  بر اجازه میکار بهابزارهایی که 

اي و یادگیري الکترونیکی نـه   هاي آموزشی رایانه برنامه). Shahjafari, 2003(ارتباط برقرار نماید 
هاي آمـوزش رسـمی نیـز     در خارج از محیط ،بلکه ؛هاي درس رسمی ها وکلاس هتنها در آموزشگا

روز بـه روز بـر کـاربرد رایانـه در حـوزه آمـوزش و       بـدین ترتیـب    انـد و  جاي خود را تثبیت کـرده 
 ). Amirteimuri, 2011(شود  یادگیري افزوده می

هـاي   پیونـد بـا کیفیـت مهـارت     .سـت ا هـا  هـا و نگـرش   تلفیق دانـش، مهـارت   2یادگیري پیچیده
هـا در   کـارگیري مهـارت   یـا بـه   ،شـود  چه در مدرسه یاد گرفته می دهنده مختلف و انتقال آن تشکیل

بـه عبـارتی؛ در یـادگیري    ). van Merriënboer, 2007(باشـد   کـاري مـی    زندگی روزانه و محیط
 همـدیگر ه و بـا  هـاي مختلـف یـادگیري همـاهنگی ایجـاد کـرد       پیچیـده، یادگیرنـدگان بـین بخـش    

هـاي زیـادي از    نمونـه . گیرند می کار بهکنند و در زندگی واقعی آن را  صورت یک کل تلفیق می به
: انـد  هـاي طراحـی آموزشـی وجـود دارد کـه بـراي آمـوزش یـادگیري پیچیـده طراحـی شـده            مدل

 ,McCarthy)4، چهـار مـت  Collins, Brown & Newman, 1989)( 3کـارآموزي شـناختی  

، )Nelson, 1999( 6، حــل مســأله مشــارکتی )Andre, 1997( 5هــاي آموزشــی  اد، رویــد(1996
، یادگیري به وسیله انجـام  )Jonassen, 1999( 7گرایی هاي یادگیري سازنده گرایی و محیط سازنده
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ــه درك و فهــم ، رویکــرد)Schank, Berman & MacPerson, 1999( 1دادن  2هــاي چندگان

)Gardner, 1999(  3، میـراث سـتاره (Schwartz, Lin, Brophy & Bransford, 1999) مـدل   و
 van Merriënboer, Clark, & De Croock, 2002, van)4اي طراحـی آموزشـی چهـار مؤلفـه    

Merriënboer, 1997) .       عنـوان نیـروي    ایـن رویکردهـا همگـی روي وظـایف یـادگیري اصـیل بـه
وظـایف، ابـزاري بـراي کمـک بـه      گونه  زیرا، این. کنند محرکه براي تدریس و یادگیري تمرکز می

هـا نامیـده    هـا و شایسـتگی    اغلـب توانـایی  (هـا   هـا و نگـرش   یادگیرندگان در تلفیـق دانـش، مهـارت   
دهنده براي حل مسایل و انجام دادن تکالیف، و تسهیل  هاي تشکیل ، تشویق ادغام مهارت)شوند می

هـاي سـخت    فـرد و موقعیـت   هاي جدیـد اغلـب منحصـر بـه     چه یاد گرفته شده به موقعیت انتقال آن
 ,Merrill, 2002, van Merriënboer, 2007, van Merriënboer & Kirschner) باشـد  مـی 

، اگر چه دو هدف اول براي آموزش و پرورش لازم است و نباید آنها را دست کم گرفـت  .(2001
و  ش هـاي آشـکار آمـوز    مشکل اساسی که طراحان آموزشی بـا آن مواجـه هسـتند، ناتوانـایی     ،ولی

نظریه طراحی آموزشی به طراحـی  . پرورش براي رسیدن به هدف سوم؛ یعنی، انتقال یادگیري است
اي یـا   هـاي حرفـه   آمـوزان در کسـب دانـش و انتقـال شایسـتگی      هایی کـه بـه دانـش    و توسعه برنامه

رویکـرد  . پـردازد  کند، می هاي مختلف کمک می ها و زمینه هاي شناختی پیچیده به موقعیت مهارت
 & van Merriënboer)مرینبــور و کرشــنرون گــام یــادگیري پیچیــده در طراحــی آموزشــی  هد

Kirschner, 2007) در . توانـد در طراحـی آموزشـی بـه ایـن هـدف برسـد        این ادعا را دارد که می
  .است پرداخته شدهنگر  این رویکرد طراحی جامعادامه، به بررسی 

وظــایف (اي  طراحـی آموزشـی چهـار مؤلفـه    مــدل : 5ده گـام در طراحـی آموزشـی موضـوعات پیچیـده     
روشـی را بـراي طراحـی    ) اي، تمـرین خـرده وظیفـه    یادگیري، اطلاعـات پشـتیبان، اطلاعـات رویـه    

چه چیزي بـراي یـادگیري    کند که در آن ارایه می) تجویزي(آموزشی یادگیري موضوعات پیچیده 
براي یادگیري موضوعات پیچیده گانه  در مقابل، مراحل ده. گرفته شود کار بهبهتر در حین آموزش 

اي و  مؤلفـه  مدل طراحی آموزشی چند. کند یک روش آموزشی براي یادگیري موضوعات ارایه می
  .، آورده شده است1جدول  گام در دهمراحل 

                                                   
1. Learning by Doing 
2. Multiple Approaches to Understanding 
3. Star Legacy 
4. Four-Component Instructional Design Model 
5. Ten Steps to Complex Learning 
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 & van Merriënboer) این الگوگام  اي و ده هاي الگوي طراحی آموزشی چهار مؤلفه مؤلفه. 1جدول 

Kirschner, 2007)  
هاي الگوي طراحی  مؤلفه

  یادگیري موضوعات پیچیده گام ده  اي آموزشی چهار مؤلفه

  وظایف یادگیري
 طراحی تکالیف یادگیري  .1
 دهی تکالیف کلاسی  سازمان .2
  تعیین اهداف عملکردي .3

  اطلاعات پشتیبان
 طراحی اطلاعات پشتیبان .4
 تحلیل راهبردهاي شناختی  .5
  تحلیل الگوهاي ذهنی .6

  اي اطلاعات رویه
 اي طراحی اطلاعات رویه .7
 تحلیل قوانین شناختی .8
  نیاز تحلیل دانش پیش .9

  طراحی تمرین خرده وظیفه .10  وظیفه ـ تمرین خرده
  

مرحلـه اسـت کـه بـه منظـور تسـهیل طراحـی مـؤثر          دهالگوي یادگیري موضوعات پیچیـده شـامل   
در نظر گرفتن هر مرحلـه، بـه ایـن    . آموزش براي یادگیري بهتر موضوعات پیچیده تعیین شده است

پـذیر   اي انعطـاف  بلکه، در عوض باید به شیوه .معنی نیست که باید هر مرحله به ترتیب آورده شوند
  . شود می بررسیصورت خلاصه هر مرحله به در ادامه، . و تکراري ارایه شوند

دهی آنهـا   گام اول شامل تعیین کل تکالیف یادگیري و سازمان :طراحی تکالیف یادگیري :گام اول
اولین تکلیف از هر تکالیف کلاسی باید مثـالی عینـی باشـد    . باشد براي تکالیف کلاسی مناسب می

دهی  سازمان :گام دوم. ان دهدکه به یادگیرندگان چگونگی تکمیل کردن تکلیف را به طور مؤثر نش
نه (وقتی که تکالیف یادگیري و طبقه تکلیف تعیین و طراحی شد، طبقه یادگیري  :تکالیف کلاسی

 :تعیـین اهـداف عملکـردي    :گام سـوم . دهی شـوند  باید به تدریج از ساده به پیچیده سازمان) تکالیف
اهـداف  . باشـد  یـادگیري مـی  شامل تعیین اهداف عملکردي و معیارهـاي عملکـرد بـراي هـر طبقـه      

 :گـام چهـارم  . عملکردي در تعیین آمادگی یادگیرنده براي رفتن به طبقه جدید وظایف مهـم هسـتند  
گام چهارم شامل طراحی اطلاعات پشتیبان مربوط به الگوهاي ذهنی کـه  : طراحی اطلاعات پشتیبان

هـاي   ه و تحلیل اسـتراتژي تجزی :گام پنجم. باشد براي کامل کردن طبقه وظایف خاص نیاز است، می
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هاي شـناختی اسـت کـه متخصـص      این مرحله شامل شناسایی و تجزیه و تحلیل استراتژي: 1شناختی

تجزیـه و تحلیـل الگوهـاي     : گـام ششـم  . کنـد  وظایف عملکرد براي حل مسایل در طبقه استفاده مـی 
دهـی   ه سـازمان هاي ذهنـی اسـت کـه نحـو     ین مرحله شامل شناسایی و تجزیه و تحلیل مدلا: 2ذهنی

اي را بـراي طراحـی اطلاعـات پشـتیبان      هاي پنجم و ششم مبنا و پایـه  گام. کند حوزه را توصیف می
گام هفتم شامل طراحی چگـونگی انجـام دادن   : اي طراحی اطلاعات رویه :گام هفتم. ندنک فراهم می

دگیري ارایـه  کند که چگونه ابعاد باثبات وظـایف یـا   اي مشخص می اطلاعات رویه. اطلاعات است
ین مرحله شامل شناسایی و تجزیه و تحلیل قواعد ا: 3تجزیه و تحلیل قواعد شناختی :گام هشتم. شوند

نتایج . کند را که محرك رفتارهاي عادي است، تعیین می 4شرط ـ هاي عمل شناختی است که جفت
 :گـام نهـم  . کنـد  تجزیه و تحلیل قواعد شناختی، مبنایی را براي طراحی اطلاعات پشـتیبان ارایـه مـی   

کارگیري صحیح قواعـد   نیازي که براي به در این مرحله دانش پیش: نیاز تجزیه و تحلیل دانش پیش
این گام زمانی لازم اسـت  : وظیفه ـ هطراحی تمرین خرد :گام دهم.شود شناختی لازم است، تعیین می

هـاي   که یادگیرندگان براي تسلط به مهارت و آنهاي کافی براي انجام وظایف یادگیري  که تمرین
  .(van Merriënboer & Kirschner, 2007) دهنده نیاز دارند، ارایه نشود تشکیل

پژوهش داخلـی بـا الگـوي چهـار     هر چند . گیرند میهاي مشابه مورد بررسی قرار  در ادامه، پژوهش
 .دنخارجی زیادي وجود دار هاي ولی پژوهش ،اي وجود نداشت مؤلفه

بررسی اثر رویکردهاي آموزشی با هدف ) Lim et al., 2009(در پژوهشی که لیم و همکاران 
بـر روي   »)مقدمات اکسل(اکتساب و انتقال مهارت پیچیده شناختی وظیفه بر ـ  وظیفه و کل ـ هخرد

وظیفـه    ـ یجه رسیدند که در موقعیت کللیسانس انجام دادند، به این نت  معلم ضمن خدمت دوره 51
طور معناداري فرآیند اکتساب  مرینبور بود بهون اي  که مبتنی بر مدل طراحی آموزشی چهار مؤلفه

وظیفه که مهارت پیچیده بـه وظـایف خـرد تجزیـه      ـ هتر از موقعیت خردو انتقال مهارت پیچیده، به
  .باشد شده بود، می

گانـه   طراحی بازي آموزشی بـا مراحـل ده  «در طی تحقیقی با عنوان  )(Enfield, 2012اینفیلد 
اثـر   ،اي درسـت شـده بـود    افـزار چندرسـانه   که به صـورت نـرم  » یدهچبراي یادگیري موضوعات پی

اي بـراي یـادگیري مفهـوم پیچیـده      اي به صـورت چندرسـانه   زشی چهار مؤلفهالگوي طراحی آمو
                                                   

1. Cognitive Strategies 
2. Mental Models 
3. Cognitive Rules 
4  . Condition-Action Pairs 
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آزمـون   آزمـون و پـس   نشان داد و تأثیر الگو را از طریـق پـیش  را از طریق بازي » ها اشاعه نوآوري«

به این نتیجه دست یافـت کـه بـازي آموزشـی طراحـی شـده از طریـق ایـن الگـو هـم            يو .سنجید
  .کند رده و هم یادگیري را کارآتر و مؤثرتر میتر ک یادگیري مفاهیم را جذاب

: توسعه تخصص فنـی «عنوان  با )(Sarfo & Elen, 2007پژوهشی دیگر توسط سارفو و الن  
هاي یـادگیري بـراي توسـعه تخصـص      اي محیط حی آموزشی چهار مؤلفهابررسی تأثیر الگوي طر

در هـم سـطح    سه گروه به طور تصـادفی از سـه مدرسـه فنـی    . در مدارس چین انجام گرفت ،»فنی
گـروه آزمـایش، یکـی     دواز گروه کنترل با روش تدریس رایـج و   .انتخاب شدندراهنمایی مقطع 

آوري اطلاعـات و   اي و بـا فـن   با محیط یادگیري مبتنی بر الگوي طراحـی آموزشـی چهـار مؤلفـه    
اي بـدون   الگـوي طراحـی آموزشـی چهـار مؤلفـه      محیط یادگیري مبتنی بـر ارتباطات و دیگري با 

 هـاي یـادگیري مبتنـی بـر     نتایج نشان داد که محیط. آموزش دیدند اطلاعات و ارتباطاتآوري  فن
مـدارس  در ارتقاي توسعه تجارب فنـی در آمـوزش فنـی     اي الگوي طراحی آموزشی چهار مؤلفه

ی شده آنلاین با روش رایج بود و هیچ تفاوت معنـاداري بـین   نسبتاً بهتر از تدریس طراحراهنمایی 
آوري اطلاعـات و   اي بـا فـن   هاي یادگیري مبتنی بر الگوي طراحـی آموزشـی چهـار مؤلفـه     محیط

آوري  اي بـدون فـن   الگوي طراحی آموزشی چهار مؤلفه هاي یادگیري مبتنی بر ارتباطات و محیط
 .به دست نیامداطلاعات و ارتباطات 

از سـخنرانی تـا وظـایف    «عنوان تحت  یدر پژوهش )Susilo et al., 2013(و همکاران  ساسیلو
هـاي اجتمـاعی در    اي در دوره مهـارت  استفاده از الگوي طراحی آموزشـی چهـار مؤلفـه   : یادگیري

هاي ارتبـاطی بـراي    ، به طراحی یک دوره آموزشی مداوم در مهارت»اي مداوم زمینه آموزش حرفه
. اي پرداختنـد  ر زمینه اجتماعی بر اساس مدل طراحـی آموزشـی چهـار مؤلفـه    سلامتی متخصصان د

اي به گسترش مـداخلات   که مدل الگوي طراحی آموزشی چهار مؤلفه نشان دادنتیجه این پژوهش 
آموزشی براي حرکت از پارادایم سخنرانی به سوي وظایف یـادگیري پرداختـه و یادگیرنـدگان را    

 .کند آماده میهاي واقعی بهتر  براي تمرین
آمـوزي و   در دوران دانـش  ویـژه  بـه اي اسـت کـه در سراسـر طـول زنـدگی انسـان        مسـأله یـادگیري  

دار  آنـان، کسـب شـناخت و یـادگیري معنـی      در فرآیند یادگیري. سزایی دارد دانشجویی اهمیت به
که از آنجایی . (Beyramipour & Liaghatdar, 2009) نماید مطالب درسی نقش اساسی ایفا می

هـا در برگیرنـده مفـاهیم و اصـول مختلـف       درس علوم تجربی به منزله کلید یادگیري همه یادگیري
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آمـوزان جهـت زنـدگی در دنیـاي امـروز سـودمند        به شـیوه سـنتی بـراي دانـش     یري آنیادگ ،است

هاي آموزشی کارآمد به طـرف درك   را با استفاده از روش فراگیرانبدین منظور باید . نخواهد بود
تـا تـوان حـل مسـایل      ،هاي موجـود در درس هـدایت کـرد    ار درس و کشف روابط میان ایدهساخت

میزان . دار سازند و بتوانند، موضوعات پیچیده را یاد گرفته و معنی ناشناخته در آینده را کسب کنند
و  هـا  ن، میزان تعامـل بـین ایـن مهـارت    دهنده آ هاي تشکیل پیچیدگی یک موضوع به تعداد مهارت

 Norouzi)هاي مـذکور بسـتگی دارد   اطلاعات مورد نیاز براي انجام دادن هر یک از مهارتمقدار 

& Razavi, 2011) .دهنـده بیشـتر و    هـاي تشـکیل   داراي مهـارت » گردش مواد«جا که درس  از آن
هـا زیـادتر و دانـش لازم بـراي درك ایـن موضـوع بیشـتر نیـاز اسـت جـزو            تعامل بین ایـن مهـارت  

  .شود سوب میموضوعات پیچیده مح
 داري درس علوم تجربی به دلیل سـاختارمند بـودن آن،   براي ایجاد زمینه لازم جهت یادگیري معنی

ایـن درس بـه صـورت    اي در آمـوزش   الگوي طراحی آموزشی چهار مؤلفه کاربرد ضمن توصیه به
رت نیز در این تحقیق بـه دنبـال بررسـی میـزان اثربخشـی ایـن الگـو بـه صـو          انمحقق اي، چندرسانه
درس علـوم   .باشـد  آموزان در درس علوم تجربی دوم راهنمایی مـی  اي در یادگیري دانش چندرسانه

عنوان یکی از دروس اصلی دوره راهنمایی تحصیلی  تجربی از جمله دروسی است که اهمیت آن به
شناسـی در دوره دبیرسـتان    چون فیزیک، شـیمی و زیسـت   ی همیها اي براي درس عنوان پایه و هم به

رغم داشتن مـاهیتی سـاختارمند بـا رویکـرد      محتواي درس علوم تجربی علی. رکسی پوشیده نیستب
آمـوزان   شـود و بـه دلیـل ایـن رونـد آمـوزش، دانـش        طراحی نظام آموزشی سنتی آموزش داده می

  .دهند دار و مؤثر را از دست می توانایی یادگیري معنی
اسـت  تحقیق این اصلی این  مسألهبا توجه به ادبیات و پیشینه پژوهشی که مورد بررسی قرار گرفت، 

بـه   آموزان را در درس علوم تجربی اثـربخش نمـود؟   توان یادگیري و یادداري دانش که چگونه می
  :هاي پژوهشی مورد بررسی قرار گرفت همین منظور این فرضیه

اي معمولی در یادگیري موضـوعات پیچیـده بیشـتر از     فزار چندرسانها میزان اثربخشی نرم :فرضیه اول
  . روش مرسوم است

اي طراحی شـده بـا الگـوي طراحـی آموزشـی چهـار        افزار چندرسانه میزان اثربخشی نرم :فرضیه دوم
  .اي در یادگیري موضوعات پیچیده بیشتر از روش مرسوم است مؤلفه
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اي طراحی شـده بـا الگـوي طراحـی آموزشـی چهـار        رسانهافزار چند میزان اثربخشی نرم :فرضیه سوم

  .اي معمولی است اي در یادگیري موضوعات پیچیده بیشتر از روش چندرسانه مؤلفه

  روش 

بررسـی میـزان اثربخشـی     ،یعنـی  ؛پژوهش هدفبا توجه به و  باشد این پژوهش از نوع کاربردي می
در  اي بر یـادگیري موضـوعات پیچیـده،    چندرسانهاي مبتنی بر  الگوي طراحی آموزشی چهار مؤلفه

آزمون با گروه کنترل اسـتفاده شـده    آزمون و پس آزمایشی و از طرح پیش از روش شبه این پژوهش
سال دوم راهنمایی شـهر کـرج کـه در    پسر آموزان  را تمامی دانش پژوهش نجامعه آماري ای. است

از بـین جامعـه مـذکور، سـه     . داده اسـت  تحصیل بودند، تشـکیل به مشغول  1392-93سال تحصیلی 
، طبقـه  سـال  14مقطع تحصیلی دوم راهنمایی، از لحاظ روحی سالم، میانگین سنی ( نفري 20گروه 

اي انتخـاب   اي خوشـه  مرحله گیري چند با روش نمونه) اجتماعی متوسط، جنسیت پسر، ساکن کرج
هـا   گـروه گـواه، آزمـودنی    در. شده و در سه گروه کنتـرل و آزمـایش یـک و دو جـایگزین شـدند     

در  .آمـوزش دیدنـد  را بـا روش تـدریس مرسـوم معلـم خودشـان      ) گردش مواد(موضوع مورد نظر 
طراحـی شـده توسـط    اي معمـولی   رسـانه  چنـد افـزار   ها از طریـق نـرم   گروه آزمایش یک، آزمودنی

در  .آمـوزش دیدنـد   ،که بدون استفاده از الگوي خاص طراحی آموزشی تولیـد شـده بـود    انمحقق
اي  افزاري که با الگوي طراحـی آموزشـی چهـار مؤلفـه     ها از طریق نرم گروه آزمایشی دو، آزمودنی

هاي انتخاب شده در هـر   آزمودنیبراي قبل از اجراي متغیر مستقل،  .، آموزش دیدندتولید شده بود
ق ، میـزان یـادگیري هـر سـه گـروه از طری ـ     نیـز  پـس از آمـوزش   .برگزار شدآزمون  پیش ،سه گروه

تـا از ایـن طریـق میـزان تـأثیر       ،گیري قرار گرفـت  مورد اندازه) ساخته نامه محقق پرسش(آزمون  پس
ــدازه .متغیــر مســتقل بــر یــادگیري موضــوعات پیچیــده ســنجیده شــود  نامــه  گیــري پرســش ابــزار ان

سؤال بوده و هر سؤال یک نمره داشت اگر به کـل سـؤالات درسـت     20ساخته بود که شامل  محقق
 .شـد  کسـر مـی   20گرفتند و در ازاي هر سؤال غلط یک نمـره از   نمره کامل می ،شد ه میجواب داد

معلـم و همکـاران   (ساخته از نظرات مدرسان موضوع  نامه محقق دست آوردن روایی پرسش براي به
از آنها در مورد مربوط بودن، واضح بودن و قابل فهم بودن سؤالات و ایـن  . استفاده شد) متخصص

دهـد،   هاي پژوهش مناسب است و آن را مـورد سـنجش قـرار مـی     سؤالات براي پرسشکه آیا این 
در پـژوهش حاضـر، از   . دسـت آمـد   هب ـ 84/0 کـردن،  یمـه دون یـق از طرپایایی ابـزار  . نظرخواهی شد
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هاي آماري توصیفی میانگین و انحراف استاندارد و در بخـش اسـتنباطی نیـز از روش تحلیـل      روش

  .استفاده شدو آزمون تعقیبی شفه کوواریانس 

 ها  یافته

  هاي آزمایش و کنترل آزمون به تفکیک گروه آزمون و پس توصیف آماري نمرات پیش. 2جدول 

  آماره
 انحراف استاندارد میانگین حداکثر حداقل تعداد   گروه

اي طراحی شده با  چندرسانه
 اي الگوي چهار مؤلفه

 28/2 50/10 50/13 00/4 20 آزمون پیش

  21/1  17/16  00/18  00/13 20  آزمون پس

 اي معمولی چندرسانه
 66/2 25/10 00/13 00/4 20 آزمون پیش

  55/1  00/14  50/16  00/11 20  آزمون پس

  روش سنتی
  63/1  00/10  50/12  00/6 20  آزمون پیش
  33/1  22/13  00/15  00/10 20  آزمون پس

 
تفـاوت زیـادي    آزمون پسو  آزمون پیششود نمرات  ، معلوم می2جدول در بر اساس نتایج مندرج 

آمـوزان مفیـد    هـاي آموزشـی در یـادگیري دانـش     شود که روش اند و مشخص می داشته همدیگربا 
افـزار طراحـی شـده بـا      آموزان آمـوزش دیـده از طریـق نـرم     که دانش دهد ها نشان می یافته .اند بوده

کسـب  اي معمـولی و روش سـنتی    هـر دو گـروه چندرسـانه    اي نمرات بهتـري از  الگوي چهار مؤلفه
اي معمـولی نمـرات بهتـري از     افـزار چندرسـانه   آموزان آموزش دیده از طریـق نـرم   و دانش اند کرده

اي تـأثیر   افزار الگوي چهـار مؤلفـه   شود که نرم میبنابراین، مشخص . اند به دست آوردهروش سنتی 
  .نتی داشته استاي معمولی و روش س بیشتري از چندرسانه
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  آزمون به تفکیک روش پس و آزمون میانگین نمرات پیش. 1نمودار 

 
بـه  هاي آموزش دیـده   آزمون، به تفکیک براي گروه آزمون، پس ، میانگین نمرات پیش1در نمودار 

اي طراحـی شـده بـا الگـوي طراحـی       چندرسانهروش اي معمولی و  با روش چندرسانهروش سنتی، 
 .اي نشان داده شده است مؤلفهآموزشی چهار 

جهـت اسـتفاده از روش   . اریـانس بهـره گرفتـه شـده اسـت     واز روش تحلیل کو ،در پژوهش حاضر
هاي اساسی این روش آمـاري؛ یعنـی، یکسـان بـودن شـیب خـط        مفروضه ،اریانس ابتداوتحلیل کو

هاي آزمـون   مفروضهیکی از . ها مورد بررسی قرار گرفته است رسیونی و تجانس واریانس گروهرگ
از آزمـون   ،به منظور بررسی مفروضه مذکور. باشد تحلیل کوواریانس نرمال بودن توزیع نمرات می

  .، ارایه شده است3سمیرنوف استفاده شده است که نتایج آن در جدول ا ـ لموگروفوک
  آزمون آزمون، پس ال بودن توزیع نمرات پیشاسمیرنوف جهت بررسی نرم ـ لموگروفونتایج آزمون ک. 3جدول 

  آزمون پس آزمون پیش هاي آماري شاخص
 60  60 تعداد

 772/0 462/1 اسمیرنوف -لموگروف وآماره ک
 590/0  028/0 سطح معناداري

  
تـر از   بـزرگ  آزمـون  در پس ، سطح معناداري آماره محاسبه شده3بر اساس نتایج مندرج در جدول 

  .شود آزمون پذیرفته می بنابراین، فرض نرمال بودن توزیع نمرات پیش. باشد می 05/0
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بـدین  . باشـد  ها می سانی واریانس هاي آزمون تحلیل کوواریانس، بررسی همیکی دیگر از مفروضه

در  هـاي دو گـروه  کـه تجـانس واریـانس    منظور از آزمون لوین استفاده شده است و نتایج نشان داد
  ). = 467/0Fو  sig= 629/0( باشندمعنادار می)  α=05/0( درصد 95سطح اطمینان 

  آزمون اریانس نمرات یادگیري پس از تعدیل پیشونتایج تحلیل کو. 4 جدول

  داري یسطح معن F میانگین مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات منبع تغییرات
 997/0 000/0 972/1 1 972/1 آزمون پیش

 000/0 284/24 779/46 2 557/93 گروه
   926/1 56 875/107 خطا
    60 500/12758 کل

  
هـا در نمـرات یـادگیري     نس براي بررسـی تفـاوت گـروه   اریاونتایج آزمون تحلیل کو ،4 در جدول

نشان  ) = P<2  =, df284/24F , 05/0( با توجه به نتایج به دست آمده از جدول. آورده شده است
تفـاوت بـین    حـذف شـود،   یـادگیري آزمـون از روي نتـایج    کـه زمـانی کـه اثـر پـیش     شود  داده می

اي طراحی شده با الگوي طراحی آموزشی چهار  اي سنتی و چندرسانه ي آموزش چندرسانهها گروه
هـا در آزمـون    ، بـین نمـرات گـروه   ایـن  بنابر .باشد می معنادار ،درصد اطمینان 95در سطح اي  مؤلفه

هـاي   گونه نتیجه گرفت کـه روش  توان این می ،بر این اساس. اري وجود داردیادگیري تفاوت معناد
اي طراحـی شـده بـا الگـوي طراحـی آموزشـی چهـار         اي معمـولی و چندرسـانه   آموزش چندرسـانه 

  .آموزان اثربخشی متفاوتی دارند اي، بر یادگیري دانش مؤلفه
اي  اي معمـولی و چندرسـانه   هـاي چندرسـانه   پـژوهش و مقایسـه روش   هـاي  به منظور بررسی فرضیه

اي از آزمون تعقیبـی شـفه بهـره گرفتـه شـده و       طراحی شده با الگوي طراحی آموزشی چهار مؤلفه
  . ارایه شده است 7و  6، 5نتایج حاصل در جداول 
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اي معمولی در یادگیري موضـوعات پیچیـده بیشـتر از     افزار چندرسانه میزان اثربخشی نرم :فرضیه اول

  .استروش مرسوم 
  هاي چندرسانه معمولی و روش تدریس مرسوم در نمرات یادگیري نتایج مقایسه جفتی گروه. 5جدول 

  داري سطح معنی  خطاي استاندارد  تفاوت میانگین  گروه دوم  گروه اول
 001/0 435/0 17/2  روش مرسوم  اي معمولی چندرسانه

  
آزمون شفه نشـانگر آن اسـت کـه     ، نشان داده شده است، نتایج حاصل از5طور که در جدول  همان

 05/0اي و روش مرسـوم در سـطح آلفـاي     تفاوت میان نمرات گـروه آمـوزش دیـده بـا چندرسـانه     
چنـین نتیجـه گرفتـه     ،بـر ایـن اسـاس   . گیـرد  باشد و فرض پژوهش مورد تأیید قـرار مـی   دار می معنی

آموزان تأثیر بیشـتري   اي نسبت به روش مرسوم بر میزان یادگیري دانش شود که روش چندرسانه می
  .دارد

اي طراحی شـده بـا الگـوي طراحـی آموزشـی چهـار        افزار چندرسانه میزان اثربخشی نرم :فرضیه دوم
  .اي در یادگیري موضوعات پیچیده بیشتر از روش مرسوم است مؤلفه 

اي طراحی شده با الگوي طراحی  افزار چندرسانه هاي آموزش دیده با نرم نتایج مقایسه جفتی گروه. 6ول جد
  اي و روش تدریس مرسوم در نمرات یادگیري آموزشی چهار مؤلفه

  داري سطح معنی  خطاي استاندارد  تفاوت میانگین  گروه دوم  گروه اول
 001/0 435/0 95/2  روش مرسوم  اي مؤلفه اي چهار رسانهچند

  
، نشان داده شده است، نتایج حاصل از آزمون شفه نشـانگر آن اسـت کـه    6طور که در جدول  همان

اي بـا روش تـدریس سـنتی در سـطح      تفاوت میان نمرات یادگیري گروه آموزش دیده چهار مؤلفه
چنین نتیجـه   ،بر این اساس. گیرد باشد و فرض پژوهش مورد تأیید قرار می دار می معنی 05/0آلفاي 
اي نسبت به روش تـدریس سـنتی بـر میـزان      شود که الگوي طراحی آموزشی چهار مؤلفه میگرفته 

  . آموزان تأثیر بیشتري دارد یادگیري دانش
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اي در یـادگیري   اي طراحی شده با الگوي چهار مؤلفه افزار چندرسانه میزان اثربخشی نرم :فرضیه سوم

  .اي معمولی است زار چندرسانهاف موضوعات پیچیده بیشتر از نرم
اي و  اي طراحی شده با الگوي طراحی آموزشی چهار مؤلفه هاي چندرسانه نتایج مقایسه جفتی گروه. 7جدول 

  اي معمولی در نمرات یادگیري چندرسانه

  داري سطح معنی  خطاي استاندارد  تفاوت میانگین  گروه دوم  گروه اول
معمولی اي چندرسانه  اي مؤلفه اي چهار چندرسانه  13/3 495/0 003/0 

  
آزمـون شـفه نشـانگر آن اسـت کـه میـان        ، نتـایج حاصـل از  7بر اساس اطلاعات مندرج در جدول 

اي طراحی شده با الگوي طراحی آموزشی چهـار   نمرات یادگیري گروه آموزش دیده با چندرسانه
فـرض پـژوهش مـورد تأییـد قـرار       داري وجود دارد و اي معمولی تفاوت معنی اي و چندرسانه مؤلفه

اي طراحی شـده بـا    شود که میزان اثربخشی چندرسانه گیري می چنین نتیجه ،بر این اساس. گیرد می
ــه   ــار مؤلف ــی چه ــی آموزش ــوي طراح ــانه الگ ــادگیري   اي از روش چندرس ــزان ی ــر می ــولی ب اي معم

  . آموزان بیشتر است دانش
افـزار   شـود کـه نـرم    معلـوم مـی   ارایـه شـده،  هـاي   با توجـه بـه نتـایج بـه دسـت آمـده در تحلیـل       

تـر اسـت و    اي معمـولی اثـربخش   اي از چندرسـانه  اي طراحی شده با الگوي چهـار مؤلفـه   چندرسانه
شـود کـه    چنـین نتیجـه گرفتـه مـی    . باشـد  تـر مـی   اي معمولی هم از روش مرسوم اثربخش چندرسانه
تـرین بـوده    ات پیچیـده اثـربخش  اي براي آموزش موضـوع  اي طراحی شده با چهار مؤلفه چندرسانه

  . است

  گیري  بحث و نتیجه

اي در  اي مبتنـی بـر چندرسـانه    در پژوهش حاضر، اثربخشی الگوي طراحـی آموزشـی چهـار مؤلفـه    
نتـایج ایـن تحقیـق نشـان داد کـه اسـتفاده از       . یادگیري موضوعات پیچیده مورد بررسی قرار گرفت

اي بـر یـادگیري موضـوعات پیچیـده تـأثیر       چهار مؤلفهاي طراحی شده با الگوي  افزار چندرسانه نرم
اي معمولی طراحی شـده بـدون الگـوي آموزشـی      هاي سنتی و چندرسانه مثبتی دارد و بهتر از روش

، اینفیلـد  )Lim et al., 2009(هـاي لـیم و همکـاران     ایـن یافتـه بـا نتیجـه پـژوهش     . باشـد  خاص می
Enfield, 2012)( سارفو و الن ،(Sarfo & Elen, 2007)  و ساسیلو و همکـاران (Susilo et al., 
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اي در یـادگیري موضـوعات    توان دلیل مؤثر بودن الگوي چهـار مؤلفـه   می .خوانی دارد ، هم(2013

اسـتفاده  ) 1جـدول  (گامی  دهاي براي آموزش از  پیچیده را این گونه بیان کرد که الگو چهار مؤلفه
دگیرنده بوده و در مواقـع لازم اطلاعـات پشـتیبان و    کند که هر گام متناسب با سطح یادگیري یا می

از تکـالیف   ؛کنـد  شود و در آغاز درس اهداف درسی را تعیـین مـی   کمکی براي یادگیري ارایه می
هـاي آموزشـی تأکیـد     بر روي استراتژي ؛کند اصیل و واقعی براي رسیدن به این اهداف استفاده می

تـر و   باعث یـادگیري عمیـق   کهدهی کرده  ی سازمانزیاد داشته و محتواي درس را به صورت مناسب
اجـزاي متحـرك بهـره     و چون مالتی مدیا از ابزارهایی چـون مـتن، تصـویر، صـدا     .شود پایدارتر می

و بـا کـاربران حالـت تعـاملی داشـته و       شوند همه افراد در همه سنین به راحتی جذب آن می برد، می
  . سزایی در یادگیري دارد تأثیر به ،گیرد می کار بهرا براي یادگیري  يچون حواس بیشتر

شـود و یـادگیري ایـن     اضـافه مـی   علماي به  هر روز موضوعات پیچیده ،موبا پیشرفت عل امروزه
از اهمیـت قابـل تـوجهی     کـه  در دروسی مثل علـوم تجربـی   .شود تر می موضوعات روز به روز مهم

شـود و ایــن دروس بــا  بایـد توجــه اساسـی در یــادگیري ایــن گونـه موضــوعات     ،برخـوردار اســت 
آمـوزان در یـادگیري بـا مشـکلی مواجـه       تا دانش ،دناي آموزش داده شو الگوهایی مثل چهار مؤلفه

 دار اتفاق افتاده و علاقه خود را در یادگیري دروس سخت از دسـت نـداده و   نشده و یادگیري معنی
  . نداشداشته بترقی و پیشرفت 

بـه دلیـل محـدودیت    : هایی وجود داشت که لازم به ذکر اسـت  در طی انجام این تحقیق محدودیت
سـال  ) یـک درس (زمان، این پژوهش روي حجم کوچکی از محتواي آموزشی درس علوم تجربی 

آموزان پسر به عنوان نمونـه آزمـودنی انتخـاب     دوم راهنمایی انجام شد؛ در این پژوهش فقط دانش
  .اجراي پژوهش صرفاً به شهرکرج محدود بودشدند و 

و پژوهشگران دیگر براي توان در نتیجه انجام این پژوهش مطرح کرد  که می ییهاپیشنهاددر ادامه، 
  . شود مربیان ارایه می

ها براي ادغـام اصـول آمـوزش یـادگیري در آمـوزش موضـوعات        يا هاي چندرسانه از قابلیت •
 . پیچیده استفاده شود

این مدل را به معلمان آموزش داد و اهمیت آن را براي آنان روشن نمود تا بتوانند در توان  می  •
 . گیرند کار بههنگام آموزش موضوعات پیچیده آن را 
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گـردد کـه موضـوعات پیچیـده      به سازمان تألیف کتب درسی آموزش و پرورش پیشـنهاد مـی   •

 .وین نماینددرسی علوم تجربی و سایر دروس را بر اساس این مدل تهیه و تد
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