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Introduction: Nowadays, the emergence of allergies, side effects of drugs, antibiotic-resistant strains, and 
the need of body to antioxidants emphasized the importance of herbal medicines.
Aim: Therefore, this project aims to investigate the phytochemical extract of hydroalcoholic of Polylo-
phium involucratum harvested from the heights of the Javaherdeh - Ramsar and determine its cytotoxic 
effects on chronic myeloid leukemia
Materials and methods: To this end, Polylophium involucratum seeds were collected from the heights of 
the Javaherdeh, Ramsar, and extracted using a microwave assisted extraction. Then, using quantitative 
and qualitative phytochemical tests, determining antibacterial activity by disk emission method and fi-
nally, assessing the effect of cytotoxicity on the category of K562 cancer cells using the MTT method was 
investigated
Results:  Phytochemical screening of the hydroalcoholic extract of Polylophium involucratum confirmed 
the presence of secondary metabolites such as flavonoids, terpenoids, coumarins, cardiac glycosides, tan-
nins, phenols, quinones, and saponins. The total amount of phenolic compounds and flavonoid compounds 
was calculated as 12.93±2 and 7.58±7 mg/ml respectively. The percentage of free radical inhibition was 
obtained at 57.70±0.5 and the IC50 value was 0.66 μg/ml. The aura diameter of non-growth was observed 
in Gram-negative Escherichia coli bacteria and Gram-positive Staphylococcus aureus and Bacillus cereus 
25, 10, and 10 mm respectively. The results of cellular toxicity also showed that Polylophium involucratum 
hydroalcoholic extract is dose-dependent, with the highest toxicity effect at a concentration of 50 μg/ml, 
and the highest bioavailability effect at a concentration of 20 μg/ml in 24 hours, with an IC50 level equal 
to 50.35±0.03 μg/ml with a meaningful level of 5%.
Conclusion: Based on the obtained results, in general, the use of effective plant compounds is considered 
one of the most effective strategies in the treatment of cancer, and the secondary metabolites in Polylo-
phium involucratum extract can be a promising method in the treatment of cancer, which requires more 
studies and experiments are to be done in the future
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کلمات کلیدی

اثر آنتی اکسیدانی 

فعالیت ضد باکتریایی،

 (CML) لوسمی میلوئید مزمن

فاونوئید ها

Polylophium involucratum گیاه گاوزیره

مقدمـــه: : امـــروزه عواملـــی مانند بروز حساســـیت هـــا، پیدایش عـــوارض جانبی داروها، ســـویه های مقـــاوم به آنتی 

بیوتیـــک و نیـــاز بدن بـــه ترکیبات آنتی اکســـیدان، اهمیت گیاهـــان دارویی را مـــورد توجه قرار داده اســـت.

هـــدف: از این رو، هدف از پژوهش حاضر، بررســـی فیتوشـــیمیایی عصاره هیدروالکلی گیاه گاوزیره برداشـــت شـــده از 

ارتفاعـــات جواهـــرده رامسر و تعیین اثرات سیتوتوکســـیک آن بر روی لوســـمی میلوئید مزمن می باشـــد.

مـــواد و روش هـــا: بدین منظـــور، دانه های گیـــاه گاوزیره از ارتفاعـــات جواهرده رامـــسر جمع آوری و با اســـتفاده از 

دســـتگاه مایکروویو عصاره گیری انجام شـــد. ســـپس با اســـتفاده از آزمون های فیتوشـــیمیایی به صورت کمی و کیفی، 

تعییـــن فعالیـــت ضد باکتریایی به روش انتشـــار دیســـک و در نهایت، ارزیابی اثر ســـمیت ســـلولی بر روی رده ســـلول 

سرطانـــی K562 با اســـتفاده از روش MTT مورد بررســـی قرار گرفت. 

نتایـــج : غربالگری فیتوشـــیمیایی عصاره هیدروالکلی گیـــاه گاوزیره وجـــود متابولیت های ثانویه از قبیـــل  فلاونوئید ها، 

ترپنوئید هـــا، کومارین هـــا، کاردیاک گلیکوزید هـــا، تانن ها، فنول هـــا، کینون ها و ســـاپونین ها را تائید کـــرد. مقدار کل 

ترکیبـــات فنولـــی و ترکیبـــات فلاونوئیدی به ترتیـــب 2±12/93، 7±7/58 میلی گـــرم بر میلی لیتر محاســـبه گردید. درصد 

مهـــار رادیـــکال آزاد 0/5±57/70 و مقـــدار IC50 0/66 میکروگـــرم بر میلی لیتر بدســـت آمد. قطر هاله عدم رشـــد، در 

باکـــتری گرم منفی اشریشـــياكلی و باکتری های گرم مثبت اســـتافيلوكوكوس اورئوس و باســـیلوس سرئوس بـــه ترتیب  25، 

10 و 10 میلی متر مشـــاهده شـــد. همچنین نتایج ســـمیت ســـلولی نشـــان داد که عصـــاره هیدروالکلی گیـــاه گاوزیره، 

وابســـته به دوز می باشـــد که در غلظت 50 میکروگرم بر میلی لیتر بیشـــترین اثر ســـمیت مشـــاهده گردید و در غلظت 

20 میکروگرم بر میلی لیتر در زمان 24 ســـاعت نیز بیشـــترین اثر توان زیســـتی مشـــاهده شـــد که میزان IC50  آن برابر 

بـــا 0/03±50/35 میکروگـــرم بر میلی لیتر با ســـطح معنـــاداری 5% تعیین گردید.

نتیجه گیـــری: بر اســـاس نتایج بدســـت آمده، به طور كلـــی یكی از راهکارهــــای موثر در درمان سرطــــان اســـتفاده از 

ترکیبـــات موثره گیاهی به شــــمار می رود و احتمالا متابولیت هـــای ثانویه موجود در عصاره گیاه گاوزیره می تواند یــــك 

روش امیدبخش در درمــــان سرطــــان باشــــد که نیازمند مطالعات و انجام آزمایشات بیشـتر در آینـده است. 
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مقدمه:

از آغـــاز تمدن بـــری گیاهـــان در درمان هـــای دارویی به 

کار برده  شـــدند. بعضی از مشـــتقات آن ها مانند آســـپرین، 

رزرپیـــن و گلیکوزیدهـــای قلبی نقاط اتـــکای اصلی در دارو 

درمانـــی بوده انـــد. امـــروزه نیـــز داروهای گیاهی ســـهم 

بزرگـــی از فرآورده هـــای دارویی تجاری شـــناخته شـــده را 

به خـــود اختصـــاص داده اند. کشـــف داروی ضـــد سرطان 

پاکلیتاکســـل با نـــام تجاری تاکســـول  از گیاه سرخـــدار  نیز 

تاکیدی بـــر نقش گیاهـــان به عنـــوان منبـــع جاودانه طب 

مدرن اســـت. بنابراین بررســـی خواص دارویی گیاهان بومی 

هـــر منطقه بـــه علت رویکـــرد دوباره برای مـــرف داروها 

و فرآورده هـــای گیاهـــی، دارای اهمیـــت خاصـــی اســـت. 

همچنیـــن از ســـوی دیگر بدن بـــه ترکیبات آنتی اکســـیدان 

نیـــاز دارد، زیرا آنتی اکســـیدان ها با منع فعالیـــت رادیکال 

آزاد  (آســـیب های ناشـــی از واکنش های اکسیداســـیون) یا 

حـــذف آن ها و مصون داشـــن ســـلول های بـــدن از اثرات 

مخـــرب این ترکیبـــات با روند پیـــری، ابتا بـــه بیماری های 

قلبـــی - عروقی، ســـکته و همچنیـــن پیرفـــت سرطان در 

اثر آســـیب به DNA مبـــارزه می کننـــد(3-1).  در حقیقت 

یکـــی از بیماری-هایـــی که در حـــال حـــاضر از عامل های 

اصلـــی مـــرگ و میـــر در دنیا شـــناخته می شـــود، بیماری 

سرطان اســـت که بـــا وجود تولیـــد داروهـــای گوناگونی که 

تا بـــه امروز بـــرای آن معرفـــی گردیده، همچنان بســـیاری 

از انـــواع سرطان هـــای رایج، غیـــر قابل کنترل هســـتند و از 

همین روی موجـــب تحمیل هزینه های ســـنگین به بیماران 

و جامعه می شـــود. تاکنـــون همچنان اطاعـــات دقیقی در 

مـــورد عامـــل اصلی بـــه وجود آمـــدن و پیرفـــت بیماری 

سرطان در دســـت نیســـت اما با توجه بـــه تحقیقات صورت 

گرفته نشـــان می دهنـــد که احتمالا عواملـــی مانند اختالات 

متابولیســـمی در بافت و اختالات ایمنـــی در به وجود آمدن 

و پیرفـــت این بیـــماری موثر هســـتند (4). افـــزون بر این 

اختالات متابولیســـمی پارامترهای حائـــز اهمیتی در ایجاد و 

دفع رادیکال های آزاد اکســـیژن می باشـــند که قادرند روی 

ســـلول های سرطانی اثرگذار باشـــند. آپوپتوزیـــس  فرآیندی 

بیوشـــیمیایی هماهنگ بـــوده که موجب مرگ ســـلول می-

گردد و در ســـه مدل آپوپتوزیس، شـــبه آپوپتوزیس و شـــبه 

نکـــروز تقســـیم بندی می شـــود (6-5). در واقـــع فرآینـــد 

برنامه ریزی شـــده  آپوپتوزیـــس مهم-ترین وضعیـــت مرگ 

اســـت که نقشـــی تعیین کننـــده در تکامل، سیســـتم ایمنی 

و زندگـــی طبیعـــی موجودات پرســـلولی را بر عهـــده دارد و 

شـــایان ذکر اســـت که Bax ،P53 ،2-Bcl و چندین ژن دیگر 

در تولیـــد آپوپتوزیـــس نقش به ســـزایی دارنـــد. در حقیقت 

عامل بـــه وجـــود آمـــدن بســـیاری از سرطان هـــا و دیگر 

بیماری ها، برهـــم خوردن سرعت وقـــوع آپوپتوزیس به طور 

افزایشـــی و یا کاهشـــی می باشـــد. بنابراین، شناســـایی این 

فرآیند ســـلولی و طریقه های کنترل آن در کســـب داده های 

ضدسرطانـــی و ضدالتهابی کاما مفید اســـت. در حال حاضر 

درمان هـــای معمـــول سرطـــان در برگیرنده جراحی، اشـــعه 

درمانـــی و شـــیمی درمانی بـــوده که بیشـــتر مواقع موجب 

مرگ ســـلول های ســـالم هـــم می شـــوند که ایـــن موضوع 

ممکن اســـت ســـبب تاثیرات ســـمی و عـــوارض جانبی در 

بیمار گردد (9-7). در این راســـتا، لوســـمي ميلوئيدي مزمن، 

بيـــماري بدخيم خـــوني بـــوده كه با خـــود نوعـــي اختال 

كروموزومي ایجـــاد می کند که در این بیمارهـــا، امکان دارد 

نشـــانگان ویژه ای به چشـــم نخـــورد، ولی بیشـــتر عائمی 

مانند خســـتگی، تنگی نفـــس، اختالات  مرتبط بـــا خواب، 

کم شـــدن وزن به علـــت بی اشـــتهایی، کم خونـــی و غیره 

گزارش گردیده اســـت. در بســـیاری از بيمارانی که به لوسمي 

ميلوئيدي مزمن ابتـــا می یابند، كلون مربوط به يك ســـلول 

بنيادي كـــه حامل كروموزوم فيادلفيا می باشـــد، گســـترش 

پیـــدا می کنـــد. در حقیقـــت، عامل ايـــن بيـــماري اکثرا به 

علـــت ژن ادغام يافته BCR-ABL بوده كه در ســـلول ها ي 

بنيـــادي خون ســـاز به وجود آمـــده و به عنـــوان كروموزوم 

فيادلفيا شـــناخته مي شـــود. به صورت عمـــده، كروموزوم 

فيادلفيـــا هـــمان كروموزم كوتاه شـــده 22 می باشـــد كه از 

انتقـــال متقابـــل بازوي بلنـــد كروموزوم 9 (حـــاوی ABL) و 

22 (حـــاوی BCR) ایجاد می شـــود. جابجايـــي مذکور، ژن 

ادغام يافتـــه، پروتئـــن BCR-ABL را ایجـــاد می کنـــد كه 

عملکـــرد تیروزیـــن کینـــازی ایـــن پروتئین موجـــب القای 

لوســـمي در ســـلول هاي بنيادي خون ســـاز می شـــود (11-

10). درمـــان دارویـــی از جمله اصلی تریـــن پایه های درمان 

بیماری سرطان اســـت و از آنجایی که در ســـال های گذشته، 

بـــالا رفن آمـــار مـــرگ و میر به وســـیله سرطان هـــا رو به 

افزایش بوده و از ســـوی دیگر شـــیوه های شـــیمی درمانی 

و رادیوتراپـــی در فرم هـــای پیرفته سرطان بـــا نقص های 



52

رسی فیتوشیمیا�ی ... �ب
h tt p s : / / z i s ti . i a u v a r a m i n . a c . i r

اوجا�ن و همکاران
ره2 ان    .   سال1402  .   دوره 18 .   �ش دانش زیس�ت ا�ی

بســـیار همراه اســـت، نیاز به پیـــدا کردن روش هـــای تازه 

جهـــت کنترل بیـــماری سرطان به وجـــود آمده اســـت که از 

جملـــه این شـــیوه ها، بهـــره بـــردن از مواد موثـــره گیاهان 

(متابولیت هـــای ثانویـــه) می باشـــد (13). حـــدودا نزدیک 

بر بیســـت و پنـــج هزار ماده شـــیمیایی گیاهـــی (متابولیت 

ثانویه) در گیاهان وجود داشـــته که تاثیـــرات و ویژگی های 

بیولوژیـــک فوق العاده ای دارند (16-14). در این راســـتا، از 

پرکاربردتریـــن گیاهـــان در بیـــن گیاهان دارویـــی می توان 

بـــه خانواده چتریان اشـــاره نمـــود. این خانـــواده دارای 275 

جنـــس و 2850 گونـــه می باشـــد کـــه عموما علفـــی، یک 

ســـاله و یا چند ســـاله اســـت. در این میان، گاوزیـــره با نام 

علمی  Polylophium involucratum (Pall.) Boiss. گیاهی 

پایـــا از تیره چتریان مـــی باشـــد (17). این گیاه بـــه عنوان 

ادویه در غـــذا، ترشـــیجات و همچنین جهـــت محافطت از 

گوشـــت کاربـــرد دارد. Scheffer و Schoenmakers در طی 

یـــک مطالعه ترکیبات اســـانس دانه های گاوزیره را بررســـی 

کردنـــد و به ایـــن نتیجـــه رســـیدند کـــه گاما- ترپینن (26 

درصد)، کومیـــن آلدئید (12درصـــد)، ســـابینن (12 درصد)، 

پـــارا -  ســـیمن (11 درصـــد) و ژرانیل اســـتات (11 درصد) 

فـــراوان تریـــن اجزاء این اســـانس هســـتند که هـــر یک از 

آن هـــا دارای خواص ضـــد باکتریایی و آنتی اکســـیدانی قابل 

توجهی می باشـــند. (18). در همین راســـتا، ترکیبات شیمیایی 

اســـانس دانه  گیاه  گاوزیره و بررســـی اثـــرات بیولوژیک آن 

توســـط Verdian Rizi و  Hadjiakhoondi   در سال 2007 

انجـــام گرفـــت. بدین منظـــور، ترکیبات شـــیمیایی اســـانس 

دانه  گیـــاه گاوزیره را بـــا روش هـــای کروماتوگرافی گازی و 

کروماتوگرافـــی گازی - طیف  ســـنجی جرمی بررســـی کردند 

و بر اســـاس نتایج مشـــخص شـــد که اجزاء اصلی اســـانس 

ایـــن گیـــاه را ترکیباتی نظیـــر لیمونن تشـــکیل می دهند و 

همچنیـــن نتایج حاصل از اثرات اســـانس دانه گیـــاه گاوزیره 

 Culex pipiens و Anopheles stephensi  بر روی لاروهـــای

حاکی از آن اســـت که اســـانس دانه گیاه گاوزیـــره به خوبی 

لاروهـــای آنوفـــل و کولکـــس را از بیـــن می برد بـــه طوری 

که مـــی تـــوان از آن به عنوان یـــک روش مبارزه بـــا ناقلین 

بیماری مالاریا کـــه امروزه از بیماری های مهلک و گســـترده 

  Nematollahi و Kashipaz Ha  .(19) است، اســـتفاده نمود

در ســـال 2015 نیز مطالعـــه ا ی بر روی مواد فـــرار موجود 

در دانه هـــای گیاه گاوزیـــره انجام دادند. در ایـــن مطالعه، 

اجـــزاء فرار گیاه بـــا روش میکرواســـتخراج فازجامد از فضای 

فوقانی اســـتخراج گردید. سپس به وســـیله ی کروماتوگرافی 

گازی و کروماتوگرافـــی گازی -  طیـــف  ســـنج جرمی تحت 

آنالیز قرار گرفته و اجزاء آن شناســـایی شـــدند. نتایج نشـــان 

داد کـــه اجزاء اصلـــی این ترکیب بـــه ترتیـــب گاما- ترپینن 

(20/71 درصـــد)، ســـابینن (14/86 درصـــد)، پارا - ســـیمن 

(12/91 درصـــد) و برنیـــل آنجات (10/2 درصد) می باشـــند 

Ayoubi .(20) و همـــکاران نیـــز در ســـال 2018 اثـــر ضد 

باکتریایـــی اســـانس گیاه   گاوزیـــره را بـــر روی باکتری های 

دهـــان و دندان مورد بررســـی قرار دادنـــد. در این پژوهش، 

اســـانس گیـــاه گاوزیـــره بـــر روی 2 گـــروه از باکتری های 

دهانی شـــامل   Streptococcus mutansو اســـترپتوکوکوس 

ســـانگوئیس با روش دیســـک دیفیوژن سنجیده شـــد. نتایج 

حاصـــل از پژوهـــش آن هـــا نشـــان داد که اســـانس گیاه 

گاوزیره تاثیر بیشـــتری بر روی اســـترپتوکوکوس ســـانگوئیس 

نســـبت بـــه اســـترپتوکوکوس موتانـــس دارد. به طـــوری که 

بیشـــترین هاله عدم رشـــد با مقدار 18 تـــا 27 میلی متر در 

مورد  اســـترپتوکوکوس سانگوئیس مشـــاهده شد و در نهایت 

به ایـــن نتیجه رســـیدند که خـــواص ضد باکتریایی اســـانس 

گیـــاه گاوزیره نســـبت به داروهای شـــیمیایی بیشـــتر بوده 

اســـت (21). در ســـال 2016 نیز در طی پژوهشی غربالگری 

فیتوشـــیمیایی عصاره آبی دانه گیاه گاوزیره برداشـــت شـــده 

از ارتفاعـــات رامـــر وجـــود متابولیت های ثانویـــه نظیر 

فاونوئیدهـــا، کومارین هـــا، کینون ها، کاردیـــاک گلیکوزید 

هـــا، فنول هـــا، ترپنوئید هـــا و فلوباتانن هـــا را تائید کرد و 

مشـــخص گردید که گیـــاه گاوزیره می توانـــد در زمینه های 

داروســـازی، فارماکولوژیکـــی و فیتوپاتولوژی مورد اســـتفاده 

قـــرار بگیـــرد (22). در این راســـتا، با توجه بـــه بومی بودن 

گیـــاه گاوزیـــره و همچنین تکمیـــل مطالعات انجام شـــده 

در گذشـــته، شناســـایی هر چه بیشـــتر و بهـــتر خصوصیات 

بیولوژیـــک عصـــاره گیـــاه گاوزیـــره امـــری ضروری به نظر 

مـــی رســـد. از ایـــن رو، هـــدف از پژوهش حاضر بررســـی 

خواص آنتی اکســـیدانی، ضد باکتریایی عصـــاره هیدروالکلی 

گیاه گاوزیره برداشـــت شـــده از ارتفاعـــات جواهرده رامر 

و تعییـــن اثرات سیتوتوکســـیک آن بر روی لوســـمی میلوئید 

مزمن می باشـــد.
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مواد و روش ها

مشخصات منطقه مورد پژوهش

گیـــاه گاوزیـــره از ارتفاعـــات منطقـــه جواهـــرده یکـــی از 

روســـتاهای توابع شهرســـتان رامـــر واقع در شـــمال غرب 

مازنـــدران با مشـــخصات جغرافیایی (50 درجـــه و 28 دقیقه 

طول شرقـــی، 36 درجـــه و 52 دقیقه عرض شـــمالی) در تیر 

ماه ســـال 1400 جمع آوری شـــدند و پس از شناسایی توسط 

مســـئول هرباریوم دانشـــگاه آزاد اســـامی - واحد تنکابن با 

گردید. ثبـــت   754 کد 

تهیـــه عصـــاره هیدروالکلـــی گیـــاه گاوزیره با اســـتفاده از 

مایکروویو دســـتگاه 

مقـــدار  30 گـــرم از پودر آســـیاب شـــده گیـــاه گاوزیره به 

همـــراه 300 میلی لیتر اتانـــول  5 درصد داخـــل ارلن اضافه 

و ســـپس دهانـــه آن پوشـــانده شـــد. بدین منظـــور، ظرف 

حـــاوی پودر گیـــاه و حال، به مـــدت 10 دقیقـــه به فاصله 

3 دقیقـــه یـــک بـــار، در درون دســـتگاه مایکروویو (شرکت 

ســـازنده: Samsung، مدل دســـتگاه: GE280S) با توان 100 

قرار گرفـــت و این مرحله ســـه بار تکرار شـــد. پس از صاف 

کردن عصاره بدســـت آمـــده به کمک کاغذ واتمن شـــماره 1، 

 ،Efficient :با اســـتفاده از دســـتگاه روتاری (شرکت ســـازنده

مدل دســـتگاه: LABOROTA 4001 ) تغلیـــظ گردید و در 

نهایـــت عصاره خشـــک توزین و تـــا زمان انجام آزمایشـــات 

در دمای 4+ درجه ســـانتی گراد در یخچال (شرکت ســـازنده: 

Samsung، مدل دســـتگاه: BAEW RT790) نگهداری شـــد.

غربالگری فیتوشیمیایی مقدماتی (روش کیفی)

بـــه منظـــور شناســـایی متابولیت هـــای ثانویـــه موجود در 

عصـــاره  هیدروالکلـــی گیاه گاوزیـــره بر اســـاس فارماکوپه 

از روش هـــای موجـــود نظیـــر Trease and Evans "با کمی 

تغییر" اســـتفاده شـــد (23). 

ســـنجش مقدار فنـــول کل بـــه روش رنگ ســـنجی فولین - 

لتیو کا سیو

مقـــدار کل ترکیبـــات فنولی موجـــود در عصـــاره از طریق 

رنگ ســـنجی به روش فولین - ســـیوکالتیو  مورد بررسی قرار 

گرفت (24). ســـپس مقـــدار فنول کل بر اســـاس معادله خط 

منحنی اســـتاندارد (Y = 47/00 X ، R2 = 0/979 ) بر حسب 

میلی گرم گالیک اســـید بر گـــرم عصاره گـــزارش گردید.

بـــه روش رنگ ســـنجی  ســـنجش مقـــدار فلاونوئیـــد کل 

آلومینیـــوم کلرایـــد

مقدار کل ترکیبات فاونوئیدی موجود در عصاره با اســـتفاده 

از روش رنگ ســـنجی آلومینیـــوم کلراید مـــورد ارزیابی قرار 

گرفـــت (25). در نهایت، مقدار کل ترکیبـــات فاونوئیدی بر 

 X ، R2 = 0/995) اســـاس معادله خط منحنـــی اســـتاندارد

Y =  8/26 ) بـــر حســـب میلی گرم روتین (ســـیگما آلدریچ، 

آلمان) بر گـــرم عصاره محاســـبه گردید.

DPPH0 تعیین خواص آنتی اکسیدانی به روش

فعالیـــت آنتی اکســـیدانی از طریـــق اندازه گیـــری ظرفیت 

مهـــار رادیکالـــی 2 و 2 دی فنیـــل - 1و1 - پیکریل هیدرازیل 

مورد بررســـی قرار گرفت (27-26). ســـپس بر اساس معادله 

 ( Y  = 44/42 X ،  =R2  0/998) خـــط منحنـــی اســـتاندارد

محاســـبه و به صورت مقـــدار IC50. گـــزارش گردید. 

بررسی فعالیت ضدباکتریایی به روش انتشار دیسک 

ابتـــدا باکتری هـــای اســـتافيلوكوكوس اورئـــوس، باســـیلوس 

سرئـــوس و اشریشـــياكلی بـــه ترتیـــب بـــا کد ســـوش های  

مرکـــز  از   25922 و   14579  ، 29213   ATCC میکروبـــی 

کلکســـیون هـــای میکروبی صنعتـــی ایران خریداری شـــد. 

ســـپس، آزمون فعالیت ضـــد باکتریایی عصـــاره هیدروالکلی 

گیـــاه گاوزیره ، بـــر روی دو باکتری  گرم مثبـــت و همچنین 

یک باکتری گرم منفی با اســـتفاده از روش انتشـــار دیســـک 

و بر اســـاس اســـتاندارد NCCLS 2006  انجـــام گردید (28).  

بـــرای این منظـــور، در ابتـــدا سوسپانســـیونی معـــادل نیم 

مک -فارلنـــد(CFU/ml 103×1.5)  از تمامـــی ســـویه های 

باکـــتری تهیـــه شـــد. در مرحلـــه بعد بـــا اســـتفاده از 100 

میکرولیتر سوسپانســـیون تهیه شـــده، کشـــت باکتری ها به 

صورت یکنواخت در ســـطح محیط مولر هینتـــون آگار انجام 

شد. ســـپس دیســـک های اســـتریل در غلظت 50 میکروگرم 

بـــر میلی لیـــتر از نمونـــه غوطـــه ور شـــدند. در نهایـــت 

دیســـک های آماده شـــده با فاصله مشـــخصی از یکدیگر در 

داخـــل پلیت ها قرار گرفتنـــد. پس از این مرحلـــه، پلیت ها 

در دمای 37 درجه ســـانتی گراد به مدت 24 ســـاعت انکوبه 
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شـــدند. ســـپس قطر هالـــه عدم رشـــد بر اســـاس میلی متر 

ارزیابی و ثبت شـــد. شـــایان ذکر اســـت که در این سنجش 

از آنتی بیوتیـــک آمپی ســـیلین (ســـیگما آلدریـــچ، آلمان) به 

عنـــوان کنترل اســـتفاده گردید.

رده سلولی و نحوه کشت سلولی

رده سلولی استفاده شـــده در این پژوهش، لوسمي ميلوئيدي 

مزمن مدل K562 می باشـــد که از بانک ســـلولی انســـتیتو 

پاســـتور با کـــد C112 تهیه شـــد . بدین منظور، ســـلول ها 

در فاسک  T25حاوی محيط كشـــت  RPMI-1640 (سیگما 

آلدریـــچ، آلمان) غني شـــده بـــا 10 درصـــد سرم جنن گاوی 

(ســـیگما آلدریچ، آلمـــان) و 1 درصـــد محلـــول آنتي بيوتيك 

پني ســـيلن و آنتي بيوتيك استرپتومايســـن (ســـیگما آلدریچ، 

آلمـــان) "بـــرای جلوگیری از رشـــد باکتری های گـــرم مثبت و 

گـــرم منفی" درون انكوباتور در دمای 37 درجه ســـانتي گراد، 

CO2 5 درصد و رطوبت 95 درصد کشـــت و پاساژ داده شد.

MTT ارزیابی سمیت سلولی به روش آزمون رنگ سنجی

یکی از پرکاربردترین آزمون های  ســـلولی MTT  اســـت که 

بـــه عنوان یک مشـــخصه بـــرای زنـــده بودن ســـلول، میزان 

بقاء آن را مشـــخص مـــی کند. به طور معمـــول از این آزمون 

برای بررســـی ســـمیت ســـلولی اســـتفاده می کنند. اســـاس 

ایـــن روش تبدیل نمـــک تترازولیوم زرد رنگ یـــا همان معرف 

MTT (ســـیگما آلدریچ، آلمان)، به کریســـتال هـــای فورمازان 

بنفـــش رنگ در ســـلول هـــای فعال اســـت. بدیـــن منظور، 

تعداد 104 ســـلول بـــه هر چاهـــک از پلیـــت 96 خانه ای 

اضافه گردید و پس از گذشـــت 24 ســـاعت انکوباســـیون، از 

عصـــاره هیدروالکلی گیاه گاوزیره غلظت هـــای 10، 20، 30، 

40 و 50 میکروگـــرم بر میلی لیتر تهیـــه و به مدت 24، 48  و 

72 ســـاعت بر روی رده ســـلولی K562 تیمار شد. پس از طی 

زمان های مذکـــور 10 میکرولیتر از محلـــول MTT به همراه 

100 میکرولیـــتر محیط کشـــت پایـــه به هر چاهـــک اضافه 

گردید. ســـپس به مدت 4 ســـاعت در تاریکی درون انکوباتور 

CO2 با دمـــای 37 درجه ســـانتی گراد قرار داده شـــد. بعد 

 DMSO از گذشـــت این زمان به هر چاهـــک 100 میکرولیتر

اضافه گردید و ســـپس مقدار جذب نوری بر حســـب شـــدت 

رنـــگ فورمـــازان در طول مـــوج 540 نانومتر با اســـتفاده از 

 BioTec ELx-:دســـتگاه خوانش گـــر الایزا (مـــدل دســـتگاه

800)  اندازه گیـــری شـــد و در نهایت نیز بـــه منظور تبدیل 

چگالـــی نـــوری (Optical Density) به درصد ســـلول های 

زنده از فرمـــول زیر اســـتفاده گردید (29-30).  

OD × 100  شاهد /  OD  نمونه = درصد توانایی زیستی

در ایـــن آزمون غلظتـــی از ترکیبات مـــورد آزمایش که درصد 

 IC50 حیات ســـلولی را بـــه نصف تقلیل می دهد بـــه عنوان

در نظر گرفته شـــد.

محاسبات آماری

اطاعات بدســـت آمده به صورت (انحراف معیار± میانگین) 

برای ســـه بار تکرار محاســـبه و از نرم افزار SPSS نسخه 26 

به منظور تجزیه و تحلیل داده ها اســـتفاده شـــد. 

نتایج

غربالگــری فیتوشــیمیایی عصــاره هیدروالکلــی گیــاه گاوزیــره حضــور  فاونوئیــد هــا، ترپنوئیــد هــا، کوماریــن هــا، کاردیــاک گلیکوزیــد هــا، تانن هــا، 

ــاه  ــی گی ــدی موجــود در عصــاره هیدروالکل ــی و فاونوئی ــات فنول ــدار کل ترکیب ــن مق ــرد. همچنی ــد ک ــون هــا و ســاپونین هــا را تائی ــا، کین ــول ه فن

گاوزیــره بــه ترتیــب 2± 12/93 و 7±7/58 میلی گــرم بــر میلی لیتــر بدســت آمــد مطابــق بــا شــکل های (1) و (2) نتایــج حاکــی از ایــن اســت کــه 

مقــدار کل ترکیبــات فنولــی عصــاره هیدروالکلــی گیــاه گاوزیــره بیشــتر از مقــدار کل ترکیبــات فاونوئیــدی می باشــد. همچنیــن، بــر اســاس شــکل (3) 

نتایــج درصــد مهــار رادیــکال آزاد مربــوط بــه عصــاره هیدروالکلــی گیــاه گاوزیــره 0/5 ± 57/70 و مقــدار IC50 نیــز 0/66 میکرو گــرم بــر میلی لیتــر 

بدســت آمــد. شــایان ذکــر اســت کــه در ایــن ســنجش از آســکوربیک اســید بــه عنــوان کنتــرل مثبــت اســتفاده گردیــد کــه مقــدار IC50  آن 0/0116 

ــد. ــزارش گردی ــر گ ــر میلی لیت ــرم ب میکرو گ
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شــکل (4) مقــدار قطــر هالــه عــدم رشــد در عصــاره هیدروالکلــی گیــاه 

ــه عــدم رشــد، در  گاوزیــره را نمایــش می دهــد کــه مقــدار قطــر هال

باکتــری گــرم منفــی نســبت بــه باکتری هــای گــرم مثبــت بیشــتر اســت 

ــک آمپی ســیلین  ــه عــدم رشــد آنتی بیوتی ــن مقــدار قطــر هال همچنی

ــر گــزارش شــد 6 میلی مت

در ادامــه، اثــر ســمیت ســلولی عصــاره هیدروالکلــی گیــاه گاوزیــره بــر 

روی رده  ســلول ســرطانی K562  مربــوط بــه لوســمی میلوئیــد مزمــن 

بــا اســتفاده از روش MTT مــورد ارزیابــی قــرار گرفــت و درصــد زنــده 

ــری  ــاعت اندازه گی ــت 24، 48 و 72 س ــس از گذش ــلول ها پ ــودن س ب

ــه  ــان داد ک ــلولی نش ــمیت س ــج س ــکل (5) نتای ــا ش ــق ب ــد. مطاب ش

ــه  ــه دوز می باشــد ک ــره، وابســته ب ــاه گاوزی ــی گی عصــاره هیدروالکل

ــز  ــاعت نی ــان 24 س ــر در زم ــر میلی لیت ــرم ب ــت  20 میکروگ در غلظ

ــد  ــاهده ش ــی) مش ــترین زنده مان ــتی (بیش ــوان زیس ــر ت ــترین اث بیش

کــه میــزان IC50  آن برابــر بــا 0/03±50/35 میکروگــرم بــر میلی لیتــر 

بــا ســطح معنــاداری 5% تعییــن گردیــد.

ــی  ــی عصــاره  هیدروالکل ــات فنول ــدار کل ترکیب شــکل 1:  مق

ــاه گاوزیــره گی

ــاه  ــی گی ــدی عصــاره  هیدروالکل ــات فاونوئی ــدار کل ترکیب شــکل 2: مق

ــره گاوزی

شــکل 3: درصــد مهــار رادیــکال آزاد عصــاره هیدروالکلــی 

گیــاه گاوزیــره

شــکل 4: مقایســه میانگیــن قطــر هالــه عدم رشــد عصــاره هیدروالکلی 

گیــاه گاوزیــره بــر روی باکتری¬هــای گرم مثبــت و منفی

عصــاره  زیســتی  تــوان  درصــد   :5 شــکل 

رده¬  روی  بــر  گاوزیــره  گیــاه  هیدروالکلــی¬ 

K562 ســرطانی  ســلولی 
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امــروزه بــا توجــه بــه عــوارض جانبــی و اثــرات نامطلــوب داروهــای 

شــیمیایی بــر ســامتی انســان، بســیاری از مــردم از گیاهــان دارویی 

ــع  ــد. در واق ــتفاده می کنن ــای خــود اس ــان بیماری ه ــت درم جه

اســانس ها و عصاره هــای گیاهــی ترکیبــات موثــره متنوعــی 

دارنــد و می تواننــد نیازهــای اولیــه و مــواد لازم بــرای درمــان 

ــد (31). ــم کنن ــان را فراه ــه سرط ــف از جمل ــای مختل بیماری ه

ــت  ــتخوان تح ــز اس ــلول های مغ ــن س ــد مزم ــمی میلوئی در لوس

ــن  ــن دارد. ای ــد مزم ــماری رون ــی بی ــه نوع ــد و ب ــرار دارن ــر ق تاثی

ایــن  را درگیــر می کنــد. وقــوع  بزرگســالان  اغلــب  بیــماری 

ــه  ــت و ب ــر اس ــر100000 نف ــر در ه ــا 3 نف ــالانه 1 ت ــماری س بی

نظــر می رســد کــه بیشــترین مطالعــه دربــاره بدخیمی هــای 

.(32) اســت  گرفتــه  صــورت  بیــماری  ایــن  روی  انســان 

   از دیــدگاه بالینــی، لوســمی میلوئیــد مزمــن در ســه فــاز مزمــن، 

ــت، منظــور  ــد. در حقیق ــور می یاب ــالا و باســتیک ظه سرعــت ب

ــت و  ــا در حال ــترل بیماره ــن کن ــد مزم ــمی میلوئی ــان لوس از درم

ــرات  ــم شــدن اث ــماری و ک ــن و ممانعــت از رشــد بی ــاز مزم ــا ف ی

ســمیت داروهــای مرفــی معمــول ایــن بیــماران می باشــد. 

ــوان رایج تریــن و بروزتریــن  ــه عن امــروزه ایماتینیــب مســیات  ب

ــد  ــر پیون ــان قطعی ت ــی درم ــه می شــود ول ــان در نظــر گرفت درم

مغــر اســتخوان می باشــد کــه مســئله جالــب  توجــه ایــن 

اســت کــه بالاتریــن تاثیــر درمانــی روی ســطوح ســلول سرطانــی 

آنتی اکســیدانی  ترکیبــات  ویژگی هــای  دلیــل  بــه   K562

.(33) اســت  بــوده  گیاهــی  عصاره هــای  در  موجــود 

آنچــه مســلم اســت ایــن اســت کــه در مفــردات پزشــکی یــک گیاه 

معمــولا از دو نظــر مــورد بررســی قــرار مــی گیــرد کــه یکــی از نظر 

اســانس و دیگــری از نظــر عصــاره اســت. در ایــن بخــش بــرای ایــن 

کــه گیاهــان مــترادف بــا گیــاه گاوزیــره از زوایــای گوناگــون مــورد 

بحــث قــرار گیرنــد بهــتر اســت اســانس ایــن دســته از گیاهــان نیــز 

بررســی شــود. از ایــن رو، در ایــن بخــش بــه برخــی از تحقیقــات 

و گزارشــات مربــوط بــه اســانس و عصــاره اشــاره مــی شــود. 

 Ulubelen  توســط Prangos platychlaena بررســی عصــاره   

ــدا  ــن پژوهــش ابت ــکاران در ســال  ۱۹۹۵ انجــام شــد. در ای و هم

  IR، UV  ، کوماریــن  هــای عصــاره گیــاه بــه وســیله دســتگاه هــای

NMR  و MS تجزیــه و شناســایی شــد و پــس از تعییــن ســاختمان 

اجــزاء حاصلــه، فعالیــت ضد میکروبی هــر یک از ترکیبــات ارزیابی 

شــد کــه نتایــج آن نشــان داد کــه بیشــترین اثــر ضــد میکروبــی بــر 

ــق  ــس مشــاهده شــده متعل ــدا آلبیکن روی اشریشــیاکلی و کاندی

ــه Imperatorin می باشــد (34). ــی از جمل ــات کومارین ــه ترکیب ب

     Massumi  و همــکاران در ســال 2007 در طــی پژوهشــی 

 Prangos ferulacea (L.) ــه ــانس دان ــی اس ــد باکتریای ــواص ض خ

Lindl. را بــا اســتفاده از دو روش دیســک دیفیــوژن و حداقــل 

غلظــت مهــار کنندگــی مــورد بررســی قــرار دادنــد. نتایــج حاصل از 

  Prangos ferulacea پژوهــش آن هــا نشــان داد کــه اســانس دانــه

دارای اثــرات ضــد باکتریایــی قابــل توجهــی مــی باشــد (35).

   Sharma    و همــکاران در ســال 2013 عصــاره هــای اتــری، 

 Prangos اتیــل اســتاتی، متانولــی و آبــی انــدام هوایــی گیــاه

ــی  ــورد بررس ــیمیایی م ــری فیتوش ــاظ غربالگ ferulacea  را از لح

ــاره  ــیمیایی عص ــری فیتوش ــل از غربالگ ــج حاص ــد. نتای ــرار دادن ق

اتــری حضــور  فاونوئیدهــا و اســتروئیدها، عصــاره اتیــل اســتاتی 

فنــول  تانــن هــا،  آلکالوئیدهــا، کربوهیــدرات هــا،  حضــور  

هــا و اســتروئیدها و عصــاره متانولــی حضــور آلکالوئیدهــا، 

کربوهیــدرات هــا، کاردیــاک گلیکوزیدهــا، آنتراکینــون گلیکوزیدها، 

نیــز  آبــی  تانــن هــا، فنــول هــا و فاونوئیدهــا  و عصــاره 

گلیکوزیدهــا،  آنتراکینــون  هــا،  کربوهیــدرات  آلکالوئیدهــا، 

.(36) داد  نشــان  را  فاونوئیدهــا  و  هــا  فنــول  هــا،  تانــن 

ــز در ســال 2015 در طــی پژوهشــی کــه تحــت عنــوان  Ojani نی

ــره  ــه گاوزی ــی دان ــی اســانس و عصــاره الکل بررســی کمــی و کیف

برداشــت شــده از ارتفاعــات رامر با اســتفاده از تابــش مایکروویو 

و اســتفاده از آن جهــت ســنتز نانــو ذرات نقره در قالــب پایان نامه 

داشــت نشــان داد کــه بیشــترین درصــد ترکیبــات اســانس را، گامــا 

- ترپینــن (20/0 درصــد) بــه خــود اختصــاص داده بــود و از طرفــی 

در پژوهــش مذکــور، بــرای اولیــن بــار بــا اســتفاده از عصــاره آبــی 

ــاه گاوزیــره بــه عنــوان واکنشــگر کاهنــده جهــت ســنتز  دانــه گی

نانــوذرات نقــره اســتفاده شــد کــه نتایــج بدســت آمــده از پــراش 

پرتــوی ایکــس، میکروســکوپ الکترونــی عبــوری و میکروســکوپ 

الکترونــی روبشــی گســیل میدانــی نشــان داد کــه نانــوذرات ســنتز 

شــده بــا ســاختار کریســتالی مکعبی وجــوه مرکــز دار، دارای شــکل 

کــروی و بــا انــدازه 10 و 25 نانومــتر تشــکیل شــده انــد کــه خــواص 

ــد (37). ــی را دارن ــل توجه ــیدانی قاب ــی و آنتی اکس ــد میکروب ض

    همچنیــن در همیــن راســتا، ســنتز نانــوذرات مغناطیســی  

Fe3O4 پوشــش دار جهــت حــذف سرب و کادمیــم از آب بــه 

ــره را  ــاه گاوزی ــه گی ــی دان ــاره آب ــتفاده از عص ــا اس ــبز ب روش س

ــت انجــام  ــا موفقی ــش در ســال 1395 ب Nematollahi و همکاران

دادنــد کــه نتایــج حاصــل از پژوهــش آن هــا نشــان داد کــه 

بحث
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عامــل  دار کــردن نانــوذرات مغناطیســی  Fe3O4بــا اســتفاده 

از عصــاره آبــی دانــه گیــاه گاوزیــره، تمایــل ایجــاد واکنــش و 

ــش  ــزات ســنگین و اکســید آهــن را افزای ــن فل ــد بی تشــکیل پیون

 (OH-) ــی ــروه عامل ــد گ ــن رون ــودی ای ــل بهب ــت و عام داده اس

ــدازه  ــور ان ــه در پژوهــش مذک ــر اســت ک ــایان ذک می باشــد و ش

نانــوذرات ســنتز شــده 60-52 نانومــتر تعییــن شــده اســت (38).

ــه  ــاندن تهی ــا روش خیس ــز ب ــره نی ــاه گاوزی ــی گی ــاره اتانول عص

اســتفاده  مــورد  فیتوشــیمیایی  ترکیبــات  و جهــت شناســایی 

قــرار گرفــت. در ایــن مطالعــه فاونوئیــد هــا، ترپنوئیــد هــا، 

ــک  ــر ی ــه ه ــدند ک ــایی ش ــا و ... شناس ــون ه ــا، کین ــن ه کوماری

از آن هــا خــواص بیولوژیــک فوق-العــاده ای را دارنــد (39).

   Bahrami   و همــکاران در ســال 2019 در طــی مطالعــه ای 

کــه بــر روی اســانس گاوزیــره نشــان دادنــد کــه اســتفاده 

گاوزیــره  گیــاه  اســانس  امولســیون  نانــو  درصــد   10 از 

جهــت کاهــش تعــداد میکروب هــا و افزایــش مــدت زمــان 

.(40) می شــود  توصیــه  ســبز   بــری  میگــو  نگهــداری 

  Oghbayi و همــکاران در ســال 2022 در طــی پژوهشــی اثــرات 

ضــد میکروبــی فیلــم هــای ژلاتیــن نانوســلولز حــاوی درصدهــای 

ــر  ــی کوهــی ب ــره و کاکوت ــرا و اســانس هــای گاو زی ــف کتی مختل

ــرار  ــورد بررســی ق ــذازاد را م ــماری زای غ برخــی باکــتری هــای بی

دادنــد. در رابطــه بــا اثــر ضــد میکروبــی فیلــم هــا مشــخص گردید 

فیلــم ژلاتیــن نانوســلولز بــه تنهایــی یــا بــه همــراه کتیــرا و یــا بــه 

ــر روی هیچکــدام  ــی کوهــی ب همــراه 0/3 درصــد اســانس کاکوت

از میکروارگانیســم های مــورد مطالعــه اثــری نداشــت. همچنیــن 

بیشــترین میــزان هالــه عــدم رشــد در رابطــه بــا فیلــم هــای ژلاتیــن 

حــاوی 0/9 درصــد اســانس کاکوتــی کوهــی و 0/9 درصــد اســانس 

ــزان 22/22  ــه می ــیتوژنز ب ــتریا مونوس ــا لیس ــه ب ــره در رابط گاوزی

ــه،  ــن مطالع ــای ای ــر یافته ه ــا ب ــد. بن ــاهده گردی ــتر مش میلی م

فیلــم ژلاتیــن نانوســلولز حــاوی اســانس کاکوتــی کوهــی، اســانس 

گاوزیــره و کتیــرا بــا توجــه بــه خــواص ضــد میکروبــی مطلوبشــان 

ــد (41). ــرار گیرن ــتفاده ق ــورد اس ــی م ــواد غذای ــد در م می توانن

ــان  ــاضر نش ــش ح ــل از پژوه ــج حاص ــتا، نتای ــن راس       در همی

داد کــه غربالگــری فیتوشــیمیایی عصــاره هیدروالکلــی دانــه گیــاه 

ــد هــا،  ــل  فاونوئی ــه از قبی ــره وجــود متابولیت هــای ثانوی گاوزی

ــد هــا، تانن هــا،  ــاک گلیکوزی ــن هــا، کاردی ــد هــا، کوماری ترپنوئی

فنــول هــا، کینــون هــا و ســاپونین هــا را تائیــد می کند کــه از لحاظ 

غربالگــری فیتوشــیمیایی بــا نتایــج ســایر پژوهشــگران هم خوانــی 

دارد. همچنیــن قطــر هالــه عدم رشــد نیز، در باکتری  اشریشــياكلی 

و باکتری هــای  اســتافيلوكوكوس اورئــوس، باســیلوس سرئــوس بــه 

ترتیــب  25، 10 و 10 میلی مــتر مشــاهده شــد کــه از نظــر فعالیت 

ضــد باکتریایــی با نتایج ســایر پژوهشــگران مطابقت بیشــتری دارد. 

ــا ایــن مطالعــه وجــود دارد ایــن اســت  نکتــه ای کــه در رابطــه ب

کــه بیشــتر تحقیقــات انجــام شــده بــر روی اســانس گیــاه گاوزیــره 

ــا محوریــت شناســایی ترکیبــات  انجــام شــده اســت کــه بیشــتر ب

ــی آن  ــد میکروب ــت ض ــن فعالی ــانس و تعیی ــده اس ــکیل دهن تش

بــوده و مطالعاتــی کــه بــر روی عصــاره گیــاه مذکور صــورت گرفته 

بیشــتر در رابطــه بــا ســنتز نانــوذرات نقــره و نانوذرات مغناطیســی  

جهــت  فیتوشــیمیایی  ســنجش های  همچنیــن  Fe3O4و 

شناســایی متابولیت هــای ثانویــه بــه صــورت کیفــی بــوده اســت.   

شــایان ذکــر اســت کــه تاکنون پژوهشــی در مورد بررسی ســمیت 

ســلولی عصاره هیدروالکلــی گیــاه گاوزیــره بــر روی لوســمی 

میلوئیــد مزمــن صورت نگرفته  است، لذا پژوهــش حاضر اولین 

ــایر  ــا س مطالعه در این زمینه می باشد و نتایج بدست آمده از آن ب

ــره طبیعــی ماننــد  ــات موث ــر روی ترکیب مطالعــات انجــام شــده ب

ــزدی ،  ــاز ی ــه ورا، پی ــه، آلوئ ــی: پون ــان داروی ــترول  و گیاه ساس

پیــاز تابســتانه لرســتانی   و پروبیوتیک هــای ساکارومایســس 

اســت.  شــده  مقایسه  بــولاردی  ساکارومایســس  و  سرویزیــه  

     Aslani  و همکارانش در سال 2014 پژوهشی را با عنوان بررسی 

اثر ســمیت ســلولی عصــاره هیدروالکلی گیــاه پونــه در مرحله قبل 

از گل دهــی بــر رده ســلولی سرطــان خــون (K562) انجــام دادنــد. 

بــر اســاس نتایج، مشــخص شــد کــه عصــاره هیدروالکلی گیــاه پونه 

در مرحلــه قبــل از گل دهــی، بالاتریــن اثــر ســمیت ســلولی را در 

IC50=50  میکروگــرم بــر میلی لیــتر و 72 ســاعت پــس از تیــمار، از 

خــود نشــان داد. بــه عبــارت دیگــر، عصــاره هیدروالکلی گیــاه پونه 

در مرحلــه قبــل از گل دهــی اثــر ســمیت ســلولی وابســته بــه دوز 

و زمــان را بــر رده ســلولی K562 از خــود بــروز داده اســت (42).

ــا عنــوان  در بررســی کــه Mokriani و همــکاران در ســال 2015 ب

مهــار رشــد رده ســلول سرطانــی K562 بــا اســتفاده از دیــواره 

ساکارومایســس  پروبیوتیک هــای  از  شــده  اســتخراج  ســلولی 

سرویزیــه  و ساکارومایســس بــولاردی بــه همــراه نانــوذرات 

ســلولی  دیــواره  کــه  داد  نشــان  نتایــج  دادنــد.  انجــام  روی 

ــواره ســلولی  ــا دی ــولاردی در مقایســه ب ــر ساکارومایســس ب مخم

ســبب  معنــی-داری  طــور  بــه  سرویزیــه   ساکارومایســس 
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ــی داری  ــور معن ــه ط ــز ب ــوذرات روی نی ــن نان ــود. همچنی می ش

قــادر هســتند رشــد رده ســلول سرطانــی K562 را در شرایــط 

ــده  ــت آم ــج بدس ــه نتای ــه ب ــا توج ــد. ب ــار نماین ــگاهی مه آزمایش

می تــوان نتیجــه گرفــت کــه همــراه نمــودن دیــواره ســلولی 

ساکارومایســس  و  سرویزیــه   ساکارومایســس  مخمرهــای 

بــولاردی بــا نانــوذرات روی می  توانــد ســبب مهــار رشــد رده 

ســلول سرطانــی K562 در شرایــط آزمایشــگاهی گــردد (43). 

نانــوذرات تحقیقــات مختلــف  بــا  رابطــه  واقــع در       در 

ــه درون  ــد ب ــودن قادرن ــز ب ــل ری ــه دلی ــه ب ــت ک ــان داده اس نش

ســلول ها نفــوذ کــرده و ســبب القــاء تغییــرات در عملکــرد 

مکانیســم های  طــوری  بــه  شــوند.  سرطانــی  ســلول های 

ــلول های  ــر س ــوذرات ب ــذاری نان ــرای اثرگ ــی ب ــی مختلف احتمال

سرطانــی پیشــنهاد شــده اســت کــه نانــوذرات می تواننــد بــا 

القــاء آســیب بــه DNA ، تولیــد گونه هــای فعــال اکســیژن، القــاء 

 LDH اتوفــاژی، تغییــر در پتانســیل غشــاء میتوکنــدی، نشــت

آنزیم هــای  فعالیــت  و   MDA محتــوای  بــر  اثرگــذاری   ،

ــد (44). ــار کنن ــی را مه ــلول های سرطان ــد س ــیدان، رش آنتی اکس

در طــی پژوهشــی کــه Dorosti  و همکارانــش در ســال 2017 بــا 

عنــوان بررســی و مقایســه اثــرات ضــد سرطانــی عصــاره متانولــی 

پیــاز یــزدی و پیــاز تابســتانه لرســتانی (بــر روی رشــد ســلول های 

سرطانــی HeLa و K562  انجــام دادنــد. نتایــج بیولوژیکــی بدســت 

آمــده، در محیــط آزمایشــگاهی حاکــی از آن اســت کــه ســمیت 

ــش  ــن پژوه ــده در ای ــه ش ــان مطالع ــی گیاه ــای متانول عصاره ه

ــش  ــب کاه ــت موج ــش غلظ ــد و افزای ــه دوز می-باش ــته ب وابس

معنــی دار ســلول های سرطانــی می شــود. بــر اســاس داده هــای 

بدســت آمده بیشــترین ســمیت 48 ســاعت پــس از افزایــش عصاره 

ایــن گیاهــان اتفــاق می افتــد. همچنیــن آزمــون MTT  نشــان داد 

حساســیت رده ســلول سرطانــی K562  بــه عصاره پیاز یزدی بیشــتر 

از عصاره پیاز تابســتانه لرســتانی بــود.  بدین صورت کــه، پیاز یزدی 

بــا IC50 برابــر 576/71 میکروگــرم بــر میلی لیــتر در برابــر ســلول 

K562 اثــر ســمیت بیشــتری در مقایســه بــا پیاز تابســتانه لرســتانی 

بــا IC50 برابــر 621/27 میکروگــرم بــر میلی لیــتر  نشــان داد (45). 

     در طــی مطالعــه ای کــه Dadakhani و همکارانــش در 

ــر روی  ــترول ب ــی ساس ــد سرطان ــر ض ــوان تاثی ــا عن ــال 2018 ب س

ســلول های سرطانــی رده K562 داشــتند. طبــق بررســی های 

آمــاری، داده هــای بدســت آمــده از آزمــون MTT نشــان داد کــه 

رشــد ســلول های تیــمار شــده بــا غلظت هــای مختلــف ساســترول 

بــه صــورت معنــاداری کاهــش پیــدا کــرده اســت کــه ایــن تاثیــر 

ــت و مــدت زمــان تیــمار  مهــاری ساســترول وابســته بــه غلظ

اســت. لــذا بیشــترین تاثیــر در غلظــت 8 میکرومــولار و 72 ســاعت

 IC50 مشــاهده و غلظــت K562 رشــد رده ســلول سرطانــی

شــایان  آمــد.  بدســت  میکرومــولار   4 بــا  برابــر  ساســترول 

 Tripterygium گیــاه ریشــه  از  کــه  ساســترول  اســت  ذکــر 

اســت  تری  ترپنوئیــد  یــک  می شــود  اســتخراج   wilfordii

.(46) دارد  کاربــرد  چیــن  ســنتی  درمان هــای  در  کــه 

در پژوهشــی کــه  Shaddelو همکارانــش در ســال 2019 بــا عنــوان 

بررســی اثــرات عصــاره پوســته عصاره آلوئــه ورا بر روی رده ســلولی 

سرطانــی K562 و ســلول های  PBMC  انجــام دادند. نتایج حاصل 

از داده هــا حاکــی از کاهــش درصــد زنده مانــی هر دو رده ســلولی 

اریترولوســمی و ســلول های تــک هســته ای خــون محیطــی عــادی 

بعــد از تیــمار بــا عصــاره بــه صــورت وابســته بــه غلظــت بودنــد، 

امــا بایــد خاطــر نشــان کــرد کــه ســمیت عصــاره پوســته آلوئــه ورا 

ــورت  ــه ص ــی ب ــون محیط ــته ای خ ــک هس ــلول های ت ــرای س ب

قابــل ماحظــه ای بیشــتر از ســلول های اریترولوســمی اســت (47).  

     در ایــن راســتا، نتایــج حاصــل از پژوهــش حــاضر نشــان داد کــه 

ــر ســمیت  ــتر بیشــترین اث ــر میلی لی ــرم ب در غلظــت  50 میکروگ

(کمتریــن زنده مانــی) مشــاهده گردید و در غلظــت  20 میکروگرم 

بــر میلی لیــتر در زمــان 24 ســاعت نیــز بیشــترین اثــر تــوان 

ــر  ــزان IC50  آن براب زیســتی (زنده مانــی) مشــاهده شــد کــه می

بــا 0/03±50/35 میکروگــرم بــر میلی لیــتر بــا ســطح معنــاداری %5 

بدســت آمد که از نظر اثر ســمیت ســلولی وابسته به دوز می باشد 

ــی دارد. ــگران هم خوان ــایر پژوهش ــج س ــا نتای ــاظ ب ــن لح و از ای

در حقیقــت، نقطــه نظــر مشــابه پژوهــش مــا بــا ســایر مطالعــات 

انجــام شــده، اثــرات معنــادار ســمیت ســلولی عصــاره و ترکیبــات 

موثــره می-باشــد کــه بــا افزایــش دوز، ســمیت ســلولی نیــز 

ــت  ــه دوز اســت. در نهای ــع وابســته ب ــد و در واق افزایــش می یاب

ــن طــور  ــج بدســت آمــده در پژوهــش حــاضر، ای ــر اســاس نتای ب

بــه نظــر می رســد کــه پــس از تیــمار ســلول ها بــا عصــاره گیــاه، 

متابولیت هــای ثانویــه وارد ســلول سرطانــی شــده و احتــمالا 

بــه طــور مســتقیم بــر مســیرهای پیام رســانی و یــا DNA ســلول 

ــات  ــر اشــاره شــد تحقیق ــه قبل ت ــد و همانطــور ک ــر می گذارن اث

اخیــر نشــان داده اســت کــه اکــثر پژوهشــگران بــه دنبــال یافــن 

ترکیبــات ضــد سرطانــی کــه اثــرات خــود را از طریــق آپوپتوزیــس 

نشــان می دهنــد، می باشــند. در نهایــت، شــایان ذکــر اســت 
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ــه بررســی  کــه تفــاوت در نتایــج حاصــل از پژوهــش هــا در زمین

فعالیــت آنتی-اکســیدانی، ضــد باکتریایــی و اثــرات ســمیت 

ســلولی، حاکــی از ایــن اســت کــه عوامــل متعــددی از قبیــل 

منطقــه جغرافیایــی گیــاه، زمــان برداشــت گیــاه، ســن گیــاه، انــدام 

ــال  ــار ح ــری و نوعمه ــتفاده، روش عصاره گی ــورد اس ــی م گیاه

مــورد اســتفاده، غلظــت عصــاره، نــوع رده ســلول سرطانــی، نــوع 

محیــط کشــت، نــوع آزمــون ســلولی، نــوع میکروارگانیســم، نــوع 

ســنجش تــوان آنتی اکســیدانی، زمــان، دمــا، pH و ســایر عوامــل 

ــد. ــر بگذارن ــک اث ــای بیولوژی ــر فعالیت ه ــد ب ــط می توانن مرتب

نتیجه گیری

در مجمــوع ایــن موضــوع حائــز اهمیــت اســت که بــرای اولیــن بار 

اثــرات سیتوتوکســیک عصــاره هیدروالکلــی گیــاه گاوزیره برداشــت 

شــده از ارتفاعــات جواهــرده رامر بر روی لوســمی میلوئید مزمن 

نشــان داده شــد کــه ایــن نتایــج مویــد ایــن مطلــب اســت کــه ایــن 

گیــاه می¬توانــد بــه عنــوان یــک انتخــاب دارویی طبیعی مناســب، 

از پیرفــت رشــد ســلول¬های سرطانــی در محیــط درون¬تن مورد 

توجــه قــرار بگیرد. البته تحقیقات بیشــتر جهت شــناخن مکانیســم 

ســلولی و مولکولــی ترکیبــات موثــره عصــاره خالــص و همچنیــن 

نانــوذرات ســنتز شــده بــا اســتفاده از آن بر مســیر آپوپتوزیــس لازم 

می¬باشــد. در خاتمــه نیــز یــادآوری می¬شــود کــه نتایــج پژوهــش 

حــاضر حاصــل کار تحقیقاتی در محیــط آزمایشــگاهی (برون¬تن) 

ــزوم انجــام تحقیقــات بیشــتر مــورد تاکیــد می¬باشــد. اســت و ل

تقدیر و تشکر

نویســندگان لازم می¬داننــد کــه بدینوســیله مراتــب تشــکر و قدردانــی خــود را از حــوزه معاونــت پژوهشــی دانشــگاه آزاد اســامی - واحــد تنکابــن 

اعــام نماینــد. 

تعارض منافع

نویسندگان اعام می کنند که تعارض منافعی در این مطالعه وجود نداشته است
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