
 کارکرد تمثیل در انتقال مفاهیم مبتنی بر حکمت و اندرز 
 های کودکانۀ دهۀ هشتاد در داستان

 

 1سمیه رسولی

 *2یکازرون ینیحس یداحمدسدکتر 

  3دکتر سید محمود سیدصادقی

 4دکتر سید جعفر حمیدی

 چکیده
مایۀ تمثیل، همان حکایت است؛ اما در ای دارد. بنویژه در ادبیاّت کودک و نوجوان، تمثیل، جایگاه ویژه ادبیاّت و بهدر 

کنند؛ بلکه هر شخصیتّ، یک قشر خاص در جامعه یا های داستان در جایگاه خود ایفای نقش نمیتمثیل، شخصیتّ

کار گرفتن زبان مثال عنوان یلی، یک نکتۀ آموزنده و تعلیمی، با بههای تمثکند. در داستان فردی معینّ را نمایندگی می

کند که از جایگاهی بالاتر یا حتی برابر، مورد خطاب مستقیم و پند و شود و با این شیوه، مخاطب، احساس نمی می

شود. اگرچه ظاهر ی، مفاهیم مورد نظر نویسنده، توسط مخاطب، بهتر درک ماندرز از روبرو قرار گرفته و علاوه بر این

ویژه در مورد  رسد، اما از نظر معنا، بسیار عمیق و قابل تأملّ است. این شیوه بهتمثیل، ساده و گاهی بچگانه به نظر می

ویژه، از نوع فابل، ارتباط  های تمثیلی، به ادبیاّت کودک و نوجوان بسیار کاربردی و تأثیرگذار است. کودکان با داستان

شود. در این پژوهش به روش توصیفی ـ تحلیلی  بخش می کنند و مفاهیم برای آنان قابل درک و لذت بهتری برقرار می

های کودکانۀ دهۀ هشتاد، برای انتقال مفاهیم حکمت و اندرز  ای، کارکرد تمثیل در تعدادی از داستانو با ابزار کتابخانه

زش داستان، تمثیلی بودن یا نبودن و اشتمال بر اندرزها و نظر نحوۀ پردامورد کنکاش قرار گرفته است و هر اثر از نقطه

 لیاستفاده از انواع تمثنکات حکمی، اخلاقی، معنوی یا اجتماعی بررسی شده است. نتیجۀ پژوهش بیانگر آن است که 

موجبات ل، یکاربرد تمثو  بر اندرز و حکمت باشد یو مبتن یمیتعل یاثر نشیمنجر به آفر تواند یفابل، م ۀگون ژهیو و به

 . آورد یکننده را در داستان فراهم م بخش و سرگرم لذت ییفضا جادیا

 تمثیل، ادبیاّت کودک و نوجوان، دهۀ هشتاد، اندرز، حکمت، اخلاق. واژگان کلیدی: 
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 مقدمه 

ای روشن، در گرو تربیت کودکان است و خوشبختی یک جامعه، بستگی مستقیم دستیابی به آینده

های ایجاد  متولیاّن آن جامعه، به آموزش فرزندان دارد. یکی از کارآمدترین شیوهبه میزان توجه 

بستر مناسب برای پرورش فکری و فرهنگی کودکان و نوجوانان، نهادینه کردن عادت به مطالعه 

هایی که بر پایۀ روحیّه و مراحل رشد فکری و جسمی کودکان و است. دستیابی به متون و کتاب

تواند ایشان را به شناخت بهتر از جهان و آگاهی از خود برساند. تبادل  شده، می نوجوانان نوشته

تواند در نظر و دانش در مورد آثار ادبی مفید و آشنا کردن نسل جدید با آثار ارزشمند پیشینیان، می

های فردی و دستیابی به  ساز پیشرفت کودکان و نوجوانان شوق به مطالعه را ایجاد کند و زمینه

 تقاء آگاهی و شعور اجتماعی در آنها شود. ار

ها و هنجارهای  ارزش با آنها کودکان، آشنایی ادبی، ویژۀ آفرینش آثار هدف ترین اساسی

است. در این راستا  و هیجان در لحظۀ حال برای آنان  اجتماعی در زندگی آیندۀ آنان و ایجاد لذت

پرورش نسل امروز و  در که جایگاه مهمی و کلیدی چنین نقش با کودکان آفرینندگان آثار ویژۀ

 متدهای ترین پیشرفته این مهم، لازم است با گزینش به دارند، برای دستیابی آیندۀ اجتماع

ای  با شیوه را زندگی های تربیتی، ارزش های تاکتیک گیری از کارآمدترین بهره و شناسی روان

 ها، صورتی ها و آموزش ارزش این که ای گونه کنند. به بخش، به کودکان ارائه نشین و لذت دل

گیری از داستان و  شود. بهره انتخاب کودک آزادانه، توسطّ صورت به به خود نگیرد و تحمیلی

کند.  های آن می پنداری با شخصیتّ ذات روایت در قالب تمثیل، شنونده را متمایل به شنیدن و هم

دن و شنیدن آن در کودکان، گریز و از آنجا که ساختار تمثیل، کنایی و داستانی است، خوان

کند و مخاطب ضمن لذت بردن از وقایع تلخ و شیرین داستان، به اندیشۀ  زدگی ایجاد نمی دل

ویژه کودکان  بهشود. ای که پشت آن است، پی برده و از نتایج آموزندۀ آن برخوردار می خردمندانه

 کنند و تمام امور برای آنها جنبۀ سرگرمی و بازی دارد.  یی زندگی میایرؤکه در دنیایی خیالی و 

های تمثیلی بهترین راه ورود و برقراری ارتباط با دنیای کودکانۀ  توان گفت داستان بنابراین می

ای را در لفافۀ داستان ای اخلاقی، آموزشی یا حکمت و تجربهبا این روش، کودک نکتهآنهاست. 
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آزارد؛ چراکه زبان  د و تلخی نصیحت یا سختی آموزش روح حساس وی را نمیگیرتمثیلی فرامی

 صورت نثر، تلخی و خشکی اندرز و آموزش را ندارد.  تمثیل و داستان، چه به شکل نظم و چه به

 به است برخوردار مهمی ، از جایگاهادبیات فارسی، مسائل تعلیمی و اندرزیۀ در گستر»

 کاملاً آثار بین، برخی این در. هستیم ادبی، شاهد های همۀ گونه در را آن سیطرۀ و نفوذ که طوری

ای از اخلاقیات را در قالب داستان به مخاطب انتقال دهند  اند که مجموعهر این مبنا نوشته شدهب

 ( 893: 8931، پور حاجی.« )اندقابل توجهه، کودکان یها داستان، که در این بین

های بشر،  در آموزش و تربیت تمامی نسل ها، ـ چه در قالب نظم و چه در قالب نثر ـ داستان 

ویژه برای پرورش صحیح و البته توأم با لذت کودکان از  اند. این کارکرد، به داشته کننده نییتعنقشی 

اسانه و شن شناسانه، انسان توانند زیرساختی جهان ها می اهمیت بیشتری برخوردار است. داستان

گیری از زبان  پردازی، بهره های داستان ترین شیوه معرفتی برای کودکان ایجاد کنند. یکی از برجسته

به کمک حیوانات، از نظر بسامد و   پردازی ویژه در ادبیاّت کودکان، شخصیتّ تمثیل است که به

هداف ارزشمند داده است. از دیگر سو از جمله ا اختصاصای را به خود  چگونگی، جایگاه ویژه

ادبیاّت کودک و نوجوان، ارائۀ پند و اندرزهای حکیمانه و اخلاقی به این گروه سنی خاص است. 

ویژه گونۀ فابل با کارکرد حکمی و اندرزگونه  در این نوشتار تلاش شده است، نقش تمثیل و به

 مورد بررسی قرار گیرد. 

 

 پیشینۀ پژوهش

های دینی کودکان و نوجوانان منتشر  بررسی داستان»نوان ای با عدر مقاله ( 8938مهدی محمدی )

« ، از نظر کیفیت، محتوا، ساخت و پرداخت و کیفیت زبان و بیان8911-8911های  شده بین سال

، معیارهایی از جمله ارزیابی کلی 11تا  11های  های دینی منتشر شده در سال با تمرکز بر داستان

کیفیت محتوای مربوط به چگونگی برداشت و بیان اندیشۀ ها، ارزیابی  کیفیت محتوای داستان

دینی، معیارهای ارزیابی مربوط به مفاهیم خاص، کیفیت ارزیابی ساخت و پرداخت، ارزیابی 

 داده است.  قرارکیفیت زبان و بیان و شیوۀ نگارش را مورد بررسی 
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 یهادر داستان یفانتز یمیکارکرد تعل یبررس»با عنوان ایدر مقاله (، 8011فاطمه سلطانی )

 هجدهدر  یهای فانتز داستان یو اخلاق یاجتماع یکارکردها، به بررسی «کودکان و نوجوانان

 . است ، پرداختهدارند یعشق و دوستی وستیز طی، محیهای اجتماع همایبا درون یداستان فانتز

در ی( میتعل) یادب انواع»(، در پایان نامۀ کارشناسی ارشد با عنوان8931فریبا قربانی مجی )

کودکان  یمیتعل اتیدر ادب یانواع ادب قیو تحق یبه بررس، «یکودکان بعد از انقلاب اسلام اتیادب

 . کرده است یکودکان را مطالعه و بررس یادب نبعد از انقلاب پرداخته و جوهر قالب در زبا رانیا

 های اخلاقی آموزهبررسی »( در پایان نامۀ کارشناسی ارشد با عنوان8933مهدیه حسین پور )

های  موضوع پرداخته است که آموزه نیبه ا، «پریرخزهره  از و نوجواندک َ وتربیتی در آثار ک

و  یرخواهی، خگرانیو کمک به د نی، احترام به والدیندگبخشصداقت، شجاعت،  رینظ یاخلاق

 . است درکبه وضوح قابل  رخیزهره پر یها در داستان یکین

تصویر امامان در ادبیات »ارشد با عنوان یکارشناس ۀنام انیدر پا( 8931سید حسین میرزازاده )

دگی ناشاره یه ز که حاکی از آن است، دست آمده به و نتایجموضوع پرداخته  نیبه ا، «کودک

د دارد و یع، نادب میباشد لظر اهنطور که مورد ن ای آ هیچ سایقه بلاقناز ا لقبدر امامان معصوم 

 بهلحاظ کمی و کیفی روز  وجوان ازنادییات کودک و ۀییت در حوز لمی معرفی اهلاب اسلاقناز ا

 بوده است. روز در حال گسترش 

میزان توجه به مبانی،  ۀمطالع»ارشد با عنوان یکارشناس ۀنام انیدر پا( 8931) افسانه نوذری

نوجوان در آثار نویسندگان معاصر تعلیم و تربیت در ادبیات داستانی کودک و های  اصول و روش

 39/72داستانی بیشترین میزان فراوانی با های  در تحلیل کتاب ، به این نتیجه رسیده است که«ایران

درصد، جامعه شناختی  88/72فلسفی های  در اصول تعلیم و تربیتی و سپس در حوزه درصد

درصد از کمترین  71/87آموزشی با های  درصد و روش 89/89درصد، روان شناختی  03/83

 است.  میزان فراوانی برخوردار

شاهکار  یده اثر ادب ۀسیمقا»(، در پایان نامۀ کارشناسی ارشد خود با عنوان8939مینو پیله ور )

و  تیو ترب میتعل یهافهبحث مؤلّ در( ب و ج یگروه سن) یداخل یفیکودک با ده اثر تأل یجهان
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 قتیحق»در بحث  شدهی که ده اثر بررس دهدینشان م جینتا، پرداخته است، «پرداخت آنها ۀنحو

 ترکینزد یبرا یمانع بزرگ تواندیم مسأله نیو ا ستندینپخته  یکافۀ انداز به «یریو باورپذ یمانند

 . باشد یکاف یرگذاریتأث عدم جهینت داستان و در یشدن مخاطب کودک به فضا

، به این «های تعلیم خداشناسی به کودکانراه» با عنوان ایدر مقاله (، 8932حبیب الله امیدعلی )

ترین  یادیترین و بن از مهم یکی یخداشناسی، قرآن میمفاه انیاز مموضوع اشاره کرده است که 

مفهوم در  نای آموزش اند. و در شعر خود انعکاس داده هاز آن بهره برد زیاست که شاعران ن میمفاه

های  برداشت ازمندیو ن طلبد یم یظرافت خاص، فهم مخاطب آندرک و  یکودک به اقتضا اتیادب

و  زیانگ الیخ یقرآن و انتقال آن در فضا ۀو مطالع قیهای عم ارهو گز میاز مفاه میمستق ریغ

مفهوم نشان  نیا یریادگیبه  یا بزرگسالان آموخته شود، کودک علاقه ۀویکودکانه است و اگر به ش

 . خواهد داد

اسلام از دیدگاه قرآن در  ربیتیتمفاهیم »با عنوان ایدر مقاله (، 8919وحیده زارع گاوگانی )

پژوهش  جینتا، به بررسی مفاهیم قران در ادبیات کودک پرداخته است. «ادبیات کودکان و نوجوانان

درصد ارتباط فرد با  92، به ارتباط فرد با خدامفاهیم  درصد 8/93آن است که در قرآن انگریب

 . است افتهیتعلق ، عتیدرصد ارتباط فرد با طب 2/9، درصد ارتباط فرد با خلق 7/82ویش، خ

بررسی اشعار تعلیمی کودک و نوجوان در » با عنوان ایدر مقاله (، 8937محمود صادق زاده )

 شتریمشروطه ب ۀردر دو رزایم رجیشمال و ا مینس، به این موضوع پرداخته است که «ادبیات معاصر

 ۀاما در دور ؛نده اکودکان و نوجوانان در اشعارشان پرداخت تیو ترب میبه تعل گریاز شاعران د

 . اند توجه کرده مسأله نیشاعران کودک به ا شتریب یکنون

ویژه در چند دهۀ اخیر  های تعلیمی آن، به در مورد ادبیاّت کودک و نوجوان و نقش

طور خاص به نقش تمثیل  های ارزشمندی انجام شده است؛ اما نگارنده پژوهشی را که به پژوهش

در ادبیاّت تعلیمی کودکان پرداخته باشد، نیافته است. با توجه به بسامد بالای کاربرد تمثیل در 

 رسد.  کودکان، بررسی میزان تأثیرگذاری این شیوه در تعلیم و اندرز کودکان لازم به نظر میادبیاّت 
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 روش تحقیق

های مورد نظر و  توصیفی و مبتنی است بر ارائۀ شواهدی از کتاب این پژوهش به شیوۀ تحلیلی ـ

مورد بحث به تحلیل و نقد نگارنده و استناد به کتب و مقالات معتبری که در ارتباط با موضوع 

رشتۀ تحریر درآمده است. در همین راستا، ابتدا کتاب داستان کودکانۀ مورد نظر معرفی و 

ای از داستان ذکر شده است. سپس پرداخت داستان از جهت کاربرد تمثیل در ارائۀ پند و  خلاصه

بر، نقد نظر اندرز حکیمانه مورد بررسی قرار گرفته است و با استناد به کتب و مقالات علمی و معت

 نگارنده در راستای موضوع پژوهش در اختیار مخاطب قرار گرفته است. 

 

 مبانی تحقیق

 ادبیاّت کودک و نوجوان

های دیگر ادبیاّت با ای از ادبیاّت است که جداسازی آن از بخشگونه ادبیاّت کودک و نوجوان،

یی از ادبیات است که بخش زیبانمونۀ ادبیات کودک و نوجوان »شود. مخاطبان آن انجام می سن

ای از رشد فرهنگی و فکری کودکان را بر عهده دارد. شعر کودک، بخش اساسی این نوع  عمده

های فردی و اجتماعی کودکان و پرورش دهد و زمینه را برای رشد مهارتادبیات را تشکیل می

ثیر تربیتی و أحاظ تل به سازد. دنیای کودک، دنیای حساس و مهم استعدادهای آنان فراهم می

 «کند. ر به عنوان یکی از ابزارهای تربیتی در این میان، نقشی مهم ایفا میعاخلاقی است و ش

تلاشی هنرمندانه در قالب کلام  نوجوانان، توان گفت ادبیاّت کودکان ومی( 011: 8933)علایی، 

سب و درخور فهم او ای مناشیوه سوی رشد، با زبان و است که برای هدایت کودک و نوجوان به

 ۀلیوس احساسات، عواطف و افکار به گیرد. به بیانی دیگر، ادبیاّت چگونگی تعبیر و بیان صورت می

های گوناگون است. ادبیاّت، کودکان و نوجوانان را در همه اوقات واژگان در اشکال و صورت

شود و نیز میر آنها ت تصوّل و قوّتخیّ دهد و باعث شادی خاطر، وسعت زندگی پرورش می

شود که هم ادبی، به معنای عام، به آثاری اطلاق می ۀگون نیا»بخشد. نیروی ابتکار و ابداع به او می

ارائه با نیازها،  ۀتصویر و هم از نظر زبان و بیان و شیو مایه و ساخت و پرداخت و از نظر درون
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)قزل  .«نوجوانان متناسب باشدخواندن کودکان و  های درک وها و تواناییها، تجربهمندی علاقه

 ( 71: 8913ایاغ: 

 

 هشتادداستان کودک در دهۀ 

 آثار یبا افت کمّ، هفتاد ۀ، نسبت به اواخر دههشتاد ۀوضعیت داستان کودک و نوجوان در ده

 و چندانی نداشت، در سال هشتاد دوام ی. البته این افت کمّشده استرو  و نوجوان، روبه کودک

صعودی خود را طی کرد،  سیر، و این آثارچشمگیر داشت افزایش ، حوزهآثار در این ، کی

 پس از هایسال طول در خود عداد این آثار به بالاترین حدّ، تپنج و در سال هشتاد بیترت نیا به

بوده است. و ترجمه  غیرداستانی آثار به مربوط بیشتر، آثار افزایش که رسید. گفتنی است انقلاب

 دری طورکل به آثار کمی غم افزایشرعلی گفت دیها، با این سال در داستان تألیفی آثارۀ حوز در

 حالی در نداشته است. این چندانی افزایش، کمی لحاظ به تألیف ـ داستان ، آثارهشتاد دههۀ نیم

 تألیف ـ داستان بر آثار وضوح توانسته است گذشته، بهۀ ترجمه، همانند دهـ داستان  آثار که است

 هایسال در ألیفتـ  داستان آثار تعداد افت با گفت: که توانمی تألیفی آثارۀ درحوز کند.  غلبه

نیز رشد  طورکلی به لحاظ کیفی ایم. به رو بوده روبه، آن نیز ادامه یافته ۀنیم آغازین این دهه که تا

 . استکرده  غلبهآثار ترجمه بر آثار تألیفی ، شود، در مقابلای در آثار مشاهده نمی قابل ملاحظه

 

 تعریف تمثیل

 یزای که هم خودش را نشان دهد و هم چ ای است به طریقه واقعه یا یشهاندیت، ارائه شخص تمثیل

 یک تمثیل پنهان یچند معنا یا یکآشکار دارد و  یمعنا یک یلتمث» یگررا، به عبارت د یگرید

طور عمد  از قبل دانسته شده به یهای اخلاق و اندیشه یماست که در آن مفاه یانگار یرنوع تصو

( شناخت موجودات و یی)نمادگرا یسمکه سمبول یو حوادث شده است در حال یابه اشخاص، اش

 .«که امور مذکور ادراک نشده باشد و قابل درک هم نباشد یاست به نحو یبه فرم احساس یااش

 ( 898: 8991گرام، )
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های آن موجوداتی  شود که شخصیتّ گفته میدر یک تعریفی کلی، تمثیل به انواعی از داستان  

ها دارند. با توجه به  ها و صفات و رفتاری مانند انسان ها هستند که البته ویژگی غیر از انسان

 های گوناگونی دارد: موضوع و نحوۀ بیان، نام

ها و حکایاتی است که از زبان حیوانات و  ترین و پرکاربردترین نوع تمثیل، داستان رایج .8 

ها، حیوانات فقط ظاهر در این افسانه»گویند.  می« فابل» گونه نیاشود. به یاهان و جمادات نقل میگ

زنند. حتی در بعضی از  کنند و حرف میکنند، احساس میها فکر میحیوانی دارند؛ ولی مثل انسان

افسانه، برای اطفال ترین نوع ها محبوبپردازند... این افسانهمواقع، به تحلیل اجتماعی و سیاسی می

توان در  های فابل در ادبیاّت فارسی را می ( بهترین نمونه818: 8911)حجازی، « خردسال هستند.

« مثنوی»وراوینی دید. مواردی نیز در « نامهمرزبان»نصرالله منشی و « ودمنه کلیله»هایی مانند کتاب

خصوصاً آثاری که در زمرۀ ادبیاّت ، نیزم رانیاها در متون کهن ادب  فابل»شود. مولوی دیده می

های حیوانات همیشه برای مردمان  ای برخوردار هستند. حکایت تعلیمی قرار دارند، از جایگاه ویژه

هر نسل و هر روزگار از کشش و جذابیت خاصی برخوردار بوده است. معمولاً حیوانات با 

دارند و گروهی خوی اهریمنی و شوند. برخی خیراندیش و نیکوکر ها مقایسه می های انسان ویژگی

( این شیوه در ادبیاّت ویژۀ کودک و نوجوان فراوان به 871: 8930)پاکدل، « شراندیش دارند.

 کنند.  های مربوط به حیوانات برقرار می شود و کودکان نیز اغلب ارتباط خوبی با داستان کارگرفته می

صورت  با زبان تمثیل و داستان بهگاه معانی فلسفی، اخلاقی، عرفانی و یا حکمی خاصی  .7

هایی از   شود. نمونهتمثیل رمزی یا سمبلیک نامیده می گونه نیاشود که  رمز و اشاره، بیان می

توان دید. البته برخی از  مولوی می« مثنوی»عطار و « الطیر منطق»های رمزی و سمبلیک را در تمثیل

گیرند. در این شیوه، زمرۀ فابل نیز قرار میاین حکایات که از زبان حیوانات ذکر شده است، در 

شوند. از این رو بیشتر در متون مربوط به  هایی نمادین ظاهر می حیوانات و گیاهان در نقش

 بزرگسالان کاربرد دارد. 

نوع دیگر تمثیل، پارابل یا مثل گویی و مثل آوردن است. پارابل روایت کوتاهی است که » .9 

جزء، با اجزای یک عقیده یا آموزه، وجود بهما مفصل و دقیق و جزءهای ضمنی، ا در آن شباهت
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خود متوجه یک اصل یا عقیدۀ اخلاقی خوانیم، خودبهکه روایت را می داشته باشد. یعنی همین

« شویم... در قرآن مجید و آثار منظوم و منثور صوفیان، از پارابل فراوان استفاده شده است.می

های تمثیلی، در قالب هریک از انواع گفته شده که  ( در هر صورت داستان729: 8919)شمیسا، 

و  ای اخلاقی است؛ خواه به زبان نظم یا نثر نوشته شود، هدف اصلی آن ارائۀ پند یا اندرز یا نکته

های  خواه مخاطب کودک و نوجوان باشد و خواه بزرگسال پس از خواندن این حکایات یا داستان

 کند.  تمثیلی، اندرزی کاربردی و مفید را با زبانی سمبلیک و تمثیلی دریافت می

 

 بحث و بررسی

در این نوشتار، چند کتاب ویژۀ کودک و نوجوان که در دهۀ هشتاد به رشتۀ تحریر درآمده، از نقطه 

لای  نظر ادبیاّت تمثیلی مورد نقد و بررسی قرار گرفته و پند و اندرزهای گنجانده شده در لابه

 های آنها بازبینی و تبیین شده است.  داستان

 «. الف»ۀ سحر انواری، ویژۀ گروه سنی (، نوشت1232، )«لولوی قشنگ من»کتاب  .1

است که با کمک و همراهی دوستش « لولو»شخصیتّ اصلی این داستان، یک مترسک به نام 

 رسد:  کند و به آرزوی خود می که بزی بازیگوش است، از جای خود حرکت می

لا خیلی چیزها توانستم از آن بالا، از نوک آن کوه، به دنیا نگاه کنم. حتماً از آن با کاش می» ـ

 « پیداست!

روم!... خب  خورم، ولی از همه بهتر از کوه بالا می درست است که من همه چیزها را می» ـ

 ( 89: 8912)انواری، « توانم تو را به آرزویت برسانم. می

کند. او را به بالای کوه و در  بز بازیگوش، لولو را از چوبی که مانع حرکت او شده آزاد می

رساند. مترسک هم از کاه )که درواقع وجود خودش است( تغذیۀ بز را  نهایت به آرزویش می

 کند.  تأمین می

ستند، های آن یک مترسک و یک بز ه این داستان تمثیلی کودکانه، از نوع فابل است. شخصیتّ

های هریک از آنها، رفتار و صفاتی انسانی به آنها نسبت داده  اما با وجود نشان دادن محدودیت
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توانند برای  های پندآموز و تعلیمی که اولیا و آموزگاران، با خواندن این کتاب می شده است. نکته

برای رسیدن به ها را نادیده بگیرند و  ها و ناتوانی کودکان تشریح کنند این است که محدودیت

آرزوها و اهداف خود اقدام کنند. از وجود خود مایه بگذارند و به کم قانع نباشند و هدف را تا 

چنین حضور دوست همراه و یاریگر و نقش مثبت او در  ترین درجۀ ممکن دنبال کنند. هم عالی

برای کودکان قابل  راحتی دستیابی به اهداف و امیال در این داستان قابل توجه است. این تمثیل به

 درک است و معنای نهفته در آن نیز در حد درک کودکان است. 

است. در ادبیاّت شفاهی « لولو»نکتۀ قابل تأمل در این داستان، استفاده از مترسک آن هم با نام 

نماد موجودی ترسناک است که اغلب برای ترساندن کودکان از آن نام « لولو»و فولکلور فارسی، 

اطفال  دنیترسان یکه برا یبیصورت مه»آمده است: « لولو»نامۀ دهخدا ذیل واژۀ  در لغت بردند. می

خرد را بدان ترسانند. بخ. مترس اطفال. ضاغث. ضاغب.  یها که بچه یوهم یوجود. سازند

که بدان  یوهم یکه بدان کودکان را ترسانند. صورت بیمه یلولوخرخره. لولوخرناس. صورت

به اطفال خود را ، کلاه بر سر یجا هب یگیدر بر و د وارون ینیبا پوست یگاه زناطفال را ترسانند و 

( تمثیل  : ذیل واژه8901)دهخدا،  «اطفال است. تیبس زشت و مخالف اصول ترب نیو ا دینما

و مهم جلوه کند  بزرگ ی کهانسان ؛اثر یو ب خاصیت، منفعل یب فرادامترسک نیز نمادی است از 

ی و عاری از هر کنش مثبت باشد. درواقع نویسنده، شخصیتّی ترسناک، منفور و منفعل توخال یول

را در قالب تمثیل، به شخصیتّی تبدیل کرده است که برای رسیدن به هدف و آرزوی خود، نهایت 

جا کاهی است که بدن مترسک با آن پر شده  کند و حتی از جان )که در این تلاش خود را می

 ارد. گذ است( مایه می

(، نوشتۀ یالواچ اورال و با ترجمۀ محمدرضا مهرافزا نیز از همین 8919، )«قلب مترسک»کتاب 

دست است. در این داستان فضایی بسیار دوستانه حاکم است. مترسکی که با مهربانی و 

رغم این که مادر سار او را از  کند و علی خوشرویی از جوجه ساری تنها، حمایت و مراقبت می

ای دوستانه را با  از مترسک ترسانده و از نزدیک شدن به آن برحذر داشته، مترسک رابطهکودکی 

گر و دوستانه  تواند علاوه بر ایجاد حسی حمایت هایی می ها و تمثیل زند. چنین داستان او رقم می
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عنوان عناصری منفی و  جهت به هایی که بی در ذهن کودکان، برخی از تابوها و ذهنیت

داشتنی و قابل احترام کند. علاوه  اند را تبدیل به عناصری مفید، دوست نی معرفی شدهنداشت دوست

 توانند با تعدادی از حیوانات مزرعه آشنا شوند.  طور ضمنی می بر آن، کودکان در این داستان به

افتد که کودکان شهرنشین، حیوانات را در محیط طبیعیشان مشاهده  امروزه کمتر اتفاق می»

های حیوانات، امکانی برای آشنایی کودکان با حیوانات مورد علاقۀ  ه همین جهت داستانکنند. ب

ها کشانده  سوی این داستان های حیوانات، نویسندگان را به آنان است. علاقۀ کودکان به داستان

 ( 98: 8930)علیمی، « است.

و « لف»گروه سنی  زاده، برای (، نوشتۀ فرهاد حسن8911، )«دیو دیگ به سر»چنین کتاب  هم 

در این کتاب نیز در فضایی مشابه، نویسنده تلاش دارد ترس و وحشت ذاتی که از واژۀ «. ب»

تحت تأثیر فرهنگ اجتماعی، ممکن است برای کودکان ایجاد شود را از بین برده و آن ر ا « دیو»

را در دیگ داشتنی کند. در این داستان، بزبزک سر خود  تبدیل به موجودی بازیگوش و دوست

شود و اهالی روستا با ذهنیتی که از دیو دارند، بزبزک را با دیو اشتباه  کند و گرفتار می فرومی

زمان از  گیری هم زنند. نویسنده با بهره مورد خود به ماجرا دامن می گیرند و با ترس بی می

کند که در روند  یهای انسانی و حیوانی و به عبارتی با کمک تمثیل، داستانی را روایت م شخصیتّ

آن علاوه بر دنبال کردن داستان اصلی، مخاطب را با برخی از مشاغل و ابزار و لوازم کار آنها آشنا 

چنین در لابلای داستان نویسنده کودک را  کند. هم دار ایجاد می کند و فضایی شاد و خنده می

سرگرمی متناسب با  کند و یا تعدادی پرسش هوش و هایی مطرح می مخاطب قرار داده و پرسش

دارد با خود  کند و از این طریق، مخاطب را به فعالیت وامی موضوع و تصاویر داستان مطرح می

گُنده؟ شاید؛ لولو خورخوره؟  این دیگر چیست؟ دیو چهارپا؟ شاید؛ دیو کله»کند:  همراه می

ترسی یا نه؟ اگر  میدانم. چطور است داستانش را بگویم تا با او آشنا بشوی؟ اول بگو ببینم  نمی

ترسی جلو نیا! این داستان دربارۀ یک موجود ترسناک است. اگر مثل من شجاعی ورق بزن و  می

راستی مردم روستا به چه »گوید:  ( یا در پایان داستان می3: 8911زاده،  )حسن« دنبالم بیا!

بیشتر »یر است. ( این روش در نوع خود عملکردی خلاقانه و قابل تقد17)همان: « خندیدند. می
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کنند، فرد بزرگسال کتاب را روخوانی  اوقات وقتی بزرگسالان با کودکان کتابی را مطالعه می

کند  سپارد. در خواندن گفتگومحور، فرد بزرگسال به کودک کمک می کند و کودک گوش می می

ن شود... کودکا گر و مخاطب کودک تبدیل می گو باشد. بزرگسال به شنونده، پرسش تا قصه

صورت فعال در جریان مطالعه سهیم  هنگامی از کتاب بیشترین یادگیری را دارند که خود به

باشند... کودکانی که به این روش با آنها کار شده، در مقایسه با کودکانی که به شیوۀ معمول 

هرست،  )وایت« کنند. بهتر عمل می مراتب بههای زبان  شود، در آزمون برایشان کتاب خوانده می

8930 :02 ) 

دوست، ویژۀ گروه  (، به قلم مصطفی رحمان1235، )«پشت تنهاقصۀ دو تا لاک»کتاب  .0

 «الف»سنی 

پشت که هرکدام در این کتاب نیز از نوع فابل است. در این کتاب، نویسنده داستان دو لاک

پشت در یک روز تصمیم کند. این دو لاک کنند را روایت می یک طرف تپه، در تنهایی زندگی می

گیرند که خود را از این تنهایی و انزوا رها کنند. این دو پس از طی مراحلی و غلبه بر ترس  می

 کنند.  خود، یکدیگر را ملاقات می

توان لزوم حضور دوست و همدم در زندگی را به کودکان  با کمک این داستان تمثیلی، می

ای باید  گونه نشین را به وری است که دوست و همآموزش داد. اما توجه به این نکته نیز ضر

رده باشد. لزوم پرهیز از دوستی با افرادی که ممکن است برای فرد  فکر و هم انتخاب کرد که هم

 تهدیدی به شمار آیند، نیز در این تمثیل و در قالب داستان آمده است. 

نم و آقا و آغاز زندگی که در این داستان چگونگی آشنایی یک خا نکتۀ قابل ذکر این است

آید چندان با موقعیت سنی  مشترک آنها، در قالب داستانی تمثیلی روایت شده است که به نظر می

های روحی آنان سازگار نیست و شاید اگر این آشنایی منجر به دوستی بین دو نفر مثلاً  و دریافت

ن سن آغاز حضور کودکان در تر بود. چون در ای شد برای کودکان مفیدتر و کاربردی دو کودک می

شوند و دوستان جدیدی  سالان خود مواجه می های بازی است و کودکان با هم مهد کودک و پارک

 کنند.  پیدا می
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 «. ب»و « الف»(، سرودۀ ناصر کشاورز برای گروه سنی 1232، )«ای از آسمون فرشته»کتاب  .2

ای  تحریر درآمده است، داستان فرشتهصورت تمثیل از نوع نظم به رشتۀ  در این کتاب که به

گردد.  آید و به دنبال دوست می شکسته است و به زمین می شود که از تنهایی خسته و دل نقل می

در همین راستا، یک گربه، یک کلاغ، یک تفنگ، یک طاووس، یک کامیون و یک موش، به او 

کند. در واقع فرشته در  لی رد میدهند. اما فرشته دوستی هریک را بنا به دلای پیشنهاد دوستی می

پذیرد.  کند و پیشنهاد دوستی آنها را نمی هریک از آنها یک صفت بد یا مشکل اخلاقی را عنوان می

ها و صفاتی که از جانب فرشته  نکتۀ قابل تأملّ در این شعر این است که دلایل ذکر شده و نیز واژه

جویانه و  یست. لحن فرشته نیز لحنی صلحبه این موجودات نسبت داده شده، چندان مؤدبانه ن

راند. مثلاً خطاب  شود با تندی موجودات یاد شده را از خود می مهربان نیست و گاه احساس می

خوام گربه سیاه! برو کنار از توی راه/ تو هی میری تو آشغالا/ از دیوارا  نه نمی»گوید:  به گربه می

شود صفاتی که  ( چنان که ملاحظه می80: 8911اورز، )کش« شم... ری بالا/ من با تو دوست نمی می

های گربه است و سیاه بودن، بالا رفتن از دیوار و پیدا  برای گربه برشمرده است، جزو خصلت

من تو »گوید:  شود. یا در پاسخ کلاغ می کردن غذا از ظرف زباله، برای گربه نکتۀ منفی تلقی نمی

از سر راه برو کنار/ خسته شدم از این صدای قار و قار/ رو دوست ندارم/ چه کار داری به کارم/ 

یکی از »کند.  ( و به همین ترتیب با سایرین برخورد می81)همان: « شم... من با تو دوست نمی

های تربیتی و اخلاقی است. جنبۀ اخلاقی و تربیتی آنجایی  های شعر خردسال، جنبه ترین جلوه مهم

اری منجر شود. به عبارت دیگر نتیجۀ عملی که شعر خردسال در شود که به تغییر رفت مهم تلقی می

اهمیت  …کند های رفتاری منفی را تسریع می پی دارد، اگر صحیح و بجا نباشد پیدایش شاخصه

کند که شاعر در تعبیۀ نکات اخلاقی و تربیتی در اثرش نهایت دقت و  این نکته ایجاب می

و  "ب "به نسبت مخاطبان گروه سنی  "الف  " حساسیت را به کار بندد. در شعر گروه سنی

تری وجود دارد که بر محتوا و نوع بیان و حتی دایرۀ واژگان شعر  بالاتر خط قرمزهای بیشتر و مهم

تر  تر، مؤدبّانه  توانست دلایل منطقی ( شاعر یا نویسنده، می99: 8930)میرحسینی، « گذارد. تأثیر می

ستی ارائه دهد؛ چون در هر صورت همگی این موجودات با تری برای نپذیرفتن دو و محترمانه
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رسد هدف نویسنده از سرودن این شعر،  آیند. اگرچه به نظر می نیت دوستی به سمت وی می

ای که برای بیان  نکوهش رذایلی اخلاقی مانند غرور، دزدی، ایجاد مزاحمت و... است؛ اما شیوه

از دیگرسو، در پایان داستان فرشته دختری را  این موضوعات انتخاب کرده است، نامناسب است.

من هم به »کند:  گونه بیان می کند و معیارش را برای انتخاب دوست این برای دوستی انتخاب می

اگرچه مهربانی صفتی مناسب و پسندیده « های مهربونم فکر اونم، تنها تو آسمونم، من عاشق دل

دهد که مشخص شود  هیچ معیاری به دست نمیبرای یافتن دوست است؛ اما متأسفانه نویسنده 

 چه ویژگی در دختر، باعث شده است که فرشته وی را دختری مهربان بداند. 

 «. الف»(، اثر سرور کتبی. برای گروه سنی 1232، )«بازی پله»کتاب  .5

ای از چند داستان کوچک است که نویسنده در هریک از آنها ارتباط کودک  این کتاب مجموعه

نشین بیان  ها را با زبانی کودکانه و دل ها، اعضای خانواده و موقعیت خی از لوازم خانه، مکانبا بر

ها با زبان تمثیل کودک را با اشیائی از جمله یخچال، قاشق، ساعت و  نموده است. این داستان

کند.  ا میهایی از قبیل خریدن هدیه آشن پله، سالن سینما و یا موقعیت هایی از جمله حمام، راه مکان

زند.  ای دوستانه را رقم می  زند و رابطه ها کودک با اشیای اطراف خود حرف می در این داستان

رشد اجتماعی، بخشی مهم از رشد همه جانبۀ کودکان است این جنبه از رشد، ارتباط نزدیکی با »

ت اجتماعی دهد که تقویت رفتارهای مثب های انجام شده نشان می ادبیاّت کودکان دارد. بررسی

شود؛ بلکه ارائۀ الگوهای مناسب در عمل  صورت مستقیم یا از راه پند و اندرز میسر نمی کودکان به

ها و... در این زمینه تأثیرگذاری  ها، اشعار، سرگذشت های جذاب در داستان پردازی و با شخصیتّ

آثار کودکان از روند  پذیر است که پدیدآورندگان بیشتری دارد. اما این اثربخشی در صورتی امکان

پذیری آنان آگاه باشند، عوامل مؤثرّ در این فرایند را بشناسند از مراحل و چگونگی رشد  جامعه

های کودکان در انجام رفتارهای اجتماعی و  اخلاقی کودکان اطلاع کافی داشته باشند و از انگیزه

فضاهایی در داستان کودک و  ( با پرداختن به چنین01: 8930)مهرزاد، « اخلاقی با خبر باشند.

هایی که عناصر آن، موجودات و اشیای آشنا برای کودک باشد، قطعاً تأثیری  گیری از تمثیل بهره

 گذارد.  جامی های کودک به ماندگار در رفتار و اندیشه
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 «. الف»(، به قلم کلر ژوبرت، برای گروه سنی1232، )«های خدا کلوچه»کتاب  .5

پردازی، بیان مقاصد مذهبی و عرفانی است.  یکی از کاربردهای آشنا و بارز تمثیل در داستان

درواقع بخش بزرگی از ادبیاّت تعلیمی فارسی، مبتنی بر موضوعات معنوی، عرفانی و مذهبی است 

ذهبی را به ها، نویسنده با زبان رمز و اشاره و تمثیل، معانی فلسفی، عرفانی یا م داستانگونه  که در این

سعدی، « بوستان»های سمبلیک مذهبی و عرفانی، گونه تمثیل کند. نمونۀ بارز این مخاطب عرضه می

مولوی است. اما این نوع ادبیاّت فاخر، در حد درک کودکان و « مثنوی معنوی»عطار و « الطیر منطق»

ی ویژۀ کودکان نیز بهره های مذهب توان برای آموزش گاه حتی نوجوانان نیست. اما از همین شیوه، می

صورت  خواهد تعلیم دهد بهای که میتواند تخیلی هم باشد؛ یعنی مسألهادبیاّت تعلیمی می»گرفت 

های کودکان خصوص در کتابداستانی و نمایشی درآورد تا جاذبۀ بیشتری یابد و از این شیوه به

قابل اجراست: نخست بیان  ( این رویکرد به دو شیوه723: 8919)شمیسا، « کنند. استفاده می

هایی از زندگی این بزرگان و  هایی از بخش نامۀ پیامبران، امامان، و بزرگان دین و نیز داستان زندگی

هایی با  سیره و سلوک و رفتارشان با دیگران، در قالب داستان و تمثیل و شیوۀ دوم نقل داستان

 های تمثیلی است.  تگیری از شخصیّ مضامین معنوی و مذهبی و اخلاقی، با بهره

گیری از  نویسنده تلاش دارد در قالب داستانی تمثیلی و با بهره« های خدا کلوچه»در کتاب 

حیوانات، مفاهیمی چون شکرگزاری، مهربانی، خشنودی خداوند، دوستی، بخشش و   شخصیتّ

اب بیدار خرس کوچولو از خو»حتی ایثار را برای کودکان با زبانی ساده و داستانی روشن کند. 

وای خدا جان! چقدر »اش بیرون آورد. به اطرافش نگاه کرد و با شگفتی فریاد زد:  شد و سر از لانه

(... 2: 8912)ژوبرت، « همه قشنگی از خدا تشکر کنم؟ ای... چطور برای این جا را قشنگ کرده این

اض کرد و گفت: تیغی اعتر جوجه« بهترین کار این است که برای خدا کلوچه بپزی.»کلاغ گفت: 

« نه بهترین کار این است که با همه مهربان باشی. خدا مهربانی را بیشتر از کلوچه دوست دارد.»

 ( 1)همان: 

شود، داستان با بهترین شیوه برای شکرگزاری و خشنودی خداوند شروع  چنان که ملاحظه می

د و با خوشحالی خرس کوچولو شو یابد و در نهایت با ایثار تکمیل می شود با مهربانی ادامه می می
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هم برای خرس کوچولو  تکه کی»رسد.  و اطمینان قلبی او از رضایت و خشنودی خدا به پایان می

کرد زد و گفت:  ماند، اما خرس کوچولو آن را نخورد. فقط آرام به شکمش که هنوز قار و قور می

ی ته دلش مطمئن بود که ای نداشت که برای خدا ببرد؛ ول ساکت!... خرس کوچولو دیگر کلوچه

 ( 1)همان: « خدا از او راضی است.

العاده یا  نکتۀ جالب توجه در این داستان این است که شخصیتّ اصلی داستان، کاری خارق

دهد، که امکان انجام آن برای مخاطب کودک وجود نداشته باشد. بلکه  دشوار را انجام نمی

تربیت دینی، هدف غایی همۀ »دهد.  کودکان ارائه می عملکردی قابل الگوبرداری و قابل اجرا را به

های اجتماعی و اخلاقی  های تربیتی است و ابعاد دیگر تربیت مانند جسم، عاطفه، عقل، جنبه اقدام

های خاص  گیری شخصیتّ دینی، به معنی برخورداری از ویژگی با آن در ارتباط هستند و شکل

های یاد شده است. تربیت دینی، چیزی در  ک از جنبهمتناسب با معیارهای تعالیم دینی در هر ی

( 881: 8938)محمدی، « ها نیست؛ بلکه در طول آن و در مرتبۀ بالاتری قرار دارد. عرض دیگر جنبه

بدون شک القای مفاهیم ارزشمند اخلاقی و معنوی به نسل جدید، یکی از اهداف والای ادبیاّت و 

های تمثیلی قابل  این مهم به بهترین شکل با داستان ویژه ادبیاّت کودک و نوجوان است و به

 است. چنین جامعه نتیجتاً و کودکان آیندۀ کودکان، ساختن ادبیاّت هدفاجراست. به عبارتی 

که  خود مخاطب در خوشایندی قبل از هر چیز حس با چنین اهداف ارزشمندی، لازم است ادبیاّتی

ضمن ارائۀ مفاهیم مهم دینی و مذهبی، پاسخگوی  در و ترین دوران سنی است برانگیزد در حساس

 کند. ادبیاّت پاک وی وارد باطن و روح بر تلنگری حتی و نیز باشد او هیجانی و عاطفی نیازهای

کودک،  ها و هنجارهای اجتماعی دارد و هدف بنیادین ادبیاّت ای مستقیم با ارزش رابطه کودک

 . آشنا و پایبند به اصول معنوی و اخلاقی استو  بهنجار بزرگسال یک به کودک مناسب ارتقاء

(، نوشتۀ رضا موزونی ویژۀ گروه سنی 1232، )«یخی که عاشق خورشید شد»کتاب  .2 

 «. ج»و « ب»

ای یخ  در این کتاب زبان تمثیل برای روایت داستانی به کار گرفته شده است که در آن تکه

چنان به ادامۀ  این دوستی نافرجام، یخ هم شود و با وجود هشدار خورشید بابت عاشق خورشید می
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گردان  ی آن گل آفتابجا بهشود و  ی آب میکل بهورزد تا جایی که  این دوستی و عشق اصرار می

 روید.  زیبایی می

ی تمثیل، علاوه بر لذت و سرگرمی، ریکارگ بهتر گفته شد که هدف از نقل داستان و  پیش

ای اخلاقی، اجتماعی، رفتاری یا دینی و مذهبی است. اگرچه اشعار و  نکته ارائۀآموزش یا 

گرانه  شود، باید به شکلی مستقل و دور از فضاهای موعظه هایی که برای کودکان نوشته می داستان

با این حال شعر خردسال ]و کودک »و متناسب با روحیۀ کنجکاو و خلاق کودک خلق شوند؛ اما 

پردازد و باز هم  ها می های پیرامون زندگی بچه رازها و دیدنی یی و معرفیو نوجوان[ به شناسا

ای برای نشان دادن جهان پیش روی کودک است و به همین خاطر  آموزشی به نوع دیگر دارد. آینه

( بنابراین باید توجه داشت که 98: 8930طلب،  )نیک« دهد. به آموزش نیز گرایش نشان می

های آموزشی مفید و برگرفته  های کودک، انتقال و ارائۀ پیام ویژگی داستان ترین و بارزترین ارزنده

از فرهنگ، زبان و آیین و رسوم ملی و مذهبی و بر اساس معیارهای اخلاقی و دینی است که، از 

رسد نویسندۀ این کتاب،  کننده، میسرّ است. اما به نظر می طریق ایجاد فضائی جذاب و سرگرم

های  ئۀ نکتۀ تربیتی یا آموزشی نبوده است و البته داستان به حد لازم به جنبهچندان مقید به ارا

 ی نیز توجه نشان نداده است. کنندگ سرگرمبخشی و  لذت

(، نوشتۀ آلبرتو 1232، )«جنگل کوچک»های  های مشابه با نام سه کتاب با مضمون .2

ور کتبی، برای گروه سنی (، نوشتۀ سر1231، )«بنگ! بنگ!»؛ «ب»ویلی، ویژۀ گروه سنی  بنی

 «. ب»و « الف»پرست، برای گروه سنی  (، نوشتۀ نورا حق1235، )«باغچۀ برۀ کوچولو»و « ب»

های اصلی آن هستند، با زبان تمثیل، جنگل و طبیعت  در این سه کتاب که حیوانات شخصیتّ

ماند.  امان میشکن و شکارچی در  شود و از دستبرد هیزم توسط جانوران محافظت و حراست می

آموزد که جنگل، دشت و طبیعت متعلق به همه است و همه به یک  ها مخاطب می در این داستان

شوند و در نتیجه باید همه در حفظ و حراست آن بکوشند. کارشناسان امر  مند می میزان از آن بهره

نده بین دنیای تمثیلی، سرایی را، راهی برای ایجاد ارتباطی سازگیری از داستان آموزش کودکان، بهره

تواند گاه دانند. داستان میهای دنیای واقعی میها و زیباییتخیلی یا فانتزی داستان با تمام زشتی
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داشتنی را بازی کند و با آگاه کردن کودک نسبت به تجارب مطلوب زندگی، نقش معلمی دوست

گیری از  رامون آشنا کند. بهرههای پسندیده در کودکان شود و او را با جهان پی باعث بروز خصلت

ها برای آشنایی کودک با محیط زیست و طبیعت و لزوم نگهداری از آن بسیار  زبان تمثیلی داستان

های تئوریکی مانند ریاضی، فیزیک، شیمی و...  کاربردی و تأثیرگذار است. حتی مراحل اولیۀ دانش

توان حقایق زیادی از تاریخ، داستان می لۀیسو به»توان با زبان داستان به کودکان آموخت. را نیز می

جغرافی، مبادی علوم، طبیعت، نباتات، حیوانات، مبادی حساب و اکثر فضایل اخلاقی را به کودکان 

آموخت. هر داستانی دارای فکر، نتیجه، خیال، روش و زبان است و هریک از اینها در آموزش و 

ها معمولاً بار  ( البته این نوع کتاب91: 8901اد، نژ)شعاری« نماید. پرورش آموزشگاهی ضروری می

تر مطلب مورد نظر نویسنده را برای کودکان شرح  تر و سرراست آموزشی بالاتری دارند و مستقیم

( اشاره کرد که در 8913، نوشتۀ مرسر مایر )«زمین پاک»توان به کتاب  دهد. در همین راستا می می

فردی مقابله با آن، توضیح داده شده است. در این کتاب  مورد گرم شدن کرۀ زمین و راهکارهای

نیز با زبان تمثیل تأثیرات آب و هوا بر زندگی جانوران مناطق مختلف زمین شرح داده شده است. 

توان  کنندۀ آن برتری یافته و می های ادبی و سرگرم البته باید گفت جنبۀ آموزشی این کتاب بر جنبه

های اولیۀ دبستان از آن استفاده  دبستانی و سال آموزشی در مراکز پیشکتابی کمک  عنوان بهاز آن 

 تواند در مورد مطالب آن با کودکان بحث و تبادل نظر کند.  کرد و آموزگار می

 «. ج»و « الف»(، به قلم سرور کتبی، ویژۀ گروه سنی 1233« )این همه تلَقَ و ملَقَ»کتاب  .3 

نشینی یک بُز و یک درخت را روایت  ستان دوستی و هماین کتاب نیز با بیانی تمثیلی، دا

تنها بداخلاقی  کند و نه مدارا می« درخت غرغرو»، با همسایۀ خود «بزُ آشپز»کند. در این داستان،  می

پرسد.  شود و احوال او را می زند، نگران او می کند، بلکه روزی که درخت غر نمی او را تحمل می

های درخت، زمینۀ اعتماد به نفس، شادی و رضایت درخت را  سپس با ذکر محاسن و زیبایی

 زند.  کند و دوستی توأم با مهربانی و رضایت دو طرف را رقم می فراهم می

های کوتاه عروضی است که در کنار فضای  زبان این داستان اندکی ریتمیک و مبتنی بر وزن

کند.  نشین را برای مخاطب ایجاد می بخش و دل آمیز داستان، و پایان خوشایند آن، جوی لذت صلح
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توان  های شعر خردسال ]و کودک[ شاد و مفرحّ بودن است. این شاخصه را می یکی از ویژگی»

انتخاب مضامین و موضوعات شاد از طریق اوزان عروضی نیز به وجود آورد. استفاده از  علاوه بر

اوزان کوتاه، دوری و ریتمیک، ممکن است به ایجاد فضایی شاد در شعر کمک کند و به این 

توان از اشعار  ترتیب بر شادی و جنب و جوش مخاطب بیفزاید... علاوه بر اوزان رسمی، می

)خدابین و « ها و اشعار عامیانه نیز بهره برد. ای شبیه به ترانه ان محاورههجایی و حتی با زب

( این کتاب هر دو ویژگی را دارد؛ هم زبان عامیانه و هم فرم ریتمیک. 01: 8930میرحسینی، 

های تمثیلی است نیز در این  بر این، ارائۀ حکمت و نکتۀ اخلاقی که هدف اصلی داستان  علاوه

آوری، رعایت حق همسایگی، برجسته کردن و  هایی مانند تاب ده است. آموزهداستان مغفول نمان

ای مبتنی بر صلح  ذکر نقاط مثبت شخصیتّ و ظاهر دیگران و در نهایت تلاش برای برقراری رابطه

اندیشه و »توان آشکارا از این داستان برداشت کرد.  و آرامش و دوستی از نکاتی است که می

کودکان وجود دارد، باید به شکلی باشد که کودکان خردسال بتوانند آن را مفهومی که در شعرهای 

« کنند. های روشنی را ارائه می انگیزی ایده درک کنند. برخی از این شعرها به طرز شگفت

 ( و این یکی از نقاط مثبت قابل ذکر در این داستان تمثیلی است. 19: 8930)معتمدی، 

اثر انید بلیتون اشاره کرد که در سال « یدبرفیسفکبوتر »ب توان به کتا در فضایی مشابه، می

به رشتۀ تحریر درآمده است. در این کتاب نیز داستان دختر « ب»( و برای گروه سنی 8918)

ای که به  شود که رفتاری مهربان و ستودنی با حیوانات دارد و حتی با گربه خردسالی روایت می

کند، حفاظت از کبوتر در برابر  ورزد و تنها کاری که می کبوتر او حمله کرده است، دشمنی نمی

حملۀ مجدد گربه است. درواقع حملۀ گربه به کبوتر را به بدجنسی یا بدرفتاری گربه تعبیر 

کند. لازم به ذکر است که  عنوان یک ویژگی رفتاری عادی برای گربه تلقی می کند و آن را به نمی

لکه داستانی معمولی است که اتفاقات قابل درک و زبان این کتاب از نوع تمثیل نیست؛ ب

دور از هرگونه رویاپردازی  کند. فضای داستان به دهد را روایت می ای که برای دختر رخ می روزمره

رود؛ چراکه درواقع تمثیل  و فانتاستیک است. اما این عوامل نقطۀ ضعفی برای داستان به شمار نمی

ناسب است برای دستیابی به دو هدف اصلی ادبیاّت کودک که ای م هدف نیست؛ بلکه ابزار و شیوه
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همان لذت بخشی و نیز آموزش غیرمستقیم است. بنابراین تمثیلی نبودن این داستان، موجب از 

شدن اهداف اصلی نوشتار کودک نشده است. در سراسر داستان، مخاطب با  بین رفتن یا کمرنگ

ها  ت و ارتباط صحیح و دوستانه بین انسانفضایی سراسر دوستی، محبت و عشق به حیوانا

های  گیری از زبان تمثیل، اندرزها و پیام روبروست. درواقع نویسنده، تلاش دارد بدون بهره

دوستانۀ خود را به مخاطب منتقل کند. اما در عین حال به آموزش صرف و مستقیم نیز نپرداخته 

اسبات روزمره با آن سر و کار دارد، از این منظر زندگی روزمرۀ کودک و آنچه در من»است. 

رود. در حقیقت کودک آنچه را که از طریق اشعار  بستری مناسب برای شعر خردسال به شمار می

کند.  هایش در زندگی روزمره، به مناسبات دیداری بدل می شنود، با ارجاع به دیده ها[ می ]و داستان

کنند و از  حوری کودک خردسال را ارضا میبینی یا خودم این نوع آثار از یک سو علایق خویشتن

کنند. چراکه کودکان و خردسالان از شنیدن  سوی دیگر به رشد و تربیت اجتماعی او کمک می

)خدابین « برند. شوند و لذت می شان باشد خوشحال می آنچه دربارۀ محیط مستقیم زندگی روزانه

 ( 09: 8930و میرحسینی، 

 «. ج»و « ب»قلم مهسا جلیلی کمالیان، برای گروه سنی (، به 1235، )«تن پیچ»کتاب  .2

در این کتاب با داستان اتومبیلی روبرو هستیم که علاقۀ زیادی به تند رفتن و تند پیچیدن دارد. 

هایی که به خاطر  کاری در تمام طول داستان نویسنده فقط در مورد سرعت بالای اتومبیل و خراب

خورد،  ای در این داستان به چشم نمی کرده است. ایدۀ آموزندهآورد صحبت  سرعت بالا به وجود می

کند که در آن  شود. نویسنده فضایی فانتزی را خلق می آمیز خاصی منجر نمی به سرانجام عبرت

زند.  کند و نه حرفی می شخصیتّ اصلی داستان یک خودرو است که نه با دیگران ارتباطی برقرار می

دبیاّت کودک امروز، جهان فانتزی است که با وهم و خیال در ارتباط ترین عناصر در ا یکی از مهم»

های ادبیاّت کودک و نوجوان یکی از راهکارهایی  های فانتزی در داستان است. پرداخت شخصیتّ

است که نویسندگان برای جذب کودکان و سرگرمی آنها در کنار آن برای آشنایی آنان با دنیای واقعی 

تر ذکر شد که در کنار حظ بردن و  ( اما پیش97: 8938فرد،  پور و آرامش )حسام« کنند. خلق می

سرگرمی، هدف ارزشمندتری نیز پشت ادبیاّت کودک است که لازم است از جانب نویسندگان این 
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مقولاتی است که باید در انواع   عرصه مورد توجه قرار گیرد. حکمت و اندرز و آموزش، از جمله

های استفاده از فانتزی در  یکی از مزیت»فانتزی یا واقعی مد نظر قرار بگیرد. داستان اعم از تمثیلی، 

تنها نکتۀ تربیتی  ( اما داستان یاد شده، نه99)همان: « ای تربیتی و اخلاقی است. ادبیاّت کودکان، جنبه

 آوری نیز ندارد.  بخش و نشاط کند، فضای چندان لذت خاصی را مطرح نمی

 

  نتیجه

ادبیاّت داستانی همواره نقش مهمی در لذت و سرگرمی و در عین حال آموزش و تربیت کودکان 

شناسی و آموزش تخصصی، نقش داستان در رشد و  داشته است. امروزه از دیدگاه علم روان

های اجتماعی، عاطفی، ذهنی و زبانی و ارتباطی کودکان اثبات شده است. در واقع  پرورش مهارت

های آموزش  شناسان، یکی از بهترین شیوه شناسان علوم تربیتی و آموزشی و نیز روانطبق نظر کار

های  ها، داستان گیری از زبان داستان است و یکی از بهترین انواع داستان و پرورش کودکان، بهره

ویژه  کند. به کارگیری زبان تمثیل در داستان، تأثیرگذاری روایت را دوچندان می تمثیلی است. به

ها که به فابل  گونه داستان های حیوانی استفاده شده است. این هایی که در آنها از شخصیتّ ثیلتم

صورت  رود. در پژوهش حاضر، به های کودکان به شمار می اند، از پرطرفدارترین کتاب معروف

و اند، مطالعه شد  های ویژۀ کودک و نوجوان که در دهۀ هشتاد منتشر شده رندوم، تعدادی از کتاب

از نقطه نظر کاربرد تمثیل برای ارائۀ پند و اندرز در ادبیاّت کودک مورد بررسی قرار گرفت. نتایج 

 حاصل از این پژوهش به شرح زیر است: 

اند.  ها برای ارائۀ داستان، از شیوۀ تمثیل و از گونۀ فابل بهره گرفته درصد قابل توجهی از کتاب ـ

از « ج»و « ب»و « الف»های سنی  ویژه گروه ها به بررسی انجام شده نشان داد که تقریباً تمام داستان

انات هستند یا ها حیو های اصلی داستان ها یا شخصیتّ نوع داستان حیوانات است. در این کتاب

اثر انید بلیتون. درصد « کبوتر سفید برفی»داستان پیرامون یک حیوان نوشته شده است؛ مانند کتاب 

که در مورد یک اتومبیل « تن پیچ»هایی از نوع اشیا دارند مانند کتاب  ها نیز شخصیتّ ناچیزی از کتاب

 ک تکه یخ است. که شخصیتّ اصلی آن ی« یخی که عاشق خورشید شد»است و نیز کتاب 
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ای آموزشی، تربیتی یا اخلاقی  در اغلب آثار یاد شده، نویسنده از زبان تمثیل برای ارائۀ نکته ـ

ها به کمک تمثیل ارائه شده  هایی که در این کتاب ها و اندرز بهره گرفته است. از جمله حکمت

برای دستیابی به آن؛  توان به این موارد اشاره کرد: شناختن آرزو و هدف و نیز تلاش است، می

کمک به دوستان برای دستیابی به اهدافشان؛ از بین بردن ذهنیت منفی کاذب نسبت به برخی 

تر؛  موجودات و جانوران از جمله مترسک، دیو و لولو؛ مهربانی و حمایت نسبت به افراد ضعیف

یست؛ نگهداری و داشتنی؛ ایثار؛ آشنایی با محیط ز شکرگزاری از خداوند به خاطر چیزهای دوست

آوری در  مراقبت از طبیعت و اهمیت دادن به حیوانات و محیط زیست آنها؛ بالا بردن سطح تاب

 برابر بدقلقی یا بدخلقی افراد دیگر و... 

ای برخوردار است  های تمثیلی، توجه به این نکته از اهمیت ویژه در ادبیاّت کودک و داستان ـ

کنند،  بخش داستان دریافت می مثبت و آموزنده را از فضای لذت های گونه که کودکان پیام که همان

ممکن است که نکات منفی و ضد آموزشی را نیز فرا گرفته و ملکۀ ذهن کنند. بررسی محتوای 

های کودکانه، منجر به ارائۀ نکات  کند که الزاماً کاربرد تمثیل در داستان ها اثبات می برخی از کتاب

شود و حتی گاه عدم توجه نویسنده به نحوۀ پرداخت  های تربیتی نمی مثبت اخلاقی و یا آموزه

داستان، ممکن است نتیجۀ عکس در بر داشته باشد و صفات زشتی را در ذهن کودک نهادینه کند. 

رود، بیان و لحنی  ای از آسمون، که برخلاف انتظاری که از یک فرشته می مانند کتاب فرشته

گیری از  چندان مؤدبّانه به کار گرفته شده است. پس صرِف بهره و نه غیردوستانه، تا حدی نامهربان

شود و بستگی کامل به موضوع و محتوای ارائه شده در  تمثیل، دلیل آموزنده بودن داستان نمی

 داستان دارد. 

انگیز،  های تمثیلی، ایجاد فضای شاد، هیجان های برجسته و البته ارزندۀ داستان یکی از ویژگی ـ

بخش برای کودکان است که در تناسب کامل با روحیۀ ایشان باشد. برخی  ت دهنده و لذتمشارک

های تمثیلی که در این پژوهش مورد بررسی قرار گرفت، متأسفانه فضایی کاملاً منفعل،  از داستان

ای هم در بر  روح و خالی از هرگونه شور و نشاط است و علاوه بر آن پیام روشن و آموزنده بی

 پیچ.  هایی مانند: یخی که عاشق خورشید شد یا کتاب تن کتاب ندارد.
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رود برای آموزش نکات مذهبی و معنوی، نیازی نیست که الزاماً از  برخلاف آنچه انتظار می ـ

نامۀ پیامبران یا امامان استفاده کرد؛ بلکه با استفاده از زبان تمثیل در  های مذهبی یا زندگی داستان

های معنوی و دینی را در اختیار کودکان  توان آموزه هایی از نوع فابل می تانها و حتی داس داستان

 های خدا.  قرار داد. مانند کتاب کلوچه

توان برای بالا بردن  ها می گیری از تمثیل در داستان یکی از کارهای مفیدی که در کنار بهره ـ

کودکان در روند داستان ها انجام داد، مشارکت دادن  سطح آموزندگی و نیز لذت بخشی کتاب

آمیزی و نیز ایجاد فضای بحث و مناظره در  است. طرح پرسش، ایجاد فضای سرگرمی یا رنگ

کند و کودک را به خودباوری و  حین داستان، به برقراری ارتباط بیشتر با داستان کمک می

بالا بردن قدرت رساند. از دیگر سو این شیوه در  توانمندی بیشتر در ارتباط کلامی و اجتماعی می

 تخیل کودکان نیز نقش بسزایی دارد. 
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Abstract 

Allegory has a special place in literature, especially in children's literature. The 

basis of allegory is the same story; But in the allegory, the characters of the story do not 

play a role in their place; Rather, each character represents a certain stratum in society 

or a certain individual. In allegorical stories, an instructive and instructive point is 

stated by using the language of an example, and in this way, the audience does not feel 

that they are being directly addressed and admonished from a higher or even equal 

position. and in addition, the concepts intended by the author are better understood by 

the audience. Although the appearance of the allegory seems simple and sometimes 

childish, in terms of meaning, it is very deep and thought-provoking. This method is 

very practical and effective, especially in the case of children's and adolescent 

literature. Children communicate better with allegorical stories, especially fables, and 

the concepts become understandable and enjoyable for them. In this research, using a 

descriptive-analytical method and using library tools, the function of allegory in a 

number of children's stories of the 80s has been explored to convey the concepts of 

wisdom and advice, and each work is considered to be allegorical or not from the point 

of view of how the story is processed. And the inclusion of legal, moral, spiritual or 

social instructions and points has been examined. The result of the research shows that 

the use of all kinds of allegory, especially the fable type, can lead to the creation of an 

educational work based on advice and wisdom, and the use of allegory creates an 

enjoyable and entertaining atmosphere in the story . 

Keywords: allegory, children's and adolescent literature, eighties, advice, wisdom, 

ethics. 
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