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 يدهچک

َ ٌرزٜٚ    6ثٝ  تقبدفی عٛر ثٝ ٌزْ  1000 - 900عز خزٌٛػ ٘ز ثب ٔیبٍ٘یٗ ٚس٘ی  30در ایٗ تحمیك  ؛ ٔثجر   وٙترز

ٚ  mg/kg 50ٗیثب اعتفبدٜ اس تشریك ٔخّٛط وتربٔ  ؽذ٘ذ. ثقذ اس افٕبَ ثیٟٛؽی فٕٛٔی  ٓی( تمغتیٕبرٚ  یٔٙف وٙتزَ

ایدبد ؽرذ.  رٚی  پؾ  خّذی سخٓ  ٔتزی ٔیّی 10تٛعظ پب٘چ ٔذٚر  ،ثٝ فٛرت داخُ ففبلی mg/kg 5سایلاسیٗ 

ٞ     یٔتزی در رٚسٞب ٔیّی یثب وٕه وبغذٞب سخٓ ٝیلغز ٘بح ٓ یاَٚ، عْٛ، ؽؾرٓ، ٟ٘رٓ، دٚاسدٞرٓ، پرب٘شدٞٓ،  ٚ  درذٞ

عرپظ در   ٌزفر . ٌیزی لرزار   ٔٛرد ا٘ذاسٜ یسٔبٖ ثٟجٛد ٔذتٚ اس رٚس  یٙیثقذ اس فُٕ در عبفبت ٔق ىٓیٚ  غ یث

ٞب ثقرذ اس فریىظ ؽرذٖ آة ٌیرزی ٚ ر٘رً آٔیرشی ٔرٛرد ٔغبِقربت          ٘ٝ ٌیزی ؽذ. ٕ٘ٛ٘ٝاس ٘بحیٝ سخٓ ٕ٘ٛ 21رٚس 

 ٞیغتٛپبتِٛٛصیه لزار ٌزف . 

أب ثریٗ ٌرزٜٚ    ؛(P>05/0تفبٚت ٔقٙبداری ٚخٛد ٘ذارد   T1وٙتزَ ٚ ٌزٜٚ   ثز اعبط ٘تبیح ثٝ دع  آٔذٜ ثیٗ ٌزٜٚ

( ٚ ثیؾتزیٗ اختلاف ثریٗ ٌرزٜٚ وٙترزَ ٚ    P<05/0ٔقٙبداری ٚخٛد دارد   تفبٚت  T2 ،T3 ،T4 ،T5وٙتزَ ٚ ٌزٜٚ 

T5 ٌزْ ثز ویٌّٛزْ ٔٛضقی ٚ تغذیٝ ثب پّ  فزاٚری ؽرذٜ ثرب پرٛدر     ٔیّی 400ثبؽذ. فقبرٜ ٔتبِ٘ٛی ُٞ ثب دٚساص  ٔی

ٞب ثیؾتز تأثیز ٌذار ثٛدٜ اع . ٕٞچٙیٗ ٔیشاٖ ٟٔبخزت ثبف  پٛؽؾی ٚ وبٞؼ لغز سخٓ در  ُٞ ٘غج  ثٝ تٕبْ ٌزٜٚ

 ٞبی دیٍز ثٛد. ٕٞچٙیٗ پٛدر ُٞ ثٝ فٙٛاٖ پّی  غرذایی در رٚس آخرز   ثیؾتز اس ٌزٜٚ 21تب  15بی در رٚسٞ T5ٌزٜٚ 

ٞبیی ٘ؾیز  اوغیذاٖ ثب داؽتٗ آ٘تی(. ُٞ P<05/0  دیبثتی ٌزدیذتح  تیٕبر ٞبی  ٌزٜٚدر  دار ٌّٛوش ثبفث وبٞؼ ٔقٙی

ٞبی  ٜ ُٞ لبثّی  ثبلایی در تزٔیٓ سخٓعجك ٘تبیح حبفّٝ فقبر .ٌزدد تزویجبت فلا٘ٛییذی ثبفث وبٞؼ لٙذ خٖٛ ٔی

 ٞب در ٔمبیغٝ ثب دارٚٞبی ؽیٕیبیی دارد. تٕبْ ضخبٔ  پٛعتی ٚ اِتیبْ آٖ

 

 تزٔیٓ سخٓ، فقبرٜ ُٞ، خزٌٛػ، آِٛوغبٖ کلمات کليدی:
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 مقدمه 

اع  وٝ ثٝ  یثبفت یختٍیاس ٞٓ ٌغ ی٘ٛف یسخٓ پٛعت

ٚ  یىیشیف تیآع ،یذٌیثز زیعجت فٛأُ ٔختّف ٘ؾ

خٛدػ را  یقیعج یٛعتٍیپٛع  پ یٞبٝ یلا یختٍعٛ

ٚ ٘غجتبً  ذٜیچیسخٓ رٚ٘ذ پ ٓی. تزٔدٞذ یاس دع  ٔ

ثذٖ ٞز ٔٛخٛد س٘ذٜ  یٕٙیا غتٓیاع  وٝ ع  یعٛلا٘

تب افلاح  ٚ دٞذ یدر پبعخ ثٝ سخٓ اس خٛد ٘ؾبٖ ٔ

 ٙذیفزآ ٗی. ابثذی یادأٝ ٔ ذٜید تیوبُٔ ثبف  آع

اع .  یِٛىِٛٚ ٔ یعِّٛ ـیاس ٚلب یا ؽبُٔ ٔدٕٛفٝ

سخٓ در پٛع ،  دبدیفٛرت وٝ پظ اس ا ٗیثذ

ولاصٖ  ذیتِٛ ؼیٚ افشا یٚ اِتٟبث یآٔبع یٞب پبعخ

درْ آغبس ؽذٜ ٚ در  ٝی٘بح یٞب تبسٜ تٛعظ عَّٛ

 ُیتؾى ذرْیاپ ٝیبحدر ٘ یذیخذ یثبف  پٛؽؾ  یٟ٘ب

سخٓ  بْی(. اِت1397ٚ ٕٞىبراٖ،  ی داٚر ٌزدد یٔ

 یىیشیف  یفجبرتغ  اس حقَٛ ٔدذد تٕبٔ

 ز٘ذٜیٚ در ثزٌ یٚ خبرخ یداخّ یعبختبرٞب

ٔختّف  یٞب ٞب ٚ فبوتٛر عَّٛ ٗیث ذٜیچیپ یٞب تقبُٔ

 یثزا هیٕٞٛعتبت یغٕیسخٓ ٔىب٘ ٓی. تزٔثبؽذ یٔ

ٚ ثب لغـ ارتجبط  ثبؽذ یٔ هیِٛٛصیشیثبسٌؾ  تقبدَ ف

ٔزي  بیٞب ٚ  آٖ جبٖیٔدبٚر ٚ پؾت یٞب عَّٛ ٗیث

اس  یٔدٕٛفٝ ا ٓ،یزٔ. در رٚ٘ذ تؽٛد یؽزٚؿ ٔ یعِّٛ

درْ،  یاپ ؼی٘ٛسا ،یاِتٟبث یٞب ؽبُٔ پبعخ ـیٚلب

ثبف  ٕٞجٙذ ٚ  ُیتؾى  یخٕـ ؽذٖ سخٓ ٚ در ٟ٘ب

 یٞب وٝ در سٔبٖ یتٛاِ هیٔدذد در  یزیؽىُ ٌ

دار٘ذ، فٛرت  یٛؽبٕ٘ٞپ ٍزیىذیثب  یٔؾخق

 ٙٛ،ی(. پبتChoucair & Phillips, 1997  زدیٌ یٔ

 ٓیرا ثز تزٔ یغیٔغٙبع یٞب ذاٖیٔ زیتبث 1996در عبَ 

 یٞب ؽىُ ثز پؾ  ٔٛػ یّیٔغتغ یسخٓ ثب ثزؽ

سخٓ در رٚػ وبر  یبثیٔغبِقٝ وزد وٝ ارس ییفحزا

ا٘ذاسٜ عَٛ ٘غج  ثٝ رٚس ففزثٛد  زییٔلاحؾٝ تغ یٚ

 Patiño, et al. 1996اس اعتقٕبَ  ی(. فٛارك ٘بؽ

 یٞب پضٚٞؼ ٗیؽذ وٝ ٔحمم عجت ییبیٕیٔٛاد ؽ

 یبٞیٚ ٌ یعٙت یبدٜ اس دارٚٞباعتف ٙٝیدر سٔ یبریثغ

اس ٔٛارد ثبسٌٛ  یدر ثزخ مبتیتحم ٗیا٘دبْ دٞٙذ. ا

تٟٙب  یقیعج یثٛدٜ اع  وٝ دارٚٞب م یحم ٗیوٙٙذٜ ا

 ٝیِحبَ ٔٛاد  اٚ ٗیراٜ درٔبٖ ثٝ حغبة آٔذٜ ٚ در ف

ٔٛرد اعتفبدٜ  یٞب در فٙق  دارٚعبس ٔٛخٛد در آٖ

 یارٚد هی یلزار ٌزفتٝ اع . ثب تٛخٝ ثٝ فذْ ٔقزف

 یثزا ییدارٚ بٞبٖیٌسخٓ، ٔغبِقٝ اثز  بْیاِت یٔؤثز ثزا

سخٓ ضزٚرت دارد ٔیزاِٚیبیی ٚ ٕٞىبراٖ،  ٓیتزٔ

1397 ) 

در  یدرٔب٘ یٞب رٚػ ٗیتز حیاس را یىی یبٞیٌ عت

اس  یبریأزٚسٜ ثغ ٗیاع . ٕٞچٙ یعٙت یپشؽى

اعتخزاج  یقیاس ٔٙبثـ عج ،یٔذرٖ پشؽى یدارٚٞب

 یدر عت ثبعتب٘ ؾٝیٞب ر آٖاس  یبریوٝ ثغ ٌزد٘ذ یٔ

 بٞبٖیاس ٌ یبریوٝ ثغ رٚد یدار٘ذ. أزٚسٜ ٌٕبٖ ٔ

 حیثبؽٙذ. درٔبٖ فح ذیٞب ٔف درٔبٖ سخٓ یثزا ییدارٚ

 یعزف  ثٟجٛد ؼیٚ ٔزالج  اس سخٓ خٟ  افشا

اس ٔشٔٗ ؽذٖ ٚ ففٛ٘  آٖ  یزیخٌّٛ ٗیٕٞچٙ

ٔختّف  یٞب ٕٞٛارٜ ٔذ ٘ؾز ا٘غبٖ ثٛدٜ ٚ رٚػ

رغٓ  یبر ٌزفتٝ ؽذٜ اع . فّٞذف ثى ٗیثٝ ا ذٖیرع

 یزیٚ ثىبرٌ یٌذار ٝیٌغتزدٜ در پب یٞب تلاػ

 ٛسسخٓ، وٙتزَ سخٓ ٞٙ ٓیٔختّف در تزٔ یٞب رٚػ

اس  یاع  ٚ در عت عٙت ذٜیثٝ حذ ٔغّٛة ٘زع

ٞب  سخٓ ٓیتزٔ یٌٛ٘بٌٖٛ ثزا یقیٚ ٔٛاد عج بٞبٖیٌ

؛ حدتی Hemmati, et al. 2002  ؽٛد یاعتفبدٜ ٔ

 (.1382ٚ ٕٞىبراٖ، 

ثٝ  Elettaria cardamomum یثب ٘بْ فّٕ ُٞ

 یتقّك دارد. اس خّٕٝ خٛاؿ عج بٖیّیخب٘ٛادٜ س٘دج

آٚر ٚ  ٔحزن، ضذ ٘فخ، خّظ ،یوٙٙذٌ یثٝ ضذففٛ٘

فز،  بٖیاؽبرٜ وزد  آر تٛاٖ یضذ اعپبعٓ ثٛدٖ آٖ ٔ

ٚ  یفِٙٛ جبتیاس تزو یُٞ عجش غٙ ٜٛی(. 1396ٔ
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 ٗیزعتوٛئ ذ،یاع هیٌبِ ٗ،یوبتچ زی٘ؾ یذیفلاٚ٘ٛئ

ٞب،  ٚاوظ ٞبف اعتزَٚ ٗ،ی. ٘ؾبعتٝ، پزٚتئثبؽذ یٔ

ٔٛخٛد  ٍزید جبتیآٞٗ ٍٔٙٙش ٚ تزو جزیف ،یا ٗیتبٔیٚ

 ٗیا ٜٛیفقبرٜ ٔ ٗی. ٕٞچٙثبؽذ یدر فقبرٜ ُٞ عجش ٔ

 8تب  4 ٗیاعب٘ظ ثٛدٜ وٝ ٔمذار آٖ ث یحبٚ بٜیٌ

 یدارٚ  یُٞ خبف یٞب درفذ ٔتفبٚت اع . دا٘ٝ

 یٙیٞب، ث ٞب ٚ ثزٚ٘ؼ ٙٛطیاوغپىتٛرا٘  را دارد ٚ ع

. وٙٙذ یپبن ٔ یرا اس خّظ ٚ تزؽحبت اضبف ٙٝیٚ ع

ٚ  یخٛاؿ ٌزٔب ثخؾ یدر عت عٙت ٗیُٞ ٕٞچٙ

ٚ  وٙذ یٔ  یٚ لّت را تمٛ ٞبٝ یدارد. ُٞ وّ  سا یا٘زص

اع   لب٘ـ ٚ  ذیچؾٓ ٔف یٞب یٕبریرفـ ث یثزا

 یٙیثبِ ی(. ٞذف اس ایٗ ٔغبِقٝ ثزرع1395ٕٞىبراٖ، 

ٔختّف فقبرٜ  یٞب غّؾ   زیتبث یپىزٚعىٛیٚ ٔ

 ٓی( ثز تزElettria cardamomumُٔٞ   بٜیٌ

آِٛوغبٖ  یثب دارٚ هیبثتید یٞب خزٌٛػ یسخٓ پٛعت

 ثبؽذ. ٔی

 

 ها مواد و روش
  

عز خزٌٛػ ٘ز  30 یثز رٚ  یٔغبِقٝ اس ٘ٛؿ تدزث

 یٞب ٌزْ وٝ در لفظ  1000 - 900 یٚس٘ ٗیبٍ٘یثب ٔ

ؽذ٘ذ  ٓیٌزٜٚ تمغ 6ثٝ  یخذاٌب٘ٝ ثٝ عٛر تقبدف

در پٛع   كیسخٓ فٕ دبدیٔٙؾٛر ا . ثٝذیا٘دبْ ٌزد

 15ٞب، اثتذا ثب لیچی ٚ تیغ ثیغتٛری ؽٕبرٜ  خزٌٛػ

عتٖٛ  هٔحُ ایدبد سخٓ در پؾ  حیٛاٖ، ٘شدی

فمزات وبٔلا تزاؽیذٜ ٚ سخٓ رٚی پؾ  تٛعظ پب٘چ 

 .Moghbel, et alایدبد ؽذ   یٔتز یّیٔ 10ٔذٚر 

2005.) 

 زیس تیثٝ تزت ییتب5ٌزٜٚ  6در ٘ز  یٞب خزٌٛػ

 ؽذ٘ذ: ٓیتمغ

ٚ  یِٛٛصیشیثب عزْ ف ٕبریسخٓ ٚ ت دبدیوٙتزَ: ا ٌزٜٚ

 یثب پّ  ٔقِٕٛ ٝیتغذ

ثب  ٕبریت بث ید یسخٓ ثب اِمب دبدی: ا1 ؼیآسٔب ٌزٜٚ

ؽذٜ ثب پٛدر  یثب پّ  فزاٚر ٝیٚ تغذ یِٛٛصیشیعزْ ف

ُٞ 

ثب  ٕبریت بث ید یسخٓ ثب اِمب دبدی: ا2 ؼیآسٔب ٌزٜٚ

 ٌّٛزْیثز و ٌزْ یّیٔ 200ُٞ ثب دٚساص  یفقبرٜ ٔتبِ٘ٛ

 یثب پّ  ٔقِٕٛ ٝیٚ تغذ یٔٛضق

ثب  ٕبریت بث ید یسخٓ ثب اِمب دبدی: ا3 ؼیآسٔب ٌزٜٚ

 ٌّٛزْیثز و ٌزْ یّیٔ 400ُٞ ثب دٚساص  یفقبرٜ ٔتبِ٘ٛ

 یثب پّ  ٔقِٕٛ ٝیٚ تغذ یٔٛضق

 ثب ٕبریت بث ید یسخٓ ثب اِمب دبدی: ا4 ؼیآسٔب ٌزٜٚ

 ٌّٛزْیثز و ٌزْ یّیٔ 200ُٞ ثب دٚساص  یفقبرٜ ٔتبِ٘ٛ

 ؽذٜ ثب پٛدر ُٞ یثب پّ  فزاٚر ٝیٚ تغذ یٔٛضق

ثب  ٕبریت بث ید یسخٓ ثب اِمب دبدی: ا5 ؼیآسٔب ٌزٜٚ

 ٌّٛزْیثز و ٌزْ یّیٔ 400ُٞ ثب دٚساص  یفقبرٜ ٔتبِ٘ٛ

 ؽذٜ ثب پٛدر ُٞ یثب پّ  فزاٚر ٝیٚ تغذ یٔٛضق

 

 بث ید یاِمب رٚػ

 100 شاٖیپظ اس دٚرٜ تغبثك، ثٝ ٔ بث ید دبدیا یثزا

( mg/kg bwٚسٖ ثذٖ   ٌّٛزْیو یثٝ اسا ٌزْ یّیٔ

 ذیدر ٚر ذراتیدرفذ آِٛوغبٖ ٔٙٛٞ 10ٔحَّٛ 

ٚ  غ یؽذ ٚ در ث كیٞب تشر ٌٛػ خزٌٛػ یخب٘ج

اس ؽٛن  یزیچٟبر عبف  اَٚ ثٝ ٔٙؾٛر خٌّٛ

ٞب آِٛوغبٖ  وٝ ثٝ آٖ یٞب ثٝ خزٌٛػ هیغٕیپٌّٛیٞ

 10دوغتزٚس  ،یآة ٔقِٕٛ یؽذٜ ثٛد ثٝ خب كیشرت

(. ثقذ اس Kwon, et al. 2003درفذ دادٜ ؽذ  

ٌٛػ، لٙذ  یخب٘ج ذیاس ٚر یزیٌ ٞف  رٚس ثب خٖٛ

 ییعبف  ٘بؽتب 12ٞب در حبِ   خٖٛ خزٌٛػ

 یؽذٖ، لٙذ ٘بؽتب یبثتیؽذ ٚ ؽبخـ د یزیٌ ا٘ذاسٜ

 .Park, et alؽذ   ٗییتق mg/dl300ثبلاتز اس 

2005.) 
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 فقبرٜ ٝیتٟ ٚػر

خؾه  ٜٛیٌزْ ٔ 500فقبرٜ ٔمذار  ٝیتٟ ٔٙؾٛر ثٝ

ُٞ عجش  ٜٛیؽذٜ عپظ ٔ یذاریؽذٜ ُٞ عجش خز

ٚ آٔبدٜ  ذٜیوبٔلا پٛدر ٌزد ىغزیٔ ّٝیٚع خؾه ٚ ثٝ

ُٞ عجش  بٜیٌ ٜٛیٌزْ پٛدر ٔ 200ؽذ.  یزیفقبرٜ ٌ

آٖ اِىُ  یٚ رٚ ختٝیر یتزیِ هیثؾز  هیرا داخُ 

پٛدر ا  ٔلاوٝ وب یعٛر ثٝ درفذ اضبفٝ ؽذ. 80 هیّیات

پٛدر  یرٚ ٔتز یعب٘ت هیدر خٛد حُ وٙذ ٚ ثٝ ٔمذار 

اِىُ ٚ  ی. ؽزف حبٚزدیاِىُ فزا ثٍ شیٔذوٛر را ٘

لزار دادٜ  خچبَیٞفتٝ در داخُ  هیپٛدر را ثٝ ٔذت 

ٔٛاد لبثُ حُ در اِىُ آٖ خبرج ٚ در اِىُ  ٝیتب وّ

ٔذت ٔحَّٛ داخُ ؽزف  ٗیحُ ؽٛد. ثقذ اس ا

عپظ فقبرٜ فبف ؽذٜ  ٚوبغذ فبف ؽذ  ّٝیٚع ثٝ

( ثب یوٙٙذٜ در خلا  رٚتبر زیثٝ وٕه دعتٍبٜ تجخ

 ؼیدرخٝ تغّ 55 یٚ در دٔب مٝیدٚر در دل 60دٚر 

 ختٝیر یؽذٜ را در داخُ ؽزف پتز ؼیؽذ. فقبرٜ غّ

ٞٛد ٌذاؽتٝ ؽذ تب  زیعبف  در س 48ٚ ثٝ ٔذت 

 یٞب ؾٝیؽذٜ در ؽ ٝیوبٔلا خؾه ؽٛد. فقبرٜ تٟ

 -20 یثب دٔب شریداخُ فز رتب سٔبٖ ٔقزف دوٛچه 

 لزار دادٜ ؽذ. ٌزاد یدرخٝ عب٘ت

 

 لغز سخٓ یزیٌ ا٘ذاسٜ

در  یٔتز یّیٔ یسخٓ ثب وٕه وبغذٞب ٝی٘بح لغز

اَٚ، عْٛ، ؽؾٓ، ٟ٘ٓ، دٚاسدٞٓ، پب٘شدٞٓ،  یرٚسٞب

 یزیٌ ثقذ اس فُٕ ا٘ذاسٜ ىٓیٚ  غ یٚ ث دذٞٓیٞ

س رٚس ٚ ا یٙیدر عبفبت ٔق یزیٌ ا٘ذاسٜ ٗیؽذ. ا

ٚ ٔذت سٔبٖ  ذیا٘دبْ ٌزد یفزد خبف ّٝیٚع ثٝ

ٔثج  ٚ  ،یوٙتزَ ٔٙف یٞب وبُٔ در ٕ٘ٛ٘ٝ یثٟجٛد

ٔغبِقبت آعیت لزار ٌزف   یزیٌ تغ  ٔٛرد ا٘ذاسٜ

 ؽٙبعی ثبفتی

 دارٚی اٚردٚس ثب حیٛا٘بت اس تقذادی ،21 رٚس در

 اس ثبفتی ٕ٘ٛ٘ٝ یه ٚ ؽذٜ یٛتب٘بیش عذیٓ تیٛپٙتبَ

 ٌزٜٚ ٞز سخٓ اس اعىبِپُ بث  ٘ؾز ٔٛرد ٔحُ

 10 فزٔبِیٗ در ثبفتی ٔمبعقٝ.  ؽذ ثزداری ٕ٘ٛ٘ٝ

 اس پظ ؽذ٘ذ، فزعتبدٜ آسٔبیؾٍبٜ ثٝ درفذ

 ثب ائٛسیٗ-ٕٞبتٛوغیّیٗ رٚػ ثٝ آٔیشی سً٘

 .ٌزفتٙذ لزار ثزرعی ٔٛرد ٘ٛری ٔیىزٚعىٛح

 

  ٞبی ٔیىزٚعىٛپیه: یبفتٝ

ٞبی آعیت ؽٙبعی در سیز ٔیىزٚعىٛح ٘ٛری  ٘ؾب٘ٝ

ٞبی ٔٛرد ٔغبِقٝ ثز  در ٌزٜٚ 40xفذعی عظ تٛ

 غ یث ٞبی تٟیٝ ؽذٜ اس ٔمغـ سخٓ در رٚس رٚی لاْ

حبوی اس پیٛعتٍی ٚ تزٔیٓ وبُٔ اپیذرْ ٚ  ىٓیٚ 

ثبف  خٛا٘ٝ ای حبٚی فزٚق تبسٜ تؾىیُ ٚ ٔؾبٞذٜ 

ثبف  ٕٞجٙذ ثب رؽتٝ ٞبی ولاصٖ ٘بثبِغ ٚ تقذاد سیبدی 

اس عِّٟٛبی  فیجزٚثلاع  ٚ فیجزٚعی  ٚ ٔمبدیز وٕی

  اِتٟبثی ته ٞغتٝ ای ِٚی فبلذ فِٛیىِٟٛبی ٔٛ ثٛد.

 

 آ٘بِیش آٔبری:

آ٘بِیش ٌزدیذ ٚ اس  Spssٞب ثب اعتفبدٜ اس ٘زْ افشار  دادٜ

ٞبی ٔىزر خٟ   ٌیزی آسٖٔٛ آ٘بِیش ٚاریب٘ظ ثب ا٘ذاسٜ

 ٞبی ٔختّف اعتفبدٜ ؽذ. ٞبی ٌزٜٚ ٔمبیغٝ ٔیبٍ٘یٗ
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( ٚ ثبف  خٛا٘ٝ E. پیٛعتٍی اپیذرْ   5T تب 1T تیٕبرٞبی ٚ( c  وٙتزَ ٞبی ٌزٜٚ 21 رٚس در سخٓ زٔیٓت ٔیىزٚعىٛپی ٔمغـ: 1 تقٛیز

 (40x ٕ٘بیی ثشري H&E آٔیشی رً٘ ( سیزآٖ دیذٜ ٔیؾٛد. GTای  

خٟ  ٔمبیغٝ تفبٚت ٔزاحُ اِتیبْ لغز سخٓ ثٝ فٛرت 

، T1 ،T2 ،T3ٞب  وٙتزَ،  ٔیىزٚعىٛپی در ٔیبٖ ٌزٜٚ

T4 ،T5سٖٔٛ ٔىزر اعتفبدٜ ؽذٜ وٝ ٘تبیح آٖ در ( اس آ

خذَٚ سیز آٔذٜ اع .
 

 ٞبی ٔختّف در ٞز رٚس ٞبی تىزار لغز سخٓ در ٌزٜٚ ٔمبیغٝ ٔیبٍ٘یٗ: 1جدول 

 رٚس ٟ٘ٓ رٚس ؽؾٓ رٚس عْٛ  تیٕبرٞب
رٚس 

 دٚاسدٞٓ

رٚس 

 پب٘شدٞٓ

رٚس  

 ٞیدذٞٓ

رٚس ثیغ  

 ٚ یىٓ

 472/2 194/3 194/4 583/5 806/6 472/8 917/9  وٙتزَ

T1  625/9 181/8 514/6 292/5 903/3 903/2 181/2 

T2  292/8 847/6 181/5 953/3 569/2 569/1 847/0 

T3  417/7 972/5 306/4 083/3 236/2 236/1 653/0 

T4  958/7 514/6 847/4 625/3 694/1 694/0 514/0 

T5  792/6 347/5 681/3 458/2 069/1 69/0 28/0 

 تزٔیٓ ثب عزْ فیشیِٛٛصی ٚ تغذیٝ ثب پّ  ٔقِٕٛی وٙتزَ: ایدبد سخٓ ٚ

T1ُٞ ایدبد سخٓ ثب اِمبی دیبث  تیٕبر ثب عزْ فیشیِٛٛصی ٚ تغذیٝ ثب پّ  فزاٚری ؽذٜ ثب پٛدر : 

T2 ٌزْ ثز ویٌّٛزْ ٔٛضقی ٚ تغذیٝ ثب پّ  ٔقِٕٛی ٔیّی 200: ایدبد سخٓ ثب اِمبی دیبث  تیٕبر ثب فقبرٜ ٔتبِ٘ٛی ُٞ ثب دٚساص 

T3ٌزْ ثز ویٌّٛزْ ٔٛضقی ٚ تغذیٝ ثب پّ  ٔقِٕٛی ٔیّی 400یدبد سخٓ ثب اِمبی دیبث  تیٕبر ثب فقبرٜ ٔتبِ٘ٛی ُٞ ثب دٚساص : ا 

T4 ٌزْ ثز ویٌّٛزْ ٔٛضقی ٚ تغذیٝ ثب پّ  فزاٚری ؽذٜ ثب پٛدر ُٞ ٔیّی 200: ایدبد سخٓ ثب اِمبی دیبث  تیٕبر ثب فقبرٜ ٔتبِ٘ٛی ُٞ ثب دٚساص 

T5 ٌٓزْ ثز ویٌّٛزْ ٔٛضقی ٚ تغذیٝ ثب پّ  فزاٚری ؽذٜ ثب پٛدر ُٞ ٔیّی 400ثب اِمبی دیبث  تیٕبر ثب فقبرٜ ٔتبِ٘ٛی ُٞ ثب دٚساص : ایدبد سخ 
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وٙتزَ ٚ ٌزٜٚ   ثز اعبط ٘تبیح ثٝ دع  آٔذٜ ثیٗ ٌزٜٚ

T1   05/0تفبٚت ٔقٙبداری ٚخٛد ٘ذارد<P)أب ثیٗ  ؛

 تفبٚت  T2 ،T3 ،T4 ،T5ٌزٜٚ وٙتزَ ٚ ٌزٜٚ 

(. ثیؾتزیٗ اختلاف P<05/0ٙبداری ٚخٛد دارد  ٔق

تٛاٖ  ثبؽذ. ٔی ٔی T5ٞب ثیٗ ٌزٜٚ وٙتزَ ٚ  ٔیبٍ٘یٗ

ٌزْ ثز  ٔیّی 400ٌف  فقبرٜ ٔتبِ٘ٛی ُٞ ثب دٚساص 

ویٌّٛزْ ٔٛضقی ٚ تغذیٝ ثب پّ  فزاٚری ؽذٜ ثب پٛدر 

 ٞب ثیؾتز تأثیز ٌذار ثٛدٜ اع . ُٞ ٘غج  ثٝ تٕبْ ٌزٜٚ

ؽزٚؿ ثٝ تزٔیٓ ٔقٙبداری ت اس رٚس ؽؾٓ سخٓ ثٝ فٛر

 ٕ٘ٛدٜ ٚ تب رٚس ثیغ  ٚ یىٓ وبُٔ تزٔیٓ یبف .

 05/0>P) 

خٟ  ٔمبیغٝ تفبٚت ٔیبٍ٘یٗ عغح ٌّٛوش خٖٛ در 

( اس آسٖٔٛ T1 ،T2 ،T3 ،T4 ،T5ٞب  وٙتزَ،  ٔیبٖ ٌزٜٚ

T  َٚآٔذٜ  4-4ٔغتمُ اعتفبدٜ ؽذٜ وٝ ٘تبیح آٖ در خذ

 اع .

 

 ٞبی تح  تیٕبر ثٝ تفىیه رٚسٞب وٙتزَ ثب ٌزٜٚ ٜش خٖٛ در ٌزٚٔمبیغٝ ٔیبٍ٘یٗ عغح ٌّٛو: 2جدول 

 تیٕبرٞب
 

 T1 وٙتزَ
 

T2 T3 
 

T4 T5 
عغح 

 ٔقٙبداری

رٚس 

 اَٚ

 ا٘حزاف ٔقیبر

 ٔیبٍ٘یٗ

793/8± 

040/101 

740/120± 

320/541 

 890/80± 

240/546 

842/65± 

540/530 

 776/52± 

360/736 

740/121± 

320/591 
000/0 

رٚس 

 آخز

 برا٘حزاف ٔقی

 ٔیبٍ٘یٗ

523/9± 

200/105 

 121/2± 

150/96 

 886/63± 

350/552 

853/44± 

200/546 

 583/23± 

200/118 

 121/2± 

000/97 
000/0 

 

 

  ثز اعبط ٘تبیح ثٝ دع  آٔذٜ در رٚس اَٚ ثیٗ ٌزٜٚ

 (T1 ،T2 ،T3 ،T4 ،T5ٞبی تٕیبر   وٙتزَ ٚ ٌزٜٚ

أب در رٚس   .(P<05/0تفبٚت ٔقٙبداری ٚخٛد دارد  

 تفبٚت T2 ،T3 ٞبی آخز تٟٙب ثیٗ ٌزٜٚ وٙتزَ ٚ ٌزٜٚ

تٛاٖ ٌف  تیٕبر  (. ٔیP<05/0ٔقٙبداری ٚخٛد دارد  

ٌزْ ثز  ٔیّی 400ثب پّی  فزاٚری ؽذٜ پٛدر ُٞ  

ٞب ثیؾتز تأثیز ٌذار ثٛدٜ  ویٌّٛزْ( ٘غج  ثٝ تٕبْ ٌزٜٚ

 اع .

 

 گيري بحث و نتيجه

اراٖ اع  وٝ پٛع  ثشرٌتزیٗ ثبف  ثذٖ ٟٔزٜ د

فّٕىزدٞبی سیبدی ؽبُٔ تٙؾیٓ حزارت، ٞذای  

ٞبی فیشیىی ٚ فُٕ ثٝ فٙٛاٖ عذ ٔىب٘یىی  ثزای  حظ

ٞب ٚ فٛأُ  حفبؽ  ثذٖ در ٔمبثُ ٞدْٛ ٔیىزٚارٌب٘یغٓ

ٞبی ٔىب٘یىی ٚ  ٔضز ٔحیغی اس لجیُ تبثؼ اؽقٝ، آعیت

ٞبی ٌزٔبیی ٚ ؽیٕیبیی( دارد. پٛع   عٛختٍی

ٝ ٕٞیٗ دِیُ ٞٓ ثزای خٛ٘ذٌبٖ ٚ ٔٛػ اع  ٚ ث

وبٞؼ ا٘ذاسٜ سخٕی وٝ ثبیذ تزٔیٓ ؽٛد، تح  تبثیز 

ٌیزد. پٛع  اس ِحبػ  ا٘مجبك ؽذیذ لزار ٔی

ٔٛرفِٛٛصی ٚ فّٕىزد، اس دٚ لایٝ تؾىیُ ؽذٜ اع  وٝ 

فجبرتٙذ اس رٚپٛع  یب اپیذرْ وٝ لایٝ ای اپی تّیبَ ثب 

ٞبی وزاتیٙٛعی  درٖٚ آٖ  ٔٙؾب اوتٛدرْ اع ، عَّٛ

ٌزفتٝ ٚ حبیّی ثیٗ ثیزٖٚ ٚ داخُ ثذٖ فزاٞٓ لزار 

ؽٛدٚ فقبلا٘ٝ  وزدٜ، ٔب٘ـ اس ثیٗ رفتٗ رعٛث  ثذٖ ٔی

ٞب، ٔٛاد  ثذٖ را در ٔمبثُ خغزات ٔحیغی ٔثُ ففٛ٘ 

وٙذ. ٔیبٖ پٛع  یب  ی فزاثٙفؼ حفؼ ٔی ؽیٕیبیی ٚ اؽقٝ

درْ وٝ یه ثبف  ٕٞجٙذ ثب ٔٙؾب ٔشٚدرٔی ٚ غٙی اس 
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ی رٚپٛع   یٗ ٚ تغذیٝولاصٖ اع  وٝ ٘مؼ آٖ تبٔ

ثبؽذ ٚ ٔغئَٛ ا٘قغبف پذیزی ٚ ا٘غدبْ ٔىب٘یىی  ٔی

پٛع  اع . پٛع  ٕٔىٗ اع  پٛؽیذٜ اس ٔٛ ثبؽذ، 

ای ثزای ثبسعبسی خٛد ٚ  وٝ إٞی  ٚ ٘مؼ اثجبت ؽذٜ

تٕبیش فزآیٙذ تزٔیٓ سخٓ دارد  ّٔه ٔحٕذی ٚ 

(. تزویجبت فِٙٛی ٚ فلاٚ٘ٛئیذٞب 1390ٕٞىبراٖ، 

٘ٛیٝ در ٌیبٞبٖ ٞغتٙذ وٝ تأثیزات ٟٕٔی ٞبی ثب ٔتبثِٛی 

اوغیذا٘ی، ضذ اِتٟبثی ٚ ضذ  اس خّٕٝ خبفی  آ٘تی

ٞب در  (. ایٗ ٚیضٌیDuke, 1985ٔیىزٚثی دار٘ذ  

ٞب در اِتیبْ  فزآیٙذ اِتیبْ سخٓ ٔٛثز ٞغتٙذ. تأثیز فُٙ

ٞبی پٛع   ٞبی پٛعتی، پیزی پٛع  ٚ آعیت ثیٕبری

ٞب  اع . آٖؽبُٔ سخٓ ٚ عٛختٍی ثٝ اثجبت رعیذٜ 

دٞٙذ. فلاٚ٘ٛئیذٞب  ٔذت سٔبٖ تزٔیٓ سخٓ را وبٞؼ ٔی

ثب ایدبد حبِ  ا٘تمجبك در ٔحُ سخٓ ٔٛخت تغٟیُ 

ؽٛ٘ذ. ٕٞچٙیٗ  ٞبی اپیتّیبَ ٔی ثبسعبسی عَّٛ

ٌیز٘ذ  فلاٚ٘ٛئیذٞب را فبّٔی ثز ولاص٘بعیٖٛ در ٘ؾز ٔی

 Devi & Shyamala, 1999 .) در ثزرعی دیٍزی

ٗ ٘تیدٝ رعیذ٘ذ وٝ أزٚسٜ ٌزایؼ ثز رٚی ٌیبٜ ُٞ ثٝ ای

ثٝ عٕ  وبرثزدٞبی ٌیبٞبٖ عجیقی ثٝ فّ  عبسٌبری 

فٙٛاٖ یه درٔبٖ عجیقی  ٞب ثٝ ثب ثذٖ ا٘غبٖ ٚ اِتیبْ سخٓ

ی ٌیبٞی وٝ در عزاعز د٘یب دارٚٞب رٚ ثٝ افشایؼ اع .

ٔختـ ٞز ٔزس ٚ ثٛٔی اع  ؽبُٔ تزویجبت 

ٞب،  فَٙٛ فتٛؽیٕیبیی ٔتقذد ٘ؾیز آِىبِٛئیذ، عبپٛ٘یٗ،

ٞب ٚ ٕٞچٙیٗ  ٞب، فلاٚ٘ٛئیذ ٚ وزثٛٞیذرات تب٘یظ

ٞب ٚ  اوغیذا٘ی اع  وٝ درٔبٖ ٘براحتی ٞبی آ٘تی فقبِی 

رٚ٘ذ  ی ٚ وجذی ثٝ وبر ٔیفزٚل ،لّت اختلالات ٔقذی،

 7776Mehvish & Barkat,  ) ثزایٗ اعبط پیؼ

درْ  ؽٛد رٚ٘ذ تزٔیٓ سخٓ در عغح اپیذرْ ٚ ثیٙی ٔی

 ُٞٞبی فٛق اِذوز در فقبرٜ  ضٌیٔزتجظ ثب حضٛر ٚی

 .اع 

عز ٔٛػ فحزایی ٘ز در  36ثزرعی ای ثب  در ٔغبِقٝ

اس اِمب ٔغٕٛٔی   پظ ٔحذٚدٜ ٚس٘ی تقییٗ ؽذٜ،

ٞبی ٌزٜٚ تدزثی ثٝ ٔذت یه ٞفتٝ ثب فقبرٜ ُٞ  ٔٛػ

ا٘ذ. ٘تبیح حبفّٝ ٘ؾبٖ داد وٝ فقبرٜ  درٔبٖ ؽذٜ

غیذا٘ی او ٞیذرٚاِىُ ٔیٜٛ ٌیبٜ ُٞ حبٚی تزویجبت آ٘تی

ٚ فلاٚ٘ٛییذی ٔحبفؾ  وٙٙذٜ اس رٚ٘ذ ٔخزة افشایؼ 

ٞبی وجذی در ٔمبثُ اثزات عٕی اعتبت عزة  آ٘شیٓ

عز  42(. عی ثزرعی 1395ثبؽذ  لب٘ـ ٚ ٕٞىبراٖ،  ٔی

ٔٛػ عٛری ٘ز اثز فقبرٜ ٞیذرٚاِىی ٔیٜٛ ٌیبٜ ُٞ 

ٞبی تیزٚئیذی ثٝ ایٗ ٘تیدٝ  عجش ثز عغح عزٔی ٞٛرٖٔٛ

بٜ ُٞ عجش احتٕبلاً ثٝ دِیُ دارا رعیذ٘ذ وٝ فقبرٜ ٌی

اوغیذا٘ی ٚ فلاٚ٘ٛئیذی لبدر اع   ٞبی آ٘تی ثٛدٖ تزویت

ٞبی تیزٚئیذی در ٔٛػ عٛری  در رٚ٘ذ عٙتش ٞٛرٖٔٛ

ٞب تأثیزات لبثُ تٛخٟی را  ٘ز ٚ افشایؼ عغح عزٔی آٖ

در ( عی ثزرعی 1394افٕبَ وٙذ  عبٞزی ٚ ٕٞىبراٖ، 

ی ٘ز ثبِغ ٘ضاد عز ٔٛػ فحزای 36ایٗ ٔغبِقٝ تدزثی، 

  وٝ فقبرٜثٝ ایٗ ٘تیدٝ ٔٙدز ؽذ٘ذ ٚیغتبر 

ٞیذرٚاتبِ٘ٛی ٔیٜٛ ٌیبٜ ُٞ عجش لبدر اع  رٚی عغح 

داری  ٞب اثز ٔقٙی عزٔی تغتٛعتزٖٚ ٚ ٌٙبدٚتزٚپیٗ

ٞبی دخیُ ٘یبس ثٝ ٔغبِقبت  داؽتٝ ثبؽذ. ثزرعی ٔىب٘یغٓ

(. در 1395د  رضبیی ٚ ٕٞىبراٖ، تزی دار دلیك

ثیز ٔمبیغٝ تشریك فقبرٜ آّثی ٚ پضٚٞؾی دیٍز، تأ

ی ٌیبٜ ُٞ ثز رفتبر تزط ٔٛرد ثزرعی لزار  ٔتبِ٘ٛی دا٘ٝ

دٞذ وٝ  ٘تبیح ثٝ دع  آٔذٜ ٘ؾبٖ ٔی ٌزفتٝ اع .

تزویجبت ٔٛخٛد در دٚ فقبرٜ آثی ٚ ٔتبِ٘ٛی دا٘ٝ ٌیبٜ 

را وبٞؼ داد، احتٕبلاً تأثیز اس عزیك   PTZُٞ ٘بؽی اس 

ثبؽذ  ٚافؾی ٚ  ثزٕٞىؼ ثب عیغتٓ ٌبثب٘زصیه ٔی

 (.1390ٕٞىبراٖ، 

 

وٙتزَ ٚ ٌزٜٚ   ثز اعبط ٘تبیح ثٝ دع  آٔذٜ ثیٗ ٌزٜٚ

T1   05/0تفبٚت ٔقٙبداری ٚخٛد ٘ذارد<P)أب ثیٗ  ؛
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 تفبٚت  T2 ،T3 ،T4 ،T5ٌزٜٚ وٙتزَ ٚ ٌزٜٚ 

(. ٚ ثیؾتزیٗ اختلاف P<05/0ٔقٙبداری ٚخٛد دارد  

قبرٜ تٛاٖ ٌف  ف ثبؽذ. ٔی ٔی T5ثیٗ ٌزٜٚ وٙتزَ ٚ 

ٌزْ ثز ویٌّٛزْ ٔٛضقی  ٔیّی 400ٔتبِ٘ٛی ُٞ ثب دٚساص 

ٚ تغذیٝ ثب پّ  فزاٚری ؽذٜ ثب پٛدر ُٞ ٘غج  ثٝ تٕبْ 

رٚس اَٚ ٚ   ٞب ثیؾتز تأثیز ٌذار ثٛدٜ اع . ثیٗ ٌزٜٚ

(. أب ثیٗ P>05/0عْٛ تفبٚت ٔقٙبداری ٚخٛد ٘ذارد  

ٔقٙبداری  تفبٚت 21، 18، 15، 12، 9، 6رٚس اَٚ ٚ 

(. ٕٞچٙیٗ ٔیشاٖ ٟٔبخزت ثبف  P<05/0رد  ٚخٛد دا

در رٚسٞبی  T5پٛؽؾی ٚ وبٞؼ دٞب٘ٝ سخٓ در ٌزٜٚ 

ٞبی دیٍز ثٛد. ٘تبیح حبفُ اس  ثیؾتز اس ٌزٜٚ 21تب  15

ایٗ ٔغبِقٝ  حبوی اس آٖ اع  فقبرٜ اِىّی ُٞ 

ٞب  ٞب وٝ اثز درٔب٘ی آٖ اس ٔذت تٛا٘ذ در تزٔیٓ سخٓ ٔی

ی در درٔبٖ تزٔیٓ پیؼ ثبث  ؽذٜ اع  دارٚی ا٘تخبث

ثبؽذ ٚ ٕٞچٙیٗ  ٞبی تٕبْ ضخبٔ  پٛعتی ٔی سخٓ

ثبفث  پٛدر ُٞ ثٝ فٙٛاٖ پّی  غذایی در رٚس آخز

دیبثتی تح  تیٕبر ٞبی  ٌزٜٚدر  دار ٌّٛوش وبٞؼ ٔقٙی

ٞبیی  اوغیذاٖ ثب داؽتٗ آ٘تی(. ُٞ P<05/0  ؽذٜ ٌزدیذ

ٞب  ٘ؾیز تزویجبت فلا٘ٛییذی ثبفث وبٞؼ لٙذ خٖٛ آٖ

  .ٌزدد ٔی
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Abstract 

In this study, 23 male rabbits weighing 033 - 0333 g were randomly divided into 5 groups (positive 

control, negative control and test). After general anesthesia using a combination injection of 

ketamine 43 mg / kg and xylazine 4 mg / kg intraperitoneally to create ulcers in the rabbit skin a 03 

mm circular punch was made. The wounds was measured with the aid of millimeter papers on the 

first, third, sixth, ninth, twelfth, fifteenth, eighteenth, and twenty-first days after surgery. This 

measurement is made at a specific time of day by a specific person. Complete recovery time was 

measured in negative, positive control and test samples. Then, on day 10, the wound was sampled. 

The specimens were subjected to histopathological studies after fixation of dewatering and staining. 

According to the results, there was no significant difference between control group and T0 group (P 

<3034), but there was a significant difference between control group and T1, T2, T3, T7 group (P 

<3034). The highest difference was between T4 and control group. It can be said that methanolic 

extract of cardamom at a dose of 333 mg / kg topical and feeding on cardamom powder pellets was 

more effective than all groups. Also, migration of epithelial tissue and reduction of wound openings 

in group T4 on days 04 to 10 were higher than other groups. Also, cardamom powder as the last 

plate of food significantly decreased glucose in diabetic groups (P <3034). Cardamom lowers blood 

sugar by antioxidants such as flanoids. According to the results of this study, cardamom extract has a 

high ability to heal full-thickness wounds compared to chemical drugs. 

 

Keywords: Wound healing, Cardamom extract, Rabbit, Alloxan
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