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 چکیذُ

آٖ ثط ضفشبضٞبی غیطُٔٙمی ٘بقی اظ ػٟبٖ ٞطاؼ اػشٕبٖی ایؼبز وطز ٚ  زض 19وٛٚیس  قیٛٔ

ثط  سٟسیس قس. ػبٔٗٝوٝ ؾلأز اػشٕبٖی  ای ٌٛ٘ٝ ثٝ ظ٘سٌی آحبز ٔطزْ سبطط ٌصاقز ٞبیؾجه

زض  19وٛٚیس  ٛٔیق یثط وٙشطَ اػشٕبٖ یظ٘سٌ یٞب ؾجه سأطیط ثطضؾی ٞسف سحمیك ایٗ اؾبؼ

زٚضویٓ ٚ وطیؽ ٚ ؾجه ظ٘سٌی ٚثط، ظیُٕ، وٙشطَ اػشٕبٖی ٞبی یٝاظ٘ٓط .ثٛز ٔبٞكٟطثٙسض  قٟط

 ثبّی یسحّ -سٛنیفیدػٚٞف ضٚـ  ٚثّٗ، ٌیس٘ع ٚیّىٗ، ؾٛثُ ٚ وٛوطٞبْ ٚ اِىٛن اؾشفبزٜ قس.

. حؼٓ ثٛزؾبَ ثٝ ثبلای قٟط ثٙسض ٔبٞكٟط  20ػبٔٗٝ آٔبضی، قٟطٚ٘ساٖ  .ثٛز ٞسف وبضثطزی

ثب  ای ٔشٙبؾت ٌیطی َجمٝ ی ٕ٘ٛ٘ٝٗ قس. اظ قیٜٛ٘فط سٗیی 384ٕ٘ٛ٘ٝ اظ َطیك فطَٔٛ وٛوطاٖ 

ثب ضٚایی  ؾبذشٝ ثب قیٜٛ دیٕبیكی ثطای ٌطزآٚضی اَلاٖبر اظ دطؾكٙبٔٝ ٔحمكاؾشفبزٜ قس.  حؼٓ

 ؾجه ظ٘سٌی ٘بؾبِٓ ٚ ٘كبٖ زاز٘شبیغ ٕٞجؿشٍی ضٌطؾیٖٛ  قس.اؾشفبزٜ  756/0نٛضی ٚ دبیبیی 

وٙشطَ  زض ظ٘سٌی ٞبی ؾجه ؾبیط٘ؿجز ثٝ  ثیكشطیثیٙی ٚ دیف لسضر سجییٗؾبِٓ  ؾجه ظ٘سٌی

ٔؿشمیٓ  سأطیطثب  ز وٝ ؾجه ظ٘سٌی ٘بؾبِٓزاآظٖٔٛ ِٖٛ ٘كبٖ  .قشٙسزا 19 اػشٕبٖی قیٛٔ وٛٚیس

ثیكشطیٗ اططٌصاضی ضا ضٚی  ،429/0غیطٔؿشمیٓ ٔؿشمیٓ ٚ  سأطیطثب  ؾبِٓٚ ؾجه ظ٘سٌی  -756/0

ٔجشٙی ثط اٍِٛی  ظ٘سٌی ؾبِٓ یب ٘بؾبِٓ ؾجه اظآ٘ؼبوٝ ا٘س. زاقشٝ 19 وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ وٛٚیس
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 سٕبْ ثطای ٔٙبؾت اٍِٛیی آٔٛظـ بثبیس ثسكٛیك ثٝ ظ٘سٌی ؾبِٓ  ثطای، ذطیس ٚ ٔهطف اؾز

 ضیعی وطز.ثط٘بٔٝثیٙی لبثُ دیفغیطظای قطایٍ ثحطاٖ

 

 ،19وٛٚیس  وٙشطَ اػشٕبٖی، ٚ ؾٙشی ظ٘سٌی ٔسضٖؾجه ،ٚ ٘بؾبِٓ ظ٘سٌی ؾبِٓ: ؾجهّبکلیذٍاطُ

 ثٙسض ٔبٞكٟط

 

 هسئلِبیبى هقذهِ ٍ 

ای زاقشٝ اؾز.  ٖٕسٜ سأطیطٞب  زض وٙشطَ ثیٕبضی ؾجه ظ٘سٌی ،زض ََٛ سبضید

سٗساز اظ ( ٍٕٞی 1832ْ(، ٚثب )1602ْ)ٔبلاضیب(، ٜ.ـ1347)ٞبیی ٔظُ َبٖٖٛ ؾیبٜ  یسٔیاد

فًبی ٖٕٛٔی زض ٘مبٌ  یرشٍیض ٞٓ ثٝلطثب٘یبٖ ٚ سطاوٓ اػؿبز زض قٟطٞب ٚ ضٚؾشبٞب ٚ 

سطیٗ ٖٛالت قیٛٔ ٓ اظ ٟٔ (.28: 1385، 1)آزاْ ٚ ٞطسؿّیهٔرشّف ز٘یب حىبیز زاض٘س

زض ػٟبٖ ایؼبز ٞطاؼ اػشٕبٖی اؾز وٝ ٔٙؼط ثٝ ضفشبضٞبی غیطُٔٙمی زض  19وٛٚیس 

ثیٙی ٖٛأُ ثٝ ٕٞیٗ زِیُ دیف .(2: 2020)ولاسٝ ؾبزاسی ٚ ٕٞىبضاٖ، قسٜ اؾز ػٛإٔ 

سٛا٘س ثٝ زضن ٚ دیكٍیطی ٞبی قسیس ٔیثط ضفشبضٞبی دٛیبی ا٘ؿبٖ زض دی ثحطاٖ ٔؤطط

 .(149: 1402٘یب، )ٔٙهٛضی، ٔطازی ٚ ػٗفطی ُٔٙمی ثبِمٜٛ وٕه وٙسضفشبضٞبی غیط

ٞبی ٘بٔشٙبؾت  اظ آؾیت ٚ ... زضآٔس الكبض ٔرشّف ػبٔٗٝ ٔظُ ظ٘بٖ ثبضزاض، افطاز وٓ اٌطچٝ

وٙشطَ أب  (176: 2020ٚ ٕٞىبضاٖ،  2)ٔبضقبَثط٘س غ ٔیزض ادیسٔی ٚ ثلایبی َجیٗی ض٘

وٙشطَ  قٛز.احؿبؼ ٔی ٘یع ایٗ ثیٕبضی اظ ؾٛی آحبز ػبٔٗٝ زض ؾُح ثبلایی 3اػشٕبٖی

ٚ  وطزٖ فطز ثٝ اُ٘جبق وٝ ثطای ٚازاضقٛز ٔیٌفشٝ ٞبیی  ثٝ اثعاضٞب ٚ ضٚـ اػشٕبٖی

ؾٝ ٖٕٛٔبً  .قٛز ٌطفشٝ ٔی ذسٔزب وُ ػبٔٗٝ ثٝ یٔٗیٗ  یثب ا٘شٓبضار ٌطٚٞ ٕٞبٍٞٙی

زاضز وٝ ٕٔىٗ اؾز  ٚػٛز ضٚـ وّی ثطای ٕٞبًٞٙ قسٖ فطز ثب ا٘شٓبضار ػبٔٗٝ

-رسٙجیٝ ٚ ٔؼبظا سكٛیك ٚ دبزاـ، سجّیغ ٚ الٙبٔ، ثبقس: غیطضؾٕیضؾٕی یب  نٛضر ثٝ

آٖ ضفشبض فطز  ضاٜیٙسی وٝ اظ آفط وٙشطَ اػشٕبٖی ٞٛٔٙع اٖشمبز زاضز (.1972:197ٗ، ٞوٛ)

 ثبظٌكز، زٚثبضٜ ثٝ ٕٞبٖ ٔطسجٝ ٔٙحطف قسٜ ثبقسضٖبیز ٞٙؼبض  ستاوٝ اظ ٔط افطازییب 
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وٝ ؾلأز  19 یسٚوٛ ٔقیٛزض قطایٍ  (.705–706 :1392ٌِٛس ٚ وِٛت، قٛز ) زازٜ ٔی

وٝ زض ٖهط  اؾزآٚضٔطسجٍ ثب وطٚ٘ب اِعاْ ٞبی ٘بٔٝ قیٜٛ زضٖبی ،فشبزٜذُط ا ثٝ افطاز ػبٔٗٝ

ٔطزْ ٘یع ثطای ؾبِٓ ٔب٘سٖ . اػشٕبٖی ايبفٝ قسٜ اؾز وٙٙسٜ وٙشطَٔسضٖ ثٝ ؾبیط اثعاضٞبی 

ثطای وٙشطَ  ثٙبثطایٗ؛ ٞبؾزآٖٞبی ظ٘سٌی ؾجه ثط ٔجشٙیٕ٘بیٙس وٝ ٞبیی ضا اسربش ٔیقیٜٛ

 .ٔفیس ذٛاٞس ثٛزٞبی ظ٘سٌی  ثٝ ؾجه سٛػٝ 19وٛٚیس قیٛٔ 

ٞبی فطزی  ٖبزرسطویجی اظ اٍِٛٞبی ضفشبضی ٚ ٚ  چٙسٚػٟیای  دسیسٜؾجه ظ٘سٌی 

)ضؾشٍبض قٛز ٞبی ضٚظٔطٜ افطاز ضا قبُٔ ٔی وٝ سٕبْ ػٙجٝ اؾزٞبی ظ٘سٌی زض سٕبْ ثرف

ؾلأز ثط ثب ٔحٛضیز ٞبی ظ٘سٌی  ؾجه اٖشمبز زاضزٚثط  (.49: 1394یسوی ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ؾجه ظ٘سٌی ضا  ٞبی ٚ ٌعیٙٝ اسىب زاض٘سظ٘سٌی زض زؾشطؼ ٔطزْ  ٞبی ٚ ا٘شربة ٞب فطنز

، ؾجه ظ٘سٌی ثٝ 1ثٛضزیٛسحّیُ  زض. (5: 1392)ثبلیب٘ی ٔمسْ ٚ ٕٞىبضاٖ، ٞٙسز ُ ٔییكىس

ی سٕبیع وٙٙسٜوٝ سساٖی قسٜ اؾزٔیساٖ، ؾطٔبیٝ، ٔٙف یب ضیرشبض ٚ ؾّیمٝ اقبضٜ  ْٟٛٔف

 ٖٙٛاٖ ثٝ ظٔبٖ ٞٓ َٛض ثٝثٛضزیٛ ٔٗشمس اؾز وٝ ز٘یبی اػشٕبٖی  (.2013 ثٛضزیٛ،اؾز )

وٝ زض آٖ سٕبیع  وٙس ٔییه ؾیؿشٓ ٕ٘بزیٗ ُٖٕ  ٖٙٛاٖ ثٝیه ؾیؿشٓ ضٚاثٍ لسضر ٚ 

، 2ثٛضزیٛؾبظز )ٚ ؾجه ظ٘سٌی ضا ٔی ٌیطزٔجٙبی لًبٚر اػشٕبٖی لطاض ٔی ،ػعئی ؾّیمٝ

ٞبی  ثٝ ظ٘سٌی، ػٟبٖ ٚ اضظـ قرم زیسٌبٜ زٞٙسٜ ٘كبٖؾجه ظ٘سٌی  اظآ٘ؼبوٝ .(1400

ٞبی الشهبزی، اػشٕبٖی اؾز ٚ اظ ثحطاٖ ٕ٘بز ٞسایز افطاز یه ػبٔٗٝٚ  اٚ دصیطـٔٛضز 

دصیطز. زض قطایٍ وطٚ٘ب ؾجه ظ٘سٌی ثبیس زض ػٟز ٔی سأطیطٚ ؾیبؾی ٚ فطٍٞٙی ػبٔٗٝ 

ثبقس سب ؾلأز ػؿٕی ٚ اػشٕبٖی افطاز  19وٛٚیس چٍٍٛ٘ی وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ 

 طًٞٙ، ثبٚضٞب ٚ آزاة ٚ ؾٙٗ ٚ فٞب اضظـ ٌؿشطزٌی ػبٔٗٝ ٘یع سًٕیٗ ٌطزز. ثب سٛػٝ ثٝ

ا٘ساظ  ذبل ذٛز ٞؿشٙس، ٘ٛٔ ٍ٘بٜ ٚ چكٓ زاضای ؾجه ظ٘سٌیوٝ الكبض ٔرشّف ػبٔٗٝ 

ٞب ٘ؿجز ثٝ ایٗ ثیٕبضی ٚ وٙشطَ آٖ یىؿبٖ ٘یؿز. قٟط ٞب ثط اؾبؼ ٕٞبٖ ثبٚضزاقزآٖ

ٞبی زاضای دبیٍبٜ َجمبر ٚ الكبض ٔرشّف٘یؿز ٚ  ٔؿشظٙباظ ایٗ لبٖسٜ ثٙسض ٔبٞكٟط 

ٞبی ٔشفبٚسی ثطای وٙشطَ اػشٕبٖی ٔكبثٟی ٘یؿشٙس ٚ اظ قطایٍ ٔٛػٛز ثطزاقز –الشهبزی

ٞبی ٔرشّف اظ ثطضؾی ٖبِٕب٘ٝ ٔٛيٛٔ ثط اؾبؼ ثطزاقز یؼٝزض٘شزاض٘س.  19 قیٛٔ وٛٚیس
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اظ ؾٛی  19 ٚيٗیز اؾشظٙبیی قطایٍ وطٚ٘بیی اظ یه ؾٛ ٚ وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ وٛٚیس

ثط ٘یع قٟطؾشبٖ ثٙسض ٔبٞكٟط زض  طٚضی اؾز.زیٍط، ثطای حفّ ؾلأشی آحبز ػبٔٗٝ ي

ٔبٜ  ٌیطی سب دبیبٖ زی اؾبؼ ٌعاضـ ذجطی نسا ٚ ؾیٕبی ٔطوع ذٛظؾشبٖ، اظ آغبظ ٕٞٝ

ثٝ ٕٞیٗ زِیُ  ٘فط( ثٛزٜ اؾز. 589ٞب ) ٘فط( ٚ فٛر قسٜ 24157سٗساز ٔجشلایبٖ ) 1400

ٞبی ثٟساقشی ٚظاضر ثٟساقز ٚ زضٔبٖ ٔطسجٍ  ثٝ ضٖبیز سٛنیٝ 19وٛٚیس قیٛٔ وٙشطَ 

ٞبی  ؾجه ثطضؾی إٞیزثط ایٗ اؾبؼ ضٚز.  اؾز وٝ اظ ا٘شٓبضار ٟٔٓ ػبٔٗٝ ثٝ قٕبض ٔی

 19 زض ثطآٚضزٖ ا٘شٓبضار فّٗی ػبٔٗٝ زض ضٖبیز ٚ وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ وٛٚیسظ٘سٌی 

ٞبی ظ٘سٌی ثط وٙشطَ اػشٕبٖی  ؾجه سأطیطسجییٗ ثٝ ز٘جبَ  دػٚٞف ثٙبثطایٗ. قٛزآقىبض ٔی

آیب اؾز وٝ  ؾؤاَثٝ ز٘جبَ دبؾرٍٛیی ثٝ ایٗ  یٗٙی؛ است زض ایٗ قٟط 19وٛٚیس قیٛٔ 

؟ سأطیطٌصاض٘سثٙسض ٔبٞكٟط  زض قٟط 19 وٛٚیس ٞبی ظ٘سٌی ثط وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔؾجه

 ؟آٟ٘ب ٚػٛز زاضز سأطیطٌصاضیچٝ سفبٚسی زض 
 

 پیطیٌِ تحقیق

ٔٛيٖٛی ػسیس ٚ دیكیٙٝ زض ایٗ حٛظٜ ا٘سن  19وٛٚیس ٔٛيٛٔ  ایٙىٝثب سٛػٝ ثٝ 

سٛا٘س زض قٙبذز ٚ سٗطیف ٔؿشمیٓ ٔیغیط ٖ٘ٛی ثٝٞبیی وٝ  اظ دیكیٙٝ ثٙبثطایٗاؾز 

 اؾز. ٔشغیطٞبی سحمیك وٙٛ٘ی ٔفیس ثبقٙس ٘یع اؾشفبزٜ قسٜ

ثط  ی٘مف ؾجه ظ٘سٌثطضؾی » ثب ٖٙٛاٖ( 1400انُ ٚ ٕٞىبضاٖ ) قبوطی كیسحم غی٘شب

 ٗی٘كبٖ زاز وٝ ث «19 سیوٛٚ یطیٌ ٘ٛػٛا٘بٖ زض ظٔبٖ ٕٞٝ یٔؼبظ یثٝ فًب بزیاٖش

 ٞبی ٔؤِفٝ ٖٙٛاٖ ثٝ یاػشٕبٖزیٚ حٕب یثس٘ زیفٗبِ ،یاؾشطؼ، زضن اظ ظ٘سٌ زیطیٔس

ضاثُٝ  19وٛٚیس ی ٍٙی٘ٛػٛا٘بٖ زض زٚضاٖ لطُ٘ یٔؼبظ یثٝ فًب بزیثب اٖش ؾجه ظ٘سٌی

 طارییسغثطضؾی »( 1399)اسحبز ٚ ٕٞىبضاٖدػٚٞف  غی٘شب ٚػٛز زاضز. یزاض یٚ ٔٗٙ یٔٙف

 ی، دب٘سٔ٘كبٖ زاز «19وٛٚیس  یٕبضیثط ث سأویسثحطاٖ؛ ثب  ٍیزض قطا یقٟط یؾجه ظ٘سٌ

اضائٝ اٍِٛ ثطای  ییٞب فطنز ؾبظ ٙٝیظٔ، ساریٟس، ٖلاٜٚ ثط ٔؿبئُ، ٔكىلار ٚ س19وٛٚیس 

ٚ  یثطضؾ» (1399ثّٙسٜ ٚ ثٙیؿی ) دػٚٞف ؼٝی٘شذٛاٞس ثٛز. ٘یع ٔشٙبؾت  یٞب ٚ ثط٘بٔٝ

زض  وطٚ٘ب طٚؼیٚ یطیٌ اظ وطٚ٘ب زض ظٔبٖ ٕٞٝ یثب ايُطاة ٘بق یظ٘سٌ یٞب ؾجهُٔبِٗٝ 

. ضا ٘كبٖ زاز ٙٝیزض ظٔبٖ لطُ٘ یٚ اػشٕبٖ یضٚا٘ یثطٚظ اططار ٔظجز ٚ ٔٙف «قٟط سٟطاٖ
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وطٚ٘ب ثط ؾجه  سأطیطار یٞب ػٙجٝ ُیسحّ( زض دػٚٞكی ثٝ 1399ضحیٕی ٚ ٕٞىبضاٖ )

زض . اؾز سأطیطٌصاضٟٔٓ ٚ  بضی، ثؿ«ٖٙهط ظٔبٖ» ،ٞبآٖٚ سجییٗ  ُیزض سحّی دطزاذشٙس. ظ٘سٌ

ثب  ٔٛاػٟٝاؾز وٝ ثكط زض  یا ٌؿشطزٜ سؼطثٝ ا٘سٚذشٝ «سی٘مُٝ أ»قطایٍ وطٚ٘ب 

ثطضؾی »( 1399) یٌّٔٙف ٚ  قبیبٖ دػٚٞف ٘شبیغ .آٚضز یثٝ زؾز ٔ آسی یٞب ثحطاٖ

ٔشٗسز  یبٔسٞبید ،19وٛٚیس وٝ ثحطاٖ  زاز٘كبٖ « یثحطاٖ وطٚ٘ب ثط ؾجه ظ٘سٌ یبٔسٞبید

وٝ  ضا یا یؾجه ظ٘سٌ ٓیٞؿش طیزاقشٝ ٚ ٘بٌع افطاز یؾجه ظ٘سٌ یثط اٍِٛ یٔظجز ٚ ٔٙف

 (1399) یٖبّٔ ػجُدػٚٞف  غی٘شب .ٓیزٞ طییسغ ٓیقٙبؾ یآٖ ضا ٔ ی ٔشٕبزی اؾزٞب لطٖ

ٔحٛض ٚ اثٗبز آٖ  ؾلأز یثط ؾجه ظ٘سٌ یثٟساقز ضٚا٘ ی٘كبٖ زاز وٝ ثؿشٝ آٔٛظق

 ٗیاؾشطؼ، ضٚاثٍ ث زیطیزض لجبَ ؾلأز، ٔس یطیدص زیٔؿئِٛ ٝ،یسغص ی،ثس٘ زی)فٗبِ

اظ  یحبو آظٖٔٛ دؽ غیزاقشٝ اؾز ٚ ٘شب یٔٗٙبزاض سأطیط ٕبضاٖی( ثیٚ ضقس ٔٗٙٛ یفطز

ٚ  1ولاٚؼسحمیك  ٞبییبفشٝ. (P<0/05ثٛز ) آظٖٔٛ دیف ٝآٖ ٘ؿجز ثٝ ٔطحّ یاضسمب

٘كبٖ زاز « 19زض دیكٍیطی اظ اثشلا ثٝ وٛٚیس ؾجه ظ٘سٌی  ٖٛأُ»( 2020) 2یبویىٛ

ٕٔىٗ اؾز ٔٙؼط  19وٛٚیس  یطیٌ ٕٞٝ ُیثٝ زِ یضٚا٘ یكب٘یٔحهٛض قسٖ زض ذب٘ٝ ٚ دط

 ،یثس٘ زیسحطن ثب وبٞف فٗبِ ضفشبض وٓ ،یٔب٘ٙس دطذٛض ،یؾلأش یط ثطأً یثٝ ضفشبضٞب

ٚ  3وٙؿشب٘ز٘شبیغ دػٚٞف  .قٛز ٔیٚ اذشلاَ زض ذٛاة  بریٔهطف اِىُ ٚ زذب٘ فیافعا

زض ٚاوٙف  یؾجه ظ٘سٌ طارییٔطسجٍ ثب سغ یقٙبذش-یٖٛأُ اػشٕبٖ» (2020)ٕٞىبضاٖ

ٔٙؼط  ٙٝیٚ لطُ٘ 19وٛٚیس  یطیٌ ٕٞٝ ٘كبٖ زاز« یٖٕٛٔ زیزض ػٕٗ 19وٛٚیس ی سٔیثٝ اد

 .قسٜ اؾز یٖٕٛٔ زیػٕٗ بٖیزض ٔ یٔىطض ٚ ٖٕسسبً ٘بؾبِٓ زض ؾجه ظ٘سٌ طارییثٝ سغ

ٔشغیط ٚاثؿشٝ  ٖٙٛاٖ ثٝقسٜ ؾجه ظ٘سٌی  زض اوظط سحمیمبر ا٘ؼبَْٛض وٝ ٔلاحٓٝ قس ٕٞبٖ

ٔشغیط ٔؿشمُ ٚ وٙشطَ  ٖٙٛاٖ ثٝؾجه ظ٘سٌی وٙٛ٘ی . زض سحمیك قسٜ اؾز ثطضؾی

ٔشغیط ٚاثؿشٝ زض ٘ٓط ٌطفشٝ قسٜ ٚ ثطای ٘رؿشیٗ ثبض  ٖٙٛاٖ ثٝ 19وٛٚیس اػشٕبٖی قیٛٔ 

ثٙبثطایٗ ثٝ ِحبِ ٔٛيٖٛی ٚ ٔىب٘ی ٚ ظٔب٘ی سحمیمی ؛ قسٜ اؾززض ثٙسض ٔبٞكٟط ا٘ؼبْ 

 .ضٚز ثسیٕ ٚ ٘ٛ ثٝ قٕبض ٔی
 

                                                           
1- Klaus w. lanse 

2 -Yukiko Nakamura 
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 پظٍّص هببًی ًظشی

 سبک صًذگی

 ،ثٛضزیٛ ِیعض، چٖٕٛٞقٙبؾب٘ی  ػبٔٗٝاؾز. ی ٔشٗسزظ٘سٌی زاضای سٗبضیف ؾجه 

ؾجه ظ٘سٌی  ،قٙبؾی ػبٔٗٝزض  ا٘س. ثٝ ایٗ ٔٛيٛٔ دطزاذشٝ بْٞٚ وبوط ٔبوؽ ٚثط، ٌیس٘ع

قسٜ اؾز. ٘رؿز ؾجه ظ٘سٌی ٔٗطف ططٚر، لسضر ٚ ٔٛلٗیز  ؾبظی ٔفْٟٛزٚ ٌٛ٘ٝ 

اؾز. افطازی ٔب٘ٙس  وبضضفشٝ ثٝی اػشٕبٖی قبذهی ثطای سٗییٗ َجمٝ ٖٙٛاٖ ثٝ غبِجبًافطاز ٚ 

ؾبظی قىُ ٘ٛیٙی ٌیط٘س ٚ زض زٚٔیٗ ٔفْٟٛزض ایٗ زؾشٝ لطاض ٔی 2ٚ چبیٕٗ 1چبٔذیٗ

     ٌطایی ٔٗٙب قٛز وٝ سٟٙب زض ٔشٗ سغییطار فطٍٞٙی ٔسض٘یشٝ ٚ ضقس ٔهطفزا٘ؿشٝ ٔی

لطاض           زض ایٗ زؾشٝ 5، ِف ٚ یٛضی4، فسضؾش3ٖٛیبثس. افطازی ٔب٘ٙس ٌیس٘ع، ثٛضزیٛٔی

ٚ آلب  یآثبز ضحٕز؛ 2002؛ آظاز اضٔىی ٚ چبٚقیبٖ، 2002چبٚقیبٖ ٚ اثبشضی، ) یط٘سٌٔی

ٚ  ٘ٛضی ذٛاػٝ٘مُ اظ  ثٝ 2003ّؿٖٛ، ی؛ سب2009ٔ؛ ضثب٘ی ٚ قیطی، 2005ثركی، 

سٗطیف ؾجه ظ٘سٌی ضا ثط ٔٗٙی ٚ  ٘یع قٙبؾبٖ ثؿیبضی اظ ػبٔٗٝ (.289: 1398ٔؿبٚار، 

ؾجه ظ٘سٌی زاَ ثط قیٜٛ ظ٘سٌی  6ِیعضثٝ ٘ٓط  زا٘ٙس. ٔجٙبی اٍِٛی ٔهطف ٚ ذطیس ٔی

وٙس ٚ وٙٙسٜ ذطیس ٔیای وٝ ٔهطفقیٜٛیٗٙی ؛ ػبٔٗٝ یب ٌطٜٚ اػشٕبٖی اؾز ٔشٕبیع

ثٝ ٘مُ اظ  7ٌّسا٘سضؾٖٛ ٚ قٛز )ای وٝ وبلای ذطیساضی قسٜ ٔهطف ٔیقیٜٛ

: 1388ی،ئحؿیٙب؛ 26: 2015 ،؛ ٔٛؾٛی ٚ ضاز1984، 184: 1398، ٚ ٔؿبٚار ٘ٛضی ذٛاػٝ

ٔٙجٕ سحَٛ الكبض  ،آٔٛظـ ٚ دطٚضـ افطاز ٘بقی اظؾجه ظ٘سٌی  ثطاظ زیسٌبٜ ٚ (.18-19

ذبل افطاز یه ظ٘سٌی . ٖلاٜٚ ثط ایٗ ؾجه اؾز ای زض حیُٝ حطفٝ ػٜیٚ ثٝاػشٕبٖی 

ٔٙعِز ٚ ُّٖ ا٘ؿؼبْ  ٞبی ٌطٜٚقبذم  ٖٙٛاٖ ثٝ، دبیٍبٜ ٌطٚٞی آٟ٘ب سأطیطٌطٜٚ سحز 

ٞب ٚ لكطٞبی ٔكبثٝ  ثٝ سٗجیطی افطاز زض َجمٝ. (181: 1387 ،دٛض ضفیٕآٟ٘بؾز )ٌطٚٞی 

چٝ ضفشبضٞبیی زاض٘س، چٝ  ایٙىٝثٙبثطایٗ ثب زضیبفز  ؛ٞبی ظ٘سٌی ٔكبثٟی زاض٘س ؾجه

                                                           
1 - Chapman 

2 - Chayman 

3 - Bourdieu 

4 - Featherston 

5 - lash & Urry 

6 - laser 
7 - Anderson & Golde 
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س وٝ زٞٙ ٌصضا٘ٙس چٝ اٖٕبِی ا٘ؼبْ ٔی دٛقٙس، اٚلبر فطاغز ذٛز ضا چٍٛ٘ٝ ٔی ٔی

 ٕ٘ٛزضا ٔكرم سٛاٖ َجمٝ ٚ ٔٙعِز اػشٕبٖی آ٘بٖ  ؾز، ٔیؾجه ظ٘سٌی آٟ٘ب زٞٙسٜ ٘كبٖ

ٚثط لسضر ا٘شربة افطاز  اظ٘ٓطٚیػٌی انّی ؾجه ظ٘سٌی . (314 ٚ 313: 1393 وٛظض،)

وٙس ٚ اظ  ٞب ضا آقىبض ٔی سفبٚر ثیٗ ٌطٜٚ َطف اظیه وٝ ثطای ٌعیٙف قیٜٛ ظ٘سٌی اؾز

(. 87: 1393 )فبيّی،قٛز ٔٙعِشی ٔی ٞبی ٌطٜٚی ؾجت ا٘ؿؼبْ ٚ ٕٞجؿشٍی ٔیبٖ یؾٛ

ؾجه »ٚ  «ؾجه ظ٘سٌی ٖهجی»اظ ؾجه ظ٘سٌی ٔسضٖ سحز ٖٙٛاٖ  (1987)1ٚیّىٗ

ٔٗشمس اؾز ایٗ ا٘ؿبٖ اؾز وٝ ثبیس اؾشملاَ قرهیز  ثطز ٚ ٘بْ ٔی «ٌطا ٔبزی ظ٘سٌی

ٌیس٘ع ؾجه ظ٘سٌی ضا . سوٙٚ ثط ایٗ ؾجه ظ٘سٌی غّجٝ  ٜذٛز ضا ثٝ زؾز آٚضز

اٚ  اظ٘ٓط .ا٘س قسٌٜیطز وٝ ثٝ ػطیبٖ ٖبزی ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ ٔجسَ  وطزاضٞبیی زض ٘ٓط ٔی

فطز ثطای ثطآٚضزٜ وطزٖ ی ػبٕٔ اظ ّٖٕىطزٞب ٚثیف وٓای  ٖٝٔؼٕٛ «ؾجه ظ٘سٌی»

: 1378 ٌیس٘ع،) اٚؾز٘یبظٞبی ػبضی ٚ ضاٞی ثطای سكرم ٚ ٞٛیز ثركیسٖ ثٝ ذٛز 

ضٚی سٙٛٔ  زض ٞبی ؾٙشی ضٞب قسٜ ٚ ضٚ ا٘شربة اظ ز وٝ افطازٌطز ٔسض٘یشٝ ؾجت ٔی(. 120

ٞب سهبزفی ٘جٛزٜ ٚ اٍِٛیی  س. ثٝ ٖمیسٜ ٌیس٘ع ایٗ ا٘شربةٍ٘یطثٞب لطاض  غبًٔی اظ ا٘شربة

: 1388 ،یی٘مُ اظ حؿیٙبثٝ ) اؾزٔهطف  آٚض٘س وٝ ثركی اظ آٖ ٔطثٌٛ ثٝ ٔی ضا دسیس

٘حٜٛ ِجبؼ  یب ٚاٌط ٚيٗیز ْبٞطی ٔٙعَ »: ٘ٛیؿس ٔی «سٕبیع»زض وشبة  ثٛضزیٛ (.19

ٞبی  دٛقیسٖ افطاز قبذهی ثطای سٗییٗ ؾجه ظ٘سٌی آٟ٘ب اؾز، زِیُ آٖ فمٍ يطٚضر

ٖٕیمی ضذٙٝ  َٛض ثٝالشهبزی ٚ فطٍٞٙی ٘یؿز، ثّىٝ سؼبضة ٌصقشٝ زض ٘بذٛزآٌبٜ افطاز 

 «.قٛز َجمبر ٔرشّف ػبٔٗٝ حبزص ٔی ٞب ٚ وطزٜ ٚ سٕبیعی آقىبض زض ؾجه ظ٘سٌی ٌطٜٚ

آٖ،  ٚؾیّٝ ثٝٞبیی اؾز وٝ  ؾجه ظ٘سٌی زاضایی» ٚی اظ٘ٓط (.121 :2013 ثٛضزیٛ،)

ٞبی ٔرشّف ذٛزقبٖ ضا ثب لهس سٕبیع یب ثسٖٚ لهس آٖ اظ زیٍطاٖ  ٔٛلٗیز وٙٙسٌبٖ اقغبَ

 ٚوٙس  ، شٚق زض ػٟز ٍٕٞبٔی ثب آٖ حطوز ٔیظٔیٙٝ زضثب سغییط ٚ  «ثركٙس سٕبیع ٔی

 2ّٗثٚ (.17: 1381)چبٚقیبٖ،  یبثس ثیٗ شٚق ٚ ظٔیٙٝ زض ّٖٕىطز ثبظسبة ٔی ٍٕٞبٔی

اؾز وٝ ؾجه ٚ قیٜٛ ظ٘سٌی اظ لجُ اظ زٚضاٖ نٙٗشی ٚ سمطیجبً اظ  ٔٗشمس( 248: 1970)

وكی  ثٟطٜ ،ٞبی انّی آٖ سؼُٕ، سجٗیى ظٔبٖ آغبظ سٕسٖ ثكطی ثٝ ؾٕشی ضفز وٝ ٚیػٌی

                                                           
1- Wilken 

2 Veblen 
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قسٜ ثب ٕٞبٖ ٔبٞیز انّی ذٛز حفّ  ٚثیف وٓٞب  ٚ یغٕبٌطی ثٛز ٚ سبوٖٙٛ ایٗ ٚیػٌی

وطزٜ ضقس  ػٛیب٘ٝ آٔیع ثٝ ظ٘سٌی ؾشیعٜ آؾب ٕٞطاٜ ثب سغییط ظ٘سٌی نّح َجمٝ سٗ .اؾز

 اظ وٝ زا٘س ٔی ػٕٗی ضفشبض اٍِٛی ضا ظ٘سٌی ؾجه ٚثّٗ،. (257: 1383اضقبز، ) اؾز

 فطز ظ٘سٌی ؾجه زیٍط، ػبی ا٘س. زض فىطی ٞبی ضٚـ ٚ اػشٕبٖی ٖبزار ٚ ضؾْٛ ػٙؽ

)فبيّی، وٙس ٔی لّٕساز اٚ ٔٗطفز ٚ فىطی ٖبزار ضٚحی، ٔىب٘یؿٓ سؼّی ضفشبضی ضا

1382 :62). 
 

 هحَس سلاهتسبک صًذگی 

ٞبی  ای اظ فٗبِیز ٔؼٕٖٛٝ»ؾجه ظ٘سٌی اظ زیسٌبٜ دٙسض ٚ ٕٞىبضاٖ ٖجبضر اظ 

ٟٕٔی ثط ؾلأز فطز ثٛزٜ ٚ ػعء اؾبؾی اظ اٍِٛی ظ٘سٌی ٚی ثٝ  سأطیطا٘شربثی وٝ زاضای 

اٖشمبز زاضز وٝ  1(. ؾٛث1ُ: 1390ٕٞىبضاٖ، )ثٝ ٘مُ اظ َُ ٚ  ضٚ٘س قٕبض ٔی

)ثٝ ٘مُ اظ  اؾزسطیٗ قبذم ؾجه ظ٘سٌی، اٍِٛی ٔهطف  ٚ ّٕٔٛؼ سطیٗ ٔكبٞسٜ لبثُ

ٞبی َٕٔٗٛ ٚ ٖبزی ضٚظا٘ٝ اؾز وٝ ضٚی ؾجه ظ٘سٌی فٗبِیز (.54: 1382ضؾِٛی، 

َ ذٛاة ٚ فٗبِیز، ضٖبیز ضغیٓ غصایی ٔٙبؾت، وٙشط اظػّٕٝٞؿشٙس،  ٔؤططؾلأز افطاز 

 اظ٘ٓط (.5: 1390ٚظٖ، ٚضظـ، ٔهطف ٘ىطزٖ اِىُ، ؾیٍبض ٚ ... )َُ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٞبیی اظ ضفشبضٞب ٚ ٖبزار ثٙب ٟ٘بزٜ قسٜ ثط  ؾجه ظ٘سٌی اٍِٛ ٚ ؾطٔكك وبوطٞبْ

ٞبیی ٕٞچٖٛ  سٌی آٟ٘ب اؾز. فٗبِیزٞبی ٔطزْ ٚ ُٔبثك ٚ ٍٕٞبْ ثب ٔٛلٗیز ظ٘ ا٘شربة

ایٕٙی ٚ ٘ٓیط آٖ. ثٝ ٔٗٙبیی زیٍط ؾجه ظ٘سٌی  زذب٘یبر، اؾشفبزٜ اظ وٕطثٙساؾشٕٗبَ

ٞبی  ٞب ٚ فطنز ٞبی افطاز، ٔشٙبؾت ٚ ٕٞبًٞٙ ثب ٔٛلٗیز ٞب ٚ ٌعیٙف سطویجی اظ ا٘شربة

(. 14: 1392، )ثبیٍٙب٘ی ٚ ٕٞىبضاٖظ٘سٌی اؾز وٝ طأطیط فطاٚا٘ی ضٚی ؾلأز فطز زاضز

ٔشغیطٞبی ؾبذشبضی،  -1زاضز.  وبوطٞبْ چٟبض َجمٝ انّی ثطای ؾجه ظ٘سٌی ثیبٖ ٔی

اػشٕبٖی  -2قبُٔ: ؾُح َجمٝ اػشٕبٖی، قطایٍ ظ٘سٌی ٚ فطاٞٓ وطزٖ ظٔیٙٝ اػشٕبٖی. 

)ٖبزر( ُٖٕ -4قب٘ؽ ٚ ا٘شربة ظ٘سٌی  -3ٞبی اططٌصاض اػشٕبٖی  قسٖ ٚ سؼطثٝ

ٚ  2اِىٛن (.80: 1391)زاِٛ٘سی،ٞبی ؾلأز ٌطزز ی وٝ ٔٙؼط ثٝ اؾشٕطاض قیٜٛنٛضس ثٝ

                                                           
1 - Sobel 
2- Elcock 
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( ٔٗشمس٘س وٝ ؾجه ظ٘سٌی، قیٜٛ ظ٘سٌی فطز اؾز ٚ ٖٛأّی چٖٛ 1998ٕٞىبضاٖ )

ٞبی قرهیشی، سغصیٝ، ٚضظـ، ذٛاة، ٔمبثّٝ ثب اؾشطؼ، حٕبیز اػشٕبٖی ٚ  ٚیػٌی

وٙس، ؾجه  ٞب ضا فطاٞٓ ٔی . آ٘چٝ ظٔیٙٝ ثطٚظ ا٘حطافٌیطز ثطٔیاؾشفبزٜ اظ زاضٚ ضا زض 

 ؾجه زضٚالٕٟٝ ثب ٔكىلار ظ٘سٌی اؾز. ظ٘سٌی ٘بؾبِٓ فطز ٚ ٘بسٛا٘ی ٚی زض ٔٛاػ

)احٕسی ٚ دٛلازفط، اؾز قرم اػشٕبٖی َجمٝ یب قرهیز اظ ثیف چیعی ظ٘سٌی

اٍِٛٞبیی اظ ضفشبضٞبی ٔطسجٍ ثب »( ؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ 1991) 1اظ زیسٌبٜ آثُ .(8: 1384

 اظ افطاز اؾز وٝ زض دبؾد ٞبیی ٌطٜٚسٛؾٍ  قسٜ دصیطفشٝ ٞبی ٍ٘طـٚ  ٞب اضظـؾلأشی، 

اظ ٖٛأُ  ٔشأططٌیطز. ؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ ثٝ ٔحیٍ الشهبزی، اػشٕبٖی ٚ فطٍٞٙی قىُ ٔی

ٞبی ظ٘سٌی ٔطسجٍ ثب ؾلأز، ثٝ ُٔبِٗٝ ضٚـ ٞب دػٚٞفٔرشّفی اؾز ٚ أطٚظ ثیكشط 

ثط ٖٛأُ الشهبزی، اػشٕبٖی، فطٍٞٙی اذشهبل  ٔؤططآٟ٘ب ٚ ثطضؾی ٖٛأُ  ٌیطی ا٘ساظٜ

سٛاٖ ٔی (؛ ثٙبثطای14ٗ: 1395ُ اظ ّٔىی ٚ احٕس٘یب، ٘م ثٝ 2001وبوطٞبْ، )«یبفشٝ اؾز

ٔٙبثٕ ٌٛ٘بٌٖٛ ٔطسجٍ  وٙٙسٜ سٗییٗٞبی اػشٕبٖی اؾشسلاَ وطز وٝ ٘ٓبْ ؾبذشبضی ٔٛلٗیز

 ط اؾبؼث .(2007آثُ، ) قٛ٘س ٔٙس ثٟطٜثٝ ٞٓ ٞؿشٙس وٝ ٔطزْ ثطای وؿت سٙسضؾشی اظ آٟ٘ب 

وّی زٚ زؾشٝ  ثٝ قٙبؾبٖ ػبٔٗٝ یٞبٝ ی٘ٓطی زض ؾجه ظ٘سٌزض ایٗ دػٚٞف  ٌصقز، آ٘چٝ

 .قٛزٔیؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ / ٘بؾبِٓ ثطضؾی  -2ی ٚ ؾٙش/ ٔسضٖ  یؾجه ظ٘سٌ -1
 

 اجتوبػی کٌتشل

ٞبیی وٝ ػبٔٗٝ ثطای ٚازاقشٗ ٔىب٘یؿٓ یٗٙی، قٙبؾبٖػبٔٗٝ اظ٘ٓطوٙشطَ اػشٕبٖی 

ثٝ ٔؼٕٛٔ ثٝ ٖجبضسی  ز. ثطاًٖبیف ثٝ ؾبظٌبضی ٚ ػٌّٛیطی اظ ٘بؾبظٌبضی ثٝ وبض ٔی

ثٝ لهس ػٌّٛیطی افطاز اظ وؼطٚی اػشٕبٖی زض ػبٔٗٝ ٖٛأُ ٔحؿٛؼ ٚ ٘بٔحؿٛؾی وٝ 

ثطای حهَٛ إَیٙبٖ اظ ٕٞٙٛایی ضفشبضی اًٖب ثب  وٝ قٛززٞس، ٌفشٝ ٔیضاٜ آ٘بٖ لطاض ٔی

: 1377وطیٕی، ) وٙساظ آٖ اؾشفبزٜ ٔی سأییسانَٛ ٚ ٔمطضاسی اظ دیف سٗییٗ قسٜ ٚ ٔٛضز 

ؾبظز سب ٕٞبٖ ٘مف ضا زض سأٔیٗ ٘یبظٞبی اذلالی  ٔی ای وٙٙسٜ سٙٓیٓػبٔٗٝ، ٘یطٚی  .(568

؛ (191: 1393)وٛظض، وٙس ا٘ؿبٖ ایفب وٙس وٝ اضٌب٘یؿٓ زض سأٔیٗ ٘یبظٞبی ػؿٕی ایفب ٔی

                                                           
1 - Abel 
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ای ثٝ ٘ٓٓ ٚ طجبر ثؿشٍی زاضز ٚ ثطای ایؼبز ٘ٓٓ ٚ سٙٓیٓ ضٚاثٍ ٔیبٖ بی ٞط ػبٔٗٝثم ظیطا

حهَٛ إَیٙبٖ اظ ایٙىٝ وبضٞبی »زٚ وبض ٟٔٓ نٛضر ٌیطز؛ اَٚ اًٖبی ػبٔٗٝ، ثبیس 

ٞبیی وٝ ٕٔىٗ اؾز ٚ آقفشٍی ٞب اذشلاَدیكٍیطی اظ »، زْٚ «ٌیطزحیبسی ػبٔٗٝ ا٘ؼبْ ٔی

ا٘ؼبْ ایٗ زٚ وبض ٟٔٓ . ٞبی زضٚ٘ی ػبٔٗٝ زض ظ٘سٌی اػشٕبٖی دسیس آیسفثٝ ؾجت وكٕى

 (2013)وطیؽ  اظ٘ٓط. دصیطزنٛضر ٔی« وٙشطَ اػشٕبٖی»ٚ اؾبؾی، اظ َطیك ٔىب٘یؿٓ 

 ٞبیضٚـ» غیطضؾٕی . وٙشطَاضززٚػٛز دعقىی  ٚ لب٘ٛ٘ی غیطضؾٕی،ؾٝ ٘ٛٔ وٙشطَ 

 ٚ َجیٗی سىبُٔ ََٛ زض آضأی ثٝ وٝاؾز  ا٘ؿب٘ی ٌطٜٚ ٞط زض وٙشطَ سطیٗلسیٕی «ٖبٔیب٘ٝ

 ٚ قجبٞز َطیك اؾز؛ ظیطا اظ ثیٙیدیف ایٗ ٘ٛٔ وٙشطَ لبثُ قس٘س. ْبٞط اػشٕبٖی

زض ایٗ وٙشطَ  .اؾز دعقىی ٚ یحمٛل ،وٙشطَ سطضؾٕی ا٘ٛأ ز.ٛقٔی سًٕیٗ آقٙبیی

-ٞبی لب٘ٛ٘ی دسیساض ٚ اػطا ٔیٔطحّٝ سٛؾٗٝ اػشٕبٖی ٚ یىؼب٘كیٙی لٛا٘یٗ ٚ اؾبؾٙبٔٝ

آٖ  سٟسیس ظٚض یب اظ اؾشفبزٜ َطیك اظ لًبیی حٛظٜ یه زض ضفشبض وٙٙسٜ سٙٓیٓوٝ  قٛ٘س

ضٚز وٝ یىی اظ ٖٛأُ  زض يطٚضر وٙشطَ سب آ٘ؼب دیف ٔی زٚضویٓ. (2020 وطیؽ،) اؾز

زٚضویٓ ثط ایٗ  (.192: 1393وٛظض، )زا٘س ٘بٞٙؼبضی ضا ٖسْ ٘ٓبضر ٚ وٙشطَ اػشٕبٖی ٔی

 ثب احشٕبلاً آٖ اًٖبی ثبقس، لٛیای ٕٞجؿشٍی اػشٕبٖی ثبٚض اؾز وٝ اٌط زض ػبٔٗٝ

 ٕٞجؿشٍی ایػبٔٗٝ زض اٌط ِٚی قٛ٘س؛ٔی ٕٞٙٛا اػشٕبٖی ٞٙؼبضٞبی ٚ ٞب اضظـ

 وكیسٜ قٛ٘س« ٔؼطٔب٘ٝ ضفشبض» ؾٛی ثٝ ٔطزْ اؾز ٕٔىٗ ثبقس، يٗیف اػشٕبٖی

وٙشطَ »سٕبْ ػٛإٔ ٔرشّفی وٝ اظ ٔىب٘یؿٓ . (1391ثربضایی، ٚ  1384قیربٚ٘سی، )

، زٚ ٖٙهط اؾبؾی ضا زض ثطزاض٘س؛ اٚلاً، ثط٘س ٔیثطای ثمبی ػبٔٗٝ ذٛز ثٟطٜ « اػشٕبٖی

وٙٙس زض قطایٍ وّی ٔٗیٗ ٔیَٛض ثٝای اظ ٔٛاظیٗ ٚػٛز زاضز وٝ ٔؼٕٖٕٛٝٞیكٝ ٚ ٞط ػب 

ٔرشّف چٝ ٘ٛٔ ضفشبضٞبیی ذٛة اؾز ٚ چٝ ٘ٛٔ ضفشبضٞبیی ثس. یب چٝ ٘ٛٔ ضفشبضٞبیی 

ثٝ قىُ لٛا٘یٗ، ٔمطضار،  ٕٔٗٛلاًاؾز ٚ چٝ ٘ٛٔ ضفشبضٞبیی ثسسط. ایٗ ٔٛاظیٗ  سط ذٛة

ای اظ قٛ٘س. طب٘یبً ٕٞیكٝ ٔؼٕٖٛٝیی ٖطيٝ ٔیٞب، ضؾْٛ، ضٕٞٙٛزٞب ٚ ٔٗیبضٞب٘بٔٝآییٗ

ای ثطای ٚازاقشٗ ٔطزْ زض دیف ٌطفشٗ ٌطزز سب اٍ٘یعٜسسٚیٗ ٔی« ٞبی اػطاییيٕب٘ز»

ٚ  ٞب دبزاـ نٛضر ثٝٞبی اػطایی ضفشبضٞبی ُّٔٛة ٚػٛز زاقشٝ ثبقس. ایٗ يٕب٘ز

أبٖ ٔب٘سٖ اظ  . زض زٚضٜ وطٚ٘ب یىی اظ ضاٟٞبی زضیبثٙسٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ٕ٘ٛز ٔیٔؼبظار
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وٝ ؾلأشی  ای ٌٛ٘ٝ ثٖٝ اؾز آ قیٛٔ آٚض، وٙشطَ اػشٕبٖیی ٞطاؼایٗ ثیٕبضاثشلای ثٝ 

وٙشطَ اػشٕبٖی  ثٙبثطایٗ ؛اؾز اظ احبز ػبٔٗٝ قٕبضی ثییه فطز ثٝ ٔٗٙبی ؾلأشی سٗساز 

 ٖ ثبقس.آ ػسای اظ ؾجه ظ٘سٌی افطاز سٛا٘سقیٛٔ ایٗ ثیٕبضی سٛؾٍ افطاز ػبٔٗٝ ٕ٘ی
 

 ٍ هذل ًظشی پظٍّص چبسچَة

زٚضویٓ ٚ   یٝ٘ٓط اظچبضچٛة ٘ٓطی دػٚٞف وٙٛ٘ی زض ضاثُٝ ثب وٙشطَ اػشٕبٖی 

 ٚثط، ظیُٕ، ٚثّٗ، ٌیس٘ع ٞبی یٝاظ ٘ٓط ؾٙشی( –)ٔسضٖ  ؾجه ظ٘سٌیزض ضاثُٝ ثب وطیؽ، 

 وطٞبْبٚیّىٗ، ؾٛثُ ٚ وآثُ،  ٞبی اظ ٘ٓطیٝ (٘بؾبِٓ – ؾبِٓ)ؾجه ظ٘سٌی ٚ زض ضاثُٝ ثب 

 قسٜ اؾز. فبزٜاؾشٚ اِىٛن 
 

 هذل ًظشی پظٍّص

 .سٜ اؾزسطؾیٓ ق دػٚٞف( ٔسَ ٘ٓطی 1زض قىُ )

 

 

 

 

 

 

 ّبی پظٍّص شضیِف

 ؟سأطیطٌصاض٘س 19یس ٚثط وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ وٛ ٞبی ظ٘سٌیؾجه: انّی فطيیٝ

 زاضز. سأطیط 19وٛٚیس اػشٕبٖی قیٛٔ  ثط وٙشطَؾجه ظ٘سٌی ٔسضٖ  -

 زاضز. سأطیط 19وٛٚیس اػشٕبٖی قیٛٔ  ثط وٙشطَؾجه ظ٘سٌی ؾٙشی  -

 زاضز. ٔظجز سأطیط 19وٛٚیس وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ  ثطؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ  -

 زاضز. ٔٙفی سأطیط 19وٛٚیس وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ  ثطؾجه ظ٘سٌی ٘بؾبِٓ  -

 

 تحقیق سٍش

 



 
 1402 تببستبى، ّفتن ٍ چْل سیضدّن، ضوبسُ ضٌبختی ضْشی، سبلی هطبلؼبت جبهؼِ/ فصلٌبهِ 12

 یٌطزآٚض ضیٚ اظ ح یٞسف وبضثطز ضیضٚـ آٖ اظ حٚ  یوٕ وٙٛ٘ی دػٚٞف ىطزیضٚ

ؾبَ ثٝ  20 قٟطٚ٘ساٖػبٔٗٝ آٔبضی،  ٚ ثٝ ِحبِ ظٔب٘ی، ٔمُٗی اؾز. یكیٕبیاَلاٖبر د

قسٜ ثطآٚضز ٘فط  191043 ،95 ؾطقٕبضی ؾبَ اؾبؼ ط اؾز وٝ ثطٔبٞكٟ قٟط ثٙسض ثبلای

فطَٔٛ  كیاظ َطحؼٓ ٕ٘ٛ٘ٝ  ٘فط ػٕٗیز قٟطی اؾز. 171363وٝ اظ ایٗ سٗساز  اؾز

وٝ اثشسا  نٛضر یٗثس. اؾزای  ٌیطی َجمٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ی٘فط سٗییٗ قس. قیٜٛ 384وٛوطاٖ 

ثٙسی ٌطزیس ٚ ثط  قٟطی قجىٝ ثٟساقز ٚ زضٔبٖ َجمٝ یطدٛقفظػبٔٗٝ آٔبضی ثٝ ٔٙبَك 

ضٚـ  ثبٞط ُٔٙمٝ ٘ؿجز ثٝ ػٕٗیز وُ، ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبضی  یطدٛقفظاؾبؼ ٘ؿجز ػٕٗیز 

ای  َجمٝ نٛضر ثٝٞبی ا٘شربثی ثطای دیٕبیف  ( آٔبض 1ٕٝ٘ٛ٘زض ػسَٚ )وٛوطاٖ سٗییٗ قس. 

 ٕ٘بیف زازٜ قسٜ اؾز.
 ای طبقِ صَست بِاًتخبة ًوًَِ  :1جذٍل 

حؼٓ ٕ٘ٛ٘ٝ 

 ا٘شربثی

ػٕٗیز 

سحز 

 دٛقف

 ٔطاوع ثٟساقشی زضٔب٘ی قٟطی ٚ ضٚؾشبیی

ف
ضزی

 

 1 قٟطی ثٙسض ٔبٞكٟط 1ٔطوع ثٟساقشی زضٔب٘ی قٕبضٜ  36324 85

 2 ٔبٞكٟطقٟطی ثٙسض  2ٔطوع ثٟساقشی زضٔب٘ی قٕبضٜ  28239 67

 3 قٟطی ثٙسض ٔبٞكٟط 3ٔطوع ثٟساقشی زضٔب٘ی قٕبضٜ  27350 65

 4 قٟطی ثٙسض ٔبٞكٟط 4ٔطوع ثٟساقشی زضٔب٘ی قٕبضٜ  5438 13

 5 قٟطی ثٙسض ٔبٞكٟط 5ٔطوع ثٟساقشی زضٔب٘ی قٕبضٜ  19683 36

 6 ٔطوع ثٟساقشی زضٔب٘ی قٟطی ضاٜ ظیٙت ثٙسض أبْ ذٕیٙی 30121 71

 7 ثٟساقشی زضٔب٘ی قٟطی ٔمساز ثٙسض أبْ ذٕیٙیٔطوع  24208 47

 ػٕٕ 171363 384

  

حبٚی  دطؾكٙبٔٝ. سقاؾشفبزٜ  ؾبذشٝ ٔحمكاظ دطؾكٙبٔٝ  ٞب زازٜثطای ٌطزآٚضی  

ٔكرهبر  ٌیط٘سٜز زض ثط٘رؿ ثرف .قس ٓیزض زٚ ثرف سٙٓٚ  ثؿشٝ ٞبی ؾؤاَ

ٚ  ؾبثمٝ اقشغبَسحهیلار ٚ ؾُح  ، ؾٗ،زٞٙسٌبٖ قبُٔ ػٙؽ دبؾد قٙبذشی ػٕٗیز

 35 ٚ ٔؤِفٝ 7زض لبِت  دطؾكٙبٔٝ .اؾز دػٚٞف بریٔطثٌٛ ثٝ فطي یبٞٝ یثرف زْٚ ٌٛ
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ضٚایی ثطای . قسٜ اؾزای ِیىطر سٛؾٍ ٔحمك َطاحی  َیف دٙغ ٌعیٙٝ ثط اؾبؼ ٌٛیٝ

 آٖ اظ آِفبی وطٚ٘جبخٚ ثطای دبیبیی  قٙبؾی دطؾكٙبٔٝ اظ اٖشجبض نٛضی ٚ ٘ٓط اؾبسیس ػبٔٗٝ

 اؾشفبزٜ قس. 23٘ؿرٝ  spssافعاض  ٘طْ

 زضٞبی ظ٘سٌی ٚ ؾجه 19وٛٚیس ٞب ٚ دبیبیی وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ  ٚ ٔٗطف ٞب ٔؤِفٝ

 قسٜ اؾز. ٌعاضـ (2ػسَٚ قٕبضٜ )
 هتغیشّبّب ٍ پبیبیی  ٍ هؼشف ّب هؤلفِ :2جذٍل 

 دبیبیی ٞب ٔٗطف ٞب قبذهٝ ٔشغیط  

 

 

 

 

 

 

 ()ٚاثؿشٝ

 

 

 

 

 

 

وٙشطَ 

اػشٕبٖی 

قیٛٔ 

 وطٚ٘ب

 

 

 

 

 

 

ا٘ؼبْ 

ٞب ٘بٔٝ قیٜٛ

 ی ثٟساقشی

 

 

 

ٞب، اؾشفبزٜ اظ ٔبؾکه زض أکبوٗ    قؿشكٛی زؾز

 ٖٕٛٔی ٚ فًبٞبی ثؿشٝ

ٖسْ حًٛض زض أبوٗ ٖٕٛٔی، ثبظاض  ثسٖٚ ٔبؾه:

 ثطای ذطیس

ٖسْ  زٚضی اظ ثطٌعاضی ٔطاؾٓ ؾٛض ٚ ؾٌٛٛاضی،

قطوز زض ٔطاؾٓ ؾکٛض ٚ یکب ؾکٌٛٛاضی، ٔطاوکع     

 ،سفطیحی، سؼبضی ٚ...

سُٗیّی ٔحُ وبض زض ظٔبٖ  ،فیعیىی ضٖبیز فبنّٝ

ٞبی ثکطذٍ   ثطٌعاضی ولاؼ ،ٞبی اػجبضیلطُ٘یٙٝ

سعضیکککك ، ٚ اؾکککشفبزٜ اظ آٔکککٛظـ اِىشطٚ٘یىکککی

 ٞبی وطٚ٘ب ٚاوؿٗ

ٞب ٚ ٞب زض فًبی ٌطزٕٞبییٚ دٙؼطٜ ثبظ وطزٖ زض

 ...ٚ ب ّٖٕیی آٔٛظـ ٚػّؿبر ازاضی ٚ 

751/0 

 

 

 

 

 

 

 ٔؿشمُ

 

ؾککککجه 

 ظ٘سٌی

 

ؾکککککککجه 

ظ٘کککککسٌی 

 ٔسضٖ

 ذٛزٕ٘کبیی  ٌطایکی،  ذطیس )ٔؼبظی( ٔهکطف  ٘ٛٔ

ٔٙعِشی، فطزٌطایی، نکطف غکصا ذکبضع اظ ٔٙکعَ،     

ؾبظی، سفطیح ٚ زٚضٕٞکی   سٛػٝ ثٝ ٚضظـ ٚ ثسٖ

 ٞبی فًبی ٔؼبظی زٚؾشب٘ٝ، سٛػٝ ثٝ دؿز

779/0 

 

ؾکککککککجه 

ظ٘کککککسٌی 

 ؾٙشی

ٞبی فبٔیّی زض  زٚضٕٞی ٌطایی، ػٛیی، ػٕٕ نطفٝ

ٔٙعَ، ثطٌعاضی ٔطاؾٓ ؾطٚض ٚ ؾٌٛٛاضی ػٕٗی 

ٚ فککبٔیّی، اٖشمککبز ثککٝ ذٛاؾککز ذککسا زض ا٘ؼککبْ  

ضحٓ، اٖشمبز ثٝ ؾط٘ٛقکز ٚ سمکسیطٌطایی زض    نّٝ

ٝ  اثککشلا ػککٛیی زض ضؾککٛٔبر  ثککٝ ثیٕککبضی، نککطف

75/0 
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زٚضٕٞی ثب ثطٌکعاضی زض ٔٙکعَ ٚ فًکبی ثؿکشٝ،     

ٞبی زضؼ ٚ اٖشمبز ثٝ  انطاض ثٝ حًٛض زض ولاؼ

 اثٍ چٟطٜ ثٝ چٟطٜضٚ

ؾکککککککجه 

ظ٘کککککسٌی 

 ؾبِٓ

، سٛػککٝ ثککٝ ذککٛاة ٚ   ٔٙبؾککت ضغیککٓ غککصایی 

ػؿککٓ ٚ ضٚاٖ،  اؾککشطاحز، سٛػککٝ ثککٝ ؾککلأز 

 ٞککبی ٘بٔککٝ قککیٜٛ یککزضٖب ٚضظـ ٚ ثس٘ؿککبظی ٚ

 ثٟساقشی

771/0 

ؾکککککککجه 

ظ٘کککککسٌی 

 ٘بؾبِٓ

سٛػٟی ثکٝ   ٌصضا٘ی، ثی ذٛاثی، ٚلز دطذٛضی، ثی

 ،سٙسضؾشیسٛػٟی ثٝ ٚضظـ ٚ  ، ثیٔٛلٕ ثٝذٛاة 

 ثٟساقشی ٞبی ٘بٔٝ قیٜٛضٖبیز  ٖسْ

731/0 

 756/0دبیبیی وُ     
 

 پشسطٌبهِ سؤالاتًحَُ اهتیبصدّی بِ  (3جذٍل )

ٌعیٙٝ 

 ا٘شربثی
 ٕٞیكٝ

 اوظط

 ٔٛالٕ
 ٞطٌع ٌبٞی ٕٔٗٛلاً

 1 2 3 4 5 أشیبظ

 

 ٖٛیضٌطؾ ُیٚ سحّ طؾٖٛید یٕٞجؿشٍ تیيط ُقبٔ یآٔبض اؾشٙجبَ یٞب اظ ضٚـ

اؾشفبزٜ  ٚ ٕٞچٙیٗ سحّیُ ٚاضیب٘ؽ ٚ آظٖٔٛ ِٖٛ ٚ آظٖٔٛ قفٝ ظٔبٖ ٞٓچٙسٌب٘ٝ ثٝ ضٚـ 

 قس.
 

 پظٍّصّبی یبفتِ

ّبی تَصیفییبفتِ  

.بِ ضشح صیشاستگَیبى پبسخّبی ضخصی ٍیظگی تَصیغ فشاٍاًی -الف  

سطیٗ  زضنس ٚ وٓ 4/57 (٘فط 178)ؾبَ  40سب  30ثیٗ  دبؾرٍٛیبٖثیكشطیٗ ٌطٜٚ ؾٙی 

 214ٔطزاٖ ثیكشطیٗ ٔیعاٖ ضا ) .ثٛز٘سزضنس  9/3 (٘فط 12)ؾبَ  50ٌطٜٚ ؾٙی افطاز ثبلای 

٘فط ثٛزٜ وٝ  96ا٘س. دبؾرٍٛیبٖ ظٖ ٘یع  زضنس زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ثطضؾی زاضا ثٛزٜ 4/69 (٘فط

ثیكشطیٗ ٌطٜٚ سحهیّی ضا زض ثیٗ  زٞٙس. زضنس اظ ایٗ آٔبض ضا سكىیُ ٔی 6/30
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 سطیٗ زضنس ٚ وٓ 6/53( ٘فط 166دبؾرٍٛیبٖ افطاز زاضای ٔسضن سحهیّی وبضقٙبؾی )

 زضنس 6/1 (٘فط 5)ظیط زیذّٓ  ٚزضنس  6/0 (٘فط 2زوشطا )ٔطثٌٛ ثٝ افطاز زاضای ٔسضن 

زضنس، وبضقٙبؾی  6/13 (٘فط 42زیذّٓ )زضنس، فٛق  8/13 (٘فط 43زیذّٓ )زض وُ ثٛز. 

 س.ثٛز٘زضنس ایٗ آٔبض ضا زاضا  8/16 (٘فط 52اضقس )
 

 ّبی صًذگیسبک فشاٍاًیتَصیغ  -ة
 سبک صًذگی هذسى ّبی هؤلفِدسصذ تَصیغ فشاٍاًی ٍ : 3جذٍل 

 هؤلفِ سؤال

 جوغ ّویطِ اکثش هَاقغ هؼوَلاً گبّی ّشگض

٘ی
اٚا

فط
 

نس
زض

٘ی 
اٚا

فط
 

نس
زض

٘ی 
اٚا

فط
 

نس
زض

٘ی 
اٚا

فط
 

نس
زض

٘ی 
اٚا

فط
 

نس
زض

 

 

1 
 ذطیس٘ٛٔ 

 )ٔؼبظی(
2 6/0 0 0 40 9/12 24 7/7 244 7/78 310 

5/33 104 7/18 59 4/39 122 9/1 6 5/6 20 ٌطایی فٔهط 2  311 

3 
ذٛزٕ٘بیی 

 ٔٙعِشی
32 3/10 24 7/7 86 7/27 56 1/18 112 1/36  310 

6/20 64 6/11 36 9/32 102 4/8 26 5/26 82 فطزٌطایی 4  310 

5 
نطف غصا 

 ذبضع اظ ٔٙعَ
32 3/10 48 5/15 106 2/34 58 7/18 66 3/21  310 

6 

سٛػٝ ثٝ 

ٚضظـ ٚ 

 ؾبظی ثسٖ

42 5/13 70 6/22 110 5/35 34 11 54 4/17  321 

7 

سفطیح ٚ 

زٚضٕٞی 

 زٚؾشب٘ٝ

10 2/3 22 1/7 58 7/18 82 5/26 138 5/44  310 

8 

سٛػٝ ثٝ 

ٞبی  دؿز

 فًبی ٔؼبظی

142 8/45 52 8/16 50 1/16 28 9 38 3/12  310 

 

 سبک صًذگی سٌتی ّبی هؤلفِتَصیغ فشاٍاًی ٍ دسصذ : 4جذٍل 

 ػٕٕ ٕٞیكٝ اوظط ٔٛالٕ ٕٔٗٛلاًٌبٞی  ٞطٌع ٔؤِفٝ ؾؤاَ
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 اٚلبر

٘ی
اٚا

فط
 

% 

٘ی
اٚا

فط
 

% 

٘ی
اٚا

فط
 

% 

٘ی
اٚا

فط
 

% 
٘ی

اٚا
فط

 
% 

 310 6/42 132 7/27 86 6/20 64 2/5 16 9/3 12 ػٛیی نطفٝ 9

2/23 72 4/28 88 8/25 80 11 34 6/11 36 ٌطایی ػٕٕ 10  310 

6/51 160 20 62 4/17 54 8/5 18 2/5 16 ٞبی فبٔیّی زض ٔٙعَ زٚضٕٞی 11  310 

12 
ی ؾطٚض ٚ ؾٌٛٛاضی ضطٌعاث

 ػٕٗی ٚ فبٔیّی
10 2/3 12 9/3 78 2/25 60 4/19 150 4/48  310 

13 
اٖشمبز ثٝ ذٛاؾز ذسا زض 

 ضحٓ نّٝا٘ؼبْ 
34 3/10 48 5/15 106 2/34 58 7/18 66 3/21  312 

14 
 سمسیط اٖشمبز ثٝ ؾط٘ٛقز ٚ

 ثٝ ثیٕبضی اثشلاٌطایی زض 
8 6/2 16 2/5 58 7/18 90 29 138 5/44  310 

15 

 زض ضؾٛٔبر ػٛیی نطفٝ

زٚضٕٞی ثب ثطٌعاضی زض ٔٙعَ 

 ٚ فًبی ثؿشٝ

22 1/7 30 7/9 96 31 76 5/24 86 7/27  310 

16 

ٞبی زضؼ  حًٛض زض ولاؼ

ٚ اٖشمبز ثٝ ضٚاثٍ چٟطٜ ثٝ 

 چٟطٜ

20 65 22 1/7 72 2/23 74 9/23 122 4/39  310 

 

 سبک صًذگی سبلن ّبی هؤلفِتَصیغ فشاٍاًی ٍ دسصذ : 5جذٍل 

 ػٕٕ ٕٞیكٝ اوظط ٔٛالٕ ٕٔٗٛلاً ٌبٞی اٚلبر ٞطٌع ٔؤِفٝ ؾؤاَ

  

٘ی
اٚا

فط
 

% 

٘ی
اٚا

فط
 

% 

٘ی
اٚا

فط
 

% 

٘ی
اٚا

فط
 

% 

٘ی
اٚا

فط
 

%  

 310 6/11 36 148 46 3/30 94 8/16 52 5/26 82 ییغصا ٓیضغ 17

18 
سٛػٝ ثٝ ذٛاة ٚ 

 اؾشطاحز
14 5/4 22 1/7 80 8/25 80 8/25 

11

4 
8/36  310 

19 
سٛػٝ ثٝ ؾلأز 

 ػؿٓ ٚ ضٚاٖ
14 5/4 16 2/5 42 135 72 2/23 

16

6 
5/53  310 

20 
ٚضظـ ٚ 

 یثس٘ؿبظ
64 6/20 52 8/16 68 9/21 60 4/19 66 3/21  310 
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21 
ی ضٚاثٍ اػشٕبٖ

 ؾبِٓ
12 9/3 22 1/7 68 9/21 78 2/25 

13

0 
9/41  310 

22 
ضیعی زض  ثط٘بٔٝ

 أٛض ضٚظا٘ٝ
82 5/26 26 4/8 102 9/32 36 6/11 64 6/20  310 

 
 سبک صًذگی ًبسبلن ّبی هؤلفِتَصیغ فشاٍاًی ٍ دسصذ : 6جذٍل 

 ٔؤِفٝ ؾؤاَ
 ػٕٕ ٕٞیكٝ اوظط ٔٛالٕ ٕٔٗٛلاً ٌبٞی اٚلبر ٞطٌع

٘ی
اٚا

فط
 

% 

٘ی
اٚا

فط
 

% 
٘ی

اٚا
فط

 
% 

٘ی
اٚا

فط
 

% 

٘ی
اٚا

فط
 

%  

 310 3/21 66 7/18 58 2/34 106 5/15 48 3/1 32 یدطذٛض 23

4/17 54 11 34 5/35 110 6/22 70 5/13 42 یذٛاث ثی 24  310 

5/44 138 5/26 82 7/18 58 1/7 22 2/3 10 یٌصضا٘ ٚلز 25  310 

26 
ثٝ ٚضظـ  یسٛػٟ یث

 یٚ سٙسضؾش
142 8/45 52 8/16 50 1/16 28 9 38 3/12  310 

27 
ثط٘بٍٔی ٚ ٖسْ  ثی

 ٘ٓٓ زض أٛض ضٚظا٘ٝ
12 9/3 16 2/5 64 6/20 86 7/27 132 6/42  310 

28 
 یضٚاثٍ اػشٕبٖ

 ؾبِٓ٘ب
36 6/11 34 11 80 8/25 88 4/28 72 2/23  310 

 ا٘س.دبؾد زازٜ ٞب ٌعیٙٝ٘فط ثٝ  310قٛز ٔكبٞسٜ ٔی 6سب  3ٕٞبُ٘ٛض وٝ زض ػساَٚ 
 

 ;ًوًَِ(384) صًذگیسبک  ّبی هؤلفِپبسخ بِ بیطتشیي  تبدسصذ کوتشیي هیبًگیي : 7جذٍل

ٌبٞی  ٞطٌع حس َیف

 اٚلبر

اوظط  ٕٔٗٛلاً

 ٔٛالٕ

 ٕٞیكٝ

 30/ 62 06/14 12/18 11 2/26  ؾجه ظ٘سٌی ٔسضٖ 

 2/39 5/23 1/24 8/6 4/6 سبک صًذگی سٌتی 

 31  20 40/24 2/10 40/14 سبک صًذگی سبلن

 9/29 21/25 16/17 13 73/14 سبک صًذگی ًبسبلن
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 قبُٔ ٔسضٖ ظ٘سٌی ؾجه ٞبی ٔؤِفٝثٝ زضنس دبؾد دبؾرٍٛیبٖ  ٔیبٍ٘یٗ ،(7)ػسَٚ

ٌطایی، نطف ٔهطف ٘ٛٔ ذطیس ٔؼبظی، سفطیح ٚ زٚضٕٞی زٚؾشب٘ٝ، ذٛزٕ٘بیی ٔٙعِشی،)

ٚ  غصا ذبضع اظ ٔٙعَ، فطزٌطایی، سٛػٝ ثٝ ٚضظـ ٚ ثس٘ؿبظی، سٛػٝ ثٝ دؿشٟبی ٔؼبظی(

ٞبی فبٔیّی زض زٚضٕٞی ،ٌطایی ػٕٕ ،ػٛیی نطفٝ)ؾٙشی قبُٔؾجه ظ٘سٌی  ٞبی ٔؤِفٝ

ثیٕبض  اٖشمبز ثٝ ذٛاؾز ذسا زض ،ی ؾطٚض ٚ ؾٌٛٛاضی ػٕٗی ٚ فبٔیّیضطٌعا، ثٔٙعَ

 ،ثٝ ثیٕبضی اثشلااٖشمبز ثٝ ؾط٘ٛقز ٚ سمسیطٌطایی زض  ،ضحٓا٘ؼبْ نّٝ ذبَطثٝ٘كسٖ 

حًٛض اٖشمبز ثٝ  ،فًبی ثؿشٝزض ضؾٛٔبر زٚضٕٞی ثب ثطٌعاضی زض ٔٙعَ ٚ  ػٛیی نطفٝ

ضغیٓ سٛػٝ ثٝ ) قبُٔؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ  ٞبی ٔؤِفٝٚ  چٟطٜ(ثٝٞب ٚ ضٚاثٍ چٟطٜ زض ولاؼ

غصایی، سٛػٝ ثٝ ذٛاة ٚ اؾشطاحز، سٛػٝ ثٝ ؾلأز ػؿٓ ٚ ضٚاٖ، ٚضظـ ٚ ثس٘ؿبظی، 

ؾجه ظ٘سٌی  ٞبی ٔؤِفٝ ٚ (ضیعی زض أٛض ضٚظا٘ٝ ضٚاثٍ اػشٕبٖی ؾبِٓ ٚ اظ زٚض، ثط٘بٔٝ

ی، ثٝ ٚضظـ ٚ سٙسضؾش یسٛػٟ یث ی،ٌصضا٘ ٚلز ی،ذٛاث ی، ثیدطذٛض) ٘بؾبِٓ قبُٔ

 زٞس.٘كبٖ ٔی ضا ثط٘بٍٔی ٚ ٖسْ ٘ٓٓ زض أٛض ضٚظا٘ٝ( ثی
 صًذگی ّبی سبکهبسی آتَصیغ  :8جذٍل 

 ٔسضٖ ؾٙشی ٘بؾبِٓ ؾبِٓ 

 54/17 36/19 64/16 14/18 ٔیبٍ٘یٗ

 41/3 63/3 57/3 31/3 ا٘حطاف ٔٗیبض

 -184/0 -323/0 -200/0 051/0 وكیسٌی

 -621/0 -240/0 287/0 -551/0 چٍِٛی

 %(10)4 %(4/6)1 (%31)3 (%2/10)3 وٕشطیٗ ٔمساض

 5 %(30)5 ثیكشطیٗ ٔمساض

(19/26)% 

5(2/39)% 5(6/33)% 

 

ثیف اظ ٚ ؾبِٓ  ظ٘سٌی ؾٙشیؾجه  ٔیبٍ٘یٗ زٚزٞس، ٘كبٖ ٔی 8َٛض وٝ ػسَٚ ٕٞبٖ

 یؿٝزض ٔمب 36/19ؾٙشی; اؾز )قسٜ ٌعاضـ ٔیبٍ٘یٗ زٚ ؾجه ظ٘سٌی ٔسضٖ ٚ ٘بؾبِٓ 

. ٕٞچٙیٗ ا٘حطاف ٔٗیبض (64/16٘بؾبِٓ ;  یؿٝ ثبٔمب زض 18/ 14ٚ ؾبِٓ;  54/17ٔسضٖ; 

( ضا زاقشٝ اؾز. 63/3ٔمساض )( ٚ ؾٙشی ثیكشطیٗ 31/3ؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ وٕشطیٗ ٔمساض )
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 ٞبی زیٍط ثٛزٜ اؾز.ضفشبضٞب زض ؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ وٕشط اظ ؾجه دطاوٙسٌی زضٚالٕ

٘طٔبَ ٞؿشٙس  ٞب زازٜیٗٙی ؛ يطایت چٍِٛی ٚ وكیسٌی ثطای ٔشغیطٞب زض ثبظٜ ٔٙبؾت اؾز

ٔمساض ٔیبٍ٘یٗ ثیكشطیٗ  ٞبی دبضأشطی اؾشفبزٜ وطز. ٞب ثبیس اظ آظٖٔٛ ٚ ثطای ثطضؾی فطيیٝ

ٞب ثٛزٜ أب زض وٕشطیٗ ٔمساض دبؾد ثٝ ٌعیٙٝ (5; )ٕٞیكٌٝعیٙٝٞبی ظ٘سٌی زض ؾجه

 ٔشفبٚر اؾز.
 

 استٌببطیآهبس 

 .قسٜ اؾزاؾشفبزٜ  22 ٘ؿرٝ 1اؼ اؼ دی اؼ یافعاض آٔبض اظ ٘طْ یآٔبض یٞبُ یسحّثطای 

 .سزض ٘ٓط ٌطفشٝ ق P; 05/0 یآٔبض ٞبی قبذم یثطا لجَٛ لبثُ یزاض یؾُح ٔٗٙ

اؾشفبزٜ ٞب  سٛظیٕ ٘طٔبَ ثٛزٖ زازٜ ثطای اؾٕیط٘ٛف– اظ آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف٘رؿز 

 .قسٜ اؾزٌعاضـ  (9ػسَٚ )٘شبیغ زض . قس
 ًتبیج ًشهبل بَدى هتغیشّبی هَجَد دس پظٍّص :9جذٍل 

 ٞب ٔشغیطٞب ٚ ٌٛیٝ
 اؾٕیط٘ٛف– وٌِٕٛٛطٚف

 Sig آٔبضٜ
 235/1 255/0 

 469/0 378/1 ٔسضٖ یؾجه ظ٘سٌ

 217/0 092/1 یؾٙش یؾجه ظ٘سٌ

 098/0 876/0 ؾبِٓ یؾجه ظ٘سٌ

 23/0 564/0 ٘بؾبِٓ یؾجه ظ٘سٌ

 908/0 998/0 وٙشطَ اػشٕبٖی

سٛظیٕ  یٗٙیاؾز،  05/0( ؾُح ٔٗٙبزاضی سٕبْ ٔشغیطٞب ثیكشط اظ 9ػسَٚ ) ثطاؾبؼ

 ٚ ثطای ا٘ؼبْ ّٖٕیبر آٔبضی ٔٙبؾت ٞؿشٙس. ٔشغیطٞب ٘طٔبَ اؾز ٞبی زازٜ
 

 ّب آصهَى فشضیِ

 .سأطیطٌصاض٘س 19وٛٚیس وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ  ثط ٞبی ظ٘سٌیؾجه :فطيیٝ انّی

                                                           
1
 - SPSS 
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ؾٙشی( ٚ  -ٞبی ظ٘سٌی )ٔسضٖؾجه اؾبؼ ثط 19وٛٚیس وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ  زضٚالٕ 

 ٔشفبٚر اؾز. (٘بؾبِٓ -)ؾبِٓ

قٛز، وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ وٛٚیس ٞطلسض ؾجه ظ٘سٌی ٔسضٖ ٔیاَٚ:  فطٖی فطيیٝ

 یبثس.٘یع افعایف ٔی 19

 19 سافعایف ؾجه ظ٘سٌی ؾٙشی، وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ وٛٚیثب  زْٚ: فطٖی فطيیٝ

 یبثس.وبٞف ٔی

 19وٛٚیس  قیٛٔوٙشطَ اػشٕبٖی  ،افعایف ؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ ثبؾْٛ:  فطٖی فطيیٝ

 .یبثس ٔیافعایف 

 19وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ وٛٚیس ثب افعایف ؾجه ظ٘سٌی ٘بؾبِٓ، چٟبضْ: فطٖی  فطيیٝ

 .یبثس ٔیوبٞف 

 ٌعاضـ قسٜ اؾز. 10ٞب زض ػسَٚ یبفشٝ
 19 یذٍکَصًذگی ٍ کٌتشل اجتوبػی ضیَع  ّبی: ّوبستگی پیشسَى بیي سبک10جذٍل 

داسیسطح هؼٌب  ّویستگی پیشسَى تؼذاد 

کٌتشل                   

 اجتوبػی

 سبک صًذگی

 ّب فشضیِ

000/0  

384 

838/0 ٞبی ظ٘سٌیؾجه **  فطيیٝ انّی 

000/0  479/0 اَٚفطيیٝ  ؾجه ظ٘سٌی ٔسضٖ **  

000/0  499/0  فطيیٝ زْٚ ؾجه ظ٘سٌی ؾٙشی **

000/0  430/0  فطيیٝ ؾْٛ ؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ **

000/0  897/0-  فطيیٝ چٟبضْ ؾجه ظ٘سٌی ٘بؾبِٓ **

)زَٚطفٝ( 01/0ؿشٍی ٚیػٜ زض ؾُح جٕٞ   

-زضنس ثیٗ ؾجه 99زاضی زض ؾُح  زٞس ضاثُٝ ٔٗٙیٞبی فطيیٝ انّی ٘كبٖ ٔییبفشٝ

ٚ فطيیٝ  (Sig 000/0 =) زاضز ٚػٛز 19وٛٚیس ٞبی ظ٘سٌی ٚ وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ 

زٞس وٝ ایٗ ٕٞجؿشٍی  ٘كبٖ ٔی 838/0ٔیعاٖ يطیت ٕٞجؿشٍی  قٛز. ٔی سأییسدػٚٞف 

ضاثُٝ  19ٞبی ظ٘سٌی ثكسر ثب وٙشطَ ثیٕبضی وٛٚیس یٗٙی ؾجه ؛اؾز لٛیٚ  ٔؿشمیٓ

 زاضی زاض٘س.ٔٗٙی



 
 21/ ... 19 کٍَیذ ضیَع اجتوبػی کٌتشل بش صًذگی ّبی سبک تأثیش

 ؾجهزضنس ثیٗ  99زاضی زض ؾُح  ضاثُٝ ٔٗٙیزٞس ٘كبٖ ٔیٞبی فطيیٝ اَٚ یبفشٝ

ٚ فطيیٝ  (Sig 000/0 =زاضز ) ٚػٛز 19وٛٚیس ظ٘سٌی ٔسضٖ ٚ وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ 

زٞس وٝ ایٗ ٕٞجؿشٍی  ٘كبٖ ٔی 479/0قٛز. ٔیعاٖ يطیت ٕٞجؿشٍی  ٔی سأییسدػٚٞف 

ثیٗ ؾجه ظ٘سٌی ٔسضٖ ثب وٙشطَ اػشٕبٖی  زاضیضاثُٝ ٔظجز ٚ ٔٗٙییٗٙی ؛ اؾز ٔؿشمیٓ

 ٚػٛز زاضز. 19قیٛٔ وٛٚیس 

ؾجه زضنس ثیٗ  99زاضی زض ؾُح  ضاثُٝ ٔٗٙی ٞسز٘كبٖ ٔی فطيیٝ زْٚٞبی یبفشٝ

ٚ فطيیٝ  (Sig 000/0 =) زاضز ٚػٛز 19وٛٚیس ظ٘سٌی ؾٙشی ٚ وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ 

 19قٛز، وٙشطَ اػشٕبٖی وٛٚیس یٗٙی ٞطلسض ؾجه ظ٘سٌی ؾٙشی  ؛قٛز ٔی سأییسدػٚٞف 

ٚ  ٔؿشمیٓزٞس وٝ ایٗ ٕٞجؿشٍی  ٘كبٖ ٔی 499/0ٔیعاٖ يطیت ٕٞجؿشٍی  یبثس.وبٞف ٔی

وٙشطَ وبٞف ؾجه ظ٘سٌی ؾٙشی ثب ثیٗ  زاضیضاثُٝ ٔظجز ٚ ٔٗٙییٗٙی  ؛ٔظجز اؾز

 ٚػٛز زاضز. 19اػشٕبٖی قیٛٔ وٛٚیس 

ؾجه زضنس ثیٗ  99زاضی زض ؾُح  ضاثُٝ ٔٗٙی زٞسٞبی فطيیٝ ؾْٛ ٘كبٖ ٔییبفشٝ

ٚ فطيیٝ  (Sig 000/0 =) زاضز ٚػٛز 19وٛٚیس ٚ وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ  ؾبِٓظ٘سٌی 

زٞس وٝ ایٗ ٕٞجؿشٍی  ٘كبٖ ٔی 430/0ٔیعاٖ يطیت ٕٞجؿشٍی  قٛز. ٔی سأییسدػٚٞف 

وٙشطَ اػشٕبٖی ثب ؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ ثیٗ  زاضییٗٙی ضاثُٝ ٔظجز ٚ ٔٗٙی ؛اؾز ٔؿشمیٓ

وٛٚیس یٗٙی ثب افعایف ؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ، وٙشطَ اػشٕبٖی  ؛ٚػٛز زاضز 19وٛٚیس قیٛٔ 

 یبثس.افعایف ٔی 19

زضنس ثیٗ ؾجه  99زاضی زض ؾُح  زٞس ضاثُٝ ٔٗٙیٞبی فطيیٝ چٟبضْ ٘كبٖ ٔییبفشٝ

ٚ فطيیٝ  (Sig 000/0 =) زاضز ٚػٛز 19وٛٚیس ظ٘سٌی ٘بؾبِٓ ٚ وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ 

زٞس وٝ ایٗ ٕٞجؿشٍی  ٘كبٖ ٔی -897/0ٔیعاٖ يطیت ٕٞجؿشٍی  قٛز. ٔی سأییسدػٚٞف 

وٙشطَ اػشٕبٖی  ،ؾجه ظ٘سٌی ٘بؾبِٓثب افعایف  زیٍط ٖجبضر ثٝاؾز.  لٛیٚ  ٔٗىٛؼ

 .یبثس ٔیوبٞف ثكسر  19وٛٚیس قیٛٔ 
 

 آصهَى سگشسیَى چٌذگبًِ
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وٙشطَ اػشٕبٖی  ثط ٞبی ظ٘سٌی ؾبِٓ، ٘بؾبِٓ، ؾٙشی ٚ ٔسضٖ، ؾجهفطيیٝ انّی: 

ٞب زض یبفشٝ وٙٙس. ثیٙی ٔی زاضی دیف ٔٗٙی َٛض ثٝضا  ٚ آٖ سأطیطٌصاض٘س 19 قیٛٔ وٛٚیس

 .قسٜ اؾز( ذلانٝ 11) ػسَٚ
 چٌذ هتغیشُ آصهَى سگشسیَى :11جذٍل 

 خلاصِ هذل

ذُبی اؾشب٘ساضز 

 سرٕیٗ

یٗ سٗسیُيطیت سٗی

 يطیت سٗیٗ قسٜ

يطیت 

 ٔسَ ٕٞجؿشٍی

1.47764 913/0 915/0 956/0 1 

 

ثیٗ  0/(956) ضٌطؾیٖٛيطیت ٕٞجؿشٍی زٞس وٝ ( ٘كبٖ ٔی11) ػسَٚٞبی یبفشٝ

ؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ، ؾجه ظ٘سٌی ٘بؾبِٓ، ؾجه ظ٘سٌی ؾٙشی،  ٔؼٕٖٛٝ ٔشغیطٞبی ٔؿشمُ

ٚ  لٛیٕٞجؿشٍی  19 وٛٚیسوٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ ٔشغیط ٚاثؿشٝ  ثبؾجه ظ٘سٌی ٔسضٖ 

 5/91 زٞس وٝ٘كبٖ ٔیٗ یٔمساض يطیت سٗی سغییطار زاضز. ٚػٛز ثیٙی ثبلاییلسضر دیف

ٞبی ؾجه ٔشغیط ٔؿشمُ 4 ٚؾیّٝ ثٝ 19 وٛٚیسوٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ زضنس سغییطار 

 وٛٚیسزضنس اظ سغییطار ٔشغیط وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ  9وٕشط اظ قٛز ٚ ٔی سٗییٗظ٘سٌی 

يطیت سٗییٗ  زضٚالٕ ا٘س.ٔطثٌٛ ثٝ ٔشغیطٞبیی اؾز وٝ زض ایٗ سحمیك ثطضؾی ٘كسٜ 19

زضنس سغییطار وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ وٛٚیس  91سٛا٘س ثیف اظ زٞس وٝ ٔسَ ٔی٘كبٖ ٔی

 وٙس. ثیٙی  دیفسٗییٗ ٚ ضا  19

 آًَا :12جذٍل 

سطح 

 داسی هؼٌب
 اف ٔیعاٖ

 ٔیبٍ٘یٗ

 اؾىٛاضٞب

 زضػٝ

 آظازی

 ػٕٕ

 اؾىٛاضٞب
 ٔسَ

 ضٌطؾیٖٛ 1 7039/ 352 4 838/1759 002/403  000/0

 ٔب٘سٜ ثبلیٔمساض  655/ 024 305 2/ 147   

 ػٕٕ 7694/ 376  309    

 

ؾجه وٝ ٔؼٕٖٛٝ ٔشغیطٞبی ٔؿشمُ  زٞس( ٘كبٖ ٔی12) آ٘ٛااظ ؾٛی زیٍط ػسَٚ 

 وٙٙس ثیٙی دیفضا  19 وٛٚیسوٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ سغییطار  ٞؿشٙس لبزضظ٘سٌی چٟبضٌب٘ٝ 



 
 23/ ... 19 کٍَیذ ضیَع اجتوبػی کٌتشل بش صًذگی ّبی سبک تأثیش

 sig; 000/0) قٛز ٔیٚ فطو نفط ضز  سأییسإَیٙبٖ  زضنس 99ٚ فطو سحمیك زض ؾُح 

ٚ 002 /403 ; F). 
 : بتب13جذٍل ضوبسُ 

 اثشات هتقببل

 ؾُح

 زاضی ٔٗٙب

 غیطاؾشب٘ساضزٔشمبثُ  اططار اؾشب٘ساضز ٔشمبثُ اططار

 اؾشب٘ساضز ذُبی ثی ثشب سی 1ٔسَ 

067/0 848/1-  564 /1- 846/0  

 ؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ 041/0 525/0 348/0 831/12 000/0

 ؾجه ظ٘سٌی ٘بؾبِٓ 039/0 -1.058 -756/0 -815/26 000/0

 ؾجه ظ٘سٌی ؾٙشی 040/0 073/0 053/0 830/1 069/0

 ؾجه ظ٘سٌی ٔسضٖ 044/0 013/0- 009/0- -297/0 767/0

 

ؾجه ظ٘سٌی ٘بؾبِٓ ٚ ؾجه  ٔشغیط 2 ُّٔك لسض زٞس وٝ ٘كبٖ ٔی (13ثشب ) ػسَٚ 

ضا  سأطیطثیكشطیٗ  348/0، -756/0ؾبِٓ ثٝ سطسیت ثب يطایت ثشبی اؾشب٘ساضز قسٜ  ظ٘سٌی

یٗٙی ؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ ؛ ا٘س زاقشٝ 19وٛٚیس وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ ٔشغیط ٚاثؿشٝ یٗٙی  طث

زٚ ٔشغیط ؾجه  سأطیطٌصاضیأب ٔیعاٖ ؛ ا٘ساطط ٔظجز ٚ ؾجه ظ٘سٌی ٘بؾبِٓ اطط ٔٙفی زاقشٝ

 سأطیطاظ یه زضنس اؾز ٚ  ( وٕشط-009/0ٔسضٖ )( ٚ ؾجه ظ٘سٌی 053/0) یؾٙشظ٘سٌی 

أب ؛ (sig 05/0 >;767/0ٚ  069/0٘ساض٘س ) 19وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ وٛٚیس  ٔٗٙبزاضی ثط

زاضی ثط وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ ٔٗٙی سأطیطٌصاضیزٚ ؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ ٚ ٘بؾبِٓ ٘یع زاضای 

سط ثبقس ٞط لسض ؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ زیٍط ٖجبضر ثٝ .(sig; 000/0ٞؿشٙس ) 19یس ٚوٛ

ثیكشط ذٛاٞس قس ٚ ٞط لسض ؾجه ظ٘سٌی ٘بؾبِٓ ثبقس،  19وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ وٛٚیس 

 ٞبی ػسَٚ ثشب،ثب اؾشٙبز ثٝ یبفشٝثبیس. ثكسر وبٞف ٔی 19وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ وٛٚیس 

-ٞؿشٙس وٝ ٔی 19انّی وٙشطَ وٛٚیس  ٞبی وٙٙسٜ سٗییٗٞبی ظ٘سٌی ؾبِٓ ٚ ٘بؾبِٓ ؾجه

ٚ  جه ظ٘سٌی ؾٙشیؾیٗٙی افطاز زاضای  ؛سٛا٘س زض ؾجه ظ٘سٌی ٔسضٖ یب ؾٙشی سؼّی ٕ٘بیس

ثبض ضٖبیز سغصیٝ ٔٙبؾت ٚ ٚضظـ وبفی ٚ ضٖبیز ثٟساقز فطزی ٚ سٛا٘ٙس ٔی یب ٔسضٖ
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ظ٘سٌی  زٚ ؾجه، سحّیُ ٔؿیط ثٙبثطایٗ زض ؛دیكٍیطی وٙٙس 19 یسٚوٛ ػٕٗی اظ اثشلا ثٝ

 ٔب٘ٙس.ؾبِٓ ٚ ٘بؾبِٓ ثبلی ٔی

 ّبی صًذگی سٍی کٌتشل اجتوبػی ضیَع ٍیشٍع کشًٍب اثشات سبک :14جذٍل 

 هتغیش هستقل سدیف
اثش 

 هستقین

اثش 

 غیشهستقین
 اثش کل

سطح 

 داسیهؼٌب

1 
ؾجه ظ٘سٌی 

 ٘بؾبِٓ
756/0- - 756/0- 000/0 

2 
ؾجه ظ٘سٌی 

 ؾبِٓ
348/0 081/0 429/0 000/0 

 

، ؾجه -756/0ٔؿشمیٓ  سأطیطزٞس وٝ ؾجه ظ٘سٌی ٘بؾبِٓ ثب  ( ٘كبٖ ٔی14ػسَٚ )

، ثٝ 429/0وُ  طیطثب سأٚ  081/0غیطٔؿشمیٓ  سأطیطٚ ثب  348/0ٔؿشمیٓ  سأطیطظ٘سٌی ؾبِٓ ثب 

ٞط لسض  ا٘س. زاقشٝ 19وٛٚیس سطسیت ثیكشطیٗ اططٌصاضی ضا ضٚی وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ 

أب ؛ یبثسوبٞف ٔی 19وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ وٛٚیس قٛز ٔیعاٖ سط ٔیؾجه ظ٘سٌی ٘بؾبِٓ

 یبثس.فعایف ٔیا ٘یع 19وٙشطَ اػشٕبٖی وٛٚیس  یبثس ٔیافعایف  ؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓٞط لسض 
 

 ًتیجِ ٍ بحث

ٞبی ظ٘سٌی ٚ وٙشطَ اػشٕبٖی  زٞس وٝ ثیٗ ؾجه ٞبی دػٚٞف ٘كبٖ ٔی ٘شبیغ ٚ یبفشٝ

ؾجه  ،ٞبی نٛضر ٌطفشٝ ٘شبیغ آظٖٔٛ زاضی ٚػٛز زاضز ٚ ثط اؾبؼ ضاثُٝ ٔٗٙی 19وٛٚیس 

ٞبی ظ٘سٌی ثط وٙشطَ  ظ٘سٌی ٘بؾبِٓ ٚ ؾبِٓ اططٌصاضی ثیكشطی ضا ٘ؿجز ثٝ زیٍط ؾجه

ٔسضٖ یب ؾٙشی ثبقس أب اٌط ٘ىبر  سٛا٘سؾجه ظ٘سٌی ٔی .س٘زاض 19 وٛٚیساػشٕبٖی قیٛٔ 

ٕبٖی ضا ثط وٙشطَ اػش سأطیطثٟساقشی ٚ ؾلأشی سٛؾٍ ػبٔٗٝ ضٖبیز ٌطزز، ثیكشطیٗ 

ٞبی ظ٘سٌی ٔسضٖ ٚ ؾٙشی ثٝ ثٙبثطایٗ ٘ٛٔ ٍ٘بٜ زض ؾجه ؛ذٛاٞس زاقز 19یس ٚوٛ

اػشٕبٖی، اٖشٕبز اػشٕبٖی ٚ ؾلأز اػشٕبٖی ٔشفبٚر اؾز  ضٚاثٍ ٕٞجؿشٍی اػشٕبٖی،

 ؾجهٔٙبؾت  طییسغ ثطای ٔظبَ .ثبقس سأطیطٌصاض 19سٛا٘س زض وٙشطَ اػشٕبٖی وٛٚیس وٝ ٔی

ٚ ٔهطف اِىُ ٕٔىٗ اؾز ثٝ  سٖیوك ٍبضیٚضظـ، ذٛاة، ؾ ٝ،یزض ضاثُٝ ثب سغص یظ٘سٌ
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 وٙس.وٕه  19وٛٚیس  سیقس٘ٛٔ اظ  یطیكٍیدٚ  زیذُط ٖفٛ٘ز زض ػٕٗ ٕیسٛظ طییسغ

، (1397) وكشىبض ،(2020)ٞبی ولاٚؼ ٚ یبویىٛ  دػٚٞف٘شبیغ ثب ٘شبیغ ایٗ دػٚٞف 

، (1390َُ ٚ ٕٞىبضاٖ،) ،(1399)ضحیٕی ٚ ٕٞىبضاٖ ،(1399)اسحبز ٚ ٕٞىبضاٖ

زض ذهٛل اٍِٛی سٛإ٘ٙسؾبظی ؾجه ظ٘سٌی زض قطایٍ ( 1399) ٔٙف ٚ ٌّی قبیبٖ

 یسٍّٙط 19وٛٚیس  ادیسٔی زضٚالٕ .اؾزٕٞبًٞٙ ٚ ٕٞؿٛ  19 ٚ دیبٔسٞبی وٛٚیس ثحطاٖ

ؾٛی فطاذٛا٘سٜ ٚ اظ  یزض ؾجه ظ٘سٌ یكیٚ ثبظا٘س یثكط ضا ثٝ ثبظذٛا٘ ىؿٛیثٛز وٝ اظ 

بوٓ ح یثط ػٛإٔ ا٘ؿب٘ اػجبض ثٝ ،یاظ ظ٘سٌ یسیضا ضلٓ ظزٜ وٝ ؾجه ػس یُی، قطاٍطیز

قسٖ  ُیسُٗ ٍط،یىسیٔحسٚز قسٖ اضسجبَبر ٚ سٗبٔلار چٟطٜ ثٝ چٟطٜ افطاز ثب . قٛز

ٞب،  ٔىطض زؾز یقٛ ٔظُ قؿز ٚ اػشٕبٖیٚ  یؾُح ثٟساقز فطز یاػشٕبٖبر، اضسمب

ٔهطف  یانلاح اٍِٛ ،یثٟساقش یٞب ٘بٔٝ قیٜٛ زیٚ ضٖب سعضیك ٚاوؿٗظزٖ ٔبؾه، 

ٚ سٛػٝ  یاػشٕبٖ یی٘ٛا ٚ ٞٓ یٕٞسِ عاٖیٔ فیٚ افعا یاػشٕبٖ ٝیؾطٔب یػبٔٗٝ، اضسمب

 ٔطاوع ٚ أبوٗ حًٛضی یّیسُٗ ٞب، ی٘ٛٔ ؾطٌطٔ طییػبٔٗٝ، سغ ٚزؾزثٝ َجمبر فط كشطیث

ی ٙیظٔ ،ییٞٛا یٞب وبٞف سطزز ٔؿبفطر ،یا ؾُح ؾٛاز ضؾب٘ٝ یاضسمب ،ٚ آٔٛظقی یٔصٞج

ذب٘ٛازٜ، ضقس  یاًٖب كشطیث ییٍٕٞطا ،یٙشط٘شیا یٞب ٚ فطٚـ سیذطافعایف  ،ییبیزض ٚ

ٞب اظ  ٚضظـ بفشٗیؾٛق  ،ییٕٙبیؾ یٞب ّٓیٞب ٚ ف بَیؾط كشطیث یسٕبقب ،یفطًٞٙ وشبثرٛا٘

 ٍطیأٛض ز یبضیاظ ضاٜ زٚض ٚ ثؿ یآٔٛظق یٞب زٚضٜ یثطٌعاض ،یثٝ ٘ٛٔ ا٘فطاز ی٘ٛٔ ػٕٗ

 ٗیاِجشٝ ا. آٚضزٜ اؾزٞب ثٝ ٚػٛز  ا٘ؿبٖ یضا زض ؾجه ظ٘سٌ یبضیثؿ طارییسغ ُ،یلج ٗیاظ ا

ٕٞبُ٘ٛض  ؿزی٘ ىؿبٖی یٕٞٝ الكبض اػشٕبٖ یثٛزٜ ٚ زض ٕٞٝ ػٛإٔ ٚ ثطا ی٘ؿج طارییسغ

اظ ٔٙعِز ٚ  ٔشأططزاض٘س، ؾجه ظ٘سٌی  سأویساػشٕبٖی  َجمٝ ٚوٝ ٚثّٗ ٚ ٚثط ثط ٔٙعِز 

 .َجمٝ اػشٕبٖی افطاز اؾز

اظ ٖٙبنط ضاثُٝ، ٔب٘ٙس زض  یبضی. ثؿوطزٜ اؾز یزؾشىبض عیثسٖ ػبٔٗٝ ضا ٘ 19 وٛٚیس

غصا  یٖٕٛٔ یفًبزغسغٝ زض  یزؾز زازٖ، وٙبض ٞٓ ٘كؿشٗ، ث سٖ،یآغٛـ ٌطفشٗ، ثٛؾ

ا٘س. زض  آٚض ٘جٛزٜ ٔب سطؾٙبن ٚ زِٟطٜ یحس ثطا ٗیسب ا طٜیٚ غ یذٛضزٖ، ٚضظـ وطزٖ ٌطٚٞ

زٚؾشب٘ٝ ٚ  ،یاضسجبَبر ٚ سٗبٔلار ٌؿشطزٜ ذب٘ٛازٌ یزض ثٗس اػشٕبٖ كبوطٚ٘ب،یزٚضاٖ د

ٚػٛز ثٙسض ٔبٞكٟطی ػٛا٘بٖ  یٞب ثطا یٚ ضؾشٛضاٖ ٌطز ٞب یضٚ وبفٝ ،ٌطزی َجیٗز ،یوبض
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زض ذب٘ٝ »ػٛا٘بٖ ثب ُٖٕ وطزٖ ثٝ قٗبض ٔٗطٚف  19 وٛٚیس ب٘سٔیٖهط د ضزاقز، أب ز

 یظ٘سٌ یلجّ یٚ ضٚ٘سٞب ٞب زیفٗبِ زضآٚضزٖ كیٚ ثٝ سّٗ لبٖ٘ٛ ٚ ٘ٝ فطًٞٙ حىٓ ثٝ «ٓیثٕب٘

یس ٚوٛا٘س.  فبنّٝ ٌطفشٝ ؾجه ؾٙشی() ذٛیف یاػشٕبٖ یاظ ٞؿش كشطیچٝ ث ضٚظٔطٜ ٞط

-ثب چبِف یبفشٝ سٛؾٗٝ وٕشطٔکٕ ٚ ذهٛنکبً ػٛأکٕ ػٛا ؾبظ اسفبلبسی قس وٝظٔیٙکٝ 19

 زضٚالٕ (.122: 1400ذٙؼطذب٘ی، ) ثٛزاظ آٟ٘ب  ٞبیی اؾبؾی ٔٛاػٝ قس٘س ٚ آٔٛظـ یىی

ٞبی ثطذٍ ٚ  ثطٌعاضی ولاؼ، ثٟساقشی ٞبی ٘بٔٝ قیٜٟٛٔٓ زض ضٖبیز  ٞبی ٔٗطفیىی اظ 

 ٚیػٜ ثٝ ،یحطوز ٔطاوع آٔٛظقثٝ احشٕبَ ظیبز  طیٔؿ ،اؾشفبزٜ اظ آٔٛظـ اِىشطٚ٘یىی

ٗ زٚضٜ یٚ سؼبضة ا یسیسِٛ یذٛاٞس ثٛز ٚ ٔحشٛاٞب ٙسٜیآ یٞب ػٟبٖ زض ؾبَ یٞب زا٘كٍبٜ

وُ  19وٛٚیس  .قٛز یبضیآٟ٘ب زلز ثؿ یٚ ٍٟ٘ساض سیسِٛ ٜٛیزض ق سیاؾز وٝ ثب یططٚس

سٛضْ ٚ  ،یىبضیث ،یٔب٘ٙس فمط، ٘بٖساِش ییٞب ثحطاٖ ظیطا ؛فطٚ ثطزٜ یٍ٘طا٘ زضػٟبٖ ضا 

اظ  یىی چٙیٗٞٓ. وطزٜ اؾزضا سكسیس  یضٚا٘ یٞب یٕبضیا٘ٛأ ث ٞبی اػشٕبٖی ٚآؾیت

وٝ  ییوطزٜ ٚ اظ آ٘ؼب سیاٚ ضا سٟس «ثٛزٖ» یٗٙی، یا٘ؿب٘ ٚ ذهٛنیبر ٞب یػٌیٚ ٗیسط ٟٔٓ

زضؾز زض  طییثٝ سغ بظی٘ ،ٓییسلاـ ٕ٘ب ٍطاٖیذٛز ٚ ز یحفّ ؾلأش یثطا ٓیٕٞٝ ٔب ٔؿئِٛ

 .ازضا سٛؾٗٝ ز یٚ ثٟساقز فطز یفطز ٗیاضسجبَبر ث ٚ ثبیس زضؾز اؾز یؾجه ظ٘سٌ

ٞبی  قجىٝ .قٛز یكیٚ ثبظا٘س یثبظٍ٘ط یظ٘سٌ یاٍِٛٞب زض سیوٝ ثب ایٗ اؾز ی٘ىشٝ اؾبؾ

ٞبی ضٚقٍٙطا٘ٝ زض  آٌبٞی ای،ٞبی ٔیبٖ ثط٘بٔٝٞبی ذجطی ٚ آٔٛظـ سّٛیعیٛ٘ی، زض ثط٘بٔٝ

ٚ  ءبیثٝ اق ٍط،یىسیاٖشٕبز افطاز ضا ثٝ  ٖ٘ٛی ثٝ، 19 وٛٚیس س.ٙزٞاذشیبض آحبز ػبٔٗٝ لطاض 

ٔٛاػٝ  یسط ٟٔٓ زیٔب ضا ثب ٚالٗ ٍط،یز یأب اظ ؾٛ وبؾشٝ اؾز یطأٛ٘ید ٍیٔٛاز ٚ ٔح

 .ٚاثؿشٝ اؾز ٍطاٖیاظ ٔب ثٝ ؾلأز ز هیٚ آٖ ؾط٘ٛقز ٔكشطن اؾز. ؾلأز ٞط  ٜوطز

 یٚ غٙ طیٚ ػٛاٖ ٚ فم طیوطٚ٘ب وٛچه ٚ ثعضي ٚ د ٙىٝیٔكشطن ٚ ا ط٘ٛقزحؽ ؾ

 یىسیٍطزقٕٗ ٔكشطن زض وٙبض  ٗیٔمبثّٝ ثب ا یزاضز وٝ ثطا یقٙبؾس، ٕٞٝ ٔب ضا ثط آٖ ٔ یٕ٘

وٝ  آؾب سٗٔٗٙبی َجمٝ ٚ  قىٙس یٞٓ ٔ ضا زض یالشهبز -ی. وطٚ٘ب ٞٓ َجمبر اػشٕبٖٓیثبق

 ؛وكس یثٝ ضخ ٔ ٍطیز یضا ثٝ ٘حٛ یٚ ٞٓ فبنّٝ َجمبس قٛزوٕطً٘ ٔی وٙس ٔیبضٜ قٚثّٗ ا

ثبیس آٔٛظـ ٍٕٞب٘ی زاز سب ٔطزْ ثٝ ایٗ ثبٚض ثطؾٙس وٝ ؾلأشی زیٍطاٖ زض ٌطٚ  ثٙبثطایٗ

 ؾلأشی ذٛزقبٖ اؾز.
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 سأییس 19اػشٕبٖی وٛٚیس  ثط وٙشطَٚ ٘بؾبِٓ  ؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ سأطیطٌصاضیچٙیٗ ٞٓ

؛ 1399ؿی، ٙی؛ ثّٙسٜ ٚ ث1399،اسحبز ٚ ٕٞىبضاٖ)ٕٞبًٞٙ ثب ٘شبیغ  . ایٗ یبفشٝ ٕٞؿٛ ٚقس

ٞبیی ثطای فطنز ؾبظ ظٔیٙٝظیطا  ؛اؾز( 1399قبیبٖ ٔٙف ٚ ٌّی،  ؛1399ػجُ ٖبّٔی، 

غصایی، وٙشطَ ٚظٖ، فٗبِیز ضٚظا٘ٝ،  ٓیضغ زض ٘ٛٔ سغصیٝ، ضیعی ٔٙبؾتثط٘بٔٝ ٚ اٍِٛ

سغییطاسی زض اثٗبز ثب اٖٕبَ  ٔحٛض ؾلأزؾجه ظ٘سٌی  وٙس.فطاٞٓ ٔی ذٛاة ٚ اؾشطاحز

ٔسیطیز ٔظجز ثط ویفیز ظ٘سٌی زاضز. ثط ایٗ اؾبؼ  سأطیطاػشٕبٖی، الشهبزی ٚ ٔحیُی 

 19وٛٚیس وٙشطَ اػشٕبٖی اؾشطؼ ٚ ضٚاثٍ ثیٗ فطزی ٖبُٔ سغییط ؾجه ظ٘سٌی قسٜ ٚ ثٝ 

 ا٘ؼبٔس.ٔی

قس.  سأییس 19وٛٚیس وٙشطَ اػشٕبٖی وبٞف ضاثُٝ ثیٗ ؾجه ظ٘سٌی ٘بؾبِٓ ٚ فطيیٝ 

؛ وٙؿشب٘ز ٚ 2020ولاٚؼ ٚ ثبویىٛ، ٘شبیغ سحمیك )ثب  ٚ ٕٞبًٞٙ ٕٞؿٛ ٘شیؼٝایٗ 

ضٖبیز لطُ٘یٙٝ ٔٙؼط ثٝ ؾجه ظ٘سٌی ٘بؾبِٓ قسٜ ٚ  ٘كیٙی ٚذب٘ٝاؾز.  (2020ٕٞىبضاٖ، 

ٞبی غصایی ٘بٔٙبؾت ضا ثٝ ز٘جبَ زاقشٝ وٝ ٚ ٔهطف ضغیٓ سحطوی وٓٔهطف زذب٘یبر ٚ 

سطیٗ ٘ٛٔ ٔهطف ٟٔٓ زضٚالٕ .ثٛزٜ اؾزاظ ٖٛأُ ٖسْ وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ وطٚ٘ب 

ثب ٕٞچٙیٗ ٘شیؼٝ ایٗ  اػشٕبٖی اؾز. ٞبی ٌطٜٚثط ؾجه ظ٘سٌی َجمبر ٚ  سأطیطٌصاض

؛ اِىٛن ٚ 2001؛ ٚثط، وبوطٞبْ، 1387ٌیس٘ع، ؛ 1991آثُ، ؛2013ثٛضزیٛ،)ٞبی ٘ٓطیٝ

 .ٕٞؿٛ ٚ ٕٞبًٞٙ اؾز (1984؛ ا٘سضؾٖٛ ٚ ٌّس،1998 ٕٞىبضاٖ،

ٔجشٙی ثط اٍِٛی ذطیس ٚ ٔهطف اؾز وٝ  یب ٘بؾبِٓ ؾجه ظ٘سٌی ؾبِٓ وٝ اظآ٘ؼب

؛ 2013ثٛضزیٛ، ِیعض، وٙس ) ٔیاػشٕبٖی ٚ ػبٔٗٝ ضا ٔشٕبیع  ٞبی ٌطٜٚٞبی ظ٘سٌی قیٜٛ

؛ 1388بیی، ، حؿی2015ٙ، ؛ ٔٛؾٛی ٚ ضاز1984ا٘سضؾٖٛ ٚ ٌّس، ؛ 1393وٛظض، 

 كشطیث 19وٛٚیس (، ایٙىٝ چٝ ٔحهٛلاسی زض زٚضاٖ قیٛٔ 1398ار، ٚ ٔؿبٚ ٘ٛضی ذٛاػٝ

ثط اؾبؼ ٘ٓط ٚثط  زضٚالٕ ٞبی ؾجه ظ٘سٌی ٞؿشٙس.وٙٙسٜ سٗییٗٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٌیطز، 

ٌیطی ؾجه ٖبُٔ قىُ ،اػشٕبٖی ٚ ٘ٛٔ ٔهطف ٞبی ٌطٜٚٔٙعِز ٚ َجمٝ اػشٕبٖی 

ٚضزٜ وطزٖ ٘یبظٞبی ػبضی زض سمٛیز آ( ٚ ثط1987ٚیّىٗ، ) ٍطایٔبزظ٘سٌی ٖهجی ٚ 

. ظ٘سٌی ٔسضٖ افطاز ضا زض سٙٛٔ غبًٔی اظ ( اؾز1387ٌیس٘ع، افطاز )سكرم ٚ ٞٛیز 

 ثٛضزیٛ،) عیسٕبوٙٙسٜ ثٙبثطایٗ ٘ٛٔ ا٘شربة، ذطیس ٚ ٔهطف سساٖی؛ زٞسا٘شربثبر لطاض ٔی
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 اػشٕبٖی ٞبی ٌطٜٚ( 1383ٚ ضؾَٛ،  1390؛ َُ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1970؛ ٚثّٗ،2013 ٚ 1400

آثُ، ) یفطٍٞٙ –دبؾد ثٝ ٔحیٍ اػشٕبٖی ٚ زض 19وٛٚیس زض وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ 

ا٘ؼبٔس ٚ یٔ 19وٛٚیس زٞٙس وٝ ثٝ وٙشطَ ثیٕبضی ٔیقىُ  (، ظ٘سٌی ؾبِٕی ضا1991

ثط ٕٞیٗ اؾبؼ دیكٟٙبزار ثبیس زض ػٟز سمٛیز  وٙس.سٙسضؾشی افطاز ضا سًٕیٗ ٔی

-ٞبی ثٟساقشی ٚ ثط٘بٔٝضٖبیز زؾشٛضإُِٗ ثبقس سب ثبٚ آٔٛظـ سكٛیك ثٝ ظ٘سٌی ؾبِٓ 

ثطای چٖٛ  ٔس.آفبیك  19وٛٚیس ضیعی ٚ ٔسیطیز قیٜٛ ظ٘سٌی، ثط وٙشطَ اػشٕبٖی قیٛٔ 

 یكیٚ ثبظا٘س یٚ زض آٟ٘ب ثبظٍ٘ط ازز طییذٛز ضا سغ یظ٘سٌ یاٍِٛٞب سیثب ٘بًُٔٗ وطٚحُ 

زیٍط ظای اِجشٝ ایٗ ثبظا٘سیكی زض زٚضٜ وطٚ٘ب، ثطای ٕٞٝ قطایٍ ٚ ثحطاٖ .طزو

 ثؿیبض اضظ٘سٜ اؾز.ٞؿشٙس ٘یع  ثیٙی دیف غیطلبثُ وٝ  ػٛإٔ ثكطی ٔحیُی ظیؿز
 

 هٌببغ

 ،ضٌبسی بیوبسی ٍ پضضکی جبهؼِ(. سٟطاٖ. 1385) وّٛزیٗ  ،ٞطسؿّیه ٚ ، فیّیخآزاْ -

 سطػٕٝ ز٘یب وبسجی. ٘كط ٘ی.

 ُٝٔبِٗ(. ثطضؾی ٚ 1399) اِسیٗ ِٛ، قٟبة ٖیؿی ض، ٔحٕٛز ٚدٛ ػٕٗٝ قجٙبظ؛ اسحبز، ؾیسٜ -

فصلٌبهِ ، 19وٛٚیس  یٕبضیثط ث سأویسثحطاٖ؛ ثب  ٍیزض قطا یقٟط یؾجه ظ٘سٌ طارییسغ

 .81-95: 1ٜ قٕبض .11ٜ ، زٚضداًص پیطگیشی ٍ هذیشیت بحشاى

 اذشلالار ٚ ظ٘سٌی ؾجه ثیٗ ضاثُٝ(. 1384) ضايیٝ دٛلازفط، احٕس ٚؾیس احٕسی، -

 .8: 2قٕبضٜ  ،ضٌبختی سٍاى هطبلؼبت. انفٟبٖ قٟط ٔشٛؾُٝ زٚضٜ زثیطاٖ قٙبذشی ضٚاٖ

 : ٘كط٘ی.سٟطاٖ ،ًظشیِ طبقِ هشفِ -تَسستبیي ٍبلي (.1383) فطًٞٙاضقبز،  -

 ٗ ٚحؿی ،ظازٜ فلاح؛ آٖٓ ،ٔحٕسِٛ ٚز؛زاٚ، ظازٜ قؼبٖی ؛ٔحٕسحؿیٗ ،ٔمسْثبلیب٘ی -

اظ ٖفٛ٘ز ازضاضی ثط اؾبؼ  وٙٙسٜ دیكٍیطی(. ثطضؾی ضفشبضٞبی 1392) ٔحٕسض٘ؼجطی 

زا٘كٍبٜ ّْٖٛ ؾبَ.  6زض ٔبزضاٖ زاضای زذشط وٕشط اظ  (HBM) اٍِٛی اٖشمبز ثٟساقشی

 .5 :38قٕبضٜ  ،طلَع بْذاضت. دعقىی ٚ ذسٔبر ثٟساقشی زضٔب٘ی قٟیس نسٚلی یعز

ؾجه ظ٘سٌی اظ ٔٙٓط (. 1392) ؾیٙباحٕسی،  ثبیٍٙب٘ی، ثٟٕٗ؛ ایطا٘سٚؾز، ؾیسفٟیٓ ٚ -

ؾبَ  ،هٌْذسی فشٌّگی. ثط قٙبذز ٚ ٚاوبٚی ٔفْٟٛ ؾجه ظ٘سٌی ای ٔمسٔٝ: قٙبؾی ػبٔٗٝ

 .14 :77قٕبضٜ  1392ٞكشٓ دبییع 

 ، چبح چٟبضْ، زا٘كٍبٜ دیبْ ٘ٛض.اًحشافبت ضٌبسی جبهؼِ (.1391) احٕسثربضایی،  -

https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D9%81%DB%8C%D9%84%DB%8C%D9%BE+%D8%A2%D8%AF%D8%A7%D9%85&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D9%81%DB%8C%D9%84%DB%8C%D9%BE+%D8%A2%D8%AF%D8%A7%D9%85&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%DA%A9%D9%84%D9%88%D8%AF%DB%8C%D9%86+%D9%87%D8%B1%D8%AA%D8%B3%D9%84%DB%8C%DA%A9&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%DA%A9%D9%84%D9%88%D8%AF%DB%8C%D9%86+%D9%87%D8%B1%D8%AA%D8%B3%D9%84%DB%8C%DA%A9&select-author=author-exact
https://www.sid.ir/fa/journal/SearchPaper.aspx?writer=165621
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 یثب ايُطاة ٘بق یظ٘سٌ یٞب ؾجه(. ثطضؾی ٚ ُٔبِٗٝ 1399) دطیٙبظثٙیؿی،  سٜ، فط٘بظ ٚثّٙ -

قكٕیٗ وٙفطا٘ؽ  ،1399زض قٟط سٟطاٖ  وطٚ٘ب طٚؼیٚ یطیٌ اظ وطٚ٘ب زض ظٔبٖ ٕٞٝ

 .. سٟطاٖ. ایطاٖسطثیشی ُٔبِٗبر اػشٕبٖی ٚ ضٚا٘كٙبؾی ایطاٖؾطاؾطی زا٘ف ٚ فٙبٚضی ّْٖٛ 

سطػٕٝ حؿٗ چبٚقیبٖ. ، ّبی رٍقی توبیض، ًقذ اجتوبػی قضبٍت(. 1400) یط ثٛضزیٛ، دی -

 ٘كط طبِض. :سٟطاٖچبح ٞفشٓ، 

 یثط ثٟجٛز ؾجه ظ٘سٌ یثٟساقز ضٚا٘ یثؿشٝ آٔٛظق سأطیط(. 1399) قیساٖبّٔی،  ػجُ -

اِٚیٗ ٕٞبیف ّٔی سِٛیس زا٘ف ؾلأشی زض . وطٚ٘ب زٚضٜ وطٚ٘ب ٚ دؿبزض  افطاز ٔحٛض ؾلأز

 آثبز. . ٘ؼفٔٛاػٟٝ ثب وطٚ٘ب ٚ حىٕطا٘ی زض ػٟبٖ دؿب وطٚ٘ب

 شٚلی ٞبی ا٘شربة ٚ ٔهطف اػشٕبٖی؛ ٞٛیز ٚ ظ٘سٌی (. ؾجه1381) حؿٗ چبٚقیبٖ، -

 زا٘كٍبٜ ،قٙبؾی ػبٔٗٝ ٔسض٘یشٝ اذیط ضؾبِٝ زوشطی زٚضٜ زض اػشٕبٖی سكبثٝ سٕبیع ٚ ٖٙٛاٖ ثٝ

 سٟطاٖ.

(. ٔمبیؿٝ ؾجه ظ٘سٌی، ؾجه فطظ٘سدطٚضی، سطثیز سِٛس ٚ 1388حؿیٙبئی، ّٖی.) -

َطح سحمیمبسی، ٔٗبٚ٘ز  زض افطاز ٚاثؿشٝ ثٝ ٔٛاز ٚ افطاز ٖبزی زض قٟط سٟطاٖ. ٘فؽ ٖعر

 .19 – 16 :سٟطاٖ ،دػٚٞكی زا٘كٍبٜ ّْٖٛ ثٟعیؿشی ٚ سٛا٘جركی

آٔٛظـ  ؾٙؼی أىبٖچبِف ٚحسر اػشٕبٖی: سحّیّی ثط »(. 1400) ٔؿٗٛزذٙؼطذب٘ی،  -

، 15، زٚضٜ هجلِ هطبلؼبت اجتوبػی ایشاى، «اػشٕبٖی ٌصاضی فبنٍّٕٝٞطایی زض ایبْ 

 .112-124: 1400، ثٟبض 1قٕبضٜ 

ی ضاثُٝ ؾجه ظ٘سٌی ٚ ضفشبض (. ُٔب1398ِٝٗ) اثطاٞیٓ، ثیػٖ ٚ ٔؿبٚار، ٘ٛضی ذٛاػٝ -

، ؾبَ زٞٓ، فصلٌبهِ صى ٍ جبهؼِقٟط قیطاظ(،  ٔشأُُٞٔبِٗٝ ٔٛضزی: ظ٘بٖ ) وٙٙسٜ ٔهطف

 .302 -283قٕبضٜ زْٚ: 

ثطضؾی ٚ سجییٗ ٘ٓطار، سؼبضة ٚ ازضاوبر اؾبسیس، ضٚحب٘یٖٛ ٚ  (1391) انغطزاِٛ٘سی،  -

زض فطًٞٙ اؾلأی.  ٔحٛض ؾلأزٞبی ظ٘سٌی  زا٘كؼٛیبٖ زا٘كٍبٜ زض ذهٛل ؾجه

 .80ٚ  78ٚ  22: (. َطح سحمیمبسی. سٟطاٖ. زا٘كٍبٜ ّْٖٛ ثٟعیؿشی ٚ سٛا٘جركی1391)

 سٟٕیٙٝ؛ ضحیٕی، ا٘یؽ ٚضحیٕی،  ٘هبف اضٚٔیٝ، اوطْ؛ ٔحٕسی، فط٘ٛـ؛اثب ضحیٕی، سىشٓ؛ -

دٙؼٕیٗ وٙفطا٘ؽ ی. وطٚ٘ب ثط ؾجه ظ٘سٌ سأطیطار یٞب ػٙجٝ ُیسحّ(. 1399) حبٔسلطثب٘ی، 

 . سٟطاٖ.ٞبی وبضثطزی زض ّْٖٛ ٚ ٟٔٙسؾی إِّّی دػٚٞف ثیٗ



 
 1402 تببستبى، ّفتن ٍ چْل سیضدّن، ضوبسُ ضٌبختی ضْشی، سبلی هطبلؼبت جبهؼِ/ فصلٌبهِ 30

 ؾجه .(1394) ؾیسضيب ّْٔٓٛ، ٚ ٔطیٓ یبٚضی، ؛حٕیسضيب، َّتظ٘سٜ ؛ٔٙیػٜ ،یسوی ضؾشٍبض -

ؾبَ  ٔكٟس قٟطؾشبٖ ؾلأز ضاثُیٗ زض آٖ ثب ٔطسجٍ ٖٛأُ ٚ ؾلأز زٞٙسٜ ظ٘سٌی اضسمبء

 .49 :ؾْٛ قٕبضٜ ؾْٛ، ؾبَ حیذسیِ، تشبت پضضکی ػلَم داًطگبُهجلِ  ،1394

، سّٛیعیٖٛٞبی ؾجه ظ٘سٌی زض سجّیغبر سؼبضی ثطضؾی ٔؤِفٝ(. 1382) ٔحٕسضيبضؾِٛی،  -

 .54 :23، هجلِ ػلَم اجتوبػی

: سٟطاٖ ،ضٌبسی کبسبشدی ای بش جبهؼِ آًبتَهی جبهؼِ: هقذهِ(. 1387) فطأطظدٛض،  ضفیٕ -

 .ا٘شكبضار قطوز ؾٟبٔی ا٘شكبض

ثحطاٖ وطٚ٘ب ثط ؾجه  یبٔسٞبید(. ثطضؾی 1399) ٔطػبٌّٖی،  ٚ ٔٙف، ٔطيیٝ قبیبٖ -

اِٚیٗ ٕٞبیف ّٔی سِٛیس زا٘ف ؾلأشی زض ٔٛاػٟٝ ثب وطٚ٘ب ٚ حىٕطا٘ی زض ػٟبٖ ی. ظ٘سٌ

 آثبز. . ٘ؼفدؿب وطٚ٘ب

(. ثطضؾی 1400ٔیطظایی، ٍ٘بض.) ٚ ُٔٛضی، فبَٕٝ؛ ٌٙؼّٗی، ٔٗهٛٔٝ ؛انُ، ؾٟیلا قبوطی -

 ،19 سیوٛٚ یطیٌ ٘ٛػٛا٘بٖ زض ظٔبٖ ٕٞٝ یٔؼبظ یثٝ فًب بزیثط اٖش ی٘مف ؾجه ظ٘سٌ

 ٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس. زا٘كٍبٜ دیبْ ٘ٛض قیطاظ. دبیبٖ

چبح اَٚ، ، اًحشافبت ٍ هسبئل جبهؼتی ایشاى ضٌبسی جبهؼِ(. 1384) زاٚضقیربٚ٘سی،  -

 .سٟطاٖ: ٘كط لُطٜ

. ثطضؾی ؾجه (1390) زاٚٚز، ظازٜ قؼبٖی ٚ ، غلأطيبضاز قطیفی ؛، اِٟٝسٛؾّی ؛َُ، آشض -

ؾلأز ٚ ضاثُٝ آٖ ثب ویفیز ظ٘سٌی زض زا٘كؼٛیبٖ ٔمُٕ وبضقٙبؾی  اضسمبزٞٙسٜظ٘سٌی 

، بت ًظبم سلاهتقػلوی تحقی هجلِ :زا٘كىسٜ ثٟساقز زا٘كٍبٜ ّْٖٛ دعقىی انفٟبٖ

7(4) :1-10. 

فصلٌبهِ ، اظ ؾجه ظ٘سٌی فطٍٞٙی ػبٔٗٝ زا٘كؼٛیی سهٛیطی (.1393) ٔحٕسفبيّی،  -

 .87: 1قٕبضٜ ، تحقیقبت فشٌّگیپظٍّطی -ػلوی

 .نبزق . سٟطاٖ: نجحصًذگی سبک ٍ هصشف (؛1382) ٔحٕس فبيّی، -

 ، ٘كط اضؾجبضاٖ.1، ع سٍاًطٌبسی اجتوبػی(. 1377) یٛؾفوطیٕی،  -

سطػٕٝ ٔحؿٗ ، ضٌبسی صًذگی ٍ اًذیطِ بضسگبى جبهؼِ(. 1393) آِفطزوٛظض، ِٛئیؽ  -

 ا٘شكبضار ّٖٕی.سٟطاٖ: چبح ٞؼسٞٓ،  ،طلاطی

 ،سطػٕٝ ثبلط دطٞبْ ،فشٌّگ ػلَم اجتوبػی(. 1392) ٚیّیبْوِٛت،  ٌِٛس، ػِٛیٛؼ ٚ -

 ا٘شكبضار ٔبظیبض.سٟطاٖ: 
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 ٘كط ٘ی. ،. سطػٕٝ ٔٙٛچٟط نجٛضی وبقب٘یضٌبسی جبهؼِ(. 1387) آ٘شٛ٘ی ،ٌیس٘ع -

اظ ؾطٔبیٝ فطٍٞٙی ثٛضزیٛ سب ؾطٔبیٝ فطٍٞٙی »(.1395) قیطیّٗٔىی، أیط ٚ احٕس٘یب،  -

سفبُ ، «ؾبِٓ٘ٛیٗ زض سجییٗ ؾجه ظ٘سٌی  ٞبی قبذمٔطسجٍ ثب ؾلأز ثٝ سٗجیط آثُ: وبضثطز 

 .9-58: 62: قٕبضٜ 95، ؾبَ قب٘عزٞٓ، دبییع اجتوبػی

ٔشغیطٞبی  سأطیط» (.1402)غلأطيب  ،٘یبػٗفطی ٚ ّٖی ،ؾیٙب؛ ٔطازی ،ٔٙهٛضی -

قٙبذشی ثط ضفشبضٞبی ػٕٗیِ ٕ٘بیكی زض ثؿشط ٚیطٚؼ وطٚ٘ب ٔٛضز ُٔبِٗٝ: قٟط  ػٕٗیز

، ذطزاز 46، قٕبضٜ 13زٚضٜ ، ضْشی ضٌبختی جبهؼِهطبلؼبت  ،«1400ثٛقٟط زض ؾبَ 
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