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 چکيده

سدبز اابدل    يل فضدا يد ندد و بده دل  يآ مي از عوامل شکل دهنده شهرها به شمار يکها ي پارک مقدمه و هدف پژوهش:

شدهرها   ييبدا يبا و سرسبز در زيز يجاد چشم اندازهايبه سبب ا يطيست محيرات زيملاحضه خود، علاوه بر داشتن تاث
انجام  يشهر يهات پارکيشهروندان اهر از وضع يتمنديزان رضايم يابين پژوهش با هدف ارزيدارند.ا ياديار زيسهم بس
 .شده است

پرسشنامه( استفاده شده است کده  ي )شيمايو پ يليتحل ي،اسناد ياز روشها يبيدر پژوهش حاضر ترک روش پژوهش:

ه و يد بده تجز  SPSSن شهر اهرصورت گرفته و با استفاده از نرم افدزار  ين ساکنيع پرسشنامه در بيو توز يدانيبصورت م
 نفر است. 321ن پژوهش براساس فرمول کوکرانيا يآنها اادام شده است. جامعه آمار ييل نهايتحل

-نمدوده  يابيف ارزيت پارکها را ضعيدرصد پاسخ دهندگان وضع 60 يانگر آن است که بالايق بيتحق يهاافتهي ها: يافته

 5) ن تدر از متوسد   ييارکهدا پدا  ت پينشان داد كه ميزان رضايت ساكنان شهر اهدر از وضدع   يآمارهاي  اند. نتايج آزمون
 ارزيابي شد. (3نيانگيبا م 1<2.38<

نان بطدور اابدل   يدرصد اطم 99بدست آمده در سطح  Tنشان دادکه مقدار اي  تک نمونه T ج آزمونينتانتيجه گيري: 

 باشد.  مي (3) ن حد متوس يانگين تر از ميين نمرات نظرات افراد پايانگيباشد چرا که م مي معنادار يتوجه

 شهر اهر شهروند، ،ت پارکهايفيک ،پارک ي،تمنديرضا واژگان كليدي:
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 مقدمه -1

 ن بخش شهرها به شماريمهمتر يعمومهاي  عرصه
 تعامل ن تماس ويشتريبهايي  ن عرصهيند در چنيآ مي
 يبافت شهر ين عرصه تماميدهد. ا مي رخها  ن انسانيب

 دارند شامل يو بصر يکيزيف يرا که مردم بدان دسترس
 يپارکها و فضاها ها، عرصه نين اياز مهمتر يکيشود.  مي

شهر و  يدر سلامت ياند که نقش فعال يسبز شهر
: 1390 ،ان و همکارانير فخريام) کنند. مي فايشهروندان ا

 اتيدرح يشهر سبز يفضا ونقش تياهم امروزه( 191

در  آن يعيطب و يکيزيف راتيتاث و آنها يداريپا و شهرها
 ،يکياکولوژ مختلفهاي  يبازده و يشهر ستميس

که  آنجا تا است؛ ريناپذ انکار آن ياجتماع و يااتصاد
 مباحث از يکي آن سرانه و شهرها در سبز يفضا يکاربر

 .شود مي يتلق يشهر تيريمد و يزير برنامه در ياساس

 تشکيل را شهر سيماي از يبخش که شهري پارکها
 نخستين از يوااعهاي  پديده از ييک به عنوان دهند، مي
 و بوده تماس در آن با همواره انسانکه  است يمسائل
 ،يفرهنگ ،ياجتماع ابعاد مقوله داراي اين. بود خواهد
 امر، اين ابعاد يگستردگ .باشد مي کالبدي و ااتصادي
. است موجب گرديده را جانبه همه و دايق پژوهش
 شهري ايجاب پارکهاي يفرهنگ و ياجتماع ضروريات

به  دست مبرم نيازهاي به يپاسخگوي در که کند مي
 امکان و مناسبهاي  حل راه جستجوي در و زده مطالعه

ن پژوهش برآنست که با توجه به مشکلات يپذير باشيم ا
 يدرون شهر يت پارکهايوضع يشهر يموجود در پارکها
آنها از  يتمنديزان رضاين شهر اهر و مياز نظر ساکن

 ل ارار دهد.يه تحليت پارکها مورد تجزيوضع
 

 مسالهان يب -1-1 
 بهها  انسان ينيشهرنش توسعه و تيجمع شيافزا با
 حد از شيب تراکم و اند شده دور عتيطب از جيتدر
هاي   يمح جاديا و يعيطب  يمح در دخالت و تيجمع
 يروح و يجسم ،يطيمح ستيز يازهاين و ساخت انسان
 ازها،ين نيا رفع يبرا و است داده بروز شتريب را انسان
 سبز يفضاها و باغ جاديا به اادام نيشهرنش انسان
 سبز و باز يفضاها. است کرده شهرها داخل در يمصنوع
 ليدل به بلکه شان يحيتفر تياهم ليدل به نه يشهر
 و يشهر ستيز  يمح تعادل و حفظ در که ينقش
 هستند ارزشمند کنند مي فايا رهيغ و هوا يآلودگ ليتعد
 با همواره يشهر شبز يفضا توسعه و جاديا متاسفانه و

 جمله از که است بوده مواجه ييکمبودها و مشکلات
 عدم و يشهر نياوان و ضواب  به توان مي آن ليدلا

 کرد اشاره استاندارد سبز ييفضاهاي  سرانه نييتع
 توسعه به توجه (.30-29: 1388همکاران، و پوراحمد)

 عصر در شهر يتنفسهاي  هير عنوان به سبز يفضا
 آن تبع به و يآلودگ آن تبع به و شهرها شدن يصنعت

 ينيشهرنش ختهيگس لجام رشد از يناش مشکلات
 شناخت و تلاشها رغم به اما است ريناپذ اجتناب يضرورت
 در سبز يفضا کمبود ديشا سبز يفضا تياهم از يکاف

 مشاور مهندسين) ميهست کلانشهرها بخصوص شهرها
 سبز يفضاها تياهم که آنجا و از( 1ص :جوياب  پارس
 و يکيزيف راتيتاث و آن يداريپا و شهر اتيح در يشهر
 ريانکارناپذ يشهر ستميس در آن ياجتماع و يعيطب
 و شهرها در سبز يفضا يکاربر علت نيهم به. است
 و يزير برنامه در ياساس مباحث از يکي آن سرانه
 بر که يگريد موارد از. شود مي يتلق يشهر تيريمد
 موضوع ديافزا مي شهرها در سبز يفضا يکاربر تياهم

( رهيغ و ياجتماع ،يباشناختيز ،يعيطب) يچندکارکرد
 در را مساله نيا به پرداختن که است يکاربر نيا بودن
 يحاتم) است کرده ليتبد مهم يموضوع به يشهر حوزه
 عوامل از يکيها  پارک(. 68:  1389 زاده، عمران و نژاد
 يفضا ليدل به و نديآ مي شمار به شهرها دهنده شکل
 ستيز راتيتاث داشتن بر علاوه خود ملاحضه، اابل سبز
 در سرسبز و بايز ياندازها چشم جاديا سبب به يطيمح
 چشم جاديا. دارند ياديز اريبس سهم شهرها ييبايز

 يروان و يروح آرامش جاديا در سبز و بايز ياندازها
 تعامل جاديا عامل و داشته يريانکارناپذ ريتاث شهروندان

 داشت توجه ديبا. نديآ مي شمار به عتيطب و انسان نيب
 جذب يبرا ييتنها به سبز يفضا و پارک جاديا که

 بلکه نبوده، يکافها  مکان نيا از استفاده و شهروندان
 از متاثر مردم، جذب در يشهرهاي  پارکهاي  توان
 است يمتعدد يفيک و يکم عوامل و يرفتارهاي  ستميس
 سبز يفضاها. رنديگ ارار ييشناسا مورد ستيبا مي که
 يبرا را يارزش با يحيتفرهاي  فرصت اادرند يشهر
 ند،ينما فراهم کنند مي يزندگ شهرها در که يکسان
 و يبدن سلامت و استراحت ورزش يبراهايي  فرصت
 تيمحروم از يريجلوگ يبرا يابزار عنوان به يذهن

 به شهر در آرامهايي  مکان آوردن وجود به و ياجتماع
هاي  پارک گريد يعملکردها از افراد يذهن ارتقاء منظور
 يشهر سبز يفضاها تياهم حاضر زمان در. است يشهر
 يزندگ تيفيک تواند مي که يمهم عامل عنوان به

 کهاي  گونه به. است شده ديتاک دهد ارتقاء را ياجتماع
اي  کننده نييتع نقش سبز يفضاها است معتقد باربوت
 يشهر يکياکولوژ و ياجتماعهاي  ستميس از تيحما در
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ن ي( ا 31-30: 1390 نسب، يدرخشان ،يمحمد) دارند
 تيرضا خصوص در نيساکن نظر يابيبا هدف ارز پژوهش

 اهر در شهر( شهر يپارکها) يشهر سبز يفضا از
سبز  ينکه سرانه فضايز علاوه از ايباشد. شهر اهر ن مي
از ن شهر يرسد شهروندان ا مي بنظر ،دارد يکمتر
ت لازم برخوردار يفيشهر از امکانات و ک يت پارکهايوضع

 .ن مسئله هستندياز ا ينبوده و مردم ناراض

 سوال تحقيق  -1-2
ن پژوهش برآنست که با توجه به مشکلات يا

 ر پاسخ دهد:يبه سوال زي شهر يموجود در پارکها
 يت پارکهايفيت وکين شهر اهر از وضعيا ساکنيآ
 ت دارند ؟ين شهر رضايدر ا يشهر

  
 ه پژوهشيفرض -1-3

ن صورت يق بديه تحقين مساله فرضيو با توجه به ا
رسد شهروندان شهر اهر از  مي شود که : بنظر مي طرح
 هستند.  يموجود ناراض يت پارکهايوضع
 

  ينظر يمبان -2
 داريسبز و توسعه پا يفضا 2-1

 ياست که به شکلهايي  از راه يکيسبز  يجاد فضايا
هاي  يست، اعم از آلودگي  زيمحهاي  يموثر آلودگ

گر ينامطبوع و د ي، بوهاي، تشعشعي، صوتي، ذره ايگاز
نده موجود در هوا و آب و خاک را کنترل کرده، يآلا
قت يکند. در حق مي انسان فراهم يبرا ي  سالم تريمح
 يسبز و به خصوص درختان در بهبود آب و هوا يفضا
هاي  غبار، مخصوصا در بخش ش گرد ويک شهر و پالاي

باشند نقش  ي ميسبز کمتر يفضا يکه دارا يمرکز
سبز شهر، در  يدارند. درختان موجود در فضاها يمهم

که در يدارند؛ بطور يزان سرب، نقش موثريکاهش م
شده تراکم ذرات گرد و غبار  يدرختکارهاي  ابانيخ

 10000-12000از درخت  يعارهاي  ابانيو در خ 3000
 :Bermatzty) شده است يريتر اندازه گيدر لکرنل 

 در بايد كه انسان است معتقد لوكوبورزيه.(24 ,1996
 هواي: شرايطي همچون واجد كه كند زندگي محيطي
 وغبار، كامل گرد فع ر البي، آرامش سكوت، تميز،

 خارجي، برخورداري صداي و سر مقابل در كامل حفاظت
 آسمان و سبزي زنده، هواي طبيعي، روشنايي آفتاب، از

 فضاي باها  -انسان مستقيم ارتباط عدم بنابراين باشد؛
 محيطهاي يكنواخت در كارهاي با داشتن كار و سر آزاد،
 ناتوان بيماريهاي رواني مقابل در را انسان غيره، و بسته

که در  يافراد (47: 1389،گرانيو د ييتقوا) ميگرداند.
هاي  دکنندهيتولگر يو د يشهر يسروصدا يفشار کار

کنند، از اجتماع رانده شده و در  ي مياسترس زندگ
 يحيتفرهاي   يسبز ومح يکمک از فضاها يجستجو

 Hartig et) هستند. يشهر يعمومهاي  همچون پارک

al,2003: p212) وات کمبود بر نيز شهري شلوغ يزندگ 

 در يسرگرم و تفريح فراغت، اوااتهاي  براي فعاليت

( oguz, 2010:p 721) گذارديم تاثير فضاهاي شهري
 و سکوت به ساعت چند روزانه يطيشرا هر در انسان
 محل در تيجمع يفشردگ با ازين نيا. دارد ازين آرامش
 احساس شتريب ينينش آپارتمان يزندگ و يمسکون
 سبز يفضاها زين دگاهيد نيا از بيترت نيبد و شود مي
 را يساعت روزانه کم دست آنها در بتواند انسان که يشهر
 ضرورت بصورت بگذرا ند، اهويه از دور و آرامش در
 ،ياربان) .کند مي ييخودنما نانيشهرنش يزندگ در يوااع
جهان درصدد  ياز شهرها ياريبس (50: 1389 ،يموريت

در  يسع يداريپاهاي  دار و شاخصيبه توسعه پا يابيدست
آن دارند.  يمعنادارهاي  و روش يت زندگيفيش کيافزا

 يساکنان، پارکها يبه ازا يسبز عموم يتعداد فضاها
سبز غالباً عوامل  يبا فضا ياستراحتگاه يو نواح يعموم
 يجذاب و راحت برا ،ساخت شهر زنده يبرا يمهم

 ياز نواحهايي  زهيمعمولًا افراد با انگ باشد. مي شهروندان
 انعکاسها  زهين انگيکنند و ا مي ديو سبز بازد يعيطب
ن امر يباشد و ا مي سبز يات افراد در تعامل با فضايروح

 ن منظوريو توازن امکانات بدها  زهيانگ ييباعث شناسا
 يرندگان برايم گيتواند به تصمين اطلاعات ميباشد. ا مي
افراد و انتظارات  ياز عموميهمگام با ن يجاد استراتژيا

با  سبز يد به فضايمراجعه و بازدهاي  زهيآنها باشد. انگ
دار با دوستان، ي، دياعم از ورزش يمختلف يمنظورها

ره باشد يبا کودکان و غ ياستراحت و تمدد اعصاب، باز
در فرد و  يارمثبتيبس يو فکر يرات روانيکه غالبا تأث
رامون او خواهد داشت.گرايش به فضاهاي سبز ياجتماع پ

هميشه راهي براي فرار از زندگي ماشيني و دليل مهم 
( Gobster, 2001: p 102) .باشد -پاركها مي بازديد از

بيشاپ هميشه اين مساله را مدنظر ارار داده كه " فضاي 
سبز شهري نقش مهمي در كمك به فرار از زندگي 

شلوغ بازي كرده و هاي  و خيابانها  روزمره، ساختمان
ميكند و افراد به دنبال مكاني هستند كه آرامش را در آن 

احساس فرار  Bishop,2001:p) 119) .كنند مي جستجو
از زندگي در شهر هميشه داراي فوايد بيشماري همچون 

 .ل به زندگي در طبيعت را به همراه داشته استيتما
(Rossman & Ulehla, 1977: pp41-65)  در
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پارامترها و عناصر شهري، شهر را  ،شهريهاي  محي 
براي محققان اابل مطالعه ساخته است. نقش فضاي سبز 

ضاهاي عمومي اابل تعمق بوده است. نرخ در ف
شهرنشيني در مناطق مختلف جهان در سالهاي اخير به 

بايست علاوه  مي سرعت در حال افزايش است. اين پديده
، اادر به افزايش سطوح آزادي  بر افزايش كيفيت زندگي

نيز گردد. ولي در حال حاضر نواحي شهري همراه با 
ن سلامتي و بدون فزايندة شهرهايي بدوهاي  چالش

مديريت روبه رو هستند كه همه اين مسائل فشارهاي 
سبز در هاي  سازند. زيرساخت مي زيادي را به محي  وارد

نياز حتمي  توانند مي شهرها تنها ساختاري هستند كه
مختلف انساني به اجتماعي بودن و گردهم آيي هاي  گروه

 برآورده سازند. در مجموع فضاي سبز شهري و واكنش
هاي  طراحان نسبت به سيستم آب و هواي شهري و جنبه

ژيك محي  طبيعي اهميت زيادي را براي ساكنان    اكولو
شهر همچونئ محي  شهري، راحتي و كيفيت زندگي 

بسيار هاي  ( از زمانSukopp&Warner, 1982) دارد.
دور، محققان درصدد روشن كردن ارتباط بين سلامتي و 

ايي بوده اند. در طول تاريخ، بهبودي و شراي  آب و هو
مختلفي در خصوص اين تأثيرات بيان نكرده هاي  ديدگاه

اند. در طول ارن بيستم مطالعات سيستماتيكي در 
خصوص توجه به شهر، افراد و آب و هوا و ارتباط ميان 
آنها صورت گرفته است كه اولين آنها مربوط به سوربوده 

تفاوتهاي ساخته كه ارتباط شراي  آب و هوايي شهرها و 
 Sorre, 1943: p) .دست انسان را مطرح ساخته است

435 ) 
 با اين توضيحات ذكر اين نكته ضروري به نظر 
رسد كه ظهور عوامل رواني در فضاي سبز شهري و  مي

فضاي باز نقش مهمي را در آرامش رواني فرد بازي 
-Nikolopoulou&Steemers,2003 :pp95) .ميكند

101 ) 
 

 آن يبند ميتقس و يشهر درونهاي  پارک -2-2
است که در آن علاوه بر توجه به  يپارک يپارک شهر

، يشهر يت فضايفيو ارتقاء ک يشناس ييبايجنبه ز
و  يش سلامتيو افزا يطيست محيزهاي  بهبود جنبه

به طور توام مورد توجه ارار  يبهداشت شهر
، ينقش اجتماع ين دارايهمچن يشهر يرد.پارکهايگ

مانند درمان  ييايهستند که مزا يکيو اکولوژ يااتصاد
پرورش کودکان،  يمطلوب برا يطي، محيروح يهايماريب
 يز شاخصيش دارند و نيو حفظ آسا ياجتماع يکپارچگي
 جامعه محسوب يو توسعه يزندگ يت فضايفيک يبرا

 به يشهرهاي  ( پارکBalram,2005:p149) شوند مي
 ريناپذ ييجدا بخش شهر يکالبد دار جان بخش عنوان

هاي  تيمحدود تواند مي که است يشهر مجموعه
 دينما جبران عتيطب به را درآمد کم ااشار يدسترس
 و يزير برنامه در نکهيا بر علاوه ستيضرور نيا بنابر
 و ياصول يبرخورد(پارکها) يشهرهاي   يمح يطراح
 دات تينها زين آن يابي مکان در يستيبا گردداي  شهير

 يسع و(2:  1389همکاران، و خاکپور) شود برده بکار
 يبرا بايتقر ،يرفاه و يسرگرم ليوسا تمام که شود مي

 استقرار. باشد داشته وجود سن و فکر و لهيوس هرگونه
 بر که يريتاث جهت به سو کي از يشهرهاي  پارک
 از و دارند داريپا توسعه به لين و يشهر يزندگ تيفيک
 و هيسرما بازگشت بدون يمال بار جهت به گريد يسو
 ييبالا ارزش نهد مي يجا بهها  يشهردار يبرا که سود
 ياصل هدف(. 49: 1389 ،يموريت ،ياربان) دارند.
 يزندگ داخل به باز يفضا بازگرداندن يشهر يپارکها

 بايزهاي  جنبه به توجه بر علاوه آن در که شهرهاست
هاي  جنبه بهبود ،يشهر يفضا تيفيک ارتقاء و يشناس
 توأم يشهر بهداشت و يسلامت شيافزا ،يطيمح ستيز

 ينقشها يدارا يشهر يپارکها رديگ مي ارار توجه مورد
 مانند ييايمزا که است يکياکولوژ و يااتصاد و ياجتماع
 پرورش يبرا مطلوب يطيمح و يروحهاي  يماريب درمان
 زين و شيآسا حفظ و ياجتماع يکپارچگي ،کودکان
 توسعه و يزندگ يفضا تيفيک ارتقاء يبرا يشاخص
( 141: 1389گران،يد و يموريت) شود مي محسوب جامعه
 عملکرد و يژگيو ،اندازه ،هدف نظر از يشهرهاي  پارک
 نيا به توجه با و شوند مي ميتقس يمختلف انواع به
 ميتقس کي در يشهر يپارکها که گفت توانيم ارهايمع
 به يعملکرد همان اي و يشهر مراتب سلسله در يبند
                                    (25:  1390،يدهقان) شوند مي ميگروه تقس چهار

 واحد در که است يپارک: يگيهمسا واحد پارک
 هکتار مين از کمتر يمساحت يدارا و دارد ارار يگيهمسا
 تا يگيهمسا نقطه نيدورتر از ساله نه کودک کي و است
                       .کند عبور ياصل ابانيخ از دينبا پارک

 از و دارد ارار يمسکون محله کي در که:  محله پارک
 مساحت که اسشت شده ليتشک يگيهمسا واحد نيچند
 است يگيهمسا واحد پارک (هکتار 2 حدودا) برابر دو آن
                                  (73: 1374،انيمجنون)

 و داشته ارار يمسکون هيناح کي در: هيناح پارک 
              است محله پارک( هکتار4) برابر 4-2 ان مساحت
 و دارد ارار يمسکون منطقه کي در:  منطقه پارک
 از معمول طور به و است هيناح پارک برابر دو ان مساحت
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 از شيب يموتور هينقل ليوسا با پارک تا نقطه نيدورتر
  (15:  1381 ،يلياسمع) .است لازم زمان قهيدا 15

 

 يشهر يپارکها يابيمکان  يارهايمع 2-3
 تيرعا يشهر يپارکها يابيمکان در که ييارهايمع
      :است شده پرداخته آنها حيتوض به ليذ شرح به شوند مي

 مراکز در ديبا يعموم سبز يفضا يکاربر:تيمرکز 

 يشهر مناطق و ينواح محلات، ازمراکز اعم يشهر
       شود. يابيمکان

 تيمواع با متناسب يستيبا پارکها :مراتب سلسله 

 ه،يناح ،محله ،يگيهمسا واحد حسب بر خود يکارکرد
 مثلا يپارکها ييجانما از و شوند يابي مکان منطقه
 يخوددار مناطق در يگياهمساي و محلات دراي  هيناح
                   .شود

 از يستيبا يشهر يپارکها از کي هر: يدسترس

 هم تا باشند داشته يدسترس يارتباط شبکه به سو چهار
 پارک تيامن و نظارت وهم شتريب تيجمع جذب امکان
 باشد يطور ديبا سبز يفضا ييفضا عيتوز و ابدي شيافزا
 نيا يبرخ ردکهيگ صورت يآسان به آن به يابي دست که
 يوارث) کنند مي برآورد قهيدا 10 را زمان

 را پارکها يدسترس مسأله( 89و 88 :1387،وهمکاران
 يروشها از آنها يابي مکان در که کرد حل توان مي يزمان
 که شود مشخص يستيبا و شود تيتبع يمنطق و يعلم
 را يتيجمع چه و شهر از ياسمت چه در سبز يفضا

 را شهر تيجمع رشد و يکيزيف توسعه دهد و مي پوشش
 بهرام) .گرفت نظر در ساله 20 افق کي يبرا

 (198: 1384،يسلطان
 

 پارکها() شهري سبز فضاي کارکردهاي -2-5
 يستيز طيمح کارکردهاي 2-5-1

ه خداوند است که ين عطيست گرانبهاتري  زيمح 
آن  يد در حفظ و نگهداريمختلف انسان باهاي  نسل

، حمل و نقل و يصنعتهاي  تيکوشا باشند. توسعه فعال
ن و يبزرگ و همچن ير خدمات در محدوده شهرهايسا
ست را در ي  زيافراد، گستره محهاي  يتوجه يباي  پاره
 ياز آلوده ساز ين شهرها به خطر افکنده و عوارض ناشيا

مختلف آب، خاک، هوا و هاي  ست در عرصهي  زيمح
د ين شهرها را به تهديشهروندان ا يات انسانيره، حيغ

هاي  يماريو بها  يش نابسامانيدايکشانده و موجب پ
ا، اعتلا و بهره يظت، احن رو، حفايگوناگون شده است. از ا

ست که بتواند بطور ي  زينه و مطلوب از محيبه يبردار

توسعه را محقق ساخته و هم از هاي  توام هم برنامه
هاي  کند، از اهم دغدغه يريست جلوگي  زيب محيتخر

 است. يکنون يک در جهانيزان استراتژيبرنامه ر
سبز در  ين اثر فضاي(.مهمتر41: 1384ا، يدنيسع)

باشد که با  مي آن يطيست محيز يشهرها، کارکردها
 هيتصف و هواهاي  ندهيآلا همچون : جذب ييکارکردها

 و شيکنترل فرسا دما، ليتعد و مايکروکليم تيتثب هوا،
 ،يصوت يآلودگ شهري،کاهشهاي  رواناب و خاك لغزش

پرندگان، شهرها را به  ژهيو وحش به اتيح ستگاهيز
معنادار کرده است و  يجامعه انسان ستي  زيعنوان مح

 يبا آثار سوء گسترش صنعت و کاربرد نادرست تکنولوژ
 شهرها يستيت زيفيش کيمقابله نموده، سبب افزا

 ( 75: 1388و همکاران،  يهاشم) شود. مي
 

  يروان – ياجتماع کارکردهاي -2-5-2 

سبز،  يفضاها يزيو برنامه ر يدر طراح يهدف اصل 
ک يآن در هر چه نزد يو روان يبه آثار اجتماع يابيدست

گر است. انسان به يکديعت به يتر کردن انسان و طب
آزاد(  يفضا) سبز يازمند فضايک موجود زنده، نيعنوان 
ن و خواهان سکوت و آرامش است. انسان از بطن يمع
اج دارد که هر از چند ين رو احتيعت زاده شده و از ايطب
 ياز فضا يباز گشته و بطور کل عتي، به دامان طبيگاه
 يو معنو يکه در وااع زادگاه اوست، لذت جسم يعيطب

عت لذت برده، در خود ياز سکوت طب يببرد. چند صباح
ند و جسم و روان خود يفرو رفته و با خود به گفتگو بنش

 يخسته کننده شهر ي  و زندگيمحهاي  يرا از آلودگ
ر، بشر ير ارن اخد يو صنعت يعلمهاي  شرفتيد. با پيبزدا

 ياريل بسيده است. اما به دلايرس يماد يش نسبيبه آسا
توان اظهار نظر  ياش نم يآرامش و روح ياريدرباره بس
عت يان طبيش را در مين عمر خويشتريب ينمود. و
 يعت وحشيان طبيکه در م يکرده است؛ چه زمان يسپر
عت را به شهر کشاند، يکه طب يکرده و چه زمان مي ستيز
که  ييعت و فضاهاياز خود را به طبين مختلف نيعناو به

ا، يدنيسع) بتواند به آرامش برسد، ابراز نموده است.
1384 :41.) 
 

 يو آرامش بخش يشناخت ييبايکارکرد ز -2-5-3
 سبز  يفضا

نرو يآرامش بخش دارد. از ا يرنگ سبز بر انسان اثر
سبز و  يفضا يو بطور کلها  وجود درختان، درختچه

در بهبود روح و روان  يدر شهرها اثر به سزائ يعيطب
و  ين مناطق صنعتيشهروندان دارد. مرز نهادن ب
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جدا هاي  وهين شياز بهتر يکيسبز  يبا فضا يمسکون
و  يجاد محل بازيگر است. ايکدين مناطق از يساختن ا

به ها  ن محليکودکان و محصور کردن ا يح برايتفر
سبز در مناطق  يفضا جاديله درختان و درخچه ها، ايوس
اهان يله گيبه وسها  سبز کردن گورستان يو حت يورزش
که  يامروز يوه زندگيد. شيافزا مي آزاد يفضا يبائيبر ز

آنها از  يريشهروندان در بهره گ يرا برا يفرصت محدود
ر ناخودآگاه انسان يکند، در ضم مي سريم يعيامکانات طب
فته بر تعادل گذاشته، رفته ر يبر جا ياديز ياثر منف

و  ين بر ارتباطات خانوادگياو و همچن ييجسم و کارا
گذارد. گردش در  ي مير نامطلوبيافراد، تأث ياجتماع
ر يگذشتن از کنار آنها در مس يسبز و حتهاي  پارک

 -يمحل کار به سمت خانه به انسان آرامش فکر و روان م
عت يبر اساس احترام با طباي  بخشد. هرگاه انسان رابطه

از  ياريتوان انتظار داشت که بس مي سازد آنگاه مي برارار
ن راه حل ياز ا يروان يو حت يطيست محيمسائل ز
سبز کاربرد  يمهم فضا ياز کابردها يکين يشوند.بنابرا

 يباشد. درختان با اشکال و معمار مي در شهرها ييبايز
  دارنداي  نقش عمده يشهر يگوناگون در ساخت فضا

 (42:1374 يبهرام سلطان)
 

 :يشهر يجاد پارکهايمسائل و مشکلات ا -2-6 
بهبود كيفيت فضاي سبز باعث تشويق، جذب و 
آرامش خاطر مسئولان اجرايي و محلي و تشويق مردم به 
پياده روي مناسب و عدم استفاده از ماشين در سفرهاي 

شود و در حقيقت مكان استراحت  مي كوتاه مدت شهري
كه آنها اي  آورد. به گونه مي د بوجودو آرامشي را براي افرا

كنند. همچنين  مي طبيعت را در كنار خود احساس
فضاي سبز به كاهش انتشار تشعشعات كربني كمك 

نيز ها  خواهد كرد. در كنار اينها خنك كردن ساختمان
هاي  و خنك كنندهها  منجر به استفاده از تصفيه كننده

 Nikolopoulou, M., and) هوا نيز خواهد شد.

Steemers, K. 2003: p97)   مشكلات مختلف براي
در كشورهاي  يايجاد و ساخت و راه اندازي پارک شهر

ت يجهان به ارار زيراست كه ميتوان آنها را بطور عموم
 براي همه كشورها تعميم داد:

 

 موقعيت اقتصادي: -2-6-1
مشكلات  ،مشكل مهم فضاي سبز در شهرها

باشد. كمبود اعتبار باعث  مي ااتصادي مجريان شهري
افزايش مشكلات مديريتي و استفاده زياد از جنگلهاي 
شهري، فضاهاي سبز و پاركها بطور عمومي خواهد شد. 

هاي  درختان سن بالا براي نگهداري نيازمند هزينه
ااتصادي زيادي هستند. طراحي گياهان و فضاي سبز و 

خرابكاري و آسيب به اماكن ) نداليسمهمچنين عامل و
عمومي و همگاني( از جمله مشكلاتي هستند كه به 
مشكلات ااتصادي در ايجاد فضاي سبز منجر خواهند 

( نرخ ,1994Moll et al,1995:p 124 & Ware) شد.
اشتغال در بخش فضاي سبز و خدمات آن در سطوح 
مختلف باعث ايجاد مشكلاتي خواهد شد. اين عوامل 

كه هايي  هزينه ،عث ايجاد مشكلاتي در زنجيره ااتصاديبا
بر مجريان و ناظران اينگونه فضاها در يك فاصله كوتاه 

رود  مي شوند. جايي كه انتظار مي مدت زماني تحميل
فوايد فضاي سبز در يك زمان طولاني تأثيرات مثبتي بر 

 جاي گذارند.
 

 فرهنگي: -موقعيت اجتماعي -2-6-2
فضاي سبز در شهرها و اطراف آنها  ابول و پذيرش  

براي افراد و تمامي عقايد رضايت بخش است ولي اسمت 
اعظمي از شهروندان نسبت به اين امر و ايجاد اين نوع 
فضاهاي سبز شهري بي تفاوت هستند. فشار فزاينده 
 ،برانواع فضاي سبز علي الخصوص جنگلهاي شهري

هاي  چالش زيرساختها و اهداف استراحتي حاصل از آن و
سنتي باعث ايجاد مشكلات اجتماعي و هاي  نظريه

مديريتي موجود از هاي  فرهنگي خواهد شد. نظريه
مجريان فضاي سبز شهري اابل اياس با استفاده 

اين افراد و هاي  كنندگان از اين فضاها نيست و اولويت
استفاده آنان از فضاهاي سبز و جنگلهاي شهري اابل 

هاي  كه به تنهايي به اين مكانشناسايي است. كساني 
كنند كساني هستند كه بمنظور كسب  مي سبز مراجعه
روند. تغيير در مديريت سبز شهري و  مي آرامش به آنجا

همچون از بين بردن درختان پير يا نظم و اي  حومه
ترتيب بستر گلها از ديگر مشكلات اجتماعي و فرهنگي 

( Kursten, 1993: pp242-243) .فضاهاي سبز هستند
روند انتظار  مي براي مثال، مسافراني كه به اطراف شهرها

دارند كه فضاي سبز در شهرها كمتر و در اطراف آنها 
 بيشتر باشد برعكس كساني كه در شهرها زندگي

كنند و ترجيح ميدهند كه آخر هفته را به خارج از  مي
شهرها بروند و فضاي سبز درون شهري را بيشتر دوست 

 (C.Germann-Chiari,2004:pp 3-13) .دارند
 

 موقعيت سياسي: -2-6-3
كمبود جاذبه فضاي سبز شهري يا اولويت پايين   

آن براي برنامه ريزي سياسي و محلي مهمترين مشكل 
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باشد. تصور شهرها و فضاهاي سبز  مي سياسي فضاي سبز
باشد.  مي براي عموم بطور عمومي وسيله آرامش
اينگونه فضاها و هاي  سياستمداران محلي از هزينه

 19استاندارهاي بالاي مديريت بر عملكرد آنها تا ارن 
آگاه نبوده يا آمادگي مشاهده مشكلات و ارتباط با 

اين نظريه و مواعيتهاي اجتماعي جديد را هاي  چالش
 .( 21Zaid Ahmad et al,2009:p) ندارند.
 

 نه پژوهشيشيپ -2-7
قات يسبز و پارکها در کشورمان تحق يدر حوزه فضا 
ن همه هنوز مشکلات يبا ا يصورت گرفته است ول ياديز
ي فراوانهاي  ازمند پژوهشيوجود دارد که ن ياديز
صورت گرفته به هاي  ن پژوهشياز مهمتر يباشد. برخ مي

 باشد. مي ليشرح ذ
نقش  يقيتحق ي( ط1390) ان و همکارانير فخريام
ت يبراساس مواع يشهر يرکهاپا ياجتماعهاي  کارکرد
ک و شش يمناطق  متطقه را در ي  کليشرا و يمکان

ن يج ايارار داده اند و نتا يابيمشهد مورد ارز يشهردار
کلانشهر  يشهردار 1انگر آنست که منطقه يق بيتحق

نسبت به منطقه  يمطلوبتر ياجتماعهاي  مشهد کارکرد
 دارد. 6

با موضوع  يقيتحق ي( ط1390) و همکارانش يربان
را در  يشهر کار کرد پارک ين جامعه شناختييتب

ج يارار داده اند. نتا يشهر اصفهان مورد بررسهاي  پارک
ن نوع پارک و کار کرد ياز آنست که ب يبدست آمده حاک

ها  ن تاهل و وکارکرد پارکيپارک رابطه وجود دارد و ب
ن براساس جنس يبدست آمد اما هم يدار يرابطه معن

ق مشتمل يتحق يکه مدل نظر يينکرد و از انجا يتفاوت
 يت و انسجام اجتماعيزان امنيم ،امکانات پارکها ريبر تأث

هاي  افتهين براسا يبرکارکرد پارکها پنهان بود بنابرا
دار نشده و  يمعن يبرازندگهاي  ارها و شاخصيق کعيتحق

برآورد برابر با  ين توان دوم خطايانگيشه ميمقدار ر
جان يبرازش ه ييکويبدست امده است و شاخص ن 02/0

از برازش  يبدست آمده که حاک 98/0نشده بر ابر با 
ه عوامل بر يدهد که کل مي مطلوب مدل است و نشان

ر گذار يتآث يک مدل ساختاريدر ها  کارکرد پارک
 هستند.
 با عنواناي  در مقاله (1388) همکاران پور و احمد 
را  تهران يشهردار 9 منطقه يشهر سبز يفضا تيريمد
ده اند که اکثر مردم منطقه يجه رسين نتيو به ا يبررس
 از خارج به سبز، فضاي زمينة در شان نيازهاي رفع براي
  .كنند مي مراجعه منطقه

 تحتاي  مقاله در( 1389) همکاران و فرد يصالح
 با يشهر سبز يفضاها ياجتماع ابعاد بر يليتحل عنوان
 آثار ايجغراف يفضا مجله در شهروندان دگاهيد بر ديتأک

 پارکها خصوصا يشهر سبز يفضاها يفرهنگ و ياجتماع
 جهينت نيا به و است شده يبررس گوناگون يايزوا از
 سبز يفضاها يفرهنگ و ياجتماع آثار که اند دهيرس
هاي  کارکرد يدارا مطلوب کارکرد از علاوه يشهر

 زهستند.ين نامطلوب
با اي  مقاله( 1389) زاده عمران و نژاد يحاتم 
 سبز يفضا سرانه شنهاديپ و يابيارز ،عنوان
جه حاصل يو نت. دادند ارائه مشهد شهر يمورد،يشهر

 فضاي مكاني توزيع الگوي از آنست که در يشده حاک
 به شهروندان نياز مشهد بين كلانشهر در شهري سبز
 منطقي رابطه سبز فضاهاي و سطوح وجود و سبز فضاي
 . باشد مي شايسته مديريت و توجه و نيازمند ندارد وجود

هاي  پارک نقش بر يليتحل( 1389) يموريت و ياربان
 از استفاده با يشهر يزندگ تيفيک ارتقاء در يشهر
 شهر يمورد مطالعه که seeking – Escaping يالگو
جه حاصل شده است ين نتيا .اند داده انجام است زيتبر
 يسن يگروهها يافراد در همه حال و در تمام يتمامکه 

بهبود  يآن برا يايعت و استفاده از مزايبه نقش طب
خود  يااتصاد يو حت ياجتماع ي،روان ي،ت روحيوضع

احساس شاد  عتيتوجه دارند واکثر انسانها از بودن در طب
 .کنند ي ميو سرور
 

 پژوهش يروش شناس -3
 1395 سال تابستان و بهار پژوهش اين يزمان مقطع

 و يتحليل ،يتوصيف صورت به پژوهش و روش بوده
 به تحقيق به مربوط اطلاعات کليه .باشد مي يپيمايش

 توجه با .است شده آوري جمع يميدان و اسنادي صورت

 شهري پارکهاي نقش يبه ارزياب نياز تحقيق اين اينکه به

 پرسشنامه و يمطالعات پيمايش از رو اين از داشت،

 اين در مورد مطالعه آماري جامعه .است گرديده استفاده

 نمونه .باشند ها مي پارك به مراجعين کليه پژوهش،

شتر در يو ب پارك به مراجعين از يتصادف به صورت گيري
مختلف هفته  يو در روزهاها  ساعات اوج استفاده از پارک

 ،از در باره تعداديمورد نهاي  ل شده است. دادهيتکم
افت ياهر در يت و نقشه شهر از شهرداريمواع ،مساحت
شهر  1390سال  يو آمارها بر اساس سرشمار .شده است

 يدانياهر استخراج شده است. بخش اعظم کار بصورت م
ن شهر اهرصورت گرفته ين ساکنيع پرسشنامه در بيو توز

 ييل نهايه و تحليبه تجز SPSSو با استفاده از نرم افزار 
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ن پژوهش براساس يا ياست. جامعه آمارآنها اادام شده 
پرسشنامه با  يياينفر است. پا 321فرمول کوکران

کرونباخ بدست آمد. که اراام  ياستفاده از روش آلفا
مورد استفاده در پژوهش و  يرهايمتغ يبدست آمده برا

 ل آمده است ير در جدول ذيهر متغ يهاهيتعداد گو
 
 قيتحق يهاشاخص يبرا مقدار آلفا بدست آمده: 1-3جدول 

 متغير
متغيرهاي 

 مبلمان
متغيرهاي 

 خدمات فرهنگي
 ساير متغيرها

 761/0 929/0 90/0 مقدار آلفا

 
ار يه پرسشنامه در اختيپرسشنامه بعد از ته ييروا 
ارار  يد حوزه شهرينفر از کارشناسان و اسات 15تعداد 

که  يگرفته و پس از مطالعه و اخذ نظرات آنان سوالات
د.در ياشکال بود طبق نظرا ت آنان مرتفع گرد يدارا
شامل  يفياز آمار توص SPSSله يبه وس ييل نهايتحل
ار و حداال نمره و حداکثر نمره و يانحراف مع،نيانگيم

و با بهره  ده استياستفاده گرد و درصد فراوانيها  يفراوان
ه يفرض Tن و آزمون يانگيب ميضرهاي  از آزمون يريگ

ي دار يارار گرفت ضمنا سطح معن پژوهش مورد آزمون
 در حاضر پژوهش پيشبرد يرها بدست آمد. براين متغيب

 يپرسشنامه طراح ،شده مطرح فرضيات و اهداف يراستا
که در سه گروه  پارکها تيوضع يابيارز يشده است. برا

رها ير متغيو سا يخدمات فرهنگ ،ت مبلمانيوضع
 ( 1جدول شماره ) استفاده شده است

 
 
 

 استفاده شده در پژوهش يشاخصها.1شماره جدول 
متغيرهاي 

 مبلمان
متغيرهاي خدمات 

 فرهنگي
 ساير متغيرها

 امنيت کتابخانه سطل زباله

 سرويس بهداشتي نمايشگاه سطل زباله

 هاي بازي زمين کيوسکها نيمکت

 وسايل ورزش صبحکاهي برگزاري مسابقات تابلو ها

 نزديکي و جابجايي  روشنايي

 الگوهاي تجسمي فرشهاسنگ 

 بوفه آبنما و آبشار

 فضاي سبز      

 

 مطالعه مورد محدوده اجمالي معرفي -3-1 
از خطه ارسباران است که اي  شهرستان اهر منطقه 

وااع شده است.  يجان شراياستان آذربا يدر شمال شرا
 اهر لومترمربع وسعت دارد. شهريک 93/3037و معادل 
 دارد که مساحت هکتار 1276 بايتقرن شهرستان يمرکز ا
در سال  ين سرشمارين شهر بر اساس آخريت ايجمع
 متر 1360 و با ت داردينفر جمع 92608معادل  1390
عرض  قهيدا 28 و درجه 38 در ايدر سطح از ارتفاع
 ارار ييايطول جغراف قهيدا2 و درجه 47 و ييايجغراف
 از ياهرچا داخل، از يچا کيچيک است رودخانه گرفته 
 اهر غرب از يچا رنگول و يرضاچايعل و جنوب

 يدما نهيشيب ،ييهوا و آب راتييتغ لحاظ از.گذرند يم
 و صفر يبالا گراد يسانت درجه 34 تابستان فصل در اهر
 گراد يسانت درجه 27 زمستان فصل در آن يدما نهيکم
 310 اهر سالانه بارش نيانگيم نيهمچن است؛ صفر ريز
 شهر ييايجغراف تيمواع است. که شده گزارش متر يليم
 است. شده داده نشان 1 شماره شکل در اهر

 

 
  اهر شهر ييايجغراف تيمواع :1 شماره شکل
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 اهر شهر يپارکها ( مشخصات1-4) جدول
 نام پارک مساحت )مترمربع( نام پارک مساحت )متر مربع(

 شيخ شهاب متر مربع 67449 ااسم خان مترمربع7385

 ديزليش متر مربع 19815 بعثت مترمربع 2000

 فرهنگ متر مربع 9574 شمس تبريزي متر مربع 1857

 

 افته هايل يه تحليتجز -4

 يپارکها و سرانه فضا يت پراکندگيوضع -4-1
 سبز در اهر 

منطقه ر توس  دو ياخ يسالها يشهر اهر ط 
و منطقه  يضلع غرب 1شودکه منطقه  مي اداره يشهردار

شود که  مي را شامل يچک چايرودخانه ک يضلع شرا 2
 حال اهردر م کرده است. شهريشهر را به دو اسمت تقس

 اساس بر اهر در پارکها وسعت است پارک 6 يدارا حاضر
 معاونت) باشد مي مربع متر108.080 1392سال  آمار

 1که در جدول شماره (اهر يشهردار يشهرساز
 شهر اهر آورده شده است. يمشخصات پارکها

پارکها  ييايت جغرافيکه مواع 2با توجه به شکل 
شتر پارکها يشود که ب مي نشان داده شده است استنباط

شهر شکل گرفته اند و در  يميک به هسته اديدر اهر نزد
در پارک بزرگ  3تعداد  شمال جنوبي ابان اصليطول خ

ت و يک نوع مرکزيک هم ارار گرفته اند که يامتداد و نزد

اورد که باعث تراکم  مي مردم شهر بوجود يبرا ينامتعادل
هاي  يکاربر يشتر در مراکز شهريشود که ب مي و ازدحام
د وفروش مشهود است و يو مراکز خر يو ادار يتجار

 يمسکون يکه کاربر يطبق شکل مذکور در مناطق
ن درست است يشود و ا يمسل  است پارک مشاهده نم

 يشهر يو اسمتها يه ير کاربريمراکز و سا يکه برا
در گذراندن اواات  يت اساسياولو ياز است وليپارک ن

هستند تا هم وات مردم  يفراغت مردم و مناطق مسکون
 يريجلو گ يهدر نرود و هم از ازدحام دردر مراکز شهر

ک به هم و مرکز شهر شکل يا نزدشتر پارکهيدراهر ب شود
ت يع جمعيع توزيعدم تعادل در توز يگرفته اند که نوع

 ير نقاط شهريکه در سا يتيبوجود آورده است و جمع
اهر احداث  يدر نقاط شهر ييکنند با پارکها ي ميزندگ

در برنامه  يستين امر بايندارد و مسؤل يشده اند همخوان
سبز به  يخود دراحداث پارک و فضا يآتهاي  يزير
 شهر را مورد  يت و نقشه پراکنش پارکهايع جمعيتوز

                  
پارکها در شهر اهر يايجغراف يپراکندگ .2شکل شماره   
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توان  مي ارار دهند. باتوجه به مطالب عنوان شدهلحاظ 
ک به هم يک مرکز شهر و نزديشتر پارکها نزديگفت که ب

ز يار ناچيسبز و پارکها بس ياحداث شده اند و سرانه فضا
ت وجود ندارد و ين پارکها و جمعيب ياست. توازن

 يکه در آن پارک احداث شده با مناطق مسکون ييمکانها
ت پارک يدارد و در مناطق پرجمع ياديغالب فاصله ز

ده نشده است و و غرب و شرق يسبز تدارک د يوفضا
 از پارک است. يشهر خال

 

 ها  داده يل آماريتحل -4-2
 ارزيابي براياي  نامه پرسش شد، ذكر كه طور همان

ت و يفيک خصوص در شهر اهر ساكنان و شهروندان نظر
ل يذ جداول د. دريه گردياهر ته شهر يت پارکهايوضع

شغل و  وضعيت ،سني وضعيت ،افراد جنس وضعيت
 سؤالات پرسش به دهنده پاسخ لات افراديزان تحصيم

 .دهد مي نشان را نامه
درصد افراد مورد  64.2ق، يج تحقيبر اساس نتا

 دهد هم مي ليرا زنان تشک 35.8مطالعه را مردان و 

 61.9درصد افراد مورد مطالعه مجرد و  38.1ن يچن
 32.2باشند با توجه به جدول فوق  مي متاهلدرصد 

درصد در  45سال،  25-16 يدرصد افراد در رده سن
 45-36 يدرصد در سطح سن 9.5، 35-26 يسطح سن
 3.5سال و  55-46 يدرصد در سطح سن 9.5سال،

ج يسال سن داشتند. با توجه به نتا 55 يدرصد بالا
 16ن ين گروه شرکت کننده به سنيشتري، ب1-4جدول 

شوند تعلق دارند  مي که اشر جوان جامعه محسوب 35تا 
پاسخ دهندگان اشر جوان هستند که  از ييو درصد بالا

 39باشند.  مي ت توسعه شهريشتر مشتاق بهبود وضعيب
شغل آزاد،  يدرصد افراد مورد مطالعه دارا

درصد  25.2درصد خانه دار،  7.2درصدکارمند، 16.5
باشند  مي گريمشاغل د يادرصد افراد دار 12.1دانشجو و 

سطح  يدرصد افراد مورد مطالعه دارا40.5ن يهمچن
، يدرصد کاردان 20.5پلم، ير ديپلم و زيلات ديتحص
درصد افراد مورد مطالعه 13.1سانس و يدرصد ل 25.9
باشد.  مي ارشد و بالاتر يکارشناس يليسطح تحص يدارا

درصد  25ن خصوص مشارکت ينکته اابل توجه در ا
باشد.پاسخ دهندگان  مي سانسيمدرک ل يان داراشهروند

ن صورت يبه پرسشنامه هدف از مراجعه به پارک را بد
 پاسخ داده اند. 

 
از  پاسخ دهندگان هدف يع فراواني( توز3-4) جدول

 مراجعه به پارک
 درصدها  هدف از رفتن به پارک

 14.3 فراغت اواات گذران

 10.4 استراحت و آرامش

 3.7 بازي و ورز ش

 13.7 مطلوب و پاک هواي از استفاده

 57.9 موارد همه

 100 جمع

ن درصد را همه يشتريج جدول فوق بيبراساس نتا
است که به  ين معنيموارد بخود اختصاص داده و بد

روند از گذران  مي مختلف مردم اهر به پارکها يمنظورها
که  پاک ياواات فراغت گرفته تا ارامش و استفاده از هوا

باشند  مي رفتن به پارک يل براين دلاياکثرا جزو مهمتر
 ين فراوانيشتريگذران اواات فراغت ب،زين عوامل نيو در ب

ن درصد را بخود يکمتر يو رفتن به منظور ورزش و باز
  اختصاص داده است.

 14از  ت پارکهايوضع يابيارز يق براين تحقيدر ا
نظر  از شهروندان يشنهاديسوال پ 2ر و در اخريمتغ
 ،ت پارکهايفيکهاي  ل شاخصيشده است که در ذ يخواه

ف تا خوب، و يت ضعينکه جوابها در دو وضعيبا توجه ا
 شود. مي ه شده است در دو جدول ارائهياد تهيز کم تا

 
 

اعداد به درصد هستند () ت پارکهايفيدرباره ک خصوص در انيپاسخگو نظر يفراوان عي( توز4-4) جدول  

 شاخص ها خيلي ضعيف ضعيف متوسط خوب خيلي خوب
 سطل زباله 30.8 29.3 27.7 10.3 1.9

 نيمکت 35.5 23.1 27.1 12.8 1.6

 تابلو ها 17.2 25.2 29.3 25.2 3.1

 روشنايي 27.7 34.6 26.2 14 2.5

 فرشهاسنگ  53.6 28.3 7.5 6.2 4.4

 آبنما و آبشار 42 28.3 24 4 1.6

 کتابخانه 25.2 32.4 30.5 10.9 .9

 نمايشگاه 35.5 25.2 15.6 12.4 11.3
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اعداد به درصد هستند () ت پارکهايفيدرباره ک خصوص در انيپاسخگو نظر يفراوان عي( توز4-4) جدول  

 شاخص ها خيلي ضعيف ضعيف متوسط خوب خيلي خوب
 کيوسکها 16.5 34.3 33.3 13.7 2.2

 برگزاري مسابقات 34.6 38.6 22.1 4.4 .3

 امنيت 25.5 39.3 29.6 5 .3

 سرويس بهداشتي 70.5 19.9 5.9 2.8 .9

 هاي بازي زمين 32.1 34.6 26.5 5.9 .9

 وسايل ورزش صبحکاهي 40.3 32.2 10.2 7.8 9.5

 نزديکي و جابجايي 38.2 25.3 21.3 7.1 8.1

 فضاي سبز 34.2 30.3 20.2 10.1 5.2

 وضعيت بوفه ها 26.9 27.2 30.2 9.2 6.5

 
 يت شاخصهايج جدول فوق که وضعياساس نتابر 
شهر اهر براساس نظرات مردم را هاي  پارکي تمنديرضا

در اکثر  يدرصد 60 يبا توجه به آمار بالا دهدينشان م
ا کم عنوان شده است مردم اهر از يف و يرها که ضعيمتغ
ن خدمات يو همچن يشهر يت مبلمان پارکهايوضع
  هستند. ين شهر ناراضياي اجتماع – يفرهنگ
 

   ه پژوهشيفرض يآمارهاي  آزمون -3-5
رسد شهروندان شهر اهدر از   مي ه پژوهش: بنظريفرض

 هستند.  يموجود ناراض يت پارکهايفيک
آزمون  ي.ن وزنيانگيق از ميه تحقيفرض يبررس يبرا

Tر ارائه يشده است که د جدول ز استفادهاي  تک نمونه
ن يانگيچون مج جدول فوق يشده است. با توجه به نتا

که حد متوس  در نظر گرفته شده  3ن تر از ييت پايرضا
 شهر مردم گرفت جهينت توان مي نيا بنابر باشد مي است
 هستند.  يناراض شهر نيا يموجود پارکها تيفياز ک اهر

 يرهايمتغ ياتک نمونه يج آزمون تيبا توجه به نتا
نظرات افراد  ين وزنيانگيکه مها  ت پارکيفيسنجش ک

سه يت( مقايحد متوس  رضا) 3ن يانگيمورد مطالعه با م

نان يدر سطح اطم t يکرده است و مقدار بدست آمده برا
توان  مي باشد مي معنادار يدرصد بطور اابل توجه 99
ت موجود يجه گرفت که افراد مورد مطالعه از وضعينت

هستند چرا  يناراض يشهر اهربه طور معنادار يپارکها
ن حد يانگين تر از ميين نمرات نظرات افراد پايانگيم که

 13ج جدول شماره يباشدبا توجه به نتا مي (3) متوس 
 ت پارکها را نشانيفيت شهروندان از کين رضايانگيکه م
که حد  3ن تر از ييت پاين رضايانگيدهد و چون م مي

-يم نيا بنابر باشد مي متوس  در نظر گرفته شده است
موجود  تيفياز ک اهر شهر مردم گرفت جهينت توان
 يناراض سبز يفضا تيريمد عملکرد شهر و نيا يپارکها

تک  يج جدول فوق آزمون تيهستند. با توجه به نتا
نان يدر سطح اطم t يو مقدار بدست آمده برا يانمونه
توان  مي باشد مي معنادار يدرصد بطور اابل توجه 99
 يت پارکهايز وضعجه گرفت که افراد مورد مطالعه اينت

هستند چرا که  يناراض يشهر اه ربه طور معنادار
ن حد يانگين تر از ميين نمرات نظرات افراد پايانگيم

ز يه پژوهش نيب فرضين ترتيباشد.بد مي (3) متوس 
 رد.يگيد ارار مييمورد تا

 
 پارکها(ي )سبز شهر يت فضايفياز کت شهروندان يرضا ين وزنيانگي( م6-4) جدول

 استاندارد انحراف ميانگين حداکثر حداقل تعداد عنوان

 .58853 2.3803 4.13 1.00 321 رضايت وزني ميانگين

 1395 نگارندگان، نامة پرسش نتايج:  منبع                 
 

 عواملاز  يابيبه عنوان متوس  ارز 3ن يانگيم با ين وزنيانگيسه ميجهت مقااي  نمونهتک  tج آزمونينتا( 7-4) جدول
 شهر اهر يت پارکهايفيسنجش ک

test value = 3 
 شاخص ها

sig df مقدار 

 وضعيت مبلمان 19.226- 320 000.

 خدمات فرهنگي 11.249- 320 000.

 ساير متغيرها 13.053- 320 000.
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 نتيجه گيري و پيشنهادات  -5
 شهرنشيني، گسترش و توسعه و جمعيت افزايش با
 از بيش تراكم و اند شده دور طبيعت از تدريج بهها  انسان

 ايجاد و طبيعي محي  در دخالت و حد جمعيت
 محيطي، نيازهاي زيست ساخت، انسانهاي  محي 
 رفع براي .است داده بروز بيشتر را انسان روحي و جسمي
 و فضايها  باغ ايجاد به اادام شهرنشين انسان نيازها اين
 و باز است. فضاهاي كرده شهرها داخل در مصنوعي سبز
 مورد شان اهميت تفريحي به دليل نه تنها شهري سبز
 تعادل و حفظ در كه نقشي دليل به بلكه اند، توجه
پرورش  و هوا آلودگي تعديل و شهري زيست محي 
 ارزشمند كنند، مي ايفا شهر ساكنان جسمي و روحي

 سبز شهري فضاي توسعه و ايجاد هستند متأسفانه
است و  بوده مواجه كمبودهايي و مشكلات با همواره

ار استفاده کنندگان از پارکها ارار يخدمات لازم در اخت
تمرکز  يستيبا يسبز شهر يران فضايرد و مديگ ينم
ن مسئله داشته باشند چون امروزه يا يرو يشتريب

 يکيش شهروندان يگذراندن اواات فراغت و آرامش و آسا
ج حاصل از انجام ياست. نتا يل مهم جوامع شهرياز مسا

ت و يريت شهروندان از عملکرد مديپرسشنامه درباره رضا
 پارکها( در شهر اهر نشاني )سبز شهر يت فضايفيک
کنندگان از پارک در اهر را شتر استفاده يدهد که ب مي

شتر با هدف گذران يزنان و جوانان و افراد متأهل و ب
درصد پاسخ  60 يند و بالاينما مي اواات فراغت مراجعه

 ،و تعداد درختانها  ت چمنيفيت کيدهندگان وضع
 ،سطح بهداشت و نظافت ،ت و آرامشيزان امنيم
ت يو مطلوب يآبنما و آبشار مصنوع ي،و گلکار يباسازيز

ن شهروندان يف عنوان نموده اند و همچنيپار کها را ضع
 يل بازيوسا ،نيتعداد پارکها نسبت به تعداد مراجع

 يو امکانات باز يل ورزش صبحگاهيوسا ،کودکان
رها آمارها يه متغينموده اند درکل يابيرا کم ارز يگروه
مردم  يتين نشان از نارضايباشد.که ا مي درصد 60 يبالا
به بهبود و  يپارکهاست و از توجه شهردارت يفياز ک

هستند. پس با توجه  يناراض يسبز شهر يگسترش فضا
ار ياز در اختيبه مطالب فوق خدمات و امکانات مورد ن

 داد نشان يآمارهاي  آزمون ست. نتايجين يشهروندان اهر

ت پارکها و يوضع از ساكنان شهر اهر رضايت ميزان كه
متوس   ن تر ازييسبز پا يت فضايريعملکرد مد

ج ينتا نيشد همچن ارزيابي) 3نيانگيم با 1>2.38>5(
بدست آمده در  tنشان دادکه مقدار اي  تک نمونه t آزمون
 معنادار ينان بطور اابل توجهيدرصد اطم 99سطح 
ج بدست آمده بر اساس نظرات يبا توجه به نتا باشد. مي

جهت بهبود هايي  ج حاصل از آن راهکاريمردم و نتا
  شود: مي شنهاد اهريشهر پ يت پارکهايفيک
 فرهنگي و اجتماعي نيازهايها  پارك طراحي در 

 گيرد ارار توجه مورد مراجعان

 نياز خود شغلي وضعيت به توجه با شاغل افراد 

 اين براي بنابراين، کنند مي پيدا پارك به بيشتري

 .باشد مي نياز متناسبي امکانات دسته

 بيشتر پارك مراجعان وها  خانواده براي پارکها امنيت 

    .گيرد ارار توجه مورد
  برطرف نمودن احتياجات تفريحي، سلامتي شهروندان

 هاي موجود  براساس اصول و استاندارد
  رسيدگي به وضع عمومي پارکها از جمله سرويس

 هاي زباله، چمن و درختان پارکها  بهداشتي ها، سطل
  توجه به زيباسازي پارکها و ايجاد چشم اندازهاي

 هاي انسان ساخت جهت زيبايي منظر  طبيعي و پديده
  افزايش وسايل بازي براي کودکان و وسايل بازي

گروهي مثل شطرنج، پينگ پنگ و... براي استفاده 
 اشر جوان 

 مردم در حفظ و توسعه فضاهاي سبز  نقش ارتقاي
 شهري

 فرهنگ سطح جهت ارتقاء شياموزهاي  دوره برگزاري 
 لطمات که شهري سبز فضاهاي از استفاد در عمومي
 شود به پارکها از طرف مردم وارد مي ناپذيري جبران
 صرف شود توسعه صرف اينکه جاي بهها  هزينه که

 شود. مي نگهداري

 

 منابع و مأخذ -7
 يکداربر  ليد تحل و يبررسد  ،(1381) .اکبدر  ،يلياسمع -

 برنامده  دگاهيد د از(يشدهر  درون يپارکها) سبز يفضا
 يشدهردار  1و 8 مناطق:  يمورد نمونه) يشهر يزير
 ،يشهرسداز  رشدته  ارشد يکارشناس نامه انيپا ،(زيتبر

  مدرس تيترب دانشگاه ،هنر دانشکده
 .نينگ،يياسددکو يفدديلط. عبدداس ،يسددار يلياسددماع -
 پددارک يتفرجگدداه يااتصدداد يگددذار ارزش ،(1387)

  يمحد  يتکنولدوژ  و علوم ز،يتبر يعل بن عون يجنگل
  87 زمستان نامه ژهيو چهار، شماره دهم، دوره ،ستيز
ل يد تحل ،(1390) و همکداران  يمصدطف  ،انيد ر فخريام -

براسداس   يشهر يپارکها ياجتماع ينقش کارکر دها
متطقه : مطالعه منداطق   ي  کليو شرا يت مکانيمواع
سدال  يي،ايجغراف يفضدا  ،مشهد يک و شش شهرداري

 . 40شماره  12
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( مجموعه مباحث و 1387) زي، کامبيبهرام سلطان -
ست، چاپ ي  زي، جلد دوم: محيشهرساز يروشها
 يقات معماريش دوم(،مرکز مطالعات و تحقيرايو) اول

 ران، تهران. يا يو شهرساز
 يفضدا  يمعمار ي(، مبان1384) زي، کامبيبهرام سلطان -

 ت، تهران.ي، انتشارات ديسبز شهر
سبز تهدران بدا    ي(، فضا1363) ز؛ي، کامبيبهرام سلطان -

قدات  ي، دفتدر تحق يطد يسدت مح يزهاي  د بر جنبهيتأک
 ست.ي  زيسازمان حفاظت مح يطيست محيز
(، روش محاسدبه سدرانه   1374) زي، کامبيبهرام سلطان -

، سدال  17، شدماره  ي، مجلده آبداد  يسبز شدهر  يفضا
 پنجم.

 ستوده، و محمد سراسكانرود، پور اكبر. احمد،پوراحمد -
 9 منطقه شهري سبز فضاي مديريت ،(1388) سمانه،

 انسدداني، جغرافيددايهدداي  پددژوهش ،تهددران شددهرداري
  ،69 شماره

 اعظددم صدفرآبادي،  .گلشدن  مددرادي، .مسدعود  تقدوايي،  -
 شددهر پاركهدداي وضددعيت ارزيددابي و بررسددي ،(1389)

 بدراي  موجدود  ضدواب   و معيارهدا  اسداس  بدر  اصفهان
 ريدزي  برنامه و جغرافيا جانبازان، و معلولان دسترسي

 . 2 شماره ،38ياپيپ محيطي،شماره
. اکبر،يزمددان .وريشددهر ،ييروسددتا.هيراضدد ،يمددوريت -

 ييفضددا تناسددب يابيدد، ارز(1389) .محسددن،احدنژاد
 اساي  يجدد از اسدتفاده  بدا  يشدهر  يپارکهدا  يومکدان 

 يشهردار 2 منطقهاي  محله يپارکها: يمورد مطالعه)
 . 30 شماره دهم، سال،ييايجغراف يفضا مجله ،(زيتبر
. محمدد  ،فدرد يصدالح . يهاد ،يعيرف. يبراتعل خاکپور، -

 تيريمددد عملکددرد ي،بررسدد(1389. )معصددومه،توانگر
 از اسدتفاده  با يسبزعموم يفضاها گسترش در يشهر
 ،شمارهيا هيناح توسعه و ايجغراف مجله،سيتاپس روش
14 . 
 يبررس ي( طرح پژوهش1386) مشهد يجهاد دانشگاه -

سددبز  يگسددترش فضدداها ياجتمدداع-ياثددرات ااتصدداد
،گزارش يت شدددهريرير آن بدددر مدددديو تددداث يشدددهر
 مشهد. ي،کارفرما: شهرداريينها
 مکدان  و يپراکندگ و لي، تحل(1390) .سلمان ،يدهقان -
 ،اساي  يج از استفاده با يشهر سبز يفضا نهيبه يابي

 ،ارشدد  يکارشناس نامه انيمهر،پا شهر يمورد مطالعه
 اهواز چمران ديشه دانشگاه ،نيزم علوم دانشکده

 جامعدده (.تبيددين1390) و همکدداران رسددول ي،ربددان -

 پار موردي مطالعه) شهري كهاي پار كاركرد شناختي

و  يشهرهاي  مطالعات و پژوهش ،اصفهان( شهر كهاي
 شماره دهم ،سال سوم ي،منطقه ا

 يسبز راهنما( کتاب 1383) ا، احمديدنيسع -
، سازمان يسبز شهر يها، جلد نهم : فضاهايشهردار
 يکيکشور، نسخه الکترون يهاياريها و دهيشهردار

 يهاياريها و دهيشهردار يتاليجيمنتشره در کتابخانه د
 کشور. 

 ي( کتاب سبز راهنما1383) ا، احمديدنيسع -
و  يورزش يفرهنگ يها، جلد دهم : فضاهايشهردار
کشور، نسخه  يهاياريها و دهيشهردار، سازمان يحيتفر

ها يشهردار يتاليجيمنتشره در کتابخانه د يکيالکترون
 کشور. يهاياريو ده

(،  1387فددروردين و ارديبهشددت  ، )حميددد يشددريف -
آموزش كليد توسعه فضداي سدبز، ماهنامده سدرزمين     

 .59سبز، شماره 
 .يهداد  ،يعد يرف. يبراتعلد  ،خداکپور .محمد،فرد يصالح -

 ياجتمداع  ابعداد  بدر  يلي، تحل(1389. )معصومه،توانگر
 شدهروندان  دگاهيد د بدر  ديد تآک با يشهر سبز يفضاها

 سال، ييايجغراف يفضا مجله،(مشهد کلانشهر مطالعه)
 1-27.صص29شماره  ،دهم

 بدر  يلد يتحل،(1389) هيراضد  ،يمدور يت. رسول ،ياربان -
 بدا  يزنددگ  تيد فيک يارتقدا  در يشدهر  يپارکها نقش

:  مطالعه مورد Seeking-Escaping يالگو از استفاده
 ،يانسددان يايد جغراف يپژوهشددها،زيتبر شدهر  يپارکهدا 
 47-62صص.72 شماره

 پارکهدا  رامدون يپ ي، مباحث(1374) .کيهنر،انيمجنون -
 و پارکهدا  سدازمان  تهدران،  تفرجگاهها، در سبز يوفضا
 تهران شهر سبز يفضا
 لي،تحل(1389) ديحم ،نسب يرخشان. جمال ،يمحمد -

 شدهروندان  جذب بر مؤثر يفيک و يکم عوامل يرفتار
 ،ييايددجغراف يفضددا،اصفهان در يشددهر يپارکهددا بدده

 28-48.صص34 شماره
 ،يشهرسداز  و يمعمدار  بندا،  شهر باغ مشار نيمهندس -

 يشدهردار  جلدد اول(، ) اهر شهر يليتفض طرح ،1382
 اهر
 (،ضدواب  1389) سدرزمين.  عمدران  مشاور مهندسين -

 و ريدزي  برنامده  شهري، معاونت سبز فضاهاي طراحي
 اجرايي فني نظام جمهور. دفتر رييس راهبردي نظارت

 ،(1390) اهر يشهردار يشهرساز معاونت -
 (. خلاصدده1384) ابيددجو پددارس مشدداور نيمهندسدد -

 و ياريد اب طدرح  دوم و اول مرحلده  يمطالعدات  گدزارش 
 شدددهر. سدددازمان نيشددداه سدددبز يفضدددا يابرسدددان
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. ييروسددتا يپژوهشدها  مرکدز  ،کشددورهداي   يشدهردار 
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