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 نایوجشناد رد یفطاع لرتنك و یداقتنا رکفت یاه تراهم نیب ۀطبار یبایزرا

 یروانف – عیانص یسدنهم یاه هتشر) ناكرسیوت ناتسرهش یسدنهم ینف هدکشناد
 (تاعلاطا

‌‌9ییاتسور‌هرهز‌،2روپ‌یعیّفش‌دیّحو‌*،6یفیّطل‌مثیّم
 هدیکچ
 ی ایه  ترایهم  نطیب ی  هیطبار  یباییزرا نآ  فایه  هیک تسا یگلسبمه -یفطصوت شهووپ کی هاش مابنا شهووپ :فده
     نییا یرایمآ تیطهمج .تیسا   ناکریسیوت نالیسرهش یسانهم ینف هاکشناد نایوبشناد رد یفطاع  رلنک و یداقلنا رکفت
       رد ناکریسیوت نالیسرهش ییسانهم هاکیشناد تایعلاطا یرواینف و عیانص یسانهم هلشر نایوبشناد ی همه  ماش قطقحت
07 ناشدااهت هک دوب 57-17 یفطصحت  اس  وا  اسمطن       یرادریب هینومن شور ایب هرایشا درویم یاهوبشناد زا .تسا رفن 8
   شهوویپ مایبنا  یاریب  هینومن 827     داایهت قیقحم هیک ایمآ تساب وبشناد 077 ناگروم  واج ساسا رب و هداس یفداصت
  مریف) اطنرفطلاک دراانالسا یداقلنا رکفت یاه تراهم شیامزآ اه هداد یروآ عمج یاهرازبا :شور .اندومن باتلنا رضاح
B  رازیفا مرن زا هدافلسا اب هاش یروآ عمج یاه هداد هولاع هب .اندوب یفطاع  رلنک یارب دراانالسا ساطقم و  SPSS هیب  
     و یدایقلنا ریکفت نطیب یراداینهم یگلسبمه :اه هتفای .اناش  طفحت نوطسرگر  طفحت و نوسرطپ یگلسبمه بیرض کمک
   ریلنک ی ایه سا یطقم   رییز نایطم رد .(r =-0.63) (P<0.01, P=0.000)   ایمآ تیساب نایوبشناد رد یفطاع  رلنک
 r)   یگلیسبمه نیریلمک تبثم تاساسحا و (r = -0.75, P=0.000) یگلسبمه نیرتلااب زطمآ تنوشخ رالفر ،یفطاع

= -0.35, P=0.002) شطیپ  یباق یدایقلنا ریکفت قیرط زا یفطاع  رلنک تارططغت نطنچمه .انلشاد یداقلنا رکفت اب ار     
  هیبطلن  ناویت ی یم   یدایقلنا هیشیانا و  یفطایع  رلنک نطب رادانهم یگلسبمه نلفرگ رظن رد اب :جیاتن .(P<0.01) اش ینطب
 .دوشیم یفطاع  رلنک شیازفا هب ربنم یداقلنا رکفت انیارف دوبهب هک تفرگ
 
 تراهم ،یفطاع  رلنک ،یداقلنا رکفت ::یدیلك ناگژاو
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 همدقم  -4
     کیشم ایهنآ نوایب یگانز روصت هک یا هنوگ هب انلسه ناسنا یگانز یداطنب و مهم شتب  طاوع
       شیقن ناریگید  یطاوع رطیسفت و میهف و ییساسحا ی هطبار ، طاوع تارططغت و تاطصوصخ .تسا
     کرد و یبایی تییوه ،یعایملجا طیباور و یقلاخا  ماکت ،تطصتش یرطگ  کش و اشر رد یمهم
  یگاینز رد   یفطاویع و تاینابطه  ایه ناسنا ۀمه . 8882 ،یدابآ  طل) انک یم یزاب شدوخ زا درف
          تاینابطه و تایساسحا نوگاینوگ طیاریش ایب هیهجاوم رد هیک تیسا ییهطبط و اننک یم هبربت دوخ
 رطت اهنت هن و تسا  امرن رطت ایاش یفنم  طاوع و یریذپ کیرحت  اح نیا اب .انوش زاربا یففلتم
 ربنم دارفا رد اح زا شطب تاساسحا .انلسه زطن یرضم تارطثأت یاراد و برتم هکفب انلسه هانزاس
      یباق ریطت رویط هیب هک دوش یم بارطضا و رفنت ،مشخ ،یرگشاخرپ ،هفباقم تراق نداد تسد زا هب
-  ییمن زیگره ام عقاو رد .انک یم ایاهت یاج ی هنوگ هب ار دارفا یساسحا و یناور تملاس یلرلنک
 رلهب .انلسه یگانز زا یریذپان ییااج شتب تاساسحا اریز میوش اهر یفنم تاساسحا زا زا مطناوت
   یفایک نایمز ات مطهد شهاک ار اهنآ یشنکاو تارطثأت تاساسحا ناطب زا یرطگوفج یاج هب هک تسا
       نییا  یطاوع ندریک  ریلنک زا رویظنم .اییآ تساب تطقلاخ و ینطب شطپ ،رلهب یرطگ مطمصت یارب
  نطیطهت نوگانوگ طیارش رد ار دوخ تاساسحا و  طاوع هنوگی درطگب دای اناولب ایاب درف هک تسا
 . 0777،سورگ) انک  رلنک و زاربا ار اهنآ و
    مایبنا و اینک ریکف بوخ و هاش ارگ عقاو درف هک دوش یم نیا هب ربنم تاساسحا تیریام عقاو رد
 ییاه هورگ ناطم زا .ایآ باسح هب ناش یعاملجا انیارف رد امآراک و اطفم درف کی ناونع هب و اهد
    تیهج رد ینایسنا عباینم نی ریت مهم زا یشتب امآراک و اطفم یدارفا ناونع هب انناوت یم هانیآ رد هک
     ترازو یمیسر رایمآ قبایطم ایم روشک رد هویو هب .انلسه نایوبشناد انوش عماوج ی ههسوت و اشر
  هیب زاطن امآراک و مهم هورگ نیا .انلسه نارلخد نایوبشناد زا یمطن زا شطب شبنس نامزاس و موفع
        یاریب شلایت ،نالیسود یویس زا رایشف ایب هیهجاوم    رد ناویج نایوبیشناد ارییز دراد  طاوع  رلنک
    و ینایشیرپ سایسحا تیسا نکمم هانیآ رد تطلووسم شریذپ و داهلم یاه یرطگ مطمصت و  لاقلسا
  رد دویخ  طاوع  رلنک ییاناوت و تسا اهنآ  رلنک زا جراخ زطی همه اننک رکف و انیامن بارطضا
     ایب تیسا نیکمم ایهنآ نی ارباینب . 7782،در  یگ نایباطب ) اینراان ار یگداوناخ و یعاملجا یاه تطهقوم
  بیجوم اناوت یم هک اننز یم بطسآ زطن ههماج هب هکفب ناشدوخ هب اهنت هن هک انوش هجاوم یتلاکشم
   نایوبیشناد رد هرایشا دروم یاه بطسآ زا یرطگوفج یارب .دوش هرطت و بارطضا ،مشخ ،یگدرسفا
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     هیک ایننک دایبیا یبیسانم ی ایه  حریط  یتوایفل م و  یفلتم یاه همانرب ی هفطسوب انناوت یم اه هاگشناد
 .انهد قوس یداقلنا رکفت اننام رکفت زا یرتلااب حوطس هب ار نایوبشناد
  تایعلاطا ی  هاینهد  اقلنا ناونع هب اطتاسا و تاعلاطا عبنم ناونع هب یشزومآ زکارم شقن هولاع هب
   ییقطنم ریکفت رد ار دوخ تراهم ایاب هاش هئارا تاعلاطا ظفح یاج هب اهوبشناد و انک رططغت ایاب
   هیک یلایح رد  2782،زریام) اننک هدافلسا اهنآ زا تاعلاطا شزادرپ و  طفحت زا اهب و انهد شیازفا
   و شیناد اییاز ی  هیئارا    و یراریکت تاینیرمت و ییمفع داهلم مطهافم  اقلنا اب یشزومآ زکارم هزورما
 ی ها یطچطپ  یایطند رد هک تسا  ضاو اًلاماک .انا هلفرگ نایوبشناد زا ار ندرک رکف تصرف تاعلاطا
        هاینرطگ دایی یاریب اییاب ندریک ریکف طیاریش و تسطن یفاک  ئاسم  ح یارب تاعلاطا  اقلنا زورما
 ی ایه  ترایهم   تییوقت و شزویمآ یلنس یاه هوطش رططغت اب رگم دوش یمن نکمم رما نیا و دوش مهارف
    اییاب مدریم کیطتارکومد ی  هیهماج  رد قیفوم یگانز یارب ،وس کی زا  1882،یدارمااخ) یداقلنا
   ریکفت یدایقلنا روط هب انناولب دوخ یعاملجا و یدرف  ئاسم دروم رد  طحص تامطمصت ذاتتا یارب
  یگاینز هک انوش یم تیااه یا هنوگ هب اننک رکف یداقلنا روط هب انرطگب دای نایوبشناد رگا .اننک
 .دزاس یم اطهم ار اهنآ
    زاریبا یدایقلنا ریکفت رد نایوبشناد یامآراک دروم رد یشرورپ موفع ناصصتلم رطخا یاه  اس رد
  و داریفا رد یداقلنا رکفت یاه شور نداهن شرورپ و شزومآ فااها زا یکی اریز .انا هدرک ینارگن
   و ندریک دایقلنا ی ه یطحور    ،اطتایسا رد دایقلنا شریذیپ ی هطحور تیوقت نطع رد شزومآ عوضوم رد
  کیی شا ی زوریما   مویهفم رد یدایقلنا ی  هیشیانا     .دویش دایبیا اهوبیشناد رد اییاب قطقحت و یبایزرا
  یبیسن  ایه یی اطیسفوس   هیک ییلقو .ددرگ یم زاب ناسنا رکفت خیرات هب  اح نیا اب .تسا ایاج عوضوم
   نآ  ایبند هیب و انک حرط ار تطهقاو ی هلاسم اش روببم طارقس و اندرک زاتآ نانوی رد ار یراگنا
         نطیب قیفاوت نلفریگ ریظن رد ایب .ایش قیفخ یدایقلنا ی  هیشیانا     دایهن دایطنب ار یرویص قیطنم نوطلافا
    درویم رد ییففلتم اییاقع نآ ی  ههیسوت    و یدایقلنا ریکفت تیطمها دروم رد ناانمشناد و ناسانشراک
 .انا هاش هئارا یداقلنا ی هشیانا تطفطک و  یرهت تطفطک
 شهوژپ یتاعلاطم رورم -2
   ار یدایقلنا هیشیانا ت   یسا هدریک یهیس شا ی تایقطقحت یاهزاطن و یصتش مهف هب هجوت اب یققحم ره
   ار یدایقلنا هیشیانا هدرک رکذ  0882) رایانسا هک روط نامه یداقلنا ی هشیانا نمبنا .انک  یرهت
 و بطکرت ، طفحت ،دربراک ،یسانشراک و  اهف یزادرپ موهفم ،هنارکفلم یهد نامزاس انیارف ناونع هب
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     ایی قیطنم ،ناطیشیانا ،هییربت   ،هاهایشم ی هفطیسوب هاش اطلوت ای هاش یروآ عمج تاعلاطا یبایزرا
  و فزناییفگ و رایانییسا) درییک       یییرهت  ییمع و هییشیانا یارییب ییاییمنهار ناویینع هییب تاییطابترا
  و تیشون " یدایقلنا ی  هیشیانا  زا یا  ییرهت" ناونع اب یا هلاقم  طنا 0177  اس رد . 0882،کرام
   هیب یرلیشطب تطمها ات انک یم شلات وا هلاقم نیا رد .درک دابیا یداقلنا ی هشیانا شبنج رد یهجرم
         وا رتایهب .اینک دایبیا یرویص و ییفمع قیطنم نطیب یطایبترا یفپ و اهاب قطنم یدربراک یاههبنج
 یداقلنا هشیانا" :درک  طمکت تروص نیا هب ار یداقلنا ی هشیانا زا دوخ  یرهت و درک رظن ایابت
   مطیهد مایبنا مطهاوخ یم هچنآ رد ام یرطگ مطمصت یور هک تسا یقطنم و یللاالسا ی هشیانا کی
 ".انک یم زکرمت میراد رواب نآ هب هچنآ ای
 ناطشیانا .دراد تواضق هب زاطن هک تسا روحم هبطلن و فاه هب فوطهم ناطشیانا یداقلنا هشیانا 
   نییا و تیسا شناد زا ندرب هرهب و اشر یارب یداطنب مهف کی یلخانش انیارف کی ناونع هب یداقلنا
 ای یلیریام ،یقلاخا ،ینطلاب ،یعاملجا ی هنطمز ره رد یرطگ مطمصت و هلاسم  ح یارب ناطشیانا عون
 حوطس رد ناطشیانا تروص هب ار یداقلنا ناطشیانا موفب هب دانلسا اب جطپ .تسا هدافلسا  باق یساطس
 ناراییکمه و نوطییساف تیییاهن رد . اینک یییم   یییفرهم  یبایییزرا و مایتدا ، ییطفحت) تخانییش زا یرتلاایب
 . اینناد ی یم یساطق  لاالسا و ییارقلسا  لاالسا ، طفحت ،جالنلسا ،یبایزرا  ماش ار یداقلنا ناطشیانا
    رد  ایح نییا ایب .تسا هاش مابنا یفطاع  رلنک و یداقلنا ناطشیانا دروم رد یا هناگااج تاقطقحت
   ریلنک و یداقلنا ناطشیانا هب طوبرم تاقطقحت ناطم رد .اشن تفای یقطقحت چطه اهنآ ی هطبار دروم
 :انوش یسررب اناوت یم ریز تاقطقحت یفطاع
 هجوت اب و دوب  امرن حوطس رد رخآ مرت و  وا مرت نایوبشناد رد یداقلنا ناطشیانا قطقحت کی رد 
 نایوبشناد تاراطلما  ام اب یرادانهم توافت  وا مرت نایوبشناد رد یداقلنا ناطشیانا هب شیارگ هب
   و یفطایع  ریلنک  یرات تطمها قطقحت کی رد  7882) ناراکمه و یفنطل .تشاد دوجو رخآ مرت
         هیک اینداد نایشن ار یرطگدایی رد یناوتاین ایب هیطبار رد نایوبیشناد ناردام یارب نآ تیریام شور
       شیازیفا ار نایکدوک ییساسحا و ییناور ،ییکیزطف تملایس و نارگید اب ملاس ی هطبار ،یهاگآدوخ
 . 7882، سوج و یفنطل) اهد یم
  تییرثکا  هیک داد  نایشن  جیایلن  ،تیفرگ  مایبنا  2007) ی ملایسا هف طیسو  هیب هک یشهووپ رد نطنچمه
  نطیب و انشاب یم  طهض یداقلنا رکفت ییاناوت یاراد ینطلاب نارالسرپ رخآ مرت و  وا مرت نایوبشناد
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 نارالسرپ رخآ و  وا یاه مرت نایوبشناد جالنلسا و اه ضرف شطپ صطتشت ییاناوت تازاطلما نطگناطم
 . 2007 ،یملاسا) تشاان دوجو یرادانهم توافت
  هیک "اهشم یسودرف هاگشناد نایوبشناد رد یداقلنا رکفت  وحت انور" ناونع تحت یا ههلاطم رد 
  اهیشم یسودرف هاگشناد نایوبشناد زا رفن 857 یور رب  7007) یدابآرفهج هتلاک یایواج طسوت
   هاهایشم یراداینهم   توایفت مرایهی  اس و  وا  اس نایوبشناد یداقلنا رکفت هرمن نطب تفرگ مابنا
   ،یلایبع و یاییواج) تشاد رارق ینطیاپ  طس رد نایوبشناد یداقلنا رکفت  ک هرمن هک انیره اش
  رایهم  تاریمن  هیک  اینلفای  تیسد جیالن نیا هب دوخ شهووپ رد  0007) یفطفخ و یامحماباب . 7007
  هیب ور  ، طیصحت یاه  اس یط ،یرالسرپ هلسوطپ یسانشراک هرود نایوبشناد رد یداقلنا رکفت یاهت
  فلتم یاه  اس تارمن نطگناطم نطب هفرط کی  نایراو  طفحت یرامآ نومزآ .تسا هدوب تفرشطپ
   و یایمحم ایباب) داد  نایشن ار یراد  اینهم  فلالیخا ،هلسوطپ یسانشراک یرالسرپ نایوبشناد  طصحت
   ریلن   ک و تیریایم  یرایت هیک انداد ناشن یقطقحت رد  8882) ناراکمه و نولکآ . 0007،یفطفخ
 زا . دویش ی یم     داریفا نطیب رد یدرایمه و هلایسم  ح ،تاطابترا یاه تراهم شیازفا هب ربنم  طاوع
        ،یرطگدایی یاریب هزیطگنا هیب ریبنم یدایقلنا ناطیشیانا  یرات هلشذگ رد یقطقحت قبط رگید یوس
    ءزیج یدایقلنا ناطیشیانا هولاع هب .دوش یم تطقلاخ و یرطگ مطمصت ،هلاسم  ح یاه تراهم بسک
     هیب ریبنم تملایس ایب طبترم تلاکشم هک تسا نیا نآ  طلد .تسا یرورض یناور تملاس یاطفک
   و زیکرمت  ئایسم نومارطپ هک ییاهوبشناد .دوش یم نایوبشناد ناطشیانا انیارف و هجوت رد  لالخا
 یرلهب یناور تملاس و انیآ یم رب  ئاسم  ح ی هاهع زا رلهب  فلتم یاه تطقفوم اب اننک یم رکفت
     ییصتش یگاینز ریب یریلمک  رلنک رابنهان یاه هشیانا یاراد نایوبشناد ،رگید ترابع هب .انراد
 . 8882،گنیرود و نولکآ) انلسه رادروخرب یرلمک یناور تملاس زا و انراد دوخ

 هلئسم نایب -9
  یباییزرا و  میهف  ترایهم  دایبیا  هینطمز  یدایقلنا رکفت هک انا هاطقع نیا رب نارظن بحاص رثکا هزورما
  ریکفت هب هجوت تطمها هرابرد یمومع قفاوت متر یفع .انک یم مهارف نارطگارف یارب ار ایاج شناد
  تیسا  هایش  هیئارا   ییففلتم تاریظن  یدایقلنا  ریکفت  تیطهام و  یرهت هرابرد ،نآ شرورپ و یداقلنا
   ناوینع هیب یداقلنا رکفت هک تسا نآ تارظن رثکت نیا  فع زا یکی . 7882،ککاو - 1882،زنوج)
 هب نآ یرطگ هزاانا و  طصوت نیاربانب ؛دوش یم  ماش ار یا هاطچطپ ینهذ انیارف ،هاطچطپ موهفم کی
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 مهف هب هجوت اب ققحم ره هکنیا رگید  طلد . 7882،شتب تمهن و یراثآ) تسطن ریذپ ناکما یلحار
 .تسا هلخادرپ نآ  یرهت هب شیوخ شهووپ یاهزاطن و یدرف
 ییاناوت رگنایامن هک هاش هلفرگ  اؤس یانهم هب سواطلیرک ینانوی تغل زا یداقلنا رکفت نطتلا هناو 
  هیک  ایناد ی یم  یلخانیش یاه تراهم زا  طحص هدافلسا ار یداقلنا رکفت نر لاه .تسا  طفحت و هیزبت
  ریکفت . 1882 ،گربگنیرلیسا و زرگیدور و نر لاه) اهد یم شیازفا ار بوفطم جیالن بسک  املحا
  تایعلاطا   یطفحت و هیزبت ، فع یسررب اب نآ یط رد رطگارف هک تسا یلخانش انیآرف کی یداقلنا
  کیی  ریگید  ترایبع  هیب . دزادریپ ی یم  یریطگ مطمصت و تواضق هب اهنآ زا یرطگ هبطلن و سرلسد رد
  دویش یم بسانم یرطگ مطمصت و هفوسم  ح هب ربنم هک تسا انمفاه و مطظنت دوخ یتواضق انیآرف
 . 0882،یفطعامسا و ناطتاری و یرهاط)
  تیلاح  هزوریما و  هدویب  شزویمآ رد یا هاطچطپ هفوسم هشطمه نایوبشناد یرکف یاه تراهم شرورپ 
  ناوینع  هیب   هیک ینارنتیس  هیفمج زا  ییشزومآ  واالم یاه شور اریز تسا هلفرگ دوخ هب یرت یاج
  قبایطم هک دوش یم یلاهفنا کبس شرلسگ ببس ،دور یم راک هب یلاع شزومآ ماظن رد بلات شور
  ایب   ینلاطیصحللا غرایف  یلنیس یاه شور نیا .دوش یم هلفرگ هایدان یهقاو یانهم هب یداقلنا رکفت نآ
  زجایع  هاینیآ رد  هیهماج    ئایسم نیرلکیویک  ح زا هک انهد یم ههماج  یوحت ناوارف یرظن شناد
  هییزبت رد اما دوش یم هداد  اقلنا نایوبشناد هب مطهافم و تاعلاطا زا یبطکرت ،تقطقح رد .انشاب یم
 هب اشاب یم هلأسم  ح و یداقلنا رکفت همزلا هک ایاج شناد یهد نامزاس و یانب تیولوا ، طفحت و
 هک اناقلهم یلاع شزومآ نارظنبحاص . 5882،یفطفخ و یامحم اباب) انوش یم هلشاذگ او دوخ  اح
  تعریس  هیب  هیک یقیاقح  یرات رگید ،رضاح رصع زطگنارب شلای و رططغت  اح رد اًاهیرس یاطند رد
  شزویمآ  حوطیس  یمایمت رد  یدایقلنا  ریکفت  تییوقت هکفب ،تسطن زاطن دروم انوش یم یمیاق و هنهک
  تیطقفوم  ،ینطلایب  توایضق ،تیریام ،یراک یاه یرطگ مطمصت تهج یداقلنا رکفت .تسا زاطن دروم
  8782،گنوه و گنطک) تسا یتاطح ههماج یاه تطلاهف رد درف شتبرثا تکراشم و یا هفرح
   یفلتم یاهرابنه هنوگی هک انربب یپ هلکن نیا هب نایوبشناد دوش یم بجوم رکفت نیا نطنچمه 
 و اییه یییسررب ساییسا رییب اًلاماییک ار ناییشیاه هایییا هیینوگی هییکنیا و دراذییگ یییم رطثأییت اییهنآ راییکفا رییب
 متر هب انهد یم ناشن اه شهووپ . 1882،کطسف) انهد رارق هدافلسا و یسررب دروم ناشیاه  لاالسا
 راهم زا هدافلسا رد نایوبشناد ییاناوت ،یرطگدای یارب یساسا یرازبا ناونع هب یداقلنا رکفت تطمها
  ییسررب اب یشهووپ رد  1882) زلطئول . 1882،ناراکمه و نطترام (تسا کانا یداقلنا رکفت یاهت
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  یدایقلنا  ریکفت ی ایه  ترایهم اقاف ههلاطم دروم نایوبشناد موس کی هک تفرگ هبطلن وبشناد 817
 . 1882،زلطئول) انلسه
  یدایقلنا  ریکفت  تاریمن     نازیطم ندویب نطیایپ رگنایطب  اًاتایمع   زیطن نارییا رد  هایش ما یبنا ی ایه شهووپ 
 رد . انیشاب ی یم  ییبرت  یاهرویشک  رد هایش  مایبنا یاه شهووپ جیالن اب هسیاقم رد یناریا نایوبشناد
      اهیشم ییسودرف هاگیشناد نایوبیشناد زا ریفن 857  یور ریب یدابآرفهج هتلاک طسوت هک یا ههلاطم
     هاهایشم یراداینهم توایفت مرایهی  اس و  وا  اس نایوبشناد یداقلنا رکفت هرمن نطب تفرگ مابنا
   و یدایبآ ریفهج ) تیشاد     راریق ینطیایپ  طیس رد نایوبیشناد یداقلنا رکفت  ک هرمن هک انیره اش
 یداییقلنا یاییه تراییهم یییسررب" ناویینع تییحت یا هییهلاطم رد ناراییکمه و ییینمهب . 8782،یلاییبع
  نایطب "1007   ایس رد یمفع نولم اب ههجاوم رد ناهفصا یکشزپ موفع هاگشناد هیاپ موفع نایوبشناد
 یاه تراهم زا هجو چطه هب یناحلما طفت تلااؤس اب ههجاوم رد یکشزپ هورگ نایوبشناد هک اندرک
 زا یخرب هب اًافرص اصرد 0/1 دواح اهنت یسرد تاوزج اب ههجاوم رد و هدرکن هدافلسا یداقلنا رکفت
 . 5882،ینادرم و زطگنی ،شتب تمهن ،یفسوی ،ینمهب) انا هدرک هجوت تاهابلشا
 هانهد  اقلنا ناونع هب اطتاسا و تاعلاطا نزتم ناونع هب یهاگشناد زکارم شقن تسیاب یم نطنچمه 
  شیویخ تراهم ،انزادر ب تاعلاطا ظفح هب اهنت هک نیا یاج هب نایوبشناد و ایامن رططغت تاعلاطا
 و   یطفحت ییاناوت زا یرادروخرب . 5882،یفطفخ و یامحم اباب) انهد شیازفا  لاالسا و رکفت رد ار
 هک اری تسا یلشااهب تاماخ تیریام هلشر نایوبشناد یارب انمشزرا راطسب یرازبا یداقلنا رکفت
  زا و ایش  اینهاوخ تطلاهف هب  وغشم تملاس ماظن یتاطح و هاطچطپ ططحم رد یفطصحللا غراف زا  پ
     ایب ریضاح شهوویپ .انلیسه  فلتم یاه هنطمز رد  طحص یاه یرطگ مطمصت انمزاطن هراومه ور نیا
   موییس و  وا  ایس نایوبیشناد   رد یدایقلنا ریکفت ی ایه  ترایهم    یرطگرایک هیب نازیطم  هیسیاقم  فایه
  مایبنا 8707   ایس رد  ناریهت یکشزپ موفع هاگشناد ینامرد -یلشااهب تاماخ تیریام یسانشراک
 .تفرگ
 اه شور -1
  ناطیشیانا ی ایه تراهم نطب ی هطبار یبایزرا فاه اب یگلسبمه -یفطصوت قطقحت کی شهووپ نیا
 5707    ایس رد ناکریسیوت نالسرهش یسانهم ینف هاکشناد نایوبشناد رد یفطاع  رلنک و یداقلنا
      نییا تایعلاطا یرواینف و عیانیص ییسانهم ۀ لیشر ی اهوبیشناد ی همه  ماش یرامآ تطهمج .تسا
07 دااهت هب هک هدوب هاکشناد   ریفن 827 اب یا هنومن ناگروم  واج قباطم .اندوب رسپ یگمه و رفن 8
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  یروآ عیمج ی ایهرازبا    .ایش بایتلنا قیطقحت نیا رد تکراشم یارب هداس یزاس یفداصت ی هفطسوب
     ریلنک دراانالیسا سایطقم و 7اطنرفطلاک یداقلنا هشیانا دراانالسا نومزآ  ماش قطقحت نیا رد اه هداد
      یطفحت و نویسرطپ یگلیسبمه بیریض زا هدا    فلیسا ایب هایش یروآ عیمج یاههداد .دوش یم 2یفطاع
  نییا رد اه هداد یروآ عمج یاهرازبا .اناش رطسفت و  طفحت SPSS 22 رازفا مرن کمک اب نوطسرگر
 :اندوب ریز ۀمانشسرپ ود قطقحت
 :B (CCTST-B) مرف -اطنرفطلاک یداقلنا ناطشیانا دراانالسا نومزآ - لا
  و تیسا  اهوبیشناد  رد یدایقلنا ناطشیانا یاه تراهم یبایزرا یارب یا هلفای ههسوت رازبا نومزآ نیا
  هدریخ راهی رد همانشسرپ نیا .انلسه یا هنیزگ 5 بفتا و یا هنیزگ 1 اه  اؤس یخرب .دراد شتب 10
     و  لاالیسا ،ییارقلیسا  لاالیسا ،جالنلیسا ، طفحت  ماش یداقلنا هشیانا یلخانش یاه تراهم ساطقم
  هیب هک شناد زا یفک ی هنطمز شطپ کی همانشسرپ نیا یحارط رد .تسا هاش یحارط یساطق یبایزرا
      .تیسا هایش ضریف تیسا سرلیسد  باق نالسرطبد و ییاالبا سراام رد ناناوجون ی هفطسوب یگداس
   نییا رد .تیسطن مزلا  تلااؤیس     هیب نداد خیساپ یاریب ییصصتت ی  هلیشر  کیی هب طوبرم شناد چطه
    ار دریف زایطلما  طحیص یاه خساپ عومبم و دوش یم هداد زاطلما کی  طحص خساپ ره یارب همانشسرپ
 .تسا 10 زاطلما رثکااح و رفص زاطلما  قااح .انهد یم  طکشت
 17 و 17 بطترت هب یساطق  لاالسا و ییارقلسا  لاالسا ،77 جالنلسا شتب ،7  طفحت شتب تازاطلما
   یدایقلنا هیشیانا سا   یسا ریب ارییز دراد ییلااب یاولحم رابلعا اطنرفطلاک یداقلنا هشیانا نومزآ .انلسه
  هایش یانبلومرف اطنرفطلاک هاگشناد ملسطس و اکیرمآ نافوسفطف ی ههماج ی هفطسوب و تسا هاش هدامآ
  نطیطهت 71/8  نویسدراچیر-     ردویک  ویمرف زا هدافلیسا ایب ار B    مریف ناینطمطا تیطفباق نطققحم .تسا
    هایش یباییزرا ییفطفخ ی هفطسوب ناریا رد نومزآ نیا یبنسناور و نانطمطا تطفباق و رابلعا .انا هدرک
 نط یققحم    .تیسا هایش هبیساحم 21/8 نانطمطا بیرض نوسدراچیر-ردوک  ومرف زا هدافلسا اب .تسا
    خیساپ شور و قیطقحت فاایها ی  هرایبرد یرورض و رصلتم تاحطضوت هنومن هورگ باتلنا زا  پ
  رد هیقطقد 51 رد سانشان روط هب ار خساپ ی هگرب ناگاننک تکرش و اندرک هئارا همانشسرپ هب نداد
 .اندرک  طمکت ققحم روضح اب بسانم و مارآ یططحم
 :یفطاع  رلنک ساطقم -ب
 نآ ی ایه سا یطقم هدرخ و  طاوع  رلنک یارب ییاناوت یبایزرا نآ فاه و دراد شتب 21 همانشسرپ
 57 نس یلااب دارفا یارب ساطقم نیا زا هدافلسا .تسا  تبثم ی هفطاع و بارطضا ،یگدرسفا ،مشخ)
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 زا یا  هیجرد      تیفه سایطقم رد تریکطل سایطقم ی هفطیسوب اه ترابع هب اه خساپ .دوش یم هطصوت  اس
-17-16-12-9-4 ی ایه  ترایبع خساپ .اشاب یم "1 زاطلما =مقفاوم راطسب" ات "7 زاطلما= مفلاتم راطسب"

      مفلایتم راطیسب خیساپ هیک یرویط هب دوش یم یانب زاطلما سوکهم روط هب 18-21-2227-30-31-38
 .دراد 7 زاطلما مقفاوم راطسب خساپ و 1 زاطلما
  درویم 07  ،یگدریسفا دروم رد دروم 0 ،مشخ هب طوبرم دروم 0 همانشسرپ نیا شتب 21  ک ناطم زا
   رد یناوتاین همانیشسرپ نیا یلااب زاطلما .تسا تبثم ی هفطاع دروم رد دروم 07 و بارطضا هب طوبرم
 یارب بطترت هب ساطقمدابم نومزآ و یفخاد نانطمطا تطفباق .اهد یم ناشن ار  طاوع ندرک  رلنک
 ساییطقم هدرییخ ،21/8 و 01/8 مییشخ یاییه ساییطقم هدرییخ یارییب و 17/8 و 10/8  ییک ساییطقم زاییطلما
 10/8 و 11/8  تیبثم ی هفطاع یارب و 70/8 و 11/8 بارطضا ساطقم هدرخ ،77/8 و 11/8 یگدرسفا
      و زیایملم یبنیس تحیص هولایع هیب .انامآ تساب یسانشراک عطقم نایوبشناد یرامآ ی هنومن رد
   ی هفطیسوب یفطایع  رلنک ساطقم یارب نانطمطا بیرض نطنچمه .تسا هامآ تساب نآ یارب ارگمه
         جیایلن و تیسا هایش دروآریب نالیسرطبد نازویمآ شیناد ی هریفن 882 هورگ کی رد  7882) شهاد
 ،05/8 ی ایه سا یطقم  هدریخ رد و 10/8  رثؤیم    ریلنک سایطقم یارب خابنورک یافلآ رااقم :زا انترابع
 تییسا      بیسانم یتایقطقحت راییک یاریب سایطقم نییا اییهد ی یم   نایشن هییک تیسا 81/8  تیبثم ی  هیفطاع
  داد نایشن  7882 ) شیهاد ی هفطسوب ساطقم نانطمطا تطفباق دابم یبایزرا هولاع هب . 7882،شهاد)
 د روآریب یارب زطن یرگید صخاش اش اطئات ناسانشراک ی هفطسوب هک اولحم یبنس تحص رب هولاع
 یرطگ هزاانا اه ساطقم هدرخ ی هفطسوب هک یساطقم ره دروآرب نیا رد .اش هدافلسا ینورد یراگزاس
 رادانهم یگلسبمه دور یم راظلنا نیاربانب .دوش یم هاطبنس یبوخ هب زطن یفک زاطلما ی هفطسوب دوش یم
   اینترابع هایمآ ت یساب ریداقم .اشاب هلشاد دوجو ساطقم هدرخ ره و ساطقم یفک زاطلما نطب ییلااب و
 :زا
     تایساسحا سایطقم هدریخ ایب و 71/8 مشخ ساطقم هدرخ اب یفطاع  رلنک ساطقم یگلسبمه بیرض 
 77/8 یرامآ نانطمطا اب هامآ تساب بیارض ی همه هک دوش یم هاهاشم هولاع هب .تسا 01/8 تبثم
 .اش اطئات قطقحت نیا رد دابم یبایزرا رد ساطقم یبنس تحص نیاربانب .اندوب رادانهم
 و عیانص یسانهم ۀلشر یوبشناد 827 قطقحت نیا رد ناگاننک تکراشم شهوژپ یاه هتفای -5
   هرایشا رلیشطپ هک روط نامه .اندوب  ناسطل عطقم رد و رسپ اهوبشناد ۀمه .اندوب تاعلاطا یروانف
 رد    اهوبیشناد ،سایسا نییا رب .اهد یم ناشن ار یفطاع  رلنک رد یناوتان همانشسرپ رد لااب زاطلما اش
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    ریب یرلیشطب  ریلنک اهنآ رگید ترابع هب .انلشاد یرلمک یگدرسفا یفطاع  رلنک یاه ساطقم هدرخ
  ایب دوب طبترم  رلنک  طس نیرتلااب یگدرسفا تلاح زا اهب هباشم روط هب و انلشاد یگدرسفا تلاح
  ایه نطگنا یطم   نیرتلاایب یدایقلنا ناطشیانا یاه تراهم رد هولاع هب .تبثم  طاوع و بارطضا ،مشخ
 . 7  واج) دوب  طفحت یارب نطگناطم نیرلمک و ییارقلسا  لاالسا اب اندوب طبترم

 اه نآ ةدنهد لیکشت یازجا و یفطاع لرتنك و یداقتنا ندیشیدنا درادناتسا رایعم فارحنا و نیگنایم .4 لودج
SD M Varibles 
  Critical thinking: 
1/34 2/45 Analysis 
1/99 4/25 Evaluation 
1/52 2/84 Inference 
2/1 4/66 Deductive reasoning 
1/97 3/59 Inductive reasoning 
  Affect control: 
7/2 34/1 Anger 
11/2 32/3 Depressed mood 
10/31 43/4 Anxiety 
9/3 46/2 Positive affect 

 
   نیرتلاایب میشخ ،یف  طایع  ریلنک یاه ساطقم هدرخ رد هک اهد یم ناشن 2  واج یاه هلفای هولاع هب
  ایب ار (r= -0.35, P=0.002) یگلسبمه نیرلمک تبثم  طاوع و (r= -0.75, P=0.000) یگلسبمه
 .انراد یداقلنا هشیانا

 یداقتنا ندیشیدنا اب تاساسحا لرتنك یاه سایقم هدرخ یگتسبمه بیارض جیاتن .2 لودج
Subscales of affective 
 

Critical thinking 
control 

0.75 **  -  
0.000 
120 

Pearson correlation coefficient 
Significance level 
Number 

Anger 

0.73 **  -  
0.000 
120 

Pearson correlation coefficient 
Significance level 
Number 

Depressed mood 

0.51 **  -  
0.000 
120 

Pearson correlation coefficient 
Significance level 
Number 

Anxiety 

0.35 **  -  
0.002 
120 

Pearson correlation coefficient 
Significance level 
Number 

Positive affect 

  (P<0.01) ** 

   یدایقلنا ناطیشیانا یارب  ک زاطلما نطگناطم و دراانالسا راطهم فارحنا لااب  واج طیارش هب هجوت اب
     یفطایع  ریلنک سایطقم رد زایطلما دراانا لیسا راطهم فارحنا و نطگناطم و 2.21±12.63 اهوبشناد رد
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   بیریض راایقم هک اهد یم ناشن 0  واج رد اه هداد  طفحت زا  صاح یبایزرا .دوب 163.42±35.06
 هجوت  باق رااقم رد (r=-0.63) هامآ تساب یگلسبمه

 (p<0.01) تسا راد انهم یرامآ رظن زا (p=0.000). ناطیشیانا نطیب یراداینهم یگلیسبمه نیارباینب      
 . 0  واج) دراد دوجو تاساسحا  رلنک و یداقلنا

 تاساسحا لرتنك و یداقتنا ندیشیدنا یگتسبمه بیرض -9 لودج

 رطغلم) یداقلنا هشیانا مهس نططهت و یفطاع  رلنک و یداقلنا هشیانا نطب ۀطبار قطقد یبایزرا یارب
 هک اش هدافلسا هداس نوطسرگر  طفحت ، راطهم رطغلم) یفطاع  رلنک ینطب شطپ رد  هاننک ینطب شطپ
 .تسا هاش هداد ناشن 1  واج رد اهوبشناد ی همه یارب نآ ی هبطلن

 
 اهوجشناد همه رد یداقتنا ندیشیدنا ی هلیسوب تاساسحا لرتنك ینیب شیپ یارب هداس نویسرگر جیاتن .1 لودج

  راایقم و 01/8 یف طایع  رلنک و هاننک ینطب شطپ رطغلم نطب یگلسبمه بیرض رااقم یبایزرا نیا رد

 یداقلنا ناطشیانا ۀفطسوب اهوبشناد یفطاع  رلنک  نایراو 71/8 رگید ترابع هب .تسا 71/8 

 .(p<0.01) تسا نداد  طضوت  باق
 رااقم اهد یم ناشن  نایراو  طفحت جیالن هامآ تساب یگلسبمه بیرض ندوب رادانهم یبایزرا یارب

F تیسا راداینهم هاش هاهاشم   (F=63.71,P<0.01). ریلنک  ایناوت ی یم    یدایقلنا ناطیشیانا نیارباینب   
 .انک ینطب شطپ ار یفطاع
  ناطیشیانا هک اهد یم ناشن نوطسرگر بیرض یرادانهم نومزآ دروم رد 5  واج هب هجوت هولاع هب
        هیب .ایهد  طیضوت ار اهوبیشناد رد یفطایع  ریلنک  ناییراو اناوت یم (t=-7.86,p<0.01) یداقلنا

Significance level 
Pearson̛ s 
Correlation 
coefficient 

Standarf 
deviation Mean Number Variable 

0.000 - 0.63** 2.21 12.63 120 Critical 
thinking 

  35.06 163.42 120 Affective 
control 

     (P<0.01)** 

P R2 F MS df SS Source of 
changes 

   51320.326 1 51320.326 Predication 
0.000** 0.41 63.71 825.764 118 84762.468 Reminder 
    119 136083.091 Total 
      (P<0.01)** 
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 یرلشطب یفطاع  رلنک انراد یرتلااب یداقلنا ی هشیانا رااقم هک ییاهوبشناد اًلااملحا رگید ترابع
 .انراد زطن

 نویسرگر جیاتن .1 لودج

 
 یریگ هجیتن -6
  ۀاکیشناد نای وبیشناد یفطاع  رلنک و یداقلنا ناطشیانا نطب ی هطبار یبایزرا شهووپ نیا زا فاه
    یگلیسبمه هیک داد نایشن نوسرطپ یگلسبمه بیرض جیالن .دوب ناکرسیوت نالسرهش یسانهم و ینف
    جیایلن هولایع هیب .(p<0.01,r=-0.63)  دراد دویجو یفطاع  رلنک و یداقلنا ناطشیانا نطب یرادانهم
-=p=0.000,r)      یگلیسبمه نیرتلاایب میشخ ،یفطایع  ریلنک یاه ساطقم هدرخ ناطم زا اهد یم ناشن

 ایاب .انراد یداقلنا ناطشیانا اب ار (p=0.002,r =-0.35) یگلسبمه نیرلمک تبثم  طاوع و (0.75
     مایبنا یفطایع  ریلنک و یدایقلنا ناطشیانا نطب ی هطبار دروم رد یقطقحت چطه نونکات تشاد هجوت
   ییایناوت هیک ینای وبیشناد   هیک دریک  طابنلیسا  ناویت یم رادانهم یگلسبمه نیا هب هجوت اب .تسا هاشن
   ایب هیطبار رد .  تیشاد اینهاوخ      یرتلاایب یفطایع  ریلنک اینراد یباییزرا و  لاالسا ،جالنلسا ، طفحت
   یباق ی ها ییاپ     میشخ هیک تیشاد رایهظا  ناویت ی یم یداقلنا ناطشیانا و مشخ نطب رادانهم یگلسبمه
  و ریلهب مشخ رثؤم یاه یوتارلسا و اه شور شزومآ و نآ زا دارفا یهاگآ شیازفا اب و تسا یلرلنک
  ییقطنم شتب هک دوش یم نیا هب ربنم ینورد ندرک تبحص رارکت بفتا اریز دوش یم  رلنک رلشطب
 .انک هبفت دراد زاورپ و هزرابم هب شیارگ هک رت یمیاق یاه شتب رب زغم
 بارطضا هک تفایرد ناوت یم یداقلنا ناطشیانا و بارطضا نطب رادانهم یگلسبمه نلفرگ رظن رد اب 
  ایناوت ی یم  نیارباینب .دراد یم زاب لااب  طس رد ناطشیانا زا ار وا و دوش یم درف ینهذ  لالخا هب ربنم
    یگلیسبمه سایسا ریب یرادروخرب تاقطقحت یاه هلفای اب هبطلن نیا .دزاس  لتم ار یداقلنا ناطشیانا
   نلفریگ ریظن رد  ایب    .تیسا راگزایس بارطیضا و یداقلنا ناطشیانا هب شیارگ نطب رادانهم و سوکهم
  هیبطلن  ناویت ی یم     یدایقلنا ناطیشیانا و  نایبطه و تایساسحا) تبثم  طاوع نطب رادانهم یگلسبمه
     فایطهنا هیب ریبنم و انلیسه  رثؤیم ناطشیانا و یرطگ مطمصت انیارف یور تبثم  طاوع هک تفرگ

p t Beta SE Regression 
coefficient 

Predicating 
variable 
 

0.000** - 7.86 0.63 1.43 - 9.98 Critical thinking 
     (P<0.01)** 
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  ایه  هیشیانا  نطیب  اینناوت یم رلهب اننک یم یداش ساسحا هک یدارفا نیاربانب .انوش یم یلخانش یریذپ
 رد . ایننک ی یم   قیفخ هیناروآون و هناقلاخ یاه خساپ تبثم  طاوع رگید یوس زا .اننک رارقرب طابترا
  دراد دویجو یداقلنا ناطشیانا و قلاخ ی هشیانا نطب یفع ی هطبار عون کی نم طل ی هاطقع هب هبطلن
 .تسا دارفا رد یرازگسا س و یرگداقلنا  ح بجوم قلاخ ناطشیانا هک یروط هب
     زایطلما نطگنایطم هیک دویب ینایوبشناد ی همه یداقلنا ناطشیانا ی هنطمز رد قطقحت نیا رگید ی هلفای 
   ریب هیک  اریی دراد ی راگزایس   یدوایح ایت ناراکمه و یفطفخ یاه هلفای اب هبطلن نیا .دوب 01/27 اهنآ
 ۀ   یهبطلن نطینچمه .تیسا 01/77  ناریهت رد نایوبشناد یداقلنا ناطشیانا نطگناطم شهووپ نآ ساسا
 10/77  ار یکیشزپ نایوبشناد زاطلما نطگناطم هک ناراکمه و یاضع شهووپ اب شهووپ نیا ۀفصاح
 اطهش رطت یاه هداوناخ ناانزرف یداقلنا ناطشیانا نطگناطم هک ناراکمه و یبوبحم قطقحت و اناد یم
 17      نطگنایطم ایب نوطیساف تایقطقحت هیبطلن اب هبطلن نیا  اح نیا اب .دراد یراگزاس اناد یم 51/27 ار
    زایطلما نطگنایطم ایب ناراکمه و یتراک کم تاقطقحت و یرالسرپ  ناسطل رخآ  اس نایوبشناد یارب
 07  ایهد ی یم       نایشن نارییا رد نطیشطپ تایقطقحت هولایع هیب .تسا راگزاسان 21/17 یداقلنا ناطشیانا
 یارب یفطهض ییاناوت ینطلاب یرالسرپ رخآ مرت یاهوبشناد اصرد 17 و  وا مرت یاهوبشناد اصرد
 ناشن رخآ و  وا مرت یاهوبشناد یداقلنا ناطشیانا نطب یرادانهم توافت و انراد یداقلنا ناطشیانا
 .تسا هاشن هداد
   هیک تیفایرد ناوت یم یفخاد تاقطقحت رد یداقلنا ناطشیانا یاهزاطلما نطیاپ  طس نلفرگ رظن رد اب
   .اینراان ار دویخ شزومآ نارود رد بوفطم یداقلنا ناطشیانا یارب یرورض یاه تراهم اهوبشناد
 ا    یهنآ شزویمآ مایگنه رد اهوبیشناد رد یداقلنا ناطشیانا .انروآ یمن تساب ار اه تراهم نیا اه نآ
 نداد ناحلما و یسرد یاه بالک ناناوخ و اه ینارنتس هب ندرک شوگ اب اهنت و اطتاسا کمک نواب
    ءایقترا یاریب ییمفع ی  هیهماج    ی هفطیسوب بویفطم ییشزومآ ی ایه شور  دویبن اذل .ابای یمن شرلسگ
 .اشاب یداقلنا ناطشیانا یاهزاطلما رد رادانهم توافت دوبن  یلاد زا یکی اناوت یم یداقلنا ناطشیانا
   یدایقلنا ناطیشیانا ۀ فطیسوب اهوبشناد رد یفطاع  رلنک  نایراو 71/8 قطقحت نیا یاهب ی هلفای رد
   یینطب شطیپ  ایناوت ی یم یفطاع  رلنک یداقلنا ناطشیانا ی هفطسوب رگید ناطب هب .دوش یم هداد  طضوت
  رد یدایقلن     ا ناطیشیانا یلاایب نازیطم ایب هیک اطمهف ناوت یم عوضوم نیا  طضوت رد .(p<0.01) دوش
  ایب هک تسا نیا قطقحت نیا یفصا تیدواحم .دوش ینطب شطپ اناوت یم اهنا یفطاع  رلنک اهوبشناد
    طایطلحا ایب اییاب  ایهرلخد  هیب نآ جیالن نداد تطمومع و تسا هاش مابنا رسپ یاهوبشناد تکراشم
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 عوضوم اب هطبار رد یرلشطب تاقطقحت هک دوش یم داهنشطپ قطقحت نیا یاه هلفای ساسا رب .دوش مابنا
   و ایشرا ، نایسطل عطاقم  ماش شزومآ  فلتم یاه  اس رد  فلتم یاه هنومن تکراشم اب قطقحت
 ی اهوبیشناد    و انویش هداد تیطمومع یرلیشطب نانطمطا اب اناولب جیالن هک یروط هب دوش مابنا ارلکد
 .انوش هسیاقم جیالن و انوش راحل مه رلخد
 تاداهنشیپ -9
 ن یی ا ایب .تسا هامآرد رطگارف یلساوخ تروص هب هزورما هاگشناد رد یداقلنا رکفت شرورپ هب مازللا
  .تیسا هاط     یسرن رویهظ هیصنم هیب  یمع رد ر یط گارف تیساوخ نیا هک انهد یم ناشن اه شهووپ دوجو
 ی  یششوک تیسا مزلا نی ارباینب . ایننک ی یم ت ییاکح تط هیضو ن یی ا زا دویجوم یاه شهووپ یاه هلفای
    نییا جیایلن سایسا رب .دریذپ تروص یلاع شزومآ ماظن رد یداقلنا رکفت هب نلخادرپ یارب  عاضم
      نلفریگ ریظن رد ایب ریگید ترایبع هب .انک یم یزاب شقن یفطاع  رلنک رد یداقلنا ناطشیانا قطقحت
   اینیارف رد دویبهب هک تفرگ هبطلن ناوت یم یفطاع  رلنک و یداقلنا ناطشیانا نطب رادانهم یگلسبمه
 نلفرگ رظن رد اب دوش یم داهنشطپ هبطلن رد .دوش یم یفطاع  رلنک شیازفا هب ربنم یداقلنا ناطشیانا
      رویشک نییا ییشزومآ نازییر هیمانرب و نلاووسم ،یفخاد تاقطقحت رد یداقلنا هشیانا مک یاهزاطلما
 ی ایه  هاگیشناد  رد بیلات  یرات شور .اننک اهوبشناد رد یداقلنا ناطشیانا اشر هب یرلشطب هجوت
       هیب کاینا ینایمز رد ار تایعلاطا زا یهطیسو میبح  ناویت یم نآ قیرط زا هک تسا ینارنتس ناریا
     یاریب ینایمز نلفریگن ریظن رد شور نیا تلاکشم نیرلگرزب زا یکی  اح نیا اب ؛داد  اقلنا هانونش
  ریکفت  شروریپ روظنم هب .تسا هاش هئارا یسرد عوضوم دروم رد نارطگارف اب یرکف  دابت و ثحب
  ،ییهورگ و   یدریف  ایهف  یرطگدایی  یایهدربهار زا رلشطب هدافلسا نوی یدراوم نایوبشناد یداقلنا
  فایه ار  نایوبیشناد  یلخانیش  هیططح  یلاایب  حوطیس هک ییاه نومزآ هطهت رد اطتاسا یزاسانمناوت
  هنافاکیشوم و  لاایب   طیس ی ایه  شیسرپ  ناطیسرپ  ،وبیشناد تارظن هب ،اخ هجوت ،انیامن یم یرطگ
 رکفت یاه یوتارلسا زا هدافلسا اب  یرات یارب هاگشناد اطتاسا تماخ نمض شزومآ ،دالسا طسوت
  ترویص  هیب   یرایت و  ریت  عوینلم ، ریت  توایفلم  یرطگدایی  عباینم هب یسرلسد نازطم شیازفا ،یداقلنا
 .داد رارق رظن ام ایاب ار یهورگ یاه هثحابم

 اه تشون یپ -8
1 - CCTST 
2  -  ACS 

 



 316...............................................................یفطاع‌لرتنک‌و‌یداقتنا‌رکفت‌یاه‌تراهم‌نیّب‌ۀطبار‌یبایزرا

 

 عبانم -3
[1]- Acton, R. G.,& During, S., 2000, Preliminary results of aggression management 

training foraggressive parent. Journal of Interpersonal Violence, 13(7), 410-417. 
[2]-Athari,Z,. Sharif, M., Nematbakhsh, M., Babamohamadi,H. Evaluation of 

critical thinking and communication skills with students of Isfahan University 
Entrance Exam. Iranian Journal of Medical Education, No.21, 2009. 

[3]-Babamohammadi H, Khalili H. [Critical thinking skills of nursing students in 
Semnan University of Medical Sciences]. Iranian Journal of Medical Education 
2005; 4(12): 23-30.. [In Persian]. 

[4]-Bahmani, F., Yosefi, A., Nematbakhsh, M., CHangiz, T., Mardani, M. Isfahan 
University of Medical Science students' critical skills in dealing with the 
scientific literature. Iranian Journal of Medical Education. Fall and Winter 2005 
[In Persian]. 

[5]-Bataineh, O., & Alazzi, F. K. (2009). Perceptions of Jordanian secondary 
schools teachers towards critical thinking, International education. 38 (2), Pg.56. 
ProQuest ducation Journals. 

[6]-Biabangard, Esamail (2010). Adolescent psychology, 13th edition. Tehran: 
Office of Islamic Culture Publications. [In Persian]. 

[7]-Dahesh, Zahra (2009). Affect of integrative behavioral and emotion focused 
counseling on emotion control in adolescent girls of the city of Kashkouyeh, 
Rafsanjan. MS Dissertation, Azad Islamic University, Marvdasht. [In Persian]. 

[8]-Fasick, L. (2007). Using Shakespeare’s plays to teach critical thinking and 
writing skills: teaching English in the tow year college. 35(2), pg.197. proquest 
education journals. 

[9]-Gross, J.,1998,The Emerging Field of Emotion Regulation: An Integrative 
Review, Review of General Psychology. Vol. 2, pp. 271-299. 

[10]-Halpern, D.F., & Roediger, H.L., & Sternberg, R.J. (2007). the nature and 
nurture of critical thinking. Critical thinking in psychology (pp.1-14). 
Cambridge, Ny: Cambridge university press. 

[11]-Hamid (2011). Comparison of the level of critical thinking skills of first and 
last semester BS students selected fields of universities of medical sciences in 
the city of Tehran. Azad Islamic University Journal of Medical Sciences, cover 
21; 2: 134-140. [In Persian] 

[12]-Jafarabadi, T., Abdoli, A. The development of critical thinking in students of 
Ferdowsi University of Mashhad. Iranian Journal of Studies in Education and 
Psychology. Year XI, No. 2 (24), 2010[In Persian]. 

[13]-Javidi Kalateh Jafarabadi, Tahereh; Abdoli, Afsaneh (2010). Trend of critical 
thinking evolution in students of Ferdowsi University of Mashad. Research 
Journal of Principles of Education and Development; 11(2). [In Persian]. 

[14]-Jones, A. (2007). Multiplicities or manna from heaven? Critical thinking and 
the disciplinary context. University of Melbourne. Australian Journal of 
Education, vol.51, No.1, pg.84-103. 

[15]-Khodamoradi, Kajhal; Seyed Zakerian, Mansoureh; Shahabi, Marzieh; 
Yaghmai, Farideh and Alavi Majd, 



 ‌1396ناتسبات‌،مود‌هرامش‌،مهدزای‌لاس‌،یتخانش‌هعماج‌یاه‌شهوژپ‌.............................................166

 

[16]-Lewittes, H. (2007). Collaborative learning for critical thinking. State 
university of N.Y. 
http://www.aacu.org/meetings/generaleducation/documents/Lewittes.pdf. 

[17]-Linley, P. A & joseph, S., 2009, Positive psychology in practice. Hoboken, 
New Jersey: John wiley &sons,Inc. 

[18]-Lotfabadi, Hossein (2000). Applied developmental psychology of adolescence 
and youth, 3rd edition. Tehran: Youth National Organizationa. [In Persian]. 

[19]-Martin, L., & Thompson, S. D., & Richards, L. (2008). Online Scenarios in 
FCS college courses: Enhancing critical thinking skills. Journal of family and 
Consumer Sciences. 100 (2), proQuest education Journals. 

[20]-Myers, Chat (2012). Teaching critical thinking, 9th edition (Translation: 
Khodayar Abili). Tehran: Samt Publications. [In Persian] 

[21]-Qing Z, Ni S, Hong T. Developing critical thinking disposition by task-based 
learning in chemistryexperiment teaching. Procedia-Social and Behavioral 
Sciences.2010; 2(2):4561-70. 

[22]-Snyder, L., & Gueldenzph. S., & Mark. J., 2008, Teaching critical thinking and 
problem solving skills. The Delta Pi Epsilon Journal, Volume l, No. 2 

[23]-Taheri N, Hojat H, Cheraghian B, Esmaieli T. Critical thinking in nursing 
students of Abadan nursing faculty. Dena Journal. 2008;3(3):1-7. [In Persian] 

[24]-Vacek, E. J. (2009). Using a conceptual approach with concept mapping to 
promote critical thinking. MSN, RN. vol. 48, No.1. Education innovation. 

 
 
 
 
 
 
 
 


