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 های الکلی و هیدروالکلی گیاه شیرسگبررسی خواص ضدمیکروبی عصاره

 (Euphorbia Helioscopia L.) از منطقه قم 

 ، زهرا حاجی آقاجانی *طاهره نصیری جهرودی، غلامرضا نجفی

 گروه شیمی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد قم، قم، ایران

 

از روستای طینوج واقع دراستان قم  2931( در بهار .Ephorbia helioscopia Lساقه گیاه فرفیون هلیوسکوپیا ): چکیده

با حلال های مختلف و با استفاده از دستگاه  .Ephorbia helioscopia Lجمع آوری شد. عصاره گیری بر روی گیاه 

و اتانول و آب مقطر  -هگزان -اتانول -سوكسله و همچنین روش خیساندن انجام شد. عصاره گیری توسط حلال های متانول

نوع قارچ اندازه  2باكتری و  4در این پژوهش فعالیت ضد میکروبی عصاره های گیاهی موردنظر در مقابل  آب صورت گرفت.

كاندیدا البیکنس  ATTCC 12311، اشرشیاكلی  ATCC 12319گیری می شود كه عبارتند از: استافیلوكوكوس اورئوس 

23192ATCC23493 4، سالمونلاتیفی ATCC  15829 2دموناس آئروژینوزسو ATCC  فعالیت ضد باكتری و ضد قارچی .

برای عصاره های استخراج شده بوسیله روش انتشار چاهك در سطح محیط كشت مولرهینتون ارزیابی می شود.وهمچین با 

 عصاره ها تعیین شد. (MIC)استفاده از روش لوله ای حداقل غلظت مهاركنندگی رشد 

فعالیت ضد   .Ephorbia helioscopia Lم شده میتوان نتیجه گرفت عصاره های ساقه گیاه  با توجه به پژوهش انجا

 بالایی دارد."میکروبی نسبتا

 ،  عصارهضد میکروبی،  شیرسگ كلید واژه:

 

گونه  833جنس و بیش از 933باشند كه شامل ( خانواده بزرگی از گیاهان میEuphorbiaceaeخانواده فرفیون )مقدمه : 

های آن متعدد و بلند و راست كه ساقه Euphorbiaceaeفرفیون، گیاهی است یکساله از خانواده  .]2[ستشده ا تشکیل

های برگ متر و رنگ آن سبز تیره است.سانتی 23تا  22باشد. طول ساقه یابند؛ گیاه دولپه میاست كه از طریق بذر تکثیر می

از خصوصیات دیگر این گیاه،  شود.های هرز محسوب مییکی از علف اند، همتناوب و با آرایش مارپیچی روی ساقه قرار گرفت

باشد. گیاه فرفیون در فصل سرما بخش هوایی های آن است كه بسیار سمی میداشتن لاتکس یا شیرابه در ساقه و رگبرگ

دهی گیاه از اواسط بهار تا نماید. گل خشك، و از بین رفته و در شروع فصل بعد از محل ریشه گیاه فرفیون جدید رشد می

 Euphorbiaگیاه  گونه از جنس افوربیا در سرتاسر ایران گسترش دارند. 233انجامد. حدود اواخر تابستان به طول می

helioscopia L.  بعنوان گیاه دارویی در نظر گرفته شده است و در بعضی از كشورهای مختلف در سراسر جهان بعنوان دارو

 .]1-4[گرفته است مورد استفاده قرار
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شامل: تری ترپنوئیدها،  .Euphorbia helioscopia Lهای ثانویه گیاه تعداد زیادی از مواد موثره متابولیت

گونه جنس فرفیون دارای مقادیر زیادی  .]2-5[ها، استروئیدها و چربی گزارش داده شده استترپنویئدها، فلاونوئیدها، تانندی

 9دو اسید آمینه به نام متاهیدروكسی فنیل گلیسین و  E.helioscopiaoنین از شیره گیاه گلوكوزید سیانوژیك است. همچ

مواد تشکیل دهنده فعال برای استفاده در صنعت داروسازی، از   .]8[انددی هیدروكسی فنیل گلیسین جدا شده -2و 

و  ضد  ]22[، ضد قارچ]23[ویروس ، ضد]3[روبعنوان ضد توم .Euphorbia helioscopia L آن استخراج شده است. گیاه 

های های مختلف مانند سوزاك، میگرن، انگلمورد مطالعه قرار گرفته است. گونه فرفیون برای درمان بیماری ]21[باكتری

 . ]22و24[شوداستفاده مینیز زدا بر و كرمبرگ و ساقه این گیاه به عنوان تب. ]29[شودای و زگیل استفاده میروده

از روستای  2931( در بهار .Ephorbia helioscopia Lساقه گیاه فرفیون هلیوسکوپیا ): آماده سازی گیاه جمع آوری و

طینوج واقع دراستان قم جمع آوری شد، برای بهینه كردن روند پژوهش، تمام آلودگی ها، پوسیدگی ها، قسمت های تغییر 

ور از نور خور خشك شد. سپس گیاه خشك شده آسیاب و رنگ یافته و چوب های اضافی جدا گردید و گیاه در سایه به د

 عصاره گیری بر روی وزن مشخص از گیاه انجام شد.

با حلال های مختلف و با استفاده از دستگاه  .Ephorbia helioscopia Lعصاره گیری بر روی گیاه : عصاره گیری

آب مقطر و اتانول و آب  -هگزان -اتانول -تانولسوكسله و همچنین روش خیساندن انجام شد. عصاره گیری توسط حلال های م

صورت گرفت. در هر عصاره گیری توسط سوكسله گیاه با پودر شده، توزین و داخل كارتوش ریخته شده سپس به دستگاه 

اضافه نموده. عمل عصاره گیری تا بی رنگ شدن  cc633سوكسله انتقال یافت در تمام مراحل عصاره گیری حلال به مقدار 

و در روش  بدین صورت با حلال های دیگر این عمل را انجام دادیم.و محلول موجود در محفظه سوكسله ادامه یافت  كامل

حلال متانل به آن اضافه نموده و آن را در  cc933توزین كرده و در یك ارلن ریخته و به مقدار  پودر شده خیساندن نیز گیاه

ساعت آن را با كاغذ صافی ،صاف كرده و بدین صورت عصاره گیری توسط  48یك محفظه تاریك قرار داده و سپس بعد از 

 روش خیساندن با حلال های مختلف نیز صورت گرفت.

یك پتری دیش  درجه سانتیگراد تغلیظ شد تا بحالت عسلی در آید. 23محلول های بدست آمده با دستگاه روتاری در دمای 

قرار درجه سانتیگراد  23تری دیش منتقل شد و در آون معمولی با دمای ده سپس عصاره های غلیظ شده به داخل پرا وزن ش

  .Ephorbia helioscopia L حاصل از گیاه  هایدیش و عصاره توزین شده عصاره پتری داده تا كاملاً خشك شود. سپس

 و تا زمان انجام آزمایش در یخچال نگه داری شد. دار منتقلوسط اسپاتول تراشیده و به ظرف دربت

د اصول كار عبارتست از سنجیدن قدرت غلظت معینی از عصاره ها گیاهی در مهار كردن رش: بررسی فعالیت ضد میکروبی

 2باكتری و  4های گیاهی موردنظر در مقابل ن پژوهش فعالیت ضد میکروبی عصارهدر ایمیکروارگانیسم های مورد آزمایش. 

كاندیدا  ATTCC 12311، اشرشیاكلی  ATCC 12319ستافیلوكوكوس اورئوس شود كه عبارتند از: امی نوع قارچ اندازه گیری
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فعالیت ضد باكتری و ضد  ATCC 15829سودموناس آئروژینوز   ATCC 23493، سالمونلاتیفی 23192ATCCالبیکنس

از چند  قارچی برای عصاره های استخراج شده بوسیله روش انتشار چاهك در سطح محیط كشت مولرهینتون ارزیابی می شود.

آنتی بیوتیك بعنوان مرجع استاندارد برای كنترل حساسیت باكتری های تست شده استفاده شده كه شامل آمپی سیلین و 

جنتامایسین برای باكتری ها و فلوكونازول برای قارچ می باشد قطر هاله ممانعت از رشد با استفاده از كولیس محاسبه و 

 برحسب میلی متر ثبت گردید.

برای بررسی اثر ضد میکروبی از بین روشهای انتشار از روش چاهك پلیت استفاده : ضدمیکروبی یا ممانعت از رشد هالهاثر 

در سطح محیط  2/2×  236 میکرولیتر از سوسپانسیون میکروبی با غلظت  233در روش انتشار چاهك  می شود.

 1میلی متر و به فاصله  6سطح پلیت چاهك هایی به قطر  بصورت یکنواخت گسترش داده شده. سپس در 8كشت مولرهینتون

میکرولیتر از هر یك از غلظتها تهیه شده عصاره ها پر شد. شاهد  233سانتی متر از هم ایجاد گردید. هر یك از چاهك ها با 

ول به منزله شاهد مثبت ، متانل، هگزان، آب،اتانول وآب؛  جنتاماسپین ،آمپلی سیلین و فلوكونازاتانولمنفی آزمایش حلال های 

درجه سانتی گراد قرار داده شدند. پس از  95ساعت در دمای  14استفاده گردید. تمام محیط های كشت تلقیح شده به مدت 

مدت یعنی كشت های میکروبی از نظر تشکیل یا عدم تشکیل هاله عدم رشد در اطراف چاهك مورد بررسی قرار گرفت و قطر 

 ی متر اندازه گیری گردید.هاله عدم رشد برحسب میل

، MICعصاره ها تعیین شد. جهت تعیین  (MIC)با استفاده از روش لوله ای حداقل غلظت مهاركنندگی رشد : MICتعیین 

میلی گرم در هر  35/3،  3/2،  3/9،  82/5،  61/22،  12/92، 2/64،  212،  123، 233از عصاره های تهیه شده سری رقت 

میلی متر در محیط مولرهینتون برات تهیه شد. سپس به هر كدام از رقت ها یك میلی لیتر از سوسپانسیون باكتری با غلظت 

كنترل مثبت )محیط كشت حاوی باكتری بدون عصاره( و كنترل منفی )محیط  اضافه گردید. لوله های 2/2×  236 

درجه سانتی گراد قرار داده  95ساعت در دمای  14كشت بدون باكتری( نیز تهیه شدند. در نهایت لوله تلقیح شده به مدت 

ررسی گردیدند. كمترین رقت از شدند. پس از طی زمان انکوباسیون، لوله ها از نظر كدورت ناشی از رشد باكتری تلقیح شده ب

 در نظر گرفته شد.  MICبعنوان « عدم رشد»عصاره كه در آن كدورتی مشاهده نگردید 

 بحث و نتیجه گیری

با حلال های متانول ،    .Ephorbia helioscopia Lدر این پژوهش ،استخراج عصاره ساقه گیاه : بازده عصاره گیری

 نشان داده شده است.  (2)انجام شد نتایج و بازده عصاره گیری در جدول  اتانولاتانول ، هگزان ،  آب و آب و 
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 .Ephorbia helioscopia L(: بازده حاصل از استخراج عصاره های ساقه گیاه 2دول )ج

نوع 

 عصاره

میزان نمونه گیاهی  نوع روش

 بر حسب گرم

میزان حلال 

مصرفی برحسب میلی 

 لیتر

زما

 ن

 بازده عصاره

 36/29 8 633 99 سوكسله متانولی

 43/2 48 933 12 خیساندن

 93/5 8 633 41 سوكسله اتانولی

 14/1 48 433 49 خیساندن

 81/2 48 633 63 سوكسله هگزانی

 62/2 8 933 42 خیساندن

آبی و 

 اتانول

 آب  63 43 سوكسله

 اتانول 143

 

8 23/1 

 933 91 سوكسله آبی 

 

8 11.12 

طبق نتایج بدست آمده، نوع حلال ونوع روش استخراج دو عامل موثر بر میزان بازده استخراج شناخته شدند .در این 

پژوهش حلال های استفاده شده قطبیت های مختلفی داشتند عصاره آبی حاصل در روش سوكسله بیشترین راندمان استخراج 

عصاره اتانولی سوكسله ودر آخر عصاره هگزان سوكسله بازده استخراج را داشت وبعد از آن نیز عصاره متانولی سوكسله ،بعد 

كمتری داشت .این نکته نشان می دهد كه، حلال قطبی تر،بازده استخراجی بالاتری دارد؛ضمن آنکه بکار گیری حرارت در 

توجه داشت كه بازده بالاتر  روش سوكسله نیز می تواند در راندمان بالاتر این روش نسبت به روش سرد موثر باشد. البته، باید

استخراج به تنهایی نمی تواند یك عامل مثبت در زمینه داشتن همه تركیبات فنلی وفلاونویید وتركیباتی تلقی شود كه 

 خاصیت آنتی اكسیدانی دارد.     

در  .Ephorbia helioscopia Lها ساقه گیاه فعالیت ضد میکروبی عصاره: نتایج بررسی اثرات ضد میکروبی عصاره ها

( 4( و )9، )( 1ول)اگیری شده است و نتایج بدست آمده در جدهای اندازهقارچ در مقایسه با آنتی بوتیك 2باكتری و  4برابر 

 نشان داده شده است. 
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 .Ephorbia helioscopia L (: نتایج حاصل از اثرات ضد میکروبی عدم هاله رشد عصاره های ساقه گیاه1جدول )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عصاره  باكتری

متانولی 

 خیساندن

عصار

ه 

هگزانی 

 سوكسله

عصار

ه 

هگزانی 

خیساند

 ن

عصاره 

متانولی 

 سوكسله

عصار

ه آبی 

 اتانولی

عصار

ه اتانولی 

خیساند

 ن

عصار

ه آبی 

 سوكسله

عصار

ه اتانولی 

 سوكسله

Escherichia coli ATCC 25922 

 

N 11 12 10 15 N N N 

ATCC 25923Staphylococcus 

aureus 

14 N N N N N 13 N 

Pseudomonas aeruginosa 

ATCC 27853 

16 12 N N N N N 18 

typhi SalmonellaATCC  

19430 

 

N N N N N N N N 

ATCC 10231  Candida 

albicans 

 

13 N N N N 12 N N 

http://en.wikipedia.org/wiki/Salmonella_typhi
http://en.wikipedia.org/wiki/Salmonella_typhi
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 (: نتایج حاصل از آنتی بیوتیك ها بعنوان مرجع استاندارد كنترل مثبت9جدول )

Fluconazole Ampicillin Gentamyc

in 

 

- 19 14 E.coli ATCC 25922 

- 0 17 ATCC 25923Staphylococcus aureus 

- 0 10 Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 

- 18 0 typhi SalmonellaATCC 19430  

38 - - ATCC 10231  Candida albicans 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://en.wikipedia.org/wiki/Fluconazole
http://en.wikipedia.org/wiki/Fluconazole
http://en.wikipedia.org/wiki/Salmonella_typhi
http://en.wikipedia.org/wiki/Salmonella_typhi
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 .Ephorbia helioscopia L عصاره های ساقه گیاه MIC ضد میکروبی(: نتایج حاصل از اثرات 4دول )ج

 لوله  

 باكتری

2

3 

3 8 5 6 2 4 9 1 2 M

IC 

شماره 

 عصاره

2 Staphylococcus aureus + + + + + + + + - - 12

3 

متانولی 

 خیساندن

Staphylococcus aureus + + + + + + + - - - 21

2 

آبی 

 سوكسله

1 

 

Candida albicans + + + + + + + + - - 12

3 

متانولی 

 خیساندن

Candida albicans + + + + + + + - - - 21

2 

اتانولی 

 خیساندن

9 E.coli ATCC 25922 + + + + + + + + - - 12

3 

هگزانی 

 سوكسله

E.coli ATCC 25922 + + + + + + + + - - 12

3 

هگزانی 

 خیساندن

E.coli ATCC 25922 + + + + + + + + + - 23

3 

متانولی 

 سوكسله

E.coli ATCC 25922 + + + + + + - - - - 2/

61 

آبی 

 اتانولی

4 Pseudomonas 

aeruginosa 

+ + + + + + - - - - 2/

61 

متانولی 

 خیساندن

Pseudomonas 

aeruginosa 

+ + + + + + + + - - 12

3 

هگزانی 

 سوكسله

Pseudomonas 

aeruginosa 

+ + + + + + - - - - 2/

61 

اتانولی 

 سوكسله
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 Pseudomonas و  aureus Stahphylococcusعصاره متانلی خیساندن در برابر باكتری : عصاره متانولی خیساندن

aeruginosa و قارچCandida albicans  باشند و نسبت به دو باكتری دیگر فعالیتی از خود نشان نداد. همچنین فعال می

 24بیوتیك جنتامایسین فعالیت كمتری نشان داد )رشدهاله در مقایسه با آنتی Staphylococcus aureusدر برابر باكتری 

در مقایسه با آنتی بیوتیك جنتامایسین فعالیت بیشتری  Pseudomonas aeruginasa( ولی در برابر باكتری 25در برابر

كمتری نسبت به فلکونازول از خود نشان فعالیت  Candidaalbicans( و در برابر قارچ 23در برابر  26نشان داد )رشد هاله 

 .(98در برابر  29داد )رشد هاله 

نوع قارچ  2نوع باكتری و 4های این گیاه در برابر ( عصارهMICكمترین غلظت لازم برای ممانعت از رشد میکروارگانیسم )

 نولی خیساندن در برابر باكتری كه در جدول آورده شده نشان دهنده این است كه، عصاره متا MICگیری شد و نتایج اندازه

Pseudomonas aeruginosa(2/61 نسبت به باكتری )Staphylococcus aureus (123 و قارچ )Candida 

albicans (123.به غلظت كمتری برای ممانعت از رشد نیاز دارد ) 

 9باشد و نسبت به فعال می Escherichia coliعصاره متانولی سوكسله فقط در برابر باكتری : عصاره متانولی سوكسله

در مقایسه با آنتی بیوتیك  Escherichia coliقارچ دیگر فعالیتی از خود نشان نداد و همچنین در برابر باكتری  2باكتری و

                                              (.                   23در برابر 23( و )رشد هاله24در برابر 23جنتا مایسین و آمپیسیلین فعالیت كمتری را نشان داد )رشد هاله 

میلی  233كمترین غلظتی كه برای ممانعت از رشد نشان داد     Escherichia coliمتانول سوكسله  در برابر باكتری 

 گرم بر میلی لیتر بود.                                         

باشد و نسبت به چهار فعال می Candida albicansعصاره اتانولی خیساندن فقط در برابر قارچ : عصاره اتانولی خیساندن

درمقایسه با فلوكونازول فعالیت  Candida albicansدهد. همچنین در برابر قارچ باكتری دیگر فعالیتی از خود نشان نمی

 (.98در برابر 21مکتری از خود نشان داد)رشد هاله 

گرم میلی 212كمترین غلظتی كه برای ممانعت از رشد نشان داد  Candida albiacansیساندن در برابر عصاره اتانولی خ

 بر میلی لیتر بود.

باشد و فعال می Pseudomonas aeruginosaی سوكسله فقط در برابر باكتری اتانولعصاره : عصاره اتانولی سوكسله

 Pseudomonas aeruginosaدهد. همچنین در برابر باكتری شان نمیقارچ دیگر از خود فعالیت ن 2باكتری و  9نسبت به 

 (.23در برابر 28در مقایسه با آنتی بیوتیك جنتامایسین فعالیت بیشتری نشان داد )رشد هاله 

كمترین غلظتی كه برای ممانعت از رشد نشان  Pseudomonas aeruginosaعصاره اتانولی سوكسله در برابر باكتری 

 لیتر بود.گرم بر میلیمیل 2/61داد 
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 9باشد و در برابر فعال می Escherichia coilعصاره هگزان خیساندن فقط در برابر باكتری : عصاره هگزانی خیساندن

در مقایسه با آنتی بیوتیك  Escherichia coilدهد. همچنین در برابر باكتری باكتری و قارچ فعالیتی از خود نشان نمی

 (.23در برابر 21( )رشد هاله 24در برابر 21ین فعالیت كمتری از خود نشان داد )رشد هاله جنتامایسین و آمپیسیل

 123كمترین غلظتی كه برای ممانعت از رشد نشان داد  Esherichia coilعصاره هگزان خسیاندن در برابر باكتری 

 لیتر بود.گرم بر میلیمیلی

 Pseudomonasو  Escherichia coilباكتری  1عصاره هگزان سوكسله در برابر : عصاره هگزانی سوكسله

aeruginosa دهد. همچنین در برابر باكتری قارچ دیگر فعالیتی از خود نشان نمی 2باكتری و  1باشد و نسبت به فعال می

Escherichia coil در برابر  22نشان داد )رشد هاله  سیلین فعالیت كمتریدر مقایسه با آنتی بیوتیك جنتا مایسین و آمپی

در مقایسه با آنتی بیوتیك جنتا  Pseudomonas aeruginosa( ولی در برابر باكتری 23در برابر 22( )رشد هاله 24

 (23در برابر 21مایسین فعالیت بیشتری ازخود نشان داد )رشد هاله 

كمترین غلظتی كه   Pseudomonas  aeruginosaو  Escherichia coilعصاره هگزان سوكسله در برابر باكتری 

 لیتر بود.گرم بر میلیمیلی 123برای ممانعت از رشد نشان دادند برای هر دو 

 9باشد و نسبت به فعال می Staphiylococcus aureusعصاره آبی سوكسله فقط در برابر باكتری : عصاره آبی سوكسله

درمقایسه با  Staphiylococcus aureusد. همچنین در برابر باكتری دهقارچ دیگر فعالیتی از خود نشان نمی 2باكتری و 

 (25در برابر  29آنتی بیئتیك جنتامایسین فعالیت كمتری از خود نشان داد. )رشد هاله 

كمترین غلظتی كه برای ممانعت از رشد نشان داد  Staphiylococcus aureusعصاره آبی سوكسله در برابر باكتری 

 لیتر بود.میلیگرم بر میلی 212

باشد و در برابر فعال می Escherichia coilی سوكسله فقط در برابر باكتری اتانولعصاره آبی : ی سوكسلهاتانولعصاره آبی 

در مقایسه با  Escherichia coilدهد. همچنین در برابر باكتری قارچ دیگر فعالیتی از خود نشان نمی 2باكتری  و  9

سیلین فعالیت كمتری از خود بیوتیك آمپیفعالیت بیشتری از خود نشان داد ولی در مقایسه با آنتیبیوتیك جنتامایسین آنتی

 (23در برابر  22 ()رشد هاله24در برابر  22دهند )رشد هاله نشان می

 2/61اد كمترین غلظتی كه برای ممانعت از رشد نشان د Escherichia coilی سوكسله در برابر باكتری اتانولعصاره آبی ـ 

 لیتر بود.گرم بر میلیمیلی

ها هیچ فعالیتی از خود نشان ندادند و این باكتری كاملاً به تمام عصاره Salmoella typhiتمام عصاره نسبت به باكتری 

نشان دادند كه  Pseudomonas aeruginosaها ساقه بیشترین تأثیر بر مقاوم بوده و دراین مطالعه مشخص شد عصاره

 Euphorbiaهای ساقه گیاه دهد كه عصارههای استاندارد داشت. نتایج این پژوهش نشان میدار با آنتی بیوتیكاختلاف معنی
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helioscopia كند. عصاره متانولی خیساندن ها جلوگیری میبا درجه غلظت متفاوتی، از رشد برخی از میکروارگانیسم

با توجه به پژوهش انجام شده میتوان نتیجه گرفت عصاره های ساقه گیاه  د. داررا بی بیشترین اثر عامل ضد میکرو

Euphorbia helioscopia  بالایی دارد."فعالیت ضد میکروبی نسبتا 
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