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 دو روش تقطير با آب و ماکروويو .Hyssopus officinalis Lمقايسه اجزاء روغنی استخراج شده از گياه 

 

 چکيده

يکی از گياهان دارويی مهمی است که در مرکز و جنوب اروپا، غرب آسيا، شمال  (.Hyssopusofficinalis L) اگياه زوف

 کند. زندران، گيلان، ارتفاعات استان البرز و سمنان رشد میآفريقا و همچنين در ايران در نواحی جنگلی استانهای ما

 شروعی نقطه گياهان، از ها عصاره سازی آماده و دهد می تشکيل دارويی گياهان تحقيقات در را اساسی مرحله اولين استخراج

 .هستند گياهان در شيميايی اجزای سازی خالص و جداسازی برای

مايکروويو  با آب و تقطير روش به دو .Hyssopus officinalis Lگياه  دامهای هوايیاز ان ساسان، ابتدا اين پژوهش در

 صورت پذيرفت.GC-MS  تگاهـدس تفاده ازـاس باها شيـميايی اسـانـسيبات ـترک سپس آناليز و شنـاسـايی واستخراج شد 

در روش تقطير با آب سيس  مشخص شد. ترکيب در روش مايکروويو 13ترکيب بوسيله روش تقطير با آب و  13در اين آناليز 

( و در روش مايکروويو ترکيبات % 18/1( و المول )% 35/30(، بتا پينن )%00/31(، ترانس پينوکامفن )% 13/54پينوکامفن )

( به عنوان ترکيبات % 51/5( و بی سيکلوجرماکرن )%44/4(، اورتو منتاترين )% 38/3(، المول )% 51/31سيس پينوکامفن )

 شناخته شدند.اصلی 

 

 "اسانس"، "پينوکامفن" ، ”Hyssopus officinalis L.”،”GC-MS“کلمات کليدی: 

 مقدمه

های گياهی را در پی داشته است. ايران کشوری گسترده، وسيع و متنوع است و همين شرايط اقليمی، تنوع فراوان گونه

جهان و نيز در ايران داشته است. در طول تاريخ و سير  ای بس کهن درآشنايی با گياهان دارويی و استفاده از آنها سابقه

تدريجی تحولات علمی، نقش گياهان در درمان و بعد شناخت مواد موثره در اين قبيل گياهان باعث گرديد تا از آنها در صنعت 

 های شايان توجهی شود.داروسازی، تهيه رنگ، مواد غذايی و عطر استفاده

است. منشاء اين گياه آسيا گزارش شده و از دريای خزر تا دريای سياه و همچنين در مناطق زوفا گياهی خشبی و چند ساله 

های ويروسی مانند سرماخوردگی، سرفه، اين گياه به عنوان گياه دارويی در برابر عفونت. (3)رويدشنی نواحی مديترانه می

در صنايع غذايی، آرايشی و بهداشتی در سراسر جهان شود. اسانس گياه به طور گسترده گلودرد، برونشيت و آسم استفاده می

 .(3)کاربرد دارد
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 .(1)استفاده می شوداختلالات دستگاه گوارش حيوانات  در دامپزشکی، از اين گياه برای درمان

 .(5-8)نشان داده شده است محققانفعاليت های ضد باکتری و ضد قارچی اسانس زوفا توسط تعدادی از 

 .(1)قه و برگ آن در درمان اختلالات عصبی و دندان درد موثر استچای ساخته شده از سا

  HIVعصاره به دست آمده از برگ های آن خواص ضد ميکروبی و ضد اسپاسم و فعاليت ضد ويروسی قوی در برابر ويروس

 . (9)دارد

شده، سيس پينوکامفن به  ( انجام3031( و لوبلين)3030(، لهستان)3000(،صربستان)3030در گزارشاتی که در کشور ترکيه )

 (30-31( )%4/38-38/48عنوان ترکيب اصلی گزارش شده است )

 (.35( بوده است)%01/85از تبريز، غرب ايران، ترکيب شاخص گزارش شده اين گياه، ميرتنيل استات) 3033همچنين در سال 

(، ان %94/31گياه انجام شده، تيمول)در مورد اين  3033اما گزارشی که از ايران از شهر شيراز، جنوب ايران، در سال 

 (.34( به عنوان ترکيبات اصلی گزارش شده است)%81/8( و کارواکرول )%33/30(، بی سابلول)%89/33دکان)

 مواد و روشها

 گياهی هایآوری نمونهجمع

ک شدن بعد از خش از سازمان جهاد کشاورزی تهيه شد. 3191در ارديبهشت سال  .Hyssopus officinalis Lياه گ

صورت پودر درآورده تا سطح تماس بيشتری با آب و حلال درون بالن ها را توسط آسياب برقی بههای جمع آوری شده، آناندام

  شود. گيری ايجادگيری و عصارهترتيب در عمل اسانسبه

 گياهی هاینمونه گيریاسانس

 استفاده شد. ا آب و مايکروويوتقطير ب روش3برای استخراج روغن اسانسی گياه از  پژوهشدر اين 

ليتری منتقل و بر  3به بالن تقطير  صورت پودر شدههای خشک گياه بهنمونه روش تقطير با آب، بهگيری برای عمل اسانس

-حجم بالن را اشغال نمايد. مدت زمان اسانس 1/3اضافه شد که مجموع نمونه گياهی و آب مقطر  رروی آن آنقدر آب مقط

های ساعت بود که بلافاصله بعد از اتمام اسانس گيری، اسانس 5الی  4/1های گياهی وش در مورد نمونهگيری به اين ر

دست به هایدر يخچال نگهداری شدند. اسانس GC-MSدستگاه  استخراج شده جمع آوری شده و تا هنگام انتقال و تزريق به

 در يخچال نگهداری شدند.و از نور  حاصل در ظروف دربسته، دور هایاسانس بود.رنگ زرد کمآمده 
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 91وات و دمای  100گرم نمونه تازه از گياه را درون ظرف مايکروويو ريخته و در دستگاه با توان  300در روش مايکروويو نيز 

های استخراج شده مانند روش تقطير با آب جمع آوری و نگهداری دقيقه قرار داده شد. اسانس 10درجه سانتی گراد به مدت 

 شد.

 نتايج

ها از گياهان، نقطه شروعی دهد و آماده سازی عصارهاستخراج اولين مرحله اساسی را در تحقيقات گياهان دارويی تشکيل می

های مختلف استخراج به طور وسيعی به منظور بدست برای جداسازی و خالص سازی اجزای شيميايی در گياهان هستند روش

ها از گياهان ررسی شدند. تقطير با ماکروويو، يک فن آوری، جهت استخراج سريع اسانسآوردن چنين ترکيبات با ارزشی ب

 باشد.معطر و دارويی می

ترکيب در روش  13بوسيله روش تقطير با آب و   .Hyssopus officinalis Lهترکيب در اسانس گيا 13در اين آناليز 

ز هر دو روش تفاوت چشمگيری با هم ندارند، اما نوع و درصد مايکروويو بدست آمد. اگرچه تعداد ترکيبات شناسايی شده ا

ترکيبات در هر روش با روش ديگر تفاوت قابل توجهی دارند. در بين ترکيبات مشابه، در روش تقطير با آب بتاپينن، سيس 

، 13/3ترتيب مايکروويو اين ترکيبات به درصد است ولی در روش  18/1و  13/54،  35/30پينوکامفن و المول به ترتيب 

( در روش تقطير با مشاهده می %31) ترکيب ترانس پينوکامفن درصد می باشد.در بين ترکيبات غير مشابه ، 48/3و  51/31

( و دی %44/4شود که اين ترکيب در روش تقطير با امواج مايکروويو ديده نمی شود همچنين ترکيبات اورتومنتاترين ) 

 آب وجود ندارد. ( در روش تقطير با %91/1جرماکرن )

دهد بزرگترين مزيت استخراج ماکروويو نسبت به تقطير با آب علاوه بر اينکه درصد بازده استخراج بيشتری را بدست می

توان از اين روش برای جداسازی اسانس استخراجی استفاده نمود.مزيت ديگر ماکروويو  نسبت به انتخابی بودن آن است و می

باشد. از نظر انرژی، ماکروويو ساعت( می 5دقيقه در مقابل  10جويی در انرژی و زمان استخراج ) تقطير با آب از نظر صرفه

شود کند. از طرفی در دو روش تقطير با آب و ماکروويو از حلال آب استفاده میانرژی کمتری را نسبت به کلونجر مصرف می

دهد که تقطير با ماکروويو نشان دهنده اين نتايج نشان می که سازگار با محيط زيست است. ماکروويو فن آوری سبز است. همه

 يک پروتکل و جايگزين عالی برای توليد اسانس از مواد گياهی است.
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Comparison of components of Hyssopus officinalis L. essential oils extracted by two 

methods 

Abstract 

Hyssopus officinalis L. is an important medicinal plant grows in central and southern Europe, 

western Asia, North Africa and Iran in jungles of Mazandaran and Gilan and height of Alborz 

and Semnan. 

Extraction is the first basic step in the research of medicinal plants and preparation of the 

extracts of the plant is the starting point for the separation and purification of chemical 

components. 

In this study, the essential oils composition of aerial parts of Hyssopus officinalis L. extracted 

by two methods, hydrodistillation and microwave. Chemical composition of essential oils 

obtained from Hyssopus officinalis L. were analyzed by gas chromatography-mass 

spectrometry (GC-MS). 

31 compounds obtained in essential oil of Hyssopu sofficinalis by hydrodistilled method and 

36 compounds in microwave method. 

It was found that hyssop essential oil in hydrodistilled method contained cis-Pinocamphone 

(45.32%), trans-Pinocamphone (18.00%), β-pinene (10.24%) and elemol (3.87) as major 

components and in microwave method, contained cis-Pinocamphone (63.48%), elemol 

(6.67%), ortho-Menthatriene (5.55%) and bicyclogermacrene(4.43%) as major components.  

 

Key words: “Hyssopus officinalis L.”, “GC-MS”, “pinocamphone”, “essential oil” 
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 آب و ماکروويو تقطير با  . ترکيبات مشابه دردو روش3جدول 

B A  رديف  نام ترکيب  

0.05  0.63  α-Pinene  1  

0.32  2.04  Sabinen  2  

1.36  10.24  β-Pinene  3  

0.28  1.27  β-Myrcene  4  

0.34  0.3  α-Terpinene  5  

0.54  1.82  β-Phellandrene  6  

0.27  0.45  β-trans-Ocimene  7  

0.16  0.6  γ-Terpinen  8  

63.48  45.32  cis-Pinocamphone  9  

1.81  1.66  Myrtenol  10  

1.75  0.66  β-Bourbonene  11  

1.31  0.56  β-Caryophyllene  12  

1.04  0.25  Alloaromadendren  13  

0.2  1.32  β-Cubebene  14  

4.43  2.09  bicyclogermacrene  15  

6.57  3.87  Elemol  16  

0.48  0.4  Spathulenol  17  

0.24  0.35  γ-Eudesmol  18  

0.49  0.36  δ-Cadinene  19  

0.52  0.49  α-Eudesmol  20  
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  آب و ماکروويو تقطير با  . ترکيبات غير مشابه در دو روش3جدول 

B  A  رديف  نام ترکيب  

-  0.28  Heptane, 3methyl-  1  

-  1.55   Octane  2  

-  0.41  α-Thujene  3  

-  0.14   Camphene  4  

-  0.29  Decane  5  

-  0.47  trans-Sabinene hydrate  6  

-  0.46  Linalol  7  

-  3.16  1(7),3,8-o-Menthatriene  8  

-  18  trans-Pinocamphone  9  

-  0.4  α-Terpinol  10  

-  0.17  Bicycloelemene  11  

0.05  -  α-Phellanderene  12  

0.06  -  α-Terpinene  13  

0.71  -  cis-Sabinene hydrate  14  

0.47  -  Thujone  15  

5.55  -  1(7),5,8-o-Menthatriene  16  

0.39  -  1,5,5-Trimethyl-6-methylene-cyclohexene  17  

0.17  -  β-Elemene  18  

0.83  -  Methyleugenol  19  

0.15  -  Germacrene D  20  

0.27  -  Humulene  21  

3.93  -  D-Germacrene  22  

0.15  -  Aromadendrene  23  

0.27  -  alpha-amorphene  24  

0.26  -  β-Cadinene  25  

0.11  -  γ-Gurjunene  26  

0.16  -  Ledol  27  

 :A روش کلونجر

 :B روش مايکروويو
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