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Abstract 

Introduction: The overuse of synthetic drugs, particularly in developing countries, has led to 

increased drug resistance in human and plant pathogens. As a result, plant-derived secondary 

metabolites—such as alkaloids, terpenoids, tannins, and flavonoids—are being explored as 

potential alternatives for combating microbial and pest resistance. Bitter olive (Melia 

azedarach) is a rich source of bioactive compounds, and its fruit is hypothesized to possess 

antimicrobial and insecticidal properties. This study aimed to extract and evaluate the 

disinfectant and insecticidal effects of a hydroalcoholic extract from bitter olive fruit.   

Materials and Methods: Bitter olive fruits were collected, prepared, and extracted using 

maceration and rotary evaporation techniques. Antimicrobial and antifungal activities were 

assessed through standard microbiological assays, with bacterial cultures grown on nutrient 

agar and fungal cultures on potato dextrose agar (PDA). The minimum inhibitory concentration 

(MIC) and minimum bactericidal concentration (MBC) were determined via the serial 

microdilution method. Tested microorganisms included Escherichia coli, Pseudomonas, and 

Staphylococcus for antibacterial activity, and Aspergillus niger, Aspergillus flavus, Fusarium 

oxysporum, and Rhizopus stolonifer for antifungal activity. Additionally, the contact toxicity 

of the extract was evaluated against Drosophila melanogaster in vitro.   

Results and Discussion: The findings revealed that bitter olive fruit extract exhibits potent 

disinfectant and antibacterial properties, attributed to bioactive compounds such as oleuropein, 

phenolics, and fatty acids. The extract effectively inhibited the growth of various bacterial and 

fungal strains and demonstrated notable insecticidal activity. This study suggests that bitter 

olive fruit could serve as a natural and sustainable source for producing disinfectants, 

fungicides, and insecticides. The outcomes may contribute to the development of eco-friendly 

hygiene products, reduce reliance on synthetic chemicals in agriculture, and offer safer 

alternatives for healthcare applications.   

Keywords: Pesticide, Insecticide, Bitter olive (Melia azedarach), Disinfectant, Antimicrobial 

activity, Agricultural applications. 
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 چکیده

به دلیل استفااده بی رویه از دارواا  منتنی ی به وی ه در وشتیراا  در حاو عیستاه با ا متاومت دارویی مفادد در : مقدمه

اتا و آلكتالیییتداتا، عرپنیییتداتا، عتاننگیتااتان نریر  اتا  اتانییته  مفتابیلیتت، از این رو  استتتتاتا  انستتتانی و گیتاای شتتتدهپتاعینن

  زیفین علخ  شتتتینتد. گیتاهاتا مسستتتی  میجهتت از بین بردن آفتاو و میكرو   عیان بتهمیبته  نیان منع  مایتد   ییتداتا  فلاونی

(Melia azedarach)  خیاص ضتتتد اینی  رود مییه آن دارا نفرار میااستتتت ن یک منع  غنی از عرویعاو طعیای  به  نیا

مییه زیفین علخ  ایدروالكلی  نتاره   وننده و ضتدحشترهضتد اینیو اار . این عستیق به استفررا  باشتدوننده و ضتدباوفریایی  

آور  و پس از آماده ستاز ،  با استفااده از رو  اا  زیفین علخ جم در این مطالاه، ابفدا مییه  ها:مواد و روشپرداخفه استت. 

صیرو   به رو  اا  اسفاندارد  اا  ضدمیكروبی، ضدقارچی و ضد حشرهشد. سپس، عستگیر   ناره خیساندن و روعار   

. شتد انجام (PDA)وشتت باوفر  رو  مسی  نیعرینت آگار و وشتت قارر رو  مسی  دوستفروز آگار ستیی زمینی . گرفت

. در با استتفااده از رو  میكرو رقت ستتریاو عایین شتتد (MBC)حداقل غلرت باوفر  وش   (،MIC)حداقل غلرت بازدارنده  

استت. برا  عستت  و استفافیلیویوی  استفااده شتده این عستیق برا  عستت ضتد میكروبی از باوفر  اشترشتیاولا ، ستیدومینا 

از    Aspergillus niger ، Aspergillus flavus , Fusarium oxisporum , Rhizopusاتا قتاررضتتتتدقتارچی 

stolonifera  ستمیت عماستی  نتاره مییه زیفین علخ رو امچنین ستفااده شتد.  اDrosophila melanogaster    در شترای

  .آزمایشگاای انجام شد
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عرویعاو فااو مانند اولئیرپئین، عرویعاو فنیلی و استتتیداا  بدلیل وجید زیفین علخ  نفایج نشتتتان داد وه  نتتتاره مییه :  نتایج

اا  میكروبی نشتان داد وه این  نتاره قادر به . آزمایشباشتدمیوننده و ضتدباوفریایی قی  دارا  خیاص ضتد اینی ،چر 

داد وه مییه . این عستیق نشتان میاستتوشتی  حشترهامچنین خاصتیت    و باوفر  اااا  مرفلف از جمله  مهار رشتد باوفر 

اا  طعیای میرد و حشتره وش  ااوش، قاررااونندها  عیلید ضتد اینیعیاند به  نیان یک منع  طعیای و مؤار برزیفین علخ می

اا  طعیای و امچنین به عیلید و بهداشتفی و ضتد اینی ونندهعیاند به عیستاه مسنتیااستفااده قرار گیرد. نفایج این مطالاه می

شتتیمیایی م تتر در  در برش وشتتاورز  ومک وند و به وااش وابستتفگی به میاد  طعیایوش  وش و حشتترهو آفتمسنتتیا

 .صنات بهداشت و درمان نیز منجر شید

  .وشاورز ضد میكروبی، ضد اینی وننده، زیفین علخ، وش، حشره ،وشآفت  کلمات کلیدی:
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 مقدمه

خیاص   بااا  گیاای  از دوران باسفان، بسیار  از گینه  ا  طیانی دارد.سابته  ،عیس  بشر  طعیایاا   اسفااده از گیاه و فرآورده

اا، فلاونیییداا، استتفروییداا، گلیكیزیداا، ستتاپینین ، زیرا دارا  مفابیلیت اا  اانییه مرفلای ماننداندگزار  شتتدهدارویی 

مسنتیاو طعیای بدستت  گیرند.میزا میرد استفااده قرار امل بیمار یاا استفند وه برا  معارزه با   عرپن  و  اا، آلكالیییدااعانن

آمده از گیااان، حییاناو و میاد مادنی استتا  درمان بیمار  اا استتفند.  استتفااده از گیااان و فرآورده اا  آنها از دیرباز در 

گیااان، منع  بییستتنفز مجمی ه وستتیای از مفابیلیت اا  اانییه استتفند وه در واق  پایه  طی ستتنفی میرد عیجه بیده استتت.

ر  از دارواا  عجار  و امچنین دارواا  گیاای را عشتكیل می داند. قستمت اا  مرفلف گیااان از جمله ب،ر، ریشته، بستیا

( درخفی از Melia azedarachزیفین علخ با نام  لمی ) ستتاقه، گل را می عیان جهت ستتنفز گیااان دارویی استتفااده ورد.

زیفین، شاو زیفین و در مازندران زیفین علخ، سنجد علخ، سنجد وحشی، زیفین  وه در گیلان علره  است   Meliaceaeخانیاده  

شتید. وحشتی، در نیر، شتاو پستفانه، شتاو ستنجان، در رامستر، دییزیت، در عهران ستنجد علخ و در آستفارا زیعیل آغاجی نامیده می

این درخت  .نیمه گرمستیر  داردزیفین علخ بیمی مناطق گرمستیر  آستیا استت وه گستفرده وستیای در وشتیراا  گرمستیر  و  

این درخت   در فیلیپین، آمریكا، برزیل، آرنانفین، بسیار  از وشیراا  آفریتایی و وشیراا   ربی با پراوندگی باا وجید دارد.

 ز خیاص جالی عیجه گیاها (.1) بیمی استتفرالیا و جنی  شتترقی آستتیا بیده و العفه در نیاحی شتتماو ایران به وفیر وجید دارد

 (.2) وش و خاصیت دف  آفاو به دلیل وجید لیمینییید آزادیراخفین اشاره وردعیان به ضد میكرو ، حشرهمی فین علخزی

عرویعاو فیفیشتیمیایی، امچنین فاالیت ضتدباوفر  و ضتدسترطان اندام ایایی گیاه  2019انجام شتده در ستاو    اا در بررستی

زیفین علخ میرد بررستتی قرار گرفت. آنالیز وروماعیگرافی مای  با وارایی باا و وروماعیگرافی ایه نازن نشتتان دانده عرویعاو 

لاونییید، ستاپینین، عانن، آنفراوینین و آمینیاستیداا در  نتاره مفانیلی گیاه وجید فیفیشتیمیایی مانند استفرویید، آلكالییید، فنیو، ف

اا داشتفه و دارد. نفایج نشتان داد وه  نتاره مفانیلی زیفین علخ دارا  خیاص فیفیشتیمیایی قابل عیجهی نستعت به ستایر  نتاره

  (.3) عیان از آن برا  خیاص ضدسرطانی و ضدمیكروبی اسفااده وردمی

عیانند به  نیان طردوننده حشتراو  مل ونند. اا و استیداا  چر  استت وه میاا، وفینن علخ حاو  عرویعاعی مانند الكلزیفی

وشتی دارد. و به دلیل وند به این دلیل خاصتیت حشترهاین عرویعاو ممكن استت بی  خاصتی داشتفه باشتند وه حشتراو را دور می

ییداا خیاص ضد میكروبی و ضدقارچی دارند. این عرویعاو می عیانند به مهار رشد اا و فلاونیپلی فنیووجید عرویعاعی مانند 

اا و قارر اا ومک ونند. ستتمیم گیاای عرویعاعی استتفند وه به  نیان مفابیلیت اا  اانییه عیلید می شتتیند و از نرر باوفر 

شتیمیایی آنها استت وه به آلكالیییداا، خیاص، مشتابه ستمیم باوفریایی خار  ستلیلی استفند.  ملكرد آنها بر استا  ستاخفار 

ستتاو گ،شتتفه، به دلیل  15طی گلیكیزیداا، پروعئین اا، اگزااو، آنفی ویفامین اا، عانن اا، اعر و غیره طعته بند  می شتتیند.  

نگرانی اا  زیستتت مسیطی و متاومت جمایت حشتتراو در برابر میاد شتتیمیایی مامیلی،  لاقه به حشتتره وش اا  گیاای 

وش، ارووش و دف  وننده در برابر اا  مرفلف گیاای دارا  خنیصیاو عرمروغن اا  استاستی از گینهیاففه استت.  افزایش
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   عاریرچه شتیند. اا  مرفلف حشتراو استفند و به  نیان ستمیم دف  آفاو ستازگار با مسی  زیستت درنرر گرففه میگینه

اا از عرویعاو و در آن ستتاو. گرددد باز میلابه ازارستتاو قعل از میوش  استتفااده از عرویعاو گیاای و شتتیمیایی به  نیان آفت

 نتتاره اا  طعیای م ل نمک،  نتتاره عنعاوی، فلال قرمز و ستتایر میاد برا  چنین ادفی استتفااده می شتتد. ارعش ناپلئین  

آرستنیک بدون منای برا  اا  اخیر نات، فلزاو ستنگین و بردند. عا ستاواا  گل داوود  را برا  ونفرو شتپش به وار میخرده

اایی وجید دارند وه در صتیرو استفااده به جا و ر ایت اصتیو وشآفت .شتدنداا  ارز به وار گرففه میاا و  لفونفرو آفت

  (.4) بهداشفی ومفرین خطر را دارند

 بر  ااند. آنبررستی قراردادو آ  میرد لابا استفااده از حرا اار ضتدحشتره  نتاره زیفین علخ   1396ستهرابی و امكاران در ستاو 

بررستی آبی،  اا  خرما در  نتاره  زمایشتاو زیستت ستنجی با رو  غیطه ورستاز  مییهآبا استفااده از  و رو  ونه عارعن خرما

 مستتان بستیار  ااراو امچنین (.5)  . براستا  نفایج،  نتاره زیفین علخ خاصتیت ونه وشتی ونه عارعن خرما رو داشتتنمیدند

اا  مفانیو، اعانیو و آ  میرد بررستی قرارداده و بر رو  قارر اا  ولارگ زیفین علخ با استفااده از حضتد قارچی  نتاره ب

وو ، و واندیدا آلعیكنز با استفااده از رو  انفشتار آگار لاآستپرنیلی  نایجر، آستپرنیلی  فمرفلف نریر مااستزیا فیرفیر،  

لی برگ و مییه زیفین علخ دارا  اار ضتد واندیدایی بیده و  نتاره آبی فایج این مطالاه نشتان داد وه  نتاره الكن. وردندبررستی  

با زیفین علخ   ااراو ضتد میكروبی  نتاره برگ  در پ واشتی دیگر (.7و6) مییه زیفین علخ اار ضتد قارچی ومی را نشتان داد

اشتتت پاعینن انستتانی از جمله اا  مفانیو، اعانیو، پفرولییم اعر و آ  میرد بررستتی قرار داده و بر رو  ولااستتفااده از ح

، با استفااده از رو  انفشتار چاه آگار و حداقل غلرت بازدارنده  اشترشتیاولا ، استفافیلیویوی  اوریی ،  باستیلی  اا باوفر 

زا نشتتان دادند، اما  نتتاره آزمایش انجام دادند. نفایج نشتتان داد امه گیااان فاالیت قابل عیجهی در برابر امه  یامل بیمار 

با عیجه به عستیتاو انجام شتده و اامیت خیاص میاد میاره میجید در گیاه زیفین علخ، در  .(7) حداو ر اار را نشتان داد یالكل

 گردد.وشی  ناره ایدروالكلی مییه زیفین علخ در ایران بررسی میعستیق حاضر خیاص ضد میكروبی، ضد قارچی و حشره

 هامواد و روش

روز خشتک  3اا  علخ مفالق به شتهر متد  قم از استفه جدا شتد و در دما  اعاه به مدو زیفین :تهیه پودر میوه زیتون تلخ

 .گردیدپیدر سپس  و

ستی ستی آ   30 وستی ستی مفانیو  120 به امراهگرم پیدر مییه زیفین علخ  71/28  :میوه زیتون تلخهیدروالکلی تهیه عصااره  

متطر دور اوو خیستاندن انجام شتد و ار چند ستا ت یكعار ام زده شتد. سته روز باد  نتاره با استفااده از واغ،صتافی صا  شد 

ا  عیره ریرفه شتد. این امر ار سته روز یكعار عا ستی ستی مرلیع  نتاره با آ  و مفانیو حاصتل شتد و در بطر  شتیشته 85و 

دقیته با دما   25مرلیع  نتاره با آ  و مفانیو با استفااده از دستفگاه روعار  به مدو   ستی ستی 215سته مرععه انجام شتد و 

اا  آنفی باوفریایی و ضتد ستی ستی  نتاره عام به رنس  ستلی آماده برا  انجام عستت 14درجه ستیلستیی  عیلیش شتد و  100
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روز در آون با دما  بین  دو ستی ستی  نتاره به مدو 8قارچی و ضتد حشتره شتد. و برا  عستت ضتد میكروبی و ضتد حشتره  

 درجه سانفی گراد خشک شد. 50-60

وشتت خال  باوفر  رو  مسی  نیعرینت آگار نگهدار  شتد و ار وشتت باوفریایی با زیر وشتت منرم : تسات ضادمیکروبی

وبی درجه ستتانفیگراد نگهدار  شتتد. فاالیت ضتتد میكر 4رو  امان مسی  نگهدار  و قعل از استتفااده در آزمایش در دما  

 نتاره با رو  انفشتار چاه آگار میرد ارزیابی قرار گرفت. برا  رو  انفشار چاه آگار، حساسیت ضد میكروبی بر رو  مسی  

آگار( در صتتاساو پفر  آزمایش شتتد. در این عستیق برا  عستتت ضتتد میكروبی از باوفر  اشتترشتتیاولا ،  -جامد ) آگار

 .  و اسفافیلیویوی  اسفااده شدسیدومینا

وشتت خال  قارر رو  مسی  دوستفروز آگار ستیی زمینی )پی د  آ( نگهدار  شتد و ار وشتت قارچی با : ارچیتسات ضادق

درجه ستانفیگراد نگهدار  شتد. فاالیت  4زیر وشتت منرم رو  امان مسی  نگهدار  و قعل از استفااده در آزمایش در دما  

گرم بر میلی 39برا  سنجش ضدقارچی از آگار می،    .تضتد قارچی  نتاره با رو  انفشتار چاه آگار میرد ارزیابی قرار گرف

اا  آستپرنیلی  فلاوو ،  در این عستیق برا  عستت ضتدقارچی از قارر  لیفر پی د  آ برا  رشتد ولنی ستطسی استفااده شتد.

 آسپرنیلی  نایجر، فیزارییم اوسیسپیرییم و رایزوپی  اسفااده شده است.

ستمیت عماستی  نتاره مییه زیفین علخ رو  حشتره در شترای  آزمایشتگاای انجام شتد. بدین صتیرو وه در :  تسات ضادحشاره

میكروگرم بر میلی لیفر( در عیمار شتااد نیز از آ  متطر استفااده شتد.   80و   50  10غلرت مرفلف  نتاره )  3ار آزمایش، از 

به طیر جداگانه داخل پفر  قرار داده شتد. در ار واغ،اا  صتافی با غلرت اا  مرفلف  نتاره آغشتفه و پس از خشتک شتدن 

ستا ت شتمار  و اعت  36حشتره وامل را در وست  واغ، صتافی قرار داده و عاداد حشتراو مرده پس از زمان  12پفر  دیش 

عشتری  حشتراو مرده،  دم بروز  كس الامل در پااا و شتاخک اا در صتیرو عسریک به وستیله قلم می بیده  ملان شتد. 

 به  نیان حشره الگی اسفااده شد. ملانیگاسفر مگس دروزوفیلان عستیق از در ای است.

 

 نتایج
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 یلباوفر  اشترشتیاوالف( و  1)شتكل  نتاره ایدروالكلی زیفین علخ بر رو  باوفر  ستیدومینا   :  نتایج تسات ضادمیکروبی

 نتاره ایدروالكلی زیفین علخ  امچنین . را نشتان دادمیلی مفر عاایر ضتدمیكروبی مفیستطی  10با االه  دم رشتد   ( 1)شتكل 

 . ( 1)شكل  را نشان دادعاایر ضدمیكروبی مفیسطی   نیز میلی مفر 15وی  با االه  دم رشد بر رو  باوفر  اسفافیلیوی

 

 وی استفافیلیوی) ( و   اشترشتیاولا )الف(،   ستیدومینا یفین علخ بر رو  باوفر  : اارضتدمیكروبی  نتاره مییه ز1شتكل  

.) ( 

اتا  در این عستیق برا   :نتایج تسات ضادقارچی قتارر  از  عستتتتت ضتتتتدقتارچی 

اا  انجام شده طعق بررسی آسپرنیلی  فلاوو ، آسپرنیلی  نایجر، فیزارییم اوسیسپیرییم و رایزوپی  اسفااده شده است.

 اار  نداشت.   فیهاابر قاررزیفین علخ  ناره ایدروالكلی گیاه  2شكل 

 

 

 

 

 

 ب ج  الف

 ب الف
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: اارضتتدقارچی  2شتتكل  

 ) (،   Aspergillus flavus     )الف(،  Fusarium oxisporumاتا    مییه زیفین علخ بر قتارر  ایتدروالكلی   نتتتاره

Aspergillus niger ) (  وRhizopus stolonifera .)د( 

ستا ت عمام  36در این عستیق این عستت بر رو  مگس ستروه ملانیگاستفر انجام شتد. باد از گ،شتت : نتایج تسات ضادحشاره

 (.3)شكل از بین رففه بیدند  لیفرمیكروگرم بر میلی 80و   50، 10اا  سروه در غلرت مگس

 
 لیفر.میكروگرم بر میلی 80و  50، 10در سه غلرت  اارضدحشره  ناره مییه زیفین علخ  بر مگس سروه: 3شكل 

 بحث

در   .( انجام شتدMelia azedarach)  ضتدمیكروبی، ضتدقارچی و ضتدحشتره  نتاره مییه زیفین علخ  در این پ واش عاایر

 ونیییتد وتللا، میزان ف  (گرم گتالیتک استتتیتد بر گرم گیتاه  میلی)  82/7 نتتتاره مفتانیلی برگ زیفین علخ میزان عرویعتاو فنلی وتل 

  ،عرمین زده شتتد   %72/42  اوستتیدانی پیستتت درخت زیفین علخ  آنفی و فاالیت  (گرم وییرستتفین بر گرم گیاه میلی( 532/0

اا  طعیای در دارواا برا  بهعید  ملكرد ستتیستتفم آنفی اوستتیدان آنفی اوستتیدان عیان به  نیان مناب  بنابراین، از این گیاه می

اا  آلی طعیای ا  از میلكیوگیاه زیفین علخ شتتامل دستتفه. (8) اا  آزاد در بدن استتفااده ورددرونی و وااش ستتطر رادیكاو

باشتتد. عرویعاو مرفلای در  نتتاره برگ زیفین علخ از اا میونیییداا، عرپنیییداا، استتفروییداا، استتیداا و آنفراوینینلامانند ف

 -3(،  د  عرپن)فیفیو ستیفیاستفرو،  -، بفا(فیفیاستفروو)ومپ استفروو   ، استفیگماستفروو،(ونیییدلاف)جمله ومپاروو، وییرستفین 

 د ج 
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 واروعن، عیویفروو -، بفا)آلكانیییک اسید- nد)، اگزادوانیک اسید ، پنفادوانیییک اسی(ایدرووربن آلكان)مفیل دوان، اپفادوان  

شتتناستتایی  )عرپن الكلی(اوو  -1-اگزادون-2-عفرامفیل  -3،5،11،15و  )عر  عرپن(ایكیستتانیو 1-و ستتاویلن،  (E)ویفامین  

عرویی شتناستایی شتد وه بیشتفرین میزان آنها مربیع به وییرستفین  48در  نتاره مفانیلی زیفین علخ   .(9)( 1-2)شتكل   استتشتده

باشتتتد. این  می  (3/43%)اووفادواعر  انیییک استتتید   9،12،15  و   (%49/15)پالمفیک استتتید   (،%04/11)فیفیو  (،  %16/47)

برخی لیمینیییداا  میجید در  .دافش وعد  و آنفی ایستفامینیک استفنوش، مسعرویعاو دارا  خاصتیت ضتد الفهابی، حشتره

 (.10و  3) دشیند، عرویعاو سمی اصلی این گیاه اسفنامیده مین  2Bو   1A ،2A ،1Bزیفین علخ وه ملیاعیوسین 

 ، ستیدومینا  و لادر این عستیق برا  عستت ضتد میكروبی از باوفر  اشترشتیاو   :اثرضادمیکروبی عصااره میوه زیتون تلخ

استتت. نفایج نشتتان داد وه  نتتاره ایدروالكلی زیفین علخ بر رو  باوفر  ستتیدومینا  و   استتفااده شتتدهاستتفافیلیویوی  

میلی مفر  و عاایر  15میلی مفر و بر رو  باوفر  استتتفافیلیویوی  االه  دم رشتتتد  10اشتتترشتتتیاولی با االه  دم رشتتتد 

به معارزه با باوفر  اا، قارر اا و ویرو  اا   ضتتدمیكروبی مفیستتطی نشتتان داد. زیفین علخ حاو  عرویعاعی استتت وه میفیانند

. نمایداا جلیگیر  وش می عیانند به عتییت ستیستفم ایمنی بدن ومک ونند و از بروز  اینتومک ونند. این خیاص میكرو 

م تتر  اا عیانند فاالیت ضتتد میكروبی خیبی در برابر باوفر اا  زیفین علخ میاند وه  نتتارهبرخی از مطالااو نشتتان داده

اا و فالینیییداا استت وه خیاص ضتد میكروبی دارند. این عرویعاو می فنیوداشتفه باشتند . زیفین علخ حاو  عرویعاعی مانند پلی

استانس و  نتاره گیاای زیفین علخ از طریق چندین مكانیستم   رودچنانچه احفماو می  .اا ومک ونندعیانند به مهار رشتد باوفر 

عرویعاو فااو مانند اولئیروپئین و ایدرووستی عیروستیو میفیانند به ،  باشتد؛ آستیی به غشتا  ستلیلیفاالیت ضتد میكروبی داشتفه  

اا مفنتل شتده و با ا افزایش نایذپ،یر  و نشتت میاد داخل ستلیلی شتیند. این امر منجر به اخفلاو در غشتا  ستلیلی باوفر 

علخ قادر    فینیاستانس ز ی:ستلیل یارهیمهار ستنفز دعاادو استمز ، از دستت رففن میاد می،  و در نهایت مرگ ستلیو می شتید.  

و   فیضتا یستلیل یارهید لیامر منجر به عشتك نیتش دارند. ااا ن  باوفر یستلیل یارهیاستت وه در ستنفز د ییاا میبه مهار آنز

عرویعاو فنلی میجید در   :مهار ستنفز پروعئین  .شتید  یم  زبانیم  یمنیا ستفمیو ست  یطیاا به  یامل مس  حستا  عر شتدن باوفر

اسانس و  ناره زیفین علخ می عیانند با مهار ریعیزوم اا  باوفر  اا، سنفز پروعئین را مرفل ونند. این امر منجر به اخفلاو در 

میجید در استانس  یفنل عاویعرو  :فلز   اا ینیومپلكس با   لیعشتك ملكرداا  حیاعی ستلیو و در نهایت مرگ آن می شتید. 

  اا میآنز تیعیانند فاال یومپلكس اا م نیداند. ا  لیمانند آان و مس ومپلكس عشك   فلز   اا ینیعیانند با   یعلخ م فینیز

عرویعاو فااو میجید در استانس  : . مهار عشتكیل بییفیلماا را مرفل ونند  باوفر یستلیل ستمیوابستفه به فلز را مهار ورده و مفابیل

بییفیلم بتاوفریتایی را مهتار وننتد. بییفیلم اتا ایته اتا  مستافری استتتفنتد وته بتاوفریهتا را در برابر زیفین علخ می عیاننتد عشتتتكیتل  

زیفین علخ   ااراو ضتد میكروبی  نتاره برگ  در پ واشتی دیگر  دارواا  ضتد میكروبی و ستیستفم ایمنی بدن مسافرت می ونند.

میرد بررستی قرار داده و بر رو  اشتت پاعینن انستانی از جمله اا  مفانیو، اعانیو، پفرولییم اعر و آ  ولابا استفااده از ح را
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، با استفااده از رو  انفشتار چاه آگار و حداقل غلرت بازدارنده آزمایش اشترشتیاولا ، استفافیلیویوی ،  باستیلی  اا باوفر 

 . (7)   زا نشان دادندیمارفاالیت قابل عیجهی در برابر امه  یامل ب گیاه  ناره الكلینفایج نشان دادند انجام دادند. 

آستپرنیلی  نایجر، آستپرنیلی  اا  در این عستیق برا  عستت ضتد قارچی از قارر: اثرضادقارچی عصااره میوه زیتون تلخ

 استت. نفایج نشتان داد وه  نتاره ایدروالكلی زیفین علخ بر رو ستفااده شتدهافیزارییم اوستیستپیرییم و رایزوپی  فلاوو ،  

اا ومتک وننتد. اا و ویرو اا، قاررعیاننتد به معتارزه با باوفر زیفین علخ حاو  عرویعتاعی استتتت وه میاا بی اار بید. این قارر

اتا جلیگیر  وننتد. برخی از عیاننتد بته عتییتت ستتتیستتتفم ایمنی بتدن ومتک وننتد و از بروز  اینتتوش میاین خیاص میكرو 

 .اا  م تر داشتفه باشتندخیبی در برابر باوفر   قارچیعیانند فاالیت ضتد زیفین علخ می  اا اند وه  نتارهمطالااو نشتان داده

غلامپیر  زیز  . دارند و ضتدقارچی  اا و فلاونیییداا استت وه خیاص ضتد میكروبیفنیوزیفین علخ حاو  عرویعاعی مانند پلی

اا  مفانیو، اعانیو و خ با استفااده از حلاوااراو ضتدمیكروبی و ضتد قارچی  نتاره برگ زیفین عل 1395و امكاران در ستاو 

و  وو ، فیزارییماوستتی استتپیرییملاف  نایجر، آستتپرنیلی  آستتپرنیلی   اا آ  میرد بررستتی قرارداده و بر رو  قارر

الكلی    عایج این مطالاه نشان داد وه  نارهو واندیدا آلعیكنز با اسفااده از رو  انفشار آگار  بررسی ورد.   اسفیلینیار  رایزوپی 

 (.6)  ناره آبی مییه زیفین علخ اار ضد قارچی ومی را نشان داداست و    دارا  اار ضد واندیدایی بیده  برگ و مییه زیفین علخ

 احفماا به دلیل عااوو در نیع  ناره اسفااده شده، ااراو ضد قارچی مشااده نشد.

استت. نفایج از حشتره مگس ستروه استفااده شتدهدر این عستیق برا  عستت ضتدحشتره  اثرضادحشاره عصااره میوه زیتون تلخ: 

برخی از مرده بیدند.  لیفر،  میكروگرم بر میلی 10،50،80اا  ستروه در غلرت ستا ت عمام مگس  36نشتان داد باد از گ،شتت  

عیاننتد بته  نیان طردوننتده حشتتتراو  متل وننتد. این خیاص ممكن استتتت بته دلیتل وجید عرویعتاو میجید در زیفین علخ می

اا  زیفین علخ در مسنتیاو طعیای ضتد حشتره وند. استفااده از  نتارهعرویعاو شتیمیایی خاصتی باشتد وه حشتراو را دور می

اا و استیداا  اا، وفینزیفین علخ حاو  عرویعاعی مانند الكل عرویعاو شتیمیایی  .عیاند به وااش آلیدگی حشتراو ومک وندمی

حشتتراو  مل ونند. این عرویعاو ممكن استتت بی  خاصتتی داشتتفه باشتتند وه  عیانند به  نیان طردونندهچر  استتت وه می

اخفلاو در سیسفم ؛ ونند ی مل م سمیمكان نیچند قیاز طر احفمااعلخ  فینیز یاایاسانس و  ناره گ. وندحشتراو را دور می

وه وااش ج،  میاد می،  راو، امچنین ا  حشت اا  حروفی و عی،یهوااش فاالیتصتیرو ه باخفلاو در  ملكرد  و   نتعی

اار ضد حشره  ناره مییه زیفین علخ  1395پهلیان یلی و امكاران در ساو    اا شید.به وااش رشتد و عیساه آن منجر عیاندمی

ه اا  زیستت ستنجی ببا استفااده از آزمایش ند. آنهامیرد بررستی قراردادآرد   حشتره وامل شتپشته  بربا استفااده از حلاو اعانیو  

مرگ و   نفیجه گرففنددرصتد  65درجه ستلستیی  و رطیبت نستعی  25رو  عماستی به صتیرو طرک وامل عنتادفی در دما  

اار ضتدحشتره  1396ستهرابی و امكاران در ستاو  امچنین  .(11)یابد میبا افزایش غلرت و گ،شتت زمان افزایش  حشتراو  میر

وشتی ونه عارعن   نتاره زیفین علخ خاصتیت ونهنشتان دادند رداده و  نتاره زیفین علخ با استفااده از حلاو آ  میرد بررستی قرا

 (.5)دارد خرما رو 
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 کلی نتیجه گیری

عیاند به  نیان یک جایگزین طعیای و ایمن نشتان داد وه  نتاره مییه زیفین علخ می  و ضتدحشتره اا  میكروبینفایج آزمایش

میرد استفااده قرار گیرد. این میضتیع نه عنها به حاش ستلامت انستان و مسی  وش  و حشترهوننده  برا  میاد شتیمیایی ضتد اینی

با ویایت باا    اا  طعیایوشو حشتره هونندعیاند به عیستاه مسنتیاو بهداشتفی و ضتد اینیوند، بلكه میزیستت ومک می

اا درباره  یارض جانعی میاد شتتیمیایی و متاومت باوفریایی، استتفااده از مناب  طعیای با عیجه به افزایش نگرانی .منجر شتتید

ه اامیتت اتا  میكروبی بتاشتتتد. این عستیق امچنین بت حلی پتایتدار و مؤار برا  ونفرو آلیدگیعیانتد راهمتاننتد مییه زیفین علخ می

وند وه وند و پیشتنهاد میوننده عأوید میعستیتاو بیشتفر در زمینه شتناستایی و استفررا  عرویعاو طعیای با خیاص ضتد اینی

 .مطالااو آینده به بررسی واربرداا   ملی این عرویعاو در صنای  مرفلف، از جمله بهداشت و درمان و وشاورز ، بپردازند

 تقدیر و تشکر

نامه وارشتناستی ارشتد رشتفه شتیمی دارویی استت وه در دانشتگاه آزاد استلامی قم انجام شتده استت. پایاناین متاله حاصتل  

 گردد.وسیله از مااونت پ واش و فناور  دانشگاه قدردانی میبدین
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