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Abstract 

Introduction: Portulaca oleracea purslane nanoparticles and probiotic 

bacteria, which are living and useful microorganisms, which, by 

affecting the digestive enzymes of animals and humans, inhibit 

carcinogens in the body and laboratory conditions and compounds that 

induce cancer and tumors in laboratory animals, play an effective role 

in They perform to fight cancer. The purpose of this study is to 

investigate the effect of Portulaca oleracea purslane nanoparticles and 

Lactobacillus plantarum probiotic bacteria extract on CacoII cell line on 

the expression of CASPAS8 and CASPAS9 genes. 

Materials and methods: In this study, which was conducted 

experimentally, the supernatant was isolated from the culture of 

Lactobacillus plantarum. Then, the effects of the cytotoxicity of the 

supernatant isolated from the bacteria and Portulaca oleracea purslane 

nanoparticles as well as the bacteria on the CacoII colon cancer cell line 

during The time of 24, 48 and 72 hours was checked using MTT 

method. Also, the expression of CASPAS9 and CASPAS9 genes was 

checked using Real Time PCR method. 

Results: Supernatant containing Lactobacillus plantarum bacteria 

reduces cell proliferation. The obtained results showed that the 

inhibitory percentage of Lactobacillus plantarum supernatant on CacoII 
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cancer cells, CASPAS8 and CASPAS9 genes had a significant increase 

in expression during 48 hours 

Conclusion: Lactobacillus plantarum bacteria and Portulaca oleracea 

purslane nanoparticles can be used to create a new therapeutic solution 

with high effect, low side effects, biologically safe and less expensive 

for the treatment and prevention of colon cancer. 

 

Key words: Probiotics, Lactobacillus plantarum, colon cancer, 

Portulaca oleracea, CacoII, CASPAS9, CASPAS8. 
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و عصاره باکتری  L.  Portulaca oleraceaبررسی تاثیر نانو ذرات خرفه

بر روی بیان ژن   CacoIIبر روی رده سلولی  Lactobacillus plantarumپروبیوتیک

 CASPAS 9و  CASPAS8های 

 فاطمه جمالو

 ، قم، ایرا .دانشهته اداد ام،می، واحد قم، امتتدیتر
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 چکیده

 کاه  پروعیوتیاک هاتی  و ضامنت عاتکتری   Portulaca oleraceaخرفاه   ناتنو ذرا،  :مقدماه 

هات،  هتی گوارشی حیوانات، و انسات   هتی دنده و مهیدی هستند که عت تأثیر عر انزیممیکروارگتنیسم

در داخل عد  و شارای  ادمتیشاهتهی و ترکی ات، القات کنناده ماربت  و       را دا منتر عوامل مربت 

هادف   .کنناد ، ادمتیشهتهی نقش مؤثری در جنت مقتعله عت ماربت  ایهات مای   تومورهت در حیوانت

 عااتکتری عصااتره و Portulaca oleracea خرفااه ذرا، نااتنو تااتثیر عررماایمطتلعااه حتضاار 

 هاتی  ژ  عیات   روی عار   CacoII ملولی رده روی Lactobacillus plantarumپروعیوتیک

CASPAS8 و CASPAS 9 عتشدمی. 

ایاان مطتلعااه کااه عااه صااور، تجرعاای انجااتم شااده اماات اد کشاات   در :هااتمااواد و روش

مپس اثارا، مامیت مالولی ماتی      .، متی  رویی جدا شدLactobacillus plantarumعتکتری

هات عار   همچناین عاتکتری   Portulaca oleracea نتنوذرا، خرفه شده اد  عتکتری و رویی جدا

ماتعت عات اماتهتده اد    72و24،48در ماد، دمات     CacoII روی رده مالولی ماربت  کولاو     

عات اماتهتده اد    CASPAS9 و CASPAS9هاتی همچناین عیات  ژ   .عررمی شد  MTTروش

 .مورد عررمی قرار گرفت  Real Time PCRروش 
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کاتهش تکثیار   عتعاث    Lactobacillus plantarum  متی  رویی که حتوی عتکتری :نتتیج

 (ماوپرنتتتنت محلاود رویای    ی نتتیج عه دمت امده نشت  داد که درصاد مناتر   .شوندملولی می

Lactobacillus plantarum   یهاااتی ماااربتن روی مااالود CacoII  هاااتی ، ژ

CASPAS9وCASPAS9  معنتداری داشته امت عیت متعت افزایش   48بود  در.   

 و نااتنوذرا، خرفااه Lactobacillus plantarumتااوا  اد عااتکتری ماای: گیاارینتیجااه

Portulaca oleracea  ،ک راهکتر نوین درمتنی عت تاأثیر عاتلا، عاوارض جاتن ی     جنت ایجتد ی

خطر اد نظر عیولوژیکی و هزینه کمتر عرای درمت  و همچنین پیشهیری اد مربت  کولاو   پتیین، عی

 .عنره عرد

 

 کولااو ، مااربت  ،Lactobacillus plantarum پروعیوتیااک، واژه هااای کلیاادی: 

Portulaca oleracea، CacoII   ، CASPAS8، CASPAS89   
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 مقدمه-5

 تعتدد عن ود عرای که هستند خطری عی و دا عیمتری غیر دنده، هتی میکروارگتنیسم هت پروعیوتیک

 خاود  میزعات   م،مت روی خوعی واثرا، شوند می تجویز گوارش، دمتهته در ویاه عه ، میکروعی

 و کتوکوکاو  لا لاکتوعتمایلو ،  هاتی  گوناه  متنناد  امایدلاکتیک،  هتی عتکتری.گذارند می جتی عر

 قارار  اماتهتده  مورد غذایی هتی مکمل عنوا  عه که هستند هتیی پروعیوتیک منمترین عیهیدوعتکتریوم

 تناتجم  کتهش روده، pH کتهش جمله اد متتل)، هتی مکتنیسم بریق اد هت پروعیوتیک. گیرند می

 ایان . کنناد  مای  اعماتد  را خاود  مهیاد  اثرا، میزعت ، ایمنی پتمخ اص،ح و دا عیمتری هتی ارگتنیسم

 انتای  و هات  ویتاتمین  متنناد  ترکی اتتی  و پیچیاده  هتی مولکود گوارش، عه کمک عر ع،وه هت عتکتری

 .عتشند می مهید عد  عرای که کنند می تولید را متتل) هتی عیوتیک

 خااتنواده اد مااتله یااک و علهاای گیااتهیPortulaca oleracea  علماای نااتم عاات خرفااه

Portulacaceae شارای   عات  منتبقی در خرفه گیته[. 2, 5]امت متتل) گونه 53 و جنس 25 عت 

 [.0]کند می رشد نیز مغذی مواد کم ود و دار شوره خشاکی، مثال هوایی و اب

 پااروتئین،  کرعوهیاادرا،،  شتمل گیته این متتلا) هاتی قسمت در موجود شیمیتیی ترکی ت،

 ،فی ر،کاوانزیم A ،E،Cهاتی  تمینویتا  و فسهر،مالنیوم  اهان،  پتتمایم،مدیم،منهنز، روی، کلسایم،

Q10ضااااااااااااااااروری هااااااااااااااااتی امینااااااااااااااااه ،امااااااااااااااااید 

چرب،امتروییدهت،نو متکتریدهت،متپونین،الکتلوییدهت،امیدهتی ،الهتتوکوفرود،گلوتتتیو ،کتروتن،پلی

 خاتنواده  جز که هستند خرفه در موجود ترکی ت، دیهر اد ف،ونوئیدهت. امت دوپتمین و نهرین راپی

 عاه  تاوا   مای  گیاته  ایان  در موجاود  ف،ونوئیادی  ترکی اات،  جمله اد. ندای می شمتر عه هت فنود پلی

 دلیال  عاه  کاارد،که  اشااتره  ژنیساتین و ژنیساتئین لوتئولین، اپیجنین، کاتمهرود،میرمتین، کرمتین،

 فعتلیاات  دارای اننات  عا،وه،  عاه . اند شده شنتخته شت  رادیکتلی ضد یت اکسیدانی انتی خصوصیت،

 اد عنااوا   عاه  کاه هستناد ترکی اتتای یت هت ماولکاود هت، اکسیادا  تند. انتایهس نیاز التناتعی ضاد

 حیاتتی  هاتی  مولکاود  ماتیر  عاه  توانند می هت رادیکتد این.کنند می عمل اداد هتی   رادیکتد عرنده عین

 .(5, 4شوند  اننت عملکرد رفتن دمت اد عتعث و رمتنده امیب
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 مواد و روش هت-2

 عتکتری مویه تنیه-2-5

 اد ATCC 54957مرعوباه  هاتی  شنتمنتمه عت Lactobacillus plantarum عتکتری مویه

 .  شد تنیه تنرا  ژنتیک ذختیر مرکز

   عتکتری کشت-2-2

 هاود  دیار  اماتریل،  کتم، صور، عه Lactobacillus plantarum عتکتری حتوی کپسود

 تات  ریتتاه  کپساود  و در ممپلر توم  را MRS اختصتصی محی  اد مقداری و کرده عتد لامینتر

 کرده ختر  ممپلر توم  کپسود اد را عتکتری حتوی محی  مپس شود، حل محی  داخل کپسود

 ماتعت  43 ماد،  عاه  شایکر  انکوعاتتور  در را ارلان  شاد ،  اضتفه MRS محی  حتوی ارلن عه و

 .درجه قرار داده شد 07 دمتی درانکوعتتوردر

 0333 دور عات  متنتریهیوژ در را عتکتری و شتک محی  حتوی لوله عتکتری، متتعولیت تنیه عرای

 اد امتهتده عت را ا  اعتدا.امت عتکتری متتعولیت حتوی رویی محلود شد، داده قرار دقیقه 5 مد، عه

 IC53 کارد   مشاتص  جنت ا  متتل) هتی غلظت اد مپس و کرده امتریل میکرو 22/3 فیلتر

 .شد امتهتده

   ملولی لاین تنیه -2-0

 انستیتوپتماتور  ادNCBI NO.C509  مرعوباه  هاتی  شنتمانتمه  عات CacoII ملولی یهت رده

 . شد یخریدار

 ملولی کشت -2-4

 هاتی  عتفات  اد جداشاده  هاتی  مالود  مطتلعاه  عارای  منتمب روشی جتنوری هتی ملود کشت

 هات،  واکسان  تولیاد  نظیر دیتدی مطتلعت، در امروده روش این. عتشد می حیوانی و انستنی متتل)

 غیاره  و تراپای  هورماو   مونوکلوناتد،  هتی عتدی انتی تولید مربتنی، هتی ملود هع مرعوپ مطتلعت،

 در و جداشاده  جاتنوری  هاتی  عتفات  اد ختصی هتی ملود روش این در. دارد عسیتری کترعردهتی

 تکثیار  و رشاد  متتلا)،  مطتلعات،  جنات  منتمب، جوی شرای  در متصوص کشت هتی محی 
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 منتماب   pHمنتماب،  هاتی  کشات  محای   متنناد  مای من عوامل ملود کشت تکنیک در. یتعند می

 در عوامال  عسایتری  و دمات  دی اکساید کارعن،    و اکسایا   درصاد  محای ،  امتریل شرای  محی ،

 .عتشند می گذار اثر منتمب نتیجه حصود

 ملولی رده دارینهه -2-5

% 5 و گوماتله  جناین  مارم % 53 حاتوی  که عتلا گلوکز عت  DMEM کشت محی  در  ملود

 ربوعات  و اکسیدکرعن دی% 5 شرای  عت انکوعتتور در و امترپتومتیسین میلین پنی هتی کعیوتی انتی

 .شد داده قرار% 93

   هتدملو ژپتمت-2-3

 هاات مالود  رمااید، ف،ماک  کاا) درصد 35  اد عیش عه هت ف،مک در ملولی تراکم که دماتنی 

 دو هات  ملود و ختلی کشت محی  ،لامینتر هود دیر در اعتدا که صور، این عه. شوند می داده ژپتمت

 EDTA –Trypsin محلاود  لیتار  میلای  5 ا  عاه  و شاوند  مای  شستشو امتریل PBS عت مرت ه

 اد پاس  و گیرند می قرار انکوعتتور در درجه 07 دمتی در دقیقه 0 مد، عه و اضتفه امتریل %3,25

 رعکات  انازیم  حجام  هام  انزیم فعتلیت توق) عرای معکو ، میکرومکوپ عت شد  شنتور مشتهده

 هاتی  ف،ماک  عاین  ف،ماک  داخل محتوای و شد اضتفه ف،مک عه مرم حتوی کشت محی  رفته

 هت ف،مک. شادند  نهنداری امتتندارد شرای  عت انکوعتتور در هت ف،مک ننتیتت. گردید تقسیم جدید

  .گرفتند  قرار محتوی دی اکسید کرعن انکوعتتور در مجددا ،تتریخ و مشتصت، در  عت

 نتتیج-0

   CASPAS8 ژ  عیت  یزا م -0-5

 گاروه  عاه  نسا ت  عاتکتری  عصاتره  حضاور  در ماتعت  24 در CASPAS8 ژ  عیات   میزا 

 (.P<0/05  عتشد نمی معنتدار افزایش این ولی امت داشته افزایش عراعر 4/5کنترد

 گاروه  عاه  نسا ت  خرفاه  ذرا، ناتنو   حضاور  در متعت 24 در CASPAS8 ژ  عیت  میزا 

 (.P<0/05  عتشد نمی معنتدار افزایش این ولی امت داشته افزایش عراعر 40/5 کنترد

 خرفاه  ذرا، ناتنو  و عاتکتری  عصاتره  حضاور  در متعت 24 در CASPAS8 ژ  عیت  میزا 
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 عتشاد  نمای  معناتدار  افازایش  ایان  ولای  امات  داشاته  افازایش  عراعار 09/5 کنتارد  گروه عه نس ت

 P<0/05.) 

 
 متعت 24 در CASPAS8 ژ  عیت  نمودار( 5-0  نمودار

 

 افازایش  عراعار  79/0 عاتکتری  عصاتره  حصاور  در متعت 43 در CASPAS8 ژ  عیت  میزا 

 (.P<0/05  عتشد می معنتدار افزایش این که امت داشته

 گاروه  عاه  نسا ت  خرفاه  ذرا، ناتنو   حضاور  در متعت 43 در CASPAS8 ژ  عیت  میزا 

 (.P<0/05  تشدع می معنتدار افزایش این و امت داشته افزایش عراعر03/0 کنترد

 خرفاه  ذرا، ناتنو  و عاتکتری  عصاتره  حضاور  در متعت 43 در CASPAS8 ژ  عیت  میزا 

 عتشاد  نمای  معناتدار  افازایش  ایان  و امات  داشاته  افازایش  عراعار  35/4 کنتارد  گاروه  عاه  نس ت

 P<0/05.) 

 نانو ذره خرفه عصاره باکتری کنترل
عصاره باکتری و 

 نانوذره خرفه

Series1 1 1.4 1.43 1.39
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 متعت 43 در CASPAS8 ژ  عیت  نمودار(2 -0  نمودار

 

 افازایش  عراعار  37/9 عاتکتری  عصاتره  حضاور  رد متعت 72 در CASPAS8 ژ  عیت  میزا 

 (.P<0/05  عتشد می معنتدار افزایش این که امت داشته

 گاروه  عاه  نسا ت  خرفاه  ذرا، ناتنو   حضاور  در متعت 72 در CASPAS8 ژ  عیت  میزا 

 (.P<0/05  عتشد می معنتدار افزایش این و امت داشته افزایش عراعر 95/5 کنترد

 خرفاه  ذرا، ناتنو  و عاتکتری  عصاتره  حضاور  در متعت 72 در CASPAS8 ژ  عیت  میزا 

 (.P<0/05 عتشد نمی معنتدار افزایش این و امت داشته افزایش عراعر 30/3 کنترد گروه عه نس ت

 نانو ذره خرفه عصاره باکتری کنترل
عصاره باکتری 
 و نانوذره خرفه

Series1 1 3.79 3.38 4.65
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 متعت 72 در CASPAS8 ژ  عیت  نمودار( 0 -0  نمودار

 CASPAS9 ژ  عیت  میزا  -0-2

 کنتارد  گاروه  عه عتکتری صترهع حضور در نس ت متعت 24 در CASPAS9 ژ  عیت  میزا 

 (.P<0/05  عتشد نمی معنتدار افزایش این ولی امت داشته افزایش عراعر 02/5

 گاروه  عاه  نسا ت  خرفاه  ذرا، ناتنو   حضاور  در متعت 24 در CASPAS9 ژ  عیت  میزا 

 (.P<0/05  عتشد نمی معنتدار افزایش این ولی امت داشته افزایش عراعر 25/5 کنترد

 خرفاه  ذرا، ناتنو  و عاتکتری  عصاتره  حضاور  در متعت 24 در CASPAS9 ژ  عیت  میزا 

 عتشاد  نمای  معناتدار  افازایش  ایان  ولای  امات  داشاته  افازایش  عراعار  23/5 کنترد گروه عه نس ت

 P<0/05.) 

 نانو ذره خرفه عصاره باکتری کنترل
عصاره باکتری 
 و نانوذره خرفه

Series1 1 9.67 5.91 8.63
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 متعت 24 در CASPAS9 ژ  عیت  نمودار( 4 -0  نمودار

 افازایش  اعار عر 32/3عاتکتری  عصاتره  حضاور  در متعت 43 در CASPAS9 ژ  عیت  میزا 

 (.P<0/05  عتشد می معنتدار افزایش این که امت داشته

 گاروه  عاه  نسا ت  خرفاه  ذرا، ناتنو   حضاور  در متعت 43 در CASPAS9 ژ  عیت  میزا 

 (.P<0/05  عتشد نمی معنتدار افزایش این ولی امت داشته افزایش عراعر40/4 کنترد

 خرفاه  ذرا، ناتنو  و تریعاتک  عصاتره  حضاور  در متعت 43 در CASPAS9 ژ  عیت  میزا 

 عتشاد  نمای  معناتدار  افازایش  ایان  ولای  امات  داشاته  افازایش  عراعار  35/4 کنترد گروه عه نس ت

 P<0/05.) 

 نانو ذره خرفه عصاره باکتری کنترل
عصاره باکتری 
 و نانوذره خرفه

Series1 1 1.32 1.25 1.28
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 متعت 43 در CASPAS9 ژ  عیت  نمودار( 5 -0  نمودار

 افازایش  عراعار  55/53 عاتکتری  عصتره حضور در متعت 72 در CASPAS9 ژ  عیت  میزا 

 (.P<0/05  عتشد می معنتدار افزایش این که امت داشته

 افازایش  عراعار  39/54 خرفه ذرا، نتنو حضور در متعت 72 در CASPAS9 ژ  عیت  میزا 

 (.P<0/05  عتشد می معنتدار افزایش این که امت داشته

 خرفاه  ذرا، ناتنو  و عاتکتری  عصاتره  حضاور  در متعت 72 در CASPAS9 ژ  عیت  میزا 

 (.P<0/05  عتشد می معنتدار افزایش نای که امت داشته افزایش عراعر 33/3

 نانو ذره خرفه عصاره باکتری کنترل
عصاره باکتری و 

 نانوذره خرفه

Series1 1 6.02 4.43 4.05
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 متعت 72 در CASPAS9 ژ  عیت  نمودار( 3 -0  نمودار

 عحث -5

 ععناااوا  Bifidobacterium bifidum اد5093ماااتد در داده اصااال محماااودی 

 .امت عوده همسو تحقیق این نتیجه عت که کرد کتر کلورکتتد کنسر روی پروعیوتیک

 Jin  مالولنتی  تکثیار  تواند می خرفه ذرا، نتنو دادند ت نش 2357 متد در همکترا  و 

 مای  ا  دود عاه  واعساته  اثار  ایان  که کند منتر را کولو  مربت  عنیتدی ملولنتی و کولو  مربتنی

 .(3هستند  هم عت رامتت هم کولو  مربت  عرروی کتر تشتعه عدلیل عتشد

 عجاتی  L.helaventicus کاه  داد نشت 2353 متد در  Baricault laurentهمچنین 

 مالود  رشاد  منتر روی را تأثیر درصدCacoII 70 جتی عه HT29 مربتنی هتی ملود پ،نتتروم

 .  (7عتشد  می همسو حتضر تحقیق نتتیج عت که امت داشته مربتنی هتی

 Biffi (مالود  روی لاکتیک امید کننده تولید عتکتری گونه 5 منتری اثر عیهیدیوم کتش 

 هاتی  مالود  رشاد  صاد  در 35 تات  عتکتری گونه 5 هر دادکه مانجت(MCF7,  مینه مربتنی هتی

 (.3عتشد  می پاوهش این عت رامتت هم که.کرد منتر را مربتنی

 Pretlow  پیشهیری عوامل عنوا  عه میتوانند هت پروعیوتیک که دادند نشت  همکترا  و 

 نانو ذره خرفه عصاره باکتری کنترل
عصاره باکتری 
 و نانوذره خرفه

Series1 1 16.15 14.09 8.68
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 (9عتشند  داشته کولو  مربت  ع،یم تسکین و

 Altonsy عااااه پروعیوتیااااک اد ترکی اااای دکهشاااا داده نشاااات  همکااااترا  و 

 را کترماینوژ   یاک  عه اپوپتوتیک عصور، چشمهیری پتمخ Bifdobacterium lactis  بور

 .(53دارد  انتنتیی کولو  در

 مالولنتی  رشاد  خرفاه  عصاتره  کاه  کردناد  مشتص 2357 متد در همکترانش و جین 

 ایان  نتاتیج  عات  راماتت  هام  که کند می منتر دود عه واعسته صور، عه را عزرگ روده مربت  عنیتدی

 [.3] عتشد می تحقیق

 L.Elise    توما   تولیادی  ترکی ات،  کاه  داد نشات Bacillus polyfermenticus  

 05- 53 ترتیاب  عاه  را  CacoII ماربتنی  هاتی  مالود  و HT29 ماربتنی  هتی¬¬ملود رشد

 [.55]عتشد می پاوهش این عت جنت هم نتتیجی.کرد منتر درصد 99 تت 95 و درصد

  L.Elise  تومااا  تولیااادی ترکی ااات، کاااه داد نشااات Bacillus 

polyfermenticus مربتنی هتی ملود رشد HT29 ماربتنی  هاتی  مالود  و CacoII عاه  را 

 مای  پااوهش  ایان  عات  جنات  هام  نتاتیجی .کارد  مناتر  درصد 99 تت 95 و درصد 05- 53 ترتیب

 .  (55عتشد 

 روی تحقیقات،  مات  ا عر دارد اثر Auto immune هتی عیمتری روی هت پروعیوتیک 

 در عسازایی  تاتثیرا،  ،IBD،CROHN،ULCERATIVE COLITهمچاو   هاتیی  عیمتریی

 .(52شود  می Inflamatory هتی عیمتریی ودرمت  تسکین

 مای  هات،  ا  عصاتره  و پروعیوتیاک  هتی عتکتری توم  درمتنی اثر هرگونه ایجتد جنت 

 ادمتیشاهتهی،  محی  در التنتعی رای ش روی عر هت ملود این اپوپتودی و ضدالتنتعی اثرا، عتیستی

 .گیرد قرار عررمی مورد

 Lactobacillus تواناتیی   اد حاتکی  هاتیی  گزارش ،2357متد Goldin عررمی در 

casei و Lactobacillus acidophilus در را فلورویورامایل -5 اپوپتاود  القتیی توا  قتدرند 

 . (50دهند  افزایش LS550 کلورکتتد کترمینومتی ملولی رده
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 مای  TLR4/NF-kap9paB مایهنتلینگ  مسایر  فعتلستدی ادبریق خرفه عذر عصتره 

 .(54عتشد  می همسو حتضر نتیجه اهداف عت که نمتید القت را خود توموری ضد اثر روند تواند

 ومایله  عاه  توماوری  هاتی  مالود  رشد منتر Lee Kyony Do ،توم 2353 متد در 

 اد میکرولیتاری  23 غلظت مطتلعه این در و داد نشت  راB. adolescentis امتتراجی اد عوتتنود

 نشات   تحقیق این نتتیج ع رد. عین اد را CacoII مربتنی هتی ملود توانست درصد 73 تت عوتتنود

 ماتعته (72هاتی  ماوپرنتتتنت   رویی محلود اد اثر عیشترین عود غلظت عه واعسته منتری اثر که داد

 .(55شد  حتصل

 CASPAS8 و مالولی  مارگ  هاتی  رناده گی مسیر بریق اد CASPAS9 بریاق  اد 

 شاد   فعاتد  عتعاث  شاده  فعاتد  CASPAS8 شاوند  مای  فعتد میتوکندری عه واعسته مسیرهتی

CASP3 53  شود می اپوپتود القتی درنتیجه و.) 

 فاتد  و شاروع  در محاوری  نقاش  که هستند پروتئتدهت میستئین ختنواده جزء  کتمپتدهت 

 .نمتید می ایهت اپوپتود اجرایی

 خطاار  عوامال  امات  داده نشاات   همکترا  و  Urruticoechea توم  شده انجتم پاوهش

 دمیناه  عرخی عت اخیر تحقیقت،[ 57]دهد می افزایش کولورکتتد مربت  عاه را افاراد اعات،ء شاتنس

 .عتشد می همسو حتضر پاوهش هتی

 حتضار  تحقیاق  نتیجاه  مویاد  کاه  2335 ماتد  در همکترا  و  Wollowski تحقیقت، نتتیج

 عتشاد  داشاته  کترمینوژنی ضد ختصیت تواند می هت پروعیوتیک خوراکی مصرف داد نشت  عتشد می

 مسائله  ایان  اث ت،. گیرد می صور، روده در هت ژنوتوکسین مسمومیت متدی خنثی عت عمل این و

. شاد  داده نشات   ماوش  کولو  در هیدرادین متیل دی 2و 5 کترمینوژ  اد امتهتده عت ادمتیشهته در

 کاه  شایر  اد شاده  جادا  کوتاته  عمر بود عت متتعولیتی ترکی ت، که امت داده نشت  جدید مطتلعت،

 شاده،  تتمیار  ترموفیلاو   امترپتوکوکو  و علهتریکو  لاکتوعتمیلو  نظیر هتیی مویه توم 

 [.53] عتشند می موثر عسیتر روده کترمینوژ  و خطردا عوامل کرد  غیرفعتد در

 Abrahamse در هات  پروعیوتیاک  مصارف  اد پس که دادند نشت  5999 متد در همکترا  و 
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 عوامال عات   ایان  مجموع. گردد می القتء IIترانسهراد گلوتتتیو  کننده محتفظت انزیم موش، کولو 

 کاه  میهاردد  عواملی تولید افزایش عتعث نیز و روده در ژنوتوکسیک عوامل عتر کتهش موجب هم

 کاه  عتشد می محتفظتی عوامل اد یکی عوتیرا، مثتد وا عن عه. متدد می غیرفعتد را ممی ترکی ت،

 .  عتشد می همسو حتضر تحقیق نتتیج عت که[ 59]گردد می مربت  خطر کتهش عتعث

 لاکتیاک  اماید  هاتی  عاتکتری  کاه  داد نشات   ادمتیشاهتهی  و حیوانی مدد روی عر ای مطتلعه

 ماربتنی  پیش هتی دخم گسترش روی کننده منتر اثرا، توانند می تتمیری هتی شیر در موجود

 گونااه اد امااتهتده عاات Ames ادمااو  در عاا،وه، عااه. عتشااد داشااته حیااوانی ماادد در تومورهاات و

 نشات   حیوانی مدد متنند مستقیم موتتژ  عوامل عراعر در ای کننده منتر اثر انیمتلیس عیهیدوعتکتریوم

 مای  قارار  عررمی مورد مموریو متلمون،تیهی در عرگشتی موتتمیو  ایمز ادمو  در[. 23] شد داده

 [ .25]امت شیمیتیی مواد دایی مربت  و دایی جنش پتتنسیل تعیین روش ترین متداود و گیرد

 هااتی  عاتکتری  مصارف  کاه  امت داده نشت  2335 متد در همکترا  و Gahyva تحقیقت، 

 و کولااو   مااربت   کااتهش  موجاب  هات  ا  اد ترکی اتتی  یات  و عتکترینت این عصتره یت پروعیوتیک

 اجاازای  کااه  امات  داده نااشت   ادمتیشاهتهی  هتی عررمی. شاود مای تومورهات ظناور کاتهش

 ا  ماربتنزایی  شاد،  اد و شاده  ترکیاب موتاتژ  ماواد عت پروعیوتیک هتی عتکتری ملولی دیواره

 .عتشند می حتضر تحقیق موید که[22]  کتهد می هت

 غاذایی  مواد متتل) انواع در یوتیکپروع هتی میکروارگتنیسم وجود گذشته، دهه چند بی در

 و امایدوفیلو   لاکتوعتمایلو  . امات  عاوده  افازایش  حاتد  در ل نای  هاتی  فراورده خصوص عه

 روده ب یعای  فلاور  دو هار  و شاده  محساوب  پروعیوتیک هتی عتکتری جزء کواگولانس عتمیلو 

 هاتی  جنش اثر در هت درصد مربت  35[. 20] دارند هت انست  روی عسیتری مهید اثرا، که هستند

 دیاتد  احتماتد  عه دا جنش ترکی ت، عیشتر گرفت نتیجه توا  می عنتعراین ایند می وجود عه ژنتیکی

 امات  رایاج  دا جناش  مواد شنتمتیی جنت ایمز روش اد امتهتده امروده. شوند می مربت  م ب

 2333 ماتد  در همکترا  و Hirayama. عتشد می هت روش متیر اد تر اردا  مراتب عه روشی که

 در اخات،د  عتعث و عوده منهی گتلاکتود ایمز تست در امتهتده مورد هتی مویه اکثر که دادند نشت 
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. هساتند  نقص دچتر دایی عیمتری در عتکتری، مطح متکترید لیپوپلی منتز در دخیل گتلاکتود اپرا 

 ماربت   و دا موتتمایو   مولد کتهش عرای پروعیوتیک هتی عتکتری که هتیی مکتنیسم کلی، بور عه

 :اد اند ع تر، هت ا  اد عرخی امت[. 24] نیست شده شنتخته کتم، گیرند می کتر عه دا

 ترکی ات،  عرخای  تجزیه و عد  توم  هت ا  جذب اد جلوگیری و دا موتتمیو  متده عه اتصتد

 In شارای   در امایدوفیلو   لاکتوعتمایلو   که رمید نتیجه این عه خود عررمی در دا موتتمیو 

Vitro تجزیاه  تواناتیی  هات  لاکتوعتمایلو   همچناین [ . 52]دارد را اف،توکسین عه اتصتد نتییتوا 

 شاوند،  مای  محسوب مربت  ایجتد منم عوامل که غذایی مواد در موجود نیترودامین-N ترکی ت،

 [ .25]دارد نیز را

 مادفوعی  هاتی  انازیم : روده مضار  هتی عتکتری منتر و مضر هتی انزیم عرخی فعتلیت کتهش

 ترکی ات،  قتدرناد  هیادرولاد  اماید  گلیکولیک گلوکورونیداد، -عتت ادوردوکتتد، نیتروردوکتتد، متنند

 هات  انازیم  ایان . کنند ت دیل دا مربت  و دا جنش ترکی ت، عه را دا مربت  پیش و دا جنش پیش

 مضار  هاتی  انزیم این کتهش که امت شده ثتعت و شوند می تولید روده منم هتی عتکتری توم 

 در. دهد می کتهش را مربت  عه اعت، ریسک دارد، مضر هتی عتکتری کتهش عت مستقیمی راعطه که

 کتهش در پروعیوتیک هتی عتکتری توانتیی اد حتکی هتیی گزارش همکترانش، و Goldin عررمی

 [.50] امد دمت عه ادوردوکتتد نیتروردوکتتد، عتتگلوکونیداد، مضر انزیم مه فعتلیت

 عرخای  پروعیوتیاک  هاتی  عاتکتری : صاهراوی  هاتی  اماید  کتهش و هویا هتی متتعولیت تولید

 تلیاتد  اپای  هاتی  مالود  روی اثار  عت که کنند می تولید غیره و فولا، عوتیرا،، متنند هت متتعولیت

 نشات   خاود  مطتلعه در همکترانش، و Biffi. دهند می کتهش را مربتنی هتی ملود تکثیر روده،

 هاتی  ماربت   تکثیار  اد جلاوگیری  عات  پروعیتیاک  هاتی  تریعتک توم  هت متتعولیت تولید که دادند

 [.3] عتشد می همسو حتضر تحقیق عت دارندکه ارت تپ ملولی

 افازایش  و ایمنای  میساتم  تقویت و تحریک م ب قتدرند پروعیوتیک هتی عتکتری هتی ملود

 مای  ماربت   کاتهش  و توماور  رشاد  اد کنناده  ممتنعات  عاتملی  چنین هم شوند، مینوکین میزا 

 ایمنای  میساتم  تحریاک  در را مث ات  اثرا، خود، عررمی در همکترانش و Sekine[ . 23]دعتشن
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 مث ات  نقاش  شده، انجتم تحقیقت، چنین هم[ . 27]دادند نشت  دا موتتمیو  مواد منتر در هت موش

 .کنند می تتیید دا جنش عوامل کتهش در را پروعیوتیکی هتی عتکتری

 کااه شااده داده نشاات  2355 مااتد در را همکاات و Kich و Guandalini تحقیقاات، در

 نقاش  عازرگ  روده ماربتنی  تومورهتی و اولیه نئوپ،متیک اولیه دخم مرکوب در هت پروعیوتیک

 .[29] و[ 23] دارند

 غیرفعتد و اتصتد کترمینوژ ، ت دیل اد جلوگیری بریق اد هت پروعیوتیک مربتنی ضد اثرا، 

 و هات  میتاوژ   جاذب  کاتهش  روکترماینوژنز، پ هاتی  عاتکتری  رشد کتهش میتوژنی، ترکیب کرد 

 عملکاردی  هاتی  مکتنیسام  اد یکای  . همچناین، [ 03] عتشاد  مای  ایمنای  میستم عملکرد افزایش

 ادجملاه  ماربتنی  هاتی  مالود  تکثیاری  ضاد  ختصایت  هت لاکتوعتمیلو  ادجمله هت پروعیوتیک

 (.05عتشد  می همسو حتضر تحقیق اهداف عت که امت اپوپتود القتی عت کولو  مربت 
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