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�"�$%����&'(��#����)������������*+��#��!��	��",-���.�
�(Mental Health)���!�-/��

+	�+�0�123"�4����56"�����%��!��	��",����
	��-���.�$"�7���������82����#����9��
��

��'�-/��$�:+�!;�<�7(������=��(�
�'.�$%��	+>�"��-����*���-6���-���6.�!�?@@A�0B�	+

)��/#��������������"�-��*�+�&-��*�#�-���
�-'&"�
7C�-/��	+�*82���!�/���*����	�����6.�


������"��+��>�*$%���
DEFA0B��

��������
�-�"����*�#+�-/
��*<��G-H���-�I���-1'"���-��/J���-������!;��K�	+�!��	��",�

���������.���������#�L�������.�
��M��K�+��
��	+��H�"�
�����;�$��>����-���6.�!�"��-�

�*���6�?@@A0B ����N�-��	+����-6������6.�!�"���DEOP��������-'&���",-���-��#��-��+�-&.�

�����M��%��Q�RS"���Q�T��&.����������+���U�G"��	���������������	�*����/���",��0

��+��'V�N7W�	+�������+	7-"��",-��8-56"�+�-&.������-%��!�7'���.�!��	��",���2�/"�*��:��


5�7�X��YK�4���������	+���J�*������
�#�	��Z����������Q�-C���[-S�\"�
��	7-��	+��-����

�
	�-��.����)���)+�+�!����)������������*�'�-/���	�+��	��-�����
���]7�-��4���T�-.��-���	�
�-�

�
	�-��.��.�^7.�"������6.���72���4���T�.������-����-���	�
�-�>����*���-6���-���6.�!�"��-�

?@@A�0B���_�$�T+��.��5�7���.���N�-�����-6������6.�!�"����)��?@@D�����",-��N�-���	

�����=G-���-���-�	�+��-1�`��!�6��$S"�Q����N���4���	+�����:���!�����W�:�����"���!��	

�--'�+��--a�	���	�!�--��]�--�������)+�7��--:�*+7--:�!��	��--���6.�0���!�--bb\�"�4�--.�4--���	+

�"�����'�/���S"�7��4�
���N�c�+��.�!��M���YK����",-��
�	��-.��-��7����	�d-#�����-��!��	��

���.�0�'6K�	+��M�+���7��������e�-/J�����-%��!�7'���.����7�7��)	�+�!�/�����	���N75���


�������1W�-��*��:�'-��*�1W�-��*����/��+�&.��	+����������� ������������	�!�	�+�4���

�8��/���������>�*f������?@@PB�"�����S"�7����	�.�*�������",-��
�-�#�$%-���-.����7�

7��!��	�"�e�/J��X�K����X�.����.�����+����R/.���������Xa��!���7��+7�0��

��
	��-'�+�!�-�"�4���	+(Religiosity)���-S�������������!��	��",-���-.�	�d-#�����-��$-"�7��


�"�!���7�7����	�.��.������������.����7���"�e�/J���'�"��4���	+�����.�
���++�#0��

4--�+(Religion)�����'--��L--'��
��--��	+��--(�:�$%--���--.)�--����:��+	�+�+7--���
�

>[2��(Wulff�)*DEEA�0B��	�!;�4�g:	7"���������'���h\�"���5&Z���9��4�+�4�'i��

�"��&2�G"��''��0�"��	�4�+�4��;�)�#��+����!�7����-����-b\��*�������-���+�]�7-�����4�+�-���
�-�



 

+�����	�.�0��&�cW�	7"������.��#�����.����X'��
;��c'"�9���.���7���.�	��'�+�+�
������

�"�	��Z�.�^�c�	��*+	�+��'��0���*��-���������+��-
��
��.�4�+�	�%�;���5����8j	��S�����1���"

)+����5�7�������]7H7"�4����.�*kC&��N�����.�*!���'��!��	�����0���N7-W�	+��-M�+��	�c���.

N��������!��'�-���+����
	��/.��Z,��+	7"�4�+��V��#�����'��!��	�
��.�)�''��4��&��
��

���R-����Q��S����S(William James)���S���-�������-�N(Stanley Hall)����-
�#�	��-Z�0���-"�

������������'��!��	�*�27������'��!��	��'��"���'�����7H7"��M�+��'��"�4�+��&2�G"

X��YK�!��"�	+��	�
+�����5�7����b\�����'��!��	�������k-S��+7-:��-.����'��!��	�
��

����)+�%� >*[2��DEEA0B��

X��YK����G.�	���	�.��.�*)�7J�4���	+���
�#��	7(�
���.�k�d"�����b\��+�&.��!��"�


)+��/#�$%��������
��dK�Q�C���
��0��!�	�-%�����9-'��(Wink & et al)�>?@@A�B��!�-��

������---G.�	�!+7---.��c�d---"����7---�7���---:����	+��---���---�+�+�����---1�`���---.��---cl"�


���'�(Conscientiontiousness)��
	�#��-���(Agreeableness)����
7C�-/�����-��+

�.�C��
��.�!+7.���.���.���7'&"(Openness)��G.�	����+��cl"�
�0��#Y��������������7�7�

������-�+7.��c�d-"��#����N7W�	+����b\��m��2��.���+7.�	�+	7:�.�
�'���7:����b\�

+7.��'�.�X�K�$.�Z��#����N7W�	+�
�'���7:��.����7�7��	+�!+7.��c�d"0��

	7"������'�2(Lindner & Moore)�>?@@?�B�&2�G"�	+��.����'�"��$%���.�
� ��)+�1�����.

�"�'���K������:���na�"�
�)�''���'�.�X�K��*�c�d"�<	�C����	�.�
����	+�k�d-"�
�-�

�#Y���k������.��	�!���7�7�������7��*!T�/���������*�M'��
�
������
�-����������:�'-��
��

����7K�!��	>�#Y���7����&H�������b\��
����B9c��*���	+�	7-oJ���*
	��K�����
�
��

!�%"��'�
�#��I��	+��c�d"�
��0��

��!�R-�"���.��c�d"��S.�a"����#�'�\.���71��*�����	�
7'&"�<	�C��$"���k�d"�����7'&"

4���K��#+�/
��*�����+7-.�)��-���!��-�:+�	+�)Y-����.>���-S�"���e��-����+(Desrosiers & 

Miller�)*?@@A�0B��


�c
,�����+7#(Good & Willoughby)�>?@@F�B�k�d"�4�.�$"�&�>����$%-���-.���-��.

!�%"�	+�	7oJ���I��
	��
	��c�d"�
���B���7'&"��>������:��.��b\����+�a�����'&"��.

���.�
�����9�������B�����:�'-��!��	�
	�#��-��
�	��-.(Psychological  Adjustment)�

	�R--.������&�--���[--�W��--.��	�!�--��7�7���--�Z��"�'--���K��--S������*!�--��!T�--/������--.���������

(Peer victimization)�>!	�--%������'�	�--"(Marini & et al) �*DEEEB��--�1���*



 

����+(Friendship Quality)�>�!�	�-%��������#(Gauze & et al)�*DEEFB���"�'-���K�*

��!T�--/�����4��--2����--.��M�--/c2+(Parents and peer attachment)�>���!�--/"	�

p	7c'��#(Armsden & Greenburg)�*DEPAB��	+�	7-oJ�n��W����!+7.��c�d"�!�R�"�*

)	�.�	+�X��K��.���7'&"�*�c�d"�4��"���������+	7-"��2�-&�"��-c'"�9-���-���-����:��.�+�a����


��+�+�	��Z��&2�G"�0��/��.�$%���.�q���������-.�!�-��7�7��!+7.��c�d"����+7.�!;�������J�
�

!;�
	�#��������G.�	��!��.�*
	�+��'&"��cl"�
��!;��-�7'&"�!�R-�"��.��5�7�����-�+	�+�0��4-��

�"�Q�C����c�d"�	��
	���N�������������7�7��������'&"�4��.�q��������
�-����U7G-���'�+

�"�!�����	��G:�K�
��	��
	�����'�+0��

r�7.�(Abbotts & et al)��!	�%����>?@@O�B����-G.�	��-�	�.��-.�����YK�	+����c�d-"�


��+7��!��"�	+�!��	��",���.�!+7.�'�:�+�K�
�'S��%���!�0�G.�	�X��YK�4���	+��	7oJ�


�
�#�	��Z���	�.�+	7"�!��+7��!��	��",���.��/�S���c�d"�8���"�	+��M�1��0��
�����
�-�

8���"�	+��������+7��*+�+�!����X��YK����
�M-��:�K��'�-��+�
����.�	7oJ��c�d"�
��

��&Z7"�	+�+7:����
������"�!������	�"������:�
���*��+�+�����'���+�
��T�.�r1���R�

!;�!��"�	+�
������#+�/
����<��GH�����+7.�)���s	�R#�0��

Q7S.����S���9"�*�%�"�����(Nonnemaker, McNeely, & Blum)�>?@@F�B���-�	�.��.

�G.�	����K�!���7�7��	+��",���.������.������	+�k�d"�
���-'�:�+�K�8�+���+����8�1��
���0

����.��c�d"�XC'��	��&"�8-���"�	+�	7oJ�������
��������-�2�5&
�	+����-�����c�d-"���
�-�

+7.��c�d"�!���7������#�0���+�-
��-�����������!+�����+�!�R�"�n��W����R������	+�k�d"

�
�#�	��Z�XC'��+	7"�+7.�$t�Z�4�+�
��.�0�Xa��!+7.��c�d"����+�+�!����X��YK�q����

+	�+�!���7�7���",��
��.���I
��"�0"�8��]7�C"�	+������-����.�k�d-"�8-�����-��	+�k�d

��-"�!7b"����7��
	�"���$%2��*	�M���u�b"��G:�v�&"�	+�����	�!���7�7����-��+�0��k�d-"

�G.�	��.�4�'i��������.������	+��G.�	�]���"����/'��
����+��1'"�
�0��.������.�k�d"

����!�����	��G.�	�4������	+�k�d"��"�����+��cl"���M�/c���8�����C���
��	��
+�0���-.

�G.�	�+7���4���
7Z����	+�k�d"�
������&2�G"�+	7"�
���� �"�]7�C"�	+������.�k�d"���

+7.�0���$t�/"��.��.�	+���`�1J��������J�Xa��k�d"����+�+�!����X��YK�4����a�aJ�	+

+	�+�!���7�7��
��.��,%�"�0��

!�	�%�����r�/���
(Francis & et al)�>?@@O�B�
�	��.�����YK�	+?OF�+����7-";�X-��

�����/"��.��cl"�s�M��Xa����	�.��.��������.+>���-�+�*�/�S��	+�	7oJ�!�R�"�n��W���



 

$�C���!���7:���!���7:�B�'�:�+�K��"7����",��
�	��.�0�)+�+�$-�S������-�����-��+�+�!�-��

�����+7-�����T�-.��"7-����",-��!�R�"��.�����/"��.��cl"�s�M��4�.�
7Z����cl"�^�c�	�

+	�+�0��

��
���7%�K�9-����K�R(Piko, & Fitzpatrick)�>?@@O�B��-&2�G"�	+��������-�5�����-.�+7-:�


�����)	�-���!�-��7�7��!�-�"�	+�+�7-"�u�b"�w7���.��.�	+���I
��"�$"���!�7'���.�k�d"�Xa�

)+�������0�
�	��.�n�a���4���	+D?O@��������Q�-C�������-���.+������-�'��	��-Ga"�!�7-�7���-1�

��
���*�
�#�"����+�+�!��������YK�
�����
	�-"���$%2��*	�M���u�b"�X�����.�!+7.��c�d

��������-G.�	�!��-�:+�!�-�"�	+��-��7��
	�-"�u�-b"�X��-����!��/K�!��"�	+����7�������-cl"�


+	�+�
	�+�'&"�0��

4��/�;�����/�"	;�*N�.(Ball, Armistead, Austin)�>?@@O�B�����-�	�.��-.��-���YK�	+

�G.�	�
;����%��";���:+�!���7�7��	+�
	�#������k�d"�
���v�-&"�	+���-��.����	�c�����a��

�����-'�:�+�K�*�'�-��+�	��-Z���",-���,%�"����.���
	�#�������G:�0����R-���X��Y-K�4-���	+

��2�&
�4���+������+�#��IJ,"�������
��	�-�
�X��-��*r-1���R-��!+7-.�T�.��.��c�d"�
��

������-G.�	�	�-c�����-a��
;�!��-�:+�!�-�"�	+���T�.�!��	��",��]7�C"�	+�������	�����-cl"�
�

+	�+�
	�+�'&"�0��

8��(Kim)�>?@@P�B����-.�!�-�+7��
	�#������!�R�"�	+�k�d"���������Xa���.�����YK�	+

����-:�+�K�	�-�a"���Q�M�7-:�4��2����.�!��+7�����c�/"�4��2���0����+��-&��	7-I'"�4��-.DPP�

����c�/"�4��2���f+7�DEF�����)+��-�"�	+�=��-(�
	��-K��-���
��.�	��a"�4��2���f+7���


��'�F����D?����'�
�#�	��Z���	�.�+	7"�N�0����)���-�"�n-��W����!�-�+7��
	�#������!�R�"

������-
�#�	��-Z�XC'-��+	7-"����M-��7";�x��"�	+�	���"�x�7��0�����	7-W��-.�$-�S���q��-��

��������	+��-�J�*���	�#��-����
�-�	��
	�
�	��-.���I
�-�"�X-a��k�d-"����+�+�!����
	�+�'&"

!�R�"�4�.����
	7W��.�*+	�+��c�/"�4��2����.�!��+7����2�&
�	+�	7oJ����4-����c�d-"�
��

!����X�����.�!��+7�����
R-�	�!��-.�N,�:��
��>�����-cSW��R������2�-&
�X�-.�*
�M-��:�K�B

�G.�	��+	�+��+7-����1'"�
�0����������	7-W��-.�!�-�+7��k�d-"��-��+�+�!�-���X��Y-K�4-���q��-��

)+��/#��"�
���S.�a"�Xa�����7�����-����x-Sj��-�.����.�!��+7��
��.�8��e������.��.�	+�
��8

)7����.�!��+7��
��.����.�����+�=��(�
	��K�����
�
���0��

!�	�--%�����
+R--�(Kézdy)�>?@D@�B�--&2�G"�	+��
�	��--.�
�O@y������7--";�X--��+��--1�

�
7C���+Dz����?z��2����G.�	���	�.��.������	�C"�
���",���.�k�d"��.�9��4���+�




 

�'�:�+�K�!��	�0�������c�d-"�9-��4�-��+��-��+�+�!�-���X��YK�q���������-.��-cl"��M�-/c��

�G.�	��c�d"�+�a����4���+�����2�J�	+�*+	�+��#+�/
����<��GH��������<��G-H���-.��-1'"�


�"�!�����#+�/
����+�0��

���Q�-Z���-��
���
	�(�*
�1&�>DyPP�B���
�	��-.��-���YK�	+D?@������-�	�.��-.�7C-���+

�G.�	��'�:�+�K�!��	��",����
	��'�+���)+�7��:���;	���
�0��������YK����7����-��+�+�!

�"���T�.�+��
��
	��'�+���)+�7��:���;	���!�R�"��V�����	�+	7:�.�
��T�.�!��	��",�����+�	

�"���7��0��

��2���>DyPD��B�&2�G"�	+��G.�	���	�.��.�+7:�
�s�M��4�.�
�����e�-/J��*�c�d-"�
�-�

����!�-�"�	+�!��	��",-�����#�-���!+7.�X\.��'&"y@@�������-/K����-�:+�!��7C-���+�����-1�

��+)�M���:�+�K�!��6��
���0����!+7-.�X-\.��-'&"�e�/J��4�.����+�+�!����$�S���4���q����

�����+	�+�+7-���
	�+�-'&"��-cl"��M�-/c���!��	��",-���.�4���+��c�d"�s�M�����#����0

���1����	�.�	+�4�'i���������-�
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