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  :چکیده 

ا در به عنوان نوعی نگرش نسبت به آینده مسیر حرکت جامعه رجوانان  میزان امید به آینده
اجتماعی داراي  –آینده نشان می دهد و پرداختن به چنین موضوعی به عنوان مقوله اي فرهنگی 

امید به از این رو هدف اصلی پژوهش حاضر بررسی عوامل موثر اجتماعی بر . اهمیت اساسی است
ه روش پژوهش پیمایشی و ابزار گردآوري اطلاعات پرسش نام. هست یاردبیلمحقق دانشجویان  آینده

نفر از دانشجویان در حال تحصیل در سه مقطع فوق  11280نفر دانشجو که از بین  400از. بوده است
از  94-95تحصیلی  اول سال سالنیمدر ) محقق اردبیلی(دیپلم، لیسانس و فوق لیسانس در دانشگاه 

                                                        
  )نویسنده مسئول( ایران زنجان،ابهر، واحد دانشگاه آزاد اسلامی استادیار جامعه شناسی، گروه علوم اجتماعی، دانشکده علوم انسانی،.   1
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 طریق نمونه گیري طبقه بندي شده متناسب با حجم نمونه انتخاب شده و اطلاعات مربوط به
و متغیر هاي مستقل ) امید به آینده(متغیر وابسته این پژوهش . دشپژوهش مورد نظر جمع آوري 

 -پایگاه اقتصادي محرومیت نسبی، احساس بی قدرتی و  ، آنومی اجتماعی،یز زندگرضایت ا(شامل 
 تنها پژوهش بین متغیرهاي مستقلاز یافته هاي پژوهش حاکی از آن است که  .بوده است) اجتماعی

نداشت اما بین سایر متغیر ها رابطه رابطه معناداري  امید به آینده بااجتماعی  -پایگاه اقتصادي  متغیر
 و. معنادار بود و هیچ یک از متغیر هاي زمینه اي نیز با میزان امید به آینده ارتباط معناداري نداشتند

این است که در بین  با توجه به نتایجی که در رگرسیون چند متغیره این پژوهش بدست آمد
رضایت از زندگی و بعد از آن متغیر ) -351/0(متغیرهاي مستقل، متغیر احساس بی قدرتی با ضریب 

  . را بر متغیر امید به آینده داشته اند ارتباطبیشترین  )217/0(با ضریب 
  

احساس بی  ،محرومیت نسبی ،اجتماعی آنومی ،یز زندگرضایت ا امید به آینده، :کلید واژه
 .اجتماعی –و پایگاه اقتصادي  قدرتی
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  مقدمه
اجتماعی است که  –امروزه امیدواري و ناامیدي نسبت به آینده از مهم ترین مقولات فرهنگی 

زیرا اگر جامعه اي به . می تواند در حرکت و پویایی یک جامعه به سمت پیشرفت و تعالی موثر باشد
د نداشته باشد، نمی تواند در دست یابی به اهداف خود موفق باشد و در نهایت زمینه هاي آینده امی

بنابراین امید، انسان ها را در دست یابی . دست یابی به اهداف را هم نمی تواند براي خود فراهم آورد
نی متخصص از آنجا که دانشجویان به عنوان اقشار تحصیلکرده و  نیروي انسا. به اهداف یاري می کند

و سرمایه هاي انسانی یک جامعه محسوب می شوند نگرش آنها نسبت به آینده از آن رو با اهمیت 
است که مسیر حرکت یک جامعه را در آینده تعیین می کنند و امیدواري و یا ناامیدي آنها نسبت به 

از . جامعه باشد آینده ي جامعه می تواند به عنوان چهارچوب نگرش این قشر در ارتباط با آینده ي
بررسی میزان امید به آینده دانشجویان و عوامل اجتماعی  این رو هدف اصلی از انجام این پژوهش

با توجه به موضوع این پژوهش متغیر هایی که . مرتبط با آن در بین دانشجویان شهر اردبیل می باشد
مرتبط  مفاهیم و اصطلاحاتیف تعرابتدا به براي تبیین موضوع در این پژوهش به کار گرفته شده اند 
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،  1بر اساس دیدگاه رونالد اینگلهارت .ی شودمپرداخته به کار رفته در پژوهش  با این متغیرهاي
اینگلهارت، (احساس رضایت بازتاب توازن میان آرزوهاي شخصی و وضعیت عینی به وجود می آید

ط و امکانات موجود و به طور مبین رضایت و خشنودي دانشجویان از شرای از زندگیرضایت ). 1373
آنومی  مفهوم .کلی از زندگی در ابعاد مختلف آن اعم از اقتصادي خانوادگی و تحصیلی است

 ساختار سطح در آن تفسیر با را فردي سطح در اجتماعی عمل تفسیر میان موجود شکاف ،2اجتماعی
 وسیله فقدان هنجاري، بی 3نمرتو دیدگاه رابرت کی از و کند می پر آنها، میان پیوند با اجتماعی

 4تد رابرت گر). 1391 همکاران، و زاده عباس(است مشروع اهداف به دسترسی براي قانونی
 انتظارات. داند می ارزشی انتظارات و ارزشی هاي توانایی میان تفاوت از کنشگر درك را 5نسبی
 می حق ذي آن آوردن دست به در را خود مردم که زندگی، از شرایطی و منافع از عبارتند ارزشی
 که ظروفی از است عبارت و داشته فیزیکی و اجتماعی محیط به بستگی ارزشی هاي توانایی اما. دانند
احساس بی قدرتی  ).1391 زاده، لهسائی(کند می معین ها ارزش حفظ یا کسب براي را مردم بحث

انایی تأثیرگذاري بر جریان امور  را حالتی از بیگانگی سیاسی است که در آن فرد احساس می کند تو
احساسی است که در اثر خیلی از  عوامل از جمله مشاهده عملکردهاي نظام سیاسی، مشاهده . ندارد

فرایند سیاسی و نتایج آن، ویژگی هاي شخصی با مجموعه اي متغیرهاي دخیل در فضاي سیاسی 
، احساس عدم تسلط فرد بر 6قدرتیاحساس بی ). 1392رفیعی بهابادي و حاجیانی، (حادث می شود

 –پایگاه اجتماعی  .مسیر زندگی خویش و ناتوانی در حل معضلات جامعه و ساختار دانشگاه می باشد
اقتصادي محدوده اي از هنجارهاي خاصی در یک گروه اجتماعی است که نه براي همه بلکه فقط 

براي ). 1378رفیع پور، (تار می باشدبراي عده اي از اعضاي گروه تعیین کننده و مقیاس گذرانده رف
اجتماعی در این پژوهش از شاخص هاي بنیادي از جمله درآمد، شغل، سطح  پایگاهشناخت 

 .تحصیلات استفاده گردیده است که بر این اساس به سه طبقه پایین، متوسط و بالا تقسیم می شوند
همراه است و یا به عبارت دیگر، ارزیابی  عبارت است از تمایلی که با انتظار وقوع مثبت 7امید به آینده

هزار جریبی و آستین (ارزیابی مثبت از آن چه فرد متمایل است و می خواهد که به وقوع بپیوندد
در این پژوهش امید به آینده به خوشبینی و عدم شک و تردید افراد نسبت به آینده ).  1388افشان، 

                                                        
1 Ronald Inglhart    
2 Social Anomie 
3 Robert K. Merton 
4 Ted Robert Gurr 
5 Relative Deprivation 
6  Power lessens 
7 Hope for the future  
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فردي که امید را به  1از نظر اسنایدر .تو جامعه و وضعیت تحصیلی در دانشگاه اطلاق گردیده اس
عنوان یک مشخصه ي ساختار شناختی، شامل باورهاي مثبت یک فرد درباره ي توانایی اش براي 

نیز تعیین هدف، ) 1997( 2ریمان). Snyder,2002(انجام دادن اهداف شخصی، به تصویر درآورد
به نقل از   1391علیزاده اقدم، (می کندنیروي راهیابی و نیروي اراده را سه جزء اصلی امید تعریف 

او از ترکیب . ارائه گردید 3تئوري امید نیز اولین بار توسط استوتلند). 1390علی پور و اعراب شیبانی، 
وي در یکی از این . ترکیب انتظار رسیدن به هدف و عوامل موثر بر آن چند قضیه استخراج نمود

بیشتر باشد تأثیر مثبت آن بر فرد بیشتر خواهد هر چه احتمال دسترسی به هدف «: قضایا می نویسد
تأثیرات مثبتی که در این قضیه به : او در ادامه منظورش تأثیرات مثبت را این گونه بیان می کند. بود

بنابراین . »آن اشاره شده شامل چیزهایی چون لذت، رضایتمندي، خوشی و  شور و نشاط می شود
. ابی به هدف باعث احساس رضایت ذهنی خواهد شدطبق این قضیه ارزیابی از احتمال دستی

هر چه یک فرد براي : استوتلند معکوس این قضیه را  در قضیه دیگري به این شکل بیان می کند
رسیدن به هدف احتمال کمتري بدهد ولی اهمیت آن هدف براي وي مهم تر باشد اضطراب و نگرانی 

است که امید تنها از طریق تجارب فردي و از طریق آن فرد بیشتر خواهد بود استوتلند بر این باور  
تکرار نمونه هاي مشابه به دست نمی آید بلکه تعامل و ارتباط با دیگران در بروز روحیه یأس و یا امید 

بنابراین طبق این تئوري، امید یا . در زمینه هاي متعدد اجتماعی عامل تعیین کننده اي می باشد
بر اساس این تئوري . فرد از شرایط فردي و اجتماعی را مشروط نمایدناامیدي می تواند رضایتمندي 

رضایتمندي تابعی از احتمال دستیابی به هدف است و بالعکس نارضایتی تابعی است از احتمال عدم 
رفیعی بهابادي و حاجیانی، (دستیابی به اهداف یا اهدافی که از نظر فرد با اهمیت تلقی می گردند

آورد و سخن به میان می5از مفهموم نارضایتی 4فردینبرگ). 1985و کاستانزو، به نقل از شاو 1392
به نظر فردینبرگ، احساس نارضایتی در فرد سبب . گیردو آن را منبع اصلی فعالیت فرد در نظر می

تفاوتی از موضوعات پیرامونی میل کند فردي که به احساس بی شود که وي به نوعی انفصال ومی
وضعیت خود و شرایط  بیند که بتواند تغییري درست خود را ناتوان تر از آن مینارضایتی دچار ا

-منجر می 7و ناامیدي 6یاورياز این رو احساس نارضایتی به احساس بی. محیطی به وجود آورد
                                                        
1 Snyder 
2 Riemann 
3 Stotland 
4 Ferdinberg 
5  Resentment 
6  Helplessness 
7  Hopelessness 
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در نظریه آنومی یا بی هنجاري اجتماعی بیشترین تاکید  1یمهادورک ).Ferdinberg, 1963(دگرد
به نظر او زمانی که تحول نیازها . موازین و هنجارهاي اجتماعی قرار داده بود فروپاشی را بر خود

وخواسته ها با وسایل و امکانات تطبیق نمی کنند وامکانات موجود پاسخگوي آنها نیست، باید در 
صدد محدود نمودن هیجانات برآمد در در غیر اینصورت شرایط موجود صورتی آنومیک به خود 

مان هاي بحران، وقتی که قوانین با نیروهاي جمعی شکسته و فروپاشیده می در ز. خواهد گرفت
شوند، فرد در بی اتکایی، بی هنجاري و عدم تطابق با اوضاع موجود،دچار یأس و سرخوردگی می 

، ریتزر. (دور کیم کنشگر را تحت الزام واقعیتهاي اجتماعی، به ویژه وجدان جمعی می دانست .شود
و وسائل تشکیلاتی جهت ) مانند موفقیت و ثروت(ون وقتی بین اهداف فرهنگیاز نظر مرت. )1387

یک عدم تناسب وجود داشته باشد، در ...) تحصیلات، دوستان منتفذ : مانند(دستیابی به این اهداف 
این صورت امید براي دست یابی به اهداف از راه هاي مشروع وجود نداشته و در این وضعیت است که 

 هرگاه 2فستینگر اجتماعی مقایسه نظریه به بنا). 1388رفیع پور، (آنومیک می شودشرایط جامعه 
 و عقاید با را خود استعدادهاي و عقاید نکنند، پیدا دست عینی استانداردهاي و معیارها به افراد

 با را خود که داشت خواهند تمایل افراد مقایسه، این فرایند در کنند؛ می مقایسه دیگران استعدادهاي
 عقاید که اشخاصی با نه و کنند مقایسه هاست، آن خود شبیه آنان استعدادهاي و عقاید که اشخاصی

 فرایند آمدن وجود به از پس). 1387 تبریزي، محسنی( دارد فاحش تفاوت ها آن با استعدادهایشان و
 چون و کند می سرایت پایین قشر به بالا قشر از نیاز احساس و آفرینی نیاز جریان اجتماعی، مقایسه
 جامعه که آنجا از اما آیند، برمی خود نیازهاي ارضاي پی در لذا نیستند، منفعلی موجودات ها انسان
 زمینه نتیجه در نیست، یکسان امکانات توزیع و بوده محدود متنوع و متعدد نیازهاي ارضاي براي
 زندگی از سطحی بین اختلاف" را نسبی محرورمیت 3گیدنز .شود می فراهم محرومیت احساس براي

 تعریف "باشد برخوردار آن از عمل در باید کند می فکر که آنچه و برد، می سر به آن در فرد که زندگی
 مطلوب زندگی سطح با فرد موجود زندگی سطح بین اختلاف نسبی محرومیت دیگر، عبارت به. کند می

 عدم از فرد تصور به ی،نسب محرومیت. شود می مقایسه دیگر فردي زندگی سطح با معمولا که اوست
 وضعیت در که افرادي سایر با مقایسه در تحصیلی و شغلی مالی، امکانات و شرایط از برخورداري

 برخوردار آن از که زندگی سطح بین موجود اختلاف از ناخشنودي میزان و دارند قرار وي با مشابه
 فرد، صداقتی( شود می اطلاق باشد داشته قرار آن در باید اندیشد می که زندگی از سطحی با است

                                                        
1 Durkheim 
2 Festinger 
3 Giddens 
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از نگاه محرومیت نسبی شکل گیري آسیب هاي اجتماعی همچون ناامیدي نسبت به آینده،  ).1392
ناشی از احساس محرومیت نسبی افراد مخصوصاً در میان طبقات پایین جامعه است وقتی طبقات 

می کنند در این شرایط با  پایین وضعیت اجتماعی و معیشتی خود را با اقشار و طبقات بالا مقایسه
ارزیابی شکاف بین وضعیت موجود با وضعیت مطلوب خود ممکن است احساس ناکامی و ناامیدي به 
. دست یابی به اهداف در آینده، باعث بروز آسیب ها و کجروي هاي اجتماعی در سطح جامعه شود

ظار متصوره از سوي فرد احساس بی قدرتی، عبارت است از احتمال و یا انت 1براساس دیدگاه سیمن
در قبال بی تأثیري عمل خویش و یا تصور این باور که رفتار او قادر به تحقق و تعیین نتایج مورد 

سیمن معتقد . انتظار نبوده و وي را به هدفی که براساس آن کنش او تجهیز گردیده رهنمون نیست
محسنی تبریزي، (ر کاربرد دارداست که این مفهوم از بیگانگی بیش از صور دیگر در ادبیات معاص

آنچه که احساس بی قدرتی را به مفهوم امید به آینده پیوند می دهد این است که زمانی که ). 1380
فرد احساس بی قدرتی می کند در این شرایط از نظر نگرش به دست یابی به اهداف در آینده، فرد 

ا نا امیدي نسبت به آینده بسیار احساس نا امیدي می کند بنابراین مفهوم احساس بی قدرتی ب
اجتماعی در امید به آینده ي دانش آموزان، ثابت  –اما در مورد نقش پایگاه اقتصادي . نزدیک است

طبق تحقیقات . شده است که هرقدر پایگاه اجتماعی فرد بالاتر باشد، امید به زندگی او بیشتر است
رد بالاي زندگی هستند و فرزندانشان را براي والدینی که در آرزوي دست یابی به استاندا«، 2کلمن

تحقق آرمان ها و ایده آل هاي مطلوب تربیت می کنند، ممکن است فرزندان بسیار موفقی داشته 
نشان داده ) 2008( 4فولر  و کرستیکز) 2009( 3یافته هاي فردریکسون). 1377قلی زاده، (»باشند

ري را داشته باشند، عمر طولانی تري خواهند است، افرادي که هیجان هاي مثبت و خوشبینی بیشت
همچنین، افراد امیدوار و شادمان روابط اجتماعی قویتري با دوستان، همسر، همسایگان و . داشت

در پژوهشی با عنوان بررسی میزان ) 1391(علیزاده اقدم). 1388گیتی قریشی، (بستگان خود دارند
ز و عوامل موثر بر آن نشان داد که با این که امید به امید به آینده در بین دانشجویان دانشگاه تبری

آینده بر عملکرد تحصیلی دانشجویان موثر است، ولی از بین ویژگی هاي عمومی و فردي آنان فقط 
نتایج تحلیل رگرسیونی نشان می دهد که . سن به صورت ضعیفی با امید به آینده ارتباط داشته است

و ) از ابعاد سرمایه اجتماعی(ن دینداري، انسجام و اعتماد اجتماعیامید دانشجویان به آینده از میزا
درصد از تغییرات متغیر امید به آینده  28این متغیرها بر روي هم، . سرمایه فرهنگی متأثر می گردد

                                                        
1 Seeman 
2 Coleman 
3 Fredrichkson 
4 Fowler & christakis 
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یافته هاي این پژوهش نشان می دهد که امید به آینده در بین دانشجویان بیشتر . را تبیین می کنند
). 1391علیزاده اقدم، (یژگی هاي فردي، تأثیر بپذیرد، از عوامل ساختاري متأثر استاز اینکه از و

در پژوهشی با عنوان تبیین جامعه شناختی امید به آینده که در بین دانش آموزان ) 1389(عبدالهی
دختر و پسر دوره ي متوسطه شهر نجف آباد انجام گرفت و نتایج این پژوهش نشان دادکه بین 

درصد، بیشترین سهم را  11و  7اجتماعی خانواده با  –میزان دین داري و پایگاه اقتصادي  متغیرهاي،
که می توان این را مهم ترین نتیجه به دست آمده از پژوهش . در تبیین میزان امید به آینده دارند

ر از مجموعه متغیرهاي وارد شده در معادله ي رگرسیون، چهار متغیر تأثیر معنی داري ب. دانست
از بین متغیر هاي باقیمانده در مدل رگرسیون، میزان دین داري و پایگاه . متغیر وابسته داشته اند

شدیدترین تأثیر معنی دار ي را بر میزان %  28و %   35اجتماعی خانواده به ترتیب با بتاي  -اقتصادي
نشان داده ) 1388(ینتایج تحقیق هزار جریبی و صفري شال). 1389عبدالهی، (امید به آینده داشتند

است که متغیر امید به آینده اجتماعی به واسطه متغیر اعتماد اجتماعی تأثیر فزاینده اي بر میزان 
هم چنین نتایج این پژوهش نشان داد که هرچه میزان امید به آینده اجتماعی . رضایت افراد دارد

ه، در مقابل افرادي که امید بیشتر باشد، احساس اعتماد و در نهایت، رضایت از زندگی بیشتر شد
). 1388هزار جریبی و صفري شالی، (زیادي به آینده و جامعه ندارند، رضایت کمتري از زندگی دارند

د فرضیاتی که این پژوهش در پی پاسخگویی به آنها می باش پیشینه ي مفهومی و نظري،با توجه به 
  :عبارتند از
  

 .رابطه معناداري وجود داردزندگی رضایت از  بین امید به آینده دانشجویان و
 .رابطه معناداري وجود دارد آنومی اجتماعی بین امید به آینده دانشجویان و
  .محرومیت نسبی رابطه معناداري وجود دارد بین امید به آینده دانشجویان و
 .احساس بی قدرتی رابطه معناداري وجود دارد بین امید به آینده دانشجویان و

 
 .رابطه معناداري وجود دارداقتصادي  –اجتماعی  پایگاه ینده دانشجویان وبین امید به آ

  .است معنادار به تفکیک جنسیتامید به آینده دانشجویان  تفاوت میانگین
  .است معنادار وضعیت تأهل امید به آینده دانشجویان و تفاوت میانگین 

  .است معنادار قومیت امید به آینده دانشجویان و تفاوت میانگین
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  روش پژوهش

این پژوهش از نظر هدف بنیادي و از حیث روش توصیفی از نوع همبستگی و از حیث اجرا 
پیمایشی و از نظر وسعت، پهنانگر و از نظر بعد زمانی نیز یک بررسی مقطعی است جامعه ي آماري 

-1394پژوهش حاضر شامل تمامی دانشجویان دانشگاه محقق اردبیلی می باشد در سالتحصیلی 
نفر تعیین شد و ) 335(حجم نمونه از طریق فرمول کوکران تعداد . نفر می باشد 11280که  1395

نفر نیز به نمونه ي انتخابی افزایش یافت و در مجموع با ) 65(به جهت افزایش اعتبار نمونه، تعداد 
مونه و به پس از تعیین حجم ننمونه گیري تصادفی طبقه بندي و به شیوه ي .  نفر مصاحبه شد 400

  .تفکیک جمعیت هر دانشکده، نمونه ها تعیین شدند
  نمونه پژوهش:  1جدول 

 ردیف نام دانشکده دختر     پسر حجم جامعه آماري حجم نمونه

علوم انسانیادبیات و  34 64 2394 98  1 

تربیتی و روان شناسیعلوم  11 10 866 21  2 

 3 علوم پایه 29 48 2238 77

ریاضی علوم 18 19 984 37  4 

 5 کشاورزي و منابع طبیعی 36 32 1701 68

 6 فنی و مهندسی 32 42 2117 74

 7 فناوري هاي نوین 15 10 980 25

  کل 175 225 11280 400
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و با استفاده از دیدگاه هاي متخصصان و تحقیقات  2این پژوهش از اعتبار صوري  1اعتبار

این پژوهش نیز از ضریب آلفاي  3پایایی). 1391حبیب پور و صفري شالی، (پیشین انجام گرفت
کرونباخ جهت اندازه گیري و کنترل میزان پایایی پرسش نامه ي به کارگرفته شده در این پژوهش 

 ).1389امین مظفري و پاداش اصل، (استفاده شده است
= ࡷ

૚ିࡷ
(૚ − ∑ ૚	࢏ࡿ૛࢑

స		࢏
૛࢚ࡿ

)			     હ  

 یل پایایی متغیرهاي اصلی پژوهشنتایج تحل:  2جدول 

  ضریب پایایی  تعداد گویه ها  متغیر

  728/0  9  امید به آینده

  843/0  15  رضایت از زندگی

  801/0  8  وضعیت آنومی اجتماعی

  806/0  10  احساس محرومیت نسبی

  818/0  12  احساس بی قدرتی

  
به  1394ماه  مندي و بهروز در  34پس از تدوین پرسش نامه ، پرسش نامه ها به مدت 

 اردبیلی دانشگاه محقق صورت تصادفی طبقه بندي شده متناسب با حجم نمونه در میان دانشجویان
قبل از تکمیل پرسشنامه توسط دانشجویان، توضیح مختصري درباره اهداف پژوهش،  .توزیع گردید

جویان توزیع پرسش نامه در بین دانش 400در مجموع . تضمین حفظ اسرار به دانشجویان داده شد
داده هاي آماري با استفاده از . ، همین تعداد مورد توصیف و تحلیل قرار گرفتآوري از جمعبعد و  شد

براي سنجش آمار توصیفی از شاخص ها و گرایش . گرفتندمورد تجزیه و تحلیل قرار  spssنرم افزار 
استنباطی از ضرایبی  فته هايدر قسمت یاو  ...)و  نما، میانه، میانگین درصدها(هاي مرکزي مربوطه 

                                                        
1 Validity 
2 Face validity 
3 Reliability 
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مدل آزمون براي  پیرسون و ،، آزمون ضریب همبستگی اسپیرمنfچون آزمون تحلیل واریانس 
 .رگرسیون چند متغیره، استفاده می شودتحلیلی این پژوهش از مدل 

 
  یافته هاي پژوهش

و ) 175(هاي توصیفی از نظر جنسیت تعداد دختران یافته با توجه به نتایج بدست آمده از
تا  19بیشترین حجم جمعیتی یا فراوانی پاسخ دهندگان محدوده سنی . نفر بوده است) 225(پسران

از نظر وضعیت تأهل . از کل نمونه را در بر گرفته است درصد 5/38سال بوده که حدود  24
و به  درصد از پاسخگویان5/24 و نفر ازدواج نکرده بودند 302درصد از پاسخگویان و به عبارتی 5/75

درصد در  7معادل نفر  28 نفر نمونه آماري این پژوهش تعداد  400از . متاهل بودند نفر 98عبارتی 
 نفر 75 درصد در مقطع تحصیلی لیسانس و 2/74نفر معادل 297تعداد  مقطع تحصیلی فوق دیپلم،

در رشته نفر  98تعداد  از این. کنند می درصد در مقطع تحصیلی فوق لیسانس تحصیل8/18معادل 
نفر در  37علوم پایه، نفر در رشته  77تربیتی و روان شناسی، نفر در رشته علوم  21، علوم انسانی

نفر در رشته هاي فنی  74نفر در رشته ي کشاورزي و منابع طبیعی،  68رشته ي علوم ریاضی، 
معادل نفردانشجویان  52 .کنند می تحصیلنفر نیز در رشته فناوري هاي نوین  25مهندسی و 

نفر نمونه  400در مجموع از. باشند می درصد پاسخگویان بیکار87نفر معادل  348درصد شاغل و 13
 82از پاسخگویان معادل  نفر 382 و درصد پاسخگویان در روستا18نفر معادل  72آماري این پژوهش 

به قومیت  یشترین کمیت پاسخ دهندگان مربوطب نیز از نظر قومیت. کنند می درصد در شهر زندگی
  .کرد و عرب قرار دارند آذري و پس از آن اقوام فارس،

شاخص سنجیده  3امید به آینده از طریق  توصیف متغیر هاي پژوهش نشان می دهد در متغیر
سپس میانگین  .باشد که بدین ترتیب عملیاتی گردیده است می گویه 7شده است که در برگیرنده 

ها  شاخص محاسبه گردیده است که میانگین بدست آمده از گویه 3يها با اعمال برابري وزنی برا گویه
   .به عنوان نمره متغیر امید به آینده براي هر فرد در نظر گرفته شده است

نفر از  82توزیع فراوانی پاسخگویان براي متغیر امید به آینده نشان دهنده آن است که 
ید به آینده در حد کم از خود نشان داده درصد از کل پاسخگویان میزان ام5/20پاسخگویان معادل 

از کل پاسخگویان میزان امید به آینده  درصد 5/62 معادل از پاسخگویان نفر 250همچنین تعداد .اند
درصد از کل 17نفر از پاسخگویان معادل68در حد متوسط را از خود نشان داده اند و در نهایت تعداد 

هاي توصیفی متغیر امید به آینده  شاخص .اند دادهگزارش اد پاسخگویان میزان امید به آینده در حد زی
میانه  .باشد به عبارتی این عدد بیشترین تکرار و فراوانی را دارد می 12/3نمایانگر آن است که نما عدد 
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فراوانی از آن کمتر  باشد و به عبارتی نیمی از می می باشد که عددي نزدیک به میانگین 0000/3هم 
در حد متوسط  که 9869/2 عدد میانگین هم براي متغیر مورد نظر .ز آن بیشتر هستندو نیمی دیگر ا

عدد  به آینده را باشد و کمترین میزان امید می 00/5به آینده عدد بیشترین میزان امید .باشد می
چولگی  .باشد می 88/3 عدد خود اختصاص داده است که باتوجه به این اعداد دامنه تغییرات به 12/1
اي منفی به صورت چوله درآمده  باشد که نشانگر آن است منحنی آن به گونه می - 007/0 عدد نیز

 عدد کشیدگی هم .حوش مقادیر بالاي متغیر متمرکزند است یعنی نمرات افراد تا حدودي حول و
 دهد که توزیع در می به خود اختصاص داده است که با توجه به منفی بودن آن نشانرا  -113/0

 مقدار ها نیز واریانس توزیع داده. میانگین پخش شده و از پراکندگی زیادي برخوردار است اطراف
   .دهد می را نشان 625/0

  گویه 15 شاخص سنجیده شده است که در برگیرنده 4از طریق  از زندگیرضایت  متغیر
 4 بري وزنی برايها با اعمال برا سپس میانگین گویه .باشد که بدین ترتیب عملیاتی گردیده است می

رضایت از ها به عنوان نمره متغیر  شاخص محاسبه گردیده است که میانگین بدست آمده از گویه
  .براي هر فرد در نظر گرفته شده است زندگی

نفر از 24نشان دهنده آن است که  از زندگیتوزیع فراوانی پاسخگویان براي متغیر رضایت 
 .ان میزان رضایت در حد کم از خود نشان داده انددرصد از کل پاسخگوی 6پاسخگویان معادل 

درصد از کل پاسخگویان میزان رضایت در حد  66نفراز پاسخگویان معادل 264 تعداد همچنین
درصد از کل 28نفر از پاسخگویان معادل 112متوسط را از خود نشان داده اند و در نهایت تعداد  

ز هاي توصیفی متغیر رضایت ا شاخص .نشان داده اندپاسخگویان میزان رضایت در حد زیاد را از خود 
باشد به عبارتی این عدد بیشترین تکرار و فراوانی را   می   00/3نمایانگر آن است که نما عدد  زندگی

فراوانی  باشد و به عبارتی نیمی از می  باشد که عددي نزدیک به میانگین می 9333/2میانه هم  .دارد
که در  8863/2میانگین هم براي متغیر مورد نظر عدد .ز آن بیشتر هستندو نیمی دیگر ا از آن کمتر

باشد و کمترین میزان  می 87/4 عدد بیشترین میزان احساس رضایت .حد متوسط به بالامی باشد
 عدد خود اختصاص داده است که باتوجه به این اعداد دامنه تغییرات به 00/1عدد احساس رضایت را

اي منفی به  باشد که نشانگر آن است منحنی آن به گونه  می -103/0نیز عددچولگی  .باشدمی   78/3
 .حوش مقادیر بالاي متغیر متمرکزند صورت چوله درآمده است یعنی نمرات افراد تا حدودي حول و

 به خود اختصاص داده است که با توجه به منفی بودن آن نشان را -235/0 عدد کشیدگی هم
واریانس توزیع  .راف میانگین پخش شده و از پراکندگی زیادي برخوردار استاط دهد که توزیع در می

  .دهد می نشان را 539/0 مقدار ها نیز داده
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 گویه 8 شاخص سنجیده شده است و در برگیرنده 4 که از طریق آنومی اجتماعی متغیر 
 4برابري وزنی براي ها با اعمال  سپس میانگین گویه .باشد که بدین ترتیب عملیاتی گردیده است می

آنومی ها به عنوان نمره متغیر  شاخص محاسبه گردیده است که میانگین بدست آمده از گویه
  .اجتماعی براي هر فرد در نظر گرفته شده است
نفر از 210اجتماعی نشان دهنده آن است که آنومی توزیع فراوانی پاسخگویان براي متغیر 

 .اجتماعی در حد کم از خود نشان داده اندآنومی سخگویان درصد از کل پا 5/52پاسخگویان معادل 
در حد آنومی  احساس درصد از کل پاسخگویان3/37 از پاسخگویان معادل نفر 149 تعداد ضمن در

درصد از کل 2/10 نفر از پاسخگویان معادل41و در نهایت تعداد  متوسط را از خود نشان داده اند
 احساسهاي توصیفی متغیر  شاخص. اند را از خود نشان دادهدر حد زیاد  آنومی احساسپاسخگویان 

باشد به عبارتی این عدد بیشترین تکرار و فراوانی را  می 75/1نمایانگر آن است که نما عدد آنومی 
فراوانی از  و به عبارتی نیمی از باشد می باشد که عددي نزدیک به میانگین  می89/1میانه هم  .دارد

که در حد  99/1میانگین هم براي متغیر مورد نظر عدد  .از آن بیشتر هستند و نیمی دیگر آن کمتر
باشد و کمترین میزان می  75/3آنومی عدد  احساسبیشترین میزان  .باشد می به پایین متوسط
 عدد به خود اختصاص داده است که باتوجه به این اعداد دامنه تغییرات 1عدد  راآنومی  احساس

اي مثبت به  باشد که نشانگر آن است منحنی آن به گونه می 517/0 عدد نیز چولگی .باشد می 75/2
 .حوش مقادیر پایین متغیر متمرکزند صورت چوله درآمده است یعنی نمرات افراد تا حدودي حول و

 به خود اختصاص داده است که با توجه به منفی بودن آن نشان را -491/0 عدد کشیدگی هم
واریانس توزیع  .راف میانگین پخش شده و از پراکندگی زیادي برخوردار استاط دهد که توزیع در می

  .دهد می را نشان 396/0 مقدار ها نیز داده
 گویه10شاخص سنجیده شده است که در برگیرنده 3محرومیت نسبی از طریق  متغیر

 3 وزنی براي ها با اعمال برابري سپس میانگین گویه .باشدکه بدین ترتیب عملیاتی گردیده است می
ها  به عنوان نمره متغیر محرومیت  شاخص محاسبه گردیده است که میانگین بدست آمده از گویه

  .نسبی براي هر فرد در نظر گرفته شده است
نفر از 126توزیع فراوانی پاسخگویان براي متغیر محرومیت نسبی نشان دهنده آن است که 

 .محرومیت نسبی در حد کم از خود نشان داده انددرصد از کل پاسخگویان 5/31پاسخگویان معادل 
درصد از کل پاسخگویان محرومیت نسبی در حد  49 از پاسخگویان معادل نفر 196 همچنین تعداد

درصد از کل 5/19 معادل نفر از پاسخگویان 78 متوسط را از خود نشان داده اند و در نهایت تعداد 
هاي توصیفی متغیر  شاخص .اند را از خود نشان دادهپاسخگویان احساس محرومیت نسبی در حد زیاد 
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باشد به عبارتی این عدد بیشترین تکرار و   می 20/3محرومیت نسبی نمایانگر آن است که نما عدد
و به عبارتی نیمی  باشد می باشد که عددي نزدیک به میانگین می 9000/2میانه هم  .فراوانی را دارد

میانگین هم براي متغیر مورد نظر عدد  .یگر از آن بیشتر هستندو نیمی د فراوانی از آن کمتر از
می  80/4بیشترین میزان احساس محرومیت نسبی عدد .می باشد در حد متوسط به بالا که 8575/2

خود اختصاص داده است که باتوجه  به 00/1باشد و کمترین میزان احساس محرومیت نسبی راعدد 
باشد که نشانگر آن است  می -076/0چولگی نیز عدد .باشد می 80/3به این اعداد دامنه تغییرات عدد

حوش  اي منفی به صورت چوله درآمده است یعنی نمرات افراد تا حدودي حول و منحنی آن به گونه
به خود اختصاص داده است که با توجه به  را -680/0کشیدگی هم عدد.مقادیر بالاي متغیر متمرکزند

که توزیع دراطراف میانگین پخش شده و از پراکندگی زیادي برخوردار دهد  منفی بودن آن نشان می
  .دهد می را نشان786/0ها نیز مقدار واریانس توزیع داده. است

 گویه 12 شاخص سنجیده شده است که در برگیرنده 3متغیراحساس بی قدرتی از طریق 
 3با اعمال برابري وزنی برايها  سپس میانگین گویه .باشد که بدین ترتیب عملیاتی گردیده است می

ها  به عنوان نمره متغیر احساس بی  شاخص محاسبه گردیده است که میانگین بدست آمده از گویه
  .قدرتی براي هر فرد در نظر گرفته شده است

نفر از  88توزیع فراوانی پاسخگویان براي متغیر احساس بی قدرتی نشان دهنده آن است که 
 .از کل پاسخگویان احساس بی قدرتی در حد کم از خود نشان داده انددرصد 22پاسخگویان معادل 

درصد از کل پاسخگویان میزان احساس بی قدرتی در  67نفراز پاسخگویان معادل 268همچنین تعداد
درصد از کل  11 نفر از پاسخگویان معادل44و در نهایت تعداد  حد متوسط را از خود نشان داده اند

هاي توصیفی  شاخص .اند س بی قدرتی در حد زیاد را از خود گزارش دادهپاسخگویان میزان احسا
باشد به عبارتی این عدد بیشترین  می50/2متغیر احساس بی قدرتی نمایانگر آن است که نما عدد 

و به عبارتی  باشد می باشد که عددي نزدیک به میانگین  می 4167/2میانه هم . تکرار و فراوانی را دارد
 عدد میانگین هم براي متغیر مورد نظر .اوانی از آن کمتر و نیمی دیگر از آن بیشتر هستندفر نیمی از
باشد و   می 50/4بیشترین میزان احساس بی قدرتی عدد .باشد که در حد متوسط می 3254/2

به خود اختصاص داده است که باتوجه به این اعداد  33/0عدد  کمترین میزان احساس بی قدرتی را
باشد که نشانگر آن است منحنی آن  می -045/0 عدد چولگی نیز .باشد می 17/4ییرات عدددامنه تغ
حوش مقادیر  اي منفی به صورت چوله درآمده است یعنی نمرات افراد تا حدودي حول و به گونه

به خود اختصاص داده است که با توجه به  را - 394/0عدد کشیدگی هم  .بالاي متغیر متمرکزند
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اطراف میانگین پخش شده و از پراکندگی زیادي برخوردار  دهد که توزیع در می ن نشانمنفی بودن آ
  .دهد می نشان را774/0ها نیز مقدار واریانس توزیع داده. است

 5 شاخص سنجیده شده است که در برگیرنده 3جتماعی از طریق  -قتصادي ا پایگاهمتغیر 
ها با اعمال برابري وزنی  سپس میانگین گویه .استباشد که بدین ترتیب عملیاتی گردیده  می گویه
 پایگاهها  به عنوان نمره متغیر  شاخص محاسبه گردیده است که میانگین بدست آمده از گویه 3براي

  . جتماعی براي هر فرد در نظر گرفته شده است - قتصادي ا
ه آن است که دهند  جتماعی نشان - قتصادي ا پایگاهتوزیع فراوانی پاسخگویان براي متغیر 

همچنین  .از کل پاسخگویان در طبقه پایین قرار دارند درصد 5/43نفر از پاسخگویان معادل 178
 اجتماعی -از نظر پایگاه اقتصادي  درصد از کل پاسخگویان5/37 معادل از پاسخگویان نفر 150تعداد

درصد از کل 19نفر از پاسخگویان معادل 76در طبقه متوسط جاي گرفته اند و در نهایت تعداد 
هاي توصیفی متغیر طبقه اجتماعی دانشجویان مورد  شاخص .پاسخگویان در طبقه بالا قرار دارند

باشد به عبارتی این عدد بیشترین تکرار و فراوانی را   می 00/1عدد  نمایانگر آن است که نما ،پژوهش
فراوانی  و به عبارتی نیمی ازباشد  می باشد که عددي نزدیک به میانگین می 8000/1میانه هم  .دارد

است  8220/1 عدد میانگین هم براي متغیر مورد نظر .و نیمی دیگر از آن بیشتر هستند از آن کمتر
 باشد و پایین ترین طبقه  را  می 00/3بالاترین طبقه عدد .باشد می که در حد متوسط به پایین

 .باشد  می 00/2دامنه تغییرات عدد خود اختصاص داده است که باتوجه به این اعداد به 00/1عدد
اي مثبت به صورت چوله  باشد که نشانگر آن است منحنی آن به گونه  می 370/0چولگی نیز عدد

کشیدگی هم  .حوش مقادیر پایین متغیر متمرکزند درآمده است یعنی نمرات افراد حول و
 دهد که توزیع در می نشان به خود اختصاص داده است که با توجه به منفی بودن آن را -534/0عدد

ها نیز  واریانس توزیع داده .اطراف میانگین پخش شده و از پراکندگی زیادي برخوردار است
  .دهد می را نشان 335/0مقدار

که عبارت است از ، بین رضایت اول با توجه به یافته هاي استنباطی پژوهش در فرضیه 
و رضایت  امید به آینده هر دو متغیر.اداري وجود دارددانشجویان رابطه معن امید به آیندهاجتماعی و 

با توجه به این موضوع براي سنجش رابطه بین این دو متغیر . اي قرار دارند اجتماعی در سطح فاصله
می 000/0بدست آمده برابر با sigاز آنجایی که .شود از آزمون ضریب همبستگی پیرسون استفاده می

دانشجویان رابطه  امید به آیندهگیریم که بین رضایت اجتماعی و  می کمتر است نتیجه05/0 از باشد و
است به صورت معکوس و  -294/0با توجه به این که مقدار این رابطه برابر با. معناداري وجود دارد
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آنها نیز  امید به آیندهبدین معنی که با کمتر بودن رضایت اجتماعی دانشجویان میزان . باشد می منفی
  .د بود و بالعکسبیشتر خواه

دانشجویان رابطه  امید به آیندهو  آنومی اجتماعیدر فرضیه دوم که عبارت است از، بین 
اي قرار دارند با  در سطح فاصله آنومی اجتماعیو  امید به آینده هر دو متغیر. معناداري وجود دارد

ستگی پیرسون توجه به این موضوع براي سنجش رابطه بین این دو متغیر از آزمون ضریب همب
 کمتر است نتیجه05/0 از می باشد و 000/0بدست آمده برابر باsig از آنجایی که .شود استفاده می

با توجه به . دانشجویان رابطه معناداري وجود دارد امید به آیندهو  آنومی اجتماعیگیریم که بین  می
باشد بدین معنی که با  می است به صورت مستقیم و مثبت355/0 با این که مقدار این رابطه برابر

آنها نیز بیشتر خواهد بود و  امید به آیندهبیشتر بودن میزان تحلیل هزینه پاداش دانشجویان میزان 
  .بالعکس

دانشجویان رابطه  امید به آینده که عبارت است از، بین محرومیت نسبی و سومدر فرضیه  
اي قرار دارند با  رومیت نسبی در سطح فاصلهو مح امید به آیندههر دو متغیر . معناداري وجود دارد

توجه به این موضوع براي سنجش رابطه بین این دو متغیر از آزمون ضریب همبستگی پیرسون 
 کمتر است نتیجه05/0 از می باشد و000/0بدست آمده برابر با sigاز آنجایی که  .شود استفاده می

براین اساس .انشجویان رابطه معناداري وجود داردد امید به آیندهگیریم که بین محرومیت نسبی و  می
باشد در این  > 0pآنگاه ارتباط بین دو متغیر مستقیم است و اگر <0pدر این صورت داریم اگر 

است به 300/0با توجه به این که مقدار این رابطه برابر با. عکس است صورت ارتباط بین دو متغیر
که با بیشتر بودن احساس محرومیت نسبی دانشجویان  باشد بدین معنی  می صورت مستقیم و مثبت

  .آنها نیز بیشتر خواهد بود و بالعکس امید به آیندهمیزان 
  

دانشجویان رابطه  امید به آیندهکه عبارت است از، بین احساس بی قدرتی و  چهارمدر فرضیه 
اي  ن در سطح فاصلهدانشجویا امید به آیندههر دو متغیر احساس بی قدرتی و .معناداري وجود دارد

با توجه به این موضوع براي سنجش رابطه بین این دو متغیر از آزمون ضریب همبستگی . قرار دارند
کمتر است 05/0 از می باشد و 000/0بدست آمده برابر باsig از آنجایی که . شود پیرسون استفاده می

با . یان رابطه معناداري وجود دارددانشجو امید به آیندهگیریم که بین احساس بی قدرتی و  می نتیجه
بدین معنی  .باشد می است به صورت مستقیم و مثبت556/0توجه به این که مقدار این رابطه برابر با

آنها نیز بیشتر خواهد بود و  امید به آیندهکه با بیشتر بودن احساس بی قدرتی دانشجویان میزان 
    .بالعکس
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دانشجویان  امید به آیندهجتماعی و ا - قتصادي ا پایگاهبین  م که عبارت است از،پنجدر فرضیه 
جتماعی در سطح ا -قتصادي ا پایگاهو  امید به آینده هر دو متغیر. رابطه معناداري وجود دارد

با توجه به این موضوع براي سنجش رابطه بین این دو متغیر از آزمون ضریب . اي قرار دارند فاصله
از می باشد و 178/0با  بدست آمده برابرsig از آنجایی که .شود همبستگی پیرسون استفاده می

دانشجویان  امید به آیندهاجتماعی و  - قتصادي ا پایگاهگیریم که بین  می تر است نتیجهبیش05/0
  . داردنرابطه معناداري وجود 

 امید به آیندهو  متغیر هاي زمینه ايکه عبارت است از، بین  تا هشتمدر فرضیه ششم 
امید به آینده  نیانگیمدر بین متغیرهاي زمینه اي . داردنرابطه معناداري وجود  دانشجویان

دانشجویان به تفکیک جنسیت و وضعیت تأهل در بین دانشجویان تفاوت معناداري ندارد و میانگین 
  .امید به آینده دانشجویان به تفکیک قومیت نیز تفاوت معنادار ي نداشت

می 545/0ها بین متغیر) R(ه مقدار ضریب همبستگی در رگرسیون چند متغیره پژوهش ک
امید به (دهنده آن است که بین مجموعه متغیرهاي مستقل و متغیر وابسته پژوهش باشد نشان

 290/0اما مقدار ضریب تعیین تعدیل شده که برابربا .همبستگی نسبتا قوي وجود دارد )آینده
وابسته به  محققدانشجویان  امید به آیندهت میزان از کل تغییرا درصد 29دهد که  می نشان باشد، می
درصد از واریانس متغیر  29هاي مستقل  به عبارت دیگر، مجموعه متغیر. باشد متغیر مستقل می 4

در ) 713/41( Fباتوجه به مقدار معنی داري آزمون  .کنند می )برآورد(را پیش بینی  امید به آینده
 متغیر 4تیجه گرفت که مدل رگرسیونی  تحقیق مرکب ازمی توان ن05/0سطح خطاي کوچکتر از 

هاي مستقل قادرند  مدل خوبی بوده و مجموعه متغیر) امید به آینده(مستقل و یک متغیر وابسته 
  .را تبیین کنند امید به آیندهتغییرات 

ه امید ب ا، احساس بی قدرتی برضایت از زندگیمتغیر  ارتباط دودر رگرسیون چند متغیره اولاً، 
اجتماعی، به خاطر اینکه سطح خطاي  آنومیهاي محرومیت نسبی،  آینده معنی دار است، اما متغیر

امید به متغیر  امتغیر مذکور ب دوباشد، نشان دهنده این است که  می 05/0ها بالاتر از آن بتايمقدار 
 351/0ب رگرسیونی ثانیاً، متغیرهاي احساس بی قدرتی با ضری .نداشته اندداري  ارتباط معنی آینده

از . داشته اند امید به آیندهمتغیر  بارا  ارتباطبه ترتیب بالاترین  217/0با ضریب  رضایت از زندگی ،-
باشد به هنگام مقایسه ضرایب استاندارد شده علامت  می آنجایی که متغیر احساس بی قدرتی منفی

بیان نمی  کند و فقط بیانگر جهت شود زیرا این علامت شدت ارتباط را  منفی در نظر گرفته نمی
می توان بدین شکل تفسیر نمود که به ازاي افزایش یک انحراف استاندارد در  براي تفسیر. است
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ش کاهانحراف استاندارد 351/0در فرد به میزان   امید به آیندهقدرتی، میزان  متغیر احساس بی
  .خواهد یافت

  بحث و نتیجه گیري
از لحاظ گروه . نفر زن بوده است 175نفر مرد و  225نظر جنسیت  با توجه به آمار توصیفی از

درصد  5/75. سال در برگرفته است 24تا  19سنی بیشترین تعداد پاسخگویان را گروه سنی 
در میان پاسخگویان مقطع تحصیلی . باشند می درصد پاسخگویان متاهل 5/24پاسخگویان مجرد و 

از لحاظ رشته . درصد کمترین پاسخگو را دارند 0/7یپلم بادرصد بیشترین و فوق د 2/74لیسانس با
تربیتی در رشته علوم  درصد 25/5درصد  5/24درصد در رشته تحصیلی علوم انسانی، 5/24تحصیلی 

درصد در  17درصد در رشته ي علوم ریاضی،  25/9علوم پایه، در رشته درصد 25/19و روان شناسی، 
درصد نیز در  25/6درصد در رشته هاي فنی مهندسی و  5/18رشته ي کشاورزي و منابع طبیعی، 

نفر  348نفر شاغل و  52نمونه آماري  نفر 400از . در حال تحصیل بودندرشته فناوري هاي نوین 
از لحاظ . درصد در شهر بوده است 82درصد پاسخگویان در روستا و  18محل سکونت . بیکار بودند

درصد  5/0درصد و کمترین آن را قوم عرب با 5/78 قومیت بیشترین درصد قومیت را آذري، با
درصد سنی مذهب  9درصد از پاسخگویان گرایش به مذهب شیعه و 91همچنین . دادند می تشکیل

  .باشد می درصد اجاره 5/7درصد پاسخگویان مالکیت شخصی و5/92مالکیت سکونت . بودند
درصد از  5/20، ید به آیندهامدهد که در متغیر  می توصیف متغیرهاي اصلی پژوهش نشان

 17در حد متوسط و  امید به آیندهدرصد از پاسخگویان   5/62 در حد کم، امید به آیندهپاسخگویان 
 6در متغیر رضایت اجتماعی . در حد زیاد از خود گزارش دادند امید به آیندهدرصد از پاسخگویان 

درصد میزان  28در حد متوسط و درصد میزان رضایت 66درصد از پاسخگویان رضایت در حد کم، 
درصد از پاسخگویان کم  5/52 آنومی اجتماعیبراي متغیر . رضایت در حد زیاد از خود نشان دادند

 آنومی اجتماعیدرصد زیاد کمترین درصد فراوانی را در مورد متغیر 2/10بیشترین درصد فراوانی و 
درصد متوسط و  49گویان در حد کم، درصد از پاسخ 5/31در متغیر محرومیت نسبی،  .گزارش دادند

درصد از  22همچنین  .درصد در زیاد احساس محرومیت نسبی از خود گزارش دادند 5/19
درصد در حد زیاد از خود  11درصد در حد متوسط و  67پاسخگویان احساس بی قدرتی در حد کم، 

 5/37در طبقه پایین،  درصد 5/43اجتماعی،  -پایگاه اقتصادي و در نهایت از نظر . گزارش دادند
  .درصد در طبقه بالا قرار داشتند 19درصد در طبقه متوسط و 
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امید به در مورد نتایج استنباطی در اولین فرضیه که رابطه معناداري بین رضایت اجتماعی و 
در این زمینه نتایج تحقیق حاضر با نتایج تحقیقات پیشین . دانشجویان مورد تائید قرار گرفت آینده

توان با  می نتیجه بدست آمده در این فرضیه را. همخوانی دارد) 1388 جریبی و صفري شالی، هزار(
  .همسو دانست اینگلهارت، فردینبرگ و استوتلندهاي  نظریه

دانشجویان مورد تائید  امید به آیندهو  آنومی اجتماعیدر فرضیه دوم که رابطه معناداري بین 
نتیجه . باشد می )1388ري و همکاران،ناد(یج تحقیقات پیشین این نتیجه مطابق با نتا. قرار گرفت

  .همسو دانست امیل دورکهایم و رابرت کی مرتنهاي  توان با نظریه می بدست آمده با این فرضیه را
دانشجویان مورد تائید  و امید به آیندهدر فرضیه سوم که رابطه معناداري بین محرومیت نسبی 

 مطابق )1388 هزار جریبی و صفري شالی،(هاي پیشین  با نتایج پژوهشاین نتیجه گیري .قرار گرفت
توان این نتیجه را با نظریه محرومیت نسبی  می با توجه به وجود رابطه بین این دو متغیر. باشد می

  . مطابقت داد تد رابرت گر و گیدنز و فستینگردانشمندانی مثل 
دانشجویان مورد  امید به آیندهقدرتی و م که رابطه معناداري بین احساس بی چهارفرضیه 

) 1381محسنی تبریزي،و  1390،و همکارن نادري(این نتیجه با نتایج پیشین .تائید قرار گرفت
  .سیمن همسو دانست ي توان با نظریه می نتیجه بدست آمده در این فرضیه را. مطابقت دارد

دانشجویان  امید به آیندهاعی و اجتم -پایگاه اقتصادي م که رابطه معناداري بین پنجفرضیه 
 .باشد میمطابق ن )1389عبداللهی، (این نتیجه با نتایج تحقیقات پیشین . مورد تائید قرار گرفت

  .نبودهمسو  کلمن دیدگاهنتیجه بدست آمده در این فرضیه با 
جنسیت، (متغیرهاي زمینه اي که رابطه معناداري بین  تا هشتمدر نهایت در فرضیه ششم 

این نتیجه گیري مطابق با . گرفتندانشجویان مورد تائید قرار  امید به آیندهو ) ت و وضعیت تأهلقومی
  . شتدانمطابقت ) 1391علیزاده اقدم،(نتایج پیشین 

 امید به آیندهبی  اب مرتبطتلاش کرد به بررسی و شناسایی عوامل اجتماعی  پژوهش مورد نظر،
و به طور همزمان متغیرهاي مستقل و و ابسته  به آیندهامید بر این اساس  .دانشجویان بپردازد

در این راستا پژوهش مورد نظر با محدودیت هایی همراه  .پژوهش مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت
کمبود -2ر  عدم به روز رسانی و تطبیق منابع داخلی با منابع خارج از کشو-1: بود که عبارتند از

عدم ارائه آمار و اطلاعات دقیق از سوي  -3مورد پژوهش  ها و منابع مربوط به موضوع پژوهش
  .ها و ارگانهاي دولتی سازمان
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هاي پژوهش حاضر متغیر امید به آینده به عنوان متغیر وابسته  با توجه به آزمون فرضیه
 آنومی اجتماعی،، ز زندگیرضایت ا(هاي مستقل متشکل از شش متغیر پژوهش در رابطه با متغیر

  . مورد بررسی قرار گرفت) اجتماعی - پایگاه اقتصادي نسبی، احساس بی قدرتی،  محرومیتاحساس 
که رابطه بین رضایت اجتماعی و امید به آینده دانشجویان مورد تائید قرار  اولدر فرضیه 

یأس و تواند باعث  می هرگونه نارضایتی در سطح جامعه و عموم مردم در مدت زمان کوتاهی. گرفت
چنانچه رضایت فردي و اجتماعی در جامعه در سطح  .دمی شودر جامعه  آینده ناامیدي نسبت به

از آنجایی که نمونه آماري تحقیق مورد نظر،  .یابد می افزایشنرمال و متعادلی باشد امید به آینده 
اندیشمندان بسیاري نیز بررسی خود را عمدتاٌ معطوف به علل نارضایتی . بر گرفته است جوانان را در

  . جوان قرار داده اندنسل 
. دانشجویان مورد تائید قرار گرفت امید به آیندهو  آنومی اجتماعیدر فرضیه دوم که رابطه بین 

در جامعه اي آنومیک امید به دست یابی به اهداف در آینده از طریق وسایل مورد قبول جامعه کمتر 
  .ودشده و راه براي افزایش آسیب هاي اجتماعی و کجروي ها باز می ش

که رابطه بین محرومیت نسبی و امید به آینده دانشجویان مورد تائید قرار  سومدر فرضیه 
دانشجویان نیز امید به آینده دهد که با افزایش محرومیت نسبی، میزان  می این نتیجه نشان .گرفت

این  نتایج بدست آمده در این پژوهش نشان داد که دانشجویان در جامعه آماري یابد می افزایش
دیگران با نوعی محرومیت نسبی ارزیابی  پژوهش، شرایط خود را در مقایسه با افراد مشابه خود و

  . در جامعه افزوده شده استنا امیدي آنها نسبت به آینده کرده اند که از این حیث بر میزان 
ید قرار امید به آینده دانشجویان مورد تائ و چهارم که رابطه بین احساس بی قدرتی  ر فرضیهد

برند به این معنا که  می افراد مختلف از نظر احساس بی قدرتی در شرایط متفاوتی به سر .گرفت
افرادي که نمی توانند . هاي کم درآمد بیشتر در معرض احساس بی قدرتی هستند ها و گروه اقلیت

عبارتی توانایی به . کنند می مسیر زندگیشان را بدون دخالت دیگران تعیین کنند، احساس بی قدرتی
در نتیجه این امر بر میزان . براي پیشرفت در زندگی و ابزار دستیابی به هدفهایشان در اختیار ندارند

به عبارتی فرد کنش . اي دارد تاثیر تعیین کننده رویکردهایشان، امید به آینده ي دانشجویان و
رده و امید خود را نسبت به آینده ک ، بی تاثیر تلقیسیر آیندهاجتماعی خود را در تعیین م –سیاسی 

  .از دست می دهند
دانشجویان مورد  امید به آیندهاجتماعی و  -پایگاه اقتصادي در فرضیه پنجم که رابطه بین 

این وضعیت نشان می دهد که امید به آینده در بین طبقات مختلف جامعه تفاوت  .گرفتنتائید قرار 
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عه نه تنها موجب نا امیدي و سرخوردگی طبقات پایین معناداري نداشته و شرایط آنومیک در جام
  .جامعه شده بلکه طبقات بالاي جامعه هم از این وضعیت مستثنی نبوده است

به تفکیک  امید به آینده دانشجویان تفاوت میانگینکه  تا هشتم در نهایت در فرضیه ششم
   .مورد تائید قرار گرفت جنسیت، وضعیت تأهل و قومیت

براي تببین ارتباط بین متغیرها و به روش همزمان رگرسیون چند متغیره  لمددر ضمن از 
به نتایج  این قسمتسهم هر متغیر در تبیین متغیر وابسته مورد استفاده قرار گرفته است که در 

رضایت متغیر  دو ارتباطدر رگرسیون چند متغیره  .شد ها پرداخته  بدست آمده از تجزیه و تحلیل داده
و  اما متغیرهاي محرومیت نسبی. امید به آینده معنی دار است با احساس بی قدرتی از زندگی و

متغیر امید به  اباشد ب می 05/0از  آنها بالاتر  tاجتماعی، به خاطر اینکه سطح خطاي مقدار  آنومی
اکی با توجه به نتایجی که در رگرسیون چند گانه به دست آوردیم، ح. نداشتند ارتباط معناداريآینده 

را  ارتباطبیشترین  )-351/0(از این است که از بین متغیرهاي مستقل ، متغیر احساس بی قدرتی 
کننده امید به آینده دانشجویان بوده است و بعد از آن  یپیش بینمتغیر داشته و به عبارتی قویترین 

انشجویان داشته امید به آینده د ارا ب ارتباطبه ترتیب بیشترین ) 217/0( رضایت از زندگیمتغیر 
 .است
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  .تهران دانشگاه اجتماعی علوم دانشکده تهران، ،)ارشد
سنجش چندبعدي ). 1390.(نادري، حمداالله، جاهد، محمد علی و خدابخشی هفشجانی، نسرین-17

پژوهشی مطالعات امنیت اجتماعی، دوره جدید، شماره  –احساس آنومی در بین جوانان، فصلنامه علمی 
  .، بهار25

بررسی رضایت از زندگی و جایگاه و احساس «). 1388. (صفري شالی رضاهزار جریبی، جعفر و  -18
، فصلنامه انتظام اجتماعی، سال اول، شماره سوم، پاییز، »مورد مطالعه شهروندان تهرانی: امنیت در آن

  .7-28صص 
ي تأکید(بررسی عوامل موثر بر نشاط اجتماعی «). 1388. (هزار جریبی، جعفر و آستین افشان پروانه -19

، سال اول، شماره 33، فصلنامه جامعه شناسی کاربردي، سال بیستم، شماره ي پیاپی »)بر استان تهران
  .119-146ي سوم، بهار، صص 

20 - Friedenberg, E. (1963). Coming of Age in America .New York : Vintage books. 
21- Snyder, C. R. (2002). Hope theory: Rain bows in the mind. 

Psychological  Inquiry. pp 249-275.  
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