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  دگیريارتباط متقابل محیط با مقوله آموزش و یا
 

1 مهرنوش زارعی فر  

2دکتر افسون گودرزپور عراقی  
 
 

   چکیده

اشخاص ، اماکن و اشیاء می توانند هم به صورت نیروي بازدارنـده و هـم بـه گونـه اي تسـهیل      
این موضوع که محیط هاي آموزشی باید محـرك هـاي   . کننده در مرحله ي یادگیري اثربخش باشند 

یري را داشته باشد ، چندین دهه است که مورد مطالعه ي بسیاري از لازم به منظور افزایش توان یادگ
اینگونـه محـیط هـا از اجـزا و     . حوزه هاي مختلف دانش از جمله روانشناسی محیط قرار گرفته اسـت  

عناصر متعددي تشکیل گردیده اند که همه ي آن ها در کنار یکدیگر معنی دار خواهند شد و کیفیت 

                                                        
  ارشناسی ارشد آموزش زبان آلمانی، دانشکده زبان هاي خارجی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکزيآموخته ک دانش.  1
  استادیار و عضو هیات علمی دانشکده زبان هاي خارجی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکز.  2
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لذا براي دستیابی به یک محیط . یري رفتار هاي گوناگون موثر می باشند و ویژگی هر یک در شکل گ
. یادگیري مطلوب باید به شناخت گروههاي مختلف یادگیرنده و الگوهاي رفتـاري متفـاوت پرداخـت    

پژوهش پیش روي با مروري بر مفاهیم یادگیري و محیط ، به بررسی ارتباط متقابل کیفیـت مکـان و   
این تحقیق بصورت کیفـی بـوده و روش گـردآوري اطلاعـات     . راد پرداخته است میزان یادگیري در اف

  .   مبتنی بر مرور متون و اسناد کتابخانه اي می باشد 
  روان شناسی محیطی ، فضاهاي آموزشی ، علوم رفتاري ، ادراك و یادگیري :واژگان کلیدي  
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   مقدمه

یادگرفته می شود ، بررسی اصول یـادگیري و ارتبـاط آن بـا    از آنجاییکه بیشتر رفتارهاي انسان 
آگـاهی از فرآینـد یـادگیري نـه     . سایر پدیده ها به ما در درك دلایل رفتارهایمان کمک خواهد نمود 

تنها در فهم رفتار به هنجار و انطباقی ، مفید خواهد بود بلکه امکان درك بیشتر شرایطی که منجر بـه  
بدیهی است که افراد با یکدیگر تفاوت داشـته  . هنجار می شود را فراهم می سازد رفتار ناسازگار و نابه 

  .و این تفاوت هاي فردي را می توان ناشی از تجارب یادگیري متفاوت دانست 
یکی از ملزومات اساسی در مقوله ي یادگیري بهره گیـري از دانـش ارتباطـات اسـت کـه ایـن       

دانشـی تحـت   . ین انسان و منابع محیطی آن صورت می پـذیرد  ارتباط گاه بین انسان و انسان و گاه ب
عنوان روانشناسی محیطی به ارتباط متقابل انسان با محیط پیرامونی و درك او از محیط ، می پـردازد  

این دانش با مطالعه ي محیط زندگی انسان و بررسـی رفتارهـاي روزمـره بـه تـدوین مبـانی نظـري        . 
  .نموده است منطبق بر فضاها و محیط مبادرت 

در ادامه به تبیین مفاهیم یادگیري ، محیط و ارتباط متقابـل آن هـا پرداختـه و نقـش عوامـل      
تقویت کننده محیطی به منظور ایجاد بستري مناسب براي افزایش سـطح یـادگیري بررسـی گردیـده     

  . است 
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  پیشینه تحقیق
محیط و تـاثیرات متقابـل    در خصوص یادگیري و عوامل تاثیرگذار بر آن همچنین در ارتباط با

آن بر انسان و رفتارهاي او پژوهشهاي متعددي در داخل و خارج از کشـور صـورت پدیرفتـه لـیکن از     
آنجاییکه هدف پژوهش حاضـر بررسـی تـاثیرات محـیط بـر یـادگیري اسـت ، در ادامـه بـه برخـی از           

  .شد اشاره می گرددپژوهشهاي انجام پذیرفته در داخل که تا حدود زیادي همسو با موضوع می با
دکتر شـهرناز مدتضـوي تحقیقـی تحـت عنـوان فضـاهاي آموزشـی از دیـدگاه          1386در سال 

روانشناسی محیط انجام داده که به روش پیمایشی در دو سطح مدارس استان تهـران و مـدارس کـل    
در . کشور با تکمیل پرسشنامه از طریق دانـش آمـوزان و مسـئولین مـدارس صـورت پذیرفتـه اسـت        

طراحی فضاهاي آموزشی با استفاده از فرم  1384قیقی دیگر دکتر محمد مهدي محمودي در سال تح
یکی دیگر از پژوهشهاي صورت پذیرفته در این زمینه . هاي انعطاف پذیر را مورد بررسی قرار داده اند 

وسـط  ت 1391با عنوان تحلیل و رتبه بندي عوامل موثر بر بهبود کیفیت آموزشـی بـوده کـه در سـال     
دانشجوي دوره کارشناسی ارشد مدیریت دولتی دانشگاه شهید بهشتی ( آقایان مهدي حسنوند منفرد 

زیـر نظـر   ) دانشجوي دوره کارشناسی ارشد مدیریت رفتـار دانشـگاه لرسـتان    ( و محسن عارف نژاد ) 
موردي از و بصورت مطالعه ) دانشیار دانشکده مدیریت دانشگاه شهید بهشتی ( دکتر غلامعلی طبرسا 

  .  اساتید و دانشجویان دانشگاه اصفهان به انجام رسیده است 

  یادگیري
به هر ارگانیسم ، سرمایه اي به نام قابلیت زیستی داده شده تا بدین طریق توانایی پاسـخگویی  

اما این قابلیت هاي زیستی براي تعامل موثر و . به خواسته ها و شرایط محیطی خویش را داشته باشد 
بنابراین به منظـور سـازگاري بـا محـیط بایـد بـه       . با محیط پیچیده ي پیرامونی کافی نمی باشد پویا 

بسیاري از مهارت هاي فردي ، تغییر الگوهاي زیستی ، نگـرش هـا ،   . یادگیري مواردي دیگر پرداخت 
  . باورها و پیش داوري ها محصول یادگیري است 

حیط آموزشگاهی نظیر مدرسه ، دانشگاه ، بودن برداشت عامه از مفهوم یادگیري رفتن به یک م
لـیکن آشـکار   . و یا استفاده از کتابهاي خودآموز اسـت  ) معلم ( در کلاس درس ، حضور یک آموزگار 

است که این برداشت از یادگیري صحیح نیست  زیرا یادگیري در محیط رسـمی ، غیررسـمی یـا هـر     
ادبیات علمی تعاریف متفاوتی از مفهوم یادگیري ارائـه  در . مکان جغرافیایی دیگر نیز امکان پذیر است 

  .شده که در ادامه به پاره اي از آن ها پرداخته می شود 
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، یادگیري تغییري پایدار در انسان زنده است کـه فـرد آن را از وراثـت و     1بر اساس نظریه بیگه
یا نتیجـه ي تغییـرات   ویژگیهاي ژنتیکی خویش کسب نمی نماید ، به بیانی دیگر ، یادگیري محصول 

بیان می دارد یادگیري به تغییرات نسبتا پایدار و طولانی مـدت در گـرایش    2سیفرت. موروثی نیست 
هاي رفتاري گفته می شود که در نتیجه ي یک تجربه ي ویژه یا تکرار یک تجربه ي ویژه بدست مـی  

تیجـه ي تعامـل او بـا محـیط     ، یادگیري تغییري در فرد است که در ن 3به موجب دیدگاه برتون. آید 
مـوریس و  ( حاصل می گردد و بدین سان فرد می تواند به شکلی مناسب تر با محیط اش کنار بیایـد  

 ) . 2006هالی ، 
طبق آخرین تعریف ارائه شده در بالا که دیدگاه برتون را بیان مـی دارد ، ارتبـاط متقابـل بـین     

  . یادگیري و محیط آشکار می گردد 
خارجی را پردازش می کند تا رابطه اي میان آنان برقـرار نمـوده و از آن هـا     ذهن محرك هاي

علی رغم اینکه رشد حسی و حرکتی را به دوره هـاي حساسـی از زنـدگی نسـبت     . معنی بدست آورد 
یـادگیري کـه مسـتلزم    . داده اند ، رشد مغز و به پیروي از آن یادگیري در سرتاسر زندگی ادامـه دارد  

  .مداوم بین یادگیرنده و محیط بیرونی است ، ساختارهاي فیزیکی مغز را تغییر می دهد فرآیند تعامل 
در سال هاي اخیر نظریه هاي آموزشی متفاوتی در حوزه ي یادگیري مطرح گردیـده کـه از آن   
جمله می توان به نظریه طرحواره اي ، نظریه شناختی ، نظریه یـادگیري مـوقعیتی و سـازنده گرایـی     

این نظریه ها دیدگاههاي متفاوتی نسبت به یادگیري و آموزش ارائـه نمـوده انـد کـه بـر      .  اشاره نمود
در ایـن میـان مفروضـات    . فعالیت هاي بسیاري از گرایش هاي طراحی آموزشی تاثیرگـذار بـوده انـد    

سازنده گرایی ، تاثیر شگرفی بر فرآیند و فعالیـت هـاي طراحـی آموزشـی     -موخرترین نظریه یادگیري
محور اصلی سازنده گرایی مفهوم یادگیري است و از چشـم انـداز آن ، یـادگیري پدیـده     . است  داشته

پاسخ نبوده ، بلکه نیازمند خودنظم دهی و ساختن ساختارهاي مفهومی از طریق تامل مـی   –محرك 
به جاي آنکه رفتارها و مهارت ها هدف آموزش باشند ، توسعه مفهومی و درك عمیق در کانون . باشد 

چگونـه یـک فـرد بـه     . در این پارادایم یادگیري بر فرآیند و نه محصول تاکیـد دارد  . توجه قرار دارند 
پاسخی خاص می رسد مهم اهمیت دارد و نه صرف انتخاب پاسخ درست و یادگیري فرآینـد سـاختن   

 .  بازنمایی معنی دار و معنی سازي دنیاي تجربی فرد می باشد 
 
  

                                                        
1 Bigge 
2 Seifert 
3 Burton 
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  محیط
. کند تعریفی بـراي آن دارد اي که کار میاي دارد و هرکس بسته به زمینهمحیط دامنه گسترده

هلپاخ آلمـانی کـه از بنیانگـذاران روانشناسـی     . هاي مختلفی وجود داردبراي طبقه بندي محیط نظریه
و ) سـاخت گـرا  (سـال پـیش گسـترش بـی رویـه مکتـب وونـت        100محیط محسوب می شود حدود 
نتقاد قرار داده و به بررسی تأثیر شرایط محیطـی بـر رفتـار پرداختـه     پژوهشهاي آزمایشگاهی را مورد ا

 :کندهاي محیطی را در سه نوع تفکیک میوي داده.است
دهنـد و  که انسان و رفتار وي را تحت تأثیر قرار می... محیط طبیعی مانند خاك، هوا، نور و  -1

  .شود به وسیله انسان دگرگون می
  .بحث روانشناسان اجتماعی است محیط اجتماعی که موضوع م -2
محـیط فرهنگـی بـه وسـیله     . شود می... ها، قوانین، بناها و محیط فرهنگی که شامل کتاب -3

  .کند انسان ایجاد شده و تاریخ را منعکس می
  :کنند برخی دیگر چهار نوع محیط را تعریف می

  هاي فیزیکی و فضاهاي مصنوعشامل محیط: محیط کالبدي
  ...افراد و گروهها و : یمحیط اجتماع

  .دهد آنچه که در ذهن فرد رخ می: محیط روانشناختی
  .دهد مجموعه عواملی که فرد به آنها واکنش می: محیط رفتاري

هاي مشابه، تمایز بین جهـان واقعـی ، حقیقـی یـا     ها و دسته بندينکته اصلی این طبقه بندي
خـود آگـاه یـا ناخودآگـاه الگوهـاي رفتـاري و       عینی اطراف انسان و جهان پدیدار شناختی اسـت کـه   

گردد دهد این بحث به مبانی روانشناسی گشتالت بازمیهاي روحی مردم را تحت تأثیر قرار میواکنش
از بنیانگذاران مکتب گشتالت محیط را به دو نوع جغرافیایی و رفتاري تفکیـک  ) 1935(کورت کوفکا. 

که به طور عینی وجود دارد و محیط رفتاري بدان گونـه  محیط جغرافیایی به معنی محیطی . می کند 
  .که به وسیله فرد تجربه می شود به کار می رود

اي از عوامل فیزیکی خارجی و موجودات زنده کـه بـا هـم در     تعبیري کلی از محیط به مجموعه
  .کنش هستند اشاره دارد که این عوامل بر رشد و نمو و رفتار موجودات تأثیر گذار است 

رفتاري ، نقش هاي اجتمـاعی معینـی را عهـده     –خاص با قرارگیري در قرارگاههاي فیزیکی اش
در ایـن  . به بیانی دیگر محیط در تعریف محدوده ي رفتاري افراد نقش به سزایی دارد . دار می گردند 

و  میزان روشـنایی ، شـرایط برودتـی   : گفتار محیط مفهومی فراگیر از شرایط کالبدي و فیزیکی مانند 
شـیوه ي  : گرفتـه تـا شـرایط روحـی روانـی ماننـد       . . . حرارتی ، رنگ ، ابعاد و ا ، نظافت ، چیدمان و 
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را شامل می گـردد  . . . برخورد افراد ، روشهاي ارائه ، میزان محدودیت ها ، احساس آرامش و امنیت و 
د و در صـورت عـدم   بطور کلی انسان به دنبال یافتن پاسخ براي نیازهاي خویش از محـیط مـی باش ـ  . 

در صـورت  . تامین این نیازها از جانب محیط ارتباط حسی و عاطفی بـا محـیط برقـرار نخواهـد کـرد      
اتفـاق افتـد ، معنـاي     1بازخورد محیط نیز هر قدر سطح تامین نیازهاي انسانی در سطوحی عـالی تـر  

اء یـک فضـا بـر    به عنوان مثال بافت و شـکل اجـز  . محیطی در ذهن فرد عمیق تر نقش خواهد بست 
ادراکات حسی استفاده کننده از آن تاثیر به سزایی دارد ، از این رو مشخص کردن نوع بافت در ابعـاد  

بافت خشـن  . و جایگاههاي متفاوت می تواند تاثیر بسیار مثبتی بر ادراك حسی فراگیران داشته باشد 
ی نماید و بافـت هـاي صـیقلی و    و زبر ایجاد صلبیت و خشکی در ضوابط و استحکام را در ذهن القاء م

تناسبات و دانه بندي بافت نیز بسـیار اهمیـت   . صاف نوعی آرامش و پاکی را در ذهن تداعی می کند 
هر قدر این دانه بندي در ابعاد چشم انسان مشخص و قابـل لمـس تـر باشـد در محـیط حـس       . دارد 

  .صمیمیت و دوستی بیشتر هویدا می شود 
شکل و مفهوم بوده و بر انسـان تـاثیرات روانشـناختی دارنـد کـه مـی        فرم ها نیز همواره داراي
در جدول شماره یک برخی از فرم ها به همـراه حسـی کـه بـه افـراد      . توانند در یادگیري موثر باشند 

  .متبادر می نمایند ، آورده شده است 
  

1جدول شماره   

 مناسب براي کدام کاربري حسی که القا می نماید شکل و فرم

عمرب  مکث و تصمیم گیري اطمینان و ایستایی 

 سرگرمی و آموزش کودکان نرمی دایره

 راهرو ومحل عبور حرکت و پویایی مستطیل

 ورودي دعوت کنندگی مقعر

 سکون و استراحت آرامش و تعادل ساده و متقارن

 تحریک خلاقیت خیال پردازي بی قاعده

                                                        
 . مواردي چون نیازهاي احساسی و عاطفی . تر از نیازهاي فیزیولوژیک می باشد منظور از سطح عالی تر نیازهاي انسان مواردي فرا 1
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  روانشناسی محیطی و طراحی و مناسب سازي محیط
بوده و  2که شاخه اي از علوم رفتاري 1دود چهار دهه از پیدایش دانش روان شناسی محیطیح

ادراك  محیطی ، مقر رفتاري ، معینی گري کالبدي و تـوانش هـاي محیطـی    : رواج اصطلاحاتی چون 
ادراك محیطی فرآیندي است که از طریق آن انسان داده هاي لازم را بر اسـاس نیـازش از   . می گذرد 

عنصري تحلیل کننده براي » رفتار  –مکان « مقر رفتاري و یا یک . پیرامون خود برمی گزیند  محیط
و همکـارانش در راسـتاي پـژوهش در    » راجـر بـاکر   « محیط است و این مفهوم براي اولین بار توسط 

روان شناسی رشد براي تجزیه و تحلیل محـیط اجتمـاعی ، روان شـناختی و کالبـدي کودکـان ابـداع       
توانش هـاي  . معینیگري کالبدي نیز به نقش محیط در شکل دهی به رفتار انسان می پردازد . ید گرد

محیطی نیز به آن دسته از خصوصیات کالبدي مربوط است که می تواند به گونه ي خاصی بوسیله ي 
موجودات زنده مورد استفاده قرار گیرد یا بـه تعبیـري دیگـر سـطوح مختلـف محـیط تـامین کننـده         

  . رهاي مختلف براي موجودات زنده است رفتا
امروزه به دلیل ارتباط تنگاتنگ رفتار انسان با محیط کالبدي پیرامونش ، توجه طراحان شهري 

پـیش از ایـن دو دیـدگاه متفـاوت در     . به شناخت روان شناسانه رفتارهاي انسان معطوف گشته است 
یل به جنبه هاي اجتماعی و کـارکردي  گستره روان شناسی محیطی وجود داشت که یک دیدگاه متما

. محیط و دیگري تاکید بر جنبه هاي کالبدي ، شاخصهاي فرمی و ابعاد زیباشناسانه ي محیط داشـت  
صاحبان دیـدگاه  ( دیدگاه اول از جانب روان شناسان مطرح گردیده و ایشان معتقد بودند که طراحان 

قربانی خواهش هاي زیباشناسانه و انتزاعی خویش  نیازهاي واقعی و روزمره استفاده کنندگان را) دوم 
ساختند ، که این رویکرد موجب نامانوس گردیدن محیط هاي طراحی شده ، براي استفاده کننـدگان  

لیکن امروزه با درك لزوم همکاري بین علوم رفتـاري و روان شناسـی محیطـی و    . از آن گردیده است 
فه طراحی محیط سازمان هایی نیز بـراي بررسـی ایـن    حتی علوم اجتماعی نظیر جامعه شناسی با حر

در  MERA5در اروپـا ،   4IAPSدر امریکـاي شـمالی ،    3EDRA. موضوع تاسیس گردیـده اسـت   

                                                        
دانشی است که به پژوهش در رفتار انسان در محیط روزمره و بررسی تاثیر محیط  روان شناسی محیطی Craikبر اساس نظریه کریک  1

 . کالبدي به گونه اي مستقیم یا غیر مستقیم بر رفتار انسان می پردازد 

 .علوم رفتاري علاوه بر روان شناسی شامل دانش هایی چون انسان شناسی ، جامعه شناسی و حتی علوم سیاسی و اقتصاد است  2
3 Environmental Design Research Association 
4 International Association for the Study of People and their Physical Surroundings 
5 Man-Environment Research Association 
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در استرالیا و نیوزلند سازمان هایی هستند که تلاش خود را به پـژوهش در رفتـار    1PAPERژاپن و 
  . د انسان و رابطه ي آن با محیط کالبدي معطوف نموده ان

طراحی آموزشی به عنوان قلمرو علمی اي که به چگونگی ارائه موقعیت هاي آموزشی در جهت 
بگونـه  . تحقق یادگیري می پردازد ، از نقش به سزایی در اثربخشی نظام هاي آموزشی برخوردار است 

  ) . 2004کرافورد ، ( اي که برخی معتقدند طراحی آموزشی قلب هرگونه کوشش آموزشی است 

  ش محیط در یادگیري نق
در بسیاري از موارد ، زمان ، مکان ، محیط و فضا بـه منزلـه مربیـان صـامت و پـرورش کـاران       

ترکیـب تعـاملی   . نامرئی تلقی می شوند که نقش مهمی بر ذهن، خاطره و عواطـف مخاطبـان دارنـد    
ي بر روح و روان بر جاي عناصر فضا و ارتباط آن با نگاه و نیاز مخاطب می تواند تاثیر پنهان و ناهشیار

  .گذارد
یادگیري و رشـد ادراکـی   . افراد با معنی دادن به محیط و محرك هاي اطرافشان یاد می گیرند 

. وسیع تر ، در محیط هایی صورت می پذیرد که از محرك ها و بازخوردهاي سودمند ، غنـی هسـتند   
نتظاراتی کـه از یادگیرنـده مـی رود ،    ماهیت تکالیفی که با آن مواجه هستیم ، روش ارائه اطلاعات و ا

علاوه بر موارد بالا ، ماهیت محیط اجتماعی در شـکل گیـري   . همگی بر فرآیند یادگیري تاثیر گذارند 
تقویت هاي محیطی و ماهیت بازخوردهایی که ما از افـراد مهـم دریافـت    . فرآیند یادگیري موثر است 

هامونـد و همکـاران ،   ( باشـند  ي تـلاش هـاي بیشـتر     می نماییم ، می تواند برانگیزاننده یـا کاهنـده  
2001(.  

در یک تحقیق با عنوان تحلیل و رتبه بندي عوامل موثر بر بهبود کیفیت آموزشی کـه گروهـی   
نفره از دانشجویان و اساتید دانشگاه اصفهان را شامل می گردید ، تاثیر مکان و زیرساخت هـا در   130

د گردید که نشان از اهمیت تـاثیر کیفیـت محیطـی در فرآینـد     درصد برآور 10فرآیند آموزش حدود 
  . آموزشی است 

انگیزه از عوامل بسیار مهم و تاثیرگذار بر رفتار شخص می باشد که بستگی بـه عوامـل متعـدد    
لیکن مسئله مهم ایـن اسـت کـه انگیـزش بیرونـی از مشـوق هـا و پیامـدهاي         . بیرونی و درونی دارد 

نابراین محیط به عنوان یک عامل برانگیزنده باید به نیازهاي متفاوت افـراد  ب. محیطی ناشی می گردد 
لذا در طرح ریزي فضاي آموزشی باید کوشش شـود محـیط را   ) .  1378مارشال ریو ، ( پاسخگو باشد 

از ایـن رو یـک   . با نیازهاي فراگیر هماهنگ نمود نه اینکه یادگیرنده را با هماهنگی با محیط واداشت 
                                                        
1 People and Physical Environment Research 
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عطاف پذیر باید به سادگی تغییر پذیر بوده و به منظور پاسخگویی به افراد و نیازهاي در حال محیط ان
به نظر می رسـد یکـی از راههـاي انعطـاف پـذیر      . تغییر آن ها ، موقعیت هاي متفاوتی را فراهم سازد 

ز نمودن محیط براي ساخت بستري مناسب براي یادگیري و آموزش ، اجتناب از ایجـاد یـک محـیط ا   
البتـه  . پیش تعیین شده و به جاي آن فراهم آوردن امکان خلق محیط توسـط خـود فراگیـران اسـت     

همانگونه که قبلا نیز اشاره گردید منظور از محیط کلیه امکانات کالبـدي و روانـی در پیرامـون افـراد     
  .      است 

  انعطاف پذیري محیط
) 1371معین ، ( ر وضع و هر محیط ه انعطاف پذیري در لغت به معناي شایستگی هماهنگی با

و به مفهوم سادگی تغییر پذیري به منظور سازگاري و مناسب بـودن بـراي محـیط و تغییـرات آن در     
موقعیت هاي متفاوت می باشد و بر اساس تعاریف جدید عبارت است از دسترسی به راهبردهاي غلبه 

علاقبنـدراد ،  ( ایل به بررسی همه آن هـا  اي گوناگون براي فائق آمدن بر یک عامل روانی فشارزا و تم
با توجه به پیشرفت دنیاي فـن آوري و ایجـاد نیازهـاي جدیـد ، تغییـرات مـداوم در نظـام        ) .  1382

آموزشی امري است اجتناب ناپذیر ، لذا محیط هاي یادگیري نیـز مـی بایسـت فراگیـران را در جهـت      
را براي برانگیخته نمودن تکانـه هـاي خـلاق    کشف قلمروهاي جدید پیرامون خود سوق داده و زمینه 

نحوه ي تعامل انسان با محـیط را کـه در دوران کـودکی     1در نمودار شماره . درون فرد ، فراهم سازد 
سـازگاري و تـاثیر پــذیري از محـیط را شــامل گردیـده و پــس از کسـب تجربــه و مهـارت ، توانــایی       

 . ت ، نمایش داده شده است سازگارسازي محیط با ذهن و درون خود را خواهد داش
  

ارتباط متقابل انسان و محیط:  1نمودار   
 
 

  
 
 
 
 
 

 تاثر از محیط سازش با محیط
)برون سازي (   

 تاثیر بر محیط
)درون سازي (   
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. براي خلاقانه عمل نمودن ، انسان به دو ویژگی امنیت روانی و آزادي روانی نیاز خواهد داشـت  
رفتار انسان به ویژه  در سنین پایین تر ، داشتن محدودیت هایی را مطابق با نیازهـاي جامعـه ایجـاب    

به عنوان مثال یک کـودك  . می نماید ، اما بیان نمادین افکار او نباید محدود به شرایط محیطی گردد 
براي آزمایش پدیده هاي جدید باید به اندازه ي کافی احساس امنیت نموده و آزادي لازم را تا حـدي  

  .که مغایر با سلامت خود و جامعه نباشد در اختیار داشته باشد 

  نتیجه 
ي رفتاري هر محیط آموزشی از عوامـل گونـاگونی چـون عامـل نمـادین ، سـازمانی ،       فرآیندها

تاثیر این عوامل بصـورت سـاده و مسـتقیم نبـوده     . و روانشناختی متاثر می گردد ) فیزیکی ( کالبدي 
در بررسـی مفـاهیم مـرتبط بـا     . بلکه بصورت متقابل تاثیر یکدیگر را تعدیل و یا تشدید مـی نماینـد   

محیط و ارتباط متقابل آن ها این نتیجه حاصل گردید که محیط باید از سازگاري کـافی و   یادگیري و
توانایی تغییر در اجزاي خود در مقابل اجتناب ناپذیري تغییرات بهره مند بوده به گونه اي کـه بتوانـد   

ک و با این رویکرد فضاي فیزیکی محیط آموزشی نه تنها یک محیط خش ـ. کارایی خود را حفظ نماید 
بی روح که فاقد تاثیر در فرآیند یادگیري است ، محسوب نمی گردد بلکه بـه عنـوان عـاملی زنـده در     
کیفیت فعالیت هاي آموزشی ایفاء نقش کرده و در حقیقت بستري پاسخگو به نیاز انعطاف پـذیري در  

  . فراگیر خواهد بود 

  :منابع 
ی یادگیري ، انتشارات دانشگاه علامـه  فریبرز و محمد حسین خانی ، روانشناس.دکتر درتاج – 1

  1391طباطبایی ، چاپ اول ، 
شهناز ، فضاهاي آموزشی از دیدگاه روانشناسی محـیط ، سـازمان نوسـازي    .دکتر مرتضوي - 2

  1376توسعه و تجهیز مدارس کشور ، 
جهـان کـودك تجربـه    : کریم و مهسا دلشاد ، محیط یادگیري انعطاف پذیر . دکتر مردمی – 3

، سیستم آموزشی تغییرپذیر ، نشریه انجمن علمـی معمـاري و شهرسـازي ایـران ، شـماره اول ،      پذیر 
1389  

قاسم ، روانشناسی محیطی دانشی نو در خدمت معماري و طراحـی شـهري ،   .دکتر مطلبی – 4
  1380،  10نشریه هنرهاي زیبا ، شماره 
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، یرکبیر ، چاپ هشتم ، تهـران رات اممحمد ، فرهنگ فارسی ، جلد اول ، انتشا. دکتر معین – 5
1371  

نقـش علـوم رفتـاري در طراحـی محـیط و ترجمـه       : جان ، آفرینش نظریه معمـاري  .لنگ – 6
 1381علیرضا عینی فر ، موسسه انتشارات و چاپ دانشگاه تهران ، 

غلامعلی و دیگران ، تحلیل و رتبه بندي عوامل مـوثربر بهبـود کیفیـت آموزشـی ،     .طبرسا – 7
  1391، پاییز  4العات میان رشته اي در علوم انسانی ، دوره چهارم ، شماره فصلنامه مط

رفتـاري و انعطـاف    –عوامـل شـناختی   : جواد ، مواجهه با خشونت در نوجـوان  .علاقبندراد - 8
  1382،  2پذیري ، مجله تازه هاي علوم شناختی ، سال پنجم ، شماره 

( دگیري و رفتـار در محـیط هـاي آموزشـی     آیناز ، تاثیر عوامل محیطـی بـر یـا   .لطف عطا – 9
  1387، پاییز  21در شهر ، فصلنامه مدیریت شهري ، شماره ) ابتدایی 

جان ، انگیزش و هیجان ، ترجمه یحیی سید محمدي ، نشر ویرایش ، تهـران  .مارشال ریو – 10
 ،1378  
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