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 دهیچک

این در نوجوانان  بود.  یاجتماع یهنجارها تیهو یهابراس  اس س  بکی انحراف یرفتارها ینیبشیر پپژوهش حاض   هدف

ص ستگ یفیپژوهش از نوع تو ست  یهمب شامل کل نیدر ا یآمار ی؛ جامعهبوده ا سطه  هیپژوهش  دانش آموزان مقطع متو

نفر بودند که  300پژوهش  نیدر ا همونبود.تعداد ن 1403-1402 یلیدر سال تحص نفر( 4200)مجموعاً اول شهرستان نکا

 ،پرسشنامهیبزونسک تیهو یهاسبک یهاانتخاب شدند. ابزار پژوهش پرسشنامه یاخوشه یتصادف  یریگبه  روش نمونه

 یمعادلات س  اختار یابیپژوهش از نوع مدل  نیدر ا یبود. روش آمار یانحراف یرفتارها ،پرس  ش  نامهیاجتماع یهنجارها

شد. SmartPLSافزار نرم از ،یسازمدل حثمبا انجام یبود. برا شان داد مدل پژوهش، دارا جینتا بهره گرفته  برازش  ین

 یهادانش آموزان توسط سبک یانحراف یرفتارها ریدرصد از متغ80 میرمستقیو غ میو مجموع اثرات مستق استمناسب 

شد. از امی نییقابل تب یاجتماع یهنجارها و تیهو سبکعامل تع انیم نیبا سمت  تأثیر و  نیشتریب تیهای هوهد از ق

 رهایمتغ گریرا داراس   ت. از د یتیهای هوس   بک بعادا هینس   بت به بق یرگذاریتأث زانیم نیکمتر یگیری اطلاعاتجهت

نوبه خود که به ؛باش  ندیم یکاهش رفتار انحراف ینیبشیپ نیص  ورت جداگانه مبنام برد که به یتوان به هنجار اجتماعمی

 آنان ارائه دهد. یشناختروان تینوجوانان و بهبود وضع یانحراف یدر جهت کاهش رفتارها یکاربرد حاتیتلو واندتیم
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 مقدمه
که نوجوانان  دهدی( نش   ان م2017 ،3نگتونی؛ فر2،2013؛ ش   ولمن و همکاران1،1993تیتوافق در مورد س   ن جرم )موف 

 دهیدارد. پد یگوناگون قیمص   اد یانحراف یش   وند. رفتارهامی یانحراف یرفتارها ریس   الان درگهای بزرگتر از گروهبیش

ضوعات علوم اجتماعی م یشامل نقطه مرکز یانحراف یرفتارها شاشودیدر مو  یهابیبه اخلاق و ترت نکهیا لیبه دل دی. 

 نیا یدگیچیاز پ یسطح یانحراف یو مطالعه رفتارها فیگسترده موارد مرتبط با تعار فی. طشودیمربوط م یمهم اجتماع

هم بر زندگی فردی و هم بر ماکرو س  یس  تم تأکید  ،یانحراف ی( بر تأثیر رفتارها1951)4. پارس  ونزدهدیرا نش  ان م دهیپد

س فیط یانحراف یرفتارها. کندیم  ریسازمان محل کار خود را ز یآن افراد قواعد و هنجارها یرا که ط ییتارهااز رف یعیو

سیبگذارند و هزینهپا می شکار و پنهان و آ سازمان و افراد مرتبط با آن وارد میهای آ )بنت و ردیگیبر مکنند، درهایی به 

 (.5،2000نسونیراب

و  تیهای چهارگانه فرهنگ، اجتماع، شخصمورد خرده نظامکه در  یفرض شیپ یبر مبنا یانحرافات اجتماع نییتب در     

ست.کارکردها شکل گرفته ا شده،  صاد مطرح  سب هر یاقت ها آن نیها و ارتباط و کنش متقابل بخرده نظام نیاز ا کیمنا

انی در س  ازمر مقابل، عدم تعادل و بیداس  ت.  ینظام اجتماع یداریعامل بقا و پا نیکننده هر جامعه و همچنعامل کنترل

پارس  ونز، نهادها و  دیس  ازد. از دفراهم می یانحراف رفتار یرا برا نهیکرده زم دیجامعه را تهد اتیها حاز خرده نظام کیهر

ها در افراد هس  تند. س  اختن آن یدرون و یرفتار یپذیری الگوهاجامعه یو ابزارها ییعوامل اجرا یهای اجتماعس  ازمان

لازم را نداشته  ییجمعی کاراارتباط لیه، مدرسه و وساخانواد ریپذیری نظی کارگزار جامعههاکه نهادها و سازماندرصورتی

(. 1389،یامعه اس ت )احمدجدر  یانحراف یرفتارها وعیآن ش  امدیو پ دهیگرد یس ازمانی اجتماعباش ند جامعه دچار بی

 یش   ناختی در رابطه گذاش   ت مانند: رفتارهاجامعه میمفاه ریتوان در رابطه با س   ارا می رفتارها نیا نییحال تبدرعین

ها یانحراف جار ماع یو ارزش و هن هایاجت تار بک یانحراف ی, رف هاتیهای هوو س    تار , یوش اخلاقهو  یانحراف ی, رف

 و شبکه روابط. فیخف یانحراف یرفتارها

دار، از نوجوانان مشکل یاریند. بسنوجوانان هست ینیو د یاخلاق ،یفرهنگ درزمینه تحول شاهد هادوران بلوغ، خانواده در     

جوانب  دیاست و با یادهیچیپ اریبس دهیپد ،یاخلاق باورهای و هاو خودمحوری هستند. رشد ارزش یافتگیدچار رشد نا

د اخلاق و هوش توجه به بع ایخود گو نیآن را موردتوجه قرارداد ا یجتماعا-یو فرهنگ یرفتار ،یعاطف ،یمختلف شناخت

سازد ا فراهم میرنوجوانان از بافت خانواده  ییجدا نهیاختلال در روابط نوجوانان با خانواده، زم نیمچناست. ه یاخلاق

 سازد، راستاهنگ و همرا هما جوانب نیا یکه بتواند تمام کپارچهیمنسجم و  یتیبه هو افتنی(. لذا دست 1398،یآباد)لطف

 دیتواند مفمی تیهای هوکو سب تیبه هو دنیهای رسبررسی راهشود و نوجوانان محسوب می یدوره برا نیا اتضروری از

 درا آن اف یاست که ط یمبتن یشناخت -یاجتماع یندهایبه آن دسته از فرآ تیهو هایسبکباشد. 

های متفاوت قرار خود در وضعیت یفرد ماتیاطلاعات مربوط به خود و تصم یابیپردازش و ارز یحیترج وهیاساس شبر

 (.6،1989یباشد)بروزنسکتعهد می -یسردرگم / اجتناب -یهنجار- یگیری اطلاعاتمؤلفه جهت 4 یراگیرند. دامی

 
1. Moffitt, T. E  
2 . Shulman, E. P., Steinberg, L. D., and Piquero, A. R 
3 . Farrington, D. P  
4 . Parsons, T 
5 . Bennett-and-Robinson 

6. Berzonsky, M.D  
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گیری آن در کنار و ش   کل تیتحول هو ندآیکه در فر یمعن نیبد. تأثیر دارند یعوامل مختلف تیگیری هوش   کل در     

گیری و جهت یمذهب، ش  غل، نقش جنس   یرا گاه تیهو یتأثیرگذارند. محتوا زین یطیعوامل مختلف مح ،یعوامل فرد

توسط  تیهو ی(، محتوا1383،ی؛غضنفر2003)یبرزونسک یاجتماع-یشناخت  هیدهد و یا بر اساس نظرشکل می یاسیس

 ،یمعمول ی، در زندگحالنی. . بااردیگیش  ود ش  کل ممی فیآن تعر لهیوس  به تیکه هو یعناص  ر ایاس  نادها، ص  فات و 

ساخته م ییهاتیهو ست: چ حاتیشوند، اغلب با ترجمنتقل می گرانیو به د ندشویکه  ها که به آن ییزهایافراد مرتبط ا

با )خود( داش  ته  یارتباط تنگاتنگ توانندیم زیو هنرها ن یش  ناختییبایز حاتیو دوس  ت دارند.. به ترج دهندیم تیاهم

 شود. یتلق تیدر شخص رییتغعنوان ممکن است به یشناختییبایز یهادر ذائقه و ارزش رییباشند و تغ

بر رفتار در س  طف  ،ی. رفتارها در س  طف فردش  ودیمربوط به فرهنگ مش  خم م یاس  اس   نیانحراف از اخلاق و قوان     

ماع گاهیتأثیر دارد. بر اس    اس د یاجت ماع د بل کنترل اجت قا بانیقرار دارد)ک یکلان، انحراف در م کاران و  ،1و هم

و  هامی. درمقابل، تحردهندیم نش   انبودن را در جامعه  قبولرقابلیش   دن و غ لهزویا ،یاجتماع یها(.انحراف2021

ساس گناه ) هاییتیمحدود شرم و اح ؛ 2،1978اس ی)ال شودیفرد در جامعه م رشپذی باعث( متعارف وجدان عذابمانند 

ساس گناه یدرون هایسمیاز مکان یکی (.32016نیپا شرم و اح ض نیتمر کیعنوان به ،کردن  صوتمرکز بر به ،یباطان  ریت

س  خن  یاجتماع ی( که از ض  رورت توجه به هنجارها4،2019ش  وارتز) اس  ت جامعه در مندرفتار نرمال و قاعده دنیکش  

 . دیگویم

صطلاح دانش جامعه 5یاجتماع هَنجار      سدر ا را  یاجتماع یهاکه روابط و کنش شودیگفته م یرفتار یبه الگو یشنا

(، ینکند )هنجارش  کن تیآن را رعا یکه ش  خص  و درص  ورتی دانندیم بندیجامعه خود را به آن پا تیراکث کند،یم میتنظ

صل یمنزله مفهومبه یهنجار اجتماع .کندیجامعه او را مجازات م سدر جامعه یا و  ینیبشیدر پ یامروزه نقش مهم یشنا

هستند درباره آنچه  ییو باورها یرفتار اجتماع یهاعمل. هنجارها درواقع قواعد و دستورالکندیم یباز یرفتار انسان نییتب

 (.1387دان،یکنند )خواجه رشا رد میی دیها را تائخاص آن یتیدر موقع گرانیشود و دمعمولاً انجام می

پرخطر بر اس   اس  یرفتارها یمدل عل نی( که با عنوان تدو1399) یدیو جد یاکبر ،یزند ،یپژوهش بهرام جینتا     

 یدانش  گاه علوم پزش  ک انی)موردمطالعه: دانش  جو یاخلاق تیهو یانجیبا نقش م یریپذتیو مس  ئول یجتماعا هیس  رما

پرخطر  یبر رفتارها یریپذتیو مس  ئول یاجتماع هیس  رما ،یاخلاق تیکرمانش  اه(ص  ورت گرفته نش  ان داده اس  ت هو

که در س  ال  یرجب پور و یدیش حمپژوه نیدارد. همچن دارییکرمانش  اه اثر معن یدانش  گاه علوم پزش  ک انیدانش  جو

ص   ورت گرفته  یو هوش فرهنگ یاجتماع تیهو ت،یبر اس   اس معنو یاجتماع تیاحس   اس امن ینیبشیباهدف پ1397

تا ن،یوجود دارد. همچن یرابطه معنادار یاجتماع تیو هو یاجتماع تیاحس   اس امن نیبوده ب نیا یایگو  لیتحل جین

را دارد. در  تیاهم نیش   تریب یاجتماع تیامن ریمتغ ینیبشیدر پ یجتماعا تیهو ریکه متغ دهدینش   ان م ونیرگرس   

پرخطر دانش  یرفتارها ینیبشیدر پ یو هوش اجتماع یاجتماع تی( با عنوان نقش هو2018) 6نتامیکه د یپژوهش   

 یفتارهار ینیبشیدو عامل برجسته در پ یو هوش اجتماع یاجتماع تیشده است که هو آموزان انجام داده است مشخم

از  قیدق فیبا تعر یکیارتباط نزد یانحراف ینشان داده است رفتارها یمطالعات مورد نیپرخطر دانش آموزان است. همچن

 (.7،2018موگلویبهنجار دارد)هان یرفتار اجتماع

 
1. Cioban S, Lazăr AR, Bacter C, Hatos A 
2. Elias, N  
3. Payne, A. A  
4.  Schwartz, J. A  
5. Social norm 

6. Demant, D  
7  . Hanimoglu,E 
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تا     فتار ر ینوجوانان دارا یاجتماع تیجس   تجو در مورد هو»( با عنوان 0202)1وکانیو لوکان انیس   اکیپژوهش ا جین

رفتار  ینوجوانان دارا یاجتماع تیهو یریگش  کل یبرا یتیو ترب یش  ناختروان یهایفناور لینش  ان داده تحل «یانحراف

فاده از الگوها دی،مفیانحراف تار م یبوده و امکان اس   ت تائ وفقرف ماع دیو مورد  به یرا برا یاجت  یمختلف زندگ یهاجن

تائ نان  تا نیهمچن کرده اس    ت. دینوجوا کاران یبیوهش بپژ جین با عنوان 2021)2و هم طه ب»( نداره و  نیراب خود پ

 . داردنوجوانان رابطه معنادار وجود  یانحراف یخود پنداره و رفتارها نینشان داده ب «نوجوانان در پاکستان یرفتارانحراف

پرخطر در  یفتارهابه ر شیبا گرا تیهو یهاس   بک یس   اختار یابیمدل»(با عنوان 1401که گراوند ) یپژوهش    در     

 یاجتناب -سردرگم تیهو یهامشخم شده است که سبک انجام داده است« یجانیه ییناگو یا: نقش واسطهانیدانشجو

هد و تع یاجتناب -س  ردرگم تیهو یهاس  بک ن،یداش  تند. همچن میپرخطر تأثیر مس  تق یبه رفتارها شیو تعهد بر گرا

سطهبه ستقیپرخطر تأثیر غ یرهابه رفتا شیبر گرا یجانیه ییناگو یوا سبک هو میرم شتند.  به  شیبر گرا یجارهن تیدا

شت، اما سبک  میاثر مستق یجانیه ییپرخطر و ناگو یرفتارها  ییپرخطر و ناگو یبه رفتارها شیبر گرا یاطلاعات تیهودا

ستق یجانیه شت. علاوه بر ا میاثر م ست یپرخطر دارا یبه رفتارها شیبر گرا یجانیه ییناگو ن،یندا بود. درواقع  میقاثر م

 کنند،یم میرا تنظ شیخو جاناتیرا تجربه خواهند کرد و بهتر ه یشتریمثبت ب جاناتیتعهد، ه تیسبک هو یافراد دارا

سا ،یاجتناب-سردرگم تیسبک هو یاما افراد دارا صف و پر یینار سبب گرا نیدارند، که ا جانیدازش هدر فهم، و  شیامر 

سپرخطر ) یآنان به رفتارها صرف مواد،  صرف الکل و ...( م گار،یم صد شودیم شنهادی. لذا پشودیو م ش انیمت با  یآموز

 یدارا انیدانشجو وزشتعهد و با آم تیسبک هو یسورا به انیدانشجو تیموجبات هدا ،یاسلام-یرانیا تیپرداختن به هو

پرخطر کمتر  یآنان به رفتارها شیها کاهش دهند تا گرارا در آن یجانیه ییناگو ،یاجتناب-س   ردرگم تیس   بک هو

ش نیشود.همچن س»(با عنوان 1402)یآران یانیبسهراب زاده و خوش ،یریکه م یدر پژوه مؤثر بر  یعوامل اجتماع یبرر

س انیشجودان یانحراف یبه ارتکاب رفتارها لیتما شگاه  ستان ستانیدان س «و بلوچ  رهایمتغ نیط برواب یانجام دادند؛ برر

نشان  نیهمچن هاافتهیباشد. از دختران می شتریپسران ب نیدر ب یانحراف یوقوع رفتارها زانیست که ما نیا یبرا گرانیب

ستفاده در ا یرهایکه متغ دهدیم شامل)م قیتحق نیموردا ستانه،  زانیکه  ضا انزیمرجع، م یهاگروهروابط دو  یمندتیر

 تیروعو مش   یکنترل اجتماع دیتائ ،یاجتماع یاهنجاره تیرعا ،یتض  اد ارزش   ،یاجتماع یوس  تگیپ زانیم ،یاز زندگ

حاص   ل از  جی. نتاکنندیم نییرا تب انیدانش   جو انیدر م یانحراف یبه ارتکاب رفتارها لیتما یخوب( اس   ت بهیاجتماع

 رگذاریتأث یانحراف یبه ارتکاب رفتارها لیبر تما 61/0زمان طور همعوامل به نیداده که ا ش   انن یونیرگرس    یهالیتحل

 باشد.می

روز کشور هستند روزبه سازانندهیقشر آ نیموضوع که ا نیبا توجه به حساس بودن گروه نوجوانان و با در نظر گرفتن ا     

 تیهو ت،ینش  ان داده ش  د که هو یمطالعات قبل ن،دریش  ود. همچنتر میقش  ر روش  ن نیپژوهش بر ا تیبر همگان اهم

ماع ماع ،هوشیاجت ها یاجت جار ماع یو  هن مل مؤ یاجت ها ینیبشیبر پ ثراز عوا تار نان یانحراف یرف ما  نوجوا اس   ت؛ ا

را  یرد کارب یهابرنامه نیو تدو یکل یریگجهیبه نت ی ابیو امکان دست باشدیمحدود م نهیزم نیده در ا شمطالعات انجام

 ینجارهاو ه تیهای هوبکبر اساس س یانحراف یرفتارها یابیپژوهش حاضر باهدف مدل  لیدل نیسازد. به همدشوار می

 انجام شد.ی اجتماع

 .سبک های هویت بر رفتارهای انحرافی نوجوانان اثر مستقیم دارد: اول هیفرض

 .هنجارهای اجتماعی بر رفتارهای انحرافی نوجوانان اثر مستقیم دارد: دوم هیفرض

 
1  . Oksana Isaakian, Marina Lukyanenko 
2  . S Bibi, S Masood, B Mussawar, A Khaliq 
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 پژوهش یمفهوم الگوی -1 شکل

 

 پژوهش یشناسروش

به هدف نیا با توجه  حاظ ش    یکاربرد قاتیآن از نوع تحق پژوهش  به روش آن لیها و تحلداده یگردآور وهیو ازل ها 

ص ستگ یهاو از نوع طرح یفیتو ساختار یابیو روش مدل  یهمب شد یم یمعادلات  ضر نی؛ همچنبا به لحاظ  پژوهش حا

ست. به علت ناتوان ینوع داده از نوع کم ستگهم یآمار یهاروش یا س یب  انیم یمعلول وروابط علت  نییدر تب ونیو رگر

ساختار یابیروش الگو  رها،یمتغ ست. باآنکه ا داکردهیپ یادیکاربرد ز یمعادلات  مذکور را  یهاروش تیروش محدود نیا

 ،یو کلاه یبیحب)قلمداد نمود  یدییعامل تأ لیمذکور و تحل یهااز روش یبیآن را ترک وانتیبرطرف نموده اس  ت، اما م

 است. یبا کمک معادلات ساختار یهمبستگ یفیپژوهش حاضر از نوع توص نی(. بنابرا1401

 

 و حجم نمونه  یریگروش نمونه ،یآمار جامعه

در سال نفر(  4200)مجموعاً دانش آموزان مقطع متوسطه اول شهرستان نکا  هیپژوهش شامل کل نیدر ا یآمار یجامعه

استفاده شد،  یااز نوع خوشه یتصادف یریگهش از روش نمونهموردپژو یهاانتخاب نمونه یبود.برا 1403-1402 یلیتحص

 رستانیدب 6 تعداد هی. سپس از هر دو ناحدش میتقس ییو روستا یشهر هیناح 2صورت که ابتدا شهرستان نکا به  نیبه ا

ه و تعداد در نظر گرفته ش   د. با توجه به نوع مطالع یریگعنوان واحد نمونهکلاس به 2 رس   تانیانتخاب ش   د و از هر دب

 دی(. حجم نمونه با2007 ،1دلیو ف کیمحققان )تاباچن هیبنا به توص    یمعادلات س   اختار لیدر تحل نیبشیپ یرهایمتغ

ش  ده وجود مکنون و مش  اهده ریمتغ 21باش  د. در پژوهش حاض  ر درمجموع  50اض  افه به رهایتعداد متغ برابر 10حداقل 

 
1. Tabachnick, B., & Fidell 

سبک های 

هویت
هنجارهای 

اجتماعی
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 یبردارنمونه یکاهش خطا یمطالعه برا نیبوده است. در ا ازیمونه موردنن 260حداقل  نی(. بنابرا21*10+50=260داشته)

  داده شد. شینفر افزا 300تا  هایاز افت آزمودن یریو جلوگ

سن  شتن  صحت عقلی، دا شتن  شتن ح 15تا  13معیارهای ورود: دا سطه اول بودن، دا داقل سال، دانش آموز مقطع متو

 سواد خواندن و نوشتن

شنامه را مطالعه کنند به نکهیکه بدون ا تفاوتیب یهایآزمودنمعیار های خروج:  س صادفی صورتپر ام به پر کردن اقد ت

ص  ورت  که به هاییی)مثلاً با نگاه کردن به پرس  ش  نامه آزمودن ش  دندحذف  یابتدا به ص  ورت چش  مکردند پرس  ش  نامه 

رم افزار اکسل حذف نو سپس توسط   دایاند پانتخاب کرده نهیگز کیها را همه پاسخ ایپرسشنامه را پر کردند  یضربدر

 شدند(.

 آگاهانه  تیرضا
آن ها  یند برانشو یرینداشته و دچار سوگ ریکه در عملکرد دانش آموزان تاث ییشد اهداف پژوهش تا آنجا یدر ابتدا سع

باعث ش  د  وبه خودنمودند که به ن لیو رغبت خود پرس  ش  نامه را تکم لیدانش آموزان به م جهیداده ش  ود.در نت فیتوض  

ودن پاسخ ها ببر محرمانه  نیتفاوت نباشد. همچن یب یها یپرت  و ازمودن یها دهمفقود شده،دا یداده ها یپژوهش دارا

 پرسشنامه ها را پاسخ دهند. یها  هیها در کمال آرامش و صداقت گو یشد تا آزمودن دیتاک زین

 

  ابزارها

  1پرسشنامه سبک هویت

سک تیپرسشنامه سبک هو سک تیمنظور هوبه یبرزون سال  یافراد توسط برزون مورد  1992ساخته و در سال  1989در 

اس  ت که  افتهی لیتش  ک اسیمق ریز 4اس  ت که از  یعبارت 40 یابزار خود گزارش   کیآزمون  نیقرار گرفت. ا دنظریتجد

سردرگم/اجتنابجهت ،یگیری هنجارجهت ،یگیری اطلاعاتشامل جهت ست یگیری  سشنامه .و تعهد ا )  تیسبک هو پر

سک ضنفر1992،  یبرزون ست که  یسؤال 40 اسیمق کی( 1383،ی؛غ سؤال  9 ،یاطلاعات اسیسؤال آن مربوط به مق 11ا

تعهد  اسیمربوط به مق گریس  ؤال د 10و  یاجتناب ایس  ردرگم  اسیس  ؤال آن مربوط به مق 10،یهنجار اسیمربوط به مق

سؤال  11است که  یسؤال 40 اسیشود. مقمحسوب نمی یتیسبک هو کیشود و استفاده می هیثانو لیتحل یاست که برا

و  یاجتناب ایسردرگم  اسیسؤال آن مربوط به مق 10،یهنجار اسیسؤال مربوط به مق 9 ،یاطلاعات اسیآن مربوط به مق

 حس  وبم یتیس  بک هو کیش  ود و اس  تفاده می هیثانو لیتحل یتعهد اس  ت که برا اسیمربوط به مق گریس  ؤال د 10

تائ1986) 2وآدامز ونیبن تیهو تیوض   ع اسیبا مق یهمبس   تگ یابیارز قیآن از طر ییرواش   ود.نمی ش    ده  دی( 

 یریتأخ تیو تعهد و هو یگیری اطلاعاتجهت اسیمق ریشده با زکسب تینشان داد که هو جینتا (.1988،یاست)برزونسک

 دارد. یهمبستگ یاجتناب/ردرگمگیری سو جهت یگیری اطلاعاتجهت ،یگیری هنجارتعهد، جهت یهااسیمق ریبا ز

 
2. Identity Styles Questionnaire 
3. Adams, G. R. 
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هر  یآمده برادستکرانباخ به یکرانباخ به دست آورده است. آلفا یآلفا قیآن را از طر ییایپا بیضر زی( ن1383)یغضنفر

هد  هااسیمق ریاز ز کی بارت بود از: تع هت0,75ع جار، ج هت0,72 یگیری هن ناب، ج ، 0,82 یگیری س   ردرگم/اجت

 .0,83کل  اسی، و مق0,76 یاطلاعات گیریجهت

 

 نمره گذاری و تفسیر

متیاز هر درجه ای انجام می گیرد؛ که ا 5ر اساس یک مقیاس بنمره گذاری پرسشنامه پرسشنامه سبک هویت برزونسکی 

 5، کاملاً موافقم: 4، موافقم: 3، نظری ندارم: 2، مخالفم: 1یک به ترتیب ذیل است: کاملاً مخالفم: 

عبارت ها به  از یبا هم جمع ش   وند. برخ اسیمق ریمربوط به هر ز ازیامت دیبا اسیمق ریدس   ت آوردن نمره هر زبه  یبرا

نمراتی که در  شود. یم یه صورت معکوس نمره گذارب 20و  14-11-9 یشوند. عبارت ها یم ینمره گذار یصورت منف

 می باشد.هر زیر مقیاس بالاتر باشند نشان دهنده سبک هویتی غالب آن فرد 

 

 1پرسشنامه هنجارهای اجتماعی

 دهیارائه گرد ریزسه بعد)خانواده،مدرسه و جامعه( بوده که سؤالات مربوط به هر بعد در جدول  یپرسشنامه فوق دارا

 است:

 14تا  1خانواده سؤال  بعد

 26تا  15مدرسه سؤال  بعد

 30تا  27جامعه سؤال  بعد

به  ی. برادییماس   ؤالات مربوط به آن بعد را باهم جمع ن ازاتیبعد، مجموع امت مربوط به هر ازیبه دس   ت آوردن امت یبرا

شان دهنده نمرات بالا در هر ب. دیهمه سؤالات را باهم جمع کن ازاتیپرسشنامه، مجموع امت یکل ازیدست آوردن امت عد ن

اعی در آن بعد رعایت هنجار اجتمرعایت هنجار اجتماعی بیشتر در آن بعد می باشد  و نمرات پایین تر نشان دهنده عدم 

 می باشد.

 ییایو پا ییروا

و  ینظران علوم اجتماعفن و نظر ص  احب نی( اعتبار پرس  ش  نامه توس  ط متخص  ص  1387)  دانیپژوهش خواجه رش   در

رسشنامه و پکردن  مهیروش دون لهیوسپرسشنامه به ییایقرار گرفت. پا دیمورد تائ قاتیتحق یشورا یصصخت ونیسیکم

 .باشدیابزار م نیخوب ا ییایاز پا یبه دست آمد که حاک 0/77 زانیکه م دیکرونباخ محاسبه گرد یآلفا

 

 2پرسشنامه رفتارهای انحرافی

. باشدیآموزان م دانش نینابهنجار در ب یبه رفتارها شیگرا زانیم یابیسؤال بوده و هدف آن ارز 18 یپرسشنامه دارا نیا

 .باشدیم یانهیج گزپن کرتیآن از نوع ل یدهپاسخ فیط

شنامه دارا نیا س شونت و درگ ،یستیوندال هیبعد)روح 4 یپر ش یدزد ،یریخ سرک شدیم (یو تقلب و تمرد و  به  ی. برابا

ست آوردن امت شنامه، امت یکل ازید س سؤالات را باهمربوط به تک ازاتیپر تا  18از  یادامنه ازیامت نی. ادییم جمع نماتک 

 یدانشگاه دیپرسشنامه تحت نظر اسات نیا ییو محتوا یصور عتبار( ا1392و راد ) یهش رستمخواهد داشت. در پژو 108

 است.  دهیرس دیبه تائ

 

 
1. Social Norms Questionnaire 
2. Deviant Behavior Questionnaire 
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 کرونباخ موردسنجش قرار گرفت: یپرسشنامه با استفاده از آلفا ییایپا

 63/0 یستیوندال هیروح

 69/0 یریو درگ خشونت

 61/0و تقلب  یدزد

 71/0 یو سرکش تمرد

 

 و تفسیرنمره گذاری 

بدست  ی. برامی شوند سوالات مربوط به آن بعد با هم جمع ازاتیمربوط به هر بعد، مجموع امت ازیبدست آوردن امت یبرا

. نمرات بالاتر نش  ان دهنده رفتار می ش  وند با هم جمع  همه س  والات ازاتیپرس  ش  نامه، مجموع امت یکل ازیآوردن امت

 .هنده رفتار انحرافی کمتر می باشدنمرات پایین تر نشان د و بالاتر یانحراف

مطالعه  توسط  نیبود. ا smartplsv3افزار با استفاده از نرم یساختار یونیپژوهش از نوع معادلات رگرس یآمار روش

 .قرار گرفت دیتائ IR.IAU.SRB.REC.1403.107 با شناسه اخلاق قاتیدانشگاه واحد علوم تحق یاخلاق پزشک تهیکم

 

 هاافتهی

 پژوهش یرهایمتغ یآمار فیوصت 1 جدول

ش  ده اس  ت. لازم به ذکر اس  ت، داده شیپژوهش نما یرهایمربوط به متغ یو پراکندگ یمرکز یها، ش  اخم1جدول  در

 .باشدیم5و1 بیبه ترت ریز یرهایاز متغ کیهر  نهیشیو ب نهیکم

 
 پژوهش یرهایمتغ یتوصیف آمار 1 جدول

 

 متغیر بعد میانگین انحراف استاندارد چولگی کشیدگی

  گیری اطلاعاتیجهت 3,37 0,62 0,22 -0,34

های هویت   سبک  

 

 گیری هنجاریتجه 3,23 0,78 -0,06 0,37

0,54- 0,11- 0,84 3,31 
 سردرگم/ گیریجهت

 اجتنابی

 تعهد 3,38 0,61 0,15 -0,29

 هنجارهای اجتماعی  هنجارهای اجتماعی 3,26 0,75 -0,04 -0,19

 رفتارهای انحرافی  رفتارهای انحرافی 3,19 0,77 -0,03 0,35

 

صه    شخ ستاندارد، چولگ ن،یانگیهمچون م یآمار یهااطلاعات جدول فوق م ش یانحراف ا  یرهایمتغ یرا برا یدگیو ک

حدس بر نرمال  ی( برا2و -2معقول ) یکه در بازه یدگیو کش یچولگ ریبا توجه به مقاد ن،ی. همچندهدیپژوهش نشان م

 .رفتیها را مطرح کرده و پذفرض نرمال بودن داده توانیها قرار دارند، مدادهبودن 
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  رهایمتغ نیب یهمبستگ

س پس ستگنرمال بودن داده یاز برر ست. بنابرا یابیپژوهش، مورد ارز یرهایمتغ نی( بیها،  رابطه )همب از  ن،یقرارگرفته ا

 شده است. آورده2جدول   سیآن در ماتر جیاستفاده شده است و نتا یآزمون همبستگ

 
 پژوهش یرهایمتغ نیب یهمبستگ سیماتر-۲جدول

 سازه
گیری جهت

 اطلاعاتی

گیری جهت

 هنجاری

گیری جهت

 سردرگم/

 جتنابیا

 تعهد
هنجارهای 

 اجتماعی

رفتارهای 

 انحرافی

**0,591 همبستگی  0,587**  0,573**  
0,54

0**  
0,522**  

سطف 

 معناداری
0,000 0,000 0,000 

0,00

0 
0,000 

 

پژوهش در سطف  یرهایمتغ نیب یوجود همبستگ دهندهاست، علامت ** نشان فوق مشخم سیطور که از ماترهمان   

 بین متغیرهای پژوهش رابطه معنادار وجود دارد. ،یعنی. دهدیرا نشان م 0,01

 یابیاز روش الگو  ،یتماعاج یو هنجارها تیهای هوبر اس  اس س  بک یانحراف یرفتارها یش  نهادیپ یجهت آزمودن الگو

ساختار ضه یمعادلات  شد.در ابتدا مفرو ستفاده  ساختار ییربنایز یهاا س یمدل معادلات  س یبرر نرمال  یشد. جهت برر

ش یاز کج رهایبودن متغ سم رهایمتغ یدگیو ک شد. نتا رنوفیو آزمون کولموگروف ا ستفاده  ضر یکج بیضر جیا  بیو 

 بیو ض  ر یکج بیقدر مطلق ض  ر یدارا یپژوهش همگ یرهاینرمال بودن، متغ ارینش  ان داد با توجه به مع یدگیکش  

 رنوفیآزمون کولموگروف اسم جیمشاهده نبود. نتاها قابلاز نرمال بودن داده یهستند و لذا تخط 2تر از کوچک یدگیکش

عنوان به یانحراف یتارهارف یشنهادیپ ی(. در الگوP>05/0پژوهش بود) یرهایمتغ یپراکندگ عینرمال بودن توز یایگو زین

 یملاک)وابس  ته( هس  تند. برازندگ ریعنوان متغبه یاجتماع یو هنجارها تیهای هو)مس  تقل( و س  بک نیبشیپ ریمتغ

ها با داده یش   نهادیپ یبرازش الگو تیکفا نییعجهت ت یبرازندگ یهااز س   نجه یبیبر اس   اس ترک یش   نهادیپ یالگو

 شده است.گزارش 3آن در جدول  جیمورداستفاده قرار گرفتند که نتا

 
 یانحراف یدر رابطه با رفتارها یاجتماع یو هنجارها تیهای هوبرازش مدل سبک یهاشاخص3 جدول

 
  2Rضریب تعیین شاخص

 

 شاخص اشتراک

 

 ارزیابی برازش مدل فرضیه اول

 

0.699 0.54 

 ارزیابی برازش مدل فرضیه دوم

 

0.589 0.55 
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 سبک های هویت بر رفتارهای انحرافی نوجوانان اثر مستقیم دارد(اول) هیبرازش مدل فرض یابیارز

 یده سازگارمورداستفا یتجرب یهااست که مشخم شود تا چه حد کل مدل با داده نیبرازش کل مدل ا یابیاز ارز هدف

روش،  نید. در اباش  می رهیچند متغ ونیو رگرس   یدییتأ لیاز تحل یبیترک ،یمعادلات س  اختار یابیو توافق دارد. مدل 

 انسیو وار ریمس بی)ضر ی( و آزمون مدل ساختارییو روا ییایپا ی)بررس یرگیمدل شامل آزمون مدل اندازه یآزمون کل

 باشد. شده( می نییتب

 

 R2 نییتع بیضر

سته توسط متغ ریمتغ راتییاز تغ زانیکه چه م کندیمشخم م بیضر نیا ستقل تب ریواب سبکشودیم نییم های . بین 

تارها تیهو نان رابطه وجود دارد و  یانحراف یبر رف تارهای انحرافی ریمتغ انسیدرص   د وار 0,699نوجوا  لهیوس   به رف

د مناسب حدر  نییتع بیشود که ضریم نییسردرگم و تعهد  تب یریگهنجاری، جهت یریگاطلاعاتی، جهت یریگجهت

 و مطلوب است.

 

 1شاخص اشتراک

شان م اریمع نیا سازه مرتبط با خود تبشاخم یریرپذییمقدار از تغ که چه دهدین سط  سؤالات( تو و از  شودیم نییها )

 است. 0,54که این شاخم  شودیهمگرا استفاده م ییروا نییتع یشاخم اشتراک برا نیانگیم

 هنجارهای اجتماعی بر رفتارهای انحرافی نوجوانان اثر مستقیم دارد(دوم) هیبرازش مدل فرض یابیارز

 یده سازگارمورداستفا یتجرب یهااست که مشخم شود تا چه حد کل مدل با داده نیبرازش کل مدل ا یابیارز از هدف

روش،  نیباش  د. در امی رهیچند متغ ونیو رگرس   یدییتأ لیاز تحل یبیترک ،یمعادلات س  اختار یابیو توافق دارد. مدل 

 انسیو وار ریمس بی)ضر ی( و آزمون مدل ساختارییو روا ییایپا ی)بررس یرگیمدل شامل آزمون مدل اندازه یآزمون کل

 . باشدیشده( م نییتب

 

 R2 نییتع بیضر

سته توسط متغ ریمتغ راتییاز تغ زانیکه چه م کندیمشخم م بیضر نیا ستقل تب ریواب  یهنجارها نی. بشودیم نییم

 لهیوس   به یفانحرا یرفتارها ریمتغ انسیدرص   د وار 0,589نوجوانان رابطه وجود دارد و  یانحراف یو رفتارها یاجتماع

 و مطلوب است. مناسبدر حد  نییتع بیشود که ضرمی نییتب یاجتماع یهنجارها

. 

 اشتراک شاخص

شان م اریمع نیا سازه مرتبط با خود تبشاخم یریرپذییکه چه مقدار از تغ دهدین سط  سؤالات( تو و از  شودیم نییها )

 است. 0,55این شاخم که  شودیهمگرا استفاده م ییروا نییتع یشاخم اشتراک برا نیانگیم

 2رابطه دارد.ش   کل  یاجتماع یو هنجارها تیهای هوبا س   بک یانحراف یش   ود که رفتارهافرض می یمدل مفهوم در

 است. یانحراف یدر ارتباط با رفتارها یاجتماع یو هنجارها تیهای هوسبک یمدل فرض یرهایدهنده مسنشان

 
1. Communality 
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 یانحراف یدر رابطه با رفتارها یاجتماع یو هنجارها تیهای هونقش سبک یمدل فرض یارهیمس ۲شکل 

 

 رهایهمه مس شود،یطور که ملاحظه مآورده شده است. همان یمعنادار ریبه همراه مقاد ریمس بضرای 4 جدول در

 قرارگرفته شده است. رشیموردپذ
 هاآن تیو وضع یمعنادار ریمقاد ر،یمس بیضرا 4 جدول

 وضعیت مقدار تی ضریب مسیر سیرم

 تأیید شد -22,614 -0,747 رفتارهای انحرافی ← تعهد

 تأیید شد -22,675 -0,752 رفتارهای انحرافی ← گیری سردرگمجهت

 تأیید شد -22,838 -0,758 رفتارهای انحرافی ← گیری هنجاریجهت

 شد تأیید -22,746 -0,754 رفتارهای انحرافی ← گیری اطلاعاتیجهت

 تأیید شد -22,910 -0,763 رفتارهای انحرافی ← هنجارهای اجتماعی

 

درص  د اعداد  95 نانی. در س  طف اطمکندیرا ارائه م بیاز ض  را کیمربوط به هر یو عدد معنادار ریمس   بض  رایافزار نرم

. در س  طف کندیا ارائه مر بیاز ض  را کیمربوط به هر یو عدد معنادار ریمس   بیافزار ض  رانرم 1,96بالاتر از  یمعنادار

 یهاهیفرض   4مربوطه هس  تند. در جدول  هیفرض   دییدهنده تأنش  ان 1,96بالاتر از  یدرص  د اعداد معنادار 95 نانیاطم

ضرا ستگ بیپژوهش به همراه  ست. همان یو اعداد معنادار یهمب شده ا شاهده می4گونه که در جدول آن آورده  شود م
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 یهنجارها» وهشدوم پژ هیو فرض «دارد مینوجوانان اثر مستق یانحراف یبر رفتارها تیهای هوسبک»اول پژوهش  هیفرض

ستق یانحراف یبر رفتارها یاجتماع صورتی دیی، تأ «دارد مینوجوانان اثر م ست که در  یکه عدد معنادارشد.  لازم به ذکر ا

 معنادار است. زین 99/0 نانیباشد رابطه در سطف اطم 2,58تر از بزرگ

و  میمس  تقل بر وابس  ته لازم اس  ت تا اثرات کل، مس  تق یرهایمتغ میرمس  تقیو غ میتأثیر مس  تق زانیم یبررس   یبرا

 مشاهده است.قابل 5 اثرات در جدول نیمدل ارائه شود که ا زایدرون ریمتغ یبرا میرمستقیغ

 
 یاصل هیفرض میرمستقیغ م،یاثرات، مستق کیفکت  5  جدول

 متغیر وابسته متغیر مستقل
 راث

 کل غیرمستقیم مستقیم

 -1.۲90 0.731* -0.744=  -0.543 -0.747 رفتارهای انحرافی تعهد

 -1.۲98 0.735* -0.744=  -0.546 -0.75۲ رفتارهای انحرافی سردرگم

 -1.303 0.733* -0.744=  -0.545 -0.758 رفتارهای انحرافی هنجاری

 -1.304 0.738* -0.744=  -0.550 -0.754 رفتارهای انحرافی اطلاعاتی

 -1.315 0.743* -0.744=  -0.55۲ -0.763 رفتارهای انحرافی هنجارهای اجتماعی

 

 :استمشاهده قابل فوق جدول در که طورهمان

 است. -1,290 زانیبه م یانحراف یتعهد بر رفتارها تأثیر •

 است. -1,298 زانیبه م یانحراف یگیری سردرگم بر رفتارهاتأثیر جهت •

 است. -1,303 زانیبه م یانحراف یبر رفتارها یگیری هنجاریر جهتتأث •

 است. -1,304 زانیبه م یانحراف یبر رفتارها یگیری اطلاعاتتأثیر جهت •

 است. -1,315 زانیبه م یانحراف یبر رفتارها یاجتماع یتأثیر هنجارها •

نوجوانان رابطه دارد  یانحراف یبا رفتارها یاجتماع یو هنجارها تیهای هوکه س  بک ش  ودیاس  تنباط م نیچن ن،یبنابرا

 معنادار است. زین 99/0 نانیباشد رابطه در سطف اطم 2,58تر از بزرگ یکه عدد معنادارلازم به ذکر است که درصورتی

 

 یریگجهیبحث و نت

ضر هدف سبک ینیبشیپ از پژوهش حا انان بود.با توجه نوجو یانحراف یبر رفتارها یاجتماع یو هنجارها ،یتیهای هواثر 

دانش  یانحراف یرفتارها ریدرص  د از متغ81 میرمس  تقیو غ میمس  تق یرهایاثرات مس   یطورکلپژوهش  به ییبه مدل نها

واقع  دیمدل پژوهش مورد تائ یطورکلو به باش  دیم نییقابل تب یاجتماع یو هنجارها تیهای هوآموزان توس  ط س  بک

و  انی  س    اک  ی(،ا2021و ه  م  ک  اران) یب  یپ  ژوه  ش ب   یه  ااف  ت  هی  پ  ژوه  ش ب  ا  نی  ا جی  ک  ه ن  ت  ا دی  گ  رد

پور و  یدی( و حم1399و همکاران) ی(،بهرام1401(،گراوند)1402و همکاران) یری(،م2018)مانتی(،د2020)وکانیلوکان

 .باشدی( همسو م1397)یرجب

  "یرفتار انحراف یرانوجوانان دا یاجتماع تیجستجو در مورد هو"( با عنوان 2020(وکانیو لوکان انیساکیپژوهش ا جینتا  

 دی،مفیرفتار انحراف ینوجوانان دارا یاجتماع تیهو یریگشکل یبرا یتیو ترب یشناختروان یهایفناور لیتحل نشان داده

کرده  دینوجوانان تائ یمختلف زندگ یهاجنبه یرا برا یاجتماع دیرفتار موفق و مورد تائ یبوده و امکان اس تفاده از الگوها

تا نیاس   ت.همچن با ع2021و همکاران( یبیپژوهش ب جین طه ب" نوان( تار نیراب نداره و رف نان در  یانحراف خود پ نوجوا

ا  ( ب1401راوند) نوجوانان رابطه معنادار وجود دارد مطالعات گ یانحراف یخود پنداره و رفتارها ن ینشان داده ب "پاکستان
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 ییناگو یا: نقش واس  طهانیپرخطر در دانش  جو یارهابه رفت شیبا گرا تیهو یهاس  بک یس  اختار یابیمدل "عنوان 

شان "یجانیه سبک ن ست که  ستق یبه رفتارها شیو تعهد بر گرا یاجتناب -سردرگم تیهو یهاداده ا  میپرخطر تأثیر م

پرخطر  یبه رفتارها شیبر گرا یجانیه ییناگو یاو تعهد به واسطه یاجتناب -سردرگم تیهو یهاسبک ن،یداشتند. همچن

ستقیر غتأثی سبک هو میرم شتند.  ستق یجانیه ییو ناگو رخطرپ یبه رفتارها شیبر گرا یهنجار تیدا شت، اما  میاثر م دا

شت. علاوه بر ا میاثر مستق یجانیه ییپرخطر و ناگو یبه رفتارها شیبر گرا یاطلاعات تیسبک هو  یجانیه ییناگو ن،یندا

را  یش  تریمثبت ب جاناتیتعهد، ه تیس  بک هو یدرواقع افراد دارابود.  میاثر مس  تق یپرخطر دارا یبه رفتارها شیبر گرا

در  یینارسا ،یاجتناب -سردرگم تیسبک هو یاما افراد دارا کنند،یم میرا تنظ شیخو جاناتیخواهند کرد و بهتر ه تجربه

صف و پردازش ه سبب گرا نیدارند، که ا جانیفهم، و س یآنان به رفتارها شیامر  صرف مواد،  صرف  ر،گایپرخطر )م و م

 تیموجبات هدا ،یاس  لام -یرانیا تیبا پرداختن به هو یآموزش   انیمتص  د ش  ودیم ش  نهادی. لذا پش  ودیالکل و ...( م

را  یجانیه ییناگو ،یاجتناب -سردرگم تیسبک هو یدارا انیتعهد و با آموزش دانشجو تیسبک هو یسورا به انیدانشجو

شود. همچن یرهاآنان به رفتا شیها کاهش دهند تا گرادر آن  سالکه در  یپور و رجب یدیپژوهش حم نیپرخطر کمتر 

ص   ورت گرفته  یو هوش فرهنگ یاجتماع تیهو ت،یبر اس   اس معنو یاجتماع تیاحس   اس امن ینیبشیباهدف پ1397

تا ن،یوجود دارد. همچن یرابطه معنادار یاجتماع تیو هو یاجتماع تیاحس   اس امن نیبوده ب نیا یایگو  لیتحل جین

 تیرا دارد. هو تیاهم نیش  تریب یاجتماع تیمنا ریمتغ ینیبشیدر پ یاجتماع تیهو ریکه متغ دهدینش  ان م ونیس  رگر

ستگ یاجتماع ساس تعلق و همب ساس امن ینیبشیمهم در پ یابه جامعه و مؤلفه یاح ست. هر عامل و  یاجتماع تیاح ا

آن گروه را به مخاطره  تیکند، درواقع، هو جادیهر گروه اختلال ا یاعض  ا یکه در احس  اس تعلق و همبس  تگ یدهایپد

شت، مشکلات  انیتوان بمسائل مبتلابه جامعه می نیی. در تبشودیقلمداد م یاجتماع تیامن یبرا یدیو تهد اندازدیم دا

صاد-یاجتماع سعه جامعه کنون ینیبشیقابل پ یسختبه یاخلاق-یو اجتماع یاقت شکل یجامعه مدرن) در مرحله تو (، م

 نی. اگذاردیم یها تأثیر منفشدن آن یو اجتماع یکرده است که بر روند سازگار دیگیری نوجوانان را تشدو شکل تیترب

 نیا یچالش در نوجوان نیا ینظر هیش  ود. توجمطرح می یاجتماع ،یروان ،یپزش  ک ،یموض  وع در س  طوح مختلف حقوق

ست، هو شکل کی تیا شد ذهنکه در منطق کندیم یگیری را طمرحله از  ست. هو کینزد یه ر سا تیا شنا خود، از  ییو 

سا یآگاهمهم خود یهایژگیو شنا ست.  شخبه ییا شکل میموقع اختلالات، ت در نوجوانان را  تیگیری هوانحرافات در 

مهم  اریها بس  اص  لاح آن یو هم برا یرفتار انحراف ینوجوانان دارا تیش  خص   میتش  خ یس  ازد که هم براممکن می

به نام ،  یگریمؤلفه د ت،یهای هوو س  بک تیمؤلفه هو توان علاوه برمی انیم نی(.از ا2020انکو،ی،لوکانیس  اکیاس  ت.)ا

 یضرورت جستجو ،یرفتار انحراف ینوجوانان دارا یاجتماع تیهو یریگرا هم برشمرد. مشکل شکل یاجتماع یهنجارها

ستقیدار و غفاکتورها و عوامل  جهت  یرو شیها پآن یتیشخص یهایژگیبا در نظر گرفتن وکار با نوجوانان را  یبرا میرم

ش رگذاریتأث یانحراف یمؤلف قرارداد، که بر رفتارها ست. در پژوه و  یاجتماع تی( با عنوان نقش هو2018) مانتیکه د یا

ست که هو یرفتارها ینیبشیدر پ یهوش اجتماع شده ا شخم  ست م و  یاجتماع تیپرخطر دانش آموزان انجام داده ا

نشان داده  یمطالعات مورد نیهمچن استپرخطر دانش آموزان  یرفتارها ینیبشیدو عامل برجسته در پ یجتماعهوش ا

که  ی.در پژوهش  (2018موگلو،یهان)بهنجار دارد یاز رفتار اجتماع قیدق فیبا تعر یکیارتباط نزد یانحراف یاس  ت رفتارها

 یبا رفتارها نییپا یحاص   ل ش   ده اس   ت که خودکنترل جهیتن نیاند ا(انجام داده2017، 2ی؛وازون1،2011و پرات قیرس   )

 یعنوان فاکتورهابه یاجتماع یهنجارها و تیهای هوس  بک یهامطالعه حاض  ر،مؤلفه جیطبق نتا اس  تمرتبط  یانحراف

ستق س یانحراف یبر رفتارها رگذاریتأث میم شد که همگ ریز جیقرارگرفته و نتا ینوجوانان موردبرر صل   دیدر جهت تائ یحا

و  نییدر تب ینقش مهم یاجتماع یهنجارها و تیهای هواز آن بوده که س   بک یحاک جیپژوهش بودند. نتا یهاهیفرض   

 
1  . Reisig, M. D., & Pratt, T. C 
2  . Vazsonyi et al 
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 یاز رفتارها یریش  گیپ ایکاهش و  یبرا یآموزش   های¬در برنامه نیپرخطر در دانش آموزان دارند؛ بنابرا یبروز رفتارها

شهباز نیبه ا دیپرخطر با سل یحسن ق،ینخو انیدو مؤلفه توجه نمود) ضر که به پ1397،یمانیو   ینبیشی(. در پژوهش حا

کننده  ینیبشیدر نوجوانان پرداخته ش ده ،عوامل پ یاجتماع یو هنجارها تیهو یهابر اس اس س بک یانحراف یرهارفتا

 تأثیر و نیش   تریب تیهای هوعامل تعهد از قس   مت س   بک انیم نینموده اس   ت.از ا نییپرخطر را تب یکاهش رفتارها

 رهایمتغ گریرا داراس   ت. از د یتیهای هوس   بک بعادا هینس   بت به بق یرگذاریتأث زانیم نیکمتر یگیری اطلاعاتجهت

 یرهایمس یتمام باشندیم یکاهش رفتار انحراف ینیبشیپ نیصورت جداگانه مبنام برد که به یتوان به هنجار اجتماعمی

 قرار گرفتند.  دیون و تائپژوهش مورد  آزم یهاهیشد و فرض دیتائ یمعنادار

  یاجتماع یهنجارها یهاسازه جادیا ت،یهای هوسبک نییتوان اذعان داشت با  تعپژوهش می نیا یهاافتهیتوجه به  با    

را از  یاس  ت اگر فرد دش  دهیق  یتیپرخطر کاس  ت؛ چراکه در هر روش ترب یها به رفتارهاآن شیتوان از گرانوجوانان می

ها آن تیعوامل و تقو نیا یی. درواقع با ش  ناس  ادیمناس  ب ارائه ده نیگزیجا دیبا دیکنیمنع م یفتارعادت ر ایمش  کل 

ستقیصورت غبه شد. لذا آموزش یبه کاهش رفتارها میرم بودن و  یمتول لیوپرورش به دلپرخطر نوجوانان کمک خواهد 

 تیرا در اولو شپژوه یرهایزش بر اس  اس متغآمو یهابرنامه د،یش  دن  دانش آموزان با یداش  تن نقش عمده در اجتماع

و بزه در جامعه و  تینوبه خود موجب کاهش جرم و جناقرار دهد تا موجب بهبود عملکرد دانش آموزان ش   ده که به

ستگ نکهیرا رقم خواهد زد. با توجه به ا ختهیشهروند فره جهیدرنت ضر از نوع مطالعات همب ست و در ا یپژوهش حا  نیا

عات نمی طال عاتم ط  یبرقرار یوان اد لت و معلول هراب هایمتغ نیب یع حدود نیداش    ت،ا ر پژوهش  نیا یهاتیاز م

کل جامعه به جینتا میتعم نیدانش آموزان متوسطه اول شهرستان نکا انجام شد و ا یمطالعه فقط بر رو نیا نیبود.همچن

بود  یاقتصاد یهمچون وضعیت اجتماع یگریدگر مداخله ریعدم کنترل متغ گرید تیسازد. محدودرا با مشکل مواجه می

س ریمتغ نیبا در نظر گرفتن ا گرید یها،پژوهشهاتیمحدود نیمنظور رفع اشود بهمی شنهادیلذا پ سطف و  یترعیو در 
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Structural model of deviant behaviors Based on identity styles 

 and social norms in adolescents 

 

Touba Surtichi1, Mohammad Ghamari2, Simin Hosseinian3 

 

Abstract 

The aim of the current research was to predict deviant behaviors based on identity styles and social 

norms in teenagers. This research was descriptive and correlational. The statistical population in 

this research included all the students of the first secondary level of Neka city (A total of 4200 

people) in the academic year of 1402-1403. The number of samples in this research was 300 people 

who were selected by random cluster sampling. The research tools were Bezonsky's identity style 

questionnaires, social norms questionnaire, deviant behavior questionnaire. The statistical method 

in this research was structural equation modeling. SmartPLS software was used for modeling. The 

results showed that the research model has a suitable fit and the total direct and indirect effects of 

80% of the students' deviant behaviors can be explained by identity styles and social norms. Which 

in turn can provide practical hints to reduce the deviant behavior of teenagers and improve their 

psychological condition. 

 

Keywords: identity styles, social norms, deviant behaviors, Structural model teenagers. 
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