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 ده یچک
 این در  شتتدهبازنمایی گراییمصتتر   تأثیر روزمره،  زندگی در آن عمیق تأثیر  و  اینستتتاگرام استتتداده از  روزافزون  گستتتر   با 

  تبدی   اجتماعی  مهم  مستتا    از  یکی  به  تهران،  ایحومه  مناطق در ویژه  به همستتر، انتخاب در  اقتصتتادی ترجیحات بر پلتدرم

 در همسترگزینی  اقتصتادی  معیارهای بر اینستتاگرام  گرایانهمصتر   محتوای تأثیر بررستی  هد   با  پژوهش این. است   شتده

 این ستاکنان از ندر 400 از  هاداده  همبستتگی،-توصتیدی تحقیق این در .است  شتده طراحی  ملارد و شتهریار  قدس، شتهرهای

  همبستتگی   آزمون و  SPSS افزارنرم  از  استتداده  با  هاداده تحلی .  شتد  آوریجمع ستاتتهمحقق  پرستشتنامه  از  استتداده  با  مناطق

 بر معناداری طوربه  اینستتاگرام در  گرایانهمصتر   محتوای  با  مواجهه که  دهندمی  نشتان  تحقیق  هاییافته  .شتد  انجام  استییرمن

  مانند   معیارهایی  محتوا،  این  با  مواجهه  میزان افزایش  با  ویژه،به. است   تأثیرگذار  همستر انتخاب  در اقتصتادی  معیارهای تقوی 

 مردان  از ترقوی  زنان میان در  تأثیر این.  کنندمی پیدا بیشتتری اهمی  همستر انتخاب فرآیند  در  مالی  وضتعی  و  شتل   درآمد،

  ایحومه مناطق  در ویژهبه  اینستتاگرام،  در  شتدهبازنمایی  گراییمصتر  که  دهدمی نشتان  پژوهش  نتایج .است  شتده  مشتاهده

  با   هایشتتل   و املاک  مالکی   مانند اقتصتتادی  معیارهای بر  تأکید.  دارد همستتر انتخاب الگوهای تلییر بر  زیادی تأثیر تهران،

 به منجر  تواندمی  موضتو  این  که  ندارد، همخوانی مناطق این  فرودست  و متوست  طبقات  واقعی  هایمحدودی   با  بالا  درآمد

 .شود ازدواج سن افزایش و ازدواج نرخ  کاهش  و اجتماعی  تضادهای بروز

 . یاقتصاد هیسرما  ،ینیهمسرگز  ،ییگرامصر  نستاگرام،یا یشبکه اجتماع  ،یشهر تهیمدرنها: د واژه ی ل ک 
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 مقدمه

  ویژه  به مخرلف  جوامع در  گشاییمصتش   پدیده  روزمشه،  زندگی در  اجرماعی  ها شتبکه  نفوذ  و  شتهش   مدرنیره  روزافزون  گسترش   با

  اجرماعی،   ها شتبکه میان،  این  در.  است    شتده تبدی   اجرماعی  بشجستره  مستال  از  یکی به  شتهش ،  فشودست   و  مروست  طبقات میان در

  عنوان  به  اینستراگشا،،. شتوندمی  شتناتره افشاد  اجرماعی و فشد   هوی   دهیشتک  در  تاثیشگذار ها پلرفش،  عنوانبه  اینستراگشا،،  ویژه به

 و  پشستت  حق)استت    شتتده  گشایانهمصتتش  الگوها   گستترش  و  بازنمایی بشا   بستترش  ایشان، در  هاپلرفش،  تشینپشمخاطب  از یکی

 تشجیحات  و هاارز  غیشمسترقی   طور به بلکه گذارد،می  تأثیش  کاربشان  زندگی  ها شتیوه بش  تنها نه رستانه این(.  43:  1397 همکاران،

  زندگی  ها سبک تشویج  به  اینسراگشا، تشتیب،  این به.  دهدمی قشار  تأثیش تح    همسش، انرخاب جمله  از مخرلف،  ها حوزه  در  را  آنان

 .شودمی  فشد  معیارها   و  هااولوی   در تغییش  موجب  و  پشداتره مصشفی

  اینرشن  به  دسترشستی دلی  به که  هسترند  ستاکن  فشودست   و  مروست  طبقات  ملارد،  و  شتهشیار  شتهشقد،، مانند  مناطق تهشان،  حومه در

 ستبک  تشویج به  اغلب   که محروا  این. شتوندمی مراثش  اینستراگشا، گشایانهمصتش  محروا   از  شتدت به  اجرماعی، ها شتبکه از  استرفاده و

 و اقرصتتاد   معیارها   ستتم   به را آنان و گذاردمی تأثیش  افشاد این تشجیحات  بش تدریج به پشدازد،می گشایانهتجم   و لوکس زندگی

 مناطق،  این  در  ویژه  به ایشانی، جامعه  اجرماعی و  اقرصتاد   ها واقعی    با  روند،  این.  دهدمی  ستو   همستش انرخاب در  گشایانهمصتش 

 میتان تعتار   موجتب   استتت    ممکن  و  نتدارد  همخوانی هستتترنتد،  روروبته  اجرمتاعی هتا نتابشابش   و  اقرصتتتاد  هتا محتدودیت   بتا  کته

 .گشدد اقرصاد  و  اجرماعی  ها واقعی    و فشد  آرزوها 

 مناطق در همستتش  انرخاب  در  اقرصتتاد   تشجیحات بش  اینستتراگشا، در  شتتدهبازنمایی گشاییمصتتش   تأثیش بشرستتی  هد   با تحقیق این

 شتبکه در  گشاییمصتش  چگونه  که  است   این تحقیق  اصتلی ستاا .  است    شتده طشاحی( ملارد و  شتهشیار  قد،،) تهشان  ا حومه

  در تغییشاتی  نوع چه  و  دهد قشار  تأثیش تح   مناطق  این  در را  همستتش انرخاب در  اقرصتتاد  معیارها  تواندمی  اینستتراگشا،  اجرماعی

 .کند ایجاد فشد   ها اولوی  

 تحقیق  چارچوب نظری و ادبیات 

 ها رستانه تأثیشات  و  همستشگزینیمعیارها    بوردیو،ستشمایه اقرصتاد    گشایی،مصتش   شتام  تحقیق کلید  مفاهی  بخش، این در

  تحقیق  موضتتوع  با هاآن ارتباط و  شتتده داده  توضتتی  مخرصتتش طوربه مفاهی  این از کدا، هش. گیشندمی قشار  بشرستتی مورد  اجرماعی

 .شد  تواهد روشن

 تعریف مفهومی مفاهیم کلیدی 

 *گرایانهمحتوای مصرف

 را  کلمه این آکستفورد  پیشتشفره لغ   فشهنگ.  است    Consume  فع  از  و  Consumption  فارستی معاد  مصتش   شتناستی،اصتلالا   نظش از

:  1400 فرحی، و  عستتگش .« )کالاها از کشدن  استترفاده و تشیدن. 2.  دیگش مواد  و غذا انشژ ، از استترفاده. 1: »کندمی معنا  گونهاین

  رخ  شتک  دو به و  است   ثشوت نماد  گشاییمصتش  در  "استشا ": کندمی تعشیف  چنین را گشاییمصتش   وارو  زیمن  ماتیا، (.107

  نقش که  است    کالاهایی  مصتش   که  "نمایشتی  مصتش ". 2  است   تولید   کار از جدایی دهندهنشتان که  "نمایشتی  فشاغ  ". 1: دهدمی

 نریجه،  در  (.53:  1403 همکاران، و  پشستت  حق)کنندمی نمادستتاز  را  زیاد  مالی ارز   اما  ندارند  تاصتتی  بازتولید  یا تولید 

 نمایش به  اینستتراگشا،، مانند  اجرماعی  ها شتتبکه  ویژهبه  ها،رستتانه طشیق از  که  شتتودمی  اطلا   محروایی به  گشایانهمصتتش   محروا 

 
*. Consumerist Content 
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 الگوها   تشویج  هد   با معمولاً محروا  این.  دارد تأکید  موفقی   و  زیبایی استترانداردها   و  بشند،  کالاها  از  استترفاده لوکس، زندگی

 .شودمی اراله  اجرماعی  جایگاه و  ثشوت نمادساز   و  اجرماعی، و  فشد  هوی   تعشیف  تاص، مصشفی

 *اقتصادیسرمایه  

 ارتقا  بشا   ابزار   عنوانبه تواندمی که دارد  اشتتاره  افشاد ماد  و مالی  ها دارایی و  منابع  به اقرصتتاد   ستتشمایه  بوردیو، نظش طبق

 و املاک  مانند)  ماد  ها دارایی  درآمد،  شتتام  را  ستتشمایه این  بوردیو .  گیشد قشار  استترفاده مورد  فشد اقرصتتاد  و  اجرماعی  موقعی  

  پیدا  بشتش  اقرصتتاد   و  اجرماعی  ها عشصتته در تا دهدمی امکان  افشاد به که داندمی مالی  منابع به  دستترشستتی ستتلا   و( مستترغلات

 و  است   تأثیشگذار  اجرماعی  تعاملات و  هافشصت   از  استرفاده در  افشاد توانایی  بش مسترقی  طوربه  ستشمایه  نوع این .(1986کنند)بوردیو،  

   .کند ایفا مهمی نقش  همسشگزینی،  جمله از گیش ،تصمی  و انرخاب فشآیندها  در تواندمی

 †معیارهای همسرگزینی

 انرظار  آ ایده همستش  یا شتشیک یک از  که  است   تصتوصتیاتی  یا  هاویژگی به  مشبوط تصتورات  همستش  انرخاب معیارها   و  هااولوی   

 معیارها این  تشتکی  .(285:   1391هسترند)یوستفی و باقشیان،   مشتب   احستاستات به  وضتو  به تصتورات این از  زیاد   تعداد. رودمی

  عوام   از پایدار ذهنی  الگوها .  است    شتناتریروان  و  اجرماعی  منلاقی،  شتناتری،  فشایندها   حاصت  بلکه  نیست ،  ناگهانی ا پدیده

 (.3:  1393نیا،  هسرند)افشار  عاطفی  رواب  مدیشی    و همسش انرخاب در مه  درونی

 گراییمدرنیته شهری و مصرف

را ملاش  کشده است . باومن در این  « ‡نظشیه »مدرنیره ستیا  است  که  ‡زیگمون  باومنپشدازان در این زمینه، تشین نظشیهیکی از مه 

ها  اجرماعی و فشهنگی دیگش ثاب  و پایدار نیستترند و همواره در حا  تغییش و ستتیا  هوی  نظشیه اشتتاره دارد که در دنیا  مدرن، 

شتود. دهی به هوی  و تعاملات اجرماعی افشاد ملاش  میگشایی به عنوان یک ابزار بشا  شتک شتدن هسترند. در این وضتعی ، مصتش 

او معرقد استت  که در جامعه مدرن، مصتتش  به جا  تولید، محور اصتتلی زندگی اجرماعی شتتده و افشاد هوی  تود را از طشیق 

 . (2000  باومن،) ندگذارمصش  کالاها و تدمات به نمایش می

کند که این روند به ویژه در جوامع شتهش  بارزتش است ، جایی که افشاد به طور مداو، در جسترجو   باومن در تحلی  تود تأکید می

ها   ها  مخرلف از جمله سبکرضای  آنی و مرغیش از طشیق مصش  هسرند. این وضعی  به تغییشات فشهنگی و اجرماعی در حوزه

 .شودها  فشد ، همچون انرخاب همسش، منجش میزندگی و انرخاب

 گراییهای اجتماعی و مصرفرسانه

 نیازها   تبلیغات و  کشده منرق   ستو،  جهان  کشتورها  به آمشیکا  از را گشاییمصتش   فشهنگ  هارستانه فشانکفورت،  مکرب  نظشیه طبق

  در  و شتده آغاز ذهنی نگش  از شتهشوندان  مصتش  الگو  تغییش  (.150-149 : 1395 همکاران، و  افشاستیابی) کنندمی  تشویج را  کاذب

  اثبات  و  اجرماعی منزل   نمایش بشا   ابزار  به  مدرن جامعه در  مصش  که  دارند تأکید نیز زیم  و وبلن.  یابدمی بازتاب  عینی رفرار

 صتتورت مد و  منزل   نمادها  کشدن دنبا  و  فشد  اقردار نمایش  هد   با  مدرن  جامعه در فشآیند این.  استت   شتتده تبدی   فشدی  

 (.182-181 ،1400 همکاران  و  بشغمد )گیشدمی

 
*. Economic Capital 

†. Mate Selection Criteria 

‡. Zygmunt Bauman 

§. Liquid Modernity 
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 *نظریه کاشت

 تصتاویش   با  بیشترش که دارند هانگش  بش تدریجی و  درازمدت  اثشات ها،رستانه  که باورند این بش  ،‡گشنبش  ویژهبه  کاشت ،  پشدازاننظشیه

  ذهن در را  تاصتتتی  ها نگش   مواجهته زیاد با رستتتانه.  اجرمتاعی  ها واقعیت    تا دارد توانیه  دهدمی  اراله جهتان  از  رستتتانه  که

 محروا،  تحلیت :  کنتدمی  معشفی  فشآینتد  این  در  مشحلته  چهتار  گشنبش.  زنتدمی  کنتار  را  اطلاعتاتی  منتابع  دیگش  کته  کنتدمی  نهتادینته  مختاطتب 

 مفهو، دو او. مصتش ک  و  پشمصتش   تماشتاگشان  ها دیدگاه مقایسته  و  تلویزیون  تماشتا  میزان  ملاالعه  اجرماعی، واقعیات  بشرستی

 استت    مرفاوت مخرلف  اجرماعی  ها گشوه  بش رستتانه اثشات  که  گیشدمی نریجه و کندمی ملاش  نیز را  «تشتتدید» و «ستتاز مرداو »

 (.113-112 ،1393 مخرارپور و  فرحی  38 ،1398 همکاران و محمد )

 †دهندهسرایت  هایرسانه  نظریة

  اشتاع    و تکثیش در مهمی نقش جمعی ارتباط  وستای  که دارد  اشتاره  موضتوع این  به ‡کاپلا ژوز   «دهندهستشای   ها رستانه» نظشیه

 گیشهمته  و  ذهنی-رفرتار  تقلیتد  عنوانبته  بلکته  دیگش، فشد  از  فشد  تقلیتد  معنتا   بته  نته را تقلیتد  کتاپلا.  دارنتد  «تقلیتد»  فشاینتد  طشیق از  هتاایتده

 به تدریج به  شتوند،می منرق   فشهنگ به  هارستانه از  که اصتلالاحات و مُدها مانند  هامیمی. نامدمی «میمی» را  آن او  که کندمی تعشیف

 و  محمد )دهند تغییش محی   به نستب   را  مخاطبان ها نگش  توانندمی  هارستانه کاپلا،  نظش  به. شتوندمی تبدی   فشهنگ از بخشتی

 .(38:  1398 همکاران،

 هاییتفاوت  اما  دارند، تأکید  رفرارها و هانگش  دهیشتک  در  هارستانه تأثیش بش دو هش  دهندهستشای   ها رستانه  و  کاشت   ها نظشیه

  نظشیته  کته  حتالی  در دارد،  اشتتتاره  هتانگش   بش هتارستتتانته متدتطولانی  و تتدریجی تتأثیشات  بته  کتاشتتت   نظشیته. دارنتد  اثشات  دامنته  در

  ها  ویژگی  تشکیب  با  اینسراگشا،،  ویژهبه  اجرماعی،  ها رسانه. دارد  تأکید هاایده  سشیع  گسرش  و  سشع   بش  دهندهسشای   ها رسانه

  مصتش  و  لوکس  زندگی  ستبک نمایش  با  هاپلرفش،  این. کنندمی  ایفا گشاییمصتش  فشهنگ  گسترش  در  کلید   نقش نظشیه، دو این

  فشآینتد  این.کننتدمی  ایجتاد جتدیتد   گشایتانتهمصتتتش   هنجتارهتا   و  داده  تغییش  را  کتاربشان  اجرمتاعی  و  فشد   هتا نگش  بشنتد،  کتالاهتا 

 .شودمی  داده  توضی   توبیبه  دهندهسشای   و  کاش    فشانکفورت، مکرب  ها نظشیه  طشیق از پیچیده تأثیشگذار 

 بوردیو و همسرگزینی اقتصادیسرمایه  

ها  حیات انسانی تعمی  شنا، مشهور فشانسو  و از پیشوان نظشیه انرقاد  کوشید تا مفهو، سشمایه را به تما، جنبه، جامعه** بوردیو 

تواند جه  ایجاد درآمد یا ستشمایه ثشوتی است  مولد درآمد یا منبعی که شتخی می (.121:  1396دهد)حشفری ستبحانی و پیش ،  

  اطلا   ماد  و مالی  منابع به  اقرصتتاد  ستتشمایهطبق نظش بوردیو    (.169:  1399آباد  و همکاران، منابع اضتتافی دیگش به کاربشد)تا 

  ها  موقعی    و هادارایی  ثشوت،  درآمد،  شتتتام   منابع این.  کنند  بشدار بهشه آن از  اجرماعی  تعاملات در توانندمی  افشاد که  شتتتودمی

  اجرماعی   ها تفاوت جامعه در و  یابند دست    تاصتی  اجرماعی  ها موقعی   به قادرند هاآن به  دسترشستی با  افشاد که هسترند  اقرصتاد 

 (.  1986  بوردیو،)  کنند ایجاد

 
*. Cultivation Theory 

†. George Gerbner 

‡. Media Diffusion Theory 

§. Joseph Kappella 

**. Pierre Bourdieu 
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 و  تحصتیلات  اقرصتاد ،-اجرماعی  وضتعی    درآمد، ظاهش، مانند  هاییویژگی  ارزیابی  شتام  که  است    جهانی فشآیند  یک همستش انرخاب

 و  گشفره قشار  توجه مورد  تانواده  ملاالعات  و شتناستیجامعه تحقیقات در  موضتوع این  اتیش، ها دهه در. شتودمی  تانوادگی پیشتینه

 و  یوستتفی  238: 1395 همکاران، و  کنعانی)استت   شتتده اراله همستتش  انرخاب معیارها  و فشآیند  تحلی  بشا  مخرلفی  رویکشدها 

 (.285: 1391  باقشیان،

 معیارها .  است   مشتب   افشاد اقرصتاد  ستشمایه به همستش انرخاب بالا،  و  مروست  طبقات میان در  ویژهبه  مدرن، و  شتهش   جوامع در

  موقعی  با همستشانی دارند تمای   بالا اقرصتاد   ستشمایه با  افشاد که دهندمی نشتان  تحقیقات. هسترند  بشجستره  انرخاب این در اقرصتاد 

افشاد از طشفی   (.2010  مرحد،  مل   ستازمان)  بمانند  باقی  مشتابه  ها موقعی   در  اجرماعی  نظش از تا  کنند انرخاب  تود  مشتابه  اقرصتاد 

توانند از تاسترگاه  ها میزیاد  با انرخاب همستش به دنبا  تحشک اجرماعی هسترند، به واستلاه عوام  و مرغیشهایی مث  انواع ستشمایه

 یک  تنها نه اقرصتاد   ستشمایه که دهدمی نشتان امش این (.  57:  1396اجرماعی تود، همستش تود را انرخاب کنند)فخش  و همکاران، 

 .شودمی محسوب نیز  اقرصاد  و  اجرماعی  موقعی   ارتقاء  بشا  ابزار   بلکه  موجود،  وضعی   حفظ  بشا  معیار

   *انتخاب عقلانی  نظریه

 تا  تلاشتند در همواره عقلانی،  موجودات  عنوان به  افشاد که  است    استروار استا، این  بش همستشگزینی  باب در  عقلانی انرخاب نظشیه

 مشدان میان در  ویژهبه  همستش، انرخاب دلای  تبیین به  تشد، اقرصتاد ها مد  از  استرفاده  با  نظشیه، این.  بشستانند  حداکثش به را  تود  ستود

  هدفمند و  آگاهانه طوربه  و کشده  ارزیابی را  ستودها  و هاهزینه همستش،  انرخاب فشآیند  در  هاانستان  نظشیه،  این طبق. پشدازدمی زنان، و

 (. 171-170:   1399آباد  و همکاران، )تا هسرند  تود  سود کشدن  بیشینه پی در

  †  نیازهای مکمل  نظریه

  شتتشکا   افشاد  که کندمی  بیان  این نظشیه .استت   شتتده پیشتتنهاد  ‡وینچ  رابشت آمشیکایی،  روانشتتنا، توستت   مکم  نیازها  نظشیه

 و عاطفی  نیازها  شتدن بشآورده به  انرخاب این.  باشتد یکدیگش مکم   شتانشتخصتیری  ها ویژگی  که کنندمی  انرخاب را ا عاطفی

  شتشکایی  جذب معمو  طور به  افشاد که اندداده  نشتان نیز  فیشتش هلن و  وینچ ها پژوهش.  کندمی کمک پایدار  رواب   ایجاد و روانی

 .(39-38:  1393تانی و همکاران، کنند)حسین  تکمی  را شانشخصیری  ها ویژگی  و نیازها  که شوندمی

 †اجتماعی مبادله  نظریه

  تحلی   عنوانبه را  عاشتقانه  رواب  افشاد  که کندمی  بیان  است ، شتده  داده توستعه   ** هومانز جور   توست  که  اجرماعی،  تباد  نظشیه

 انشژ ، زمان،) هاهزینه  کمرشین  با را(  حمای   عشتق، مالی،)  هاپادا   بیشترشین که هسترند  هاییشتشیک دنبا  به و  بینندمی  فایده-هزینه

 هتا،پتادا   متاننتد  کلیتد   مفتاهی   نظشیته  این.  کننتد  حتداقت   را  هتاهزینته  و  حتداکثش  را  هتاپتادا   کننتدمی تلا   افشاد.  دهنتد  ارالته(  استتترش،

  ها  شتتشیک)  هاگزینه  و(  باشتتند  هاپادا  از  بیشتترش هاهزینه  وقری) زیان  ،(باشتتند  هاهزینه از  بیشتترش هاپادا   وقری)  ستتود ها،هزینه

 .(41-40:  1393تانی و همکاران، )حسینکندمی ملاش  را(  بیشرش ها پادا   با  احرمالی

 
*. Rational Choice Theory 

†. Complementary Needs Theory 

‡. Robert Winch 

§. Social Exchange Theory 

**. George C. Homans 



 ( فرمهین فراهان )منطقه مورد مطالعه؛   یی مناطق روستا داریپا یجهت توسعه اقتصاد ی دانش بوم  ارزیابی  

 

6 

  نه  اقرصتاد   ستشمایه  بوردیو، نظشیه طبق.  است   معاصتش  جوامع در همستش  انرخاب فشآیند پیچیدگی دهندهنشتان مخرلف نظشیات  تشکیب 

 مکم   نیازها  و  عقلانی  انرخاب ها نظشیه با  دیدگاه این.  استتت    اجرماعی تمایز در  کلید   عاملی بلکه  رفاه،  بشا   ا وستتتیله  تنهتا

  مشتتابه   ها ویژگی  با  هاییشتتشیک  دنبا   به و پشداتره  ستتودها و  هاهزینه ارزیابی  به همستتش  انرخاب  در  افشاد که  چشا دارد  همخوانی

 هزینه  حداق  و پادا   حداکثش دنبا  به  تود  عاشتتتقانه رواب  در  افشاد که دهدمی نشتتتان  اجرماعی مبادله نظشیه همچنین،. هستتترند

  اجرماعی  و  اقرصتاد   وضتعی    استا، بش آگاهانه  طوربه بلکه  احستاستات، و  عشتق تأثیش تح    تنها نه همستش انرخاب نریجه، در. هسترند

 .دارد  قشار نیز  فایده-هزینه  تحلی  و

 و مدل مفهومی اتفرضی

 .«دارد تأثیر در همسر انتخاب در اقتصادی ترجیحات بر اینستاگرام در  شده  بازنمایی  گرایانهمصرف محتوای»فرضیه اصلی:  

 :فرعی فرضیات

 .«دارد تأثیر زنان برای همسر انتخاب در اقتصادی ترجیحات بر اینستاگرام در  شده  بازنمایی  گرایانهمصرف محتوای» -1

 .«دارد تأثیر مردان برای همسر انتخاب در اقتصادی ترجیحات بر اینستاگرام در  شده  بازنمایی  گرایانهمصرف محتوای» -2

 

 : مد  مفهومی تحقیق 1- 2نمودار 

 

  ها  رستانه  گشایانهمصتش   محروا   تأثیش  زمینه در تارجی و  داتلی پیشتین  ها پژوهش  تشینمه   بشرستی به  ،ادامه در

 جتایگتاه  تتا  دهتدمی  ارالته  مخرصتتتش طوربته  را  تحقیقتات  این  هتا یتافرته و  نرتایج و  شتتتودمی  پشداترته  نگش  افشاد  بش  اجرمتاعی

 .شود روشن  علمی  ادبیات در  حاضش  پژوهش

  زنتدگی   ستتتبتک  بتازنمتایی  شتتتنتاتریجتامعته  تحلیت »  عنوان  تحت   تود  پژوهش  در(  1403)  همکتاران  و  پشستتت حق

  اینفلولنستشها   توست   گشایانهمصتش   زندگی  ستبک بازنمایی  نحوه بشرستی به  «اینستراگشا،  اجرماعی  شتبکه  در  گشایانهمصتش 

  اینفلولنستشها    ها پست  از  هاداده  و  شتد  انجا،  کیفی  محروا   تحلی   از  استرفاده با  پژوهش این.  اندپشداتره  اینستراگشا، در

  و فشتن  مد، با  مشتب   محروا   گذار اشترشاک با  اینفلولنستشها که  دهندمی  نشتان  هایافره.  شتدند  تحلی  و  آور جمع  منرخب

مواجهه با 

محتوای 

گرایانهمصرف  

معیارهای 

 همسرگزینی

مبتنی بر سرمایه 
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 این.  شتودمی  منجش  مخاطبان میان  گشاییمصتش   تشویج به که  کنندمی  ایجاد  جذاب  و  آ  ایده  زندگی  از  تصتویش   تبلیغات،

 نشتان را  جامعه و  افشاد  بشا   آن  منفی  پیامدها  و  گشایانهمصتش  زندگی  ستبک گسترش  در  اینستراگشا،  مه   نقش  تحقیق

 .دهدمی

  ستبک  با  گشاییمصتش  و  مجاز   اجرماعی  ها شتبکه  رابلاه»  عنوان با تود  مقاله در(  1399)  همکاران  و رضتادوست 

  پوشتتش   ستتبک با  گشاییمصتتش  و  مجاز   اجرماعی  ها شتتبکه  از  استترفاده بین رابلاه  بشرستتی به  «آموزاندانش  پوشتتش

  نفش   400  از  ا نمونه  رو  بش و  پشستشتنامه از  استرفاده با پیمایشتی و کمی  رو  به  تحقیق  این.  اندپشداتره دترش  آموزاندانش

 از  استرفاده  میزان و زمان  مدت بین که  دهندمی  نشتان  نرایج.  است   شتده  انجا،  ماهشتهش  شتهشستران  مروستلاه  آموزاندانش  از

  گشایی مصتش   مرغیش  همچنین،.  دارد وجود  دار معنی و  مثب   رابلاه  پوشتش، ستبک  با  گشاییمصتش  و  اجرماعی  ها شتبکه

 .دارد  پوشش  سبک بش  توجهی  قاب   تأثیش

 بتا  مجتاز   اجرمتاعی  هتا شتتتبکته  عملکشد  رابلاته»  عنوان  تحت   تود  مقتالته  در(  1398)  همکتاران  و  فشاهتانی  آبتاد   تتا 

  گود،  ها نظشیه از  اسرفاده  با همسشگزینی  ها شیوه بش  مجاز   اجرماعی  ها شبکه  تأثیش  بشرسی  به  «همسشگزینی  ها شتیوه

  385  شتام   آمار   نمونه و  شتد  انجا،  پشستشتنامه  از  استرفاده و  پیمایشتی رو  با  تحقیق  این.  اندپشداتره  هابشما، و  گیدنز

  تفاه   عمومی،  حوزه گسرش  بین که دهدمی نشان هاداده  تحلی .  اندکشده ازدوا  90 دهه  در که  اس   مشدانی  و زن از نفش

 .دارد وجود  معنادار   رابلاه  همسشگزینی  ها شیوه با  اجرماعی  تحشک و آگاهی  افزایش  ارتباطی،

 در عشتتق  ستتیالی  با انستتان به  کالایی  نگاه  و  گشاییمصتتش   رابلا »  عنوان  با  تود  مقاله در(  1397) چابکی و  زارعان

  عشتتق   ستتیالی   یا  زوجین  ارتباطی  گشاییمصتتش  با  کالایی  گشاییمصتتش   فشهنگ  ارتباط  بشرستتی  به  «زناشتتویی  زندگی

 زنتان و  مشدان  از  نفش  384  از  ا چنتدمشحلته  ا توشتتته  گیش نمونته و  پیمتایش  رو   از  استتترفتاده  بتا  تحقیق  این.  انتدپشداترته

 همچنین،. دارد  وجود  معنادار   رابلاه عشتتق  ستتیالی  و  گشاییمصتتش  بین  که داد نشتتان  نرایج.  شتتد  انجا،  تهشان  مرأه 

 .کنندمی  بینیپیش را  عشق  سیالی   تغییشات  از  درصد  10.1  انسان، به  کالایی  نگاه و  گشاییمصش 

  رفاه   و  اجرماعی  ها رسانه از  نوجوانان  روزانه  اسرفاده  بین  رابلاه»  عنوان  تح  تود  ملاالعه  در(  2023)  شمیدک و ایمش

 را  نوجوانان  روان  ستلام  بش  اجرماعی  ها رستانه از  استرفاده  تأثیش  ،«شتودمی  گش واستلاه صتعود   ها مقایسته  طشیق از  آنها

.  است  شتده  انجا،  ستاله  14  تا  10 نوجوان  200 با روزه  14  نگار روزنامه  ملاالعه  صتورت به  تحقیق  این.  اندکشده  بشرستی

 بش  منفی  تأثیش  تواندمی  یوتیوب  و  تاکتیک  اینستراگشا،،  مانند  اجرماعی  ها رستانه از  روزانه  استرفاده که  دهندمی نشتان  نرایج

 شتناتره  رابلاه  این  گش واستلاه در  کلید   عاملی  عنوان به  صتعود   اجرماعی  مقایسته و باشتد  داشتره  وتوتلق  و  نفس  عزت

 .شد

  مصشفی   ها هوی   گیش شک  در  اجرماعی  ها رسانه  نقش»  عنوان  تح  تود  تحقیق در(  2023) همکاران و  ویلستکا

 این.  اندپشداتره  شتانمصتشفی  ها هوی   ستات   بشا   اجرماعی  ها رستانه  از  جوانان  استرفاده  نحوه  بشرستی به  ،«جوانان

  در  تجتار   محروا   تتأثیش  تحت   جوانتان  کته  داد  نشتتتان  فنلانتد   نوجوانتان  بتا  مرمشکز  گشوهی  گفرگوهتا   تحلیت   بتا  ملاتالعته
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  یا   لوکس  بشندها   مانند  مصشفی  ها سبک  فعا   طوربه هاآن.  دارند  قشار  اینفلولنسشها  سو   از ویژهبه  اجرماعی،  ها رسانه

 .کنندمی  انرخاب  نظششان مورد  هوی   اسا، بش  را  پایدار  مد

  بشا    لوکس  مصتتتش  از  زنان چگونه: همستتتش  انرخاب  ها محشک»  عنوان با تود  تحقیق در(  2023) همکاران و چن

  جذب   بشا   استرشاتژ  عنوانبه  لوکس  مصتش   از زنان  چگونه  که  اندکشده  بشرستی  ،«کنندمی  استرفاده  مشدان به  ستیگنا    ارستا  

 که  زمانی  زنان  که  دهدمی نشتان  تحقیق این.  کنندمی  استرفاده  ناتواستره  تواسترگاران  داشترن نگه دور و  ملالوب  ها شتشیک

  مشتهود   زمانی ویژهبه  رفرار این. آورندمی رو   لوکس  مصتش  به  بیشترش دارند،  همستش  انرخاب  ها ستیگنا    ارستا   به  نیاز

 .باشد  مرنوع  بالقوه  ها ششیک  از گشوهی و  باشند  محدود  ارزیابی  بشا  تارجی  ابزارها   که  اس 

  ها  انرخاب  ارتباطی  محی   چگونه:  مصتش  و زد نست »  عنوان  تح  تود  ملاالعه در(  2020)  همکاران  و  ستمالیوکیینه

  مصتشفی   عادات به  دهیشتک   بشا   اجرماعی  ها شتبکه از  لیروانی در  Z نست   استرفاده چگونگی  ،«دهدمی  شتک   را  جوانان

  تحم    و  اجرماعی  فشهنگی،  ها ارز   تأثیش  تح  Z  نستت   مصتتش  که  دهدمی  نشتتان  نرایج.  اندکشده  بشرستتی  را هاآن

 .دارند هاآن  مصشفی  رفرارها  به دهیشک  و  هاارز  این  تشویج در  مهمی  نقش  اجرماعی  ها شبکه.  اس   هاآن  شخصی

  ها  شتیوه یا  پوشتش  ستبک  گشایانه،مصتش   زندگی  ستبک بش  اجرماعی  ها شتبکه  کلی  تأثیش بش  عمدتاً  پیشتین  ها پژوهش

  رفرارها    دهیشتتک  در را  اجرماعی  ها رستتانه  مه   نقش  ملاالعات این  که حالی در.  اندداشتتره  تمشکز  همستتشگزینی  کلی

 معیتارهتا   در  تغییشات  و  اینستتترتاگشا،  گشایتانتهمصتتتش   محروا   میتان  ارتبتاط  بته  تتاص  طور  بته  امتا  کننتد،می  تتأییتد  فشد 

  ( 1403)همکاران و  پشست حق  ملاالعه  مانند  تحقیقاتی  مثا ،  بشا   .پشدازندنمی  اقرصتاد   ها ستشمایه  بش  مبرنی همستشگزینی

  استرفاده  بین رابلاه  بش  (1399)همکاران و رضتادوست   ملاالعه و  گشایانهمصتش   زندگی  ستبک  تشویج بش  اینفلولنستشها  تأثیش بش

 طور به  (1398)همکاران  و  فشاهانی  آباد تا   ملاالعه همچنین،.  اندداشتتره  تمشکز  پوشتتش  ستتبک و  اجرماعی  ها شتتبکه  از

 تأثیش به  نیز  المللیبین  ها پژوهش.  استت   پشداتره  همستتشگزینی  ها شتتیوه  تغییش در  اجرماعی  ها شتتبکه  نقش به  کلی

 بش  آن  تتأثیش  بته  تتاص  طور  بته  امتا  انتد،پشداترته  اجرمتاعی  رفرتارهتا   و  هویت   بش  اجرمتاعی  هتا رستتتانته  در  گشاییمصتتتش 

 .اندنکشده  توجه همسشگزینی  معیارها 

 و  اینستراگشا،  گشایانهمصتش   محروا   میان  ارتباط  تشدقیق بشرستی به  نوآورانه، رویکشد  با  حاضتش  پژوهش  مقاب ، در

  و  مرفاوت شتکلی به  نرایج، جنستیری  مقایسته و با  پشدازدمی  اقرصتاد   ستشمایه  بش مبرنی  همستشگزینی  معیارها  در  تغییشات

 .کندمی  پش  را  پژوهش  ادبیات در موجود تلأ  تشتیب این به و  پشدازدمی  موضوع این به  تخصصی

 روش تحقیق

 . تعریف عملیاتی مفاهیم 1.4

 و  بند طبقه  از  پژوهش  ایندر   اینستتراگشا،،  گشایانهمصتتش   محروا  با  دهندگانپاستت   مواجهه  میزان  ستتنجش  بشا 

  مضمون   99 و  طبقه  11  شام   بند طبقه  این.  اس   شده  اسرفاده(  1403)  همکاران  و  پشست حق  امیشحستین  تحقیق  مضتامین

  میزان .  اندشتده  استرخشا   در اینستراگش،  شتده بازنماییانه  گشایمحروا  مصتش   تحلی  از  که  است   گشاییمصتش   با  مشتب 
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  گشایانه مصش   محروا  اصلی  بُعد 11  در که  شده سنجیده ا گویه 36  پشسشنامه طشیق  از  گشایانهمصش   محروا   با مواجهه

 .اس   محروا این با  کنندگانششک   مواجهه  سلا   دهندهنشان  هاپاس   تحلی .  اندشده  بند دسره

  انرخاب  در  افشاد که  شتودمی گفره  تصتوصتیاتی و  هاویژگی از  ا مجموعه به همستشگزینی  معیارها   پژوهش، این در

  ستنجیده   اقرصتاد   ستشمایه با  مشتب  گویه  5 با  ا پشستشتنامه  طشیق  از  معیارها  این. دهندمی  اولوی  تود  زندگی  شتشیک

معیارها  همستشگزینی  به هاآن  که  است   اهمیری  میزان دهندهنشتان  ها،گویه این به  کنندگانشتشک   ها پاست .  شتوندمی

  استلامی  آزاد دانشتگاه  دانشتجو   30000  شتام   پژوهش این  آمار   جامعه  .دهندمی  اترصتاص  مبرنی بش ستشمایه اقرصتاد 

  تصتتادفی   گیش نمونه رو   از نمونه،  انرخاب  بشا .  استت  شتتهشیار و ملارد(،  قد،  شتتهش)  ها  غشب استتران تهشانواحد

  به  توجه  با  ستسس،.  شتد  تقستی ( مشد و زن)  طبقه  دو به  جنستی   بشاستا،  آمار  جامعه  ابردا.  است   شتده  استرفاده  ا طبقه

  180 و زن  220  شتام   که گشدید  انرخاب  نفش  400 حج  به  ا نمونه  جامعه، در  مشدان درصتد  45 و  زنان درصتد  55 نستب 

 دق   افزایش  بشا   اما بود، شتده  تعیین  نفش  937  عنوانبه  مورگان و کشجستی  جدو    استا، بش  نمونه حج  این.  است   مشد

  54  ساترهمحقق  پشسشنامه یک  پژوهش این در هاداده آور جمع  ابزار  .شدند  انرخاب  نهایی نمونه  عنوانبه  نفش  400  نرایج،

  به  گویه 3  دهندگان،پاستت   شتتناستتیجمعی  به گویه  5  تعداد، این  از.  استت   مخرلفی  ها بخش  شتتام  که  استت   ا گویه

  11 در  اینستراگشا، در  گشایانهمصتش   محروا  با  مواجهه  میزان ارزیابی به گویه  36  اینستراگشا،،  اهمی   و  استرفاده  ستنجش

 گویه 5  همچنین،.  دارد  اترصتاص  اقرصتاد   ستشمایه  استا، بش  همستشگزینی  معیارها   ستنجش به گویه  5  و  مخرلف،  دستره

 آنها  همستشگزینی  معیارها  بش  اینستراگشا،  محروا  با  مواجهه  تأثیش  شتوندگان دربارهنظش شتخصتی پشستش  بشرستی  بشا 

 بستیار» از  هاپاست  که  است   شتده  استرفاده  ا درجه  5  لیکشت  مقیا، از  مفاهی ، این  گیش اندازه  بشا .  است   شتده  طشاحی

 .اس   مرغیش «زیاد  بسیار»  تا «ک 

.  است   استرنباطی  و  توصتیفی  بخش  دو  شتام  که  شتد  استرفاده  27 نستخه  SPSS  افزارنش،  از هاداده  تحلی  و  تجزیه  بشا 

  و(  میتانگین  متاننتد)  مشکز   گشایش  معیتارهتا   نمودارهتا،  فشاوانی،  توزیع  جتداو    از  استتترفتاده بتا  هتاداده  توصتتتیفی،  بخش در

-کولموگشو  آزمون  از  ابردا  استتترنباطی،  بخش در.  شتتتدند تلاصتتته(  دامنه و  معیار  انحشا   مانند)  پشاکندگی  معیتارها 

  ناپارامرشیک   یا  پارامرشیک آزمون  کدا، که شتود  تعیین  تا  شتد  استرفاده  مرغیشها  توزیع بودن  نشما   بشرستی  بشا   استمیشنو 

  کننده محروا  بازنمایی با  مواجهه بین رابلاه  بشرستی  بشا   همبسترگی  تحلی   ستسس،.  است   مناستب  هافشضتیه آزمون  بشا 

 روایی ارزیابی  بشا  .شتد  انجا،  کاربشان  همستشگزینی  اقرصتاد   معیارها   و  اینستراگشا، در  گشایانهمصتش  زندگی  ستبک

 این  نرایج.  شتد  انجا،  مرخصتی  افشاد و  دانشتجویان  شتام   آمار   جامعه  از نفش  20  مشتارک  با  آزمونیپیش  پشستشتنامه،

  مرخصتصتان   نظش با  نیز  پشستشتنامه  محروایی روایی. کشد  کمک  پشستشتنامه  احرمالی  مشتکلات  اصتلا  و  شتناستایی به  آزمونپیش

  استرفاده  با  پشستشتنامه  پایایی  .دهدمی  پوشتش  دقیقاً را  نظش  مورد  مفاهی   تحقیق  ابزار شتود  حاصت   اطمینان  تا  شتد  تأیید  علمی

  نرایج،   تحلی   از  پس و  شتد  انجا،  ابزار ضتعف  نقاط  شتناستایی  بشا  اولیه  آزمایشتی  ملاالعه. شتد  بشرستی  کشونباخ آلفا   از

  ابزار   اعرماد  قابلی  و دق   افزایش به که  گشف   صتورت  مفاهی   وضتو  بهبود و  ستوالات  تشتیب بازبینی  شتام   اصتلاحاتی

 .شد  منجش
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 نسراگشا، یدر ا انهیگشامصش    مواجهه با محروا ییایپا   یآماره ابعاد و تحل-1 جدو  

 میانگین  بُعد
  انحراف

 معیار

  میانگین

  در مقیاس

 صورت

 آیتم  حذف

 واریانس

  در مقیاس

 صورت

 آیتم  حذف

 همبستگی 

  شدهاصلاح

 کل-آیتم

  کرونباخ آلفای

 صورت در

 آیتم  حذف

 0.922 0.238 77.562 32.7656 1.05929 3.0458 تندرستی و ورزش با مواجهه 

 0.900 0.692 68.903 32.6821 1.12807 3.1294 پوشاک  و مد با مواجهه 

 0.899 0.742 70.385 32.3933 0.95054 3.4181 شادی  و لذت فراغت، با مواجهه 

 0.908 0.538 72.577 32.8065 1.03357 3.0050 کشور  از خارج و مهاجرت سفر، با مواجهه 

 0.899 0.717 66.161 32.6004 1.30869 3.2110 آراستگی و زیبایی  با مواجهه 

 0.902 0.667 69.558 32.5983 1.10976 3.2131 خوراک  با مواجهه 

 0.898 0.729 67.147 32.6806 1.21388 3.1308 دارایی و ثروت با مواجهه 

 0.898 0.741 68.562 32.1296 1.08989 3.6819 خود  تکریم با مواجهه 

 0.900 0.702 68.289 32.8177 1.16306 2.9938 خرید و فروش تبلیغ، با مواجهه 

 0.899 0.707 68.379 32.2215 1.14845 3.5900 بدن  با مواجهه 

 0.895 0.781 64.977 32.4190 1.30584 3.3925 گری اشرافی  با مواجهه 

 ها آیر  تعداد معیار  انحشا  واریانس  میانگین 

35.8115 83.128 9.11745 11 

 ها آیر  تعداد کشونباخ  آلفا 

0.910 11 

 

 

   اقرصاد هی بش سشما یمبرن ینیهمسشگز  ارهایمع یی ایپا    یآماره ابعاد و تحل - 2 جدو  
 

 میانگین  ها( ها)سنجه شاخص
  انحراف

 معیار

  میانگین

  در مقیاس

 صورت

 آیتم  حذف

  اختلاف

  در مقیاس

 صورت

 آیتم  حذف

 همبستگی 

  شدهاصلاح

 کل-آیتم

  کرونباخ آلفای

 صورت در

 آیتم  حذف

 0.792 0.682 12.793 11.08 1.020 2.55 ماد    ها دارایی و مالکی 

 0.793 0.674 12.356 11.07 1.104 2.56 لوکس  تفشیحات  بشا  مالی توانایی

 0.812 0.613 12.060 10.43 1.230 3.20 مالی  امنی 

 0.800 0.648 12.164 10.26 1.168 3.37 بالا  درآمد با  شغ 

 0.818 0.580 13.291 11.67 1.046 1.96 لوکس  زندگی سبک تأمین

 ها آیر  تعداد معیار  انحشا  واریانس  میانگین 

13.63 18.811 4.337 5 
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 ها آیر  تعداد کشونباخ  آلفا 

0.836 5 

 

  عالی   پایایی دهندهنشتان  که بود  0.910  اینستراگشا،  گشایانهمصتش   محروا  با  مواجهه  مقیا،  بشا   کشونباخ  آلفا   مقدار

  بیتانگش   کته  نتدارد،  آلفتا  مقتدار در  توجهیقتابت   تتأثیش هتاآیر   از  یتکهیچ  حتذ   کته داد  نشتتتان  نیز  جتداگتانته ابعتاد  تحلیت .  استتت 

 بش  مبرنی  معیارها   بشا   کشونباخ  آلفا   مقدار  همستتتشگزینی،  معیارها   مقیا،  بشا .  استتت   مقیا، در آیر  هش  انستتتجا،

  یک هیچ  حذ  که داد  نشتان  هاتحلی .  است   قبو  قاب  و توب  پایایی  دهندهنشتان  که  بود  0.836 با  بشابش  اقرصتاد   ستشمایه

  ابزار   مقیا،، دو  هش  در  0.70  بالا   کشونباخ  آلفا   مقادیش به  توجه با  بنابشاین،.  ندارد کلی  پایایی بش  منفی  تأثیش  هاستتنجه  از

 .اس   قبو  قاب   پایایی و درونی  همسانی  دارا 

 فته های تحقیقیا

 با  مواجهه  بین رواب  و  پشداتره  استرنباطی و  توصتیفی آمار  از  استرفاده با  پژوهش  ها یافره  تفستیش و  تحلی  به  بخش این

 .کندمی بشرسی  را همسشگزینی  اقرصاد   معیارها  و  گشایانهمصش   محروا 

 نستب  هاآن  نگش  با  مشتب   نرایج  ستسس و  شتده آغاز  دهندگانپاست  شتناتریجمعی   ها ویژگی بشرستی  با  بخش این

 .شودمی  اراله  دقیق طوربه  مشبوطه  ها شاتی و  پژوهشی  مفاهی  به

  باشتد، می  ستا    22  آن  میانه که  است   ستا    26.05  ستنی  میانگین.  است   مشدان  %45 و زنان  %55  شتام   ملاالعه مورد  نمونه

  ستنی   محدوده  و  است   ستا    21  ستن،  تشینرایج. دارند  ستن  ستا    22 زیش  دهندگانپاست  از نیمی  که  است  این  دهندهنشتان  که

.  مراهلند  %22.8  و  هسترند  مجشد(  %72.5)  دهندگانپاست   اکثشی   تاه ،  وضتعی   تصتوص در.  است  مرغیش  ستا    55  تا  19  از

 قاب   طور به  تانوارها  ماهانه  درآمد.  شتودمی  شتام  را  نمونه از %5  از  کمرش  بودن،  بیوه  یا طلا  همچون ها،وضتعی   ستایش

  تومتان   میلیون  500  تتا  8  از  درآمتد  دامنته.  تومتان  میلیون  30  میتانته  و  تومتان  میلیون  42.395  میتانگین  بتا  استتت ،  مرغیش  توجهی

  در  تحصتی   حا    در(  %86)  دهندگانپاست   اکثش  .باشتدمی  تانوارها میان در  بالا   درآمد   ها تفاوت  دهندهنشتان که  است 

  کنندگان شتشک   مروست ، طور به.  دارند  قشار  تحصتیلی  مقاطع  ستایش در  کمرش   درصتد که  حالی در هسترند،  کارشتناستی  مقلاع

  روز در  ستاع   20 به  نزدیک  تا  حداق  از آن از  استرفاده  که  گذرانندمی وق   اینستراگشا، در  دقیقه  45 و  ستاع  2  روزانه

 مورد در.  کنندمی  استرفاده  پلرفش، این  از  روز  هش  افشاد از  %70 و  است  روز  4.5  مروست  طور به  هفرگی  استرفاده.  است   مرغیش

 .دانندمی  مه  بسیار را آن  %16.1  که حالی در  اند،کشده ارزیابی  مروس   یا ک  را آن  %64.6  اینسراگشا،،  اهمی 

.  پشدازدمی  اینستتراگشا، در  گشایانهمصتتش   محروا   مخرلف  انواع با  دهندگانپاستت   مواجهه  میزان  بشرستتی به  بخش این

  محروا    ،12.51  امریاز  میانگین با  پوشتتاک  و  مد  محروا   ،9.13  امریاز  میانگین با  تندرستتری و ورزشتتی  محروا  با  مواجهه

  و  زیبتایی  محروا   ،12.02  امریتاز  میتانگین  بتا  مهتاجشت و  ستتتفش  محروا   ،13.67  امریتاز  میتانگین  بتا  شتتتاد   و  لتذت  فشاغت ،

  ، 9.39  امریتاز  میتانگین  با  دارایی  و  ثشوت  محروا   ،12.85  امریتاز  میتانگین  با  غذا  محروا   ،12.72  امریتاز  میتانگین  با  آراستتترگی

  بتا  بتدن  محروا   ،5.99  امریتاز  میتانگین  بتا  تشیتد  و  فشو   تبلیغتات،  محروا   ،14.72  امریتاز  میتانگین  بتا  تود  تکشی   محروا 
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  محرواها   انواع با زیاد  تا  مروستت   مواجهه  دهندهنشتتان  ،6.79  امریاز  میانگین با  گش اشتتشافی  محروا  و  ،7.18  امریاز  میانگین

  معیارها  این  مروست   دهندهنشتان  13.63  امریاز  میانگین  ،اقرصتاد   ستشمایه بش  مبرنی  همستش  انرخاب  معیارها   بشا   .است 

 .  اس 

 ق یتحق    یمفاه یفی آمار توص - 3 جدو  

 حداکثش حداق  معیار  انحشا  میانگین مفهو،

 15 3 3.17 9.14 تندرسری  و ورز   با  مواجهه

 20 4 4.51 12.51 پوشاک  و مد  با  مواجهه

 20 4 3.80 13.67 شاد  و لذت  فشاغ ،  با  مواجهه

 20 4 4.13 12.02 کشور از تار   و  مهاجشت سفش،  با  مواجهه

 20 4 5.28 12.72 آراسرگی و  زیبایی  با  مواجهه

 20 4 4.43 12.85 توراک   با  مواجهه

 15 3 3.64 9.39 دارایی و  ثشوت  با  مواجهه

 20 4 4.35 14.72 تود تکشی   با  مواجهه

 10 2 2.32 5.99 تشید و  فشو   تبلیغ،  با  مواجهه

 10 2 2.29 7.18 بدن  با  مواجهه

 10 2 2.61 6.79 گش اششافی  با  مواجهه

 25 5 4.33 13.63 اقرصاد  همسشگزینی  معیارها 
 

 

 و درصد(  ی)فشاوانین یهمسشگز  اقرصاد   ارهایو مع نسراگشا،یا  مواجهه با محروا  یفی آمار توص - 4 جدو  
 

 هاگویه 
 بسیار

 کم
 زیاد  متوسط کم

 بسیار

 زیاد 
 مجموع

 ورزشتی، تجهیزات  تبلیغات :  مثلاً)  اینستراگشا، در ورزشتی محروا   مخرلف انواع با  حد چه  تا

 اید؟شده  مواجه...(  و مسابقات  ویدلوها  ورزشی، تمشینات  نمایش  ا ،تغذیه ها توصیه

42 

( 10.5٪ ) 

58 

( 14.5٪ ) 

137 

( 34.3٪ ) 

98 

( 24.5٪ ) 

65 

( 16.3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 هاآن محروا  و کنیدمی دنبا   اینستراگشا، در  را  ورزشتی ها اکان  و  صتفحات  اندازه چه  تا

 کنید؟می دنبا  را

73 

( 18.3٪ ) 

83 

( 20.8٪ ) 

124 

( 31.0٪ ) 

78 

( 19.5٪ ) 

42 

( 10.5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

  تأثیش اندا،  تناستب و  ورز  به شتما علاقه بش اندازه چه  تا  اینستراگشا، در  ورزشتی محروا 

 اس ؟ گذاشره

55 

( 13.8٪ ) 

64 

( 16.0٪ ) 

125 

( 31.3٪ ) 

102 

( 25.5٪ ) 

54 

( 13.5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 و  هااکستتستتور   بشند،  ها لبا، به  مشبوط تصتتاویش  و تبلیغات  با اینستتراگشا،  در  حد چه  تا

 اید؟شده مواجه قیم گشان  جواهشات 

47 

( 11.8٪ ) 

43 

( 10.8٪ ) 

90 

( 22.5٪ ) 

122 

( 30.5٪ ) 

98 

( 24.5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 مد با  مشتب   رویدادها  و شتوها  فشتن از ویدلوهایی و  تصتاویش با  اینستراگشا، در اندازه چه  تا

 اید؟شده مواجه لبا، و

62 

( 15.5٪ ) 

53 

( 13.3٪ ) 

80 

( 20.0٪ ) 

119 

( 29.8٪ ) 

86 

( 21.5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 با افشاد  و اینفلولنستشها مشتهور، افشاد از ویدلوهایی و تصتاویش با اینستراگشا،  در  حد چه  تا

 اید؟شده مواجه پوشندمی لوکس و بشند ها لبا، که فشد به منحصش و تاص ها اسرای 

56 

( 14.0٪ ) 

62 

( 15.5٪ ) 

90 

( 22.5٪ ) 

96 

( 24.0٪ ) 

96 

( 24.0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 
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 هاگویه 
 بسیار

 کم
 زیاد  متوسط کم

 بسیار

 زیاد 
 مجموع

:  مثلاً ) هسترید؟  درگیش اینستراگشا،  در  فشتن و مد با  مشتب   محروا  با حد چه  تا کلی، طور به

 (... و لبا، آنلاین تشید اسرایلی، ها چالش در ششک  فشن، ها پیج کشدن دنبا 

119 

( 29.8٪ ) 

86 

( 21.5٪ ) 

106 

( 26.5٪ ) 

56 

( 14.0٪ ) 

33 

( 8.3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 در اقام   شتام   لوکس،  زندگی ستبک  از ویدلوهایی و تصتاویش با  اینستراگشا،  در  حد چه  تا

 و  هارستتروران  مجل ،  ها میهمانی در حضتتور بشند، کالاها  از  استترفاده  لوکس، ها هر 

 اید؟شده مواجه قیم گشان تفشیحات  و لوکس  ها کافه

55 

( 13.8٪ ) 

51 

( 12.8٪ ) 

115 

( 28.7٪ ) 

107 

( 26.8٪ ) 

72 

( 18.0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 ها مکان به ستفش دیدنی،  مناظش طبیع ،  از ویدلوهایی و تصتاویش با اینستراگشا،  در  حد چه  تا

 اید؟شده مواجه( لوکس ها هر  تا کمسینگ  از) مرنوع اقامری ها مکان در اقام  و  جدید

30 

( 7.5٪ ) 

36 

( 9.0٪ ) 

107 

( 26.8٪ ) 

143 

( 35.8٪ ) 

84 

( 21.0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

  نقتاشتتتی، متاننتد هنش  هتا فعتالیت  از  ویتدلوهتایی  و تصتتتاویش بتا اینستتترتاگشا، در  حتد  چته تتا

 ستینماها و  تئاتشها ها،کنستشت  در  حضتور فیل ، تماشتا  کراب، تواندن عکاستی، موستیقی،

 اید؟شده  مواجه

30 

( 7.5٪ ) 

41 

( 10.3٪ ) 

116 

( 29.0٪ ) 

115 

( 28.7٪ ) 

98 

( 24.5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

  ها  دورهمی ها،جشتن  صتمیمانه، رواب   از ویدلوهایی و تصتاویش با اینستراگشا،  در  حد چه  تا

 اید؟شده مواجه مفش  و شاد لحظات  و تانوادگی، و دوسرانه

35 

( 8.8٪ ) 

57 

( 14.2٪ ) 

109 

( 27.3٪ ) 

117 

( 29.3٪ ) 

82 

( 20.5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

  کشتورها   رستو، و  آداب  ها،زبان ها،فشهنگ  با  مشتب  محروا  با اینستراگشا،  در  حد چه  تا

  ها  جشتنواره المللی،بین مدها  تارجی، غذاها :  مثا  عنوان به)  اید؟شتده مواجه مخرلف

 (هازبان سایش و انگلیسی زبان فشهنگی،

52 

( 13.0٪ ) 

79 

( 19.8٪ ) 

141 

( 35.3٪ ) 

79 

( 19.8٪ ) 

49 

( 12.3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 تارجی، و  داتلی  گشدشگش  ها جاذبه  از  ویدلوهایی  و تصاویش  با  اینسراگشا،  در حد  چه  تا

 اید؟شده مواجه کشورها سایش در مشد، زندگی سبک و مخرلف، کشورها  به سفش

34 

( 8.5٪ ) 

84 

( 21.0٪ ) 

130 

( 32.5٪ ) 

101 

( 25.3٪ ) 

51 

( 12.8٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 یتک در زنتدگی هتا فشصتتت   و  هتاچتالش مهتاجشین،  تجشبیتات  بتا اینستتترتاگشا، در  حتد چته تتا

 اید؟شده مواجه  مهاجشت  به مشبوط تبلیغات  و  جدید، کشور

57 

( 14.2٪ ) 

87 

( 21.8٪ ) 

118 

( 29.5٪ ) 

89 

( 22.3٪ ) 

49 

( 12.3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 ها،کسشتن در  تارجی ها زبان ستایش  یا  انگلیستی  زبان از  استرفاده با اینستراگشا،  در  حد چه  تا

 اید؟شده مواجه کاربشان توس  شده تولید محروا  و هاکامن 

66 

( 16.5٪ ) 

89 

( 22.3٪ ) 

104 

( 26.0٪ ) 

84 

( 21.0٪ ) 

57 

( 14.2٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

  زیبایی، تجهیزات   بهداشتتری، و  آرایشتتی  محصتتولات  تبلیغات  با اینستتراگشا،  در  حد چه  تا

 بدن و مو پوست ، از مشاقب  به مشبوط ها توصتیه و  ها،کلینیک و  زیبایی  ها ستالن  تدمات 

 اید؟شده  مواجه

62 

( 15.5٪ ) 

56 

( 14.0٪ ) 

86 

( 21.5٪ ) 

100 

( 25.0٪ ) 

96 

( 24.0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 ترو،  مو،  متد   آرایش،  زمینته  در  جتدیتد  تشنتدهتا   و  رونتدهتا  بتا  اینستتترتاگشا،  در  حتد  چته  تتا

 اید؟شده مواجه زیبایی ها عم  و پیشسینگ 

80 

( 20.0٪ ) 

52 

( 13.0٪ ) 

87 

( 21.8٪ ) 

91 

( 22.8٪ ) 

90 

( 22.5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 محصتولات  که زیبایی بلاگشها  و  هااینفلولنستش مشتهور،  افشاد با  اینستراگشا،  در  حد چه  تا

 از  تود  تجشبیتات   یتا  و  دهنتدمی  ارالته  آرایشتتتی  هتا آموز   کننتد،می  معشفی  را  آرایشتتتی

 اید؟شده مواجه گذارند،می اشرشاک به را زیبایی ها عم 

101 

( 25.3٪ ) 

66 

( 16.5٪ ) 

70 

( 17.5٪ ) 

77 

( 19.3٪ ) 

86 

( 21.5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

  تغییش  زیبایی، فیلرشها   از استتترفاده)شتتتده ویشایش ها عکس با  اینستتتراگشا،  در  حد چه  تا

 شوید؟می مواجه...(  و روشنایی اندازه،

69 

( 17.3٪ ) 

40 

( 10.0٪ ) 

69 

( 17.3٪ ) 

69 

( 17.3٪ ) 

153 

( 38.3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 ها،نوشتتیدنی غذاها، انواع از ویدلوهایی و  تصتتاویش  تبلیغات،  با اینستتراگشا،  در  حد چه  تا

 اید؟شده  مواجه آشسز  تجهیزات  و هاکافه ها،رسروران غذایی،  محصولات 

39 

( 9.8٪ ) 

43 

( 10.8٪ ) 

96 

( 24.0٪ ) 

123 

( 30.8٪ ) 

99 

( 24.8٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 غذاها  مانند)  آشتسز  و غذا زمینه  در  جدید  تشندها  و روندها با  اینستراگشا،  در  حد چه  تا

 اید؟شده مواجه( تاص ها نوشیدنی گیاهی، غذاها  رژیمی، غذاها   فود، فس 

40 

( 10.0٪ ) 

51 

( 12.8٪ ) 

97 

( 24.3٪ ) 

115 

( 28.7٪ ) 

97 

( 24.3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

  اینفلولنستشها و مشتهور افشاد  زندگی  ستبک و  هاتوصتیه  تأثیش تح   اینستراگشا،  در  حد چه  تا

 اید؟گشفره قشار آشسز  و غذا زمینه در

111 

( 27.8٪ ) 

98 

( 24.5٪ ) 

101 

( 25.3٪ ) 

51 

( 12.8٪ ) 

39 

( 9.8٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

  اشترهاآور  و  جذاب   ظاهش  با  غذاها   از ویدلوهایی و تصتاویش با اینستراگشا،  در  حد چه  تا

 شود؟می هاآن توردن به تمای  ایجاد باعث که ایدشده  مواجه

55 

( 13.8٪ ) 

45 

( 11.3٪ ) 

98 

( 24.5٪ ) 

95 

( 23.8٪ ) 

107 

( 26.8٪ ) 

400 

( 100٪ ) 
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 هاگویه 
 بسیار

 کم
 زیاد  متوسط کم

 بسیار

 زیاد 
 مجموع

  معشو ،   بشنتدهتا   لوکس،  کتالاهتا  از ویتدلوهتایی و تصتتتاویش بتا  اینستتترتاگشا، در حتد چته تتا

 نمادها  ستتایش و  لوکس، ها ستتاع   جواهشات، قیم ،  گشان  تودروها  مجل ، ها تانه

 اید؟شده  مواجه تجم  و ثشوت 

47 

( 11.8٪ ) 

51 

( 12.8٪ ) 

86 

( 21.5٪ ) 

115 

( 28.7٪ ) 

101 

( 25.3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 و بش  و  زر  پش مصتشفی کالاها  مجل ،  زندگی ستبک  تأثیش  تح  اینستراگشا،  در  حد چه  تا

 لوکس، ستفشها  مانند) اید؟گشفره قشار  اینفلولنستشها و مشتهور افشاد استرفاده مورد بشندها 

 و  بتا   تتاص،  و قیمت گشان  لواز، کشدن  آنبتاکس  قیمت ، گشان  تشیتدهتا   مجلت ،  هتا مهمتانی

 (... و مجل  ویلاها 

83 

( 20.8٪ ) 

85 

( 21.3٪ ) 

90 

( 22.5٪ ) 

74 

( 18.5٪ ) 

68 

( 17.0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

  معشو ،  بشندها   لوکس،  کالاها  تشید پیشتنهادات  و تبلیغات   با اینستراگشا،  در  حد چه  تا

 اید؟شده  مواجه لوکس تجشبیات  و تاص  تدمات 

67 

( 16.8٪ ) 

80 

( 20.0٪ ) 

85 

( 21.3٪ ) 

96 

( 24.0٪ ) 

72 

( 18.0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 افشاد  هتاآن  در  کته  ایتدشتتتده  مواجته ویتدلوهتایی  و  تصتتتاویش  بتا  اینستتترتاگشا،  در  حتد  چته تتا

 را تود اجرماعی  جایگاه و  دستراوردها،  ها،توانایی  تاص،  زندگی  ستبک  تود، ها موفقی 

 گذارند؟می نمایش به

24 

( 6.0٪ ) 

36 

( 9.0٪ ) 

99 

( 24.8٪ ) 

124 

( 31.0٪ ) 

117 

( 29.3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 افشاد  هاآن  در که  ایدشتده  مواجه هاییپست  و ویدلوها تصتاویش، با اینستراگشا،  در  حد چه  تا

 به...(  و هنش  شتتخصتتی،  تحصتتیلی، شتتغلی،)  مخرلف ها زمینه  در را تود ها موفقی 

 هسرند؟ دیگشان تأیید و توجه جلب دنبا  به و گذارندمی نمایش

30 

( 7.5٪ ) 

33 

( 8.3٪ ) 

87 

( 21.8٪ ) 

118 

( 29.5٪ ) 

132 

( 33.0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

  افشاد   و  اینفلولنستشها  مشتهور، افشاد آ ایده زندگی ستبک نمایش با اینستراگشا،  در  حد چه  تا

 اید؟شده مواجه دارند، نقصیبی زندگی رسدمی نظش به که

43 

( 10.8٪ ) 

50 

( 12.5٪ ) 

73 

( 18.3٪ ) 

116 

( 29.0٪ ) 

118 

( 29.5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 کنندمی  القا شما به  که  عباراتی و  اندیشیمثب   انگیزشی، جملات  با  اینسراگشا،  در حد چه  تا

 اید؟شده مواجه بشسید، تواهیدمی که چیز  هش به توانیدمی که

26 

( 6.5٪ ) 

34 

( 8.5٪ ) 

81 

( 20.3٪ ) 

120 

( 30.0٪ ) 

139 

( 34.8٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

  ها  بند بستتره با  محصتتولات   تصتتاویش و پیشتتنهادات  تبلیغات، با اینستتراگشا،  در  حد چه  تا

  ها آن به  قبلاً که کنید  محصولاتی تشید به  نیاز  احسا،  شده  باعث که  ایدشتده مواجه  جذاب 

 کشدید؟نمی فکش

64 

( 16.0٪ ) 

75 

( 18.8٪ ) 

101 

( 25.3٪ ) 

109 

( 27.3٪ ) 

51 

( 12.8٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 نمایش و  هاتخفیف  ها،ستتلبشیری  از که  ایدشتتده مواجه  تبلیغاتی با  اینستتراگشا،  در  حد چه  تا

  لوکس،  بشندها  ویژه به  محصتولات، تشید به شتما  تشتویق بشا  موفق افشاد زندگی  ستبک

 کنند؟می اسرفاده

80 

( 20.0٪ ) 

60 

( 15.0٪ ) 

106 

( 26.5٪ ) 

101 

( 25.3٪ ) 

53 

( 13.3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

  ها  بدن نمایش به که  ایدشتتده مواجه ویدلوهایی و تصتتاویش  با اینستتراگشا،  در  حد چه  تا

 همچنین و  زیبایی و  اندا،  تناستب با  مشتب   محصتولات   تبلیغات  ورزشتی، تمشینات   آ ،ایده

 پشدازند؟می جذاب  فیزیکی ظاهش با افشاد زندگی سبک

27 

( 6.8٪ ) 

40 

( 10.0٪ ) 

93 

( 23.3٪ ) 

125 

( 31.3٪ ) 

115 

( 28.7٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

  به   غیشمسترقی  یا مسترقی   طور  به که  ایدشتده روبشو محرواهایی با اینستراگشا،  در  حد چه  تا

 و باشتد تاصتی زیبایی استرانداردها  با ملاابق باید  شتما  فیزیکی ظاهش که کندمی  القا  شتما

 کنید؟ ایجاد تود بدن در تغییشاتی باید اسرانداردها این به رسیدن بشا 

34 

( 8.5٪ ) 

50 

( 12.5٪ ) 

103 

( 25.8٪ ) 

97 

( 24.3٪ ) 

116 

( 29.0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

  زندگی ستبک نمایش به که  ایدشتده مواجه ویدلوهایی و تصتاویش با اینستراگشا،  در  حد چه  تا

  مجل ،  ویلاها   باشتتکوه،  ها جشتتن  لوکس، ستتفشها  جمله از اشتتشافی، و مجل   لوکس،

 افشاد زندگی  ستتتبک و  قیم گشان  تانگی حیوانات  بشند،  کالاها  قیم ، گشان تودروها 

 پشدازد؟می ثشوتمند

62 

( 15.5٪ ) 

52 

( 13.0٪ ) 

89 

( 22.3٪ ) 

98 

( 24.5٪ ) 

99 

( 24.8٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

  به   غیشمسترقی  یا مسترقی   طور  به که  ایدشتده روبشو محرواهایی با اینستراگشا،  در  حد چه  تا

 توشتبخری و  موفقی  نشتانه مجل   زندگی  ستبک و  دارایی  ثشوت، داشترن که  کندمی القا شتما

 کنید؟ تلا  باید هد  این به رسیدن بشا  و اس 

55 

( 13.8٪ ) 

43 

( 10.8٪ ) 

79 

( 19.8٪ ) 

99 

( 24.8٪ ) 

124 

( 31.0٪ ) 

400 

( 100٪ ) 
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 هاگویه 
 بسیار

 کم
 زیاد  متوسط کم

 بسیار

 زیاد 
 مجموع

 یالوکس   املاک، تودروها  دارا تانیزندگ  یکشتتما مه  استت  که شتتش  تا چه حد بشا

 تاص باشد؟  بشندها

77 

( 19.3٪ ) 

100 

( 25.0٪ ) 

160 

( 40.0٪ ) 

54 

( 13.5٪ ) 

9 

( 2.3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

  یشگذارتأث  تانیزندگ  یکلوکس در انرخاب شش  یحات تفش  تش  کشدن بشا  ییداشرن توانا یاآ

 اس ؟

85 

( 21.3٪ ) 

98 

( 24.5٪ ) 

144 

( 36.0٪ ) 

55 

( 13.8٪ ) 

18 

( 4.5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

انرخاب   شتما بشا یارها مع  ینتشاز مه   یکی ی،زندگ یکدر شتش  یمال  ی احستا، امن یاآ

 همسش اس ؟

48 

( 12.0٪ ) 

60 

( .051٪ ) 

123 

( 30.8٪ ) 

310  

( 25.8٪ ) 

66 

( 16.5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 روشن داشره باشد؟ یشغل یندهبا درآمد بالا و آ یشغل تانیزندگ یکشش دهیدیم ی تشج یاآ
34 

( 8.5٪ ) 

50 

( 12.5٪ ) 

126 

( 31.5٪ ) 

116 

( 29.0٪ ) 

74 

( 18.5٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

کته در  یلوکس و پش زر  و بشق یبروانتد ستتتبتک زنتدگ تتانیزنتدگ  یتکشتتتش  یتدانرظتار دار  یتاآ

 شما فشاه  کند؟  را بشا بینیدیم ینسراگشا،ا

173 

( 43.3٪ ) 

109 

( 27.3٪ ) 

91 

( 22.8٪ ) 

14 

( 3.5٪ ) 

13 

( 3.3٪ ) 

400 

( 100٪ ) 

 

 

 گیرینتیجه  

  انرخاب  در  اقرصتاد   تشجیحات بش  معنادار   تأثیش  اینستراگشا، در  گشایانهمصتش   محروا   که  دهدمی نشتان  پژوهش  نرایج

 که  کنندمی  تأیید  هایافره این. دارد  فشودست ، و مروست   طبقات در ویژهبه  تهشان،  حومه در  ستاکن  کاربشان  میان در همستش

  و  شتهش   جوامع در  اقرصتاد   معیارها   استا، بش همستش  انرخاب در  مه   معیار   تواندمی  مجاز   فضتا  در  گشاییمصتش 

 .باشد  ا حومه

  تأکید   همستش  انرخاب در  اقرصتاد   تشجیحات بش  اینستراگشا، در  گشایانهمصتش   محروا   تأثیش بش  که  تحقیق  اصتلی فشضتیه

 که داد نشتان( p=   0.001)  معنادار  ستلا  و( r=   0.390) همبسترگی ضتشیب.  بود  همشاه  معنادار  و  مثب   نرایج با دارد،

  معیارها   با زندگی  ششیک  انرخاب به  افشاد  تمای  بش مسرقی   طوربه  اینسراگشا،، در  گشایانهمصش   محروا  با  مواجهه  میزان

 ستتتبک  تأمین و  بالا   درآمد با شتتتغ  مالی،  امنی   لوکس،  تفشیحات  بشا   مالی  توانایی  املاک،  مالکی  همچون  اقرصتتتاد 

 .اس   تأثیشگذار  لوکس  زندگی

  زنان   بشا  همبسرگی  ضشیب که  تفاوت این با  دادند، نشان  جنسی   دو  هش در  را  مشابهی تأثیش  نیز  فشعی  فشضتیات  نرایج

(0.395   =r )مشدان از  (0.292   =r )در  اقرصتاد   معیارها   به  توجه به  زنان  تشقو   تمای   دهندهنشتان این  که  بود،  بیشترش  

  در ویژهبه  شتهش   جوامع در  که  گشاییمصتش  و  شتهش   مدرنیره  نظش   چارچوب در موضتوع  این.  است  همستش  انرخاب

  ماد ،   ها دارایی و  املاک داشترن  بش  تأکید با  گشایی،مصتش .  گیشدمی  قشار  است ، بشجستره  فشودست  و  مروست   طبقات

 .اس   شده  همسش  انرخاب  فشآیند در  هاشاتی  تشینمه  از  یکی به  تبدی 

  گشایی، مصتش  از  مراثش  اقرصتاد   معیارها   تهشان،  ا حومه  مناطق در  که  شتودمی  مشتخی  پژوهش،  نرایج به  توجه با

  و  اجرماعی  ها واقعی  در  معیارها  این که  است  حالی در  این.  است  کشده  پیدا  بستیار   اهمی  همستش،  انرخاب در ویژهبه

  و  املاک  مالکی   مانند  معیارهایی بش  تأکید دیگش،  عبارت به. باشتند روبشو  هاییچالش با  است  ممکن  مناطق  این  اقرصتاد 
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  و  مروست   طبقات واقعی  ها محدودی  با  بالا، درآمد  با  ها شتغ  و  لوکس  تفشیحات  بشا   مالی  توانایی  ماد ،  ها دارایی

 شتتود، ازدوا   فشآیند  در  اجرماعی  تضتتادها  بشوز  باعث  تواندمی  موضتتوع این.  ندارد  همخوانی  مناطق  این  در  فشودستت 

  تضتتادهایی  چنین.  استت   ناهماهنگ جامعه  اقرصتتاد   ها واقعی  با  گشاییمصتتش  تأثیش  تح   فشد   انرظارات که  جایی

 این. گشدد  مناطق  این در ازدوا   ستن  افزایش و ازدوا   فشآیند  شتدن  تشستخ  ازدوا ،  نشخ  کاهش به  منجش  است  ممکن

 این  بتا  مواجهته  در  کته  کنتد  ایجتاد  جوانتان  بشا   را  جتدیتد   هتا چتالش  توانتدمی  فشهنگی  و  اجرمتاعی  الگوهتا   در  تغییشات

 .شوندمی روبشو  بیشرش   مشکلات با  مناسب زندگی  ششیک  یافرن در  انرظارات،

 با و  فشهنگی،  قومی، ستنی،  ها گشوه در  را  اینستراگشا،  گشایانهمصتش   محروا   تأثیش آینده  تحقیقات  شتودمی  پیشتنهاد

  مانند   دیگش  اجرماعی  ها رستتانه  تأثیش  مقایستته همچنین،.  کنند  بشرستتی  مخرلف  اجرماعی  موقعی  و  تحصتتیلات  ستتلاو 

 کمک   پدیده این  بهرش  فه  به  تواندمی  همسشگزینی  تشجیحات در جنسیری  ها تفاوت  تشدقیق  تحلی  و  یوتیوب و  تاکتیک

 .کند

 

 منابع
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 .46-31  ،25 ،(1)7 دین، و  شناسیروان. شناسیروان و  اسلامی  منابع بش  تکیه
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Abstract 

With the growing use of Instagram and its profound impact on daily life, the effect of 

consumerism represented on this platform on economic preferences in spouse selection, 

particularly in the suburban areas of Tehran, has become an important social issue. This study aims 

to examine the impact of Instagram's consumerist content on economic criteria for spouse selection 

in the cities of Qods, Shahriar, and Malard. In this descriptive-correlational research, data were 

collected from 400 residents of these areas using a researcher-designed questionnaire. Data analysis 

was conducted using SPSS software and Spearman's correlation test. The findings indicate that 

exposure to consumerist content on Instagram significantly influences the reinforcement of 

economic criteria in spouse selection. Specifically, as exposure to this content increases, criteria 

such as income, occupation, and financial status gain more importance in the spouse selection 

process. This effect is stronger among women than men. The results of the research suggest that 

consumerism represented on Instagram, especially in the suburban areas of Tehran, has a 

considerable impact on changing patterns of spouse selection. Emphasis on economic criteria such 

as property ownership and high-income jobs is inconsistent with the real limitations of the middle 

and lower classes in these areas, which could lead to social conflicts, reduced marriage rates, and 

increased age at marriage. 
Keywords: Urban Modernity, Instagram Social Network, Consumerism, Spouse Selection, 

Economic Capital 
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