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 چکیده

 .ث٤ز ث٦ ضیط٦ثط ٤٧ش ٧یدب١ی ٝقشبزی٠ ضىشبضی -ض٢بذشی ٧بیآ٤ٝظش ٨ٝبضرحبضط، ثطضسی سبثیط  دژ٧٣ص٧سه 
ث٦ غ٤ضر سػبزىی زض ز٣ ٕط٥٣ آظٝبیطی ٣ ٤ٕا٥  ضیط٦ثیٞبض ثب سطریع ٣اثسشٖی ث٦  36عطح، ای٠ زض  ثسی٠ ٢ٝؾ٤ض،

٧بی  آظ٤ٝز١ی. ٍطاض ٕطىز آ٤ٝظشخٚس٦ ز٣ سبفش٦ ث٦ غ٤ضر ا١يطازی سحز  12ٕط٥٣ آظٝبیص عی . ٍطاض زاز٥ ضس١س
ثب اسشيبز٥ اظ ض٣ظ دس اظ دبیبٟ زضٝبٟ  90ضطٜ، ز٣اظز٧ٜ ٣  ، خٚس٦(دبی٦ٝطح٦ٚ )٧ط ز٣ ٕط٥٣ ٍج٘ اظ ضط٣ؿ زضٝبٟ 

زض  ٢ّشطٕٗط٥٣ . ٤ٝضز اضظیبثی ٍطاض ٕطىش٢س ،اُٟ -ث٨ط ٧یدب١ی ثبضدطسط٢ب٦ٝ  ٣ یبىش٦ ضرػیز ٝػبحج٦ سبذز آظ٤ٟٝ
ّیجی ٣ سط ٕیطی ْٝطض ض٣ش آٝبضی سحٚی٘ ٣اضیب١س ثب ا١ساظ٥ثب ٧ب  زاز٥. زضیبىز ١ْطز آ٤ٝظض٨بی ٤ٝضز ١ؾط ضاای٠ ٝسر 

 ث٨ج٤ززض ضىشبضی -٧بی ض٢بذشی٧ب ١طبٟ زاز آ٤ٝظش ٨ٝبضریبىش٦ .٤ٝضز سدعی٦ ٣ سحٚی٘ ٍطاض ٕطىز ،٧ٞجسش٦ tآظ٤ٟٝ 
ىطزی، سحٞ٘ اسشطس ىطزی، ثی٠زض٣ٟ ،دصیطی، ذٌٚ ف٤ٞٝی٧بی سبظش٧بی ٤٧ش ٧یدب١ی ٣ ثبلا ثطزٟ س٤ا١بیی٤ٝٙي٦

 . ٤ٝثط اسز ٤٧ش ٧یدب١یاىعایص ضىشبضی زض -ض٢بذشی ٨ٝبضس٨بیآ٤ٝظش ٦ّ  ثیب١ٖط ای٠ اسز١شبیح  .٤ٝثط اسز
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افشیبز ث٦ (. ٣2006 ٧ْٞبضاٟ،  3ّبی)ثبضس یِ اثط زاض٣یی ضسیس ٣ دبیساض ٝی ی آ١ٟی٦ٞ فٞطی ع٤لا١ی اسز ٦ّ ١شید٦
ٝػطه ضیط٦ فلا٥٣ ثط ٝطْلار خسٞب١ی  (.٣1387 سبز٣ُ،  4سبز٣ُ) آ٣ضزضا زض دی  اذشلاٗ ض٣ا١ی ٤١ؿ 11س٤ا١س ٝیضیط٦ 

، سطسیس (2005، 5لاّی٦ٙ٤)دعضْی اظ خ٦ٚٞ ثط٣ظ سبی٤ْظ ٣ اذشلالار ذَٚی ٣ اضغطاثی ث٦ اذشلالار ض٣اٟ
ای٠ ٤ٝاز ٤ٝخت ض٤ز، ٢ٝدط ٝی( 2005، 7لا١س٤ّیسز)، ١َبیع ض٢بذشی (٣2003 ٧ْٞبضاٟ،  6آضس٢بٙز)اسْیع٣ىط١یب 

ف٤اٝ٘ ٝرشٚو ٝب٢١س دصیطىش٦ ضسٟ اظ عطه (. ٣2009 ٧ْٞبضاٟ،  8ّط١یٔ)ٕطزز ثبلا ضىش٠ ذٌٚ، ٤٧ضیبضی ٣إٓب٧ی ٝی
، فسٛ ٢ّشطٗ ظ١سٕی فبعيی ٣ ثبٙل ١طبٟ (٣2010 ٧ْٞبضاٟ،  9ا٥ِٓٝ)عٚجیذ٤ا٧ی ٣ س٤٢ؿٕط٥٣ ٣ ز٣سشبٟ، ٧یدبٟ

، (1995، ٠ٕٞٚ12)، ١بإٓب٧ی اظ ف٤اعو (٣2007 ٧ْٞبضاٟ،  11ز٣ضاٟ)٧ب، فسٛ ٢ّشطٗ سْب٦١(10،1989خس٤ض)زازٟ ذ٤ز
زض ( ٣2008 ٧ْٞبضاٟ،  15دبضّط)٣ ٤٧ش ٧یدب١ی دبیی٠( 2004، 14، ا١ٖط13سطی٢یساز)َٝبث٦ٚ ثب ٧یدب١بر ٣ ف٤اعو ٢ٝيی 

ز٧س ٝػطه ای٠ ٝبز٥ زض خ٨بٟ زض ٕیطض٢بسی ١طبٟ ٝی١شبیح ٝغبٙقبر ٦ٞ٧. ا١سآمبظ افشیبز ث٦ ضیط٦ ٤ٝثط زا١سش٦ ضس٥
٧بی ٝشقسز ٝػطه ای٠ ضمٜ سلاشث٦ ٕعاضش سبظٝبٟ ٝٚ٘ فٚی(. ٣2008 ٧ْٞبضاٟ،  16سی١٤ٞع)حبٗ ٕسشطش اسز 

٣ ٧ْٞبضاٟ،  ٣17ی٢س٤ٚ)سب٦ٙ ٧سش٢س 25سب  18 ٢٢ّسٕبٟ زض آٝطیْب ٝطزا٣ٟ اّثط ٝػطه ٝبز٥ زض حبٗ اىعایص اسز
زاز ٝػطه ای٠ ٤ٝاز زض ٝیبٟ ١طبٟ « س٤ءٝػطه ٤ٝاز زض ایطاٟ 18اضظیبثی سطیـ ٣ضقیز» ١شبیح دژ٧٣ص(. 2007

یْی اظ خ٢ج٦ ٧بی (. ٧2009ب ٣ ٧ْٞبضاٟ، ١بض١دی)خٞقیز خ٤اٟ ایطا١ی ٣ ٝقشبزی٠ سطُ ّطز٥ اىعایص زاضش٦ اسز 
٧ب ٣ ّبضثطز ٢ٝبست آ٨١ب زض ض٣اثظ ا١سب١ی، زضُ احسبسبر ذ٤ز ٣ س٤خ٦ ث٦ ٧یدبٟ ضیط٦ افشیبز ث٦ىطزی ٨ٜٝ زض 

٦ّ خٖٞٚی زض ٤٧ش  اسززیٖطاٟ، ذ٤یطش٢ساضی، ٧ٞسٙی ثب زیٖطاٟ ٣ اسشيبز٥ ٝثجز اظ ٧یدبٟ ٧ب زض سيْط ٣ ض٢بذز 
ثبض٢س ، ٍسضر ثیطشطی اىطازی ٦ّ زاضای ٤٧ش ٧یدب١ی ثبلایی ٝی(. ٣1379 ٧ْٞبضاٟ، چیطی٤ٚ)٧یدب١ی ٝشج٤ٚض اسز 

دصیطی ث٦ ضْ٘ ١بس٤ا١ی زض ح٘ ٝسئ٦ٚ ىطز ضا ضقو زض س٤اٟ سبظش .ثطای سبظٕبضی ثب ٝسبئ٘ خسیس ض٣ظا٦١ زاض١س
ٕطزز ٣ ضاثغ٦ ٢ٝيی ثی٠ یبىش٦ ٤ٝخت سبظٕبضی دبیی٠ ای٠ اىطاز ٝی٧بی سبظش٢ّس ٣ ضی٥٤ثیطشط ٝسشقس افشیبز ٝی

٧ٞچ٢ی٠ ٤٧ش ٧یدب١ی ثبلا ثب (. 1387اّجطی ظضزذب٦١ ٣ ٧ْٞبضاٟ، )٢ّسیسا ٝی٧یدب١ی ٣ افشیبز زض ای٢دب ٤ٞ١ز ح٤٧ش 
دصیطی، ض٢بسبیی احسبسبر ٝرشٚو، ٧ٞب٢٧ٔ ّطزٟ احسبسبر ٣ سبثیط آ٨١ب ثط ٝنع ٣ ضىشبض ضاثغ٦ ا١قغبه ٕطایی،ثط٣ٟ
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سبظ زض١٣ی، سغ٤ح  ، زض َٝبث٘، ٤٧ش ٧یدب١ی دبیی٠ ثب ضىشبض٧بی ٝسئ٦ٚ(2009 ، ٣20 ث٢بچی ٧19ب١س٠)ٝق٢بزاضی زاضز 
خ٢سی، زظزی ٣  دبیی٠ ٧ٞسٙی، ١بس٤ا١ی زض س٢ؾیٜ ذٌٚ ٣ ذ٤، اىسطز٥ ذ٤یی، افشیبز ث٦ اْٙ٘ ٣ ٤ٝاز ٝرسض، ا١حطاىبر

اىطازی ٦ّ زاضای ٤٧ش ٧یدب١ی ثبلاسطی ٧سش٢س، ٝیعاٟ (. 2009 ،٣ ٧ْٞبضاٟ 21آ١ش١٤بّیس)دطذبضٖطی ٧ٞطا٥ اسز
 (.٧2009ْٞبضاٟ،  ٣ 22ٝب١ی٤ٗ)٤ٝاز زض آ١بٟ ّٞشط اسز ٣ ث٦ اْٙ٘ اخشٞبفی ٝب٢١س دطذبضٖطی ٣ افشیبز ارا١حطاه

 ضاثغ٦ آٝیع ٝربعط٥ ثب ٤ٍٝقیش٨بی َٝبث٦ٚ ٍسضر ٣ ٧یدب١ی ٤٧ش ثی٠ ٦ّ ثب٣ض١س ثطای٠ ٧یدب١ی ٤٧ش دطزاظاٟ ١ؾطی٦

٣ ٧ْٞبضاٟ،  23سب٤ٙی)٤ٞ١ز١س ٝغطح ٢٢ّس٥ٝحبىؾز فبٝ٘ یِ ثق٤٢اٟ ضا ٧یدب١ی ٤٧ش ثبلا ث٤زٟ زاضز ٣ ٣خ٤ز ٝثجز
س٤ا٢١س ١ٞی یب ٣ ١یسش٢س زیٖطاٟ ٣ ذ٤ز ف٤اعو ى٨ٜ ث٦ ٍبزض ٤ٝاز، ٝػطه اثشلاء ث٦ آٝبزٕی زاضای اىطاز(. 2000

 دبیی٢ی ٧یدب١ی ٤٧ش ٦ّ خ٤ا١ب١ی زض ٝحیغی ٧بیاسشطس .ض١٣سٝی ٤ٝاز سطاك ث٦ ٢٢ّس ٧ٞطا٧ی ضا زیٖطاٟ احسبسبر

 25ثطضسی ثطیطظ(. ٣2002 ٧ْٞبضاٟ،  24سیبض٣چی)٢ّسٝی دصیط آسیتس٤ءٝػطه  َٝبث٘ اذشلالار زض ضا آ٨١ب زاض١س،
دصیطی زض سغح دبیی٢ی ث٤ز٥ ٣ زض ٝقشبز ضیط٦ ١طبٟ زاز١س ٦ّ ای٠ اىطاز اظ ١ؾط خبٝق٦ 100ض٣ی ( 2011)٣ ٧ْٞبضاٟ

٣از ضا ٝحََی٠ ٝرشٚو اضسجبط ٝشَبث٘ ٤٧ش ٧یدب١ی دبیی٠ ٣ افشیبز ث٦ ٛ. ٢٢ّسسط فٞ٘ ٝیثطاثط ىطبض ٧ٞسبلاٟ ضقیو
، ٧2008ْٞبضاٟ،  ٣ ٤٧27ٝط، 2002، 26خب١س٤ٟ ٣ سطی٢یساز، 2000، ٣ ٧ْٞبضاٟ ٝبیطاظ خ٦ٚٞ؛ )ا١س٤ٝضز سبییس ٍطاض زاز٥

 (.٣2005 ٧ْٞبضاٟ،  31آی٤سشی٠ ،2003، 30ثبی٤ٝیسشط، 2006، ٣29 ٝبضسی٠ 28ییخ
٣  زاسطی٢یس)یبىزّب٧ص ذ٤ا٧س  زض َٝبث٘ ٧طچ٦ سغح ٤٧ش ٧یدب١ی ثبلاسط ثبضس، ٝیعاٟ اذشلالار ضىشبضی

سب٤ٙی ٣ ، 1383د٤ضض٨جبظ، ، 2004، ٣34 اسبٗ 33ٙیب، 2000، ٣ ٧ْٞبضاٟ ٝبیط، 2003، 32ثط٣ٓسح، 2004، ٧ْٞبضاٟ
 (.٣1384 ثطبضر، 1387، ١بعٌ ٣ ٝی٢بّبضی، ٧2005ْٞبضاٟ،  35٣ٕب٤١ٟ، 2002زیٖطاٟ، 

36ا١ٖٚجطٓ سحَیٌ
 زض ٦ّ زاز ١طبٟ اخشٞبفی سبظٕبضی ٣ ٧یدب١ی ٤٧ش ضاثغ٦ دیطا٤ٟٝ( 2004)سد٤ثطٓ ٣ 

١طبٟ زاز ( 2003) ٧٤ٕ37ٜ .٢ّسٝی فٞ٘ ذغطظا فبٝ٘ ف٤٢اٟ یِ ث٦ ٧یدب١ی ٤٧ش ث٤زٟ دبیی٠ اخشٞبفی، ٧بی٤ٍٝقیز
 ٦ّ ٢٢ّس ٣ اىطازی س٢ؾیٜ ضا ٣ ٧یدب١بسطبٟ ذٌٚ ثش٤ا٢١س ثیطشط اىطاز ض٤زٝی ٤ٝخت ٧یدب١ی ٤٧ش ثبلاسط ٦ّ سغ٤ح
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٧بی س٤اٟ ث٦ اىطاز ٨ٝبضرٝی .زاز١س١ٞی ١طبٟ ضا دطذغط ١یع ضىشبض٧بی ث٤ز١س زضآ٣ضز٥ ٢ّشطٗ سحز ضا ٧یدب١بسطبٟ
 ٍسٞشی اظ ای٠ ؽطىیز، مطیعی ٣(. 1383اّجطظاز٥، )ضا آ٤ٝظش زاز ٣ ث٦ ٝق٤ٚٝبر آ٨١ب زض ای٠ ظٝی٦٢ اىع٣ز  ٧یدب١ی

٣سی٦ٚ ٤ّضص، ٝی س٤اٟ ث٦  ٍسٞشی زیٖط، حبغ٘ آٟ چیعی اسز ٦ّ اظ سدبضة ١بضی ٝی ض٤ز ٣ ٍسٞز اذیط ضا
ث٦ ِّٞ آٟ سز ٦ّ ا ٧بییضا٥یْی اظ  ضىشبضی-ض٣یْطز ض٢بذشی (.2000، ٣ ٧ْٞبضاٟ ٝبیط)سٞطی٠ ٣ سدطث٦ اضسَب زاز

 (.1383اّجطظاز٥ ، )ضقو اىطاز زض ٤٧ش ٧یدب١ی ضا  خجطاٟ ّطز ٣  ٧بی ٤٧ش ٧یدب١ی ضا اىعایص زازس٤اٟ ٨ٝبضرٝی
س٤ا١س ّبضٕطب ث٤ز٥ ٣ ثبفث غطه ّٞشطی٠ ٧عی٦٢ ض٣ا١ی زض ١ی ٝی٤٧ش ٧یدب ای اظثطذ٤ضزاضی اظ ٝیعاٟ ث٨ی٦٢

(. 2004 ،٣ ٧ْٞبضاٟ 38دشطیسس)ض٤ز ٣ٍبیـ ٢ٝيی ٣ ّست ثیطشطی٠ ١يـ اظ ٣ٍبیـ ٝثجز زض ظ١سٕی  ض٣یبض٣یی ثب
ثسیبضی آسیت ٧بی اخشٞبفی  س٤اٟ، اظث٢بثطای٠ ثب اضائ٦ سساثیط ٣ ضا٧ْبض٧بیی زض ظٝی٦٢ اىعایص ٤٧ش ٧یدب١ی ٝی

 .ّطزخ٤ٕٚیطی 
آ٣ض١س، اّثط ثیٞبضاٟ ث٦ ز١جبٗ ٝػطه زاض٣ ٣ ثطعطه ضسٟ فلائٜ، ٝدسزا ث٦ ٝػطه ضیط٦ ض٣ ٝیاظ س٤ی زیٖط، 

زثبمی، )ض٣ز٧ب ث٦ ضٞبض ٝیزض عطح زضٝب١ی ثیٞبضاٟ ٝػطه ٢٢ّس٥ ضیط٦ اظ ضط٣ضرآ٤ٝظض٨بی ٣یژ٥ ٢ٕدب١سٟ ث٢بثطای٠ 
زضٝبٟ ٧بی َٝبث٦ٚ، اىعایص ٤٧ش ٧یدب١ی، اىعایص ٨ٝبضرضىشبضی زض -ّبضایی ض٣یْطز ض٢بذشی زض ای٠ ضاسشب، (.1385

٣  41، ٤ّد٢ٚس٣2004 ٧ْٞبضاٟ،   40ز١یس، ٣2002 ٧ْٞبضاٟ،  39زیب١٤ٝس)سبییس ضس٥ اسز  ،٣ دیطٖیطی اظ ف٤ز ٤ٝاز
٣  45، ثط٧2010ُ٣ْٞبضاٟ،٣  44، ثیْط2008، ٣ ٧ْٞبضاٟ، ضا٣س٤ٟ 2008، ٣43 ضا٣س٤ٟ 42ٙی، ٧،2001ْٞبضاٟ

 .(١1385َ٘ اظ ٨ٍبضی،  ٣2003 ٧ْٞبضاٟ،  46لاسیٞط ٣ 1385، ٣ ٧ْٞبضاٟ ٧باحٞسذب١ی ،٧2010ْٞبضاٟ، 
٧بی ا١دبٝس ث٦ْٚ اضسَب ٨ٝبضر٦١ س٨٢ب ث٦ ّب٧ص ٝػطه س٢جب٤ّ ٝی س٤َیز ٤٧ش ٧یدب١ی١شبیح یِ ٝغبٙق٦ ١طبٟ زاز ٦ّ 

سػٞیٜ زضسز زض َٝبث٦ٚ ثب ضطایظ دطذغط ٣ اٝش٢بؿ اظ دصیطش ٤ٝاز ث٦ ز١جبٗ ىطزی اىطاز آ٤ٝظش زیس٥ ضا زض اذص ثی٠
٧بی ثیٞبض ٦ّ سحز زضٝبٟ ثب  آ٤ٝظش ٨ٝبضر ٧165بی ث٦ زسز آٝس٥ اظ یبىش٦ (.٣2003 ٧ْٞبضاٟ،  سیبض٣چی)زاضز 
ا زض آ٨١ب ّب٧ص ای س٤ا١سش٦ اسز ٝػطه ٤ٝاز ض٧بی َٝبث٦ٍٚطاض ٕطىش٦ ث٤ز١س، ١طبٟ زاز آ٤ٝظش ٨ٝبضر  47ایَٝبث٦ٚ

(. ٣2004 ٧ْٞبضاٟ،  48ضا٧سش٤)ز٧س ٣ اظ ف٤ز دیطٖیطی ٢ّس 
٧بیی ١ؾیط ضىشبضی خبیٖب٥ ذبظ ذ٤ز ضا زاضز ٣ ثیٞبضاٟ ثب ىطإیطی ٨ٝبضر-٧ب زض ض٣یْطز ض٢بذشیآ٤ٝظش ٨ٝبضر

ض١س، زض ثطاثط ٕی، ح٘ ٝسب٦ٙ، ٢ّشطٗ ذطٜ، اضسجبط ٤ٝثط ٣ ضىشبض٧بی ٍبعقب٦١ یبز ٝیضیط٨ٝ٦بضر اٝش٢بؿ اظ دصیطش 
. (1383،  49ّبزٟ)ث٤ٖی٢س« ٦١»٧بی دطذغط اخش٢بة ٢٢ّس ٣ ث٦ اىطاز اغطاض ٢٢ّس٥ ٣س٤س٦ َٝب٣ٝز ٢٢ّس، اظ ٤ٍٝقیز

ٝسر س٤خ٦ ذ٤ز ضا اظ اىْبض ثطا١ٖیعا٢١س٥ ضیط٦ ٢٢ّس زض ٤ّسب٧٥بی ض٢بذشی ١یع ث٦ ثیٞبضاٟ ِّٞ ٝیىطإیطی س٢ْی٢ِ
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ضىشبضی -یر٧بی ض٢بخاىْبض ث٦ چبٙص ثطذیعز ٣ زض ٝد٤ٞؿ ث٦ ِّٞ س٢ْیِز٣ض سبظ١س ٣ زض زضاظٝسر ١یع ثب ای٠ 
 (.50،1381ّبض٣ٗ)زاضی اظ ف٤ز خ٤ٕٚیطی ث٦ فٞ٘ آ٣ضززىقبر ٙنعش ضا ّب٧ص ز٧س ٣ ثب اىعایص ذ٤یطش٠

ضط٣ضی ث٦ افشیبز ث٦ ضیط٦ زض زضٝبٟ ٧بی َٝبث٦ٚ ٣ ث٨ج٤ز ٤٧ش ٧یدب١ی ى٤ً آ٤ٝظش ٨ٝبضر ثب س٤خ٦ ث٦ ٝغبٙقبر
ضىشبضی زض -ض٢بذشی ٨ٝبضس٨بیزض دژ٧٣ص حبضط ّبضایی . ٤ٝثط اسز ٝساذ٦ٚضسس ٣ زض اىعایص اثطثرطی ١ؾط ٝی

ٍطاض ٕطىز ٣ ث٦ ای٠ س٤اٗ دبسد زاز٥ ثطسی ٤ٝضز ٢٢ّسٕبٟ ضیط٦ زض خبٝق٦ ایطا١ی ٝػطه اىعایص ٤٧ش ٧یدب١ی زض
٧بی ٤٧ش ٤ٝٙي٦ ء٥ اضسَبة ضىشبضی-زض چبضچ٤ة زضٝبٟ ض٢بذشی ای٧بی َٝبث٦ٚآ٤ٝظش ٨ٝبضرضس ٦ّ آیب 

 ؟ض٤زٝقشبزی٠ ٢ٝدط ٝی (دصیطی ٣ ذٌٚ ف٤ٞٝیىطزی، سحٞ٘ اسشطس، سبظشىطزی، زض٧ٟ٣بی ثی٠س٤ا١بیی)٧یدب١ی

رٍػ تحقیق 

ث٦ ٧ب اثشسا زض ای٠ دژ٧٣ص آظ٤ٝز١ی. اسز سطّیجی ٕیطی ْٝطضا١ساظ٥ عطح آظٝبیطی ثب ض٣شعطح ّٚی دژ٧٣ص ث٦ 
فلا٥٣ ثط ای٠ . ضىش٢سٓدعضِ ٤ٝضز ٝػبحج٦ ٍطاض ذی اذشلالار ضرػیز س٤سظ ض٣اٟاعٞی٢بٟ اظ فسٛ ٣خ٤ز ثط ٢ٝؾ٤ض

. ١یع اسشيبز٥ ضس 51اظ دطسط٢ب٦ٝ ٝػبحج٦ ثبٙی٢ی سبذز یبىش٦ ثطای اذشلالار ضرػیز
ٝطاخق٦ ٢٢ّس٥ ث٦ ٝطاّع سطُ افشیبز ٝقشبزاٟ ث٦ ضیط٦  ّٚی٦ضبٝ٘ خبٝق٦ آٝبضی ای٠ عطح : آهاری ٍ ًوًَِ جاهؼِ
یبىش٦ زض ٝد٤ٞؿ دعضِ ٣ ٝػبحج٦ ثبٙی٢ی سبذزی آٝبضی، دس اظ مطثبٗ س٤سظ ض٣اٟاظ ٝیبٟ خبٝق٦ .اسز ض٨ط س٨طاٟ

 .ضس١سٕیطی سػبزىی ا١شربة ضس٥ ٣ ث٦ ع٤ض سػبزىی زض ز٣ ٕط٥٣ آظٝبیطی ٣ ٢ّشطٗ خبی زاز٥ ١يط ث٦ ض٣ش ٦١٤ٞ١ 36

ابشار پضٍّؼ 

 سبذزحج٦ سطریػی ١ی٦ٞاای٠ اثعاض یِ ٝع(: SCID-II)هصاحبِ بالیٌی عاذت يافتِ بزای اذتلالات ؽرصیت
١سر٦ ٨١بیی ای٠ . سس٣ی٠ ضس٥ اسز DSM-IVثط اسبس  2ضرػیز ٝح٤ض  ریبىش٦ اسز ٦ّ ثطای س٢دص اذشلالا

ای س٤اٟ اظ ای٠ آظ٤ٟٝ ث٦ غ٤ضر ٦ٙ٤َٝٝی 2ثطای سطریع اذشلالار ٝح٤ض . ٢ٝشطط ضس٥ اسز 1997آظ٤ٟٝ زض سبٗ 
ض٤ز، ٝیعاٟ سحػیلار لاظٛ زٍی٦َ اخطا ٝی 20دطسص اسز ٣ زض ّٞشط اظ  119دطسط٢ب٦ٝ زاضای . یب اثقبزی ث٨ط٥ ٕطىز

٧ب ٝػبحج٦ ضا خ٨ز دطسص ث٦ آظٝبی٢س٥ ثب س٤خ٦ ث٦ دبسد ٝثجز ثیٞبض. ّلاس اسز 8ز٧ی ث٦ آٟ حساٍ٘ ثطای دبسد
ذشٚو ١طبٟ زاز٥ ضس٥ اسز زض ٝغبٙقبر ٛ آظ٤ٟٝدبیبیی ٣ ض٣ایی ثبلای ای٠ (. ٣1997 ٧ْٞبضاٟ،  52ىطسز)ز٧س ٝی

 (. 1389ا١يطازی،، ٨ٍ1385بضی، )
خ٨ز س٢دص ٤٧ش ٧یدب١ی سبذش٦  1997زض سبٗ  53اٟ -ای٠ آظ٤ٟٝ س٤سظ ثبض (:EQ-I)پزعؾٌاهِ بْز ّیجاًی 

ای٠ آظ٤ٟٝ زاضای یِ ١ٞط٥ ّٚی، د٢ح فبٝ٘ ٝطّت، دب١عز٥ ذطز٥ َٝیبس، یِ َٝیبس ٕٞبٟ ٝثجز ٣ یِ ضبذع . ضس
زض ٝغبٙقبر  آظ٤ٟٝدبیبیی ٣ ض٣ایی ثبلای ای٠ (. 1384سیطٕطی، )س٤اٗ ٤ّسب٥ اسز  ١133ب٧ٞسب١ی اسز ٣ زاضای 

 ٣ حساّثط ١ٞط٥ 90حساٍ٘ ١ٞط٥ ّ٘ آظ٤ٟٝ ثطاثط ثب  (.1382، ز٧طیطی، 1384سیطٕطی، ) ٝرشٚو ١طبٟ زاز٥ ضس٥ اسز
، ثب ض٣ش 86/0سب  0/ 79افشجبض آظ٤ٟٝ ٤٧ش ٧یدب١ی ىطٛ اغٚی ثب ض٣ش آظ٤ٟٝ  ثبظ آظ٤ٟٝ ثی٠ . ثبضسٝی 450ّ٘ آٟ 

٣  92/0ض٣ش آٙيبی ّط١٣جبخ سب افشجبض آظ٤ٟٝ ضا ثب ( 1382)س٤ٞفی (. 1997اُٟ، -ثبض)ث٤ز٥ اسز  93/0آٙيبی ّط٣ث٢بخ 
زض ای٠ دژ٧٣ص ١یع ثب اسشيبز٥ اظ ض٣ش آٙيبی ّط١٣جبخ افشجبض آٟ ثطای . ٕعاضش ٤ٞ١ز٥ اسز 88/0ىطز  -ض٣ش ظ٣جثب 

. ثسسز آٝس 95/0سب  98/0ّ٘ آظ٤ٟٝ 
                                                 
50
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51

. Structural Clinical Interview For DSM(SCID-II) 
52

. First 
53

. Bar-one 



رٍػ اجزای پضٍّؼ 

سذس ثب سْٞی٘  ضس١س،دعضِ مطثبٗ اثشسا س٤سظ ٝػبحج٦ ض٣اٟث٦ ع٤ض سػبزىی ا١شربة ضس٥، ٧ب آظ٤ٝز١ی
اىطاز ث٦ ع٤ض سػبزىی ث٦ ز٣ ٕط٥٣ ٢ّشطٗ ٣  ،ثقس اظ ای٠. ٣خ٤ز اذشلالار ضرػیز ضز ضس SCID-IIدطسط٢ب٦ٝ 

-آظ٤ٝز١ی. ١سضزٟ، ضا سْٞی٘ ُاُ -٧ب زض ٝطح٦ٚ ذظ دبی٦ دطسط٢ب٦ٝ ٤٧ش ٧یدب١ی ثبض٦١٤ٞ١. ززٟشآظٝبیطی ٕٞبضش 

آ٨١ب ث٦ . ١سزشضىشبضی -٣اضز عطح زضٝبٟ ض٢بذشی ،ح٦ٚ ذظ دبی٧٦ب زض ٝط٧بی ٕط٥٣ آظٝبیطی دس اظ سْٞی٘ دطسط٢ب٦ٝ
خٚسبر ثب ٝط٣ضی ثط سْبٙیو . ضىش٢سٍٓطاض  آ٤ٝظشخٚس٦ سحز  12ث٦ ٝسر  CBTغ٤ضر ا١يطازی زض عطح زضٝب١ی 

، ثب س٤خ٦ ث٦ ٤ٝض٤ؿ خٚس٦ اثشسا ٢ٝغٌ ٨ٝبضر یب س٢ْیِ ذبظ س٤ضیح زاز٥ ضس٥ ٣ ٧ط ٨ٝبضر ضط٣ؿ ضس٥ خٚس٦ ٍج٘
، زض ذبس٦ٞ ضىزآ٤ٝظش ثب ٝطبضّز ىقبٗ آظ٤ٝز١ی ٧ٞطا٥ ثب ایيبی ١َص غ٤ضر ٓ. ضس٣ ثب شّط ٝثبٗ سططیح ث٦ زٍز 

٣ زض ظٝبٟ ٤ّسب٧ی ث٦ ثحث ٣ ثبظذ٤ضز٧ب  ٥سْبٙیيی زض چبضچ٤ة ٤ٝض٤ؿ خٚس٦ ثطای ٢ٝعٗ ث٦ ٝطاخـ زاز٥ ضس
ض٣اٟ ض٢بذشی  ٝساذ٦١٤ٕ٦ٚ ظ ٧یچٝب٥ ا ٧3بی ذظ دبی٦ ث٦ ٝسر ٕط٥٣ ٢ّشطٗ دس اظ سْٞی٘ دطسط٢ب٦ٝ. دطزاذش٦ ضس
اظ ثبثز  ،ض٠ٞ اضائ٦ اعلافبر ٤ٝضز ١ؾط. ١سىز٤ٝضز س٢دص ٍطاض ٕط( ٝطح٦ٚ دیٖیطی)دس اظ س٦ ٝب٥  .ث٤زٟثطذ٤ضزاض 

 .خ٨ز ضطّز زض آظ٤ٟٝ اذص ضس١یع ضضبیز ّشجی . ٧ب اعٞی٢بٟ زاز٥ ضسٝحطٝب٦١ ٝب١سٟ اعلافبر ث٦ آظ٤ٝز١ی

رٍػ تجشيِ ٍ تحلیل آهاری  

اظ ض٣ش سحٚی٘  (1388سطٝس، )اسزسطّیجی  ٕیطی ْٝطضا١ساظ٥عطح خب ٦ّ عطح دژ٧٣ص اظ ٤١ؿ آظٝبیطی ثب اظ آٟ
خ٨ز حصه اثط سطاّٜ ذغبی ٣  (٧بی ٕط٥٣ آظٝبیطیَٝبیس٦ ٝیب١ٖی٠)٧ٞجسش٦ t آظ٤ٟٕٝیطی ْٝطض، ٣اضیب١س ثب ا١ساظ٥

. ، اسشيبز٥ ضس54سػحیح ث٠ ىط١٣ی٤١ؿ ا٣ٗ زض َٝبیس٦ ٧بی ٧ٞعٝبٟ اظ 

ّا يافتِ

. پذيزی بیواراى هؼتاز بِ ؽیؾِ هَثز اعتزر افشايؼ عاسػ رفتاری-ؽٌاذتی آهَسػ هْارتْای: 1فزضیِ
اسشيبز٥  سطّیجی ٕیطی ْٝطضسحٚی٘ ٣اضیب١س ثب ا١ساظ٥اظ  ،ٕیطی٧ب زض چ٨بض ثبض ا١ساظ٥ثطای سحٚی٘ سيب٣ر ٝیب١ٖی٠

. ضس ٣ ای٠ ١شبیح ث٦ زسز آٝس

پذيزی عاسػتزکیبی ؽاذص گیزی هکزر ًتايج تحلیل ٍارياًظ با اًساسُ:  1جسٍل

هٌبغ تغییزات 
هجوَع 

هجذٍرات 
زرجِ 
آسازی 

هیاًگیي 
زاری عطح هؼٌی Fهجذٍرات 

 01/0 42/16 78/577 17 ٧22/9650ب ثی٠ آظ٤ٝز١ی
   45/94 54 ٧31/4970ب یٟزض٣ٟ آظ٤ٝز

   30/1632 3 16/4768اثط زضٝبٟ 

   61/89 51 15/327ٝب١س٥ ثبٍیذغب یب 
     84/19715خٞـ ّ٘ 

 
ٝق٢بزاض اسز  ٣01/0 زض سغح   سط اظ َٝساض خس٣ٗٝطب٧س٥ ضس٥ ثعضٓ ٧Fبی خس٣ٗ ثبلا، َٝساض ثط اسبس یبىش٦

(01/0>P ٣ 42/16 F =)،  ٟ٧بی ٤ٝضز س٤اٟ ١شید٦ ٕطىز ٦ّ ثی٠ ٝیب١ٖی٠ٝی% 99ٙصا ىطؼ غيط ضز ضس٥ ٣ ثب اعٞی٢ب
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٧بی ٕط٥٣ آظٝبیطی زض زض ازا٦ٝ خ٨ز ٝطرع ٤ٞ١زٟ سيب٣ر ثی٠ خيز ٝیب١ٖی٠. سيب٣ر ٝق٢بزاض ٣خ٤ز زاضز َٝبیس٦
. ٧ٞجسش٦ اسشيبز٥ ضس tاظ آظ٤ٟٝ ، ٕیطیچ٨بض ثبض ا١ساظ٥

پذيزی  ّای گزٍُ آسهايؾی زر ؽاذص عاسػجْت تؼییي تفاٍت جفت هیاًگیيّوبغتِ  tآسهَى : 2جسٍل

 
تفاٍت 
ّا هیاًگیي

اًحزاف 
 tهؼیار 

زرجِ 
آسازی 

عطح 
هؼٌازاری 

 01/0 17 -82/4 72/7 -07/9ٝیب١ٖی٠ دبی٦ ثب خٚس٦ ضطٜ 
 01/0 17 -47/3 59/20 -22/18ٝیب١ٖی٠ دبی٦ ثب خٚس٦ ز٣اظز٧ٜ 
 01/0 17 -65/19 60/6 -63/30ٝیب١ٖی٠ دبی٦ ثب خٚس٦ دیٖیطی 

 01/0 17 -65/1 73/23 -23/10ٝیب١ٖی٠ خٚس٦ ضطٜ ٣ ز٣اظز٧ٜ 
 01/0 17 -43/8 49/10 -17/23ٝیب١ٖی٠ خٚس٦ ضطٜ ٣ دیٖیطی 

 01/0 17 -73/2 55/21 -76/12ٝیب١ٖی٠ خٚس٦ ز٣اظز٧ٜ ٣ دیٖیطی 
 

ٕیطی سيب٣ر آٝبضی ٝق٢بزاضی ٣خ٤ز ٧بی ٕط٥٣ آظٝبیطی زض چ٨بض ثبض ا١ساظ٥ز٧س ثی٠ ٝیب١ٖی٠خس٣ٗ ثبلا ١طبٟ ٝی
اظ ( 1388سطٝس، )ض٤ز٧ٞعٝبٟ زیس٥ ٝی٧بی ا٣ٗ ٦ّ زض َٝبیس٦ثطای حصه اثط سطاّٜ ذغبی ٤١ؿ ٧ٞچ٢ی٠ . زاضز

ثب س٤خ٦ ث٦ ٤ّچْشط ث٤زٟ اظ  ٣اسز  08/0ثطاثط ثب سغح ٝق٢بزاضی ٧ٞجسش٦  tثطای اسشيبز٥ ضس ٦ّ ث٤ٟ ىط١٣ی  سػحیح
. ٧ب ٝق٢بزاض اسزحبغ٦ٚ، سيب٣ر ثی٠ ٝیب١ٖی٠ Pسغح ٝق٢بزاضی ٣

 دصیطی٧بی ز٣ ٕط٥٣ آظٝبیطی ٣ ٢ّشطٗ زض ٝطح٦ٚ دیٖیطی زض ضبذع سبظش٣ٗ ثبلا ثی٠ ٝیب١ٖی٠ا٧بی خسثط عجٌ زاز٥
 ٝساذ٦ٚدصیطی ٕط٥٣ آظٝبیطی، دس اظ ضطّز زض سبظش س٤ا١بیی ٣ ٤٧ش ٧یدب١ی سيب٣ر ٝق٢بزاض آٝبضی ٣خ٤ز زاضز

٤ٝظش آس٤اٟ ١شید٦ ٕطىز ٦ّ زض ٝطح٦ٚ دیٖیطی ٕط٧٣ی ٦ّ اظ ، ٝیا٣ٗزض دبسد ث٦ ىطضی٦ . اىعایص ١طبٟ زاز٥ اسز
٧بی زضیبىز ١ْطز١س، س٤ا١بیی ایٝساذ٦َٚٝبیس٦ ثب ٕط٥٣ ٢ّشطٗ ٦ّ   ضىشبضی ثطذ٤ضزاض ث٤ز١س زض-ض٢بذشی٨ٝبضس٨بی 

.  ثبلاسطی اظ ذ٤ز ١طبٟ زاز١س
. لق ػوَهی بیواراى هؼتاز بِ ؽیؾِ هَثز اعتزر افشايؼ خُ رفتاری-ؽٌاذتی ّایآهَسػ هْارت: 2فزضیِ

اسشيبز٥ ضس سطّیجی ٕیطی ْٝطض سحٚی٘ ٣اضیب١س ثب ا١ساظ٥اظ ٕیطی زض چ٨بض ثبض ا١ساظ٧٥ب ثطای سحٚی٘ سيب٣ر ٝیب١ٖی٠
. ث٦ زسز آٝسظیط ٣ ١شبیح 

ذلق ػوَهی   تزکیبی هَلفِگیزی هکزر ًتايج تحلیل ٍارياًظ با اًساسُ:  3جسٍل

هٌبغ تغییزات 
هجوَع 

هجذٍرات 
زرجِ 
آسازی 

هیاًگیي 
زاری عطح هؼٌی Fهجذٍرات 

 01/0 21/41 61/280 17 ٧23/4882ب آظ٤ٝز١یثی٠ 

   51/123 54 ٧49/6712ب یٟزض٣ٟ آظ٤ٝز
   83/1592 3 63/4729اثط زضٝبٟ 

   43/36 51 75/1793ٝب١س٥ ذغب یب ثبٍی
     1/18118خٞـ ّ٘ 

 
ٙصا . ٝق٢بزاض اسز ٣01/0 زض سغح  خسFٗ٣ اظ  سطثعضٓٝطب٧س٥ ضس٥  ٧Fبی خس٣ٗ ثبلا، َٝساض ثط اسبس یبىش٦



ٝق٢بزاض ٣خ٤ز ٧بی ٤ٝضز َٝبیس٦ سيب٣ر س٤اٟ ١شید٦ ٕطىز ٦ّ ثی٠ ٝیب١ٖی٠ٝی% 99ىطؼ غيط ضز ضس٥ ٣ ثب اعٞی٢بٟ 
٧بی ٕط٥٣ آظٝبیطی زض چ٨بض ثبض ٧ٞجسش٦ خ٨ز ٝطرع ٤ٞ١زٟ سيب٣ر ثی٠ خيز ٝیب١ٖی٠ tزض ازا٦ٝ اظ آظ٤ٟٝ . زاضز

٧بی ٕط٥٣ آظٝبیطی زض خ٨ز سقیی٠ سيب٣ر ثی٠ خيز ٝیب١ٖی٧٠ٞجسش٦  tآظ٤ٟٝ سبیح ٟ. ٕیطی اسشيبز٥ ضسا١ساظ٥
ٕیطی سيب٣ر آٝبضی ٝق٢بزاضی ٧بی ٕط٥٣ آظٝبیطی زض چ٨بض ثبض ا١ساظ٥ٝیب١ٖی٠ثی٠  ١طبٟ زاز ٦ّ،ضبذع ذٌٚ ف٤ٞٝی 

سغح  اسز ٦ّ ثب س٤خ٦ ث٦ ٤ّچْشط ث٤زٟ اظ ٧08/0ٞجسش٦ ثطاثط ثب  ٧tٞچ٢ی٠ سػحیح ث٤ٟ ىط١٣ی ثطای . ٣خ٤ز زاضز
٧بی ز٣ ٕط٥٣ ٧بی خس٣ٗ ثبلا ثی٠ ٝیب١ٖی٠ثط عجٌ زاز٥ .٧ب ٝق٢بزاض اسزحبغ٦ٚ، سيب٣ر ثی٠ ٝیب١ٖی٠ P ٝق٢بزاضی ٣

 .سيب٣ر ٝق٢بزاض آٝبضی ٣خ٤ز زاضز ،ٌٙ ف٤ٞٝی ٤٧ش ٧یدب١یآظٝبیطی ٣ ٢ّشطٗ زض ٝطح٦ٚ دیٖیطی زض ضبذع خُ
. اىعایص ١طبٟ زاز٥ اسز عطحیق٢ی ذٌٚ ف٤ٞٝی ٕط٥٣ آظٝبیطی، دس اظ ضطّز زض 

 .فززی بیواراى هؼتاز بِ ؽیؾِ هَثز اعتزر افشايؼ تَاًايی زرٍى رفتاری-ؽٌاذتی ّایآهَسػ هْارت :3فزضیِ
ٕیطی سحٚی٘ ٣اضیب١س ثب ا١ساظ٥ ثب اسشيبز٥ اظٕیطی چ٨بض ثبض ا١ساظ٥عی زض ٧ب ی آظ٤ٝز١ی٧بسحٚی٘ سيب٣ر ٝیب١ٖی١٠شبیح 

 ٣ P<01/0)ٝق٢بزاض اسز  ٣01/0 زض سغح  خس٣ٗ Fاظ  سطثعضٓٝطب٧س٥ ضس٥  Fَٝساض سطّیجی ١طبٟ زاز، ْٝطض 
39/121 F=)٧بی ٤ٝضز َٝبیس٦ س٤اٟ ١شید٦ ٕطىز ٦ّ ثی٠ ٝیب١ٖی٠ٝی% 99ىطؼ غيط ضز ضس٥ ٣ ثب اعٞی٢بٟ  ، ٙصا

.  سيب٣ر ٝق٢بزاض ٣خ٤ز زاضز
٧بی ٕط٥٣ آظٝبیطی زض چ٨بض ثبض ٧ٞجسش٦ خ٨ز ٝطرع ٤ٞ١زٟ سيب٣ر ثی٠ خيز ٝیب١ٖی٠ tزض ازا٦ٝ اظ آظ٤ٟٝ 

٤ٝضز  6) ٧بحبغ٦ٚ زض ٤ٝضز سٞبٝی ٝیب١ٖی٠ t ، َٝبزیط17ثب زضخ٦ آظازی  ٣ ١شبیح ١طبٟ زاز ٦ّ ٕیطی اسشيبز٥ ضسا١ساظ٥
ثی٠ ٙصا . ٝق٢بزاض اسز(  P<01/0)ىطزی، زض سغح ض٣اٟاظ ١ؾط س٤ا١بیی ( 2َٝبیس٦ ٝب٢١س سطسیت شّط ضس٥ زض خس٣ٗ 

٧ٞچ٢ی٠ سػحیح ث٤ٟ . ٕیطی سيب٣ر آٝبضی ٝق٢بزاضی ٣خ٤ز زاضز٧بی ٕط٥٣ آظٝبیطی زض چ٨بض ثبض ا١ساظ٥ٝیب١ٖی٠
، سيب٣ر ثی٠ ٧باظ سغح ٝق٢بزاضی َٝبیس٦اسز ٦ّ ثب س٤خ٦ ث٦ ٤ّچْشط ث٤زٟ اظ  ٧08/0ٞجسش٦ ثطاثط ثب  tىط١٣ی ثطای 

. ٧ب ٝق٢بزاض اسزی٠ٝیب١ٔ
-زض ضبذع زض٣ٟ ،٧بی ز٣ ٕط٥٣ آظٝبیطی ٣ ٢ّشطٗ زض ٝطح٦ٚ دیٖیطیثی٠ ٝیب١ٖی٠ ٧بی خسا٣ٗ ثبلا،ثط عجٌ زاز٥

، س٧ٛ٤بی خس٣ٗ ى٤ً ٣ زض دبسد ث٦ ىطضی٦ ثط اسبس زاز٥ .ىطزی ٤٧ش ٧یدب١ی سيب٣ر ٝق٢بزاض آٝبضی ٣خ٤ز زاضز
٧بی ثبلاسطی زض َٝبیس٦ ثب ٕط٥٣ ٢ّشطٗ، س٤ا١بییآ٤ٝظش زیس١س ی ٦ّ س٤اٟ ١شید٦ ٕطىز ٦ّ زض ٝطح٦ٚ دیٖیطی ٕط٥٣ٝی

.  اظ ذ٤ز ١طبٟ زاز١س
فززی، بیواراى هؼتاز بِ ؽیؾِ هَثز بیيزر افشايؼ تَاًايی  رفتاری-ؽٌاذتی آهَسػ هْارتْای: 4فزضیِ

  .اعت
 (4ٝغبثٌ خس٣ٗ)سطّیجی  ٕیطی ْٝطضحٚی٘ ٣اضیب١س ثب ا١ساظ٥ثب آظ٤ٟٝ رٕیطی ٧ب زض چ٨بض ثبض ا١ساظ٥سيب٣ر ٝیب١ٖی٠

. ٤ٝضز سحٚی٘ ٍطاض ٕطىز
 
 

فززی  ؽاذص بیيتزکیبی زر گیزی هکزر ًتايج تحلیل ٍارياًظ با اًساسُ:  4جسٍل

هٌبغ تغییزات 
هجوَع 

هجذٍرات 
زرجِ آسازی 

هیاًگیي 
زاری عطح هؼٌی Fهجذٍرات 

 01/0 73/34 56/414 17 ٧59/7072ب ثی٠ آظ٤ٝز١ی
   54/31 54 ٧21/1572ب یٟزض٣ٟ آظ٤ٝز



   70/352 3 50/1097اثط زضٝبٟ 

   87/9 51 86/503ٝب١س٥ ذغب یب ثبٍی
     16/10246خٞـ ّ٘ 

 
 ٣ P<01/0)ٝق٢بزاض اسز  ٣01/0 زض سغح  خس٣ٗ Fاظ  سطثعضٓٝطب٧س٥ ضس٥  ٧Fبی خس٣ٗ ثبلا، ثط اسبس یبىش٦

73 /34F= ) ، ٟ٧بی ٤ٝضز َٝبیس٦ س٤اٟ ١شید٦ ٕطىز ٦ّ ثی٠ ٝیب١ٖی٠ٝی% 99ٙصا ىطؼ غيط ضز ضس٥ ٣ ثب اعٞی٢ب
٧بی ٕط٥٣ ٧ٞجسش٦ خ٨ز ٝطرع ٤ٞ١زٟ سيب٣ر ثی٠ خيز ٝیب١ٖی٠ tزض ازا٦ٝ اظ آظ٤ٟٝ . سيب٣ر ٝق٢بزاض ٣خ٤ز زاضز

٧بی ٕط٥٣ ز ثی٠ ٝیب١ٖی٠از١طبٟ  ١شبیح. ٕیطی اسشيبز٥ ضسزض چ٨بض ثبض ا١ساظ٥ ،(٧بَٝبیس٦ ثی٠ ٝیب١ٖی6٠)آظٝبیطی
حصه اثط سطاّٜ )٧ٞچ٢ی٠ سػحیح ث٤ٟ ىط١٣ی. ٕیطی سيب٣ر آٝبضی ٝق٢بزاضی ٣خ٤ز زاضزآظٝبیطی زض چ٨بض ثبض ا١ساظ٥

اسز ٦ّ ثب س٤خ٦ ث٦ ٤ّچْشط  ٧08/0ٞجسش٦ ثطاثط ثب  tثطای  (ض٤ز٧ٞعٝبٟ زیس٥ ٝی٧بی ذغبی ٤١ؿ ا٣ٗ ٦ّ زض َٝبیس٦
  .٧ب ٝق٢بزاض اسزحبغ٦ٚ، سيب٣ر ثی٠ ٝیب١ٖی٠ Pث٤زٟ اظ 
٧بی ز٣ ٕط٥٣ آظٝبیطی ٣ ٢ّشطٗ زض ٝطح٦ٚ دیٖیطی زض سيب٣ر ٝق٢بزاض آٝبضی ثی٠ ٝیب١ٖی٠ ٕط ٣خ٤زثیبٟ ٧بزاز٥

س٤اٟ ١شید٦ ٕطىز ٦ّ زض ٝطح٦ٚ دیٖیطی ٧بی خس٣ٗ ى٤ً ٝیثط اسبس زاز٥ .اسزىطزی ٤٧ش ٧یدب١ی ضبذع ثی٠
ثبلاسطی اظ  ىطزیثی٠ س٤ا١بیی (٥اىز ١ْطززضی آ٤ٝظش)زض َٝبیس٦ ثب ٕط٥٣ ٢ّشطٗٝساذ٦ٚ زضیبىز ّطز١س ٕط٧٣ی ٦ّ 

.  ذ٤ز ١طبٟ زاز١س
. زر افشايؼ تحول اعتزط بیواراى هؼتاز بِ ؽیؾِ هَثز اعت رفتاری-ؽٌاذتی آهَسػ هْارتْای:5فزضیِ

اسشيبز٥ سطّیجی ٕیطی ْٝطض سحٚی٘ ٣اضیب١س ثب ا١ساظ٥اظ  ٕیطی٧ب زض چ٨بض ثبض ا١ساظ٥ثطای سحٚی٘ سيب٣ر ٝیب١ٖی٠
 سطثعضٓٝطب٧س٥ ضس٥  F، َٝساض اظ آ١دب٦ّ. اسز 4/74حبغ٘ اظ ٝساذ٦ٚ زضٝب١ی ثطاثط ثب  ٣F ١شبیح ١طبٟ زاز ٦ّ . ضس
س٤اٟ ١شید٦ ٕطىز ٦ّ ثی٠ ٝی% 99ٙصا ىطؼ غيط ضز ضس٥ ٣ ثب اعٞی٢بٟ . ٝق٢بزاض اسز ٣01/0 زض سغح  خس٣ٗ Fاظ 

٧ٞجسش٦ خ٨ز ٝطرع ٤ٞ١زٟ سيب٣ر ثی٠  t ا٦ٝ اظ آظ٤ٟٝزض از. ٧بی ٤ٝضز َٝبیس٦ سيب٣ر ٝق٢بزاض ٣خ٤ز زاضزٝیب١ٖی٠
. ٕیطی اسشيبز٥ ضس٧بی ٕط٥٣ آظٝبیطی زض چ٨بض ثبض ا١ساظ٥خيز ٝیب١ٖی٠

ّای گزٍُ آسهايؾی زر ؽاذص تحول اعتزط  جْت تؼییي تفاٍت بیي جفت هیاًگیيّوبغتِ  tآسهَى : 5جسٍل

زضخ٦ آظازی  tا١حطاه ٝقیبض ٧ب سيب٣ر ٝیب١ٖی٠ 
سغح 

ٝق٢بزاضی 
 01/0 17 -58/12 56/2 -65/7ٝیب١ٖی٠ دبی٦ ثب خٚس٦ ضطٜ 

 01/0 17 -98/7 37/9 -87/15ٝیب١ٖی٠ دبی٦ ثب خٚس٦ ز٣اظز٧ٜ 
 01/0 17 -82/9 81/9 -24/22ٝیب١ٖی٠ دبی٦ ثب خٚس٦ دیٖیطی 

 01/0 17 -98/2 32/9 -46/7ٝیب١ٖی٠ خٚس٦ ضطٜ ٣ ز٣اظز٧ٜ 
 01/0 17 -53/6 84/8 -29/13ٝیب١ٖی٠ خٚس٦ ضطٜ ٣ دیٖیطی 

 01/0 17 -87/1 76/12 -35/7ٝیب١ٖی٠ خٚس٦ ز٣اظز٧ٜ ٣ دیٖیطی 
 

ٕیطی سيب٣ر آٝبضی ٝق٢بزاضی ٣خ٤ز ٧بی ٕط٥٣ آظٝبیطی زض چ٨بض ثبض ا١ساظ٥ز٧س ثی٠ ٝیب١ٖی٠خس٣ٗ ثبلا ١طبٟ ٝی
حبغ٦ٚ،  Pاسز ٦ّ ثب س٤خ٦ ث٦ ٤ّچْشط ث٤زٟ اظ  ٧08/0ٞجسش٦ ثطاثط ثب  ٧tٞچ٢ی٠ سػحیح ث٤ٟ ىط١٣ی ثطای . زاضز

٧بی ز٣ ٕط٥٣ آظٝبیطی ٣ ٢ّشطٗ زض ٝطح٦ٚ دیٖیطی زض ضبذع ثی٠ ٝیب١ٖی٠ دس .٧ب ٝق٢بزاض اسزسيب٣ر ثی٠ ٝیب١ٖی٠
زض یق٢ی س٤ا١بیی سحٞ٘ اسشطس ٕط٥٣ آظٝبیطی . سيب٣ر ٝق٢بزاض آٝبضی ٣خ٤ز زاضز  ،سحٞ٘ اسشطس ٤٧ش ٧یدب١ی



. اىعایص ١طبٟ زاز٥ اسز ٝساذ٦ٚ، دس اظ ضطّز زض َٝبیس٦ ثب ٕط٥٣ ٢ّشطٗ
ٕیطیٜ ٦ّ ز٣ ٕط٥٣ آظٝبیطی ٣ ٢ّشطٗ زض ٝطح٦ٚ ٧بی خسا٣ٗ ثبلا ١شید٦ ٝیثط عجٌ زاز٥ ٧ب٥یدس زض آظ٤ٟٝ ىطؼ

ازاض زاض١س سيب٣ر ٝق٠ىطزی، سحٞ٘ اسشطس ىطزی، ثی٠زض٣ٟ ،دصیطی، ذٌٚ ف٤ٞٝیسبظش٧بی ض ٨ٝبضرػدیٖیطی، اظ ٟ
زض  آ٤ٝظش ٨ٝبضس٨ب، دس. ٧بی ث٨شطی ّست ّطز١س٧بی ٕط٥٣ آظٝبیص زض َٝبیس٦ ثب ٕط٥٣ ٢ّشطٗ، ٨ٝبضر٣ آظ٤ٝز١ی

ىطزی، سحٞ٘ ىطزی، ثی٠زض٣ٟ ،دصیطی، ذٌٚ ف٤ٞٝیسبظش٧بی ٧بی ٤٧ش ٧یدب١ی ٣ ثبلا ثطزٟ س٤ا١بییاىعایص ٤ٝٙي٦
. ٤ٝثط اسزاسشطس 

بحث  

ث٦  ی٠فشبزاىعایص ٤٧ش ٧یدب١ی ٛضىشبضی زض -ض٢بذشی آ٤ٝظش ٨ٝبضس٨بیدژ٧٣ص حبضط ثب ٧سه ثطضسی ّبضایی 
زض اىعایص  آ٤ٝظش ٨ٝبضس٨ب١طبٟ زاز  ٧ب، َٝبیس١٦رسزىطضی٦  آظ٤ٟٝزض چبضچ٤ة ثطضسی ٣ . اخطا زضآٝس ث٦ ضیط٦

-، 2009ِّٝط١یٔ ٣ ٧ْٞبضاٟ،)حََی٠ زیٖط ٧بی ٛضاسشب ثب یبىش٦ّٜ٧٦  ٤ٝثط اسزای٠ اىطاز  دصیطیسبظشس٤ا١بیی 

٣  1384، ثطبضر،1385، ٨ٍبضی،2004ضا٧سش٤ ٣ ٧ْٞبضاٟ، ، 2007، ز٣ضاٟ ٣ ٧ْٞبضاٟ، ٧2010بٓ ٣ ٧ْٞبضاٟ، 
ٝقشبزی٠ ضا زض دی زاضز ٣  دصیطیسبظش٧بی ٧ب ث٨ج٤ز زض س٤ا١بییآ٤ٝظش ٨ٝبضرس٤اٟ ٕيز ٝی. اسز(1384سیطٕطی،

زاضی، ّب٧ص ٙنعش ٣ ف٤ز، اىعایص ذٌٚ ٣ اىعایص سحٞ٘ ىطز ١سجز ث٦  ثطزٟ ذ٤یطش٠آٟ ١یع ث٦ ٤١ث٦ ذ٤ز، ث٦ ثبلا
 .ا١دبٝسىطزی ٝیض٣اثظ ثی٠اسشطس ٣ ١یع س٤َیز 

ٕیطی ٣ سيب٣ر ثی٠ ٧بی ٕط٥٣ آظٝبیطی زض چ٨بض ثبض ا١ساظ٥سيب٣ر ٝیب١ٖی٠ ١طبٟ زاز، ىطضی٦ سحَیٌ ز٣ٝی٠آظ٤ٟٝ 
ٕط٥٣ آظٝبیطی ذٌُٚ ف٤ٞٝی ث٨ج٤ز . ٧بی ز٣ ٕط٥٣ آظٝبیطی ٣ ٢ّشطٗ زض ٝطاح٘ دبی٦ ٣ دیٖیطی ٝق٢بزاض اسزٝیب١ٖی٠

، سطی٢یساز ٣ 1995، 2010،٠ٕٞٚثط٣ُ ٣ ٧ْٞبضاٟ،، 2009 ،٣ ٧ْٞبضاٟ آ١ش١٤بّیس)٧بی١شبیح ثب یبىش٦. ای زاضش٢سیبىش٦
ا١سیطی، ٕصاضی، ٝثجز٦١، ذ٤ز٤ٕیی ٝثجز، ٧سه٧بیی چ٤ٟ ضاثغ٦ ٧ٞسلاآ٤ٝظش ٨ٝبضر. ضاسشب اسز٧ٜ( 2004ا١ٖط،

ٝسئ٦ٚ ٣ ١یع زضیبىز حٞبیز اخشٞبفی زض ٢ّبض سطُ افشیبز ث٦ ضیط٦ ٢ٝدط ث٦ ثبلا ضىش٠ ذٌٚ آ٤ٝظش ٨ٝبضر ح٘
 .ٕطززف٤ٞٝی ٣ ٤٧ش ٧یدب١ی ثیٞبضاٟ ٝی

ىطزی ثیٞبضاٟ زض اىعایص س٤ا١بیی زض٣ٟ ضىشبضی-ض٢بذشی ٧بی٨ٝبضرآ٤ٝظش  " ىطضی٦ ثطاسبس آظ٤ٟٝ س٤ٝی٠
٧بی ٕیطی ٣ سيب٣ر ثی٠ ٝیب١ٖی٧٠بی ٕط٥٣ آظٝبیطی زض چ٨بض ثبض ا١ساظ٥سيب٣ر ٝیب١ٖی٠ ".ٝقشبز ث٦ ضیط٦ ٤ٝثط اسز

، ٨ٍبضی، 1385زثبمی،)٧بی ای٠ یبىش٦ ثب یبىش٦. ز٣ ٕط٥٣ آظٝبیطی ٣ ٢ّشطٗ زض ٝطاح٘ دبی٦ ٣ دیٖیطی ٝق٢بزاض اسز
ث٦ ٕط٥٣ آظٝبیطی . زض یِ ضاسشبسز( 1989، خس٤ض،٣2008 ٧ْٞبضاٟ، ، دبضّط 2008سی١٤ٞع ٣ ٧ْٞبضاٟ،  ،1385

ٝسئ٦ٚ، ٢ّشطٗ ذطٜ، اضسجبط ٤ٝثط، ٍبعقیز، َٝبث٦ٚ ثب ٣س٤س٦ ٣ ٧یدب١بر ٧بی ح٘ای ضبٝ٘ ٨ٝبضر٧بی َٝبث٨ٝ٦ٚبضر
.  ٧بی ٕط٥٣ آظٝبیطی ٢ٝدط ضسزض٣ٟ ىطزی آظ٤ٝز١ی ٢ٝيی آ٤ٝظش زاز٥ ضس ٦ّ آٟ ١یع، ث٦ اضسَب س٤ا١بیی

٧بی ٕیطییبىش٦ ى٤ً ثب ٝغبٙقبر ٣ ١شید٦. ٧ب ٝق٢بزاض اسزسيب٣ر ٝیب١ٖی٠ ١یع ١طبٟ زاز ىطضی٦ سحَیٌ چ٨بضٝی٠ظ٤ٟٝ آ
 ٣ 2006 ٟ،ی٣ ٝبضر ح، یی2004ضا٧سش٤ ٣ ٧ْٞبضاٟ، ، 2011ثطیطظ ٣ ٧ْٞبضاٟ، ،2005 آی٤سشی٠ ٣ ٧ْٞبضاٟ،)

ٝسئ٦ٚ، ٢ّشطٗ ذطٜ، اضسجبط ٧بی ح٨ٝ٘بضراظ ٍجی٘ ای ٧بی َٝبث٦ٚآ٤ٝظش ٨ٝبضر .٧ٞر٤ا١ی زاضز( 1384ٝحٞسی،
زض . ٧بی ٕط٥٣ آظٝبیطی ضسىطزی آظ٤ٝز١یثی٠اضسَب س٤ا١بیی ٢ٝدط ث٦ ٤ٝثط، ٍبعقیز، َٝبث٦ٚ ثب ٣س٤س٦ ٣ ٧یدب١بر ٢ٝيی

ىطزی ١َص ثبظی ١یع زض اضسَب ض٣اثظ ثی٣٠ضظا٦١، ٦١ ٕيش٠ ٝحْٜ ٣ ٍبعـ، سٞبس چطٞی ٣ ١َصز٧ی خطار٣اٍـ، دبسد
٧بی زض٣ٟ ىطزی ٣ ثی٠ ىطزی اظ ف٤اٝ٘ ٨ٜٝ اٍساٛ ث٦ س٤ء ٝػطه ٤ٝاز س٤ا١بییثبیس ٕيز ضقو زض  .٨ٝٞی زاضز

٢ّس ٙصا ٧بی زض٣ٟ ىطزی ٣ ثی٠ ىطزی ای٠ اىطاز ثبظی ٝیزض فی٠ حبٗ ذ٤ز ٝبز٥ ضیط٦ ١َص ٨ٝٞی زض ّب٧ص س٤ا١بیی، اسز
 .ىطز ضا ث٦ عطه ٤ٝاز س٤ً ز٧سز٣ثبض٥  ٧ب، ٠ْٞٝ اسزضرای ضقیيی زاض١س ٣ ضقو زض ٨ٝب٧بی َٝبث٦ٚای٠ اىطاز ٨ٝبضر



زض اىعایص سحٞ٘ اسشطس ثیٞبضاٟ ٝقشبز  ضىشبضی-ض٢بذشی ٧بیآ٤ٝظش ٨ٝبضر "ىطضی٦ سحَیٌ آذطی٠آظ٤ٟٝ عی 
١سجز ٕط٥٣ ثس٣ٟ آ٤ٝظش س٤ا١بیی ثبلایی ( ٕط٥٣ آظٝبیطی)١شبیح ١طبٟ زاز ٕط٥٣ آ٤ٝظش زیس٥ ".ث٦ ضیط٦ ٤ٝثط اسز

٧بی ٕط٥٣ سحٞ٘ اسشطس آظ٤ٝز١ی ای، ث٦ اضسَب س٤ا١بیی٧بی َٝبث٨ٝ٦ٚبضر اسشطس زاضش٢س، یق٢ی آ٤ٝظشزض سحٞ٘ 
زض ٝػطه ٢٢ّسٕبٟ زض  ا٣ ّب٧ص ٝیعاٟ ٙنعش ض دط٧یعٝشقبٍجب، اىعایص سغح سحٞ٘ اسشطس اضسَب . آظٝبیطی ٢ٝدط ضس
ٕیطز ٍبزض ث٦ یبز ٝیآظ٤ٝز١ی  ٣اٍـ،زض (. 1384ثطبضر، ، ٨ٍ1385بضی،، 2009 ،٧ب١س٠ ٣ ث٢بچی)دی ذ٤ا٧س زاضز

-١شید٦ ای٠ ٝسئ٦ٚ َٝبث٦ٚ ثب ٤ٍٝقیز. ٕطزز٣ سحٞ٘ ٢ٝبست اسشطس َٝبث٦ٚ ثب ٝطْلار ض٣ظٝط٥ ٧ٞطا٥ ثب حيؼ دط٧یع 

ای٠ ٤ٝض٤ؿ ١َص ٝحبىؾز ٢٢ّس٥ ث٤زٟ ای٠ ٤١ؿ . ٧بی ذغطسبظ، اٝش٢بؿ اظ دصیطش ٣ ٦١ ٕيش٠ ٢ٝبست ذ٤ا٧س ث٤ز
. ز٧سیآ٤ٝظش ضا ٤ٝضز سبّیس ٍطاض ٛ

سطُ  ثط عطیٌ ای٠ اظ ٣ زاضز اضسجبط ٝؤثط ٣ ىقبٗ ایَٝبث٦ٚ ثب ٨ٝبضس٨بی ٧یدب١ی ٤٧ش ٦ّ ٕيز س٤اٟٝی ث٢بثطای٠
 ٢ّسٝی ِّٞ ٝسأ٦ٙ ح٘ ٣ ىطای٢س سيْط سس٨ی٘ زض ٧یدب١بر اظ ٝثجز اسشيبز٥ ث٦ ٧یدب١بر س٢ؾیٜ. ٕصاضزٝی سأثیط اىطاز

زض ٣اٍـ، . ٢ّسٝی ِّٞ ٧یدب١بر اظ خ٤ییث٨ط٥ ٣ ث٨ی٦٢ ّبضثطز ا١دبٝیس٥ ٣ ث٦ دطذغط ٤ٍٝقیش٨بی زض ٝؤثطسط ٣ا٢ّص ث٦ ٣
 ٣ ض٤زٝی ٢ٝدط ذ٤ز٢ّشطٙی ث٦ ٧یدب١بر ذ٤ة ٝسیطیز. ٢ّس ٧یدب١بر ِّٞ ذ٤ة ٝسیطیز ث٦ س٤ا١سٝی ٧یدب١بر س٢ؾیٜ

٥ ای٦ْ٢ ٤٧ش ثب س٤خ٦ ة(. 1384 ٝحٞسی،)٣ َٝبث٦ٚ ثب ٣س٤س٦ اسز  ثط سسا٣ٛ دط٧یع ٝؤثط ف٤اٝ٘ اظ ذ٤ز٢ّشطٙی
دشطیسس، ) ٣سی٦ٚ ث٨ج٤ز ٨ٝبضس٨بی ٧یدب١ی ٍبث٘ اضسَبء ٣ اىعایص اسز ٧یدب١ی ٝي٤٨ٝی ٍبث٘ یبزٕیطی اسز ٣ ث٦

٧بی ث٢یبزی، ثْبضٕیطی ضا٧ْبض٧بی اضسَبء ٤٧ش ٧یدب١ی س٤اٟ ثب ثْبضٕیطی ثط١ب٦ٝٝی، (2004، ٧بىطزضیْس٤ٟ ٣ ىی٤ضٟ
خ٤ٕٚیطی اظ  زضٝبٟ افشیبز ث٦ دیطٖیطی اظ اثشلا ث٦ افشیبز، ث٨ج٤ز ٣ یبثبظدط٣ضی ٣  زض ١ؾبٛ آ٤ٝظش ٣ دط٣ضش، ٝطاّع

 .ف٤ز ٝدسز اٍساٛ ٤ٞ١ز

 



هٌابغ 

اثطثرطی ٝسیطیز ٣اثسشٖی ٣ زضٝبٟ  (.1385)پٌاغی لیلی ،پَر هٌَچْزغزايی ،ّا حویسرضااحوسذاًی -

. 1385، ث٨بض 1ز٣اظز٧ٜ، ضٞبض٥ ، سبٗ هجلِ اًسيؾِ ٍ رفتار. ضىشبضی زض ٣اثسشٖی ث٦ ٤ٝاز اىی١٤ی-ض٢بذشی

 . ا١شطبضار ىبضاثی:چبح ا٣ٗ، س٨طاٟ. َّػ ّیجاًی (. 1383) اکبزسازُ ًغزيي -

٧بی زىبفی ضاثغ٦ ٤٧ش ٧یدب١ی ٣ ْٝب١یعٛ (.1387)اکبزی سرزذاًِ عؼیس، رعتوی رضا ٍ سارػاى هصطفی -

 .293-303. 15. ؽٌاعاى ايزاًیرٍاى. ثب افشیبز

ثطضسی ضاثغ٦ ضا٧جطز٧بی ض٢بذشی س٢ؾیٜ ٧یدبٟ ثب اضغطاة ٣ اىسطزٕی زض  (.1389)اًفزازی عیسُ حاهسُ -
 .دعضْیض٢بسی ثبٙی٢ی ا١سشیش٤ ض٣ا١ٟب٦ٝ ّبضض٢بسی اضضس ض٣اٟدبیبٟ(. َٝبیس٦ ثی٠ ٦١٤ٞ١ ثبٙی٢ی ٣ میطثبٙی٢ی)زا١طد٤یبٟ 

ش  ،ؽٌاذتیهطالؼات رٍاىفصلٌاهِ . ثطضسی سبثیط ٤٧ش ٧یدب١ی ثطّیيیز ض٣اثظ اخشٞبفی (. 1384) بؾارت هحوسػلی -
2  ٣3 ،84. 

ض٣اثظ سبذشبضی ف٤اٝ٘ ض٣ا١ط٢بذشی ذغطظا ٣ حيبؽز ٢٢ّس٥ ٝػطه ٤ٝاز ٝرسض  (. 1383) پَرؽْباس ػباط -
دبیبٟ ١ب٦ٝ زّشطی زا١طٖب٥ ف٤ٚٛ ث٨عیسشی ٣ . ٝسٙی ثطای دیطٖیطی ا٣ٙی٦ ٣ ٝساذ٦ٚ ض٣ا١ط٢بذشی: زض ٤١خ٤ا١بٟ

 .س٤ا١جرطی
ضاثغ٦ سبذشبضی ٤٧ش ٧یدب١ی ثب سبظٕبضی ظ١بض٤یی ٣ ّبضثطز ثط١ب٦ٝ ٝساذ٦ٚ س٤َیز (. 1384)سیطٕطی فجساٙحْیٜ  -

 .ض٢بسی ثبٙی٢ی، زا١طٖب٥ ف٤ٚٛ دعضْی ایطا١ٟب٦ٝ زّشطی ض٣اٟدبیبٟ. ٤٧ش ٧یدب١ی خ٨ز ّب٧ص ١بسبظٕبضی ظ١بض٤یی
هرسر زر آيٌِ رٍابط اػتیاز بِ هَاز  (.1379)کاهبیاسٍ جیاًی ٍ هاسا رٍبزتَ، بزًی رٍبزٍ، چیزيلَ اعتفاًَ -

 . ١طط ٧ٞبٛ: ٝطازی، چبح ز٣ٛ، اغي٨بٟ سقیس دیط: ، سطخ٦ٞذاًَازگی

ّای ٍارُعاسی طزحای ٍ فؼالاثزبرؾی ؽٌاذت زرهاًی بز اعاط تفکز ًظارُ (.1385)زباغی پزٍيش  -
ض٢بسی ثبٙی٢ی زا١طٖب٥ ف٤ٚٛ دعضْی ١ب٦ٝ زّشطی ض٣اٟدبیبٟ. هصٌَػی زر پیؾگیزی اس ػَز هصزف هَاز افیًَی

 ایطاٟ، 

اى بز رٍی زاًؾجَياى -ٌّجاريابی عاذتار ػاهلی پزعؾٌاهِ بْز ّیجاًی بار (.1382)زّؾیزی غلاهزضا -
. ١ب٦ٝ ّبضض٢بسی اضضس س٢دص ٣ ا١ساظ٥ ٕیطی، زا١طٖب٥ فلا٦ٝ عجبعجبیی س٨طاٟدبیبٟ. ّای تْزاىزاًؾگاُ

 ٝسأ٦ٙ ح٘ ٧بیسجِ ٣ ٧یدب١ی ٤٧ش ضاثغ٦. (1387)ػباط  پَر ذؾیب اهیي ٍ پَر اعسالِ سارػاى هصطفی، -

 .172- 166. 2ضٞبض٥ سیعز٧ٜ، سبٗ ،ايزاى بالیٌی رٍاًؾٌاعی ٍ رٍاًپشؽکی هجلِ. ف٤ٞٝی ثب سلاٝز

الله د٤ضاىْبضی، ا١شطبضار  سطخ٦ٞ؛ ١ػطر (.2007)عازٍک ٍ عازٍک؛ ذلاصِ رٍاًپشؽکی ٍ ػلَم رفتاری -
. 1387ض٨طاة، 

ٝؤسس٦ ف٤ٚٛ ضىشبضی سی٢ب . (عؤالی 90فزم )اى  -پزعؾٌاهِ َّػ ّیجاًی بار (.1382) راحلِعوَػی  -
 (.ض٣اٟ سد٨یع)

ی اغنط سطخ٦ٞ. ٤٧ش فبعيی زض ظ١سٕی ض٣ظٝط٥. (2003)عیارٍچی صٍسف، فَرگاط صٍسف ٍ هايز جاى -
 .١طط ٤١ضش٦. اغي٨بٟ(. 1383)الله ١ػیطیای ٣ حجیتظاز٤١٥ضی اٝبٛ

 .سٞز. چبح س٤ٛ. ٕعیس٥ ای اظ سحٚی٨ٚبی آٝبضی سِ ٝشنیطی:آٝبض اسش٢جبعی. (1388)عزهس سّزُ -

٧یدب١ی  ٤٧ش س٤َیز ثط ٧یدب١ی ٤٧ش ٨ٝبضس٨بی آ٤ٝظش ّبضایی سقیی٠(. 1385)حس٠  زضث٢سی ظاز٥فٚی -
 .س٤ا١جرطی ٣ ف٤ٚٛ ث٨عیسشی زا١طٖب٥ ّبضض٢بسی ١ب٦ٝدبیبٟ .دبیی٠ ٧یدب١ی ٤٧ضج٨ط ٝش٤سغ٦ ثب زذشط َٝغـ آ٤ٝظاٟزا١ص



دبیبٟ ١ب٦ٝ زّشطای . ضىشبضی زض زضٝبٟ س٤ءٝػطه حطیص-ّبضایی ض٣یْطز ض٢بذشی .(1385)ؽْزباًَقْاری  -
 .دعضْی س٨طاٟا١سشیش٤ ض٣اٟ.زا١طٖب٥ ف٤ٚٛ دعضْی س٨طاٟض٣اٟ ض٢بسی ثبٙی٢ی 

ٝطّع  .د٤ض ض٣زسطیسطخ٦ٞ فجبس ثرطی. ضىشبضی ٣اثسشٖی ث٦ ٤ٝاز-زضٝبٟ ض٢بذشی (.1383)کازى رًٍالس  -
 .ٝطب٣ض٥ زا١طٖب٥ س٨طاٟ

د٤ض فجبس ثرطی: ٝشطخٞبٟ. ضىشبضی س٤ء ٝػطه ٤ٝاز-ضا٢٧ٞبی فٞٚی زضٝبٟ ض٢بذشی (.1381)کاتلیي  کارٍل -
. ا١شطبضار اسذ٢س ٢٧ط: س٨طاٟ. ض٣زسطی ٣ ض٨طاٛ ٝحٞسذب١ی

دبیبٟ .٤ٝاز س٤ءٝػطه ذغط زضٝقطؼ اىطاز زض آ٣ضی سبة ثط ٤ٝثط ف٤اٝ٘ ثطضسی.( 1384)هغؼَز هحوسی -
 .س٤ا١جرطی ٣ ث٨عیسشی ف٤ٚٛ زا١طٖب٥ زّشطی ١ب٦ٝ

. سدطث٦ ع٤ٗ ظ١سٕی ثیص ٝػطه میط ّط٢س٥ زاض٧٣ب زض ٝیبٟ ٝقشبزی٠ ایطا١ی(. 1389. )ّا ٍ ّوکاراىًارًجی -
. 327-333(. 4.)15. ض٢بسی ثبٙی٢یٝد٦ٚ ض٣ا١ذعضْی ٣ ض٣اٟ

. میطٝقشبز ٣ اىی١٤ی ٤ٝاز ث٦ ٝقشبز ٝطزاٟ زض ٧یدب١ی ٤٧ش َٝبیس٦ (.1387)ًاطق ابزاّین ٍ هیٌاکاری هحوَز  -
 . 132-121، 8ىػ٢ٚب٦ٝ افشیبزدژ٧٣ی، سبٗ ز٣ٛ، 
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