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چکیده 

پػٍّف حاضط تا ّسف اػتثاض، ضٍایی ٍ ٌّداض یاتی پطؾكٌاهِ ػلائن هطضی وَزواى تط ضٍی وَزواى واضزض قْط وطج 
هكغَل تِ تحهیل  1388-89وَزواى ذیاتاًی وِ زض ؾال ( پؿط 168زذتط  132)ًفط 300تِ ّویي هٌظَض . اخطا قسُ اؾت

هطوع ًگْساضی وَزواى واض ٍ ذیاتاى ٍالغ زض قْط وطج تَزًس، تِ ضٍـ ًوًَِ گیطی زض زؾتطؼ اًتراب ٍ پطؾكٌاهِ زض 
ػلائن هطضی وَزواى وِ قاهل زٍ فطم ٍالس ٍ هؼلن هی تاقس ٍ ّوچٌیي پطؾكٌاهِ افؿطزگی هاضیا وَاوؽ تط ضٍی 

تِ ّا ًكاى هی زٌّس وِ همساضضطیة ضٍایی ّوگطای یاف. آظهَزًی ّا اخطا گطزیس ٍ هَضز تدعیِ ٍ تحلیل لطاض گطفت
ٍ همساضضطیة ضٍایی ّوگطای ذطزُ  30/0ذطزُ همیاؼ افؿطزگی فطم ٍالس آظهَى  تا آظهَى افؿطزگی هاضیا وَاوؽ

اؾت وِ ًكاى هی زّس همیاؼ ػلائن هطضی  45/0همیاؼ افؿطزگی فطم هؼلن آظهَى تا آظهَى افؿطزگی هاضیا وَاوؽ
چطذف ػاهل ّا تِ قیَُ ٍاضیواوؽ ًكاى هی زّسوِ ؾاذتاض ًظطی فطم . لاتل لثَلی تطذَضزاض اؾت وَزواى اظ ضٍایی

ًافطهاًی، ؾلَن، اضغطاب فطاگیط، تی تَخْی، افؿطزگی، –تىاًكی ٍ لدثاظی -تیف فؼالی)ػاهل  7هؼلن پطؾكٌاهِ اظ 
همساض ضطیة . ًاهِ ضا تثییي هی وٌسزضنس ٍاضیاًؽ ول پطؾف 11/53اقثاع قسُ اؾت وِ ضٍیْن ( اؾىیعٍفطًی، اتیؿن

ّوچٌیي ّوثؿتگی ّای هتماتل ذطزُ . اؾت 96/0ٍ تطای فطم هؼلن  94/0اػتثاض تِ ضٍـ ّواٌّگی زضًٍی تطای فطم ٍالس 
 .همیاؼ ّای زٍ فطم ٍالس ٍ هؼلن هؼٌازاضّؿتٌس
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 مقدمه

ضفتاضی تِ ؾثة ٍضؼیت ًاهتؼازل ٍ هتحَل ظًسگی ذاًَازگی ٍ اختواػی گطیثاًگیط  –اوثط اذتلالْای ػاعفی 
 ،ًاتؿاهاًی ّای ذاًَازگی ٍ ووثَزّای آهَظقی ٍ پطٍضقی ٍ تْساقتی .ّای ٍؾیؼی اظ وَزواى قسُ اؾتگطٍُ

 ،هْاخطت ّای تی ضٍیِ ٍ آٍاضگی ،ضقس ًاهؼمَل خوؼیت ،ًاقی اظ آىخاتدا قسى گطٍّْای اختواػی ٍ فكاضّای 
فمط ٍ اػتیاز گؿتطزُ، زل آظضزگی ٍ افؿطزگی ٍ پطذاقدَیی ٍ قىَُ گطیْای حانل اظ غیثت یا فمساى ؾطپطؾت 

ایی وِ زض تؿیاضی اظ ذاًَازُ ّا ٍ ّوچٌیي ًاآگاّی ّای زیط پای اٍلیای وَزواى تطای هماتلِ ػولی ػاللاًِ تا فكاضُ
ظًسگی خسیس ٍ ًاآقٌا ٍپیچیسُ وًٌَی تغَض هؿتمین ٍ غیط هؿتمین تط ضٍاى ّای حؿاؼ ٍ پصیطای ذطزؾالاى ٍاضز 

ای آٍضز ٍ تؿیاضی ػَاهل هْن زیگط ؾثة قسُ اؾت وِ اذتلالْای ػاعفی ٍ ضفتاضی وَزواى ٍؾؼت تی ؾاتمِهی
. م زض خْت پیكگیطی ٍ زضهاى آًاى هی تاقسقٌاذت زلیك ٍ ػلوی هكىلات ضفتاضی وَزواى اٍلیي گا .تیاتس

وَزواى ضا تیكتط اظ گطٍّْای زیگط زض  ،ٍخَز آؾیة ّا ٍ هكىلات اختواػی زض ّط خاهؼِ ای .( 1373 ،ولاًتطی)
تؼساز لاتل تَخْی اظ وَزواى هتؼلك تِ  .ٍ تِ ضقس ٍ ؾلاهت آًْا آؾیة هی ضؾاًس .هؼطو ذغط لطاض هی زّس
اذتلالْای خؿواًی ٍ ضٍاًی ضًح هی تطًس ٍ تراعط  ،ُ ًحَی اظ ًاتؿاهاًیْای اختواػیذاًَازُ ّایی ّؿتٌس وِ ب

 1375 ،تَولی ظازُ) اذتلالات ذلمی ًیاظهٌس زضیافت ذسهات ترههی ضٍاى پعقىی ٍ ضٍاى قٌاؾی تالیٌی ّؿتٌس 
 .ززی ضٍتطٍ ّؿتٌستا آؾیة ّا ٍ هكىلات هتغ(  ...التهازی، اختواػی، فطٌّگی ٍ) وَزواى تِ زلایل هرتلف (. 

پسیسُ وَزواى ذیاتاًی اظ آؾیة ّای ػهط حاضط اؾت ایي وَزواى وِ تا تَخِ تِ قطایظ ذال ظًسگی ذَیف 
هدثَضًس تیكتطیي ؾاػات ضٍظاًِ ذَیف ضا زض ذیاتاى تؿط تثطًس، تحت تاثیط فكاضّای فطاٍاى لطاض زاقتِ ٍ اظ اتطاظ 

قطیفی، ) زض ظهطُ آؾیة پصیطتطیي الكاض خاهؼِ لطاض زاضًس تٌاتطایي. ًمف هٌاؾة ؾي ذَیف هحطٍم هی تاقٌس
خلَگیطی اظ قطٍع آؾیة ّای اختواػی اؾت زض زِّ اذیط زض وكَض ها ًیع ضٍظ تِ  ،ٍ پطزاذتي تِ آى ّا(. 1383

تطضؾی اذتلالات ضٍاًی ایي وَزواى هی تَاًس گاهی زض خْت  ،ضٍظ قاّس افعایف تؼساز ایي وَزواى هی تاقین
تط اؾاؼ آهاضّای هَخَز زض حال حاضط نس (.   1381 ،هْسیعازگاى) چِ تْتط ایي هؼضل اختواػی تاقس  انلاح ّط

زض وكَض ها ًیع تؼساز ایي وَزواى یه هیلیَى ٍ زٍیؿت ّعاض ٍ زض  .هیلیَى وَزن ذیاتاًی زض خْاى ٍخَز زاضز
اًی تركی اظ خاهؼِ ّؿتٌس وِ وَزواى ذیاب(.  2003 ،یًَیؿف) ّعاض وَزن اػلام قسُ اؾت  35ؾغح تْطاى 

تاثیطات ػویك ٍ هرطّتی وِ ضفتاض آًْا تط خاهؼِ ٍ  ،نطفٌظط اظ هحطٍهیت ّا ٍ ًمایهی وِ ایي وَزواى زاضا هی تاقٌس
تا گؿتطـ (.  1381 ،هْسیعازگاى) ضطٍضت تَخِ ٍ قٌاذت آى ّا ضا تیف اظ پیف آقىاض هی ؾاظز   ،ظًسگی زاضز
 ،ٍ ّوىاضاى 2ٍٍز) ت اختواػی، هكىل وَزواى ذیاتاًی ًیع زض حال گؿتطـ اؾت فمط ٍ ؾایط هكىلا ،قْطًكیٌی

هحمماى حىایت اظ آى زاضز وِ هیعاى تطٍظ ٍ قیَع اذتلالْای ضفتاضی زض وَزواى ذیاتاًی تالاتط تیكتط یافتِ ّای (.  1990
هدوَع چٌسیي هغالؼِ ًكاى زض  .(1382 ،تِ ًمل اظ همهَزی()1990 ،ٍ ّوىاضاى 3هؿتي) تاقساظ وَزواى ػازی هی

اضغطاب ٍ  ،زازُ اًس وِ ػوسُ تطیي هكىلات ضٍاًكٌاذتی هكرم قسُ زض هیاى وَزواى ذیاتاًی قاهل افؿطزگی
تطاؾاؼ پػٍّكْای اًدام قسُ زض هَضز ٍضؼیت ایي وَزواى  (.1990 ،ٍ ّوىاضاى 4تاؾَن)هكىلات ضفتاضی اؾت 

هحطٍهٌس ٍ زض ّوِ ظهیٌِ ّای ضقس  ...تغصیِ هٌاؾة ٍ ،تْساقت ،ظـآًْا اظ حمَق اٍلیِ ذَز هثل آهَ ،زض وكَض ها
) ضٍاًی ٍ اختواػی تا هكىلات فطاٍاًی هَاخِ ّؿتٌس ٍ اظ ًاضؾاییْای ظیازی ضًح هی تطًس  ،شٌّی ،خؿوی
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آثاض ظیاًثاض ایي آؾیة ّا تٌْا تِ  .( 1383قطیفی،  ،1381 ،احوسذاًیْا ،1382 ،فطاترف وَلایی ،1381 ،ذؿطٍپَض
هٌحهط ًوی قَز ٍ تا تعضگؿالی ًیع ازاهِ هی یاتس ٍ خاهؼِ ضا اظ ٍخَز اًؿاى ّای واض آهس ٍ قایؿتِ زٍضاى وَزوی 

اهاّ اظ عطفی اضظیاتی ٍ ؾٌدف اذتلال ّای ضفتاضی ایي وَزواى تَؾّظ هترههاى هؿتلعم اؾتفازُ اظ  .ؾاظزهحطٍم هی
هتٌاؾة تا قطایظ اختواػی ٍ فطٌّگی آى ّا  ،خی زلیكهمیاؾی اؾت وِ ضوي تطذَضزاضی اظ ٍیػگی ّای ضٍاى ؾي

یىی اظ پطؾكٌاهِ ّایی وِ زض ظهیٌِ  .تاقس ٍ اعّلاػات هٌاؾثی ضا تطای ضٍاى قٌاؾاى ٍ هترههاى تالیٌی فطاّن ؾاظز
ؾاذتِ قسُ ٍ زض ایطاى تط ضٍی وَزواى واض ٍ ذیاتاى ( 1994)اذتلالات ضفتاضی وَزواى تَؾظ گازٍ ٍ اؾپیطافىیي 

اؾت وِ  زاضای زٍ فطم ٍالس ٍ هؼلن اؾت وِ تط ( CSI – 4 )پطؾكٌاهِ ػلائن هطضی وَزواى  ،تمِ اخطا ًساضزؾا
تٌظین قسُ ٍ یه ٍؾیلِ ؾطًس وٌٌسُ اؾت وِ تَؾظ هؼلن ٍ ٍالسیي وَزواى تىویل هی گطزز ٍ  DSM-IVاؾاؼ 

. وَزواى ضا اظ لحاػ اذتلالات هرتلف ضفتاضی اضظیاتی هی وٌس
اػتثاض تاظ آظهایی  ،تط ضٍی ایي پطؾكٌاهِ اًدام گطفت(  1997) ُ ای وِ تَؾظ گازٍ ٍاؾپیط افىیي زض هغالغ -

هَضز تطضؾی لطاض گطفت زضخِ تٌسیْا تِ عَض هتَؾظ تا فانلِ ظهاًی  CSI – 4پطؾكٌاهِ ًكاًِ ّای هطضی وَزن 
زُ اظ زٍتاض اخطای ایي پطؾكٌاهِ ًتایح حانل اظ تحلیل زازُ ّا ٍ ّوثؿتگی ّای تسؾت آم .ّفتِ اًدام گطفت 6

زض پػٍّكی وِ . هؼٌا زاض تَز >p 0001/0زض ؾغح  CSI – 4ًكاى زاز وِ اػتثاض تاظ آظهایی تطای ّوِ عثمِ ّای 
(  CSI_4)اًدام قس،اػتثاضٍ ضٍایی پطؾكٌاهِ ػلائن هطضی وَزواى ( 2002)اؾپیطافىیي ٍ ّوىاضاى ،تَؾظ گازٍ
اػتثاض تاظآظهایی ٍ ّوچٌیي ثثات زض  ،اى زاز وِ اػتثاض ّوؿاًی زضًٍی ضضایتثرفًتایح ایي هغالؼِ ًف.تطضؾی قس
ٍههاحثِ تكریهی ( CBCL)تا چه لیؿت  ضفتاضی وَزنCSI_4 همیاؼ .ٍخَز زاقتِ اؾت ،ؾالِ 4عَل زٍضُ 

ا زاضای ضٍائی ٍاگط(DICA-P)تا فطم انلاحی ٍالسیي CSI_4 ّوچٌیي همیاؼ. وَزواى زاضای ضٍائی ّوگطا تَز
اًدام  CSI_4تطای همایؿِ ؾِ ؾٌسضم هدعا تط اؾاؼ همیاؼ (2009) 5هغالؼِ ای تَؾظ گازٍ ٍ زٍیي ؾٌت. تَز
ووثَز –اظ وَزواى تا اذتلال تیف فؼالی ( ASD)هحاؾثِ ًمغِ تطـ تطای توایع وَزواى تا اذتلال عیف اتیؿن .قس

اظ ذَب تا ػالی ًكاى زازُ  لسضت پیف تیٌی هثثت تط ضٍی ًوَزاض ٍ،حؿاؾیت،ٍیػگی(.ADHD)تَخِ 
پایائی چه لیؿت  ،( 1375)زض هغالؼِ تَولی ظازُ . ّوچٌیي ًمغِ تطـ فطم ٍالسیي تِ فطم هؼلن تطتطی زاقت.قسًس

 .تؼییي گطزیسُ اؾت 92/0ٍ  90/0ٍالسیي ٍ هؼلواى اظ عطیك تاظآظهایی تِ تطتیة 
ًوطات پایایی چه لیؿت ٍالسیي  ،ضی پطؾكٌاهِتؼس اظ تاییس اػتثاض نَ ،( 1377) زض پػٍّكی تَؾظ اتطاّیوی 

. تَز%  89ٍ %  92ٍ هؼلواى ًیع اظ عطیك تاظآظهایی تِ تطتیة 
تا تَخِ تِ ایٌىِ ؾٌدف اذتلالْای ضٍاًی یه هَلفِ هْن زض اضظیاتی ٍ زضن تْساقت ضٍاًی ٍ ؾلاهت وَزواى 

هطضی وَزواى اظ اػتثاض ٍ ضٍایی وافی  همهَز اظ ایي هغالؼِ آى اؾت وِ آیا پطؾكٌاهِ ػلائن ،هحؿَب هی قَز
پطؾكٌاهِ ػلائن هطضی وَزواى اظ چٌس  ؟تطای اًساظُ گیطی ٍ اضظیاتی ػلائن هطضی وَزواى ذیاتاًی تطذَضاض اؾت

آیا هی تَاى اظ ایي پطؾكٌاهِ تِ ػٌَاى اتعاضی خْت قٌاؾایی ٍ غطتال وَزواى ٍ ًَخَاًاى ؟ػاهل اقثاع قسُ اؾت
  ؟لْای ضفتاضی ٍ ّیداًی اؾتفازُ ًوَزذیاتاًی زاضای اذتلا

 روش

تحت  1388 – 89ؾالِ قْط وطج زض ؾال تحهیلی  7 – 15خاهؼِ آهاضی ایي پػٍّف قاهل ولیِ وَزواى 
 .ًفط گعاضـ قسُ اؾت 1500حوایت اًدوٌْای هرتلف وَزواى واض ٍ ذیاتاى هی تاقٌس ٍ تؼساز آًْا تطعثك آهاض 

تسیي نَضت وِ اظ تیي پٌح هطوع ًگْساضی  .ُ نَضت زض زؾتطؼ هی تاقستطآٍضز حدن ًوًَِ ٍ ًوًَِ گیطی ب
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ایي هطوع  .یىی اظ  هطاوع اًتراب قسُ ٍ هَضز هغالؼِ لطاض گطفت ،وَزواى واض ٍذیاتاى ٍالغ زض قْط تْطاى ٍ وطج
ع ٍاق ،زض ًعزیىی هحل ؾىًَت وَزواى واض ،قاهل ؾِ هدوَػِ زض ؾِ ًمغِ هرتلف وطج ،زض وطج تَزُ ٍ ذَز

ًفط  300حدن ًوًَِ قاهل ولیِ وَزواى ٍ ًَخَاًاى قاغل تِ تحهیل زض ؾِ هَؾؿِ هی تاقس وِ قاهل  .اًسقسُ
زض هغالؼِ حاضط تِ هٌظَض زؾتیاتی تِ ّسف پػٍّف اظ پطؾكٌاهِ ػلائن  .تَزُ ٍ زض ایي پػٍّف قطوت زازُ قسًس

ضخِ تٌسی ضفتاض اؾت وِ اٍلیي تاض زض ؾال ایي پطؾكٌاهِ یه همیاؼ ز .اؾتفازُ قس( CSI – 4 )هطضی وَزواى 
اذتلال  18تِ هٌظَض غطتال  SLUGتا ًام  DSM – IIIتَؾظ اؾپیطافىیي ٍ گازٍ تط اؾاؼ عثمِ تٌسی  1984

تا  DSM –IVتا چاج چْاضم  1994ٍ زض ًْایت زض ؾال .ؾال عطاحی قس 12تا  5ضفتاضی ٍ ّیداًی زض وَزواى 
ّواًٌس فطم ّای لثلی زاضای زٍ CSI – 4 .هٌتكطقس CSI – 4ضاض گطفت ٍ تا ًام تغییطات اًسوی هَضز تدسیس ًظط ق

گطٍُ ػوسُ ٍ یه گطٍُ اضافی اظ اذتلالات  11ؾَال اؾت وِ تطای  112فطم ٍالسیي زاضای  .فطم ٍالس ٍ هؼلن اؾت
 .تط هی گیطزگطٍُ ػوسُ اظ اذتلالات ضفتاضی ضا زض  9ؾَال اؾت وِ 87ضفتاضی تٌظین قسُ ٍ فطم هؼلن زاضای 

ؾَالْای آى تِ گًَِ ای  .پطؾكٌاهِ ػلائن هطضی وَزن زاضای ٍیػگیْای ّوچَى ؾازگی اخطا ٍ ؾَْلت فْن اؾت
 .ؾازُ تطای ٍالسیي ٍ هؼلواى لاتل فْن قسُ ٍ انغلاحات ؾازُ تط خایگعیي ٍاغُ ّای فٌی ضٍاًپػقىی قسُ اؾت

اًدام یه ههاحثِ هٌظن ٍ ولی ضا   ،DSM – IVیهی ػلاٍُ تط ایي، گطٍُ تٌسی ؾَالْا تط اؾاؼ هلاوْای تكد
 . تؿْیل ًوَزُ ٍ تِ واّف ذغا زض تكریم ًَع اذتلال ووه هی وٌس

ایي آظهَى خْت تضویي هیعاى  .تطای تؼییي ضٍایی هحتَایی اظ پطؾكٌاهِ افؿطزگی هاضیاوَاوؽ اؾتفازُ قس
ؾَال زاضای ؾِ خولِ اؾت وِ آظهَزًی تا ؾَال تَزُ ٍ ّط 27آظهَى قاهل  .افؿطزگی وَزواى ؾاذتِ قسُ اؾت

زض تدعیِ ٍ . یىی اظ خولات ضا اًتراب ٍ ضطتسض هی ظًس ،تَخِ تِ احؿاؾات ٍ افىاض ذَز زض عَل زٍ ّفتِ گصقتِ
آهاض اؾتٌثاعی ٍ ضٍـ ّای هتؼاضف تطای  ،تحلیل زازُ ّای پػٍّكی تِ عَض ولی اظ ضٍـ ّای آهاض تَنیفی

  .ضٍاًؿٌدی اؾتفازُ قسُ اؾت اؾتاًساضز وطزى آظهَى ّا زض
 یافته ها 

اظ ضٍـ آلفای  ،تطای پاؾرگَئی تِ ایي ؾَال  .اػتثاض آظهَى هَضز تطضؾی لطاض گطفت ،زض ؾَال اٍل پػٍّف
زض خسٍل  csI-4ضطیة آلفای وطًٍثاخ همیاؼ   .اؾتفازُ قس ،وطًٍثاخ وِ یىی اظ ضٍـ ّای ّوؿاًی زضًٍی اؾت

اظ فطم هؼلن حصف  ،ؾَال تِ زلیل ّوثؿتگی پاییي تا ؾایط ؾَالات 10ؾت وِ تؼساز لاظم تِ شوط ا .ظیط آهسُ اؾت
  .ؾَال اظ فطم ٍالس حصف قسًس 30ّوچٌیي تؼساز   .ؾَال واّف یافت 77تِ  87ٍ تؼساز  ؾَالات اظ  .قسًس



 و ذززه هقیاس های آى( فزم هعلن) csI-4هحاسبه ضزیب آلفا کزونباخ هقیاس  .1جسول 

 هقیاس کزونباخضزیب آلفا 

96/0 csI-4 

 ًافطهاًی-تىاًكی ٍ لدثاظی-تیف فؼالی 95/0

 ؾلَن 91/0

 اضغطاب فطاگیط 85/0

 تی تَخْی 93/0

 افؿطزگی 74/0

 اؾىیعٍفطًی 83/0

 اتیؿن 75/0

   77; تؼساز ؾَالات              N=300         964/0;ضطیة آلفا وطًٍثاخ فطم هؼلن         

 و ذززه هقیاس های آى( فزم والس) csI-4سبه ضزیب آلفا کزونباخ هقیاس هحا .2جسول 

 همیاؼ ضطیة آلفا وطًٍثاخ

94/0 csI-4 

 ًافطهاًی-تىاًكی ٍ لدثاظی-تیف فؼالی 90/0

 ؾلَن 84/0

 اضغطاب فطاگیط 78/0

 تی تَخْی 88/0

 افؿطزگی 71/0

 اؾىیعٍفطًی 79/0

 اتیؿن 71/0

 66; تؼساز ؾَالات               N=300             943/0;خ فطم ٍالس ضطیة آلفا وطًٍثا        

 
اظ پطؾكٌاهِ  ،ضٍایی هحتَایی آظهَى هَضز تطضؾی لطاض گطفت وِ تطای تطآٍضز آى ،زض ؾَال زٍم پػٍّف

واى همیاؼ افؿطزگی وَز ،تسیي تطتیة ػلاٍُ تط پطؾكٌاهِ ػلائن هطضی وَزواى .افؿطزگی هاضیا وَاوؽ اؾتفازُ قس
ضطیة ّوثؿتگی تیي  :ضطا یة ّوثؿتگی تسیي لطاض اؾت. ًفط اظ آظهَزًی ّا اخطا قس 50هاضیا وَاوؽ ًیع تط ضٍی 

 45/0ٍ همیاؼ افؿطزگی وَزواى هاضیا وَاوؽ ( فطم هؼلن)ذطزُ همیاؼ افؿطزگی پطؾكٌاهِ ػلائن هطضی وَزواى 
گی تیي ذطزُ همیاؼ افؿطزگی پطؾكٌاهِ هؼٌازاض اؾت ٍ ّوچٌیي ضطیة ّوثؿت 00/0تسؾت آهس وِ زض ؾغح 

 05/0تسؾت آهس وِ زض ؾغح  30/0ٍ همیاؼ افؿطزگی وَزواى هاضیا وَاوؽ ( فطم ٍالس ) ػلائن هطضی وَزواى 
 .تٌاتطایي پطؾكٌاهِ ػلائن هطضی وَزواى اظ ضٍائی هحتَایی وافی تطذَضزاض اؾت .هؼٌازاض اؾت

اظ ضٍـ  ،تطای پاؾرگَئی تِ ایي ؾَال .تطضؾی لطاض گطفتضٍایی ؾاظُ آظهَى هَضز  ،زض ؾَال ؾَم پػٍّف
لاظم تِ شوط اؾت وِ تِ . تحلیل ػاهلی اوتكافی تِ قیَُ هَلفِ ّای انلی تا چطذف ٍاضیواوؽ اؾتفازُ قسُ اؾت

فطم ٍالس پطؾكٌاهِ تحلیل ػاهلی ًكس ٍ  ،زلیل پاییي تَزى ؾغح فطٌّگی ٍ اختواػی ٍالسیي وَزواى واض ٍ ذیاتاى
   .تحلیل ػاهلی هطتَط تِ فطم هؼلن ایي آظهَى اؾت ًتایح



ّوچٌیي هؼٌازاض تَزى هكرهِ وطٍیت . هی تاقس 916/0،همساض قاذم وفایت ًوًَِ تطزاضی فطم هؼلن
 .حاوی اظ ٍخَز قطایظ هٌاؾة خْت اخطای تحلیل ػاهلی تَز،تاضتلت

(  فزم هعلن) CSI-4و آسهوى کزویت بارتلت آسهوى  KMOانساسه  .3جسول

 (همیاؼ وفایت ًوًَِ تطزاضی) KMOآظهَى  916/0

  ترویي ذی زٍ 444/17034

 آظهَى وطٍیت تاضتلت زضخِ آظازی 2926

  ؾغح هؼٌازاضی 0001/0

تَز، تط اؾاؼ تحلیل هَلفِ ّای انلی ٍ چطذف ٍاضیواوؽ  4/0پؽ اظ حصف ؾَالاتی وِ تاض ػاهلی آًْا ووتط اظ 
(pc) ،64 ػاهل لثل ٍ تؼس  7ایي .ػاهل تا اضظـ ٍیػُ تیف اظ یه خایاتی قسًس 7ی وَزواى زض هازُ اظ همیاؼ ػلائن هطو

 .ضا تثییي هی وٌٌس (CSI-4)زض نس ول ٍاضیاًؽ همیاؼ ػلائن هطضی وَزواى  105/53اظ چطذف ضٍی ّن 

 (فزم هعلن)هاتزیس عاهلی پس اس چزذص به ضیوه واریواکس  .4جسول 

 ضواره سوالات 1عاهل  2عاهل  3 عاهل 4عاهل  5عاهل  6عاهل  7عاهل 
      717/0 10 
      760/0 11 
      740/0 12 
      737/0 13 
      784/0 14 
      753/0 15 
      716/0 16 
      704/0 17 
      723/0 18 
      609/0 19 
      663/0 20 
      629/0 21 
      646/0 22 
      563/0 23 
      544/0 25 
      570/0 26 

 قواضُ ؾَالات 1ػاهل  2ػاهل  3ػاهل  4ػاهل  5ػاهل  6ػاهل  7ػاهل 
     406/0  28 
     454/0  29 
     579/0  30 
     543/0  32 
     821/0  33 



     727/0  34 
     758/0  35 
     706/0  36 
     792/0  37 
     647/0  38 
     784/0  39 
     717/0  40 
    651/0   43 
    606/0   44 
    775/0   45 
    674/0   46 
    641/0   48 
    407/0   49 
    450/0   50 
    600/0   51 
   769/0    1 
   806/0    2 
   697/0    3 
   757/0    4 
   811/0    5 
   772/0    6 
   529/0    7 
   706/0    8 
   517/0    9 
  690/0     60 
  546/0     62 
  493/0     63 
  670/0     64 
  591/0     66 
  594/0     69 
  523/0     71 
 437/0      55 
 627/0      56 
 429/0      57 
 558/0      58 



 541/0      59 
627/0       73 
695/0       74 
624/0       75 
687/0       76 
439/0       77 
575/0       78 
449/0       79 

 
 ناهگذاری عاهل ها 

 "ًافطهاًی–تىاًكی ٍ لدثاظی -تیف فؼالی "ؾَال ّوثؿتگی لَی زاضز ٍ تحت ػٌَاى 16ػاهل یىن تا  -1
 .ًاهگصاضی قس

 .ًاهگصاضی قس "ٍنؾل" ؾَال ّوثؿتگی لَی زاضز ٍ تحت ػٌَاى 12ػاهل زٍم تا  -2

 . ًاهگصاضی قس "اضغطاب فطاگیط"ؾَال ّوثؿتگی لَی زاضز ٍ تحت ػٌَاى  8ػاهل ؾَم تا  -3

 .ًاهگصاضی قس "تی تَخْی"ؾَال ّوثؿتگی لَی زاضز ٍ تحت ػٌَاى  9ػاهل چْاضم تا  -4

 .ًاهگصاضی قس "افؿطزگی" ؾَال ّوثؿتگی لَی زاضز ٍ تحت ػٌَاى 7ػاهل پٌدن تا  -5

 .ًاهگصاضی قس "اؾىیعٍفطًی" ٍال ّوثؿتگی لَی زاضز وِ تحت ػٌَاىؼ 5ػاهل قكن تا  -6

 .ًاهگصاضی قس "اتیؿن" ؾَال ّوثؿتگی لَی زاضز وِ تحت ػٌَاى 7ػاهل ّفتن تا  -7

 بحث

ؾَال اظ فطم هؼلن آظهَى تِ ػلت ّوثؿتگی ضؼیف اظ لحاػ آهاضی  10ًتایح ایي پػٍّف حاوی اظ آى اؾت وِ 
تطای تِ  ،زض هطحلِ تؼس .ؾَال زض هحاؾثات تحلیل آهاضی ٍاضز قس 77یدِ تؼساز ؾَالات حصف ٍ زض ًتاظهدوَػِ 

ٍ ضطیة آلفا فطم ٍالس  96/0ضطیة آلفا فطم هؼلن  .اظ ضٍـ آلفای وطًٍثاخ اؾتفازُ قس ،زؾت آٍضزى اػتثاض آظهَى
یي ضطیة اػتثاض ا .تِ زؾت آهس 95/0تا  71/0ّوچٌیي ضطیة آلفای وطًٍثاخ زض ذطزُ همیاؼ ّا تیي  .تَز94/0

اظ  ،تطای تطضؾی ضٍایی هحتَایی پطؾكٌاهِ .ًكاى هی زّس وِ هی تَاى تِ ًتایح ٍ هحاؾثات تؼسی اػتواز زاقت
ضطیة ّوثؿتگی تیي ذطزُ همیاؼ افؿطزگی پطؾكٌاهِ ػلائن هطضی  .پطؾكٌاهِ افؿطزگی هاضیا وَاوؽ اؾتفازُ قس

هؼٌازاض اؾت ٍ  00/0تسؾت آهس وِ زض ؾغح  45/0وَاوؽ  ٍ همیاؼ افؿطزگی وَزواى هاضیا( فطم هؼلن)وَزواى 
ٍ همیاؼ ( فطم ٍالس ) ّوچٌیي ضطیة ّوثؿتگی تیي ذطزُ همیاؼ افؿطزگی پطؾكٌاهِ ػلائن هطضی وَزواى 

تٌاتطایي پطؾكٌاهِ ػلائن هطضی  .هؼٌازاض اؾت 05/0تسؾت آهس وِ زض ؾغح  30/0افؿطزگی وَزواى هاضیا وَاوؽ 
تطای تطضؾی ضٍایی ؾاظُ پطؾكٌاهِ ٍ ایٌىِ ایي پطؾكٌاهِ اظ چٌس .حتَایی وافی تطذَضزاض اؾتوَزواى اظ ضٍائی م

. هی تاقس 916/0،همساض قاذم وفایت ًوًَِ تطزاضی فطم هؼلن .اظ تحلیل ػاهلی اؾتفازُ قس،ػاهل اقثاع قسُ
پؽ  .لیل ػاهلی تَزحاوی اظ ٍخَز قطایظ هٌاؾة خْت اخطای تح،ّوچٌیي هؼٌازاض تَزى هكرهِ وطٍیت تاضتلت

تط اؾاؼ ضٍـ تحلیل هَلفِ ّای انلی ٍ چطذف تِ قیَُ  ،تَز 4/0اظ حصف ؾَالاتی وِ تاض ػاهلی آًْا ووتط اظ 
ؾَال  64ًوَزاض قیة زاض ٍ زض نس ٍاضیاًؽ تثییي قسُ اظ هدوَػِ  ،ٍاضیواوؽ تا تَخِ تِ هاتطیؽ ػاهلی

زض نس ول ٍاضیاًؽ  105/53ػاهل ضٍی ّن  7ایي .اؾترطاج قسػاهل تا اضظـ ٍیػُ تیف اظ یه  7تؼساز  ،تالیواًسُ



ضا تثییي هی وٌٌس وِ ًكاى هی زّس ایي پطؾكٌاهِ اظ ضٍایی وافی  (CSI-4)فطم هؼلن همیاؼ ػلائن هطضی وَزواى 
–تىاًكی ٍ لدثاظی -تیف فؼالی "ؾَال ّوثؿتگی لَی زاضز ٍ تحت ػٌَاى 16ػاهل یىن تا  .تطذَضزاض اؾت

ػاهل .ًاهگصاضی قس "ؾلَن "ؾَال ّوثؿتگی لَی زاضز ٍ تحت ػٌَاى 12ػاهل زٍم تا .هگصاضی قسًا "ًافطهاًی
ؾَال  9ػاهل چْاضم تا . ًاهگصاضی قس "اضغطاب فطاگیط"ؾَال ّوثؿتگی لَی زاضز وِ  تحت ػٌَاى  8ؾَم تا 

گی لَی زاضز وِ ؾَال ّوثؿت 7ػاهل پٌدن تا .ًاهگصاضی قس"تی تَخْی "ّوثؿتگی لَی زاضز وِ تحت ػٌَاى 
 "اؾىیعٍفطًی"ؾَال ّوثؿتگی لَی زاضز ٍ تحت ػٌَاى 5ػاهل قكن تا .ًاهگصاضی قس "افؿطزگی" تحت ػٌَاى

 .ًاهگصاضی قس "اتیؿن" ؾَال ّوثؿتگی لَی زاضز ٍ تحت ػٌَاى7ػاهل ّفتن تا .ًاهگصاضی قس
اى ذیاتاًی تحت حوایت هحسٍز تَزى خاهؼِ آهاضی هَضز هغالؼِ تِ وَزن ،اظ هحسٍزیت ّای ایي پػٍّف

 .تاقستِ ایي وَزواى لاتل تؼوین هی CSI-4همیاؼ ،ّای هرتلف وَزواى واض ٍ ذیاتاى اؾت وِ تِ هَخة آىاًدوي
آظهَى ( ّوؿاًی زضًٍی)هحسٍزیت تؼسی فمساى پػٍّف ّای اًدام قسُ وافی زض ذهَل ضٍایی ؾاظُ ٍ اػتثاض 

CSI-4 هحسٍزیتی اؾت وِ قاهل ّوِ  ،هحسٍزیت ّای ایي پػٍّفاظ زیگط  .زض زاذل ٍ ذاضج اظ وكَض اؾت
پیكٌْاز هی قَز ٌّداض یاتی همیاؼ . آهایِ همثَلیت اختواػی ،(آهایِ)تهسیك  ،تؼسیل :پطؾكٌاهِ ّا هی قَز اظ خولِ

CSI-4   تط ضٍی وَزواى ٍ ًَخَاًاى هطاوع انلاح ٍ تطتیت ٍ ّوچٌیي وَزواى هؿتمط زض هطاوع تْعیؿتی ّن اًدام
تی تَخْی  ،ّوچٌیي ضٍایی هلاوی تا ذطزُ آظهَى ّای زیگط ایي پطؾكٌاهِ هثلا ذطزُ همیاؼ ّای اضغطاب .زگیط

خاهؼِ آهاضی تِ قْطّای تعضي گؿتطـ زازُ قَز ٍ هغالؼات تیكتطی زض ظهیٌِ اذتلالْای ضفتاضی .تطآٍضز قَز.. .ٍ
ًِ ّای اؾترطاج قسُ اظ ایي خاهؼِ نَضت تط ضٍی ًوَ CSI-4ٍ ّیداًی وَزواى ذیاتاًی تا اؾتفازُ اظ همیاؼ 

  .گیطز



منابع 

تطضؾی ّوِ گیط قٌاؾی اذتلالات ضفتاض ایصایی ٍ ووثَز تَخِ زض زاًف آهَظاى  ،(1377)ابزاهیوی، ع،  -
 ،پایاى ًاهِ واضقٌاؾی اضقس تالیٌی زاًكگاُ ػلَم پعقىی ٍ ذسهات تْساقتی زضهاًی ایطاى ،زتؿتاًی قْط اؾفطایي

 .ؾتیتَ ضٍاى پعقىی تْطاىزاًكىسُ اى
 ،ّوِ گیطقٌاؾی افؿطزگی ٍ ؾَء اؾتفازُ خٌؿی زض وَزواى ذیاتاًی ،(1381)احوس ذانیها، ح ر و زیگزاى،  -

 (.29) 1قواضُ  8زٍضُ  .اًسیكِ ٍ ضفتاض
تطضؾی ّوِ گیط قٌاؾی اذتلالات ضفتاض ایصایی ٍ ووثَز تَخِ زض زاًف آهَظاى  ،(1375)توکی سازه، ج،  -
 ،پایاى ًاهِ واضقٌاؾی اضقس تالیٌی زاًكگاُ ػلَم پعقىی ٍ ذسهات تْساقتی زضهاًی ایطاى ،ًی قْط گٌاتاززتؿتا

 .زاًكىسُ اًؿتیتَ ضٍاى پعقىی تْطاى
تطضؾی هیعاى قیَع اذتلالات ضٍاًی وَزواى ذیاتاًی  ،(1381)ذسزو پور، ف، سارزوئی، غ،ر، ستایص، م  -

 .قْط تْطاى

 ،ذاًَازگی ٍ اختواػی وَزواى ذیاتاًی ،تحلیل ٍ همایؿِ ٍیػگی ّای فطزی،تطضؾی ،(1383)ضزیفی، الف،  -
 .گطٍُ هسزواضی اختواػی ،پایاى ًاهِ واضقٌاؾی اضقس زاًكگاُ ػلَم تْعیؿتی ٍ تَاًثركی

   .تطضؾی ؾلاهت ضٍاًی وَزواى ذیاتاًی ،(1382)فزابرص کولایی، الف، هحوسی، م، -

  .وٌىاـ ،تْطاى ،زضهاى هكىلات ضفتاضی زض وَزواى قٌاذت ٍ ،(1373)کلانتزی، م،  -

پایاى ًاهِ واضقٌاؾی  ،همایؿِ ػعت ًفؽ ٍ اذتلالات ضفتاضی وَزواى ػازی ٍ ذیاتاًی ،(1382)هقصوزی، م،  -
  .زاًكىسُ اًؿتیتَ ضٍاى پعقىی تْطاى ،اضقس تالیٌی زاًكگاُ ػلَم پعقىی ٍ ذسهات تْساقتی زضهاًی ایطاى

 .آؾیة قٌاؾی وَزواى ذیاتاًی زض قْطّای تعضي ایطاى ،(1381)ف، ههسیشازگاى، ال -

 .پیواى ًاهِ خْاًی حمَق وَزن ،(2003)یونیسف،  -
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