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 چكیذُ

٣ ُ٘بٖ دْٚٞ٘ كب١َ ثب ٞيف ث٣ٍَٕ ٕٟٓ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘، ٙبىوب٣ٔ ٚ ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ ىٍ د٥٘ ث٣ٙ٥ ١ٍب٤ز ُ٘ب٤ٛٙ

٘فَ اُ ُ٘بٖ ٔشأُٞ هب٘ٝ ىاٍ ٚ ٙبغُ ا٤ٗ ٦ٙٔمٝ  ثٝ  300َٟٙ سَٟاٖ ا٘ؼبْ ٙي. ثَا٢ ا٤ٗ ٔٙ٪ٍٛ  7هب٘ٝ ىاٍ ٚ ٙبغُ ٦ٙٔمٝ 

، دَٕٚٙبٔٝ ٍاٞجَىٞب٢ دَٕٚٙبٔٝ ٙبىوب٣ٔ آوٖفٍٛىٕب٢ِٚٛ،  ٥ٞؼب٣ٍ٘ٝٛر ىا٥ّٚجب٘ٝ ا٘شوبة ٚ ثب دَٕٚٙبٔٝ ٞب٢ ٞٛٗ 

ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ا٤َ٘ؾ فَْ وٛسبٜ ٍٔٛى آُٖٔٛ لَاٍ ٌَفشٙي. ٘شب٤غ ٥ٌٍَٕٖٛ ؿٙي وٙبٍ آٔيٖ ثب إشَٓ ٚ دَٕٚٙبٔٝ ١ٍب٤

ثب ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ ٙبغُ ٚ  ٚ ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ ٙبىوب٣ٔ ،ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٔشغ٢َ٥ ٌبْ ثٝ ٌبْ ٘ٚبٖ ىاى وٝ ث٥ٗ

٘ٝ ىاٍ ٚ سٕب٤ِ ٥ٞؼب٣٘ ٚ ثبُٕب٢ُ اٍسجب٣ ٖٔشم٥ٓ ٚ ٔٮٙبىا٢ٍ ٚػٛى ىاٍى. ث٥ٗ سٛػٝ ٥ٞؼب٣٘ ٚ سٕب٤ِ ٥ٞؼب٣٘ ُ٘بٖ هب هب٘ٝ ىاٍ

هّك ُ٘بٖ ٙبغُ ثب ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ آ٘بٖ ٍاث٦ٝ ٔٮٙبىاٍ ٔٚبٞيٜ ٙي. أب ٔؤِفٝ ثبُٕب٢ُ هّك ىٍ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ٚ سٛػٝ 

٥ٞؼب٣٘ ىٍ ُ٘بٖ ٙبغُ ثب ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ آ٘بٖ ٍاث٦ٝ ٔٮٙبىا٢ٍ ٘ٚبٖ ٘ياى. ٕٞـ٥ٙٗ ث٥ٗ ٙبىوب٣ٔ ٚ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ٚ 

بثّٝ ا٢ ٚ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ٍاث٦ٝ ٔٮٙبىا٢ٍ ٔٚبٞيٜ ٘ٚي. ٤بفشٝ ٞب كبو٣ اُ ٚػٛى ٍاث٦ٝ ٔٮٙبىاٍ ٍاٞجَىٞب٢ ٔم

ث٥ٗ ٙبىوب٣ٔ ٚ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ ٙبغُ ثٛى. ٕٞـ٥ٙٗ اُ ث٥ٗ ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ فم٤ ٍاٞجَى ٖٔأِٝ ٔياٍ ثب ١ٍب٤ز 

 ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ ٙبغُ ٍاث٦ٝ ٔٮٙبىا٢ٍ ٘ٚبٖ ىاى.
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 هقذهِ. 1

1ُ٘ب٣٤ٛٙ ١ٍب٤ز
 ٚ ٌٖشَىٜ ٔف٣ٟٔٛ ُ٘ب٣٤ٛٙ إز. ١ٍب٤ز هب٘ٛاىٜ ٟ٘بى ٕبِٓ ٭ّٕىَى ٞب٢ وٙٙيٜ سٮ٥٥ٗ ٟٕٔش٤َٗ اُ ٤ى٣ 1

 ٙيٜ ٔٙشَٚ ٞب٢ دْٚٞ٘ اُ ٥ٕٚٮ٣ ثو٘ ٔفْٟٛ، إز. ا٤ٗ سأط٥ٌٌَاٍ ٚ ىٍآٖ ىه٥ُ ٔوشّف٣ ٭ٛأُ وٝ إز ثٮي٢ ؿٙي

2وي٤َ، ى٥ّٕٛا، د٤َٙٔ ٚ هبٖ) إز ىاىٜ هٛى اهشٞبٛ ثٝ ٍا ُ٘ب٣٤ٛٙ ٥ُٔٙٝ ىٍ
(. اكٖبٓ ١ٍب٤ز ُٚع ٞب اُ 2005، 2

اُىٚاع ٚ ٍاث٦ٝ ُ٘ب٣٤ٛٙ ٘م٘ ٣ٕٟٔ ٍا ىٍ ٥ِٔاٖ وبٍوَىٞب٢ ثٟٙؼبٍ هب٘ٛاىٜ ا٤فبء ٣ٔ وٙي. ثبٚػٛى ؿبِ٘ ٞب٣٤ وٝ ثَ َٕ 

١ب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ٚػٛى ىاٍى، ا٦ٝلاف ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ثب ا٦ٝلاكبر ى٤ٍَ، ٘٪٥َ ٕبٌُب٢ٍ، ٙبىوب٣ٔ ٚ ثٝ ٔٮٙب٢ ٕٙؼ٘ ٍ

3٭ٙٛاٖ ٙبه٣ٞ ثَا٢ ث٣ٍَٕ و٥ف٥ز ُ٘ي٣ٌ ُ٘ب٣٤ٛٙ ثٝ ٥ٍٛ ػب٤ٍِ٤ٗ ثٝ وبٍ ٍفشٝ إز )ثَؿ٥ي ٚ ٤ٍٍبٖ
؛ ف٥ٙـبْ، 2005، 3

4ٞبَ ٚ ثؾ
٘ إز وٝ ُٖ ٚ َٙٛٞ اُ ػٙجٝ ٞب٢ ٔوشّف ٍٚاث٤ (. ىٍ ٚال٬ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ٣ٍَٙ٘ ٔظجز ٚ ٌِر ثو2006، 4

 (. 1376ُ٘ب٣٤ٛٙ ىاٍ٘ي )٥ّٕٕب٥٘بٖ، 

ىٍ ٕبَ ٞب٢ اه٥َ ثب ٌٖشَٗ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ ٔظجز ٍَ٘ ٦ٔبِٮٝ ٙبىوب٣ٔ ٔلٍٛ إب٣ٕ دْٚٞ٘ ٞب٢ ا٤ٗ ك٦٥ٝ ثٛىٜ إز. 

ٕب٭٣ ٔٛػت افِا٤٘ ٢ٍٚ ٚ ٔٚبٍوز ٞب٢ اػش ا٥ٕٞز ٘م٘ ٙبى٢ ىٍ ثٟياٙز ٍٚا٣٘، ٕلأز ػٖٕب٣٘، وبٍآٔي٢، ثَٟٜ

سٛػٝ ٔلممبٖ كُٜٛ ٞب٢ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ، ٭ّْٛ ٤ُٖش٣ ٚ ٭ّْٛ اػشٕب٭٣ ثٝ ٭ٛأُ ٔؤطَ ثَ ٙبى٢ ٙيٜ إز )٘ٚب٣ ىٕٚز، 

سب آ٘ؼب د٥٘ ٍفز  1980(. دْٚٞ٘ ىٍ ٍٔٛى ٭ٛأُ ٔؤطَ ثَ ٙبىٔب٣٘ ىٍ ىٞٝ 1386َٟٔاث٣، ولا٘ش٢َ، دبلاًٞٙ ٚ ٦ّٕب٣٘، 

5وٝ وبٕشب ٚ ٔه وَا
5

بى٢ ٙي٘ي. ا٤ٗ ىٚ ٍٚا٘ٚٙبٓ ٙبىٔب٣٘ ٍا ٭ٕيسبً ثٝ ثَٖٚ ٌَا٣٤ ٚ طجبر ٥ٞؼب٣٘ ٔي٭٣ وٚف ّٖ ٙ 

6َٔث٣ٛ ٕبهشٙي )آ٤ِ٘ه
(. ثب ا٤ٗ كبَ، هب٘ٛاىٜ ٚ ٍاث٦ٝ ُٚػ٣ 1381، ثٝ ٘مُ اُ ٥َٔٙبٜ ػٮف٢َ، ٭بثي٢ ٚ ى٤ٍىٛ٘ي٢، 1990، 6

7ٞٓ اُ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ٞب ث٣ ٥ٞ٘ت ٘جٛىٜ ا٘ي ثٝ ٢ٍٛ٥ وٝ وبٍ
     ( اٙبٍٜ 1385٘ؼف٣ ُ٘ي ٚ طٙب٣٤،  ، سَػٕٝ ٤َٙف٣،1957) 7

٣ٔ وٙي ٙٛاٞي٢ ىٍ سأ٥٤ي ا٤ٗ ى٤يٌبٜ ٚػٛى ىاٍى وٝ ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞي افَاى ٙبىسَ اُ اُىٚاع ١ٍب٤شٕٙي٢ ثَهٍٛىاٍ ٖٞشٙي. 

8آٌٍب٤ُ، ٔبٍس٥ٗ ٚ ِٛ
( ٙبىوب٣ٔ ٍا ٥ٞؼب٣٘ ٔظجز َٕٞاٜ ثب ١ٍب٤ز اُ ُ٘ي٣ٌ ٚ ٘جٛى ٥ٞؼب٘بر ٔٙف٣ اُ ػّٕٝ 1995) 8

(. 1386، سَػٕٝ ٢ٌَٞٛ ا٘بٍو٣، ٘ٚب٣ ىٕٚز، دبلاًٞٙ ٚ ثَٟا٣ٔ، 1987ا٦١َاة سٮ٤َف وَىٜ ا٘ي )آٌٍب٤ُ،  افَٖى٣ٌ ٚ

9سٛوَ
( ٔٮشمي إز وٝ افَاى ٙبىوبْ ٚلب٬٤ ُ٘ي٣ٌ ٚ ٔٚىلار ٍا ثٝ ٍٝٛر ٦ّٔٛة س٢َ ٍٔٛى سف٥َٖ لَاٍ ٣ٔ 1998) 9

10ىٞٙي ٚ ٤ٍٚب٣٤ٍٚ ٔؤط٢َ ىاٍ٘ي. اُ ٘٪َ ٤ٍبٖ
ٔٛلٮ٥ز ٞب ٍا ثٝ ٙىُ ٔظجز س٢َ ىٍ ٣ٔ آٍٚ٘ي ٚ وٕشَ ( ا٤ٗ افَاى 2001) 10

ثٝ ٍٝٛر ٔٙف٣ ٚاوٙ٘ ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞٙي ٚ اُ ٕلأز ٍٚاٖ ث٥ٚش٢َ ثَهٍٛىاٍ٘ي. ٘٪٤َٝ ٞب٢ ٔمبثّٝ ث٥بٍَ٘ آٖ إز وٝ افَاى 

٥ٓ ثَا٢ كُ ٙبىوبْ، افىبٍ ٚ ٍفشبٍٞب٣٤ ىاٍ٘ي وٝ ٕبٌُبٍ ٚ وٕه وٙٙيٜ إز، ثب ى٤ي ٣ٍٙٙٚ ثٝ أٍٛ ٣ٔ ٍَ٘٘ي، ثٝ ٥ٍٛ ٖٔشم

ٖٔب٤ُ هٛى وٛٙ٘ ٣ٔ وٙٙي، ثٝ ٔٛل٬ اُ ى٤ٍَاٖ وٕه ٣ٔ ٥ّجٙي؛ ٚ اُ ٥َف ى٤ٍَ افَاى غ٥َ ٙبىوبْ ثٝ ٥ٍٛ ٔوَة فىَ ٚ 

٭ُٕ وَىٜ ٚ ىٍ ه٥بلار هٛى فَٚ ٣ٔ ٍٚ٘ي ٚ هٛى ٚ ى٤ٍَاٖ ٍا َُٕ٘٘ ٣ٔ وٙٙي ٚ اُ وبٍ وَىٖ ػٟز كُ ٔٚىلار 

11اػشٙبة ٣ٔ ٍُٚ٘ي )ٔه وَا ٚ وبٕشب
٤ى٣ اُ ٭ٙبَٝ ٟٔٓ ى٤ٍَ وٝ ىٍ ٍٚاث٤ ُٚع ٞب ٚ  (.1382ٝ ٘مُ اُ ٤ِىا٣٘، ، ث1986، 11
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٫ٛ٘ سٮبٔلار آٖ ٞب ثب ٤ىي٤ٍَ سأط٥ٌٌَاٍ إز؛ ٥ٞؼبٖ ٞب ٚ ٍفشبٍٞب٢ ٥ٞؼب٣٘ ٚ ؿ٣ٍٍ٘ٛ اثَاُ ا٤ٗ ٥ٞؼبٖ ٞب إز. ثَه٣ 

1آٖ ٔؤطَ إز )فبْ سلم٥مبر ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞٙي وٝ اثَاُ ٥ٞؼبٖ ٞب ىٍ سٮبٔلار ُٚع ٞب ٚ و٥ف٥ز اُىٚاع ٚ دب٤يا٢ٍ
1 ،2007 .)

ا٤ٙىٝ افَاى ؿٍٛ٘ٝ ٥ٞؼبٖ ٞب٢ هٛى ٍا ثٚٙبٕٙي ٚ آٖ ٞب ٍا وٙشََ وٙٙي ٔمِٛٝ ا٢ إز وٝ ٔلممبٖ اُ آٖ سلز ٭ٙٛاٖ ٞٛٗ 

(. ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘، سٛا٘ب٣٤ دَىاُٗ ا٥لا٭بر ٥ٞؼب٣٘ ٙبُٔ ىٍن، فٟٓ ٚ ٔي٤َ٤ز ٥ٞؼب٣٘ ٥ٞ1390ؼب٣٘ ٘بْ ٣ٔ ثَ٘ي )اَٙف٣، 

٤2ٍَ، ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٩َف٥ز ٚ سٛا٘ب٣٤ هّك ٘شب٤غ ٔظجز ىٍ ٍٚاث٤ هٛى ٚ ى٤ٍَاٖ إز )ٔب٤َإز. ثٝ ث٥بٖ ى
، ثٝ ٘مُ 1997، 2

(. ثَ إبٓ ثَه٣ اُ ٦ٔبِٮبر، ٔؤِفٝ ٞب٢ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٤ه د٥٘ ث٥ٗ ٭ٕيٜ ثَا٢ ٙبهٜ ١ٍب٤ز اُ 1383، ٜاُ اوجَُاى

3ُ٘ي٣ٌ ٚ ٭ّٕىَى ث٥ٗ فَى٢ ٔلٖٛة ٣ٔ ٙٛ٘ي )اوٖشََٔا ٚ فَ٘ب٘يُ
4(. ف٥ش2005ٔٙ ،3

( ٔٮشمي إز وٝ ٕبُٜ 2001) 4

ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘، ٤ب لاالُ ثَه٣ اُ ػٙجٝ ٞب٢ آٖ ٩َف٥ز غ٣ٙ ٕب٢ُ ٤ه اُىٚاع سٛأْ ثب ٕبٌُب٢ٍ ٚ ١ٍب٤ز ٦ّٔٛة ٚ ثب طجبر 

ٍا ىاٍإز. آ٘بٖ ثَ ا٤ٗ ثبٍٚ٘ي وٝ سٛا٘ب٣٤ ىٍن، د٤ٌَٗ افىبٍ، اكٖبٕبر ٚ ٭ٛا٥ف ٤ىي٤ٍَ ىٍ ُ٘ي٣ٌ ُ٘ب٣٤ٛٙ، ثب اكٖبٓ 

١ٍبٔٙي٢ ث٥ٚش٢َ َٕٞاٜ إز. ٕٞـ٥ٙٗ اٙوب٣ٝ وٝ اُ ٦ٕٛف ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ثبلاس٢َ ثَهٍٛىاٍ٘ي ىٍ ٔمب٤ٖٝ ثب افَاى ثب 

(. ثٝ ٘٪َ 1385، سَػٕٝ ٤َٙف٣ ٚ ٕٞىبٍاٖ، 1957ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ دب٥٤ٗ، ١ٍبٔٙي٢ ُ٘ب٣٤ٛٙ ث٥ٚش٢َ ٍا سؼَثٝ ٣ٔ وٙٙي )وبٍ، 

ىٍ ثَاثَ إشَٓ ٚ فٚبٍٞب٢ ُ٘ي٣ٌ ٥ِ٘ ٣ٔ سٛا٘ي ىٍ ٥ِٔاٖ ١ٍب٤ز ٣ٔ ٍٕي ؿ٣ٍٍ٘ٛ ثٝ وبٍ ثَىٖ ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ 

5ُ٘ب٣٤ٛٙ سأط٥ٌٌَاٍ ثبٙي. ثٝ ٢ٍٛ٥ وٝ ىٍ ا٤ٗ ثبٍٜ لاُاٍٚٓ ٚ فِٛىٕٗ
( سأو٥ي ىاٙشٙي ٚلش٣ فَى ثب كبىطٝ إشَٓ 1984) 5

٥شٟب؛ ٌِا ؿ٣ٍٍ٘ٛ ٍٕٚز، ٔٛلٮ٥ز إشَٓ ُا ٚ ٚاوٙ٘ فَى ثٝ ا٤ٗ ٔٛلٮ آ٢ٍٚ ٔٛاػٝ ٣ٔ ٙٛى ىٍ ٚال٬ ثب ىٚ ٔٙج٬ ٍٚثٝ

ٔمبثّٝ فَى ثب ٔٚىلار ٣ٔ سٛا٘ي اُ ٙير ٚ فَاٚا٣٘ إشَٓ ٟٔٓ سَ ثبٙي. ٕٞـ٥ٙٗ افَاى ىٍ ٔمبثّٝ ثب إشَٓ ثٝ ٙىُ ٞب٢ 

ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ٚاوٙ٘ ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞٙي ٚ ثٝ وبٍ ٢َ٥ٌ ٥ٜٙٛ ٞب٢ ٔمبثّٝ ٔوشّف اطَار ٔشفبٚس٣ ثَ ٕلأز ٍٚا٣٘ افَاى ىاٍى 

6ٔمبثّٝ ٔؤطَ اغّت ٘م٣ٚ ٔل٢ٍٛ ىٍ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘. (1386)هيا٤ب٢ٍ فَى ٚ دَ٘ي، 
7ىاٍى. ٕب٢ِٚٛ، ث٥يَ، ىس٤َّٛ ٚ ٔب٤َ 6

7 

( ٔي٭٣ ا٘ي وٝ افَاى ثب ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ثبلاسَ ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ ٔٛفك سَ ٔمبثّٝ ٣ٔ وٙٙي؛ ؿَا وٝ آٖ ٞب ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ ىل٥ك 1999)

       بٕبسٚبٖ ٍا اثَاُ وٙٙي ٚ ثٝ ٥ٜٙٛ ٔؤطَس٢َ كبلار ٥ٞؼب٣٘ ٙبٖ ٍا اىٍان ٚ ا٤ٍُبث٣ ٣ٔ وٙٙي، ٣ٔ ىا٘ٙي ؿٝ ٚلز اكٖ

 ث٥ٗ وٝ ثبٍٚ٘ي ا٤ٗ ثَ (1999(. ٕب٢ِٚٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ )٣ٔ1390 سٛا٘ٙي كبلار هّم٣ هٛى ٍا سٙ٪٥ٓ وٙٙي )ٍ٘ٛ٭٣ّ ٚ ٭بثي٤ٗ، 

 ىاٙشٙي، ( ا٩ٟب2000ٍ) ٕب٢ِٚٛ ٚ ىاٍى. ٔب٤َ ٚػٛى ٔظجز ٍاث٦ٝ آ٥ِٔ ٔٛلٮ٥ز ٞب٢ ٔوب٥َٜ ثب ٔمبثّٝ ليٍر ٚ ٥ٞؼب٣٘ ٞٛٗ

ٔٙف٣  ٚ ٔظجز د٥بٔيٞب٢ ث٥ٗ وَىٜ، وٙشََ ٍا ى٤ٍَاٖ ٚ هٛى ٭ٛا٥ف ٣ٔ سٛا٘ٙي ثَهٍٛىاٍ٘ي، ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ اُ وٝ وٖب٣٘

 سٮٟي ٌبٜ افَاى إشفبىٜ وٙٙي. َٞ ٙو٣ٞ الياْ ٞب٢ ٚ سفىَ ٍإٞٙب٣٤ فَا٤ٙي ثَا٢ ٭ب٥ف٣ ا٥لا٭بر اُ ٚ ٌٌاٍ٘ي سٕب٤ِ ٭ٛا٥ف

 ٔبكُٞ ىٞٙي ٣ٔ ىٕز اُ ٍا ٤ٮ٣ٙ سٛػٝ ى٤ٍَاٖ، ٚ هٛى اكٖبٕبر ٔي٤َ٤ز ٚ ٙٙبٕب٣٤ ثبٙٙي، ٘ياٙشٝ ٍا ٤ىي٤ٍَ ثٝ لاُْ

ٙٛى  سٙ٘ ٞب٢ ُ٘ب٣٤ٛٙ ٔٛػت سٛا٘ي ٣ٔ وٝ إز ؿ٥ِٞب٣٤ سٕب٣ٔ ٚ دَهب٢ٍَٙ افِا٤٘ سلُٕ، إٓشب٘ٝ فَآ٤ٙي، وبٞ٘ ا٤ٗ

هب٘ٛاىٜ اُ ػّٕٝ  ىى وبٍوَ(. ثٝ ٘٪َ ٣ٔ ٍٕي و٥ف٥ز ٍٚاث٤ ُ٘ب٣٤ٛٙ ثَ ٕٞٝ اثٮب2007)ٕٖٙب٣٤، ٥٘ه هٛاٜ ٚ ػي٤ي٢، 

8دب٤يا٢ٍ، سياْٚ، كٕب٤ز اُ فَُ٘ياٖ ٚ ٙبىوب٣ٔ ُٚع ٞب سأط٥ٌٌَاٍ إز )٤ّٚىٛؤ ٚ ٘ٛن
9؛ دش2006ٗ، 8

9 ،2000 .)

                                                           
1.Fam 

2.Meyer 

3.Extremera & Fernandez 

4.Fitness  

5.Lazarous & Folkman 

6.emotional intelligence 

7.Salovey, Bedell, Detweiller, & Mayer 

8.Wilcox & Nock 
9.Patten 
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1إش٥ٖٛ٘ٗ ٚ ِٚفَٓ
( ٔٮشمي٘ي وٝ سٮيى ٘م٘ ُ٘بٖ ؿٝ ىٍ هب٘ٛاىٜ ٚ ؿٝ ىٍ لبِت فَٝز ٞب٢ ٙغ٣ّ ٚ اػشٕب٭٣ ىٍ 2009) 1

بُ وبٞ٘ ٙبىوب٣ٔ آٖ ٞب ىٍ ٔمب٤ٖٝ ثب َٔىاٖ ٙيٜ إز. ٭لاٜٚ ثَ ا٤ٗ ٭ٛأُ ف٣ٍَٙٞ ٚ ى٥٘ب٢ ٝٙٮش٣ أَُٚ، ٕجت ٕ

اػشٕب٭٣ ٔٛػت ٙيٜ إز ىٍ سٕب٣ٔ ػٛا٬ٔ، ُ٘بٖ ىٍ ٔمب٤ٖٝ ثب َٔىاٖ ثب ٘بثَاث٢َ ٞب٢ ػ٥ٖٙش٣، ٘بثَاث٢َ ٞب٢ ٙغ٣ّ ٚ 

ت د٤ٌَسَ ٙٛ٘ي. اٙشغبَ ُٖ ىٍ سٟي٤ي ٞب٢ اػشٕب٭٣ ث٥ٚش٢َ ٔٛاػٝ ٙٛ٘ي ٚ ثٝ ِلب٧ ث٤ِٟٖش٣ ٚ سؼَثٝ ٙبىوب٣ٔ آ٥ٕ

فٮب٥ِز ٞب٢ الشٞبى٢ هبٍع اُ ؿٟبٍؿٛة هب٘ٛاىٜ، ىٍ ٣٥ ؿٙي ىٞٝ ٌٌٙشٝ، ثٝ ٤ْٜٚ ىٍ ػٛا٬ٔ ٢َٟٙ سي٤ٍؼبً ا٥ٕٞز ٤بفشٝ 

ٚ ٖٔبئ٣ّ ٍا ىٍ ٥ُٔٙٝ ١ٍب٤شٕٙي٢ اُ ُ٘ي٣ٌ ُ٘ب٣٤ٛٙ ٦َٔف وَىٜ إز. اُ ػّٕٝ ا٤ٗ ٖٔبئُ ٣ٔ سٛاٖ ثٝ سٮيى ٘م٘ ٚ 

(. ثَه٣ سلم٥مبر ٘ٚبٖ ىاى٘ي وٝ سغ٥٥َار كبُٝ اُ 1379اُ آٖ اٙبٍٜ وَى )ٙٮَثبف ٚ ك٥ٙ٥ٖبٖ،  فٚبٍٞب٢ ٍٚا٣٘ كبُٝ

2وبٍوَىٖ ُٖ ىٍ هب٘ٛاىٜ ٕبهشبٍ آٖ ٍا ثٝ ٙى٣ّ سغ٥٥َ ٣ٔ ىٞي وٝ ٙبىوب٣ٔ
ُ٘ب٣٤ٛٙ وبٞ٘ ٣ٔ ٤بثي. اِجشٝ ثَه٣ سلم٥مبر  2

ٚ ٙبىوب٣ٔ ُ٘ب٣٤ٛٙ ثبلا ٍا ٌِاٍٗ ىاى٘ي )لاً٘ ٚ ثٮي٢ دٍَْٚٞٚاٖ ىٍ ا٤ٗ ٥ُٔٙٝ ٘شب٤ؼ٣ وبٔلاً ٔشفبٚر ٤ٮ٣ٙ ١ٍب٤ز 

٤3بً٘
(. ثَ ٥ٕٞٗ إبٓ ٚ ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ٘م٘ ُ٘بٖ ىٍ سَث٥ز فَُ٘ياٖ، ا٤ؼبى 1386، ثٝ ٘مُ اُ ثٕٛشب٣٘ دٍٛ، 1997، 3

بىٜ اُ آٍأ٘ ىٍ ف٢ب٢ هب٘ٛاىٜ ٚ ك٢ٍٛ آ٘بٖ ىٍ اػشٕب٫ ا٘ىبٍ٘بد٤ٌَ إز، ثٝ ٘٪َ ٣ٔ ٍٕي سٛػٝ ثٝ ١ٍب٤ز، ٙبى٢ ٚ إشف

ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ ٔٙبٕت ٚ وبٍآٔي ُ٘بٖ ٚ ىٍ ٘ش٥ؼٝ ٕلأز ٍٚاٖ آ٘بٖ ٚ ثبُسبة اػشٙبة ٘بد٤ٌَ ا٤ٗ ٔٛاٍى ىٍ هب٘ٛاىٜ ٚ 

ػبٔٮٝ اُ ١ٍَٚر هبٛ ثَهٍٛىاٍ ثبٙي. دْٚٞ٘ كب١َ سلاٗ ٣ٔ وٙي سب ٕٟٓ َٞ ٤ه اُ ٔشغ٥َٞب٢ ٌٔوٍٛ ٍا ىٍ ٥ِٔاٖ 

سَٟاٖ د٥٘ ث٣ٙ٥ وٙي سب ٙب٤ي اُ ا٤ٗ ٤َ٥ك ثشٛاٖ ٔشوٞٞبٖ ٍا ىٍ ثَ٘بٔٝ  ٦ٙ7مٝ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ٚ ٙبغُ ٔ

٢ِ٤ٍ ٞب٢ ىل٥ك ٚ ٔٙبٕت ثَا٢ افِا٤٘ َٞ ٤ه اُ ٔشغ٥َٞب ٚ ىٍ ٘ش٥ؼٝ افِا٤٘ ٕلأز ٍٚاٖ ُ٘بٖ ٤ب٢ٍ ىاى وٝ ا٤ٗ أَ ثٝ 

٦ٔبِت  ثٝ سٛػٝ ثبٖ هب٘ٛاىٜ ٔؤطَ ثبٙي. اكشٕبَ ٤ُبى ٣ٔ سٛا٘ي ىٍ ٕلأز ٍٚاٖ هب٘ٛاىٜ ٚ ػبٔٮٝ ٚ إشلىبْ ٚ دب٤يا٢ٍ وب٘ٛ

٣ دبٕن ثٝ ا٤ٗ دَٕ٘ إز وٝ ٔشغ٥َٞب٢ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘، ٙبىوب٣ٔ ٚ ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ سب ؿٝ د ىٍ كب١َ دْٚٞ٘ثبلا، 

ٍا د٥٘ ث٣ٙ٥ وٙٙي. ٕٞـ٥ٙٗ ٙبىوب٣ٔ ٚ  َٟٙ سَٟاٖ 7ا٘ياُٜ ٣ٔ سٛا٘ٙي ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ٚ ٙبغُ ٦ٙٔمٝ 

ؤِفٝ ٞب٢ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ )سٛػٝ، سٕب٤ِ ٚ ثبُٕب٢ُ( ٔؤِفٝ ٞب٢ ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ )ٖٔأِٝ ٔياٍ، ٥ٞؼبٖ ٔياٍ ٚ ٤َٞه اُ ٔ

 اػشٙبة ٔياٍ( ؿٝ ٣ٕٟٕ اُ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ٚ ٙبغُ ٍا د٥٘ ث٣ٙ٥ ٣ٔ وٙي؟

 ؾؤالات 

ا٘ياُٜ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ٚ  ٔشغ٥َٞب٢ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘، ٙبىوب٣ٔ ٚ ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ ثٝ ٥ٍٛ ٔٚشَن سب ؿٝ

 ٙبغُ ٍا د٥٘ ث٣ٙ٥ ٣ٔ وٙٙي؟

َٞ ٤ه اُ ٔؤِفٝ ٞب٢ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ )سٛػٝ، سٕب٤ِ ٚ ثبُٕب٢ُ( ؿٝ ٣ٕٟٕ اُ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ىٍ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ٍا د٥٘ ث٣ٙ٥ 

 ٣ٔ وٙي؟

٣٤ ىٍ ُ٘بٖ ٙبغُ ٍا د٥٘ ث٣ٙ٥ َٞ ٤ه اُ ٔؤِفٝ ٞب٢ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ )سٛػٝ، سٕب٤ِ ٚ ثبُٕب٢ُ( ؿٝ ٣ٕٟٕ اُ ١ٍب٤ز ُ٘بٙٛ

 ٣ٔ وٙي؟

 ٙبىوب٣ٔ ؿٝ ٣ٕٟٕ اُ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ىٍ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ٍا د٥٘ ث٣ٙ٥ ٣ٔ وٙي؟

 ٙبىوب٣ٔ ؿٝ ٣ٕٟٕ اُ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ىٍ ُ٘بٖ ٙبغُ ٍا د٥٘ ث٣ٙ٥ ٣ٔ وٙي؟

٣ اُ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ىٍ َٞ ٤ه اُ ٔؤِفٝ ٞب٢ ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ )ٖٔأِٝ ٔياٍ، ٥ٞؼبٖ ٔياٍ ٚ اػشٙبة ٔياٍ( ؿٝ ٕٟٕ

 ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ٍا د٥٘ ث٣ٙ٥ ٣ٔ وٙي؟

                                                           
1.Stevenson & Wolfers 

2.satisfaction  happiness 

3.Long & Young 



 41 ضْش تْشاى 7بشسسی سْن َّش ّیجاًی، ضادکاهی ٍ ساّبشدّاي هقابلِ اي دس پیص بیٌی سضایت صًاضَیی صًاى خاًِ داس ٍ ضاغل هٌطقِ 

َٞ ٤ه اُ ٔؤِفٝ ٞب٢ ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ )ٖٔأِٝ ٔياٍ، ٥ٞؼبٖ ٔياٍ ٚ اػشٙبة ٔياٍ( ؿٝ ٣ٕٟٕ اُ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ىٍ 

 پیش بینی می کند؟ ُ٘بٖ ٙبغُ ٍا

 پژٍّص سٍش. 2

       ىٍ آٖ ٍاث٦ٝ ى٣ٍ٘ٚ ؿٙي ٔشغ٥َ ٍٔٛى ث٣ٍَٕ لَاٍ  ا٤ٗ دْٚٞ٘ اُ ٫ٛ٘ دْٚٞ٘ ٞب٢ ٕٞجٖش٣ٍ ٚ د٥٘ ث٥ٗ إز وٝ

 ٔشأُٞ هب٘ٝ ىاٍ ُ٘بٖ ٚ ٣ىِٚش( ٢ٟ٘بىٞب) ٕٖبرؤٔ ىٍ ٙبغُ ٔشأُٞ ُ٘بٖ ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ٙبُٔ ٢آٔبٍ ػبٔٮ٣ٔٝ ٥ٌَى. 

ُٞ سَٟاٖ ٚ ُ٘بٖ ٔشأ 7. ثَا٢ ا٤ٗ ٔٙ٪ٍٛ ُ٘بٖ ٔشأُٞ ٙبغُ ىٍ ٘ٛاك٣ ٔوشّف َٟٙىا٢ٍ ٦ٙٔمٝ إز سَٟاٖ َٟٙ ٦ٙٔ7مٝ 

، وٝ 93ٔبٞٝ، اُ اَٚ َٔىاى سب دب٤بٖ َٟٔ ٕبَ  3هب٘ٝ ىاٍ َٔاػٮٝ وٙٙيٜ ثٝ هب٘ٝ ٞب٢ ٕلأز ا٤ٗ ٦ٙٔمٝ ىٍ ٔليٚىٜ ُٔب٣٘ 

كيالُ ىٚ ٕبَ اُ اُىٚاع آ٘بٖ ٌٌٙشٝ إز ٚ ٦ٕق سل٥ٞلار آ٘بٖ اُ ْٕٛ ٍإٞٙب٣٤ سب ٥ِٖب٘ٔ إز )ىٍ َٞ ىٚ ٍٔٛى 

ب سٛػٝ ثٝ ٕؤالار ٚ ٍٚٗ دْٚٞ٘ وٝ اُ ٫ٛ٘ ٕٞجٖش٣ٍ إز ٚ ثب إشٙبى ثٝ ُ٘بٖ ٙبغُ ٚ هب٘ٝ ىاٍ( ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٙي. ث

( ٔج٣ٙ ثَ 1389، سَػٕٝ دبٙب ٤َٙف٣، ٘ؼف٣ ُ٘ي، اكمَ، ٥َٔٞب٣ٕٙ، ىٚوب٘ٝ ا٢ فَى ٚ ٤َٙف٣، 2004٘٪َ ٤ٛٞز ٚ وَأَ )

هَىٜ ٔم٥بٓ ٞٛٗ  3، ٘فَ ثَا٢ َٞ ٔشغ٥َ ٚ ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٙىٝ دْٚٞ٘ كب١َ ىاٍا٢ ٞفز ٔشغ٥َ )ٙبىوب٣ٔ 20-40ا٘شوبة 

٘فَ  300٘فَ ثَآٍٚى ٙي وٝ ثب اكشٕبَ افز ثٝ  280هَىٜ ٔم٥بٓ ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢( إز. ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘شوبث٣  ٥ٞ3ؼب٣٘ ٚ 

       ٙي٘ي. ٍٚٗ  ا٘شوبة هب٘ٝ ىاٍ ثٝ ٥ٍٛ سٞبىف٣ ُٖ ٘فَ 150 ٚ ٙبغُ ُٖ ٘فَ 150 سٮياى ٤ٗا اُ افِا٤٘ د٥يا وَى.

1ّجبٕ٘ٝ٘ٛ٘ٝ ٢َ٥ٌ ثٝ ٍٝٛر ىا٥ٚ
 7هب٘ٝ ٕلأز ٦ٙٔمٝ 17٘بك٥ٝ َٟٙىا٢ٍ ٚ  5ا٘ؼبْ ٙيٜ إز. ثٝ ا٤ٗ سَس٥ت وٝ اُ ث٥ٗ  1

هب٘ٝ ٕلأز ا٘شوبة ٙي. ىٍ َٟٙىا٢ٍ ٞب ٚ هب٘ٝ ٞب٢ ٕلأز ا٘شوبة ٙيٜ ا٥لا٫ ٍٕب٣٘  11٘بك٥ٝ َٟٙىا٢ٍ ٚ  3سَٟاٖ، 

سل٥ٞلار اُ ْٕٛ ٍإٞٙب٣٤ سب ٥ِٖب٘ٔ(. ٕبَ ٚ ٦ٕق  2ٍٝٛر ٌَفز )َٙا٤٤ ٍٚٚى ثٝ آُٖٔٛ، سأُٞ، ٔير اُىٚاع كيالُ 

دٔ اُ ػّت ٔٛافمز ٖٔئٛلاٖ ٘ٛاك٣ َٟٙىا٢ٍ ٚ هب٘ٝ ٞب٢ ٕلأز ٍٔٛى ٘٪َ، اُ افَاى ٚاػي َٙا٤٤ طجز ٘بْ ٙيٜ ى٭ٛر 

ثٝ ٭ُٕ آٔي ٔؼيىاً َٙا٤٤ ٍٚٚى ثٝ آُٖٔٛ ث٣ٍَٕ ٙي ٚ افَاى٢ وٝ كش٣ ٤ى٣ اُ َٙا٤٤ لاُْ ٍا ٘ياٙشٙي اُ ٕ٘ٛ٘ٝ كٌف 

 ٘فَ ثٝ ٭ٙٛاٖ  ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘شوبة ٙي٘ي. 300سٮياى لبثُ سٛػٝ ٘جٛى ٚ اُ ث٥ٗ افَاى ٚاػي َٙا٤٤ ٙي٘ي وٝ ا٤ٗ 

 ابضاس اًذاصُ گیشي -1-2

 الف. پطؾكٌبهِ َّـ ّيجبًي ؾبلٍَی 

٤ٌٛٝ دٙغ ٤ٌِٙٝ ا٢ )وبٔلاً  30ٕبهشٝ ٙي. ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ ىاٍا٢  1995ىٍ ٕبَ  ٢ٚٚ ٕبِٛ ٤َٔب س٤ٕٛا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ 

وبِف، ٘ٝ ٔٛافك ٚ ٘ٝ ٔوبِف، سبكي٢ ٔٛافك ٚ وبٔلاً ٔٛافك( إز وٝ ثَا٢ اػَا٢ آٖ اُ آُٔٛى٣٘ هٛإشٝ ٔوبِف، سبكي٢ ٔ

٣ٔ ٙٛى وٝ ثب دبٕن ثٝ آٖ ٞب اكٖبٓ، ٥َُ سفىَ ٚ ٘لٜٛ ٍفشبٍٙبٖ ٍا ىٍ ٔٛلٮ٥شٟب ٚ ُٔبٖ ٞب٢ ٔوشّف س٥ٝٛف وٙي. 

 ىٕز ثٝ آُٖٔٛ ا٤ٗ ٔم٥بٓ هَىٜ ٕٝ ثَا٢ ٍا ج٣ِٛل لبثُ آِفب٢ ٤َ١ت د٥بد٣ ٦ٔبِٮٝ ٕٝ ىٍ( 2000) ٕٞىبٍاٖ ٚ ٕب٢ِٚٛ

 74/0 ٚ 88/0 ،86/0 ٥ٞؼب٣٘ سٕب٤ِ ثو٘ ىٍ ٚ 82/0 ،67/0 ،81/0 سَس٥ت ثٝ ٥ٞؼب٣٘ سٛػٝ ثو٘ آِفب٢ ٤َ١ت. آٍٚى٘ي

 ٕ٘ٛ٘ٝ ىٍ ثبُٕب٢ُ ٚ سٕب٤ِ سٛػٝ آِفب٢ ٤َ١ت ف٣ٍَٙٞ ث٥ٗ ٦ٔبِٮٝ ٤ه ىٍ. ثٛى 85/0 ،64/0 ،84/0 هّك ثبُٕب٢ُ ثو٘ ٚ

 ٔٛفك ٭َٚس٣(. 1379 لَثب٣٘،) ثٛى 83/0 ،85/0 ،75/0 آ٤َٔىب٣٤، ٕ٘ٛ٘ٝ ىٍ ٚ 62/0 ،65/0 ،73/0 سَس٥ت، ثٝ ا٤َا٣٘

 اُ ٘فَ 2500 ٢ٍٚ ثَ ٍا هّم٣ ثبُٕب٢ُ ثَا٢ 76/0 ٚ سٕب٤ِ ثَا٢ 57/0 سٛػٝ، ثَا٢ 77/0 آِفب٢ ٤َ١ت( 1383)

 (.1388 ،٢ٔلٕي ٚ ب٥ٖٕب٥ّٕ٘ اُ ٘مُ ثٝ) ىآٍٚ ىٕز ثٝ سَٟاٖ ىاٍ٘ٚبٟٞب٢ وبٍٙٙب٣ٕ ٔم٬٦ ىهشَ ٚ دَٖ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ

                                                           
1.sampling volunteer 
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1ىٍ دْٚٞ٘ إذ٥ُٙٛا، ٕب٘ـِا، ٥ٍَُٔ ٚ ٕبئِ ٥ٕٗٞـٙ
( ٌِاٍٗ ٙيٜ إز وٝ ٍٚا٣٤ ٕبُٜ ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ ىٍ ٔؼ٫ٕٛ 2015) 1

 ٤ٗا ٣٭بّٔ ٢ثبٍٞب ،٣اوشٚبف ٣٭بّٔ ٥ُسلّ ىٍ ٥ِ٘ (1387) ٥٤ّ٣ىب٥ٔىٍٝي اُ وُ ٚا٤ٍب٘ٔ ٍا سج٥٥ٗ ٣ٔ وٙي.  5/56

  .إز وَىٜ ٌِاٍٗ 10/0 سٛػٝ ٚ 87/0 ٢ثبُٕبُ 75/0 سٕب٤ِ ٢ثَا ٍا دَٕٚٙبٔٝ

  پطؾكٌبهِ قبزکبهي آکؿفَضزة. 

ٔبىٜ إز ٥ِٔٚاٖ ٙبىوب٣ٔ فَى٢ ٍا ٣ٔ ٕٙؼي. دب٤ٝ ٘٪٢َ ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ سٮ٤َف  29آُٖٔٛ ٙبىوب٣ٔ آوٖفٍٛى ىاٍا٢ 

 إبٓ دَٕٚٙبٔٝ افَٖى٣ٌ ثه ثَ آٌٍب٤ُ ٚس٤ٕٛ ٔب٤ىُ  1989ا٤ٗ آُٖٔٛ ىٍ ٕبَ  .آٌٍب٤ُ ٚوَإّٙي اُ ٙبىوب٣ٔ إز

ٔٮىٛٓ ٌَى٤يٜ  ٌَفشٝ ٙيٜ ٚاُ دَٕٚٙبٔٝ افَٖى٣ٌ ثه ٭جبٍر اُ ٭جبٍار ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ 21ٕبهشٝ ٙيٜ إز.  (1976)

٤بُىٜ دَٕ٘ ثٝ آٖ ا١بفٝ ٙيٜ إز سب ٕب٤َ ػٙجٝ ٞب٢ ٕلأز ٣ًٙٞ ٍا دٛٙ٘ ىٞي. ٔب٘ٙي آُٖٔٛ افَٖى٣ٌ ثه َٞ  ٚ

ب٣ٔ ىاٍا٢ ؿٟبٍ ٤ٌِٙٝ إز وٝ آُٔٛى٣٘ ثب٤ي ثَ ٥جك ١ٚٮ٥ز فٮ٣ّ هٛىٗ ٤ى٣ اُ آٟ٘ب ٍا ا٘شوبة ٤ٌٛٝ دَٕٚٙبٔٝ ٙبىو

 ٕ٘ب٤ي. 

( ىٍ د٣ْٚٞٚ ثٝ ث٣ٍَٕ دَٕٚٙبٔٝ ٙبىوب٣ٔ آوٖفٍٛى ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ا٘ياُٜ ٢َ٥ٌ ٕلأز ٍٚاٖ ثب ػبٔٮٝ ٥ٞ2002ُ ٚ اٌٍب٤ُ )

ٌِاٍٗ ٙيٜ إز. ٕٞـ٥ٙٗ ٍٚا٣٤  92/0ٖ آِفب٢ ى٣ٍ٘ٚ دَىاهشٙي وٝ ٥ِٔا 9/39َٔى ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٣ٕٙ  99ُٖ ٚ  66آٔب٢ٍ 

( ىٍ د٣ْٚٞٚ ثٝ ث٣ٍَٕ 1378ىٍٝي اُ وُ ٚا٤ٍب٘ٔ ٍا سج٥٥ٗ ٣ٔ وٙي. ٭٣ّ دٍٛ ٚ ٍ٘ٛثبلا ) 3/64ٕبُٜ آٖ ىٍ ٔؼ٫ٕٛ 

ٔمئبس٣ دب٤ب٣٤ ٚ ٍٚا٣٤ دَٕٚٙبٔٝ ٙبىوب٣ٔ آوٖفٍٛى ىٍ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ وبٍٙٙب٣ٕ ىاٍ٘ٚبٜ ٞب٢ سَٟاٖ )٭لأٝ ٥جب٥جب٣٤ ٚ 

 93/0دَىاهشٙي وٝ ٥ِٔاٖ ٕٖٞب٣٘ ى٣ٍ٘ٚ )آِفب٢ وَٚ٘جبم(  5/22َٔى ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٣ٕٙ  39ُٖ ٚ  62بٞي( ثب ػبٔٮٝ آٔب٢ٍ ٙ

ٞفشٝ  3ٌِاٍٗ ٙيٜ إز. ٕٞـ٥ٙٗ دب٤ب٣٤ ثبُآُٔب٣٤ دَٕٚٙبٔٝ دٔ اُ  92/0ٚ دب٤ب٣٤ ثٝ ٍٚٗ ىٚ ٥ٕ٘ٝ وَىٖ آُٖٔٛ 

(n=25 )79/0  ىٍٝي اُ وُ ٚا٤ٍب٘ٔ ٍا سج٥٥ٗ ٣ٔ وٙي.  1/57ثٝ ىٕز آٔي. ٍٚا٣٤ ٕبُٜ آٖ ىٍ ٔؼ٫ٕٛ 

 ج. پطؾكٌبهِ ضاّجطزّبی کٌبض آهسى ثب اؾتطؼ

٤ٌٛٝ ؿٟبٍ ٤ٌِٙٝ ا٢ )سم٤َجبً ٥ٞؾ ٚلز، ٌب٣ٞ اٚلبر، ث٥ٚشَ اٚلبر، ٚ سم٤َجبً ٥ٕٞٚٝ( إز وٝ ىٍ  49ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ ىاٍا٢ 

ي ٍٚىٞٗ سي٤ٚٗ ٚ ٞٙؼب٤ٍبث٣ ٙي. ٍاٞجَىٞب٢ س٤ٕٛ ١ٍبهب٣٘ ىٍ ٍٔٛى ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ىاٍ٘ٚبٜ آُاى إلا٣ٔ ٚاك 1388ٕبَ 

 21ٚ  20، 17هَىٜ ٔم٥بٓ ٖٔأِٝ ٔياٍ، ٥ٞؼبٖ ٔياٍ ٚ اػشٙبة ٔياٍ إز وٝ َٞ ٤ه ثٝ سَس٥ت ىاٍا٢  3وٙبٍ آٔيٖ ىاٍا٢ 

ٚ آِفب٢  59/0، اػشٙبة ٔياٍ 79/0، ٥ٞؼبٖ ٔياٍ 67/0ٔبىٜ إز. ٤َ١ت آِفب٢ وَٚ٘جبم ىٍ ٍٔٛى ٍاٞجَىٞب٢ ٖٔأِٝ ٔياٍ، 

ٌِاٍٗ ٙيٜ إز. ثَا٢ ث٣ٍَٕ ٕبُٜ اُ سل٥ُّ ٔؤِفٝ ٞب٢ ا٣ّٝ إشفبىٜ ٙي وٝ ٍاٞجَى  80/0ٕؤاَ(  49٘جبم وُ )وَٚ

 ىٍٝي ٚا٤ٍب٘ٔ ٍا سج٥٥ٗ ٣ٔ وٙي.  52/45ٚ اػشٙبة ٔياٍ  51/07، ٥ٞؼبٖ ٔياٍ 47/42ٖٔأِٝ ٔياٍ 

 ز. پطؾكٌبهِ ضضبيت ظًبقَيي اًطيچ فطم کَتبُ

٤ٌِٙٝ ا٢ )وبٔلاً ٔٛافمٓ، ٔٛافمٓ، ٘ٝ ٔٛافك ٚ ٘ٝ ٔوبِف، ٔوبِفٓ ٚ وبٔلاً ٔوبِفٓ( إز. فبٍٚ  ٤ٌٛ5ٝ  47ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ ىاٍا٢ 

2ٚ اِٖٖٚٛ
ُٚع دَىاهشٙي ٚ ٥ِٔاٖ آِفب٢ ى٣ٍ٘ٚ آٖ ٍا  5039( ىٍ د٣ْٚٞٚ ثٝ ٞٙؼب٤ٍبث٣ دَٕٚٙبٔٝ ا٤َ٘ؾ ثَ ٢ٍٚ 1989) 2

وُ ٚا٤ٍب٘ٔ ٍا سج٥٥ٗ ٣ٔ وٙي. ىٍ ا٤َاٖ ثَا٢  ىٍٝي اُ 63ٌِاٍٗ وَىٜ ا٘ي. ٕٞـ٥ٙٗ ٍٚا٣٤ ٕبُٜ آٖ ىٍ ٔؼ٫ٕٛ  92/0

ٔلبٕجٝ  95/0ٚ ثَا٢ فَْ وٛسبٜ  0/ 93( ٕٞجٖش٣ٍ ى٣ٍ٘ٚ آُٖٔٛ ٍا ثَا٢ فَْ ثّٙي 1382ا٥ِٚٗ ثبٍ ٥ّٕٕب٥٘بٖ ٚ ٘ٛاث٣ ْ٘اى )

ٞب٢  ، ٚ ثب ٔم٥ب60/0ٓسب  41/0ا٘ي. ٤َ١ت ٕٞجٖش٣ٍ دَٕٚٙبٔٝ ا٤َ٘ؾ ثب ٔم٥بٓ ٞب٢ ١ٍب٤ز هب٘ٛاى٣ٌ اُ  ٚ ٌِاٍٗ وَىٜ

ٞب٢  ٘بٔٝ ا٤َ٘ؾ، ُٚع ٞب٢ دَٕ٘ إز وٝ ٘ٚب٘ٝ ٍٚا٣٤ ٔلاو٣ آٖ إز. و٥ّٝ هَىٜ ٔم٥بٓ 41/0سب  ١ٍ32/0ب٤ز ُ٘ي٣ٌ اُ 

٘بٔٝ اُ ٍٚا٣٤ افشَال٣ هٛث٣ ثَهٍٛىاٍ إز )طٙب٣٤،  ىٞي وٝ ا٤ٗ دَٕ٘ وٙٙي ٚ ا٤ٗ ٘ٚبٖ ٣ٔ ٘بٕبٌُبٍ ٚ ٘بٕبٌُبٍ ٍا ٔشٕب٤ِ ٣ٔ

                                                           
1.Espinoza, Sanhueza, Ramirez & Saez  

2.Fowers & Olson 
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( ىٍ ث٣ٍَٕ ا٭شجبٍ 1390. ٕٞـ٥ٙٗ وٚبٍُٚ افٚبٍ، ا٭شٕبى٢، اكٕي٢ ٘ٛىٜ ٚ ٕٮي٢ دٍٛ )(1387٭لالجٙي، فلاكش٣ ٚ ٞٛٔٗ، 

ٚ كياوظَ  0/ 65ٚ ٥ِٔاٖ ٕٞجٖش٣ٍ ث٥ٗ آُٖٔٛ ٚ آُٖٔٛ ٔؼيى كيالُ  97/0سب  69/0ا٤ٗ ٔم٥بٓ ٥ِٔاٖ آِفب٢ وَٚ٘جبم 

 ٍا ٌِاٍٗ وَىٜ إز.  94/0

 سٍش اجشا -2-2

ٚ ػّت ٔٛافمز ٖٔؤٚلاٖ ثَا٢ ا٘ؼبْ دْٚٞ٘، دٍَْٚٞٚ ثب ٘٪َ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ  سَٟاٖ 7دٔ اُ َٔاػٮٝ ثٝ َٟٙىا٢ٍ ٦ٙٔمٝ 

ٖٔئٛلاٖ َٟٙىا٢ٍ ىٍ َٞ ٘بك٥ٝ ٚ هب٘ٝ ٞب٢ ٕلأز اُ افَاى طجز ٘بْ ٙيٜ ثَا٢ َٙوز ىٍ ٤ه ػّٖٝ ى٭ٛر ثٝ ٭ُٕ 

٣ٍَٕ َٙا٤٤ آٔي. ٤ه ػّٖٝ ػياٌب٘ٝ ثَا٢ ىا٥ّٚجبٖ َٞ ٤ه اُ ٘ٛاك٣ َٟٙىا٢ٍ ٚ هب٘ٝ ٞب٢ ٕلأز ا٘شوبة ٙيٜ ثَا٢ ث

ٍٚٚى ثٝ آُٖٔٛ ثٌَِاٍ ٙي. دٍَْٚٞٚ ١ٕٗ سٚىَ اُ ك٢ٍٛ آ٘بٖ ثٮي اُ ٔٮَف٣ هٛى، ىٍ ٍٔٛى ٞيف اػَا٢ آُٖٔٛ ٚ 

ؿ٣ٍٍ٘ٛ دبٕو٣٤ٍٛ ثٝ دَٕٚٙبٔٝ س٥١ٛلبس٣ اٍائٝ وَى. اُ آ٘بٖ هٛإشٝ ٙي ثٝ دَٕٚٙبٔٝ ٞب ثب ٝيالز دبٕن ثيٞٙي ٚ ٥ٞؾ 

٘بْ هب٘ٛاى٣ٌ ١ٍَٚس٣ ٘ياٙز. ٕذٔ دٍَْٚٞٚ دَٕٚٙبٔٝ ٞب ٚ دبٕن ٘بٔٝ ٞب ٍا  ٕؤا٣ِ ٍا ثيٖٚ دبٕن ٌٍ٘اٍ٘ي. ٘ٛٙشٗ ٘بْ ٚ

ىٍ اهش٥بٍ آ٘بٖ لَاٍ ىاى ٚ اُ آ٘بٖ هٛإشٝ ٙي سب آٖ ٞب ٍا سى٥ُٕ وٙٙي. دٔ اُ دبٕن ٣٤ٌٛ َٙوز وٙٙيٌبٖ، ١ٕٗ سٚىَ اُ 

دَٕٚٙبٔٝ س٬٤ُٛ ٙيٜ،  ٥300ٗ ٕٞىب٢ٍ آ٘بٖ، دَٕٚٙبٔٝ ٞب ٚ دبٕن ٘بٔٝ ٞب ػ٬ٕ آ٢ٍٚ ٙي. لاُْ ثٝ ًوَ إز وٝ اُ ث

ُٖ هب٘ٝ ىاٍ( لبثُ سٞل٥ق ٚ َٕٜ٘ ٌٌا٢ٍ ثٛى. ؿٖٛ ىٍ دْٚٞ٘ كب١َ افز  125ُٖ ٙبغُ ٚ  145دَٕٚٙبٔٝ )ٙبُٔ 270

ىٍ سٮ٥ٕٓ د٢َ٤ٌ ٘شب٤غ دْٚٞ٘ ث٣ سأط٥َ هٛاٞي ثٛى )٥َُٔ،  ىٍٝي ٕ٘ٛ٘ٝ د٥٘ ث٣ٙ٥ ٙيٜ وٕشَ إز، ثٙبثَا٤ٗ 5ٕ٘ٛ٘ٝ اُ 

1ٌبٖٔز ٚ ٌب٤ٍٙٛ
 .(1391، سَػٕٝ ٤َٙف٣، فَُاى، ١ٍبهب٣٘، كٖٗ آثبى٢، ا٤ِاّ٘ٛ ٚ كج٥ج٣، 2006،  1

 سٍش تجضیِ ٍ تحلیل دادُ ّا -3-2

ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ثٝ ٔٙ٪ٍٛ س٥ٝٛف ىاىٜ ٞب اُ ٙبهٜ ٞب٢ آٔبٍ س٥ٝٛف٣ ٔب٘ٙي ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘لَاف إشب٘ياٍى إشفبىٜ ٙي. 

  ٬ َٕٜ٘ ٞب، ٣ٍٕٙٞ ٚا٤ٍب٘ٔ ٞب ثَا٢ سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ ثَا٢ آُٖٔٛ دَٕ٘ ٞب٢ دْٚٞ٘ دٔ اُ ث٣ٍَٕ َ٘ٔبَ ثٛىٖ س٤ُٛ

 د٥َٕٖٛ ٚ سل٥ُّ ٥ٌٍَٕٖٛ ٌبْ ثٝ ٌبْ إشفبىٜ ٙي.  ىاىٜ ٞب اُ ٤َ١ت ٕٞجٖش٣ٍ

  ّایافتِ . 3

 . ٙبهٜ ٞب٢ آٔب٢ٍ َٕٜ٘ ٞب٢ ٔشغ٥َٞب٢ دْٚٞ٘ ىٍ ُ٘بٖ ٙبغُ ٚ غ٥َ ٙبغ1ُػيَٚ 
 

                                                           
1.Meyers, Gamst  & Guarino 

 ٙبهٜ آٔب٢ٍ

 ٔشغ٥َ

 ا٘لَاف إشب٘ياٍى ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 هب٘ٝ ىاٍ ٙبغُ ٘ٝ ىاٍهب ٙبغُ

 09/7 58/5 29/36 47/34 سٛػٝ ٥ٞؼب٣٘

 1/6 6/5 7/30 57/29 سٕب٤ِ ٥ٞؼب٣٘

 07/6 57/3 6/15 39/15 ثبُٕب٢ُ هّك

 12/14 7/10 25/39 46/42 ٙبىوب٣ٔ

 6/6 7/4 06/41 18/41 ٍاٞجَى ٖٔئّٝ ٔياٍ

 07/6 36/5 7/35 17/38 ٍاٞجَى ٥ٞؼبٖ ٔياٍ

 47/4 84/3 04/34 9/34 ٍاٞجَى اػشٙبة ٔياٍ

 6/16 96/16 08/126 16/128 ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ
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ا٥لا٭بر ٔٙيٍع ىٍ ػيَٚ َٔث٣ٛ ثٝ ٙبهٜ ٞب٢ آٔبٍ س٥ٝٛف٣ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘لَاف إشب٘ياٍى ٔؤِفٝ ٞب٢ ٔشغ٥َٞب٢ دْٚٞ٘ 

 ىٍ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ٚ ٙبغُ إز. 
 

 ٙبهٜ ٞب ٚ آٔبٍٜ ٞب٢ سل٥ُّ ٥ٌٍَٕٖٛ. 2 ػيَٚ
 

 ش٤َ١ٖ٣ٍت ٕٞج R ٔؼٌٍٚ ٤َ١ت ٕٞجٖش٣ٍ ٔؼٌٍٚ ٤َ١ت ٕٞجٖش٣ٍ اٝلاف ٙيٜ ب٢ ٔٮ٥بٍه٦ ٚاسٖٖٛ -ىٍٚث٥ٗ 

7/1 4/14 251/0 265/0 514/0 

 
 

ث٥ٗ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘، ٙبىوب٣ٔ ٚ ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ ثب ١ٍب٤ز  ا٥لا٭بر ٔٙيٍع ىٍ ػيَٚ ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞي وٝ ٕٞجٖش٣ٍ

١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ س٤ٕٛ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘، ٍٝي ٚا٤ٍب٘ٔ ى 5/26ٕٞـ٥ٙٗ  إز. 514/0ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ ٙبغُ ٚ هب٘ٝ ىاٍ 

ٚاسٖٖٛ ٔف١َٚٝ ا٢ إز  وٝ ثٝ ث٣ٍَٕ إشملاَ  –ٔمياٍ آٔبٍٜ ىٍٚث٥ٗ  سج٥٥ٗ ٣ٔ ٙٛى.ٙبىوب٣ٔ ٚ ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ 

ثب  لَاٍ ث٥ٍَى ثٝ ٔٮ٣ٙ ٖٔشمُ ثٛىٖ ه٦بٞب اُ ٤ىي٤ٍَ إز. 5/2سب  5/1ه٦بٞب ٣ٔ دَىاُى ٚ ٌَٞبٜ ا٤ٗ آٔبٍٜ ث٥ٗ ٔمبى٤َ 

 إز ٌِا ه٦بٞب اُ ٤ىي٤ٍَ ٖٔشمُ ا٘ي.  7/1سٛػٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ٔمياٍ 
 

 هلاٝٝ ٘شب٤غ سل٥ُّ ٥ٌٍَٕٖٛ. 3 ػيَٚ
 

 T ٬٦ٕ ٔٮٙبىا٢ٍ
٤َ١ت إشب٘ياٍى 

ٖٛ٥ٌٍَٕ 
 ٤َ١ت ٥ٌٍَٕٖٛ ه٦ب٢ ٔٮ٥بٍ

 ٙبهٜ آٔب٢ٍ

 ٔٙج٬

 ٔمياٍ طبثز 5/78 93/9 - 9/7 000/0

 ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ 589/0 064/0 488/0 15/9 000/0

 ٙبىوب٣ٔ 172/0 072/0 129/0 38/2 018/0

 ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ 368/0 177/0 125/0 08/2 038/0

 

 

ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ثب ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ ٙبغُ ٚ هب٘ٝ ىاٍ اٍسجب٣ ٖٔشم٥ٓ ٚ ا٥لا٭بر ٔٙيٍع ىٍ ػيَٚ ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞي وٝ 

   ٘ٚبٖ  05/0ٖٔشم٥ٓ ٚ ٔٮٙبىا٢ٍ ىٍ ٦ٕق ىاٍى. ٕٞـ٥ٙٗ ٙبىوب٣ٔ ثب ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ اٍسجب٣  01/0ٔٮٙبىا٢ٍ ىٍ ٦ٕق 

٣ٔ ىٞي. ىٍ ٚال٬ افِا٤٘ ٙبىوب٣ٔ ٣ٔ سٛا٘ي ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ٍا افِا٤٘ ىٞي. ىٍ ٍٔٛى ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ ثب إشَٓ ٚ 

٘ٚبٖ  05/0اٍسجب٣ آٖ ثب ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ٕٞب٦ٍ٘ٛ وٝ ٔلاك٪ٝ ٣ٔ ٙٛى ا٤ٗ ٍاٞجَى اٍسجب٣ ٖٔشم٥ٓ ٚ ٔٮٙبىا٢ٍ ٍا ىٍ ٦ٕق 

 ىٞي.  ٣ٔ

 ثٙبثَا٤ٗ ٔٮبىِٝ ٥ٌٍَٕٖٛ ثٝ ا٤ٗ ٙىُ سج٥٥ٗ ٣ٔ ٙٛى ٚ ١َا٤ت ٔشغ٥َٞب ىٍ ٔٮبىِٝ ٥ٌٍَٕٖٛ ٔؤ٤ي ٥ٕٞٗ ٫ٛ١ٛٔ إز. 

 ضضبيت ظًبقَيي ;5/78+ همساض ثبثت  589/0+ َّـ ّيجبًي  172/0+ قبزکبهي  368/0ضاّجطزّبی همبثلِ ای 

ٛا٘ي ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ٍا د٥٘ ث٣ٙ٥ وٙي ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ثب ١َا٤ت ٥ٌٍَٕٖٛ ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞي وٝ ث٥ٚش٤َٗ ٔشغ٢َ٥ وٝ ٣ٔ س

إز. لاُْ 172/0ٚ ىٍ آهَ ٙبىوب٣ٔ ثب ٤َ١ت  368/0إز ٚ دٔ اُ آٖ ٍاٞجَى ٖٔئّٝ ٔياٍ ثب ٤َ١ت  ٤َ١589/0ت  

ثٝ س٥١ٛق ثٝ ى٥ُِ ِٕٟٛز ىٍ سف٥َٖ َٕٜ٘ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ َٕٜ٘ ٌٌا٢ٍ ٙيٜ إز وٝ َٕٜ٘ ثبلا ث٥بٍَ٘ ١ٍب٤ز 

 ٘ب٣٤ٛٙ ثبلإز.ُ
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 هلاٝٝ ٘شب٤غ سل٥ُّ ٥ٌٍَٕٖٛ. 4 ػيَٚ
 

 T ٬٦ٕ ٔٮٙبىا٢ٍ
٤َ١ت إشب٘ياٍى 

ٖٛ٥ٌٍَٕ 
 ٤َ١ت ٥ٌٍَٕٖٛ ه٦ب٢ ٔٮ٥بٍ

 ٙبهٜ آٔب٢ٍ

 ٔٙج٬

 ٔمياٍ طبثز 55/80 9/6  6/11 000/0

 سٛػٝ ٥ٞؼب٣٘ 939/0 246/0 413/0 8/3 000/0

 سٕب٤ِ ٥ٞؼب٣٘ 575/0 239/0 219/0 95/1 05/0

 ثبُٕب٢ُ هّك -141/0 5/0 -03/0 -28/0 779/0
 

 

ٔؤِفٝ ٞب٢ سٛػٝ ٥ٞؼب٣٘ ٚ سٕب٤ِ ٥ٞؼب٣٘ ثب ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ اٍسجب٣ ا٥لا٭بر ٔٙيٍع ىٍ ػيَٚ ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞي 

ٖٔشم٥ٓ ٚ ٔٮٙبىا٢ٍ ىاٍى ٚ ثب ثبُٕب٢ُ هّك اٍسجب٣ ٔٮٙبىا٢ٍ ٘ياٍى. ا٥لا٭بر ٔٙيٍع ىٍ ػيَٚ ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞي وٝ سٛػٝ 

ىٍٝي ٣ٔ سٛا٘ي ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ٍا د٥٘ ث٣ٙ٥ وٙي. ٕٞـ٥ٙٗ  99ثٮٙٛاٖ ٔشغ٥َ د٥٘ ث٥ٗ ثب ا٥ٕ٥ٙبٖ ٥ٞؼب٣٘ 

ىٍٝي ٣ٔ سٛا٘ي ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ٍا ٍٔٛى د٥٘ ث٣ٙ٥ لَاٍ ىٞي. ثٝ ٭جبٍس٣  95ٔؤِفٝ سٕب٤ِ ٥ٞؼب٣٘ ثب ا٥ٕ٥ٙبٖ 

 ٖٔشم٥ٓ ٚ ٔٮٙبىا٢ٍ ٍا ثب ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞٙي.  ٔؤِفٝ ٞب٢ سٛػٝ ٥ٞؼب٣٘ ٚ سٕب٤ِ ٥ٞؼب٣٘ اٍسجب٣

 ثٙبثَا٤ٗ ٔٮبىِٝ ٥ٌٍَٕٖٛ ثٝ ا٤ٗ ٙىُ سج٥٥ٗ ٣ٔ ٙٛى ٚ ١َا٤ت ٔشغ٥َٞب ىٍ ٔٮبىِٝ ٥ٌٍَٕٖٛ ٔؤ٤ي ٥ٕٞٗ ٫ٛ١ٛٔ إز. 

 اضضضبيت ظًبقَيي ظًبى ذبًِ ز ;55/80+ همساض ثبثت  939/0+ تَجِ ّيجبًي  575/0توبيع ّيجبًي 

٣ٔ سٛا٘ي ١ٍب٤ز  575/0ث٥٘ اُ ٔشغ٥َ سٕب٤ِ ٥ٞؼب٣٘  ١939/0َا٤ت ٥ٌٍَٕٖٛ ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞي وٝ ٔشغ٥َ سٛػٝ ٥ٞؼب٣٘ ثب 

 ُ٘ب٣٤ٛٙ ٍا د٥٘ ث٣ٙ٥ وٙي. 
 

 هلاٝٝ ٘شب٤غ سل٥ُّ ٥ٌٍَٕٖٛ. 5ػيَٚ 
 

 

 

ٔؤِفٝ ٞب٢ سٕب٤ِ ٥ٞؼب٣٘ ٚ ثبُٕب٢ُ هّك ثب ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ ٙبغُ اٍسجب٣ ا٥لا٭بر ٔٙيٍع ىٍ ػيَٚ ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞي 

ٖشم٥ٓ ٚ ٔٮٙبىا٢ٍ ىاٍى ٚ ثب سٛػٝ ٥ٞؼب٣٘ اٍسجب٣ ٔٮٙبىا٢ٍ ٘ياٍى. ا٥لا٭بر ٔٙيٍع ىٍ ػيَٚ ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞي وٝ سٕب٤ِ ٔ

ىٍٝي ٣ٔ سٛا٘ي ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ ٙبغُ ٍا د٥٘ ث٣ٙ٥ وٙي. ٕٞـ٥ٙٗ  ٥ٞ99ؼب٣٘ ثٮٙٛاٖ ٔشغ٥َ د٥٘ ث٥ٗ ثب ا٥ٕ٥ٙبٖ 

١ب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ ٙبغُ ٍٔٛى د٥٘ ث٣ٙ٥ لَاٍ ىٞي )ثٝ ٭جبٍس٣ ىٍٝي ٣ٔ سٛا٘ي ٍ 99ٔؤِفٝ ثبُٕب٢ُ هّك ثب ا٥ٕ٥ٙبٖ 

 ٔؤِفٝ ٞب٢ سٕب٤ِ ٥ٞؼب٣٘ ٚ ثبُٕب٢ُ هّك اٍسجب٣ ٖٔشم٥ٓ ٚ ٔٮٙبىا٢ٍ ٍا ثب ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ ٙبغُ ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞٙي(.

 ٫ٛ١ٛٔ إز.  ثٙبثَا٤ٗ ٔٮبىِٝ ٥ٌٍَٕٖٛ ثٝ ا٤ٗ ٙىُ سج٥٥ٗ ٣ٔ ٙٛى ٚ ١َا٤ت ٔشغ٥َٞب ىٍ ٔٮبىِٝ ٥ٌٍَٕٖٛ ٔؤ٤ي ٥ٕٞٗ 

 ضضبيت ظًبقَيي ظًبى قبغل ;3/85+ همساض ثبثت  02/1+ توبيعّيجبًي  42/1ثبظؾبظی ذلك 

 T ٬٦ٕ ٔٮٙبىا٢ٍ
٤َ١ت إشب٘ياٍى 

ٖٛ٥ٌٍَٕ 
 ٤َ١ت ٥ٌٍَٕٖٛ ه٦ب٢ ٔٮ٥بٍ

 ٙبهٜ آٔب٢ٍ

 ٔٙج٬

 ٔمياٍ طبثز 3/85 05/8  5/10 000/0

 سٛػٝ ٥ٞؼب٣٘ -359/0 357/0 -118/0 -04/1 317/0

 سٕب٤ِ ٥ٞؼب٣٘ 02/1 306/0 34/0 3/3 000/0

 ثبُٕب٢ُ هّك 42/1 512/0 3/0 7/2 006/0
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٣ٔ سٛا٘ي ١ٍب٤ز  02/1ث٥٘ اُ ٔشغ٥َ سٕب٤ِ ٥ٞؼب٣٘  ١42/1َا٤ت ٥ٌٍَٕٖٛ ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞي وٝ ٔشغ٥َ ثبُٕب٢ُ هّك ثب 

 ُ٘ب٣٤ٛٙ ٙبغُ ٍا د٥٘ ث٣ٙ٥ وٙي. 
 

 ل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ٥ٌٍَٕٖٛ. س6ػيَٚ 
 

 ٔؼ٫ٕٛ ٔؼٌٍٚار ىٍػٝ آُاى٢ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔؼٌٍٚار F ٦ٕق ٔٮٙبىا٢ٍ
 ٙبهٜ آٔب٢ٍ

 ٔٙج٬

 اطَ ٥ٌٍَٕٖٛ 7/497 1 7/497 94/1 165/0

 ثبل٥ٕب٘يٜ 47/31151 122 34/255 - -

 ػ٬ٕ 19/31649 123 - - -

 

 

ل٣ ٔٮٙبىاٍ ٥ٖ٘ز. ٌِا ا٥لا٭بر َٔث٣ٛ ثٝ ٘شب٤غ سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞي وٝ اٍسجب٣ ه٣٦ ث٥ٗ ٔشغ٥َٞب ىٍ ٥ٞؾ ٦ٕ

 ٔشغ٥َ ٙبىوب٣ٔ ثٮٙٛاٖ ٔشغ٥َ د٥٘ ث٥ٗ ٣ٕ٘ سٛا٘ي ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ٍا د٥٘ ث٣ٙ٥ وٙي.
 

 هلاٝٝ ٘شب٤غ سل٥ُّ ٥ٌٍَٕٖٛ. 7 ػيَٚ
 

 T ٬٦ٕ ٔٮٙبىا٢ٍ
٤َ١ت إشب٘ياٍى 

ٖٛ٥ٌٍَٕ 
 ٤َ١ت ٥ٌٍَٕٖٛ ه٦ب٢ ٔٮ٥بٍ

 ٙبهٜ آٔب٢ٍ

 ٔٙج٬

 طبثز ٔمياٍ 94/113 6/5 - 02/20 000/0

 ٙبىوب٣ٔ 264/0 13/0 168/0 03/2 044/0

 

 

٣ٔ ىٞي ٔؤِفٝ ٙبىوب٣ٔ ثب ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ ٙبغُ اٍسجب٣ ٖٔشم٥ٓ ٚ ٔٮٙبىا٢ٍ ىاٍى.  ٘ٚبٖا٥لا٭بر ٔٙيٍع ىٍ ػيَٚ 

ىٍٝي ٣ٔ سٛا٘ي ١ٍب٤ز  95ا٥لا٭بر ٔٙيٍع ىٍ ػيَٚ ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞي وٝ ٙبىوب٣ٔ ثٮٙٛاٖ ٔشغ٥َ د٥٘ ث٥ٗ ثب ا٥ٕ٥ٙبٖ 

٣٤ٛ ُ٘بٖ ٙبغُ ٍا د٥٘ ث٣ٙ٥ وٙي. ثٝ ٭جبٍس٣ ٙبىوب٣ٔ اٍسجب٣ ٖٔشم٥ٓ ٚ ٔٮٙبىا٢ٍ ٍا ثب ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ ٙبغُ ُ٘بٙ

 ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞٙي. 

 ثٙبثَا٤ٗ ٔٮبىِٝ ٥ٌٍَٕٖٛ ثٝ ا٤ٗ ٙىُ سج٥٥ٗ ٣ٔ ٙٛى. 

 ضضبيت ظًبقَيي ظًبى قبغل ;94/113+ همساض ثبثت  264/0قبزکبهي 

 ز ُ٘ب٣٤ٛٙ اٍسجب٣ ٖٔشم٣ٕ٥ ٚػٛى ىاٍى. ثٝ ٭جبٍس٣ ث٥ٗ ٙبىوب٣ٔ ٚ ١ٍب٤
 

 سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ٥ٌٍَٕٖٛ. 8ػيَٚ 
 

 ٔؼ٫ٕٛ ٔؼٌٍٚار ىٍػٝ آُاى٢ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔؼٌٍٚار F ٦ٕق ٔٮٙبىا٢ٍ
 ٙبهٜ آٔب٢ٍ

 ٔٙج٬

 اطَ ٥ٌٍَٕٖٛ 44/568 3 48/189 654/0 582/0

 ثبل٥ٕب٘يٜ 58/40873 141 88/289 - -

 ػ٬ٕ 01/41442 144 - - -
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اٍسجب٣  01/0ى ٖٔئّٝ ٔياٍ ثب ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ ٙبغُ ىٍ ٦ٕق وٝ ٍاٞجَا٥لا٭بر ٔٙيٍع ىٍ ػيَٚ ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞي 

ٔٮٙبىاٍ ىاٍى. ٌِا ٍاٞجَى ٖٔئّٝ ٔياٍ ثٮٙٛاٖ ٔشغ٥َ د٥٘ ث٥ٗ ٣ٔ سٛا٘ي ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ ٙبغُ ٍا ٍٔٛى د٥٘ ث٣ٙ٥ لَاٍ 

بٖ ٣ٕ٘ ىٞي. ٌِا ٔٮبىِٝ ىٞي. ىٍ كب٣ِ وٝ ٍاٞجَىٞب٢ ٥ٞؼبٖ ٔياٍ ٚ اػشٙبث٣ ثب ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ اٍسجب٣ ٔٮٙبىا٢ٍ ٍا ٘ٚ

 ٥ٌٍَٕٖٛ ثٝ ا٤ٗ سَس٥ت سٚى٥ُ ٣ٔ ٙٛى. 

 ضضبيت ظًبقَيي ظًبى قبغل ;78/117+ همساض ثبثت  627/0هؿئلِ هساض 

 بحث ٍ ًتیجِ گیشي .4

دْٚٞ٘ كب١َ ثب ٞيف ث٣ٍَٕ ٕٟٓ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘، ٙبىوب٣ٔ ٚ ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ ىٍ د٥٘ ث٣ٙ٥ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ 

 ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ ٍاث٦ٝ ٔٮٙبىاٍ 2َٟٙ سَٟاٖ ا٘ؼبْ ٙي. ثَ ا٤ٗ إبٓ ٘شب٤غ سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ ػيَٚ  7ُ ٦ٙٔمٝ هب٘ٝ ىاٍ ٚ ٙبغ

إز. ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ٞٛٗ  ٚ هب٘ٝ ىاٍ ثب ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ ٙبغُ، ٙبىوب٣ٔ ٚ ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘

ٚ  β;  172/0شغ٥َ ٞب٢ د٥٘ ث٥ٗ ٙبىوب٣ٔ ثب ٤َ١ت ث٥٘ اُ ٔ β;  ٥ٞ589/0ؼب٣٘ ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔشغ٥َ د٥٘ ث٥ٗ ثب ٤َ١ت 

إز. ٌِا ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ سأط٥َ ث٥ٚش٢َ ثَ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ىاٍى. ا٤ٗ ٤بفشٝ ٍا  β; 368/0ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ ثب ٤َ١ت 

٣ٔ1 سٛاٖ ثٝ ٘ٛ٭٣ ثب ٤بفشٝ ٞب٢ ث٤َىَ
2وٕذُ، ٥ٕٕذٖٖٛ، ثّي٢ٍ ٚ و٣ٚ(، 2005) 1

2 (2005،) ًٙ٤ٍَ ٚ ٥ِٚ3
ا٤ز ٚ (، 2005ٚ) 3

ٗ٤ِٛ4
5(، لاٚاِىَ، وبِى٣ٕ ٚ ػىشبح1389، ثٝ ٘مُ اُ سَاث٣، 2008) 4

6(، ىا٤ٚٔ ٚ ٞٛٔف2010٢َ) 5
7(، ٤ُيَ٘ ٚ وّٛىا2012) 6

7

 

8(، ٥٘ىٛلا2013)
9( ٚ ٔبٍؿ٤ٛٚ٤ُٛ ٚ اى٤ُلا2013٢ٍ) 8

9

( ٕٖٞٛ ىاٖ٘ز. ثَ إبٓ ٔجب٣٘ ٘٪٢َ ا٤ٗ دْٚٞ٘، ىٍ 2014) 

ٍى. أب ىٍ سج٥٥ٗ ا٤ٗ ٤بفشٝ ٙب٤ي ثشٛاٖ ثٝ ٘م٘ لبثُ سٛػٝ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٖ٘جز ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ٭ٛأُ ٔشٮيى٢ ىهبِز ىا

اٖ افَاى ىاٍا٢ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ثبلا اُ ٣ٌْ٤ٚ ٞب٣٤ ٔب٘ٙي ٕٞي٣ِ، -ثٝ ىٚ ٔشغ٥َ ى٤ٍَ اٙبٍٜ وَى. ثَ إبٓ ٔيَ ٞٛٗ ثبٍ

                                                           
1.Bricker 

2.Campbell, Simpson,  Boldry & Kashy  

3.Rauer  & Volling  

4.Waite & Lewin  

5.Lavalekar, Kulkarni & Jagtap  

6.Davis & Humphrey 

7.Zeidner & Kloda  
8.Nikolaou  

9.Martskvishvili & Udzilauri 



 فػلٌاهِ تحقیقات سٍاًطٌاختی 48

ٖٔأِٝ ٚ اكٖبٓ ٙبى٢  اٍسجب٥بر ث٥ٗ فَى٢، هٛٗ ث٣ٙ٥، ٭ِر ٘فٔ ثبلا، إشملاَ، ا٘ٮ٦بف د٢َ٤ٌ ٚ ٟٔبٍر ٞب٢ كُ

ثَهٍٛىاٍ٘ي. ثٙبثَا٤ٗ ٟٔبٍر ثبلا٣٤ ىٍ ا٤ؼبى ٍٚاث٤ ٕبِٓ ثب ى٤ٍَاٖ ىاٍ٘ي ٚ اُ َٕٔب٤ٝ اػشٕب٭٣ ث٥ٚش٢َ ثَهٍٛىاٍ٘ي. اُ 

٢ٕٛ ى٤ٍَ، ثٝ ٘٪َ ٣ٔ ٍٕي ا٤ٗ افَاى ثٝ ى٥ُِ ىاٍا ثٛىٖ ٣ٌْ٤ٚ ٞب٢ هٛٗ ث٣ٙ٥، إشملاَ ٚ ٔي٤َ٤ز إشَٓ ٣ٔ سٛا٘ٙي اُ 

شفبىٜ وٙٙي ٚ اُ ٔٛلٮ٥ز ٞب٢ ٔوشّف ُ٘ي٣ٌ، هلالب٘ٝ ٭ُٕ وٙٙي ٚ ٍفشبٍ ٕٞٛٙٙيا٘ٝ س٢َ ىاٙشٝ ثبٙٙي. ٟٔبٍر ٞب٢ هٛى إ

ثٝ اكشٕبَ ٤ُبى افَاى٢ وٝ ٣ٔ ىا٘ٙي ؿٍٛ٘ٝ ٣ٔ سٛا٘ٙي ثب ٖٔبئُ ٚ ٔٛلٮ٥ز ٞب٢ سٙ٘ ُا ٍٚثَٚ ٙٛ٘ي ٚ ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ 

 ٥ؼٝ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ث٥ٚش٢َ ٍا سؼَثٝ ٣ٔ وٙٙي.ٔٙبٕج٣ ٍا ثٝ وبٍ ث٥ٍَ٘ي، اكٖبٓ ٙبىوب٣ٔ ث٥ٚشَ ٚ ىٍ ٘ش

ِفٝ ٞب٢ سٛػٝ ٥ٞؼب٣٘ ٚ سٕب٤ِ ٥ٞؼب٣٘ ثب ؤٔ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞي وٝ ٍاث٦ٝ ٔٮٙبىاٍ ٚ ٔظجز ث٥ٗ  4٘شب٤غ سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ ػيَٚ 

( ث٥٘ اُ سٕب٤ِ ٥ٞؼب٣٘ β;  589/0ٕٟٓ ٔشغ٥َ سٛػٝ ٥ٞؼب٣٘ ) .ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ ٚػٛى ىاٍىهب٘ٝ ىاٍ ُ٘بٖ  ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ

(575/0 ;β .إز ) (، لاٚاِىَ، وبِى٣ٕ ٚ ػىشبح 2005(، ث٤َىَ )٥ّٕ1388ٕب٥٘بٖ ٚ ٔلٕي٢ )ا٤ٗ ٤بفشٝ ثب ٤بفشٝ ٞب٢

1( ٚ ٔبٍؿ٤ٛٚ٤ُٛ ٚ اى٤ُلا2013٢ٍ(، ٤ُيَ٘ ٚ وّٛىا )2010)
ثٝ اكشٕبَ ىٍ سج٥٥ٗ ا٤ٗ ٤بفشٝ  ٣٤ٖٕٛٞ ىاٍى.( ثٝ ٘ٛ٭٣ 2014) 1

َ ٚ ٕب٢ِٚٛ ٔج٣ٙ ثَ ا٤ٙىٝ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٔي٤َ٤ز ٥ٞؼبٖ ٞبٕز، اٙبٍٜ وَى. ثشٛاٖ ثٝ ا٢ٍِٛ سٛا٘ب٣٤ ٣ًٙٞ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٔب٤

ثٝ ٭جبٍر ى٤ٍَ ٙب٤ي ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ثٝ ى٥ُِ فَٝز ث٥ٚشَ ثَا٢ فىَ وَىٖ، ثشٛا٘ٙي ثٝ ٥ٞؼبٖ ٞب ٚ اكٖبٕبسٚبٖ ث٥ٚشَ 

ىٞٙي، أب ٙب٤ي ثٝ ى٥ُِ  سٛػٝ وٙٙي ٚ ث٥ٗ آٖ ٞب سٕب٤ِ لب٤ُ ٙٛ٘ي ٚ ىٍػب٢ هٛى ا٤ٗ ٥ٞؼبٖ ٞب ٍا ثٝ ٍٝٛر ٔٙبٕت ٘ٚبٖ

ف٣ٍَٙٞ ٚ لَاٍ ٌَفشٗ ىٍ ٔل٤٥ ٘ٝ ؿٙياٖ ٔٙبٕت، ٌب٣ٞ اٚلبر ٔلَن ٞب٢ ك٣ٖ لاُْ ثَا٢ ثٝ وب٢َ٥ٌٍ ٩َف٥ز ٚ 

إشٮياىٞب٢ ٔشفبٚر ا٤ؼبى ٘ٚٛى ٚ ٥ُٔٙٝ ٤بى٢َ٥ٌ ٞب٢ ػي٤ي٢ فَاٞٓ ٘ٚٛى. ثٙبثَا٤ٗ ٘شٛا٘ٙي هّك هٛى ٍا ثبُٕب٢ُ وٙٙي. 

اٖ –ٛا٘ٙي ثٝ سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ ٚ ؿ٣ٍٍ٘ٛ ٚ ؿَا٣٤ ٥ٞؼبٖ ٞب ٚ َٙا٤٤ ٔوشّف ثذَىاُ٘ي. ٘٪َ ثبٍا٤ٗ افَاى ٕٔىٗ إز وٕشَ ثش

 ىٍ ٔل٤٥ ٣ٔ سٛا٘ي ى٣ّ٥ِ ثَا٢ ا٤ٗ سج٥٥ٗ ثبٙي. 

ثب ١ٍب٤ز  هّكِفٝ ٞب٢ سٕب٤ِ ٥ٞؼب٣٘ ٚ ثبُٕب٢ُ ؤٔ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞي وٝ ٍاث٦ٝ ٔٮٙبىاٍ ٚ ٔظجز ث٥ٗ  5سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ ػيَٚ 

( β;  02/1( ث٥٘ اُ سٕب٤ِ ٥ٞؼب٣٘ )β;  42/1ٕٟٓ ٔشغ٥َ ثبُٕب٢ُ هّك ) .ٍى ٦ٔبِٮٝ ٚػٛى ىاٍىُ٘بٖ ٙبغُ ٔٛ ُ٘ب٣٤ٛٙ

2( ٚ ٥٘ىٛلا2013( ٚ ٤ُيَ٘ ٚ وّٛىا )2005(، ث٤َىَ )٥ّٕ1388ٕب٥٘بٖ ٚ ٔلٕي٢ )ا٤ٗ ٤بفشٝ ثب ٤بفشٝ ٞب٢  إز.
2 (2013 )

ٖجز ثٝ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ثب ٖٔب٤ُ ث٥ٚش٢َ ٔٛاػٝ ثٝ اكشٕبَ ىٍ سج٥٥ٗ ا٤ٗ ٤بفشٝ ثشٛاٖ ٌفز ُ٘بٖ ٙبغُ ٣٤ٖٕٛٞ٘ ىاٍى. 

ٖٞشٙي. ٤ٮ٣ٙ ٭لاٜٚ ثَ ىغيغٝ ٞب٢ ٍَُٜٚٔ ُ٘ي٣ٌ، ثب ٖٔب٤ُ ٙغ٣ّ، اٍسجب٥بر ٌٖشَىٜ سَ ٚ ٖٔئ٥ِٛز ٞب٢ ث٥ٚشَ ٍٚثَٚ 

ٖٞشٙي. ا٤ٗ ٭ٛأُ ٕٔىٗ إز ٔٛػت ٙٛى ٖ٘جز ثٝ ٥ٞؼبٖ ٞب سٛػٝ وٕش٢َ ٘ٚبٖ ىٞٙي ٚ ٖ٘جز ثٝ سؼَثٝ ٞب ثبُسَ ٭ُٕ 

سٛا٘ب٣٤ ث٥ٚش٢َ ىٍ وٙشََ ٚ ٍٚٗ ٞب٢ ثَُٚ آٖ ىاٙشٝ ثبٙٙي. ُ٘بٖ ٙبغُ ثٝ ى٥ُِ ٍٚاث٤ اػشٕب٭٣ ٌٖشَىٜ سَ ٚ  وٙٙي ٚ

ٖٔئ٥ِٛز ٞب٢ ٙغ٣ّ ٕٔىٗ إز ث٥ٚشَ ثشٛا٘ٙي ثٝ ث٣ٍَٕ ٍفشبٍ هٛى ثذَىاُ٘ي ٚ اُ د٥بٔيٞب٢ آٖ آٌبٜ ٙٛ٘ي. ثٙبثَا٤ٗ ٭لاٜٚ 

 ٕب٢ُ وٙٙي.ثَ وٙشََ ٥ٞؼبٖ ٞب٢ هٛى ٍاكز سَ هّك هٛى ٍا ثبُ

٘ٚبٖ ىاى وٝ ث٥ٗ ٥ِٔاٖ ٙبىوب٣ٔ ٚ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ ٥ٞؾ ٌٛ٘ٝ  6٘شب٤غ سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ ػيَٚ 

إز. اُ ا٤ٗ ٍٚ،  β;  125/0ٍاث٦ٝ ٔٮ٣ٙ ىا٢ٍ ٚػٛى ٘ياٍى. ٕٟٓ ٔشغ٥َ ٙبىوب٣ٔ ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔشغ٥َ د٥٘ ث٥ٗ ٤َ١ت آٖ 

ٚا٤ز ٚ ٤ِٛٗ  ا٤ٗ ٤بفشٝ ثب ٤بفشٝ ٞب٢ ُ٘بٖ، ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ آ٘بٖ ٍا د٥٘ ث٣ٙ٥ وَى.٣ٕ٘ سٛاٖ اُ ٢ٍٚ ٥ِٔاٖ ٙبىوب٣ٔ ا٤ٗ 

٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞي وٝ ث٥ٗ ٔؤِفٝ  7ٕٞـ٥ٙٗ ٘ش٥ؼٝ سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ ػيَٚ  .إزٕٖٞٛ ( 1389، ثٝ ٘مُ اُ سَاث٣، 2008)
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٤ٍَ ٚ  ا٤ٗ ٤بفشٝ ثب ٤بفشٝ ٞب٢ ٙبىوب٣ٔ ١ٍٚب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ ٙبغُ ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ ٍاث٦ٝ ٖٔشم٥ٓ ٚ ٔٮٙبىا٢ٍ ٚػٛى ىاٍى.

1( ٚ ثٛا٘ٔ ٚ ا٤ذىٛؽ٥ِٚ2005ًٙ )
 . ىاٍى ٣٤ٖٕٛٞ( 1386، ثٝ ٘مُ اُ ثٕٛشب٣٘ دٍٛ، 2005) 1

( اٙبٍٜ ٣ٔ ٙٛى آ٘بٖ ٔٮشمي٘ي هٛٗ ث٣ٙ٥، ٭ِر ٘فٔ، 2002( ٚ ىا٤َٙ )2001ىٍ سج٥٥ٗ ىٚ ٤بفشٝ اه٥َ ثٝ ٘٪َ آٌٍب٤ُ )

ٚشَ ثَا٢ وٕه ثٝ ى٤ٍَاٖ، ٣ٔ سٛا٘ٙي ىٍ ٙبى٢ سأط٥َ ىاٙشٝ ثبٙٙي. ٕٞـ٥ٙٗ ثَهٍٛىا٢ٍ اُ ٍٚاث٤ اػشٕب٭٣ ث٥ٚشَ، ٙب٘ٔ ث٥

ٙبىوب٣ٔ ثب ثٍََٚ٘ا٣٤ ٍاث٦ٝ ٔظجش٣ ىاٍى. اٌَ ثشٛاٖ اٙشغبَ ٍا ٘ٚب٘ٝ ا٢ اُ ثٍََٚ٘ا٣٤ ىاٖ٘ز ٙب٤ي ثشٛاٖ ا٤ٗ ٤بفشٝ ٍا سج٥٥ٗ 

َ ٔٛػت افِا٤٘ ٭ِر ٘فٔ ىٍ ١ٍب٤ز وَى. اُ ٢ٕٛ ى٤ٍَ، ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ثَه٣ اُ دْٚٞ٘ ٞب ٘ٚبٖ ىاىٜ ا٘ي اٙشغب

2ٚ ٔب٣٘ 1379ُ٘ب٣٤ٛٙ ٣ٔ ٙٛى )ٙٮَثبف ٚ ك٥ٙ٥ٖبٖ، 
( ٣ٔ سٛاٖ ٌفز ٭ِر ٘فٔ ثٝ فَى وٕه ٣ٔ وٙي سب ٖ٘جز 2004، 2

ثٝ لبث٥ّز ٞب ٚ وبٍآٔي٢ هٛى ا٥ٕ٥ٙبٖ ث٥ٚش٢َ ىاٙشٝ ثبٙٙي. ثٙبثَا٤ٗ فَى ٙبغُ، هٛى ٍا ىٍ ػٙجٝ ٞب٢ ٔوشّف ُ٘ي٣ٌ 

ٔب ٭ِر ٘فٔ دب٥٤ٗ ٔٛػت ٣ٔ ٙٛى فَى اكٖبٓ وٙي اُ ٭ٟيٜ ٔٚىلار ثَ ٣ٕ٘ آ٤ي، اكٖبٓ وبٍآٔيسَ ٣ٔ ث٥ٙي. ا

٘بوبٍآٔي٢ ٚ ٘بوب٣ٔ هٛاٞي ىاٙز ٚ ىٍ ٘ش٥ؼٝ ٙبى٢ وٕش٢َ ٍا سؼَثٝ ٣ٔ وٙي. ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ثٝ ٘٪َ ٣ٔ ٍٕي ىٍ ثَه٣ 

٤بفشٝ ٞب ىٍٚ اُ ًٞٗ ثٝ ٘٪َ ٣ٕ٘ ٍٕٙي. أب اُ ا٤ٗ ٭ٛأُ، ُ٘بٖ ٙبغُ أىبٖ ث٥ٚش٢َ ٍا ٖ٘جز ثٝ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ىاٍ٘ي ا٤ٗ 

٤3بفشٝ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ثب ٤بفشٝ دْٚٞ٘ ثَاى٢، ف٥ٙـبْ ٚ ث٥ؾ
( ٔغب٤َ إز وٝ ى٥ُِ اكشٕب٣ِ آٖ ٍا ٣ٔ سٛاٖ ثٝ ػبٔٮٝ 2000) 3

 آٔب٢ٍ ٚ فًَٞٙ ٔشفبٚر ٌَٜٚ ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ َٔث٣ٛ ىاٖ٘ز.

اٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ ٚ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ىٍ ٍ ؤِفٝ ٞب٢ث٥ٗ ٔ٘ٚبٖ ٣ٔ ىٞي وٝ  8٘ش٥ؼٝ سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ ػيَٚ 

4ثٛٔٗ ا٤ٗ ٤بفشٝ ثب ٤بفشٝ ٞب٢ٚػٛى ٘ياٍى. ٥ٞؾ ٦ٕل٣ اٍسجب٣ ٔٮٙبىا٢ٍ 
، ، سبٙه ٚ ١ٍبُاىٜثٚبٍر، ثٝ ٘مُ اُ 1990) 4

٣٤ ٘ياٍى. ٚػٛى ىاٍى، ثٝ ٘ٛ٭٣ ٕٖٞٛ ثب ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ٍاث٦ٝ ٔظجز ٖٔأِٝ ٔيإٍجه ٔمبثّٝ ( ٔج٣ٙ ثَ ا٤ٙىٝ ث٥ٗ 1385

٘ٚبٖ ىاى وٝ ٣ٔ سٛاٖ اُ ٤َ٥ك ٍاٞجَى ٖٔأِٝ ٔياٍ ١ٍب٤ز  9ٕٞـ٥ٙٗ ٤بفشٝ ٞب٢ ا٤ٗ دْٚٞ٘ اُ سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ ػيَٚ 

، ٚ ٕٞىبٍاٖ ثٚبٍر، ثٝ ٘مُ اُ 1990) ثُٛٔٗ٘ب٣٤ٛٙ ُ٘بٖ ٙبغُ ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ ٍا د٥٘ ث٣ٙ٥ وَى. ا٤ٗ ٤بفشٝ ٞب ثب ٤بفشٝ ٞب٢ 

 ( ٕٖٞٛ إز. 2012ٚ ىا٤ٚٔ ٚ ٞٛٔف٢َ ) (2005) ٣ٚوٕذُ، ٥ٕٕذٖٖٛ، ثّي٢ٍ ٚ و(، 1385

ى٥ُِ اكشٕب٣ِ ىٚ ٤بفشٝ اه٥َ ٍا ٣ٔ سٛاٖ ثٝ ٤بى٢َ٥ٌ ٚ ٖٔب٤ُ ُ٘ي٣ٌ َٔث٣ٛ ىاٖ٘ز. ثٝ ٘٪َ ٣ٔ ٍٕي سٮياى٢ اُ ُ٘بٖ ثٝ 

ٝ ٚ ٤ْٜٚ ُ٘بٖ هب٘ٝ ىاٍ ث٥ٚشَ سٕب٤ُ ىاٍ٘ي كُ ٖٔب٤ُ ٍا ثٝ َٕٖٞا٘ٚبٖ ٔلَٛ وٙٙي ٤ب َٕٖٞا٘ٚبٖ اُ آ٘بٖ ؿ٥ٙٗ هٛإش

     سٛلٮ٣ ٍا ىاٍ٘ي. ىٍ ٘ش٥ؼٝ ا٤ٗ ُ٘بٖ ٕٮ٣ ٣ٔ وٙٙي اُ ٔٛلٮ٥ز سٙ٘ ُا ى٢ٍٚ وٙٙي ٤ب ثٝ ى٥ُِ إشفبىٜ ٘ىَىٖ اُ 

سٛإ٘ٙي٢ ٞب٢ هٛى ىٍ ٔٛاػٟٝ ثب ٖٔب٤ُ ٔوشّف اكٖبٓ ٘بوبٍآٔي٢ ىاٍ٘ي. ىٍ ٔمبثُ، ُ٘بٖ ٙبغُ ثٝ ى٥ُِ لَاٍ ٌَفشٗ ىٍ 

٤َِ اُ كُ ٬٤َٕ ٖٔب٤ُ ٖٞشٙي ثٙبثَا٤ٗ ٭لاٜٚ ثَ ا٤ٙىٝ ٤بى ٣ٔ ٥ٌَ٘ي اُ ٔٛلٮ٥ز ٞب٢ ٔوشّف وب٢ٍ ٚ ُ٘ي٣ٌ، ٌب٣ٞ ٘بٌ

سٛإ٘ٙي٢ هٛى ث٥ٚش٤َٗ إشفبىٜ ٍا ىاٙشٝ ثبٙٙي، ثب ا٭شٕبى ث٥ٚشَ ثٝ هٛىٙبٖ ىٍ د٣ وٖت ا٥لا٭بر ٚ د٥بٔيٞب٢ اكشٕب٣ِ 

٘شوبة ٍاٜ ٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ ٖٔأِٝ ٔٛلٮ٥ز ٞب٢ ٔوشّف ثَ ٣ٔ آ٤ٙي، فٮب٥ِشٟب٤ٚبٖ ٍا ا٤ِٛٚز ثٙي٢ ٣ٔ وٙٙي ٚ ٣ٔ سٛا٘ٙي ثب ا

 ٔياٍ، اكٖبٓ سٛإ٘ٙي٢ ٍا ىٍ هٛى افِا٤٘ ىٞٙي، ٚ ا٤ٗ أَ ٣ٔ سٛا٘ي ثٝ افِا٤٘ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ٔٙؼَ ٙٛى.

 پيكٌْبزّب

  ٓثٝ دٍَْٚٞٚاٖ آ٤ٙيٜ س٥ٝٛٝ ٣ٔ ٙٛى ٔشغ٥َٞب٢ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ٍا ىٍ ٍٔٛى افَاى ى٤ٍَ ػبٔٮٝ ىٍ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٢ ثب كؼ

 شب٤غ ىاٍا٢ سٮ٥ٕٓ د٢َ٤ٌ ث٥ٚش٢َ ثبٙي.ث٥ٚشَ ا٘ؼبْ ىٞٙي سب ٘

                                                           
1.Bowans & Ipecoch 

2.Mani 

3.Brady, Fincham & Beach 

4.Bauman 
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  ثٝ دٍَْٚٞٚاٖ آ٤ٙيٜ س٥ٝٛٝ ٣ٔ ٙٛى ٔشغ٥َٞب٢ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ٍا ثَ ٢ٍٚ ُٚع ٞب ا٘ؼبْ ىٞٙي سب ثشٛاٖ ١ٍب٤ز

 ُ٘ب٣٤ٛٙ آٖ ٞب ٍا ثب ٞٓ ٔمب٤ٖٝ وَى.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 51 ضْش تْشاى 7بشسسی سْن َّش ّیجاًی، ضادکاهی ٍ ساّبشدّاي هقابلِ اي دس پیص بیٌی سضایت صًاضَیی صًاى خاًِ داس ٍ ضاغل هٌطقِ 

 هٌابع 

 ،دبلاًٞٙ كٖٗ ك٥ٕي٥بَٞ ٘ٚب٣ ىٕٚز، ٘بٍو٢ٌَٞٛ،٣ ا ٖٔٮٛى سَػٕٝ ٙبى٢. ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ (.1987م.) آضگبيل ٚ 

 ىاٍ٘ٚب٣ٞ. ػٟبى ا٘شٚبٍار (. اٝفٟبٖ:1386ثَٟا٣ٔ ) فب٥ٕٝ

 (.ُ ،1390اقطفي.)  .ٖث٣ٍَٕ ٘م٘ اثٮبى ٙو٥ٞز ٚ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ىٍ د٥٘ ث٣ٙ٥ سٕب٤ِ٤بفش٣ٍ ُٚع ٞب٢ إشبٖ اٝفٟب

 دب٤بٖ ٘بٔٝ وبٍٙٙب٣ٕ اٍٙي ٔٚبٍٜٚ ىاٍ٘ٚبٜ هٛا٣ٍُٔ سَٟاٖ. 

 ا٘شٚبٍار فبٍاث٣: سَٟاٖ .ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ .(1383ى.)، جطظازُاک . 

 (.1385ثكبضت، م. ع؛ تبقک، آ ٍ ضضبظازُ، م.)  .ّٝسج٥٥ٗ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ ٚ ٕلأز ٍٚا٣٘ ثَكٖت ٕجه ٞب٢ ٔمبث

 .48-56(، 1)1فّٞٙبٔٝ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ ٔٮبَٝ ثٟبٍ. 

 (.1386ثَؾتبًي پَض، ع. ض.)  سٮب١ٍبر ُ٘ب٣٤ٛٙ ُٚع ٞب٢ َٞ ىٚ ٍفشب٢ٍ ث -ث٣ٍَٕ سأط٥َ ُٚع ىٍٔب٣٘ ٥ٕٖش٣ٕ َ

 ٙبغُ. دب٤بٖ ٘بٔٝ وبٍٙٙب٣ٕ اٍٙي ٔٚبٍٜٚ ىاٍ٘ٚبٜ سَث٥ز ٔٮّٓ سَٟاٖ. 

 (.1389تطاثي، م.) ٔاٝفٟبٖ ثَ وبٞ٘ افَٖى٣ٌ دَٕشبٍاٖ َٟٙ اٝفٟبٖ. -ث٣ٍَٕ اطَثو٣ٚ آُٔٛٗ ٙبىٔب٣٘ فٍٛىا٤

 دب٤بٖ ٘بٔٝ وبٍٙٙب٣ٕ اٍٙي ٔٚبٍٜٚ ٔؤٕٖٝ آُٔٛٗ ٭ب٣ِ هبسٓ.

 ثٮظز ا٘شٚبٍار: سَٟاٖ. اُىٚاع ٚ هب٘ٛاىٜ ٕٙؼ٘ ٢ٞب ب٥ٓٔم (.1388).، ةاکطيي شثٌب. 

 (.1386ذسايبضی فطز، م ٍ پطًس، ا.) .ٖإشَٓ ٚ ٍٚٗ ٞب٢ ٔمبثّٝ ثب آٖ. سَٟاٖ: ا٘شٚبٍار ىاٍ٘ٚبٜ سَٟا 

 (.1388ضضبذبًي، ؼ.)  ٞب ىٍ ٚ ٔم٥بٓ ٞب٢ ٘لٜٛ وٙبٍ آٔيٖ ثب إٓبهز ٚ ٞٙؼب٤ٍبث٣ دَٕٚٙبٔٝ ٕٙؼ٘ فٚبٍ ٍٚا٣٘ ٖ

ٔٛلٮ٥ز ٞب٢ ٔوشّف ُ٘ي٣ٌ ثَا٢ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ىاٍ٘ٚبٜ آُاى إلا٣ٔ ٚاكي ٍٚىٞٗ. دب٤بٖ ٘بٔٝ ىوش٢َ ٔٚبٍٜٚ ىاٍ٘ٚبٜ 

 آُاى إلا٣ٔ ٚاكي ٭ّْٛ سلم٥مبر سَٟاٖ.

 (.1376ؾليوبًيبى، ع. ا.)  ٍٜٚث٣ٍَٕ سأط٥َ سفىَار غ٥َ ٦ٙٔم٣ ثَ ٘ب١ٍب٤ش٣ ُ٘ب٣٤ٛٙ. دب٤بٖ ٘بٔٝ وبٍٙٙب٣ٕ اٍٙي ٔٚب

 ٍٚبٜ هٛا٣ٍُٔ سَٟاٖ. ىا٘

 (.1388ؾليوبًيبى، ع. ا ٍ هحوسی، ا.) ٝ(: 19)5ُ٘ب٣٤ٛٙ. فّٞٙبٔٝ دْٚٞٚٙبٔٝ سَث٥ش٣،  ١ٍب٤ز ٚ ٥ٞؼب٣٘ ٞٛٗ ث٥ٗ ٍاث٦

150- 131. 

 (.1379قؼطثبف، ض ٍ حؿيٌيبى، ؼ.)  ٔمب٤ٖٝ ٣ٌْ٤ٚ ٙو٥ٞش٣ ُ٘بٖ ٔشأُٞ ٙبغُ ٚ هب٘ٝ ىاٍ َٟٕٙشبٖ ٟٔٚي ٚ اٍسجب٣

 .73-89(: 6ٚ 5)2ٔٙي٢ ُ٘ب٣٤ٛٙ. ٔؼّٝ سبُٜ ٞب ٚ دْٟٚٞٚب٢ ٔٚبٍٜٚ. ا٤ٗ ٣ٌْ٤ٚ ٞب ثب ١ٍب

 (.1378ػلي پَض، ا ٍ ًَضثبلا، ا. ع.) ٚ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ  ىٍ آوٖفٍٛى بىوب٣ٔٙ دَٕٚٙبٔٝ ٍٚا٣٤ ث٣ٍَٕ ٔمئبس٣ دب٤ب٣٤

 . 55-65: 18ٚ  17. ٤َٚ٘ٝ ٍٚا٘ذِٙى٣ ٚ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ ثب٣ٙ٥ِ ا٤َاٖ. ىاٍ٘ٚبٟٞب٢ سَٟاٖ

 (.1957کبض، آ.)  ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ ٔظجز: ٭ّٓ ٙبىٔب٣٘ ٚ ٥َ٘ٚٔٙي٤ٟب٢ اٖ٘بٖ، سَػٕٝ كٖٗ دبٙب ٤َٙف٣، ػٮفَ ٘ؼف٣ ُ٘ي؛ ثب

 (. سَٟاٖ: ا٘شٚبٍار ٕوٗ. 1385ٕٞىب٢ٍ ثبلَ طٙب٣٤ )

 (.1390کكبٍضظ افكبض، ح؛ اػتوبزی، ا؛ احوسی ًَزُ، خ ٍ ؾؼسی پَض، ا.)  ُٔمب٤ٖٝ اطَثو٣ٚ ا٢ٍِٛ ٔجش٣ٙ ثَ سل٥ّ  

        (،4)3ىٍٔبٖ ٥ٞؼبٖ ٔياٍ ثَ ١ٍب٤ز ُ٘ب٣٤ٛٙ. فّٞٙبٔٝ ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚاٖ ىٍٔب٣٘ هب٘ٛاىٜ.  ٕبُٜ ٞب٢ ٙو٣ٞ ثب

639-613. 

 (.2006هيطظ، ل؛ گلوي، گ ٍ گبضيٌَ، ج.)  ،دْٚٞ٘ ٞب٢ ؿٙي ٔشغ٢َ٥ وبٍثَى٢. سَػٕٝ ٤َٙف٣، كٖٗ دبٙب؛ فَُاى   

 (. سَٟاٖ: ا٘شٚبٍار ٍٙي.1391لاَ ٚ كج٥ج٣، ٔؼشج٣ )٣ِٚ الله؛ ١ٍبهب٣٘، ٥ٕ٥ٕٗ ىهز؛ كٖٗ آثبى٢، ك٥ٕي١ٍب؛ ا٤ِاّ٘ٛ، ث
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 (.ُ ،1381هيطقبُ جؼفطی، ا؛ ػبثسی، م ٍ زضيکًَسی.)  .ٙبىٔب٣٘ ٚ ٭ٛأُ ٔؤطَ ثَآٖ. ٔؼّٝ سبُٜ ٞب٢ ٭ّْٛ ٙٙبهش٣

4(3 :)58-51. 

 (. 1386ًكبط زٍؾت، ح؛ هْطاثي، ح. ع؛ کلاًتطی، م؛ پبلاٌّگ، ح ٍ ؾلطبًي، ى.) ٙ َبىوب٣ٔ سٮ٥٥ٗ ٭ٛأُ ٔؤطَ ث

 . 669-681(: 11) 3َٕٖٞاٖ وبٍوٙبٖ َٙوز فٛلاى ٔجبٍوٝ. فّٞٙبٔٝ هب٘ٛاىٜ د٣ْٞٚ. 

 (. 1390ًَضػلي، ظ ٍ ػبثسيي،ع. ض.)  ْٔمب٤ٖٝ ٔشغ٥َٞب٢ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٚ ٍاٞجَىٞب٢ ٔمبثّٝ ا٢ ىٍ ٔٛفم٥ز ٚ ٭ي

 .109-124: 11ٔٛفم٥ز ىٍ آُٖٔٛ َٕا٢َٕ. فّٞٙبٔٝ ٦ٔبِٮبر ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ سَث٥ش٣.

 ث٣ٍَٕ ٍاث٦ٝ ث٥ٗ ٍَ٘ٗ ى٣ٙ٤، ٕجه ٔمبثّٝ ا٢ ٚ ٙبىوب٣ٔ ىٍ ىهشَاٖ ٚ دَٖاٖ ىث٥َٕشبٖ  (.1382، ف.)يعزاًي

 . 29-49(: 1)5. فّٞٙبٔٝ ىا٘٘ ٚ دْٚٞ٘ ىٍ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ وبٍثَى٢. 81-82اٝفٟبٖ ىٍ ٕبَ سل٣ّ٥ٞ 
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