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  چکیده
آموزان با نیازهاي ویژه از دیدگاه معلمین در دانشاي حرفهپیش پژوهش حاضر، به منظور بررسی اثربخشی دوره

بود که از بین دبیـران زن و مـرد   ) مرد 49زن،  78(اي حرفهدبیر پیش 127نمونه مورد بررسی، شامل  .آنها انجام شد
گیري تصادفی هاي استان تهران به صورت نمونهآموزان با نیازهاي ویژه شهر و شهرستاناي دانشحرفهمدارس پیش

 5سؤال و مقیاس لیکرت  16اي با هاي این پژوهش، با استفاده از پرسشنامه محقق ساختهفرضیه. اده انتخاب شدندس
نتـایج نشـان    .دو استفاده شدبراي تجزیه و تحلیل اطلاعات، از آزمون توصیفی و آزمون کاي .اي انجام گرفتدرجه

تواي در نظر گرفته شده با توانائی، علایق، امکانات مناسـب،  اي بر این اعتقادند که مححرفهداد که اکثر معلمان پیش
هاي آموزشی تناسب دارد اما با منابع آموزشی این دوره و ضوابط پـذیرش  فضاي آموزشی، ساعات کلاسی و کتاب

  .اي تناسب نداردآموزان جهت ورود به دوره متوسطه حرفهدانش
  

  ايحرفهپیش ویژه، دوره توان ذهنی، نیازهايآموز، کمدانش :کلید واژگان
  
 
 
 

  مقدمه
انسان در اینکه دنیا بیاید ). 1388کشاورز، (شود بینی آغاز میزندگی هر موجود زنده در یک لحظه غیر قابل پیش
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مانـدگی و تیزهوشـی، نابینـایی و بینـائی،     زشـتی و زیبـائی، عقـب    .گونه اختیاري نداردیا به دنیا نیاید، از خود هیچ
 افـروز، ( معلولیت و سلامت جسمانی، همواره با انسان بوده و هسـت  وائی، ناسازگاري و سازگاري،ناشنوائی و شن

هـا  ها، و ویژگـی است، و بعد کودکی است با خصوصیات، تفاوت) انسان(کودك استثنایی، اول یک کودك ). 1377
از نظر هوشی، جسمی، روانی معناست که کودك اغلب بدین» کودك استثنایی«اصطلاح . نسبت به همه کودکان دیگر

توانـد بـه نحـوي مطلـوب     باشـد و نمـی  و اجتماعی به میزان قابل توجهی نسبت به دیگر همسالان خود متفاوت می
هاي آموزش و پرورش عادي ببرد و ناگزیر نیازمند به توجه خاص، آمـوزش و خـدمات   حداکثر استفاده را از برنامه

  . باشدالعاده میفوق
ظر آموزشی، کودکی استثنایی است که براي تامین حداکثر نیازهاي تربیتی و آموزشی او تغییراتی در بنابراین، از ن

این چنین کودکانی داراي مسائل ). همان منبع(هاي مدارس عادي داده شود شیوه تربیتی و آموزشی خانواده و برنامه
دن، صحبت کردن، اجتماعی شدن، و یا حرکات اي هستند که در نحوه تفکر، دیدن، شنیو برخوردار از استعداد ویژه

هاي ویژه اسـت  ها و ناتوانیدر اغلب موارد، چنین کودکی استعدادهایی دارد که ترکیبی از توانایی. گذارداو تاثیر می
طور کلـی  ه توان ذهنی و باست که به فرد کم ، به این صورتتاکید بر زندگی مستقل). 1375دانیل پی و همکاران، (

امکان زندگی در اجتماع  ،هاي زندگی مستقلمهارت یادگیري شود تا از طریقمی داراي ناتوانی این امکان دادهافراد 
  ).2000 ،2رینولدز( را پیدا کند

. دهد انتخاب حرفـه و شـغل اسـت   ها رخ میانسان ها که در زندگیترین انتخابیکی از مهمترین و شاید حیاتی
هـاي  در سـال  ).1382 ،جانسون و کرك( باشدآنان توانایی ذهنی  با ذهنی باید متناسبتوان آموزان کمدانش آموزش

  ).همان منبع( توان ذهنی مشاهده شده استشغل و به کارگماري افراد کم ،تعادل ،علاقه بسیاري نسبت به سازگاري ،اخیر
خوانـدن، نوشـتن، حسـاب،     ماننـد توانند در موضـوعات نظـري   مین توانبسیاري عقیده دارند که چون افراد کم

موفقیتی بدست آورند، لذا بهترین برنامـه آموزشـی بـراي ایشـان آن      و جغرافیا، تاریخ و غیره شایستگی کسب کنند
کم توان ذهنی بتوانند شغلی را  ها افراداي بگمارند، تا از طریق این کلاساست که آنها را به کلاس کارآموزي حرفه

  ). 2005 ،3والاس و مک لافلین( براي آینده خود فراهم آورند
آموزان با نیازهاي ویژه این است که به آنها کمک شود تا یک هدف یکی از بزرگترین مسایل در برخورد با دانش
  ). 2005، 4هوارد( واقعی و مناسب شغلی براي خود در نظر بگیرند

را طـوري   آنـان بایـد   ،مشاغل آماده نماینـد براي و آموزان بتوانند خود را با زندگی سازگار براي اینکه این دانش
کمک کند تـا بـه    انآموزهایی که به دانشمهارت .هاي آموزشی و شغلی پیشرفته را کسب کنندتا مهارت ودآماده نم

فـراد  اگیـري  اي و به کـار  برنامه آموزش حرفه. صورت عضو مفیدي در جامعه بار آید و امکان اشتغال داشته باشند
 ،در ایـران  .)2000 ،6و سـینگلون  5فرانـک ( در کشورهاي مختلف در حال توسـعه اسـت  ، هاي ویژهانیتوکممبتلا به 

تاکید  .به عهده داردرا هاي ویژه اي افراد مبتلا به ناتوانیسازمان آموزش و پرورش استثنایی مسئولیت آموزش حرفه
ینـد  آآموزان با نیازهـاي ویـژه در فر  دن دانشآموزي در این نظام آموزشی نه تنها باعث توانمندتر شبر رویکرد حرفه

آمـوزان بـراي   گردد، بلکه از این طریق مدرسه به رسالت خویش که همانا آماده کردن دانـش تحصیل و یادگیري می
پرورش در مصوبه  آموزش ودر ایران، شوراي عالی ). همان منبع( زندگی مفید و پویا در جامعه است دست می یابد
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هاي آموزش در دوره راهنمایی تحصـیلی  نامهاجراي آزمایشی آیین 3/7/86سومین جلسه درتاریخ هفتصد و پنجاه و 
 ـآدانشاي خاص حرفه اي و متوسطحرفهپیش صـورت آزمایشـی بـه مـدت سـه سـال       ه موزان با نیازهاي ویژه را ب

گـذاري در امـر   یاسـت پیرو این مصوبه، سازمان آموزش و پرورش استثنائی کشور که متولی س. استتصویب نموده 
باشـد در عرصـه   هاي ویژه تحت پوشـش مـی  آموزان با نیازآموزش، پرورش و توانبخشی مجموعه کودکان و دانش

اي بـا اهـداف مشخصـی    اي و متوسطه حرفهحرفههاي پیشاندازي دورهتوان ذهنی، اقدام به راهآموزان کمبه دانشدهی خدمات
  . نموده است
تـوان  نگرش کارفرمایان صنایع مختلف نسبت بـه اسـتخدام افـراد کـم     در مورد یتحقیقدر  )1382(منش صارمی

گروهی نقش بسیار  يکه رسانه ها است دارند و معتقد یآشنایی بسیار کمنشان داد که کارفرمایان  پذیرآموزش ذهنی
مهمی در توصیف خصوصیات و توانایی هاي افراد کم توان ذهنی می توانند ایفا کنند، همچنـین دولـت بایـد بـراي     
کارفرمایان برنامه هاي ویژه اي در نظر بگیرد و تسهیلاتی را فراهم نمایند تا قدمی در راه اشتغال افراد کم توان ذهنی 

اي آموز و نیازهاي جامعه به سوي حرفـه هاي دانشاي براساس استعداد، تواناییحرفهدر آموزش پیش .برداشته شود
-اي مـی رفـه حپیشراهنمایی دوره . آموزي با خطاي کمتري مواجه شودتا در مسیر حرفه. شودخاص سوق داده می

شهرامی . ي نسبی رساندرا به فعل تبدیل نموده و آنها را به کفایت اقتصاد آموزاندانشهاي تواند تا حدودي توانایی
تـوان  مـوزان کـم  آهاي ویژه در مدرسه براي دانـش ي کلاسبرنامه) 1382( صدرمحسنی و )1387( شیرزاد ،)1377(

تـوان  در تحقیقات خود به این نتیجه رسیدند که پسـران کـم  ) 1948( 7کندي و ریوز. را مناسب گزارش دادند ذهنی
تخصصـی، خـدمات شخصـی و فروشـندگی و کشـاورزي      پـی آن غیـر  تخصصی و در در کارهاي نیمه ذهنی عمدتاً

و ) 2005( 11جانسـون  ،)2007( 10چانینـگ  ،)1982( 9اسـمیت  ،)2007( 8ریچـاردرز  همچنـین،  .شـوند استخدام مـی 
-هاي بررسی شـده مـی  توانی ذهنی در صورت داشتن برنامهبه این نتیجه رسیدند که افراد با کم) 1387(نژاد سلیمان

  .تر به فعالیت مشغول باشندمشاغل سادهتوانند در 
ابعاد مختلف اجرایی این طرح را مورد گیري از نظرات معلمان، با بهرههدف اصلی پژوهش حاضر، این است که 

 .ارزیابی قرار دهد

  روش
در سال اي استان تهران حرفهدبیران مدارس پیش ،جامعه پژوهش .بود پیمایشی –از نوع توصیفی ،این پژوهش

توان ذهنی اي کمحرفههایی از مدارس پیشنمونه انتخاب نمونه مورد نظر، به منظوربودند که  89-90تحصیلی 
 ،13مورگ( 12با استفاده از جدول مورگانشدند، بدین صورت که انتخاب  تصادفیموجود در استان تهران به شیوه 

  .دیانتخاب گرد) مرد 49زن،  78(نفر  144بودند  نفر 231که اي حرفهاز جامعه پژوهش پیش) 1385
در زمینه نگرش معلمان و  اي است که توسط پژوهشگر ساخته شدپرسشنامه ،در این پژوهش ابزار مورد استفاده
در ال ؤس 16داراي  پرسشنامه این. باشدمیویژه  آموزان با نیازاي دانشحرفهمتوسطه اي و حرفهنسبت به دوره پیش

ؤالاتی  در این پژوهش، س .است )0=و بسیار کم 1=، کم 2=، تا حدودي 3=، زیاد4= بسیار زیاد(اي درجه 5مقیاس 
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با  پرسشنامه اعتبارضریب . بود مورد استفاده قرار گرفتاي حرفهمعلمان نسبت به دوره پیش که مربوط به نگرش
 مربوط به، 79/0 ايحرفهشدبیران مدارس پینگرش  براي سوالات مربوط به استفاده از ضریب آلفاي کرونباخ

  . به دست آمد 72/0و براي کل پرسشنامه  82/0 ايدبیران مدارس متوسطه حرفهنگرش 
وضعیت  از مربیان، این  .داده شد ذهنی یتوانآموزان با کممربیان دانش بهبه منظور اجرا، پرسشنامه توسط محقق 

  . ارتباط مستقیم داشتند آنهاو در طول سال تحصیلی با اطلاع آموزان تحصیلی و رفتاري دانش

  ها یافته
  .استفاده شدآمار توصیفی دو و آزمون کايبه منظور تجزیه و تحلیل اطلاعات در این پژوهش، از 

کم هاي اي، مجموع گزینهحرفهلازم به ذکر این نکته است که در تمامی جداول، براي مقایسه نظرات دبیران دوره پیش
هاي تاحدودي، زیاد و بسیار زیاد به عنـوان نظـر موافـق در نظـر     بسیار کم به عنوان نظر مخالف، و مجموع گزینهو 

  .گرفته شد
دار است یعنـی اکثـر   معنی) P ،81/86 =2x>0001/0(ها شود تفاوت گروهمشاهده می 1طور که در جدولهمان

هاي اي با تواناییحرفهبراي  دوره راهنمایی تحصیلی پیشمحتواي در نظر گرفته شده " اي معتقدندحرفهدبیران پیش
  .داردناسب ت "پذیرآموزان دختر و پسر با نیازهاي ویژه آموزشدانش

- هاي دانشاي در مورد تناسب محتواي در نظر گرفته شده با تواناییحرفهدو براي نظرات دبیران پیشآزمون کاي. 1جدول
  دورهآموزان با نیازهاي ویژه در این 

فراوانی مشاهده شده   متغیر
  )درصد(موافقین 

فراوانی مشاهده شده 
  )درصد(مخالفین 

  مقدار
  دوکاي

  درجه
  آزادي

  مقدار
  احتمال

هاي تناسب محتوا با توانایی
  0001/0*  1  81/86  %)70/8( 11  %)30/71( 116  آموزاندانش

05/0 P<*  
  

اي، حرفـه دار بوده و اکثر دبیران پـیش معنی) P ،84/85=2x>0001/0(ها ، تفاوت گروه2هاي جدول مطابق یافته
آموزان دختر و پسـر بـا نیازهـاي    دانش علایقبا   را ايحرفهپیشناسب محتواي در نظر گرفته شده براي  دوره  به ت

  .اعتقاد دارند پذیرویژه آموزش
  در این دوره آموزان با نیازهاي ویژهبا علایق دانشاي در مورد تناسب محتوا حرفهدو براي نظرات دبیران پیشآزمون کاي. 2جدول 

فراوانی مشاهده شده   متغیر
  )درصد(موافقین 

فراوانی مشاهده شده 
  )درصد(مخالفین 

مقدار 
  دوکاي

درجه 
  آزادي

مقدار 
  احتمال

تناسب محتوا با 
  0001/0*  1  84/85  %)70/8( 11  %)50/90( 115  آموزانعلایق دانش

05/0 P<*  
  

  . باشددار نمیمعنی) P ،01/0 =2x>917/0(ها شود، تفاوت گروهملاحظه می 3که در جدول طور همان
  منابع آموزشی لازم در این دوره اي در مورد وجودحرفهدو براي نظرات دبیران پیشنتایج آزمون کاي. 3جدول 



فراوانی مشاهده شده   متغیر
  )درصد(موافقین 

فراوانی مشاهده شده 
  )درصد(مخالفین 

مقدار 
  دوکاي

درجه 
  آزادي

مقدار 
  احتمال

وجود منابع آموزشی لازم 
  917/0  1  01/0  %)40/48( 46  %)50/49( 45  ايحرفهبراي دوره پیش

  
به عبارتی، اکثر دبیران . ، معنی دار است4هاي جدول با توجه به یافته) P ،16/40 =2x>0001/0(ها تفاوت گروه

  . وجود دارد "لازم براي اجراي طرحامکانات " اي معتقدندحرفهپیش
  براي اجراي طرح در این دوره اي در مورد وجود امکانات لازمحرفهدو براي نظرات دبیران پیشنتایج آزمون کاي. 4جدول 

فراوانی مشاهده شده   متغیر
  )درصد(موافقین 

فراوانی مشاهده شده  
  )درصد(مخالفین 

مقدار 
  دوکاي

درجه 
  آزادي

مقدار 
  احتمال

امکانات لازم براي 
  0001/0*  1  16/40  %)40/20( 26  %)60/75( 96  اجراي طرح

05/0 P<*  
  

. شـود ها مشاهده میبین گروه) P ،43/47 =2x>0001/0(داري ، تفاوت معنی 5هاي گزارش شده در جدول طبق داده
  . هاي آموزشی در این دوره دارنداي اعتقاد به مناسب بودن کتابحرفهبنابراین، اکثر دبیران دوره پیش

  

  

  

  هاي آموزشی مناسب در این دورهکتاب وجوداي در مورد حرفهدو براي نظرات دبیران پیشنتایج آزمون کاي. 5جدول 

فراوانی مشاهده شده   متغیر
  )درصد(موافقین 

فراوانی مشاهده شده 
  )درصد(مخالفین 

مقدار 
  دوکاي

درجه 
  آزادي

مقدار 
  احتمال

هاي کتاب
  0001/0*  1  43/47  %)90/18( 24  %)50/79( 101  آموزشی مناسب

05/0 P<*  
  

یعنی اکثـر  . دار استمعنی) P ،91/35 =2x>0001/0(ها شود تفاوت گروهمشاهده می 6طور که در جدول همان
  . وجود دارد "ايحرفهفضاي آموزشی مناسب در دوره پیش" اي معتقدندحرفهدبیران دوره پیش

  فضاي آموزشی مناسب در این دوره اي در مورد  وجودحرفهدو براي نظرات دبیران دوره پیشآزمون کاي .6جدول 

فراوانی مشاهده شده   متغیر
  )درصد(موافقین 

فراوانی مشاهده شده 
  )درصد(مخالفین 

  مقدار
  دوکاي

درجه 
  آزادي

مقدار 
  احتمال

  وجود فضاي 
  0001/0*  1  91/35  %)80/22( 29  %)30/76( 96  آموزشی مناسب



05/0 P<*  
  

اي حرفـه دار و اکثر دبیران پـیش معنی) P ،14/49  =2x>0001/0(ها ، تفاوت گروه7هاي جدول با توجه به یافته
  . باشندمعتقد به مناسب بودن ساعات کلاسی براي آموزش دروس در این دوره می

   در مورد مناسب بودن ساعات کلاسیاي حرفهدو براي نظرات دبیران پیشنتایج آزمون کاي. 7جدول 
  براي آموزش دروس در این دوره

فراوانی مشاهده شده   متغیر
  )درصد(موافقین 

فراوانی مشاهده شده 
  )درصد(مخالفین 

مقدار 
  دوکاي

درجه 
  آزادي

مقدار 
  احتمال

مناسب بودن ساعات کلاسی 
/0001*  1  14/49  %)90/18( 24  %)10/81( 103  براي آموزش دروس

0  
05/0 P<*  

  بحث 
  . بود ايحرفهپیشدوره به  نسبت توان ذهنیکم موزان گروهآدانشبررسی نگرش دبیران  از اهداف اصلی این پژوهش،

محتواي در نظر گرفته شده بـراي  " اي معتقدندحرفهنخستین یافته پژوهش، حاکی از آن بود که اکثر دبیران پیش
ناسب ت "پذیرآموزان دختر و پسر با نیازهاي ویژه آموزشهاي دانشتواناییاي  با حرفهدوره راهنمایی تحصیلی پیش

-محسـنی  و )1387( شـیرزاد  ،)1377(شـهرامی  هاي این یافته، با نتایج پژوهش. بنابراین، فرضیه اول تأیید شد .دارد
الـب و مفـاهیمی   اي، مطحرفـه منظور از محتواي در نظر گرفته شده براي دوره پیش. باشدهمانگ می )1382( صدر

در مجموع، محتوا چیزي است که قرار است آموزش . است که در دروس نظري و کارگاهی آنها گنجانده شده است
براي تهیه محتوا لازم است به نیازها و توانایی هاي فراگیران در مراحل مختلف رشد و رعایـت نیازهـا و   . داده شود

از سوي دیگر، در این پژوهش توانایی دانش آموزان ). 1372بانی، شع(الزامات اجتماعی در گزینش محتوا توجه کرد 
در بعـد ذهنـی، لازم اسـت فعالیـت     . بعد جسـمی ) 2(بعد ذهنی و ) 1: (توان ذهنی در دو بعد مد نظر بوده استکم

ارائه مطالب یا فعالیتهاي کارگاهی که درك آنها . باشد) 70-75تا  50بین (آموز متناسب با هوشبهر این کودکان دانش
نیاز به سطوح بالاتري از هوشبهر داشته باشد، اعمال فشار اضافی بر دانش آموز بوده، تحمیل کاري بی ثمر بر دبیـر  

در بعد جسـمی، لازم اسـت کـاري خواسـته شـده از      . شودآموز محسوب میبنابراین، شکست دیگري براي دانش. است
توان ذهنی معمولاً علاوه بر نقـص در  آموزان کمدانش. هاي حرکتی و قدرت بدنی او باشددر حد مهارت آموزدانش

این دسته از نقایص بیشتر متمرکز . نیز هستند 16و ظریف 15، دچار نقص در فعالیتهاي حرکتی درشت14تحول شناختی
) 1: (مشکل دانش آموزان در مهارتهاي حرکتی ظریف بـه دو گونـه اسـت   . حرکتی ظریف و نوشتاري اند بر نقایص

. دسته اول، دانش آموزانی اند که نقص مهارتهاي حرکتی ظریف دارند و سیر تحولی این مهارتها را طی نکـرده انـد  
ا دارند اما مهارت و سرعت کـافی در  دسته دوم، دانش آموزانی اند که توان انجام فعالیت هاي حرکتی ظریف ر) 2(

دانـش آمـوزانی کـه سـرعت لازم     . انجام این فعالیت ها را نداشته و هر فعالیت زمانی بیشتر از حد متوسط می گیرد
براي انجام فعالیتهاي حرکتی ظریف را ندارند، دچار نقصان در حس حرکت بـوده و لازم اسـت مـداخلاتی درایـن     

در مجموع، به نظر می رسد توجه به نوع نقایص احتمالی دانش آموزان و توجه به مسیر . زمینه براي آنها انجام گیرد
                                                
14 Cognitive development 
15 Gross motor 
16 Fine motor 



تحولی این نقایص و متناسب سازي آنها با محتوایی که براي این مقطع در نظر گرفته شده است، از شـاخص هـاي   
  .  مهم دستیابی به اهداف در نظر گرفته شده براي این مقطع باشد

بـا   ايحرفـه پیشمحتواي در نظر گرفته شده براي دوره  " اي معتقدندحرفهکرد اکثر دبیران پیش یافته مهم دیگر آشکار
ایـن  . بنـابراین، ایـن فرضـیه تأییـد شـد      ."داردناسب ت پذیرآموزان دختر و پسر با نیازهاي ویژه آموزشدانش علایق

) 2005( جانسـون  ،)2007( چانینگ ،)1982( 17اسمیت ،)2007(ریچاردرزهاي هاي حاصل از پژوهشنتیجه، با یافته
علاقه را می توان مرکب از کنجکاوي و انگیزش که در واقع نیـروي محـرك و   . هماهنگ بود )1387(نژاد سلیمانو 

به عبارت دیگر، علاقه نـوعی انگیـزه بالفعـل اسـت کـه موجـب       ). 1383فردانش، (مؤثر در انجام کار است دانست 
امروزه مطالعات زیادي در ). 2007، 18اسکات و همکاران(حین تصمیم گیري می شود رجحان چیزي بر دیگري در 

. علاقمنـدي را متـأثر از میـزان ارضـاي واقعـی نیازهـاي افـراد مـی دانـد         ) 1383(مقدم . این زمینه انجام شده است
شـات شـغلی و   معتقداند که عوامل اقتصادي و اجتماعی از مهـم تـرین دلایـل گرای   ) 2004(و همکاران  19روگنستاد

علاقمندي را ناشی از ارضاي سایق هاي معنوي، مادي، و اجتماعی می داند و بـه طـور   ) 2000(20کلی. تحصیلی اند
کلی باید گفت که علایق تحصیلی متأثر از عوامل فردي، اقتصادي، اجتماعی، و تناسـب محتـوا بـا توانمنـدي هـا و      

از آنجا که داشتن حرفه مناسب می تواند منبعی براي تأمین ). 2004و همکاران،  21سوارز(استعدادهاي اشخاص دارد 
نیازهاي فرد و جامعه، احترام به خویشتن و سازگاري سالم باشد، بدیهی است تصدي در حرفَی که مورد علاقه افراد 

ن نیست، باعث به وجود آمدن تنش، نگرانی، بیماري هاي جسمی و روحی، و عدم تطابق اجتماعی و نهایتاً هدر رفت
آمـوزان،  یکی دیگر از عوامل مؤثر بر علاقـه دانـش  ). 1381، 22کریستیانی و ریکی(سرمایه هاي مادي و معنوي خواهد شد 

اگر فرد توان یادگیري و انجام کاري را نداشته باشد علاقه اي به انجام آن کار نشان . توان ذهنی و جنسیت آنهاست
از سوي دیگر، در . ران به حرفه هاي متفاوتی علاقه نشان می دهنداز سوي دیگر، معمولاً دختران و پس. نخواهد داد

دانش آموزان، پژوهشگران دریافته اند که گزینش اهـداف بسـیار    23خصوص تأثیر هدف گذاري بر انگیزش پیشرفت
زمینـی و همکـاران،   (آسان یا بسیار دشوار موجب می شود که افراد انگیزه موفقیت خواهی خود را از دست بدهنـد  

در مقابل زمانی که افراد اهدافی با دشواري متوسط و مناسب را انتخاب می کنند، انگیـزه پیشـرفت در آنهـا    ). 1386
نظریه انگیزش پیشرفت بر تحقیقات اولیه هوپ، سیرز، مک کللند و اتکینسـون  ). 2002، 24استیپک(افزایش می یابد 

). 1383نقـل از گـلاور،   (آمـوزان تأکیـد دارد    این نظریه بر نقش هدف در موفقیت و شکسـت دانـش  . استوار است
دي (انگیزش پیشرفت به عنوان تمایل فرد به کسب هدف بر اساس مجموعه اي از استاندردها تعریـف شـده اسـت    

گیج و برلاینر نیز انگیزش پیشرفت را به صورت یک میل یا علاقه به موفقیت کلی یا موفقیت ).  2002، 25کینز، فریل
بنابراین، با توجه به علایق متفاوت دانش آموزان و نیز ). 1380سیف، (ت خاص تعریف کرده اند در یک زمینه فعالی

یق و اهداف با توجه به تأثیر اهداف در نظر گرفته شده براي دانش آموزان بر انگیزه پیشرفت آنها، همخوان بودن علا
  .به نظر ضروري می رسد

وجـود منـابع   "طی یافته بعدي پژوهش مشخص شد که تفاوتی بین تعـداد دبیـران موافـق و مخـالف در مـورد      
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ایـن یافتـه، در راسـتاي    . شودبنابراین، فرضیه ذکر شده تأیید نمی. وجود ندارد "ايحرفهآموزشی لازم در دوره پیش
اي کلیه وسـایل کمـک آموزشـی از    حرفهپیش منظور از منابع آموزشی لازم در دوره. بود )1382(منش صارمییافته 

آمـوزي بـراي   هـدف علـم  . شـوند هاي کمک آموشی و نرم افزارها است که در تفهیم دروس استفاده مـی قبیل کتاب
با توجه به هدف مذکور باید سعی شود . کودکان، آموزش مفاهیم علمی به منظور کاربرد آن در زندگی روزمره است

هاي علمی را پیدا کنند و دست به آزمایش و تجربه بزنند تا از نتیجه آن در زنـدگی  سؤالآموزان شخصاً پاسخ دانش
شود تدریس توأم با آزمایش باشد و توضیح شفاهی معلم با خواندن کتابها و روي این اصل، توصیه می. استفاده کنند

هرچـه کـه بتوانـد    . را بگیـرد  هاي علمی حتی کشیدن شکلها نمی تواند جاي تجربه و آزمایشنوشتن از روي کتاب
رسـانه هـاي نوشـتاري از اولـین     . کیفیت تدریس و یادگیري را افزایش دهد وسیله اي براي کمک به آموزش است

 دهنـد تحقیقاتی که تاکنون به عمل آمده است نشان مـی . شدرسانه هایی بودند که در کار تعلیم و تربیت از آنها استفاده می
از مطالب مورد تدریس فرا گرفته می شوند، در حـالی کـه اگـر یـادگیري بـا      % 30تنها  که از طریق تدریس معمولی

بنـابراین، اسـتفاده از   . بـالا مـی بـرد   % 75استفاده صحیح از وسایل ارتباطی به عمل آید، میزان یادگیري افـراد را تـا   
ر آمـوزش کودکـان بـا    تکنولوژي آموزشی باعث تسهیل و تعمیق یادگیري می شـود و ضـرورت اسـتفاده از آنهـا د    

با توجه به نظر دبیران که این . نیازهاي ویژه به دلیل نقایص شناختی آنها و لزوم استفاده از همه حواس، مبرهن است
رسد توجه مسـئولین بـه ایـن موضـوع از اهمیـت      بینند، به نظر میاي به اندازه کافی نمیحرفهمنابع را در دوره پیش

  . سطح یاددهی و به طبع آن یادگیري تضمین شودخاص برخوردار است تا ارتقاء 
امکانات لازم براي اجراي طـرح وجـود   " اي معتقدندحرفهفرضیه بعدي که حاکی از آن بود که اکثر دبیران پیش

هماهنـگ   )1382( صـدر محسنی و )1387( شیرزادنتیجه کسب شده، با گزارش حاصل از پژوهش . تأیید شد "دارد
هاست که با توجه به نوع فعالیتی که لازم براي اجراي طرح، تجهیزات مورد استفاده در کارگاه منظور از امکانات .بود

 هـاي به طور مثال، لازم است در کارگاه خیاطی انـواع چـرخ  . در آن کارگاه انجام می شود نیاز به تجهیزات ویژه اي است
رسـد کـه بـه رغـم     به نظر می. وجود باشددوز، چرخ راسته دوزي و غیره مهاي برش، چرخ سرخیاطی، انواع قیچی

گذاري خوبی در این زمینه اي در ایران، سازمان آموزش و پرورش استثنایی سرمایهحرفهجدید بودن دوره هاي پیش
  .حرفه اي موجود استانجام داده و امکانات نسبتاً مناسبی در مراکز پیش
 "ايحرفـه هاي آموزشی مناسب در دوره پـیش کتاب" معتقدنداي حرفهیافته دیگر پژوهش این بود که اکثر دبیران پیش

 صدرمحسنی و )1387( شیرزادنتیجه کسب شده، با گزارش حاصل از پژوهش . موجود است و این فرضیه تأیید شد
کتاب درسی یا محتواي مطالب آموزشی به ویـژه در نظامهـاي آموزشـیِ متمرکـز کـه محـورِ        .هماهنگ بود )1382(

تربیت محسوب شده و فعالیتها و تجربه هاي تربیتی دانش آموزان توسط معلـم و حـول محـور آن     مکتوب تعلیم و
این تحلیل به دست اندر کاران و مؤلفین کتابهاي درسـی  . سازماندهی می شوند، نیاز به تحلیل و بررسی علمی دارد

هـاي عاقلانـه اي را اتخـاذ     کمک می کند تا در هنگام تهیه و تدوین و یا گزینش و انتخاب کتـاب درسـی تصـمیم   
کتاب درسی در درجه اول شامل محتوایی است که براي آن رشته خاص در نظر گرفته شده است و در درجه . نمایند

. سازماندهی محتوا شاید مهم ترین مرحله برنامه ریزي درسی را تشکیل می دهد. دوم متأثر از سازماندهی محتواست
رسی با توجه به تصمیماتی که در بخش طراحی برنامه درسی اتخاذ نموده اسـت  در این مرحله گروه برنامه ریزي د

علاوه بـر  . به تولید و شکل دهی محتوا و سازمان دهی آن با توجه به فعالیت یادهی ـ یادگیري مورد نظر می پردازد 
اسـت یـک    ممکـن . ضرورت توجه به انتخاب محتوا، لازم است سازمان دهی آن نیز به صورت مناسب انجام شـود 

سازمان دهی محتوا یعنی ترتیب ارائـه محتـواي   . محتواي خوب بدون سازمان دهی مناسب، در یادگیري مؤثر نباشد
آموزشی بر پایه ملاك هاي مشخص که در نهایت نتیجه کار به صورت کتاب درسی در اختیار معلم و دانش آموزان 



اکثر دبیران پیش حرفه اي  اعتقاد داشتند کتب تدوین شده  طور که نتایج تحلیل آماري نشان دادهمان. قرار می گیرد
  .آموزان و دبیران را در نیل به اهداف تعیین شده یاري رسانندتوانند دانشبراي این مقطع از تناسب لازم برخوردار بوده و می

 "ايحرفـه دوره پـیش  فضاي آموزشـی مناسـب در  " اي معتقدندحرفهها این بود که اکثر دبیران پیشیکی دیگر از یافته
 شـیرزاد  ،)1377(شهرامی این یافته، با نتیجه حاصل از پژوهش . شودبنابراین، فرضیه ذکر شده تأیید می. وجود دارد

فضاي یاددهی ـ یادگیري مثل کتاب درسـی، راهنمـاي معلـم، کتـاب      . هماهنگ بود )1382( صدرمحسنی و )1387(
فضاي . شوندهاي درسی محسوب میهاي برنامهیادگیري از عناصر و مؤلفههاي یاددهی و کار، نظام ارزشیابی، شیوه

آموزشی مناسب یا مکانی که روزانه چند ساعت ساعت گروهی با عنوان معلم و دانش آموز در آن مشغول به کاري 
صـر بـه   بنـابراین، فضـاي آموزشـی منح   . ظریف و حساس اند، باید نیازهاي کارکنان و دانش آموزان را برآورده کند

در مدرسه اي که یادگیري ـ محور است از در و دیوار . کلاس درس نیست، بلکه همه مدرسه اتمسفر یادگیري است
هایی که در آمریکا انجام شده حاکی از این است که بین فضاي آموزشـی اي کـه   پژوهش. مدرسه باید آموزش ببارد

فضاي کارگاهی مورد نیاز براي هر . ستقیم وجود دارددانش آموز در آن درس می خواند و سطح یادگیري او رابطه م
متر مربع، در حرفه طراحـی و   4متر، در حرفه آشپزي و شیرینی پزي  1/3دانش آموز در حرفه معرق و منبت شامل 

. متر مربع بایـد باشـد   1/3دوزي و مروارید دوزيمتر مربع، در حرفه پته 4بافی متر مربع، در حرفه فرش 8/2دوخت 
ضوابط و دستورالعمل اجرایی آئـین   7هیأت نظارت مرکزي و ماده  16/4/1387ادیر بر اساس مصوبه مورخه این مق

  . ها ارائه شده اندنامه نحوه تشکیل و اداره آموزشگاه
ساعات کلاسی براي آموزش دروس در دوره " اي معتقدندحرفهها این بود که اکثر دبیران پیشیکی دیگر از یافته

 26اسـمیت  ،)2007( ریچـاردرز مناسب است و این فرضیه تأیید شد و با نتیجـه حاصـل از پـژوهش     "ايحرفهپیش
نامـه آموزشـی   بر اساس آیـین . باشدهماهنگ می )1387(نژاد سلیمانو ) 2005( جانسون ،)2007( چانینگ ،)1982(

ه و سومین شوراي عالی آموزش آموزان با نیازهاي ویژه که مصوبه هفتصد و پنجااي خاص دانشدوره متوسطه حرفه
است، ساعت آموزش هر درس بر اساس تعداد واحدهاي آن درس مشخص شده، و هر  3/7/1386و پرورش مورخ 

ساعات هر واحد درس عملی . واحد درس نظري معادل یک ساعت آموزش در هفته براي طول سال تحصیلی است
درس هـاي دوره متوسـطه   . وزشی یک واحد نظـري اسـت  برابر ساعات آم 4تا  5/1برابر جدول مواد درسی معادل 

ضرورت آموختن آن براي ارتقاء (درس عمومی  -الف: باشداي براساس اهداف و ماهیت آنها به این شرح میحرفه
هاي فردي با توجه به تفاوت(درس انتخابی  -سطح علمی، فرهنگی، اخلاقی و دینی، اقتصادي و رشد جسمانی، ب

به خودکفایی و رفع نیازهاي آموزشی، پرورشی، و توانبخشی، تعمیق باورهـاي دینـی، تقویـت    به منظور دست یابی 
هـاي مهـارتی بـه منظـور     یـا درس (اسـتاندارد مهـارت    -، ج)هاي زندگی فردي، اجتماعی و رشد استعدادهامهارت

بـر اسـاس   اي مورد نیاز براي اشـتغال بـه یـک کـار مفیـد بـه صـورت نظـري و عملـی          هاي حرفهآموزش مهارت
هاي مـورد  به منظور افزایش سطح اطلاعات و مهارت(هاي تکمیل مهارت درس -، د)استانداردهاي مهارتی مربوطه
ارائه به صورت تناسب با تعداد واحدهاي مورد نیاز هر یک (هاي اختیاري درس -و ه) نیاز براي ورود به محیط کار

رشته و حسب شرایط و مقتضـیات منطقـه آموزشـی برابـر      هاي هراز رشته هاي مهارتی متناسب با ماهیت و هدف
سـاعت   48آموز در برنامه هاي آموزشی، پرورشی و توانبخشی در هر هفته حـداکثر  ساعات حضور دانش). ضوابط

  . شوندروز هفته تنظیم می 6و برنامه هفتگی واحدهاي آموزشی براي . است
دبیران به دو دستۀ دبیرانی که دروس نظـري را آمـوزش   بندي عدم طبقه: هاي پژوهش، عبارت بود ازمحدودیت

اي و عـدم  حرفـه کردند، عدم بررسی نظر مدیران مراکـز پـیش  دادند و دبیرانی که دروس کارگاهی را تدریس میمی
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شود تأثیر برخی متغیرها مانند سـن دبیـر، تحصـیلات، و    پیشنهاد می. توان ذهنیآموزان کمبررسی نظر والدین دانش
تـأثیر  آیند تحـت ها به دست میخدمت دبیر بر نظر آنها نسبت به طرح کنترل شود تا نتایجی که از پرسشنامهسنوات 

همچنـین، موفقیـت تحصـیلی    . یک از این عوامل نبوده و نظر خالص پاسخگو نسبت به طـرح اسـتخراج گـردد   هیچ
از طرفـی، بـا   . رد بررسی قـرار گیـرد  آموزان و پیامدهاي این طرح پس از دوران تحصیل نیز به شکل طولی مودانش

تـوان  هاي موجود براي دختران و پسـران کـم  اي نظر دبیران نسبت به هر یک از کارگاهگیري سهمیهاستفاده از نمونه
  . ها به صورت مجزا بررسی گردندذهنی بررسی شود و نقاط ضعف و قوت کارگاه
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Abstract 
This survey is for studying the effectiveness of pre- profession term in students 

with special needs from teacher's point of view. The studied sample consist of 127 
teachers in pre-profession term (78 female, 49 male) that  among male and female 
teachers of schools in pre- profession term with students with special needs in Tehran 
and its towns were chosen randomly. The hypothesis of this survey had been done by 
questionnaires with 16 questions and metric of 5 degrees of likret. 

For analyzing the information we use explanatory test and kaydo tests.  The results 
showed that most of the teachers of pre-profession believed that the assigned content 
are fit with the ability, desires, suitable facilities, training places, class time and 
teaching book, but it dosen't fit with learning sources of this  era and the rules of 
accepting students for entering to highschool  
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