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  چکیده
فـیلم هـاي پویانمـایی در رشـد اخـلاق دانـش       بررسی اثر بخشی آموزش اخلاق به کمک این پژوهش با هدف 
شـهر   2در این پژوهش جامعه آماري عبارت است از کلیه کودکان پیش دبسـتانی منطقـه    .آموزان پیش دبستانی بود

نفر دانش آمـوز دوره پـیش    30، نمونه آماري پژوهش شامل مشغول به تحصیل بودند 1389 -90تهران که در سال 
فرایند نمونه . شدنفر هم در گروه کنترل قرار داده  15نفر در گروه آزمایش و  15دبستانی بود که به صورت تصادفی 

روش هـاي آمـار   از  هـا داده تجزیـه و تحلیـل  و همچنـین بـراي   گیري به روش تصادفی چند مرحله اي انتخـاب شـدند  
آموزش اخلاق به کمک فیلم بررسی نتایج نشان داده که . استفاده شده استاطی تحلیل کواریانس چندمتغییري استنب

احتـرام،  روحیـه  (هاي پویانمایی مداخله توانسته است آگاهی کودکان پـیش دبسـتانی را در مـورد مفـاهیم اخلاقـی     
  .دیر آموزش اخلاق روي مفهوم احترام بوبیشترین تاث افزایش دهد و )مهربانی، وجدان، همدلیراستگویی،شجاعت، 

  
  آموزش اخلاق، فیلم هاي پویانمایی، کودکان پیش دبستانی، اثر بخشی :کلید واژه
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mofidi@yahoo.com 
 کارشناس ارشد رشته برنامه ریزي درسی دانشگاه آزاد واحد تهران مرکز                           Email:Sima-
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  مقدمه 
امروز از نظر مربیان و والدین اهمیت آموزش در دوره پیش از دبستان بیش از گذشته مورد نظر است آموزش در 

هم از نظر رشد کلی یک فرد  وهم از نظر تاثیرپذیري در سطوح بعدي مورد این دوره به عنوان درون دادي حساس، 
تاکید فراوان قرار گرفته است و سرعت یادگیري کودکان در سال هاي پیش از دبستان سریع تر از هـر زمـان دیگـر    

  ).1،1998کورتیس( زندگی آنهاست،
 هـاي دلیل شرایط محیط نابرابر از بسـیاري از اکتشـاف  با وجود آن که همه کودکان توان یادگیري لازم را دارند تنها به 

بـه   .دهندانگیزه خود را براي یادگیري بیشتر و زندگی موفقیت آمیز تر از دست می بالقوه خود دور نگه داشته می شوند  و
همین دلیل با فراهم کردن آموزش هاي محیطی مساعد می شـود در رشـد و پـرورش اسـتعدادهاي کودکـان مـوثر       

  ). 2،1992مک نیکول(باشیم،
در آموزش اخلاقی مربی وضعیت مناسب را آماده می سازد تا مربی فرصتی بـراي اختیـار و انتخـاب داشـته باشـد در      

بـه منظـور   ) متربـی (بر انسان دیگـري  ) مربی(ثیرات عمومی هدفدار یک انسان واقع آموزش اخلاقی، مجموعه اعمال یا تا
و نیز فراهم کردن زمینه به فعلیت رساندن و شکوفایی استعدادهاي فردي در جهت رشـد  ) اخلاقی و عملی(ایجاد صفات 

  ).1999 ،3اسمیتانا(و تکامل اختیاري او به سوي هدف مطلوب، بر اساس برنامه اي سنجیده شده می باشد، 
نگاهی گذشته نگر به تاریخ زندگی بشر، به ما نشان می دهد که اندیشمندان هر عصر و زمان، آسایش و آرامـش  

از آن جا که اصول و مبانی اخلاقی بـا  . زندگی سالم را در جامعه اي با سطوح بالاي رشد اخلاقی متصور دانسته اند
ی، شجاعت، راستگویی وجدان، توجـه کـافی بـه آمـوزش ایـن      مفاهیمی چون احترام به پدر و مادر، مهربانی، همدل

جدایی ناپذیر و تاثیر مثبت رشد و تحول اخلاقی در سلامت جوامع انکـار ناپـذیر   فاهیم اخلاقی و مانند آن، پیوند م
است، بررسی و شناسایی روش هاي آموزش اخلاق در تحول اخلاقی کمک شایان توجهی به بسط و گسـترش آن  

  ). 2005، 4دوریس و استیج(کند، در جامعه می 
فیلم هاي پویانمایی کودکان را بین دنیاي زنده یعنی انسان ها و موجودات بی جان یعنی اسباب بـازي هـا قـرار    

کودکان فیلم هاي پویانمایی را همچون فردي می پندارند که هر لحظه می تواند داستانی بـراي آن هـا نقـل    . دهدمی
  ).1377غریب پور، ( کند و آن ها را سرگرم کند،

فیلم پویانمایی در واقع ارائه دادن ویژگی هاي اخلاقی، برجسته کردن نقاط منفـی و مثبـت و نشـان دادن رفتـار     
کودکان در حالی که به فیلم هاي پویانمایی روي می آورند کـه در مقایسـه   . خاص شخصیتی در انواع مختلف است

شناخت کمتري در مورد جهان مـادي و معنـوي و تخـیلات و واقعیـات     با بینندگان و سازندگان این گونه فیلم ها، 
  ).1375آرلی، ترجمه جهانداري، (کودکان با بعضی از شخصیت هاي فیلم پویا نمایی خو می گیرند، . زندگی دارند

را به  روانشناسان معتقدند که کودکان از تصاویر، بیشتر تاثیر می پذیرند تا از اصوات، در واقع تصاویر، ذهن آنها
خود مشغول می کند و کودکان با تصاویر زودتر ارتباط برقرار می کنند، زیرا کودکان با تصـویر احسـاس هـم ذات    

پس ما بهتر است از فیلم هاي پویانمایی که از یک سو می تواند زودتر، راحت تر و گاه ارزانتر . پنداري بیشتري دارد
ا بگیرند و از سوي دیگر القائات بصري قوي تر و سریعتر ما را بـه  وارد خانه ها شود و اوقات بیشتري از کودکان ر

همچنین فیلم هاي پویانمایی با پیوند کودکان با دنیاي خیال، ناخودآگاه، نیروي . اهداف خود می رساند، استفاده کنیم
ذت بردن کودك و در عین سرگرمی و ل. را تعدیل می کند... مزاحم یادگیري مانند ترس، خجالت، احساس ناتوانی و
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3. Smetana  
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  .از فیلم پویانمایی  می توان مفاهیم اخلاقی را به کودکان آموزش دهیم
رشد اخلاقی کودکان مهم ترین بخش زندگی ماست مدرسه ومراکز پیش دبستانی، محل مناسبی است که پس از 

ر آن شکل می خانواده به عنوان جایگاهی که نخستین پایه هاي اخلاقی و شخصیت هاي رفتاري و اخلاقی کودك د
گیرد و اگر فرایند آموزش وبرنامه هاي درسی موثر واقع شود، تعلیم وتربیت، متضمن نتیجه اخلاقی نخواهد بـود و  

مربیان براي پرورش اخلاقی کودکان باروش هـاي صـوري و   هنگامی که مفاد آموزشی به رشد و تحول نینجامد ناچار 
  ).1385کریمی، (ی متوسل می شوند، تحکمّ هايدستوري به درس هاي اخلاقی، با شیوه

را بـه   ايباتوجه به این که تحول درونی کودك از مراحل خاص عبور می کند و هر یـک از مراحـل اقتضـاهاي ویـژه    
لحاظ روش، محتوا و هدف می طلبد، در این پژوهش در نظر است یک سري مفاهیم اخلاقی را به کمک فیلم هاي 

...) موضوعی، سوالی، خاطره گویی، مشارکت در حفظ جمـلات، و فـیلم پویانمـایی و   (پویانمایی و استفاده از روش هاي 
  .ارزش هاي مفاهیم را به کودك آموزش دهیم

از آن جایی که کودکان تقلید و همانندسازي بیشتري دارند بهتر است براي آموزش مفاهیم و قواعـد اخلاقـی از   
هاي پویانمایی درآمده است استفاده داستانهایی که به صورت فیلمنمونه هاوسرمشق هاي اخلاقی که شامل مجموعه 

ابتدا موضوعی را مطرح می کنیم مثلاً احترام به والدین، زمانی که کودکان موضوع رامتوجه شدند، مربیان آن ها . کرد
  .ع می کننددعوت می کنند و بعد از تماشا شروع به صحبت درباره موضو) پینوکیو(را به تماشاي فیلم پویانمایی

نتایج مطالعات آلبرت بندورا نشان می دهد که کودکان مسائل اجتماعی و ارزشی خود را بیشتر از طریق مشاهده 
ابتدا از طریق تقلید از پدر و مادر انجام می گیرد ولی با بالغ شدن کودکان از نظر . و تقلید از دیگران کسب می کنند

همانندسـازي  ...) مسالان، معلمان، هنرمندان، شخصیت هـاي کـارتونی و   گروه هاي ه(اجتماعی، خود را با دیگران 
  ).5،1997کدیور(یابد، بیش از پیش افزایش میمسائل اجتماعی واخلاقی  کنند ومی

حال با توجه به مطالب فوق ،هدف پژوهش حاضر این است که به بررسی اثربخشی آموزش اخـلاق بـه کمـک    
  .دانش آموزان پیش دبستانی بپردازد فیلم هاي پویانمایی در رشد اخلاقی

ساله دو سـطح بـالاتر مراحـل     12تا  10دقیقه اي به کودکان سنین  45جلسه  18الی  12در طی ) 1977( 6بلات
اخلاقی کلبرگ را آموزش داد و در پایان بیش از نیمی از دانش آموزان کلاس، به یک مرحله بالاتر از سطح اخلاقی 

  ).1378کدیور، (دست یافتند، ) مطابق نظریه کلبرگ(خود 
، در پژوهشی با عنوان تاثیر فیلم پویانمایی بر شخصیت کودك نشان داد که کودکان حتـی بـدون   )2001( 7امرال

کودکان به محـرك هـاي فـیلم    . فکر کردن در مورد محتواي برنامه هاي فیلم پویانمایی، مفهومی براي آن  می سازند
دهدکـه  یافتـه هـا نشـان مـی    . کننـد مچنین اجزاي محتـوا را بـا هـم ترکیـب مـی     پویا نمایی توجه نشان می دهند، ه

بسیار زیاد است، از طریق این فیلم ها مـی تـوان   همانندسازي کودك از محتواي فیلم و شخصیت هاي فیلم پویانمایی 
  .عادت هاي مثبت و کارامدي در کودکان به وجود آورد

او بالا بردن میزان دخالت والدین در رشـد وتحـول   . پرداخت ،مشخصاً به رشد وتحول اخلاقی)1992( 8وودارد
اهـداف  .اخلاقی کودکان دبستانی را در راستاي کاهش فعالیت هاي خشونت زا در کودکان مـورد بررسـی قـرار داد   

برنامه تحقیقی وودارد،کاهش میزان پرخاشگري در بین کودکان وافزایش مراقبت والدین از کودکانشان ونیز افـزایش  
گروه هـایی از والـدین وکودکـان درجلسـات     .رد راهبرد هاي موفق حل تعارض،توسط خود دانش آموزان  بودکارب
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درصـد   6/89درصد از والدین مراقبت بیشـتر،  60پس از این دوره ها.هفته حاضر شدند 10آموزشی وبحث در طول 
در واقـع وودارد تـاثیر آمـوزش را درتحـول      افزایش میزان موفقیت فرزندانشان را در حل تعارض گـزارش کردنـد،  

. نکته قابل تأمل دیگر در این پژوهش، نقش توجه ومراقبت والـدین در رشـد اخلاقـی فرزنـدان اسـت     . نشان داداخلاقی 
همچنین نشان می دهند که فراهم آوردن محـیط آزاد در کـلاس درس، تشـویق دانـش آمـوزان بـه بحـث         هابررسی

کمک به آنها در جمع بندي مطالب ومشارکت فعالانـه دانـش آمـوزان در حـل مسـائل       گروهی،توجه به عقاید آنان،
  ).9،1994برك(ترین ابزار هاي معلمان در کمک به رشد قضاوت هاي اخلاقی دانش آموزان است،اخلاقی، از مهم

اط خـاطر، و  ،به این نتیجه رسیده است که فیلم پویانمایی به آسانی می تواند باعث تفـریح، انبس ـ )2007( 10شرام
همچنین آن ها را ارضا می کند و به آنها فرصت می دهـد کـه عـالم خیـال، در داسـتان هـا و       . فراغت کودکان شود

فیلم هاي پویانمایی به آنها فرصت می دهد که . حوادث شورانگیز و پر دلهره سهمی داشته باشند و نقشی ایفا نمایند
زند، از مسائل و مشـکلات واقعـی زنـدگی بگریزنـد و در تمـام      خود را با مردم جالب و دوست داشتنی همانند سا

بنابراین می تـوان قـدرت تخیـل     .لذایذي که یک وسیله تفریحی می تواند در اختیار آن ها قرار دهد، بهره مندگردند
 .کمک فیلم پویانمایی پرورش دادکودك را به 

آموزش . مهمی با طبقه اجتماعی فرد دارد ،در پژوهشی نشان داده است که، آموزش اخلاق رابطه) 2007( 11ماري
آمـوزش اخـلاق رابطـه    .آموزش اخلاق براي طبقه اقتصادي متوسط به مراتب کارامدتر از طبقه اقتصادي پایین است

  .معناداري با وضعیت اقتصادي افراد دارد
 ـ      ) 1971( 12به نقل از سلمن ه ،کلبرگ محققی به نام بلات را تشویق مـی کنـد کـه بحـث هـاي گروهـی در زمین

به گونه اي که دانش اموزان در این گروه ها فعالانه شرکت . هاي اخلاقی را در میان دانش آموزان آغاز نمایداستدلال
مطابق نظریه کلبرگ، بلات بحث هایی را مطرح می کرد که یک مرحله بالاتر از سطح . نموده و بحث وگفتگو نمایند

کـه بـه جمـع     کـرد می به این ترتیب، دانش آموزان را مجبور استدلال هاي موجود دانش آموزان را طلب می کرد و
  .این، فعالیت گروهی تاثیر بسزایی در یادگیري مفاهیم اخلاقی دارد بر بنا. هاي جدید و جامع تري دست پیدا کنندبندي

داد  ، در پژوهشی با عنوان تاثیر استفاده از داستان خوانی براي آموزش اخلاق کودك نشـان )2002( 13ویلیامسون
  . کودك به طور معناداري با شخصیت هاي داستان همانند سازي می کند

تجربه تدریس آداب رفتارهاي جامعه پسندانه به کودکان "، در مطالعه اي تحت عنوان )1383(مزیدي واردشیري 
 موضـوع  75ماه با برنامـه اي آموزشـی شـامل دو محـور اساسـی مشـتمل بـر         9که در مدت  "دبستانی شهر شیراز 

  :رفتارهاي اجتماعی انجام داد،این دو عبارتند از 
  .همکاري ،گفتار مناسب،همدلی،خویشتن داري،مسولیت پذیري :رفتارهاي فردي شامل _1
-بهداشت،نظافت فردي و اجتماعی،خودیاري در غذا خوردن وروش:خودیاري در عملکرد هاي مستقل مانند _2
  .رفتار مناسب دیگران،آشنایی با آثار تغذیه مطلوب وحوه معاشرت با ن ساده پخت غذا،هاي 

نتایج بدست آمده نشان داد که رفتارهاي جامعه پسندانه،قابل آمـوزش بـه کودکـان بـوده و اسـتفاده از دو روش      
کلامی و ارائه مدل به منظور آموزش آداب اجتماعی ومهارت هاي خاص رفتاري به کودکان، بسیار مثبت وسـازنده  

 .ستان سرایی نیز تاثیر قابل ملاحظه اي در رشد شخصیت اخلاقی کودکان دارددا .بوده است
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13. williamson 



  روش 
توجه به هدف پژوهش از روش شبه آزمایشی استفاده نموده ایم که تفاوت میان دوگروه آزمایش وگواه بـراي   با

کـان پـیش   جامعه آماري در این پـژوهش عبـارت اسـت ازکلیـه کود     .کشف روابط میان متغیرها استفاده شده است
براین اساس، روش نمونه گیري تصـادفی  . مشغول به تحصیل بودند 89-90شهر تهران که در سال 2دبستانی منطقه 

در این نمونه گیري پس از مراجعه به سازمان آمـوزش وپـرورش شـهرتهران لیسـت     .چند مرحله اي انتخاب گردید
مرکز پیش  44به این منظور از بین . انتخاب شد 2ه مراکز پیش دبستانی تهیه و از میان آنها به صورت تصادفی منطق

کـلاس بـه تصـادف انتخـاب     2کلاس پیش دبستانی این مدرسه  4یک مرکز انتخاب شد و از بین  2دبستانی منطقه 
تعداد افـراد درهـر   . گردید که یک کلاس به عنوان گروه گواه و دیگري به عنوان گروه آزمایش در نظر گرفته شدند

  .نفر انتخاب شدند15یش و گواه یک ازگروه آزما
 .باشـد مـی  گزینـه اي  4سـوال   60کـه حـاوي    براي جمع آوري اطلاعات از پرسشنامه محقق سـاخته اسـتفاده شـد ،   

کـه  نمونـه اختصـاص دارد  اول به ویژگی هاي عمومی افـراد   قسمت.قسمت طراحی شده است 2پرسشنامه فوق در 
 شـش  قسمت دوم پرسش ها بر حسبو  .می شود شاملرا  وضعیت اقتصادي خانوادهجنس،  ي چونشامل موارد

   :کلی زیر تنظیم گردیده است که عبارتند ازشاخص 
کودکان درنهایت باید بتوانند احترام را تعریف کنندو بدانندکه آدم هاي محترم چـه کارهـایی   : شاخص احترام _

مورد احترام تعریف کنند تا قدرت استدلال می کنند، آدم هاي محترم چه حرفهایی می زنند،و بتوانند یک داستان در 
  ) .دلایل آنها منطقی و متناسب با سوال باشد(آن ها بالا رود 

کودکان درنهایت باید بتوانند راسـتگویی را تعریـف کننـدو بداننـد عاقبـت دروغگـویی        :شاخص راستگویی _
چیست، آدم هاي راستگو چه کاري می کنند که دیگران آن ها را راستگو می شناسند و بتوانند یک داستان در مـورد  

  ).سوال باشد دلایل آنها منطقی و متناسب با(راستگویی تعریف کنند تا قدرت استدلال آن ها بالا رود 
کودکان درنهایت باید بتوانند شجاعت را تعریف کنندو بداننـد کـه آدم هـاي شـجاع چـه       :شاخص شجاعت _

کارهایی می کنند، دیگران با آدم هاي شجاع چگونه رفتار می کنند، آدم هاي ترسو چه ویژگی هایی دارند و بتواننـد  
دلایـل آن هـا منطقـی و متناسـب بـا سـوال       (آن ها بالا رود  یک داستان در مورد شجاعت تعریف کنند تا قدرت استدلال

  ).باشد
مهربانی را تعریف کنندو بدانند آدمهاي مهربان چـه کارهـایی    کودکان درنهایت باید بتوانند :شاخص مهربانی _

کنند، آدم هاي مهربان چگونه حرف می زنندو بتوانند یک داسـتان در مـورد مهربـانی تعریـف کننـد تـا قـدرت        می
  ).دلایل آن ها منطقی و متناسب با سوال باشد(تدلال آن ها بالا رود اس

وجدان را تعریف کنند و بدانند کارهاي بد و کارهـاي خـوب    کودکان درنهایت باید بتوانند :شاخص وجدان _
ی و دلایل آن ها منطق(چیست و بتوانند یک داستان در مورد شجاعت تعریف کنند تا قدرت استدلال آن ها بالا رود 

 ).متناسب با سوال باشد
کودکان درنهایت باید بتوانند همدلی را تعریف کنندو بدانند آدم هاي همـدل چـه کارهـایی     :شاخص همدلی _

کنند، آدم هاي همدل چه حرفهایی می زنندو بتوانند یک داستان در مورد همدلی تعریف کنند تا قدرت اسـتدلال  می
  ).متناسب با سوال باشد دلایل آن ها منطقی و(آن ها بالا رود 

پرسش نامه محقق ساخته در اختیار هـر   گواه،بعد از انتخاب گروه آزمایش و روش اجرا به این صورت بود که 
قرار گرفت و نمرات پیش آموزش براي هر دو گروه آزمایش و گواه ثبـت شـد و در مرحلـه بعـد متغییـر      دو گروه 



و براي گروه گردید ارائه  جلسه فیلم پویانمایی 38 آزمایش به مدتمستقل روي گروه آزمایش انجام شد و به گروه 
بـاهم  گواه و در آخر از هر دو گروه پس آزمون گرفته شد و نتایج دو گروه آزمایش و . کنترل هیچ مطلبی ارائه نشد

  .ندمقایسه شد

  یافته ها
 یعنینیز از روش آمار استنباطی .. .میانگین،انحراف استاندارد و: در این پژوهش از روش هاي آمار توصیفی،مانند

   .کوواریانس استفاده شدتحلیل  کوواریانس چند متغییري وتحلیل 
  هاي پرسشنامه رشد اخلاقیهاي توصیفی گروه نمونه در خرده مقیاسخلاصه یافته:  1جدول 
  خطاي معیار میانگین  انحراف استاندارد  میانگین  مرحله  گروه  خرده مقیاس

  روحیه شجاعت
  15/1  60/2  6/11  پیش آزمون  آزمایش

  24/1  47/3  2/15  پس آزمون

  66/1  51/4  1/12  پیش آزمون  گواه
  85/1  12/3  7/12  پس آزمون

  روحیه راستگویی
  آزمایش

  
  36/1  91/5  9/10  پیش آزمون

  58/1  70/2  6/14  پس آزمون

  61/1  85/3  12/13  پیش آزمون  گواه
  09/1  61/3  9/12  پس آزمون

  روحیه احترام
  آزمایش

  
  90/0  25/3  1/12  پیش آزمون

  97/0  48/3  9/15  پس آزمون

  02/1  38/3  5/11  پیش آزمون  گواه
  28/1  24/4  8/15  پس آزمون

  روحیه همدلی
  آزمایش

  
  85/0  06/3  6/13  پیش آزمون

  15/1  13/4  2/18  پس آزمون

  62/0  05/2  1/14  پیش آزمون  گواه
  57/0  90/1  6/15  پس آزمون

  روحیه وجدان
  آزمایش

  
  50/1  41/5  4/12  پیش آزمون

  89/1  80/3  3/16  پس آزمون

  20/1  98/3  3/13  پیش آزمون  گواه
  23/1  08/4  1/13  پس آزمون

    آزمایش  روحیه مهربانی
  52/1  47/5  3/12  پیش آزمون



  37/1  95/4  1/17  پس آزمون

  35/1  49/4  1/13  پیش آزمون  گواه
  25/1  16/4  8/13  آزمونپس 

  
  :نشان می دهد که 1هاي جمعیت شناختی در جدول داده

هـاي  آزمـون، تفـاوت  هاي رشـد اخلاقـی در مرحلـه پـیش    میانگین دو گروه آزمایش و گواه در خرده مقیاس) 1
-شـرکت این یافته بـدین معنـی اسـت کـه     . توان آن ها را قابل توجه درنظر گرفتناچیزي از یکدیگر دارند که نمی

کنندگان گروه آزمایش از نظر دارابودن اطلاعات و آگاهی در مورد مفاهیم اخلاقی چنـدان تفـاوتی بـا گـروه گـواه      
  . ندارند
آزمون هاي ابزار در مرحله پس آزمون، نسبت به مرحله پیشمقیاسمیانگین گروه آزمایش در هر یک از خرده) 2

کننـدگان گـروه آزمـایش پـس از شـرکت در جلسـات       که شرکت این یافته بدین معنی است. دهدافزایش نشان می
  .اندآموزشی، در جهت هدف مداخله تغییراتی داشته

هـاي گـروه   مقیـاس دهد میـانگین کلیـه خـرده   آزمون نشان میمقایسه دو گروه آزمایش و گواه در مرحله پس) 3
کنندگان گـروه آزمـایش پـس از    که شرکت این یافته نیز به این معنی است. آزمایش نسبت به گروه گواه بالاتر است

  .کنندگان گروه گواه هستندپشت سرگذاشتن دوره آموزشی،داراي اطلاعات بیشتري نسبت به شرکت
  :ها، به شرح زیراستدر مورد پذیرش و رد فرضیه قضاوتو  هافرضیههاي استنباطی حاصل از آزمون یافته

هاي احتمالی اولیه بـین  پژوهشگر در صدد حذف اختلاف.استفاده شداز آن جا که دراین پژوهش از پیش آزمون 
هاست، بنابرین از تحلیل کوواریانس چند متغییري ودرادامه براي بررسی تک تک متغیرها از تحلیل کوواریانس گروه

پس از حذف آزمون و بنابراین انجام این تحلیل ها براي مقایسه دو گروه گواه و آزمایش در مراحل پس. استفاده شد
هاي رشد اخلاقی در مرحله پیش آزمون، پژوهشگر را در دستیابی بـه اهـداف   اختلاف هاي موجود در خرده مقیاس

 آزمون تحلیل کواریانس چند متغیري در با رشد اخلاقابتداترکیب خطی مولفه هاي .پژوهشی خود، کمک می نماید
 :نتایج عبارتند از .گروه مقایسه شد دو

  

  مولفه هاي رشد اخلاق در گروه آزمایش وگواهواریانس چند متغیري براي کل تحلی:  2جدول 
 

ــانس -عنــی یکســانی واریــانس ی،) P <05/0(بــود نومعنــادار  18 /58چــون مقــدارآزمون بــاکس برابــر کوواری
مولفـه هـاي رشـد اخـلاق درپـیش      اثر  سطح معناداري براي با توجه به اینکه. از اثرپیلایی استفاده شد. وجودداشت

کمتر بود،پس مولفه هاي رشـد اخـلاق درپـیش    05/0درپس تست از رشد اخلاقتست بر ترکیب خطی مولفه هاي 
ه بررسی اثربخشی آموزش اخلاق به کمک تست بر پس تست تأثیر معنادار داردوبنابراین باحذف اثر آنها می توان ب

  چون براي اثربخشی آموزش.فیلم هاي پویانمایی در رشد اخلاق دانش آموزان پیش دبستانی شهر تهران پی برد
 )05/ 0< p ،95/4= )21،2 (F  تفاوت معنـادار   گروهمولفه ها باحذف اثر پیش تست در دو ، پس ترکیب خطی

 F مولفه ها
درجه آزادي 

  فرضیه
درجه آزادي 

 ادارينسطح مع  خطا

مولفه هاي 
 25/0 21 2 95/4  اثربخشی آموزش



ي رشد اخلاق دانش آموزان را مولفه ها ترکیب خطی آموزش اخلاق به کمک فیلم هاي پویانمایی درواقع . داشت 
فوق دردوگروه با  يتک تک مولفه ها آموزش اخلاق به کمک  فیلم هاي  پویانمایی  بر بررسی.  افزایش داده است

نتـایج  . استفاده شد  14مون لونپیش فرض همگنی واریانس ها، از آز براي بررسی.انجام شدآزمون تحلیل کواریانس 
  .آمده است 3در جدول 

  ي رشد اخلاقمولفه ها   نتایج آزمون لون براي همگنی واریانس. 3 جدول
  شاخص                         

  سطح معناداري  Fنسبت   خرده مقیاس

  84/0  94/0  روحیه احترام
  14/0  72/1  روحیه راستگویی
  47/0  54/0  روحیه شجاعت

  29/0  16/1  مهربانیروحیه 
  84/0  84/0  روحیه وجدان
  86/0  83/0  روحیه همدلی

  30/0  12/1  نمره کل
  

هاي آن تأییـد   هاي رشد اخلاقی وخرده مقیاس هاي صفر مربوط به برابري واریانس دهد که فرضیه نتایج نشان می
هـا   بنابراین فرض همسانی واریانس. معنادار نیست p<05/0مشاهده در سطح  Fهاي  ، زیرا درهمۀ موارد نسبتشده

نشان داده  4نتایج حاصل از انجام این آزمون در جدول . برقرار بود و استفاده از مدل تحلیل کواریانس بلامانع است
  .شده است

  دبستانی دانش آموزان پیشهاي آن در اثر بخشی آموزش اخلاق در رشد اخلاقی وخرده مقیاس هاي خلاصۀ یافته. 4جدول 

  درجات  متغیر
 آزادي

  میانگین
 مجذورات

 سطح معناداري Fنسبت 

 01/0  12/6 49/67 1 روحیه احترام
  01/0  41/6  6/66  1  روحیه راستگویی
 009/0  .31/6 44/98 1  روحیه شجاعت
  01/0  05/6  03/84  1  روحیه مهربانی
  03/0  6/5  6/78  1  روحیه وجدان
  03/0  24/5  4/66  1  روحیه همدلی
  01/0  41/7  44/244  1  نمره کل مقیاس

      08/413  22 خطاي روحیه احترام
      90/426 22  خطاي روحیه راستگویی
      16/621 22  خطاي روحیه شجاعت
      38/508 22  خطاي روحیه مهربانی

                                                
14. Leven's test  



      16/440 22  خطاي روحیه وجدان
      94/347 22  خطاي روحیه همدلی
      30/1811  27  خطاي نمره کل مقیاس

  
آزمـون رشـد اخلاقـی وخـرده     از حذف اثـر مرحلـه پـیش   نشان می دهد که پس4هاي ارائه شده در جدول یافته
هاي آن  در گروه آزمایش نسبت به گروه گواه رشـد معنـاداري    هاي آن، میانگین رشد اخلاقی وخرده مقیاس مقیاس

هـاي پـژوهش مـورد تائیـد واقـع شـده و       توان به این نتیجه رسید که فرضـیه  بنابراین می).  >P 05/0( داشته است
  .مداخله توانسته است آگاهی کودکان پیش دبستانی را افزایش دهد

  بحث 
یافتـه  ایـن   .باشدیکی از یافته هاي اصلی در پژوهش حاضر، معناداري یا تایید نقش فیلم پویانمایی در رشد احترام می

که رسانه ها،  دهدبه دست آمده از پژوهش نجاتی نصر نشان مییافته . مغایرت دارد) 1380(با نتایج تحقیقات نجاتی نصر
پیوسته کودکان را زیر رگبار پیام هایی می گیرند که آشکارا در تضاد با رشد احترام است و استفاده از زبان ناشایست 

واسطه این رسانه و تصاویر زننده در برنامه هاي تلویزیونی،تماماً حکایت از جریانی نگران کننده دارد که کودکان به 
  . به مراتب کمتر از نسل هاي پیش، به خود و دیگران احترام می گذارند

اثر آموزش مهربانی به کمک فیلم هاي پویانمایی بر روحیه مهربانی ، جنبه دیگر مطالعه حاضر اسـت کـه مـورد    
حاضر نشان می دهـد کـه    براي تایید یافته هاي پژوهش شواهدي یافت نشد، اما یافته هاي پژوهش. تایید واقع شد

سرمشق قرار دادن و تشویق مهربانی درتلویزیون به کمک فیلم ها و کارتون ها ، احتمال مهربان شدن کودکان را در 
آنهـا بـه ایـن نتیجـه     . محققان ژاپنی به تاثیر آموزش مهربانی از طریق تلویزیون تاکید دارند. زندگی افزایش می دهد

ترویج مهربانی پخش برنامـه هـاي کوتـاه از تلویزیـون اسـت کـه درآن شـیوه هـاي          رسیده اند که یکی از راه هاي
  ).،ترجمه فرود1950بربا،(گوناگون مهربانی نشان داده می شود،

. در این مطالعه، اثر بخشی مداخله آموزش همدلی به کمک فیلم هاي پویانمایی در رشد روحیه همدلی معنـادار اسـت  
هـا نمونـه   اهدي یافت نشد، اما یافته هاي پژوهش حاضر نشان می دهد که هر چـه بچـه  براي تایید یافته هاي پژوهش شو

هاي پر محبت تري از برنامه هاي تلویزیونی که حاوي پیام هاي اجتماعی و اخلاقـی هسـتند ببیننـد، احتمـال همکـاري،      
  . ند می شوندهمدلی را بین کودکان افزایش یافته و کودکان به تقلید از این گونه رفتار ها علاقه م

 در پژوهش حاضر معناداري یا تایید نقش آموزش وجدان به کمک فیلم پویانمایی در رشد وجـدان مـورد تاییـد   
براي تایید یافته هاي پژوهش شواهدي یافت نشد، اما یافته هاي پژوهش حاضر نشان مـی دهـد کـه ایـن      .باشدمی

اسـت، در  ...) وجدان ،راستگویی، احتـرام، شـجاعت و  (خلاق یافته مبنی بر رابطه مثبت میان فیلم پویانمایی و رشد ا
. واقع یکی از مطمئن ترین راهها براي تقویت اخلاق درمیان کودکان و برقراي رابطـه صـمیمانه وپـر مهرمـی باشـد     

کودکان بیشتر از همه تحت تاثیر اشخاصی که کنار آن ها هستند قرار می گیرندکه بیشترین رابطه را با آن ها برقـرار  
آن  ،ر می کندفیلم هاي پویانمایی با کودکان رابطه صمیمانه برقرا. کرده و احساس ها و علایق شان را درك می کند

خنداند و به آن ها فرصت می دهد که در عالم خیال ،در داستان ها و حوادث شور انگیـز اعجـاب آور پـر    ها را می
 .دلهره سهمی داشته باشند و نقشی ایفا نمایند

از آن جایی که توانایی هاي کودك با افزایش سن پایین می آید، محرکات محیطی غنی و آموزش هاي مطلـوب،  
رشد هوش اخلاقی و یادگیري هاي اولیه را تحت تاثیر قرار داده، و محرومیت هاي محیطی مـی توانـد عـدم رشـد     



حیط هاي تربیتی باید از تخصـص هـاي   مراکز آموزشی و م. یافتگی از جمله رشد اخلاقی را تحت الشعاع قرار دهد
لازم برخوردار باشند تا بتوانند به مسئله تنوع محرکات و تطابق آنها با سطح سنی و رغبت کودکان توجه لازم مبذول 

بنابراین اگر آموزش در دوران اولیه بخواهد زمینه اي مناسب براي رشد اخلاقی کودکان فراهم آورد، باید بر . نمایند
  . ها و امکانات غنی و مطلوب استوار باشدپایه آگاهی 

گـاهی مـی بینـیم کـه آمـوزش      . آنچه در فیلم هاي پویانمایی قابل تامل است، آثار غیر مستقیم این برنامه هاست
رفتاري در قالب یک فیلم پویانمایی سرگرم کننده و جالب، به صورت نهان است و احتمال می رود که اثر آمـوزش  

 .هاي پویانمایی بر روي کودك بیشتر باشدهاي غیر مستقیم فیلم 
از سوي دیگر اثرهاي ناشی از تماشاي محتواي فیلم هاي پویانمایی را می توان بر اساس قلمرو و تاثیر اطلاعات 

اغلب اوقات در این نوع  آثار اعتقاد بر این است که اطلاعات بر نگـرش و رفتـار   . نگرشی و یا رفتاري تقسیم نمود
آسان تر حاصـل مـی   اثرهاي اطلاعاتی از همه . نگرش ها به نوبه خود نیز بر رفتارها تاثیر می گذارند گذارد واثر می

تاثیرهاي اطلاعاتی در جهـت   .باشدشوند و اثرهاي نگرشی سخت ترند و دستیابی به اثرهاي رفتاري از همه دشوارتر می
اثر نگـرش همـان قسـمتی    . دهندانمایی ارائه میفراگیري همه اطلاعات دقیق و یا غیر دقیقی است که فیلم هاي پوی

  .است که آموزش اخلاق براي حل رشد اخلاقی کودکان با استفاده از فیلم پویانمایی ارائه می دهد
مواضـع  . برقراري ارتباطات ذهنی درفیلم هاي پویانمایی به گونه اي است که کلیه مزاحمت ها رنـگ مـی بـازد   

چنین ثمراتی بر درون و بیـرون فراگیـران   . ا با قالب هاي خیالی بیشتر برمی تابندمحیط بیرونی نیز مفاهیم ممنوعه ر
، نیروي هاي مزاحم یـادگیري  )ناخودآگاه(فیلم پویانمایی با پیوند دادن فراگیران با دنیاي خیال . نیز مرتبط می گردد

کرده و قدرت یادگیري را بارها مانند ترس، خجالت، احساس، ناتوانی و نادانی، ادب و دغدغه هاي فردي را تعدیل 
به طور مثال فیلم پویانمایی متعددي در زمینه هاي یادگیري اخلاق ساخته شده است که می تـوان از  .تقویت می کند
راهی که بـراي یـک کـودك    . که راه مقابله با ترس از تاریکی را، از پدرش می آموزد» 15الفی اتکینز«فیلم پویانمایی 

روزمره خود را می شناسد و راه کنار آمدن با آن ها را پیدا مسائل » 16پینگو«و در فیلم پویانمایی. باورپذیر و عملی است
  .تولد خواهر جدیدش یا ابتلا به سرخک - مثل. کندمی

کودکان زمانی که آموزش اخلاقی ببینند اول ساختار ذهنی خود را بر اساس رابطـه هـاي جدیـد تحـت عنـوان      
بنیان می گذارنـد و درمرحلـه بعـد آمـوزش بـه      ) یگران، مهربانی، راستگویی، شجاعتهمدلی، وجدان، احترام به د(

کودکان کاهش پیدا کند بدون این که هدف آموزش باشد و درنهایت » خودمحوري فکري«کودکان باعث می شود تا 
د و قابلیـت  آن که این گونه آموزش ها به کودکان کمک می کند تا مرز بین دیدگاه هاي خـود و دیگـران را بشناس ـ  

  .خوب بودن از همان ابتدا در کودکان وجود دارد و والدین و مربیان باید این توانایی را در آنها پرورش دهند
کنـد تـا   این شیوه کودکان را تحریک می. پیشنهاد می شود براي آموزش احترام از روش القاي شناختی استفاده شود - 

به این ترتیب ، به طور مستقیم جنبه هـاي شـناختی   . دلایل انتخاب یک رفتار وتأثیر آن را بر دیگري را بفهمند ودرك کنند
را تحریک کرده، همچنین القاء شناختی، با تمرکز بر احساس وتفکر دیگري، در یک ) احترام(و عاطفی ) استدلال اخلاقی(

. ی و محترمانه نسبت به روابط میان فردي را به شکل الگودهی مطرح مـی کنـد  موقعیت خاص، در کودك رویکردي منطق
وقتی والدین ومربیان رفتار خود را براي کودکان تشریح می کنند و به آنها نشان می دهند که از ثـأثیر آن بـر کـودك خـود     

در . مند و حـائز اهمیـت اسـت   آگاهند، به طور تلویحی این پیغام را به کودك می دهند که احساسات وافکار آن ها ارزش ـ
 . حقیقت، چنین احترامی هسته پروش رفتار خوب  کودك به حساب می آید

                                                
15. Alfi Atkinz 
16. Pingo 



پیشنهاد می شود براي آموزش راستگویی از روش زیر استفاده نمود، کودکان پیش دبستانی در این سن داراي  -
کنند کودکان داستان هایی را عنوان می. تخیلات آشکاري هستند و در حال درك تفاوت بین تخیل وواقعیت می باشند

 هنگامی که آن ها چنین داستان هایی را می گویند، والدین ومربیان دو کـار .که آرزو دارند آنها حقیقت داشته باشند 
  :توانند انجام دهندمی

  .آن ها می توانند به سادگی به داستان هایشان گوش کنند وچیزي نگویند: اول
-مـن مـی  (مثلاً اگر کودك چنین چیزي می گوید . واقعیتی را در میان داستان عنوان کننداین که می توانند : دوم

تو آرزو داري که چنین کاري ( پدر ومادراو باید پاسخ دهند.) کیلومتر در نیم ساعت برانم  60توانم سه چرخه ام را 
  )را بتوانی انجام دهی، این طور نیست؟

روش زیر استفاده نمود، با توجه به اینکه هر انسانی در رویـارویی   پیشنهاد می شود براي آموزش شجاعت از -
این موضوع در کودکان بسـیار قـوي   . با مشکلات هنگامی که خود را تنها می بیند، نگران، افسرده و ترسان می شود

براي  به همین خاطر معرفی یک همراه، کودکان را از تنها یی نجات می بخشد ، شک نیست هر چه این همراه. است
  .شود، خدا را به عنوان همراه او معرفی کرداو قوي تر باشد، دلگرمی وپیروزي او بیشتر است، براي این منظور پیشنهاد می

براي بهتر شدن روند آموزش شجاعت پیشنهاد می شود که شانس یا فرصتهایی براي کودکان فـراهم کنیـد تـا     -
در . ربه کرده وشایستگی خود را در یک حوزه با ارزش نشان دهـد بتوانند خطراتی که یک فرد را تهدید می کند تج

این حالت ا ستفاده از موضوع هایی که در حوزه محیط طبیعی کودك وجود داشـته باشـد، ارزش بیشـتري خواهـد     
می توانید برنامه اي را انتخاب کنید که مستلزم مهارت هاي نقشه کشیدن و تصمیم گیري در مورد تهدیداتی . داشت

می توانید به کودکان، قدرت انتخاب ایـن فعالیعـت هـا را بـر     . ممکن است سلامتی فرد را به خطر بیندازد باشندکه 
اساس معیارهاي خودش بدهید، تا بتوانند به ترس شان غلبه ومشکلاتشان را با استفاده از درك درست افزایش دهند 

  .تقویت شود) شجاعت(که بدین وسیله مولفه اصلی 
در ایـن روش  . شدن روند آموزش وجدان پیشنهاد می شود که در آموزش انضباط اخلاقی را به کار ببرید براي بهتر - 

به والدین ومربیان نشان می دهد که چگونه موثرین نوع انضباط را به کار ببرید که نه تنها به کودکان کمک کند تا درسـت  
اما معلوم است که هیچ کـودکی بـی نقـص رفتـار     . ه دهدرا از نا درست تشخیص دهد، بلکه استدلال اخلاقی او را توسع

واکنش والدین ومربیـان بـه   . در واقع بخشی بزرگی از کودکی، یادگیري تبدیل اشتباهات به کارهاي درست است. کندنمی
  .رفتار هاي غیر اخلاقی کودکان عامل تعیین کننده اي در یادگیري آن ها از اشتباهات و گسترش درك اخلاقی شان است

براي بهتر شدن روند آموزش مهربانی می توان از خواندن داستان هـایی در اشـخاص عـاطفی مشـهور ماننـد       -
هـاي کـربلا،   فلورانس نایتیگل، مارتین لوتر کینگ، مادر ترزا و در جامعه ایرانی، تعریف داستانی مربـوط بـه صـحنه   

  .استفاده کرد) ص(زندگی ائمه اطهار 
همدلی بهتر است ابتدا مهارت گـوش کـردن فعـال ، انعکـاس کـلام ، پـذیرش        براي بهتر شدن روند آموزش -

 .احساس، ا نعکاس احساس را آموزش داد
به مسئولان انتخاب فیلم پویانمایی در سیماي جمهوري اسلامی ایران پیشنهاد می شود،بااینکه امکـان سـاخت    _

هـاي  وبروسـت، مسـئولان در انتخـاب فـیلم    ر لازم هـاي  نظـارت فیلم هاي پویانمایی داخلی از جوانب مختلف بـا  
شـود توجـه   پویانمایی تنها به معامله هاي اقتصادي و روابط خاص با کشور هایی که از آن کـارتون خریـداري مـی   

نکنند، بلکه به آثار به جا مانده و هم خوانی موضوعات و محتواي فـیلم هـاي پویانمـایی بـا خلـق وخـو، فرهنـگ        
 .اي فکري جامعه و کودکانمان توجه کننداجتماعی، نیاز ها و بنیان ه

 هـا، به مسئولان انتخاب فیلم پویانمایی در سیماي جمهوري اسلامی ایران پشنهاد می شود، براي خریـداري کـارتون   _



 .افرادي آگاه و متخصص به خارج از کشور اعزام شود
اد می شود، هنگام پخش به شرایط به مسئولان انتخاب فیلم پویانمایی در سیماي جمهوري اسلامی ایران پیشنه _

 .زمانی جامعه و معیارهاي جهانی یکسان توجه شود
به مربیان در امر رشد اخلاقی کودکان پیشنهاد می شود، که بدانند نیروهاي انسانی جامعه یعنی مهمتـرین سـرمایه و    _

 .فراوان به این امر بپردازندثروت مملکت در دست آنان است، پس ابتدا خود را پربار کنند و با آگاهی و تعهد 
پرورش کشور پیشنهاد می شـود، مـی تواننـد روش آمـوزش اخـلاق بـه کمـک فـیلم          به مسئولین آموزش و _

درسـی   هـاي پویانمایی را در سطح وسیع و همگانی تري، در پیش دبستانی ها اجرا نمایند و این روش را در برنامه ریزي
 . دانش آموزان بگنجانند



  منابع 
  .تهران سروش). 1375( اي، به سوي سیاستهاي ارتباطی واقع بینانه، ترجمه خسرو جهانداري . ی، جانآرل _
کلید هاي پرورش رفتار و ارزشهاي اخلاقی در کودکان و نوجوانان، ترجمه فرناز فـرود  ). 1950( بربا، میشل  _

  . انتشارات صابرین: تهران). 1388(
  . دانشگاه هنر: از نخستین گام ها تا اعتلا، تهرانانیمیشن ). 1377(غریب پور، بهروز  _
  . آگاه: روانشناسی اخلاق، تهران). 1378( کدیور، پروین  _
  .عابد: مراحل شکل گیري اخلاق در کودك، روانشناسی رشد، تهران). 1385(کریمی، عبدالعظیم  _
ه بـه کودکـان دبسـتانی شـهر     تجربه تدریس آداب رفتارهاي جامعـه پسـندان  ). 1383(مزیدي واردشیري، علی  _

  . شیراز، پایان نامه کارشناسی ارشد دانشگاه شیراز
تأثیر انیمیشن هاي تلویزیونی در رفتار کودکان، پایان نامه کارشناسی ارشـد دانشـگاه   ). 1380(نجاتی نصر، ندا  _

  . روانشناسی و علوم اجتماعی، دانشگاه آزاد، واحد تهران مرکزي
). 1377(ادوین بی پارکر، تلویزیون در زندگی کودکان، ترجمه محمود حقیقت کاشانی  ویلبر شرام، جک لاین، _
  .تحقیقات صدا و سیما: تهران
 

-  Berk, Lura, E. (1994). Child development Psychology. Englewood Cliffs, 
NJ:Prentice . Hall. 

-  Curtis, Audrey. (1998). A curriculum for the pre school child learning to learn. 
Second edition, Rutledge. 

- Doris, J. & stich, S. (2005). “As a Matter of Fact: Empirical perspective on 
Ethics,” in F. Jackson and M.Smith, Eds. The Oxford Handbook of Contemporary 
Philosophy. Oxford: Oxford University Press. 

- Emral.l.g. (2001). The role of Animation on personality children. American Meat 
Science Association, Kansas City, MO. 

- Kadivar, Parvin. (1979). Moral Development and sociological Variable University 
of MISOURY. 

- Mary.AF(2007). Ethics Training . The British Journal of Psychiatry, 173, suppl 
34, 24-28. 

- Mc Nichols,john .(1992).Montessori Programs in Public schools, ERLC digest. 
Chompaing, IL:ERLC Clearinghouse on Elmentary and Erly childhoodEducation . 

- Schramm, G. A. (2007). Impact on quality children's animation film. Microbiol. 
Methods 64:266–274. 

- Selman, M.D.(1971). Strengthen children's moral reasoning. Americam 
psychiatric association 153 rd Annual Meeting.  

- Smetana, Judith G. (1999). “Role of parents and education in  moral 
development”. A Social Domain analyses. The Journal of Moral Education. Volume. 
28, N.S, September, P.311. 

- williamson, D.R.(2002). Effects of reading stories to teach ethics. Journal of 
Personality and Social Psychology . 70, 141-56. 

 
  

  
 
 
 



A study of the efficiency of teaching ethics by Animation Films in promoting 
ethics for preschool students 

 
F. Mofidi (Ph.D) 
S. Kafili Moghadam(M.A)  
 
Abstract 
The current research is intended to study efficiently educating ethics by animation 

for promoting  ethics of preschool students . The particip ants included all preschool 
students of district 2 Tehran in 2010-2011.The sample involved 30 preschool students, 
15 of whom were randomly selected for experimental group and 15 of them were 
selected for control group. Sampling process was done by accessibility method . To 
analysis was used. The findings indicated that teaching ethics by animation could 
promote preschool students knowledge on ethic concepts respect, tell the trust, 
kindness, morality ,Empathy. If seems that respect was the most influenced concept. 
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