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 چکیده

به علت داشتن عوارض    یاهی گ  یعلت مرگ به واسطه سرطان در جهان است. استفاده از داروها  نیسرطان معده دوم  زمینه و هدف:

به    یسرطان  یسلول ها  شبردیدر پ  ید یسبز نقش کل  یدر چا  ن ی کاتچ  یفنول ها  یپل  یدارد. اثرات ضد سرطان  تیکمتر اهم  یجانب

سبز    یبا عصاره چا  ماریپس از ت  AGSدر سلول ها    Bcl_2و    Bax  یژن ها  انیب  راتییتغ  یمطالعه بررس  نیآپوپتوز دارد. هدف از ا

 است. 

.  د ی گرد  ماریساعت ت  72و    48گروه    2در     AGS  های¬سبز برسلول  یاز عصاره چا  μg/ml  2000,    1200,    800  یغلظت ها  روش کار:

انجام  Real time PCRبا  Bcl-2و  Bax یژن ها انیب زانیم  ی. بررس دیانجام گرد تیبا استفاده از ک  cDNA، سنتز RNAاستخراج 

 شد.  ده به عنوان ژن رفرنس استفا GAPDHشده و از ژن 
در    Bax / Bcl_2     های نسبت ژن  انیب  دار یمعن  شیافزا  ΔΔCt  - 2با روش    Real time PCR  های  داده   زیآنال  جینتا  یافته ها:

 2000نسبت در غلظت    نیا   شی افزا  نیشتری .  بدهد¬ی ساعت را نشان م  72و    48  های¬زمان  یبرا  μg/ml  2000و    1200،    800  یدوزها

μg/ml شد.   ده ید 
را به سمت مرگ    یسلول سرطان  تواند ی م  ن یوابسته به غلظت و زمان شده و ا  Bax/Bcl_2  شیسبز موجب افزا  یچا  :یریگ  یجه نت

واقع    د یسرطان، مف  نیمبتلا به ا  مارانیب  یدر روند درمان سرطان معده برا  تواند  یم  اه یگ  نیدهد. ا  یشده سوق م  یزی برنامه ر  یسلول

 . ردیانجام گ ینیو بال  یوان یمدل ح یمطالعات بررو یستی تر، با قیدق جیعمل و نتا سمیدرک مکان یشود. البته برا
 

 .سبز ی، چاAGS ،Bax  ،Bcl-2سرطان معده،  واژه های کلیدی:

 مقدمه 

دوم معده  سرطان    ن ی سرطان  واسطه  به  مرگ  عامل 

  ها   ، جهش   یل ی ، سابقه فام  یکیژنت   نهیلقب گرفته است. زم

  یی غذا م ی، رژ یکوباکتری، عفونت هل ها  سم ی مورف  پلی و

فاکتورها از  الکل  مصرف  و  در    رگذاری تاث   ی نامناسب 

پ  جادیا مس1،2)باشد  یم  یمار ی ب  نیا  شرفت ی و    ی ری (. 

آپوپتوز وجود دارد که    جادی ا  یابر  ی توکندی وابسته به م 

. دو    یگردد کنترل م  Bcl_2خانواده    های   نیتوسط پروتئ 

پروتئ  از  ضد    Bcl_2خانواده    های   نی گروه  شامل 

 Proبه آپوپتوز )  شروندهی ( و پAnti apoptoticآپوپتوز)

apoptoticدارد. حساس وجود  آپوپتوز    تی(  به    ا یسلول 

و ضد   یپروآپوپتوز   یادامه بقاء آن به تعادل فاکتورها 

ژن    یبستگ  یآپوپتوز عنوان    Bcl_2دارد.   کیبه 

و پوشش هسته و در    یتوکندر ی پروتوانکوژن درغشاء م

آندوپلاسم شبکه  با  با    یارتباط  و  است  شده  شناخته 

س  یری جلوگ م  C  توکرومی از خروج  غشاء    ی توکندریاز 

. شود  می  ها  شده سلول  یزیوقف مرگ برنامه رباعث ت

ط   توزولی س   رد  Bax  ن ی پروتِئ  که  دارد  آپوپتوز    یقرار 

کرده و    ریی تغ  یتوکندریبه سمت م  توزولی مکان آن از س 
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که    کند یم   جادی ا  ی غشاء خارج  یریدر نفوذ پذ  ی راتیی تغ

از    C  توکرومیسبب تورم و پاره شدن آن و آزاد شدن س

داخل س  یتوکندر ی م   یغشاء  (.  3،4)شود ی م  توزولیبه 

متعدد ژن  ی مطالعات  نقش  در    Bcl_2و    Bax  های به 

کرده   جادیا اشاره  معده   می   آن  جمله   از .  است سرطان 

  ی ( در  بررسKonturekمطالعه کونتورک )   جیبه نتا  توان

ب  Bcl_2و    Bax  های ن ی پروتئ  مبتلا به سرطان    مارانی در 

م نشان  اشاره کرد که  ب  دهد ی معده  ژن    انیکه کاهش 

Bax  ان ی ب  م ی از اختلال در تنظ   ی ، حاک   ماری ب  های در گروه  

سرطان م  یموجب  معده  سلول  نتا5)شود یشدن   جی(. 

م  قات یتحق  نشان  نسبت    دهد یدانشمندان  که 

Bax/Bcl_2  اهان ی سلول است. گ   ری کننده ادامه مس  ن ییتع  

  ی خواص ضد سرطان  یآنها که دارا   باتیو ترک  ییدارو

باشند.   دی سرطان مف  یماری در درمان ب   توانند  یهستند ، م 

راست   ی مختلف   شاتیآزما دارو  ری تاث   ی ادر    یی عوامل 

معده انجام شده   یسرطان  هایو اجزاء آن بر سلول  یاه ی گ

آزما  ، مثال  طور  به  از     ن یزیکرا  ری تاث  شیاست.  که 

  AGS  ی بر رده سلول  شود یدرختان و عسل استخراج م

ام توسط  فعال  ینی که  که  داد  نشان   ، شد  ضد   تیانجام 

 سبز  ی(. چا6معده دارد)  یسرطان  های بر سلول  یری تکث

برگ  دی تول از    سیننسیس  لی کامل  اهی گ   های شده 

(Camellia sinensis  )محبوب در    ار ی بس  یدنی نوش  کی

پل است.  جهان  دل  یچا  هاینول ف  یسراسر  به    ل ی سبز 

ضدسرطان خواص  پ  یداشتن  در    ای رانهی شگی اثرات 

،    ابتیدر درمان د  ن همچنی   ،  دشته  ها از سرطان  یاری بس

هستند.    دی مف  ی و چاق  مری ، آلزا  ی، سکته مغز  نسونی پارک

چا  های فنول  یپل اپ  ی مهم   ,  (EC)  ن یکاتچ  ی سبز 

(Epicatechin)  اپ  (EGC)  ن یگالوکاتچ  ی، 

(Epigallocatechin)  گالات  -3-نی کاتچ   ی، اپ(ECG) 

(Epicatechin-3-gallate)  اپ کاتچ   یو  - 3-ن یگالو 

  (Epigallocatechin-3-gallate) (EGCG)الات  گ

مطالعات7،8است) از  راستا  ی(.  در  اجزاء    یکه  عملکرد 

( با Jie Qin)  ن یک  یسبز انجام شد. مطالعه ج  یچا  اهی گ

سلول  EGCG  ری تاث رده  نتا  T24  یبر  مثانه    ج ی سرطان 

پ   یسودمند به    توان یداشت که از جمله آن م  یرا در 

(.با 9اشاره نمود)  EGCG  ری با تاث  یمهار رشد سلول سرطان

گ خواص  گرفتن  نظر  ا  یچا  اه ی در  و    ثرات سبز 

عصاره به   نیا مار ی ت  یدر راستا یشیآن آزما یضدسرطان

ا  یسرطان  های  سلول به  توجه  با  شد.  انجام    نکه یمعده 

ب نقش   Bcl_2 (Bax/Bcl_2)به ژن    Baxژن    انی نسبت 

مانع   ایسرنوشت سلول به سمت آپوپتوز و    نیی در تع  یمهم

 Bcl_2و   Bax  های ژن  ان ی ب زانی م رات یی از آن دارد ، تغ

 .دیگرد یبررس Real time PCR وش، با ر

 و روش ها   مواد
 سبز  یچا یریگ عصاره

گ  در سال    یچا  اه ی ابتدا  بهار  در  که  از    1394سبز  

بود، در آزما  یداریمعتبر خر  یفروشگاه ها    شگاه یشده 

گ   یاه ی گ   یشناس   ستیز محترم  متخصص    اه ی توسط 

واحد زنجان از نظر خلوص    یدانشگاه آزاد اسلام  یشناس 

شناسا تا  ییمورد  قرار گرفت. سپس عمل عصاره    دیی و 

  50( انجام گرفت.  ساندنی )خ  ونیبه روش ماسراس  یری گ

آب مقطر    ترلی  یلی م  500سبز در    یچا  اهی گرم از پودر گ

  ی . ارلن مذکور جهت حل شدن پل دیمخلوط گرد  لیاستر

  ی جوش بن مار  یدر دما  قهیدق  15سبز،    یچا  یفنل ها

اشته شد. انکوباتور گذ کریش  یقرار گرفته و سپس بر رو

محلول توسط    های یساعت، ناخالص  24پس از گذشت  

ق  هی لا  4  لیاستر  زگا دستگاه    ف ی و  با  آن  از  پس  و 

  ظ ی تغل   یجدا شده و با استفاده از دستگاه روتار  فوژیسانتر

 (. 10)دیگرد
 AGS های سلول  ماریو ت  کشت

از مرکز    AGS  یسلول ها  یحاو  T25فلاسک    کی

ز  ی کیژنت   ریذخا  یمل .  دیگرد  یداریخر  رانی ا  ی ست یو 

مح در  ها  سلول  شامل     ط یبلافاصله  کامل  کشت 

DMEM   ،10%  FBS    کی وت یب  یآنت  %1و  (pen/strep  )
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سلول شمارش  از  پس  ادامه  در  شدند.  کالچر    ، یساب 

  های  تی پل  ی از چاهک ها  کیسلول در هر  105تعداد  

، کشت داده شده و پس از اتصال سلولها،    یچاهک   12

از چاهک ها    ک ی.   دیز آغاز گردسب   یعصاره چا  ماری ت

 800  های  با غلظت  گرید  های¬به عنوان کنترل و چاهک

  ی از عصاره چا  ترلی  یلی بر م  کروگرمی م  2000و    1200،  

به مدت     ماری سلول ها پس از ت   .(11)  دیگرد  ماری ت   سبز

شدند. لازم به    یو جمع آور  نه یبسیساعت، تر  72و    48

   یکشت سلول شاتیذکر است که تمام آزما
 cDNAو سنتز  RNAاستخراج  

  RNAآن ها طبق پروتکل استخراج  RNA استخراج

(RNX-Plus  انجام شد. رسوب سلول ها در  ناژنیس ،   )

اضافه   RNX-Plus (CinnaGen)از محلول    تری ل  یلی م  1

اتاق قرار داده شدند.   یدر دما   قه یدق  15تا    10شد و مدت  

کلروفرم افزوده   تری کرولی م  200سپس به هر نمونه مقدار  

از   وبعد  دوریدق  5شد  مدت    rpm  13000قه در    15به 

رو  فوژیسانتر  قهی دق محلول  آرام  ییشدند.  برداشته    یبه 

(  اضافه و کاملًا  Merck) زوپروپانولیشد و هم حجم آن ا

شدند.   فوژ یسانتر  rpm 13000مخلوط و سپس در دور  

در   حاصل  رسوب  انتها  مقطر   50در  آب  میکرولیتر 

دیونیزه اتوکلاو شده حل شد. برای تعیین مقدار و کیفیت  

گ  RNAاستخراج   نور  یری اندازه   Optical)  یجذب 

Density: OD (، توسط فتومتر )Eppendorf   .انجام شد )

برا  RNAاز    وگرمکری م  کی شده  سنتز   یاستخراج 

cDNA   سنتز      ت ی با استفاده از کcDNA(Bioneer)    به

 کار رفت.  
 BCL-2و   Baxژن   انیب زانیم  مطالعه

  Bcl-2و     Bax  یژن ها  انی ب  زانی م  یمنظور بررس   به

 (QIAGEN)  ت ی از ک  مار،ی پس از تAGS   یدر سلول ها

QuantiFast SYBR Green    دستگاه  Real timeو 

PCR  (QIAGEN)    نوع از  ها  واکنش  شد.  استفاده 

انجام شد که Relative quantification)  ینسب-یکم  )

یک   بیان  با  مقایسه  در  هدف  ژن  آن  خانه    ژندر 

-Glyceraldehyde 3)  (House keeping)دار

phosphate dehydrogenase) GAPDH    عنوان به 

سپس   شد؛  مقایسه  داخلی  برای کنترل  زیر  فرمول  از 

 محاسبه بیان ژن استفاده شد:
ΔCt(control)=  (Ct Target gene - Ct 

Reference gene)       

 ΔCt(Treatment)=  (Ct Target gene - Ctو     

Reference gene)       
ΔΔCt=  (ΔCt treatment - ΔCt Control)       

Relative fold change = 2- Ct 

کنترل   Bcl_2و      Bax  های ژن  هایمریپرا ژن  و 

استخراج    GAPDH   یداخل معتبر  مقالات  از   ،

به صورت     Real time PCR(. واکنش  12،13)دیگرد

سنتز    یها  cDNA  یری (  با بکار گDuplicate)    ییدوتا

مرحله هر کدام از    ن ی انجام شد . در ا  ن یبرگری شده و سا

با     وپی کروتی م از    cDNA   ،10  μMنانوگرم    20ها 

 یحاو   RealQ plus   تیاز ک  تری کرولی م  5/12با    مرهایپرا

 Real time PCR طیشراآماده شد.  دما و    ن یگر بریسا

درجه سا    95خواهد بود: گرمادهی اولیه    ریبه صورت ز

مدت   به  گراد  مرحله    10نتی  این  طی  که   Taqدقیقه 

( فعال Hot start Taq polymeraseشروع داغ )  مرازی پل

دمای  می شود.   هر چرخه  به    95در  گراد  سانتی  درجه 

 30درجه سانتی گراد به مدت    60ثانیه، دمای    10مدت  

طی  ثانیه که  از    40بود  استفاده  با  داشت.  ادامه  چرخه 

م Syber green)  ن یبرگریسا   ون ی کاس یف  یآمپل  زانی ( 

(Amplificationدر هر چرخه دنبال شد. رنگ سا )بر ی  

علامت فلورسانت    یادو رشته    DNAبا اتصال به    ن یگر

وارد   تکثیر  واکنش  که  ای  چرخه  در  کند.  می  ساطع 

ک شود،  می  لگاریتمی  عنوان    همرحله   Ctتحت 

(Threshold cycle)  م افزایش    یگفته  میزان  شود 

میشود) گیری  اندازه  بررس13محصولات   ی (. 

آزمون    جینتا   داربودن¬یمعن  شد.     t-testتوسط  انجام 

برا  شایآزما ت   یت  از    72و    48  یزمان   یمارهای هرکدام 
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  ای  نمونه  1ساعت حداقل سه بار تکرار شدند و در شکل  

.  Real time PCR  یها  یاز منحن  -Pآورده شده است 

value  ژن   اری و انحراف مع   نی انگ ی م  سه یذکر شده از مقا 

  نیبا گروه کنترل و همچن  سهیدر مقا Bcl_2و  Bax های

مع   ن یانگی م  سهیمقا انحراف  م  Baxژن    ار ی و  و    نی انگ ی با 

بار تکرار    3با     Bcl_2 (Bax/Bcl_2)ژن    اری انحراف مع

 به دست آمده است. 

 ج ینتا

آمده است.   1درشکل  AGS یاز سلول ها یریتصو

ها  ماری ت ها  AGS  یسلول  غلظت  عصاره    ی با  مختلف 

.  ت  یچا انجام شد  بار تکرار  با سه    ی سلول ها   ماری سبز 

AGSو   1200،    800سبز در سه غلظت    ی ، با عصاره چا

2000 μg/ml زانی ساعت، برم 72و  48  یدر دو بازه زمان 

  2گذاشته است. شکل    ریتاث  Bcl_2و    Bax  های  ژن  انی ب

   ان ی مربوط به ب   Real time PCR  یها  یاز منحن  ینمونه ا

 زانی م  3و شکل    1باشد. جدول    یم  Bcl-2و     Baxژن  

-Bax/Bclو نسبت   Bcl-2و     Bax  یژن ها انی ب   راتیی تغ

م  2 نشان  گروه    Baxژن    انی ب   زانی دهد.م  ی را  به  نسبت 

دارا طور  یم  شیافزا  یکنترل،  به  ب  یباشد،    نی شتری که 

ساعت، در    72و    48  یزمان  مار ی در هر دو ت  ان،یب  ش یافزا

  ی عصاره چا  ن یباشد.  همچن  یم   μg/ml  2000غلظت  

ب  افزا  Bcl_2ژن    انی سبز در کاهش   با    شی موثر بوده و 

بر    کروگرمی م 2000)ماریزمان ت   ش ی غلظت عصاره و افزا

  ان ی کاهش ب  زانی م  ن یشتری(،  بماری ساعت ت  72و    ترلی یلی م

که    گرفت   جهیگونه نت  ن ی توان ا  ی. پس مدیمشاهده گرد

غلظت عصاره  و مدت زمان   ری ژن تحت تاث   ن یا  انی ب  زانی م

است .   ماربودهی ت

 غیر بومی پرورشی  ماهی قزل آلای بومی ودر  2mو  IGF-I های ژن جهت تکثیرپرایمرهای استفاده شده  توالی  -1جدول 

 

 ژن
 

 (bpطول محصول )  ۳’→ 5توالی پرایمر’
PCR 

GAPDH  '5- ACCCAGAAGACTGTGGATGG  

TCTAGACGGCAGGTCAGGTC -3  ' 

 (35) 466 

Bcl-2  '5- TTGTGGCCTTCTTTGAGTTCGGTG  

GGTGCCGGTTCAGGTACTCAGTCA -3     ' 

 (35) 127 

Bax CCTGTGCACCAAGGTGCCGGAACT-5 
CCACCCTGGTCTTGGATCCAGCCC-3 

 

 

 

 

  

 .(Invert)با میکروسکپ معکوسX10بزرگ نمایی  AGSنمونه ای از سلول های  -1شکل 
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 می باشد.  AGSدر رده سلولی  Bcl-2و   Baxمربوط به میزان بیان ژن  Real time PCRنمونه ای از منحنی های  -2نمودار 

و محور عمودی   PCR های چرخه تعداد به مربوط افقی . محورBcl-2و ب( منحنی مربوط به میزان بیان ژن  Baxالف( منحنی مربوط به میزان بیان ژن  

 محاسبه گردید.   C t       ΔΔ–2با استفاده از فرمول  Bcl- 2و    Baxاست. میزان بیان ژن های  سایبرگرین فلورسانس مربوط به میزان افزایش
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 الف(

 

 ب(
 ساعت )ب( . 72ساعت )الف( و بازه زمانی 48در بازه  Bcl_2و  Baxهای ستونی نسبت میزان بیان ژن نمودار -2نمودار

 ساعت مشاهده گردید. 72میکرو گرم بر میلی لیتر و تیمار   2000در غلظت  Bcl-2و کاهش بیان   Baxبیشترین میزان افزایش بیان ژن  
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در بازه   CTΔΔ-2( بر اساسBax/Bcl_2) Bcl_2به ژن  Baxو نسبت ژن  Bcl_2و  Baxهای  بررسی تغییرات نسبت بیان ژن-2دولج

 (.  >05/0P-valueساعت )ب(  ) 72ساعت) الف ( و  بازه زمانی  48زمانی  

 

 

ژن   بیان  میزان  سبز  چای  عصاره  غلظت  افزایش  با 

Bax      وBcl-2    تغییر می یابد و افزایش نسبی میزان بیان

می گردد.    Bax/Bcl-2باعث افزایش نسبت    Baxژن  

افزایش این نسبت در غلظت   میکروگرم    2000بیشترین 

برابر، می    2ساعت حدود    72بر میلی لیتر و تیمار زمانی  

بسیار مهم  Bax/Bcl-2 ان دو ژن  باشد .نسبت میزان بی 

و تعیین کننده سرنوشت سلولی است.  عصاره چای سبز  

  48های  در گروه  Bax/Bcl_2باعث افزایش نسبت بیان  

  سرطانی   ساعت شده و این تغییر میزان بیان ، سلول  72و  

مورد  های غلظت  بینبرد. دررا به سمت آپوپتوز پیش می

نسب   مطالعه این  افزایش  بیشترین  غلظت  ،   در   2000ت 

μg/ml  دیده شد 

 گیری  یجهبحث و نت

بس  ها  ی اری مطالعات  ژن  اثبات  و  Bax   یدر جهت 

Bcl-2  ها ژن  عنوان  ا  ید ی کل   یبه  از    یاری بس  جادیدر 

  ر ی سرطان ها از جمله سرطان معده انجام گرفته است.   تکث

ب  یسلول ها  انی و  کارس   Bcl-2و    Bax  یژن    ی نومای در 

  ی دو ژن در سلول ها  ن ی ا  انیمعده نشان داده که نسبت ب

و کاهش   Bcl-2ژن  زانیم ش ی کرده و افزا ریی تغ یسرطان

دلا  Baxژن    زانی م ا   لیاز  م  جادیمهم  معده   یسرطان 

  شی که باعث افزا  ییداروها  ایرو عوامل    ن ی( از ا14باشد)

باشند.   عصاره    یشود، مورد توجه م   Bax/Bcl-2نسبت  

خاص  یاهی گ  یها سرطان  تی با  دل  ،یضد  عوارض    لی به 

آنها    ن یبسبار کم همواره مورد توجه بوده اند. در ب  ی جانب 

چا سودمند  خواص  نم  ی از  کرد.    یسبز  اجتناب  توان 

بوده که    یضدسرطان  تیخاص  ی سبز ، دارا  ی عصاره چا

آزما ب  شاتیبا  بر  رده  یسرطان  مارانی گوناگون   های  و 

سرطان است)  ی سلول  گشته  اواکواژن15اثبات    ی (. 

(Evacuasianyو همکارانش اثرات سا ) و    ک ی توتوکسی

که در عصاره    ها ن ی کاتچ   یدانی اکس  یآنت  های¬تی فعال

P-value 

Bax/Bcl2 

 

Bax/Bcl2 

Ratio 

 

 

P-value Bcl2 

 
ΔΔCT -2 

Bcl-2 gene 

 

 

P-value Bax  

 
ΔΔCT-2 

Bax gene 

 

48 hrs 

Treatment 

- 1 - 1 - 1 Control 

0.042 1.075 0.000061 1.21 0.00015 1.28  800μg/ml 

0.000 1.320 0.0016 1.15 0.000013 1.52 1200μg/ml 

0.000 1.61 0.000031 1.08 0.000051 1.75   2000μg/ml 

P-value 

Bax/Bcl2 
 

Bax/Bcl2 

Ratio 

 

 
P-value Bcl2 

 
ΔΔCT -2 

Bcl-2 gene 

 

 

P-value Bax  

 
ΔΔCT-2 

Bax gene 

 
72 hrs 

Treatment 

- 1 - 1 - 1 Control 

0.000 1.20 0.000 1.11 0.000 1.34 800μg/ml 

0.000 1.48 0.000 1.06 0.000 1.58 1200μg/ml 

0.014 1.79 0.021 1.04 0.000 1.87 2000μg/ml 
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م  یچا موجود  رده  ی سبز  چند  در  را    سلولی    باشد، 

)  یسرطان فعال  یبررس  MCF7و)T47Dپستان    ت ی کرده 

(.در مطالعه حاضر ، 15آن را نشان داده اند)  یضدسرطان

چا   ری تاث سلول  یعصاره  رده  در  معده    یسرطان  یسبز، 

(AGSدرغلظت ، ) 2000و    1200،    800  های  μg/ml     و

  ت ی . خاصدیگرد  یساعت بررس  72و    48  یزمان  ماری دو ت

 زانی آن برم  ری سبز با مطالعه تاث   یعصاره چا  یضد سرطان

ها  انی ب آپوپتوز(و     ش ی )پ  Bax  یژن   Bcl-2برنده 

افزا شد.   انجام  آپوپتوز(  ب   ش ی )مهارکننده    ان ی نسبت 

Bax/Bcl_2  آپوپتوز    شرفتی پ  انگری ب سمت  به  سلول 

نت  بود.   ب   جیاخواهد  در    ن ی ا  ش یافزا  انگری مطالعه  نسبت 

  نی شتری باشد و  ب  ی م  یزمان  یها  مار ی تمام غلظت ها و ت

ساعت    72یمارزمانی و ت   μg/ml  2000در غلظت    ش یافزا

گرفت که نسبت    جهی نت   توان  یم  بی ترت   ن یباشد. به ا  یم

غلظت عصاره و مدت زمان    ری تحت تاث   Bax/Bcl_2  انی ب

ژن    ماری ت است.  گرفته  پ   Baxقرار  عنوان  برنده   ش یبه 

 ش یافزا  μg/ml  2000  ژهی آپوپتوز، در تمام غلظت ها به و

ژن    ان ی ب  زانی از م  انیب  ش ی افزا  ن ی دهد که ا  یرا نشان م  انی ب

Bcl-2   بقا بب یسلول  ی)عامل  ا  یم  شتری (  به   ن یباشد.  

افزا   Bax/Bcl-2چون نسبت      بی ترت   افته ی  ش یدر کل 

  ی سرطان  یسلول ها  هاستنباط کرد ک  ن یتوان چن   یاست، م

پ  شتری ب آپوپتوز  سمت  عملکرد    ش یبه  رفت.  خواهند 

  ی م ی رابطه مستق   ماری غلظت آن و زمان ت  زانی عصاره با م

  ز نی   ها  ژن  انی ب   زانی دو فاکتور ، م  نیدر ا  ریی داشته و با تغ

،    Bax/Bcl_2نسبت  ش یبا افزا  تی. در نهاابدی یم  ریی تغ

.   افتی  واهدخ  ش یافزا  زین  AGS  های  آپوپتوز در سلول

اشاره کرد.     گریبه مطالعات مشابه د  توان یراستا م  ن یدر ا

( ما  تJun Maجون  در  همکارانش  و    های  سلول  مار ی ( 

AGS    باEGCG  ی سبز(  بقا و مرگ سلول  ی )از اجزا چا  

موجود در    EGCGکرده و عنوان کردند که    یاب یرا ارز

-در سلول ری آپوپتوز و مهار تکث  ندیسبز فرآ یعصاره چا

،   گرید  ای ¬(. در مطالعه16)  دهد یرا ارتقا م  AGS  های

  ی بر رده سلول   EGCG  ماری ( تNishikawaکاوا )  یشی ن

HCC  کارس و  یکبد  ینومای)ازرده  داده  انجام  را   )

را    یسرطان   یسلول ها  ن ی رشد ا  EGCGگزارش کرد که  

همچن  افزا  ن یمهار کرده  ب  ش یبا  آن   های ژن  انی غلظت 

Bcl_2    وBcl_XL    مطالعات  .  (17است)  افته یکاهش

  گر ید  یخواص ضدسرطان  یدارا   ییدارو  اهانی مشابه با گ

نشان    Bax/Bcl_2  انی نسبت ب  ریی در تغ   ی مشابه  ج ینتا  ز،ی ن

همچن  است.  افزا  ن یداده  نسبت    انی ب   ش یمفهوم 

Bax/Bcl_2  م   ن یا  انگری ب م   ی مهم  که  از    توان یباشد  

غلظت  ی اهی گ  های  عصاره   جهت   موثر  زمان  و  ها در 

استفاده نمود. به طور     یسرطان  مارانبی  درمان روند بهبود 

م نتا  توان  یمثال  هوش   ج یبه  در Hoshyar)  ار ی مطالعه   )

ت  Bax/Bcl_2نسبت    انی ب   راتیی تغ   نهی زم از    مار ی پس 

 AGS  یکه از اجزاء زعفران بوده بر رده سلول  ن ی کروس

نتا   اه ی اجزاء گ   سم ی آنها نشان داد که مکان  جیاشاره کرد. 

افزا  ییرودا  اهی گ  ن یا پ  ن یا  ش ی موجب  و   یشروی نسبت 

با ا18)شود یسلول به سمت آپوپتوز م حال هنوز    ن ی(. 

بر    ییدارو  اهانی در عملکرد اجزاء گ   تری  قی دق  ات یی جز

مانده که   باقی ها در سرطان ری درگ  های ژن انی ب راتیی تغ

آزما  ازمندی ن و  ا  یشتری ب  های ش یمطالعات  راستا    ن یدر 

اطلاعات و    هیبر پا  ییدارو  اهانی استفاده از گ  رایاست ز

جهت    ینداشتن عوارض جانب   لیآنها به دل  یعملکرد علم

.به  باشد یم  دی مف   اری امروزه ، بس   عیشا  های یماری درمان ب

توان    یمطالعه حاضر و مشابه م  جیبا استناد به نتا  یطور کل

چا م  یگفت،  ب  یسبز  بر  در    لی دخ   ی ها¬ژن  انیتواند 

ا که  باشد  موثر  معده  موچب    ی انی ب  رات یی تغ  نیسرطان 

 ی به دست آمده م  جی. نتاشود یم  ی مرگ سلول سرطان

بن  های  مورد استفاده شرکت  تواند   د ی تول  یبرا  انی دانش 

سبز در جهت کنترل و    یبا عصاره چا  یاهی گ   یداروها

 .ردی مبتلا به سرطان معده قرار گ مارانی ب شرفتی بهبود پ 

  یقدردان تشکرو
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آزما  است یر  از تحق  شگاهیمحترم  و    قات یعلوم 

مد  ن یوهمچن ژنت   ریاز  گروه  آزاد    کی محترم  دانشگاه 

 .گردد یم یواحد زنجان سپاسگزار  یاسلام
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Abstract 
Inroduction & Objective: Gastric cancer is second leading cause of cancer related death in the 

world. Use of herbal drugs because of having fewer side effects is of importance. The anticancer 

effects of catechin polyphenols in green tea have key role in promoting cancer cells to apoptosis. 

The aim of this study is to determine the changes in the expression rate of Bax and Bcl_2 genes in 

AGS cells after treatment with green tea extract. 

Materials and Methods: Concentrations of 800, 1200, 2000  μg /ml of Green Tea extraction were 

treated in AGS cells as two groups 48 and 72 hours. Extraction of  RNA, synthesis of cDNA and 

the study of genes expression was performed by Real time PCR and also GAPDH gene was used 

as reference gene. 

Results: The results of Real time PCR data analysis by 2- Ct method shows significant increase 

expression rate of  Bax / Bcl_2 genes in doses of 800, 1200 and 2000 μg / ml for times of 48 and 72 

hours. 

Conclusion: Green tea is the reason of increasing Bax/Bcl_2 ratio which it is dependent to 

concentration and time, and it can lead cancerous cell to programed cell death. This extract can 

be useful in the treatment of gastric cancer for patients with this cancer. To clarify the effective 

molecules and their mechanisms, further studies are undertaken on animal models and humans. 

 

 

Keywords: Green Tea, Bax, Bcl-2, AGS, Gastric Cancer. 
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